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अनुवादकाची प्रस्तावना 
‘तुरुं गवासातील माझा अनभुव’ या ग्रुंथाचा अनुवाद परू्ण करताना मनात अनके भावनांचा उदय झाला. हा 
केवळ एका व्यक्तीच्या कारावासाचा वृत्तांत नसून, तो सत्य, अहहुंसा आणर् आत्मबल यांच्या कसोटीवर 
उतरलेल्या जीवनसुंघर्षाचा जजवुंत दस्तावेज आहे. 

या ललखार्ात वर्णन झालेले अनुभव हे बाह्य दडपर्ाखाली झकुर्ाऱ्या मनाच ेनाहीत, तर सुंकटांत अलिक 
दृढ होर्ाऱ्या आत्म्याच ेप्रतततबुंब आहेत. अन्यायातवरद्ध उभ ेराहताना सहन केलेले कष्ट, त्यातून तनमार् झालेले 
आत्मशदु्धीच ेभान, आणर् व्यापक समाजहहतासाठी केलेली त्यागभावना—हे सवण या ग्रुंथात प्रकर्षाने जार्वत.े 

अशा प्रकारच्या सुंघर्षासाठी केवळ िैयण पुरेसे नसत,े तर अुंतःकरर्ाची शुद्धता आणर् जीवनातील जशस्तही 
तततकीच आवश्यक असत.े देशहहतासाठी सन्मानपूवणक तुरुं गवास पत्करर्ाऱ्या व्यक्तीन ेशरीर, मन आणर् 
आत्मा या ततन्ही स्तरांवर सदुृढ असर्े आवश्यक आहे. दबुणल ककुं वा रोगग्रस्त मनषु्य शेवटी थकतो. तसेच, जो 
मनुष्य समाजात भेदभाव करतो—हहुंद-ूमुसलमान, उच्च-नीच अशा लभुंती उभ्या करतो—ककुं वा जो तवतवि 
व्यसनांच्या आहारी गलेेला असतो, तो दीघणकाळ अशा लढ्यात कटकू शकत नाही. आत्मसुंयम, समता आणर् 
स्वच्छ आचरर् हीच अशा सुंघर्षाची खरी पायाभरर्ी आहे. 

या अनुवादाच ेकायण करताना मूळ ललखार्ातील सािपेर्ा, प्रांजळता आणर् नैततक उुंची यांना जपण्याचा प्रयत्न 
केला आहे. भार्षा ही केवळ अथण व्यक्त करण्याच ेसािन नसून ती भाव आणर् तवचार यांचीही वहनकता असत.े 
त्यामुळे शक्य तततक्या अचूक, परुंत ुस्वाभातवक आणर् वाचनीय मराठीत हा अनुवाद साकारण्याचा प्रयत्न 
केला आहे. 

आजच्या काळात, जेव्हा सुंघर्षाची सािन ेबदलली आहेत, तेव्हा अशा अनुभवांकडे पाहर्े अलिक महत्त्वाच े
ठरते. कारर् ते आपल्याला स्मरर् करून देतात की खरे सामर्थ्ण हे बाह्य शक्तीत नसून अुंतःकरर्ातील 
तनश्चयात असत.े 

हा अनुवाद वाचकांना केवळ इततहासाची ओळख करून देर्ार नाही, तर त्यांच्या अुंतमणनाला स्पशण करून 
तवचारप्रवृत्त करेल, अशी अपेक्षा आहे. 

तिजमोहन हेडा 
brijmohanheda@gmail.com  

mailto:brijmohanheda@gmail.com
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दोन शब्द  
“माझा तुरुं गवासातील अनुभव” हे पसु्तक दजक्षर् आकिकेत कितनक्स येथ प्रकाजशत झाले होत.े ते 

आता परत प्रकाजशत होत आहे. याकररता कारर् सांगण्याची आवश्यकता काय? उलट आश्चयण हे आहे की 
आजपयंत गुजराती वाचक यापासून वुंचचत राहहला ! परुंतु नजरचुका आणर् मुद्रर्दोर्ष या दोन्ही गोष्टी दरुस्त 
करायच्या आहेत.  बाकी गांिीजीच्या अमृतमय भार्षेत कोर्तीही ढळवाढवळ न करता ती जशीच्या तशी राहू 
हदली आहे. 'तुरुं गातील अनुभव' या पसु्तकाबरोबरच परत सत्याग्रहाची 'सत्याग्रहनी छेल्ली लडनो 
अनुभव'चासुद्धा यात समावेश केला आहे. मला तवश्वास आहे की 'जेलनो अनुभव' चाखर्ाराला त्यातून अजनू 
स्वाद तमळेल. हे पुस्तक प्रकाजशत करण्यात सत्याग्रह आश्रमाच े राजमान्य छगनलाल खुशालचुंद गांिी यांनी 
खूप मदत केली. या हठकार्ी मी जर त्यांच ेआभार  मानले नाही तर मी तनजश्चतच अपरािी ठरेन. तसेच या 
पुस्तकाची उतावीळपर्ाने, म्हर्जे केवळ दहा हदवसात छपाई केली; लोकमान्यांच्या पुण्यततथीवर भाईश्री 
मगनलाल यांनीही हे पुस्तक प्रकाजशत करण्याकररता मदत केली. त्यांचेही मी या हठकार्ी आभार मानले 
पाहहज.े  

हे प्रकाजशत करण्याच्या तनतमत्तान े‘गांडीव साहहत्य मुंहदराची’  मुंगल स्थापना झाली असे मी समजतो 
त्यांच्या पसु्तकाच ेजनता सहर्षण स्वागत करील असा माझा तवश्वास आहे. 

ईश्वरला वीमावाळा 
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१.१ अनभुव पहहला: प्रस्तावना 
मला तसेच इतर हहुंदसु्थानींना सत्याकररता जरी थोडेसेच हदवस तुरुं गवास भोगावा लागला होता 

तरीसुद्धा ततथे तमळालेला अनुभव इतरांना उपयोगी पडू शकेल असे समजून, तसेच अनेकांकडून मागर्ी 
झाल्यामुळे ‘तुरुं गवासातील माझा अनुभव’ हे पसु्तक मी सादर करू इच्छच्छतो. तुरुं गाद्वारे हहुंदसु्थानी 
समाजाला बरेच हक्क तमळवायच ेआहेत अशीसुद्धा माझी मान्यता आहे. अस ेअसल्यामुळे तुरुं गात सुखदःुख 
काहीही नसतात. आपले मनच ते दःुख आहे असे मी समजत असतो. यामुळे प्रत्येक गोष्टीबद्दल वस्तुस्थस्थती 
काय आहे ते समजून घेतले तर लाभच होईल अस ेमला स्पष्टपर्े हदसत.े 

दहा जानेवारीला दपुारी दोन वाजता तुरुं गात टाकायचा हुकूम झाल्यानुंतर तुरुं गात जाण्याची वेळ 
झाली. माझ्या सहकाऱ्यांना आणर् मला जशक्षा होण्यापूवी तार आली होती. त्यात बातमी होती की अटक 
करण्यात आलेल्या हहुंदसु्थानींना नवीन कायद्याला शरर् न जाण्याकररता तीन महहन्यांची सक्त मजुरीची 
जशक्षा तमळाली आहे; आणर् त्याजशवाय दुंडही करण्यात आला आहे. दुंड न भरल्यास परत तीन नहहन्याची 
जशक्षा भोगावी लागर्ार होती. ही गोष्ट ऐकून मला िक्काच बसला होता. दुंडालिकाऱ्याकडे मी जास्तीत जास्त 
जशक्षेची मागर्ी केली होती. परुंतु ती तमळाली नाही. 

आणर् आम्हां सवांना दोन महहन्यांची साध्या कैदेची जशक्षा झाली. माझे सहकारी श्री. पी. के. नायडू, 
श्री सी. एम. कपले्ल, श्री कडवा, श्री ईस्टन, श्री. काटणन हे माझ्या बरोबर होत.े शेवटचे दोन गृहस्थ चचनी होत.े 
जशक्षा झाल्यानुंतर मला दोनचार तमनीट न्यायालयामागील तुरुं गात ठेवण्यात आले होते. त्यानुंतर मला गुपचपू 
एका गाडीत घऊेन गेले. त्या वेळी माझ्या मनात खपु तवचार तरुंग उठत होत.े मला नवीन वेगळ्या हठकार्ी 
राजकीय कैदी म्हर्ून ठेवण्यात येईल काय? की इतरांपासून मला वेगळे ठेवण्यात येईल? अथवा मला 
जोहातनसबगण सोडून इतर हठकार्ी नेतील? माझ्याबरोबर एक कडटेस्थिव्ह होता. तो माझी मािी मागत होता. 
मी त्याला म्हर्ालो, मला कैदेत घेऊन जार्े तुझ ेकतणव्य असल्यामुळे तू माझी मािी मागण्याची आवश्यकता 
नाही. 
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१.२अनभुव पहहला - तुरुं ग 
माझ ेतवचारतरुंग व्यथण असल्याच ेमाझ्या लगेच लक्षात आले. जजथे इतर कैद्यांना घऊेन गेले ततथेच 

मलाही नेले. थोड्या वेळात इतर सहकारीही आले. आम्ही सवण भेटलो. आिी तर आम्हा सवांचे वजन केले. 
मग आम्हा सवांच्या बोटांचे ठसे घेतले. त्यानुंतर आम्हांला तववस्त्र करण्यात आले. मग आम्हांला तुरुं गाचा 
पोर्षाख देण्यात आला. पोर्षाखात आम्हांला पनॅ्ट, सदरा, सदऱ्याच्या वर घालायच ेझांपर (इुंग्रजी नाव), टोपी 
आणर् मोज ेदेण्यात आले. आमच्या जुन्या कपड्यांकररता एक वेगळी कपशवी देण्यात आली. कपडे कपशवीत 
ठेवल्यानुंतर आम्हांला आपापल्या कोठडीत नेण्यात आले. त्याआिी आमच्यापकैी प्रत्येकाला आठ आठ अुंस 
िेडचे तुकडे देण्यात आले. मग आम्हांला काकिरांच्या तुरगांत घेऊन गेले. 
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१.३अनभुव पहहला - काफीर आणि हह ुंदसु्थानी सारखचे 
आम्ही आकिकी लोकांमिीलच आहो हे दाखवण्याकररता आमच्या कपड्यावर "N" असा जशक्का 

मारला. आम्हा सवांची सवण प्रकारच्या अडचर्ी सहन करण्याची तयारी होती. परुंत ुआमची अशी अवस्था 
होईल अशी आम्ही कल्पना केली नव्हती. गोऱ्याबरोबर आम्हाला ठेवले जार्ार नाही हे आम्ही समज ूशकत 
होतो. परुंत ुआम्हांला सरळ काकिरांसोबत ठेवर्े ही गोष्ट सहन होण्यासारखी नव्हती. अशी स्थस्थती पाहून 
माझ्या मनात आले की सत्याग्रहाची ही लढाई ना अततशयोक्त आहे, ना तवचारशून्यपर्े उभी केलेली आहे. 
यामुळे हहुंदसु्थानींना शरर् यायला लावण्याकररता खनुी कायदा होता हे परत एकदा जसद्ध झाले.  

तरीसुद्धा आम्हांला काकिरांसोबत ठेवल्यामुळे आम्हांला िार चांगले वाटले. त्यांची अवस्था, त्यांची 
वतणर्ूक आणर् त्याचा खवास समाज हे सवण समजून घेण्याची आम्हांला िार चांगली सुंिी तमळाली. दसुऱ्या 
प्रकारे पाहहले तर त्यांच्याबरोबर ठेवर् े हा जो आम्हांला कमीपर्ा वाटला तो बरोबर नव्हता अशी आम्हांला 
जार्ीव झाली. अस ेजरी असले तरी सामान्यपर्े हहुंदसु्थानींना वेगळे ठेवायला पाहहजे होत ेयाबद्दलही काही 
शुंका नाही. आमच्या कोठडीच्या बाजूलाच काकिरांची कोठडी होती. ततच्यात आणर् बाहेरच्या मैदानात त्यांचा 
गोंगाट सुरू असायचा. आम्ही मजुरीच ेकाम न कराव ेलागर्ारे कैदी होती. यामुळे आमची कोठडी वगेळी 
होती. मजरुीची जशक्षा झालेल्या कैद्यांना काकिरांबरोबरच ठेवण्यात आले होत.े  

ही गोष्ट कमीपर्ा आर्र्ारी आहे की नाही हा तवचार जरी बाजूला ठेवला तरी ही गोष्ट िार 
िोकादायक होती इतके सांगगतले तर पुरे होईल.  कािीर बऱ्याचशा प्रमार्ात जुंगली आहेत. त्यातही तुरुं गात 
आलेल्या काकिरांबद्दल काय सांगावे? ते खपू मस्ती करर्ारे, अततशय घार्ेरडे आणर् जवळपास जनावरांच्या 
अवस्थेत राहर्ारे आहेत. एकेका कोठडीत ५० ते ६० लोकांना ठेवण्यात येत असत.े काही वेळा तर त्यांची 
कोठडीत मारामारी होत े आणर् अशांच्या सोबतीत गरीब तबचाऱ्या हहुंदसु्थानींचे काय हाल असतील हे 
वाचकांना सहजच कळू शकेल. 
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१.४ अनुभव पहहला - इतर हह ुंदसु्थानी कैदी  
सुंपुर्ण तुरगात नजशबानेच तीनचार कैदी होत.े त्यांच्या कामांत आम्हालाही हातभार लावावा लागत 

असे; ते आमच्याकररता जास्तीचे काम होत.े तरीही ते मजेत ततथे राहात होते अस ेहदसत होत.े आणर् बाहेर 
होते त्यापके्षा त्यांची प्रकृती चांगली होती. त्यांनी वरच्या तुरुं गालिकाऱ्याची मजी सुंपाहदत केली होती. 
काकिरांच्या प्रमार्ात जास्त चपळ आणर् माहीतगार असल्यामुळे त्यांच्याकडे तुरुं गातील सवण काम 
सोपवण्यात आले होते. इतकेच नाही तर ते स्टोअरमिील सामानावर देखरेख ठेवण्याचे तसेच इतरही काम 
करत असत. ते अजजबात जड नव्हत ेककुं वा घार्रेडेही वाटत नव्हत.े त्यांची आम्हांलाही िार मदत होत असे. 

 

१.५ अनुभव पहहला - राहण्याचे हिकाि 
आम्हांला एक कोठडी सोपवण्यात आली होती. ततथे तेरा कैद्यांना ठेवण्याची पद्धत होती. त्या 

कोठडीवर "काळे कजणबाजारी कैदी" असे ललहहले होत.े यावरून त्या कोठडीत बऱ्याच प्रमार्ात हदवार्ी 
खटल्यात जशक्षा झालेले काळे कैदी ठेवण्यात येत असत. त्या खोलीत हवा आणर् प्रकाश यावा म्हर्ून दोन 
सारख्या आकाराच्या खखडक्या होत्या. त्यांना मजबूत गज लावलेले होत.े त्यातून जजतकी हवा येत होती ती 
माझ्या हहशेबाप्रमार्े पुरेशी होती असे म्हर्ता येत नाही. त्या कोलीच्या लभुंती कटनाच्या पत्र्याच्या होत्या. त्या 
लभुंतीत अध्या अध्या इुंचाच ेकाचा लावलेले चछद्र होत.े त्यातून कैदी आत काय करत आहेत ते तुरुं गालिकारी 
पाहू शकत असे. आमच्या खोलीच्या बाजूच्याच खोलीत कािीर कैदी होत.े त्यांच्याजवळच काकिर. आमच्या 
कोठडीच्या शेजारी जी कोठडी होती, त्यात आकिकन (काळे) कैदी होत.े त्याच्या जवळच आकिकन, चचनी 
आणर् केप-बोर साक्षीदार ठेवलेले होते, पळून जाऊ नयेत म्हर्ून त्यांना कडक तनगरार्ीखाली ठेवले होत.े 

आम्हा सवांकररता हदवसा किरता याव े म्हर्ून लहान िळ्या लावलेल्या होत्या आणर् त्यांच्या 
आजूबाजूला लभुंती होत्या. िळ्या इतक्या लहान होत्या की त्यांवरून हदवसासदु्धा किरर्े िार अवघड होत.े 
त्या भागातून कैद्यांनी परवानगीजशवाय बाहेर जायचे नाही असा तनयम होता. आुंघोळ करण्याची तसचे 
शौचादीची सोयही त्या व्यवस्थेतच होती. आुंघोळीसाठी दगडाच्या दोन मोठ्या कुुं ड्या होत्या; आणर् 
पावसासारखे पार्ी पडावे म्हर्ून ततथ ेचछदे्र असलेल्या दोन नळ्या होत्या. शौचासाठीही बादली ठेवलेली होती. 
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परुंतु ती झाकून, आडोशात राहून आुंघोळ ककुं वा शौच करता येईल अशी काही सोय नव्हती. तुरुं गाचा तनयमच 
असा होता की कैद्यांना एकातवास तमळेल अशा प्रकारे सुंडासाची व्यवस्था करायची नाही. यांमुळे अनकेदा 
दोनतीन कैद्यांना एकाच वेळी सुंडासात जाव े लागत असे. आुंघोळीची व्यवस्थाही तशीच होती. लघ्वीची 
बादलीसदु्धा उघड्या जागेवर होती. हे सवण आपल्याला सुरवातीला घरृ्ास्पद वाटत असते. यामुळे काहींना 
तर याचा िार त्रास होत असे. तरीसुद्धा खोलवर तवचार केला तर लक्षात येत ेकी तुरुं गात अशा प्रकारच्या 
गोष्टी खाजगीत करता येतील अशी व्यवस्था करताच येऊ शकत नाही. आणर् या गोष्टी उघड्यावर करण्यात 
काही दोर्षही नाही. यामुळे िीर िरून ही सवय लावून घेण्याची आवश्यकता आहे. या गोष्टी उघड्यावर 
करण्यात घाबरण्यासारखे वा कुं टाळवार्े होण्यासारखे काहीही नाही.  

कोठडीत झोपण्याकररता लाकडाच्या तीन ईंची जाड पाय असलेल्या िळ्यांची खाट होती. प्रत्येकाला 
दोन कांबळी आणर् एक लहानशी उशी, तसेच अुंथरायला गुुंडाळता येईल अशी कार्थ्ाची सािी गादी एवढीच 
सोय होती. किी किी तीन कांबळीही तमळू शकत होत्या, पर् तसेेे केवळ मेहरबानी म्हर्ूनच. अशी कठीर् 
गादी पाहून काही जर् घाबरून जात असत. ज्यांना नेहमी मऊ गादीवर झोपण्याची सवय असत,े त्यांना अशी 
कठीर् गादी अवघड वाटते. वैद्यकशास्त्राच्या मते मात्र कठीर् गादी अलिक चांगली मानली जात.े म्हर्ून जर 
आपर् घरीही कठीर् गादी वापरण्याची सवय ठेवली, तर जेलमिील गादीचे दःुख जार्वर्ार नाही. कोठडीत 
नेहमी एक बादली पाण्याची, तसेच रात्री लघ्वीसाठी आर्खी एक बादली ताटात ठेवलेली असे. कारर् रात्री 
कोर्त्याही कैद्याला कोठडीबाहेर जाता येत नस.े प्रत्यकेाला आवश्यकतेनुसार थोडासा साबर्, एक खादीचा 
टॉवेल आणर् लाकडी चमचाही देण्यात आला होता. 
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१.६ अनुभव पहहला - साफसफाई करि े
तुरुं गातील सािसिाई खपू चागली समजली जात.े कोठडीची जमीन नेहमी जुंतुनाशक टाकलेल्या 

पाण्याने स्वच्छ केली जात असे. तुरुं गाच्या लभुंतींना दररोज चुना लावण्यात येत असे. यामुळे कोठडी नेहमी 
नवीन हदसत असे. न्हार्ीघर आणर् पायखाना हेसुद्धा साबर्, जुंतुनाशक आणर् पार्ी यांनी स्वच्छ करण्यात 
येत अस.े सिाईचा मला स्वतःलाही शौक आहे असे माझे मत आहे. म्हर्ूनच अखेरीस, जवे्हा आमच ेअनके 
लोक इथ ेआले, तेव्हा मी स्वतःच जुंतुनाशक पाण्यान ेपायखाना स्वच्छ ठेवत अस.े पायखान्याच्या बादल्या 
उचलून नेण्याच ेकाम करण्यासाठी रोज नऊ वाजता काही चचनी कैदी येत असत. त्यानुंतर हदवसभर स्वच्छता 
राखायची असेल, तर ते काम आपल्यालाच तत्काळ करून घ्याव ेलाग.े पलुंगाच्या िळ्या नेहमी वाळू आणर् 
पाण्याने िुतल्या जात असत. मात्र एकच गैरसोय जार्वत असे - उशा आणर् कांबळी शकेडो कैद्यांमध्य े
वेळोवेळी बदलल्या जाण्याची शक्यता असायची. चादरी नेहमी उन्हात वाळत घालर्े आवश्यक होत,े तरी हा 
तनयम क्वचचतच पाळला जात असे. तुरुं गाची िरशी मात्र नेहमी हदवसातनू दोन वेळा स्वच्छ केली जात असे.  
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१.७ अनुभव पहहला - काही ब्रनयम 
तुरुं गाच े काही तनयम समजून घेण्यासारख े आहेत. सायुंकाळी पाच वाजता कैद्यांना कोठडीत बुंद 

करण्यात येत असे. रात्री आठ वाजल्यानुंतर प्रत्येकाला झोपावे लागत अस.े यामुळे झोप जरी आली नाही तरी 
पडून राहाव ेलागायच.े आठ वाजल्यानुंतर आपसात बोलर्े हा तुरुं गाच्या तनयमांचा भुंग समजला जात अस.े 
काकिर कैदी या तनयमाच ेपालन नीट करत नसत. यामुळे रात्रीचे पहारेकरी त्यांना चुप करण्याकररता "ठुला 
ठुला" म्हर्ून काठीन ेलभुंतीवर ठोकायचे. कोर्त्याही कैद्याला तबडी कपण्याची सक्त मनाई अस.े या तनयमाच्या 
पालनाकडे खूप काळजीपवूणक लक्ष हदले जात अस.े परुंत ुमी पाहहले की बीडीच्या तनयमाचा लपूनछपून भुंग 
बहुतेक कैदी करायच.े सकाळी साडेपाच वाजता उठायची घुंटा वाजत अस.े त्या वेळी प्रत्येक कैद्याला उठून 
हाततोड िुवाव ेलागायचे, आणर् आपले अुंथरूर्पांघरूर् आवरून ठेवाव ेलागत असे. सकाळी सहा वाजता 
कोठडीचे दार उघडले जात असे. त्या वेळी प्रत्येक कैद्याला आपल्या अुंथरर्ाजवळ अदबीन े उभ े राहाव े
लागायचे. रखवालदार यऊेन प्रत्येक कैद्याची गर्ना करत असे. तसेच कोठडी बुंद करतानाही तो कैदी 
मोजण्याचा तनयम होता. तुरुं गाच्या वस्तजुशवाय कैद्याला दसुरी कोर्तीही वस्तू जवळ ठेवता येत नस.े 
कपड्याजशवाय इतर कोर्तीही वस्तु राज्यपालाच्या परवानगीजशवाय जवळ ठेवण्याची मनाई आहे. प्रत्यके 
कैद्याच्या सदऱ्याच्या काजचे्या गुुंडीला एक कपशवी लटकलेली असायची आणर् ततच्यात त्या कैद्याच्या 
ततककटाचा क्रमांक, त्याला झालेली जशक्षा, त्याच ेनाव वगैरेची नोंद असत.े सामान्य तनयमाप्रमार्े कोठडीत 
थांबायची मनाई होती. मजरुीची जशक्षा झालेल्या कैद्यांना कामावर जाव ेलागत असल्यामुळे ते तर कोठडीत 
राहू शकतच नसत. परुंत ुमजुरीची जशक्षा न झालेले कैदीसुद्ध तुरुं गात राहू शकत नसत, त्यांना आुंगर्ातच 
राहव ेलागायच.े आमच्या सोयीकररता राज्यपालान ेएक टबेल आणर् दोन बाक कोठडीत ठेवायची परवानगी 
हदली होती. त्या गोष्टीचा िार उपयोग झाला  

कोर्त्याही कैद्याला दोन महहन्याची जशक्षा झालेली असेल तर त्याने तमशा आणर् केस कापाव ेअसा 
तनयम होता. या तनयमाची अुंमलबजावर्ी हहुंदसु्थानी कैद्यांवर िार कठोरपर्े केली जात नसे. कोर्ी जर 
िारच टाळाटाळी करू लागला तर त्याच्या तमशा राहू देत असत. याबाबतीत मला हास्यास्पद अनुभव आला. 
मला स्वतःलाच माहीत होत ेकी कैद्याचे केस कापत असतात. जशवाय मला हेही कळले होत ेकी कैद्याचे केस 
आणर् तमशा कापर्े त्याच्या सुखाकररताच असत,े त्याला कमीपर्ा आर्ण्याकररता नाही. हा तनयम िार 
आवश्यक आहे असा माझा तवश्वास बसला. तुरुं गात केस कापण्याच ेवस्तरा वगैरे सािन नव्हत.े केस जर 
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स्वच्छ ठेवले नाही तर िोड वगैरे होण्याची शक्यता असते. जशवाय उकाडा असला तर केस असह्य होतात. 
कैद्यांना आरसा वापरायला तमळत नाही. यामुळे तमशा घार्ेरड्या असण्याची शक्यता असत.े खाताना 
हातरमाल तर नसतोच. लाकडाच्या चमचान े खार् े अवघड असत.े तमशा लांब असतील तर खाद्यपदाथण 
तमशांना चचकटण्याची शक्यता असत.े याजशवाय कैद्याला तमळर्ारे सवण अनुभव घेण्याचा माझा तवचार होता. 
यामुळे मुख्य दरोग्याकडे मी केस आणर् तमशा कापायची मागर्ी केली. तो म्हर्ाला, "राज्यपालांनी कडक 
मनाई केली आहे." मी म्हर्ालो, "मला माहीत आहे की राज्यपालांनी माझ ेकेस कापायला साि मनाई केली 
आहे, परुंत ुमाझी स्वतःची इच्छा केस आणर् तमशा कापायची आहे." त्यान ेराज्यपालाकडे अजण करायची सूचना 
केली. दसुऱ्या हदवशी राज्यपालाची परवानगी तमळाली. परुंतु तो म्हर्ाला, आता तर दोन महहन ेआणर् दोन 
हदवस झाले. यामुळे मला आता तुमचे केस आणर् तमशा कापण्याचा अलिकार नाही. मी म्हर्ालो की हे मला 
माहीत आहे. परुंत ुमाझ्या सुखाकररता माझ्या इचे्छन ेकेस आणर् तमशा कापायच्या आहेत, यामुळे तो हसनू 
टाळाटाळ करू लागला. नुंतर कळले की राज्यपालाला काही शुंका होती आणर् त्यांना भीतीही वाटत होती. 
माझ्या या मागर्ीमाग े काही रहस्य तर नाही? पुढे जाऊन राज्यपालांनीच बळजबरीने तमशा आणर् केस 
कापायला लावले असे म्हर्ून हा वादळ न उभ ेकरो?. पर् मी मात्र माझी मागर्ी कायम ठेवली. ‘मी स्वेचे्छने 
केस कापू इच्छच्छतो’ असे लेखी देण्यासही सांगण्यात आले. मी लेखी हदले. त्यामुळे राज्यपालाचा सुंशय दरू 
झाला आणर् शेवटी मला कात्री देण्याचा आदेश मुख्य दारोग्याला देण्यात आला. माझ्याबरोबरचे कैदी श्री पी. 
के. नायडू यांना न्हाव्याच्या कामाचे पूर्ण ज्ञान होते. मलाही थोडेिार येत होत.े मी केस आणर् तमश्या कापल्याचे 
पाहून, आणर् त्यामागील कारर् समजल्यावर, इतरांनीही तसेच केले. काहींनी िक्त केसच कापले. नायडू 
आणर् मी तमळून दररोज समुारे दोन तास हहुंदसु्थानी कैद्यांचे केस कापण्यात घालवत असू. मला वाटते की 
त्यामुळे त्यांना अलिक समािान आणर् आराम तमळाला. त्यामुळे कैदी अलिक नीटनेटके हदसू लागले. तुरुं गात 
वस्तरा वापरण्यास सक्त मनाई होती; िक्त कात्रीच वापरली जात अस.े 
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१.८ अनुभव पहहला - चौकशी 
 कैद्यांची तपासर्ी करण्यासाठी वेगवगेळे अलिकारी येत असत तेव्हा प्रत्येक कैद्याने रांगेत उभ ेराहहले 
पाहहज.े अलिकारी आला की टोपी काढून सलाम करर्े आवश्यक अस.े सवण कैद्यांकडे इुंग्रजी टोपी होती, 
त्यामुळे ती काढण्यात काही अडचर् नव्हती; उलट ती काढर्े तनयमाप्रमार्े तर होतेच परुंत ुयोग्यही होत.े 
अलिकारी आला की ‘िॉल-इन’ असा शब्द वापरून रांगेत उभ ेराहण्याचा हुकूम हदला जाई. त्यामळेु ‘िॉल-
इन’ हा शब्द जर्ू आमच्या रोजच्या व्यवहाराचा भागच झाला होता. त्याचा अथण एवढाच की—रांगेत ‘साविान’ 
स्थस्थतीत उभ ेराहार्.े अस ेहदवसातून चार-पाच वेळा होत असे. यांपैकी एक अलिकारी ‘मदतनीस मखु्य दारोगा’ 
म्हर्ून ओळखला जाई. तो थोडा कडक स्वभावाचा होता, म्हर्ून हहुंदसु्थानी कैद्यांनी त्याला ‘जनरल स्मट्स’ 
असे टोपर्नाव हदले होत.े तो सकाळी अनेकदा लवकर येई आणर् सुंध्याकाळीही पुन्हा येत अस.े  

साडेनऊ वाजता डॉिर यते असत. ते िार चांगले आणर् मायेचे वागत. ते नेहमीच काळजीपूवणक 
तवचारपूस करत. तुरुं गाच्या तनयमांनुसार प्रत्येक कैद्याने पहहल्या हदवशी नागडे होऊन डॉिरांना शरीर 
तपासण्यासाठी दाखवाव ेलागे; परुंत ुआमच्या बाबतीत डॉिरांनी हा तनयम लागू केला नाही. नुंतर जेव्हा बरेच 
हहुंदी कैदी झाले, तेव्हा त्यांनी सांगगतले की ज्याला खाज ककुं वा इतर काही आजार असेल, त्याने आम्हांला 
सांगावे, म्हर्ज ेडॉिर त्याला वेगळे घेऊन तपासतील. साडेदहा ककुं वा अकरा वाजता राज्यपाल आणर् मुख्य 
दारोगा येत असत. राज्यपाल हा अततशय दृढ, न्यायी आणर् शांत स्वभावाचा मनषु्य हदसत होता. त्याचा नेहमी 
एकच प्रश्न असे - ‘तुम्ही सगळे बरे आहात ना? तुम्हांला काही हव ेआहे काय? तुमची काही तक्रार आहे काय?’ 
जेव्हा जेव्हा काही मागर्ी ककुं वा तक्रार मांडली जाई, तेव्हा तो लक्ष देऊन ऐके आणर् शक्य असेल तर मागर्ी 
मान्य करत अस;े आणर् तक्रार खोटी असेल, तर ती िेटाळून लावायचा. काही तक्रारी आणर् मागण्यांचा पढेु 
मी स्वतुंत्रपर् ेउले्लख करीन. उप-राज्यपालही किी किी येत अस.े तोही चांगला मार्ूस होता; पर् स्वभावतः 
खरोखरच सौम्य, सुस्वभावी आणर् मनतमळाऊ असा आमचा मखु्य अलिकारी—‘मुख्य दारोगा’—होता. तो 
स्वतः अत्युंत िातमणक होता, आणर् त्याची वागर्ूक आमच्याशी केवळ चांगली व सभ्यच नव्हती, तर सवण 
कैद्यांकडूनही त्याची स्तुती केली जाई. कैद्यांचे जे काही हक्क असतील, ते जपण्याची त्याला तवशेर्ष काळजी 
असे. ककरकोळ गुन्हा आढळल्यास तो दलुणक्ष करी. आम्ही सवणजर् प्रत्यक्षात तनदोर्ष आहो, अस ेमानून तो 
आमच्याशी तवशेर्ष मायेने वागत अस.े आपली ही भावना व्यक्त करण्यासाठी तो अनेकदा आमच्याकडे येऊन 
गप्पाही मारत असे. 
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१.९अनुभव पहहला - कैद्यांमध्ये वाढ 
 मी सांगगतलेच आहे की आम्ही पहहले सत्याग्रही केवळ पाचच होतो.  १४ जानेवारी, मुंगळवारी श्री 
थम्बी  नायडू, जे मख्य कपकेट होत ेते आणर् चचनी असोजसएशनचे प्रमखु श्री क्वीन आले. त्यांना पाहून सवण िार 
खुश झाले. १८ जानेवारीला इतर १८ लोक आले. त्यात समुुंदरखान होत.े त्यांना दोन महहन्याच्या तुरुं गवासाची 
जशक्षा झालेली होती. उरलेल्या १३ जर्ांमध्य ेमद्रासी मुसलमान तसेच गुजराती हहुंद ूहोत.े ते सवण परवाना 
नसताना िेरीचा (किरता व्यापार) व्यवसाय करत असल्यामुळे पकडले गेले होत,े आणर् त्यांना दोन पाउुंड दुंड 
ठोठावण्यात आला होता. जर त्यांनी दोन पाउुंड हदले नाहीत, तर १४ हदवसांची कैद होती. त्यांनी िैयान ेदुंड न 
भरता आणर् तुरुं गवास पत्करला होता. २१ जानेवारी, मुंगळवारी आर्खी ७६ जर् आले. त्यात नबाबखान 
नावाचे एक होत.े त्यांना दोन महहन्यांची जशक्षा झाली होती. बाकी सवण २ पाउुंड दुंड ककुं वा १४ हदवसांची कैद’ 
अशा जशक्षेचे होत.े यांपकैी अनेक जर् गुजराती हहुंद ूहोते; काही मुसलमान आणर् काही मद्रासी होत.े २२ 
जानेवारी, बुिवारी आर्खी ३५ जर् आले. २३ तारखेला २ जर्, २८ तारखेला ६ जर् आणर् त्याच हदवशी 
सुंध्याकाळी आर्खी ४ जर् आले. अशा प्रकारे २९ जानेवारीपयंत एकूर् १५५ सत्याग्रही कैदी झाले. गुरवारी, 
म्हर्जे ३० तारखेला, मला कप्रटोररया येथे नेण्यात आले. पर् त्या हदवशीही आर्खी ५ ककुं वा ६ कैदी आले 
होते, हे मला माहीत आहे. 
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१.१० अनुभव पहहला - आहार 
 

अन्नाचा प्रश्न अनेक लोकांकररता अनेक पररस्थस्थतींमध्ये तवचार करण्यासारखा असतो; पर् कैद्यांसाठी 
तो प्रश्न अलिकच गुंभीर असतो. त्यांचा मोठा आिार चांगल्या अन्नावर असतो. अन्नासुंबुंिी असा तनयम आहे 
की तुरुं गात जे तमळेल तेच घ्याव ेआणर् बाहेरून काहीही घेऊ नय.े सैतनकांनाही जे अन्न तमळते ते घ्याव ेलागत;े 
परुंतु सैतनक आणर् कैदी यांच्यात मोठा िरक आहे. सैतनकांना त्यांच्या नातेवाईकांकडून इतर अन्न पाठवले 
जाऊ शकत ेआणर् ते ते घतेात; परुंत ुकैद्यांना इतर अन्न घेण्यास मनाई असत.े िडेबरोबर चहा, तपू ककुं वा इतर 
काही वस्तू मागगतल्यावर उत्तर तमळे - ‘तुम्हाला चव हवी आहे; तुरुं गात अशी सोय नसत.े’ 

आता आपर् तुरुं गातील अन्नाचा तवचार करू. तनयमांनुसार पहहल्या आठवड्यात हहुंदसु्थानी कैद्यांना 
खालीलप्रमार्े अन्न तमळत े– 

सकाळी १२ अुंस मक्याच्या कपठाची पेज (तूप ककुं वा साखर नसलेले), दपुारी ४ औुंस तांदळू आणर् १ औुंस 
तूप; सुंध्याकाळी चार हदवस १२ औुंस मका कपठाची पेज, आणर् तीन हदवस १२ औुंस उकडलेले वाल व मीठ. 

हे अन्न मलूतः आकिक कैद्यांना हदल्या जार्ाऱ्या आहारावरून तयार केलेले आहे. िरक इतकाच आहे की 
आकिकन कैद्यांना सुंध्याकाळी कुटलेला मका व चरबी हदली जात,े त्याऐवजी हहुंदी कैद्यांना तांदळू हदले 
जातात. दसुऱ्या आठवड्यापासून आणर् त्यानुंतर कायम, मक्याच्या कपठाबरोबर दोन हदवस इतर भाजी - जस े
कोबी, भोपळा इत्यादी भाज्या हदल्या जातात. जे मांसाहारी आहेत त्यांना दसुऱ्या आठवड्यापासनू 
आठवड्यातील एका हदवशी भाजीबरोबर मांसही हदले जात.े जे कैदी आिी आले होते त्यांनी असा तवचार केला 
होता की सरकारकडून कोर्तीही तवशेर्ष सोय मागायची नाही; जे अन्न तमळेल आणर् चालण्यासारखे असले 
ते स्वीकारायचे. परुंत ुप्रत्यक्षात पाहता हा आहार हहुंदी कैद्यांसाठी परू्णपर्े योग्य म्हर्ता यरे्ार नाही. वैद्यकीय 
दृष्ट्या या आहारातून पोर्षर् तमळू शकत,े तरीही अन्नातील गैरसोय ही कैदेची एक मोठी खरू् आहे. जलेचे 
अलिकारी असेच म्हर्तात की कैदेत चतवष्टपर्ा अपजेक्षत नसतो; चवीच्या गोष्टी इथ े हदल्या जात नाहीत. 
जेलमिील डॉिरांशी बोलताना मी त्यांना सांगगतले की आकिकन लोकांचा मखु्य आहार मका असल्यामळेु 
त्यांना हा आहार योग्य ठरतो आणर् ते कैदेतही सुदृढ राहतात. पर् हहुंदी कैद्यांना तांदळू वगैरे सोडून इतर काही 
सहज रचत नाही. मका कपठाचा वापर ते क्वचचतच करतात. िक्त वाल खाण्याची सवयही आपल्याला नसत;े 
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आणर् भाजीपाला ते जसा जशजवतात तसा हहुंदी कैद्यांना आवडत नाही. ते भाजी नीट स्वच्छ करत नाहीत, 
त्यात मसालेही घालत नाहीत. जशवाय आकिकनांसाठी तयार केलेल्या भाज्या अनेकदा युरोकपयनांसाठी 
बनवलेल्या भाज्यांच्या साली वा उरलेले भाग असतात. मसाल्यात मीठ सोडून काहीच नसत.े साखरेचा तर 
प्रश्नच नाही. म्हर्ून अन्नाचा प्रश्न सवांसाठी कठीर् वाटू लागला. तरीही आम्ही असा तनिार केला की सत्याग्रही 
तुरुं गालिकाऱ्यांपुढे गयावया करर्ार नाही आणर् त्यांच्याकडून कोर्तीही तवशेर्ष कृपा मागर्ार नाही. त्यामळेु 
आम्ही या आहारावरच समािान मानले. 

 राज्यपालाने आम्हांला तवचारले तेव्हा आम्ही त्याला उत्तर हदले—‘अन्न नीट नाही. परुंत ुसरकारकडून 
आम्ही कोर्तीही तवशेर्ष कृपा मागत नाही. सरकारला जर स्वतःहून काही बदल करावासा वाटला तर ठीक 
आहे; अन्यथा आम्हाला जो तनयमाप्रमार् ेअन्न तमळतो तोच आम्ही घऊे.’ 

ही भूतमका मात्र िार काळ कटकली नाही. नुंतर जेव्हा आर्खी कैदी आले, तेव्हा आम्ही सवांनी तवचार 
केला की इतरांना अन्नाच्या त्रासात सहभागी करून घेर्े योग्य नाही. ते तुरुं गात आले, तेवढेच मोठे आहे; 
आणर् त्यांच्या दृष्टीन ेसरकारकडून वेगळी मागर्ी करर्े योग्यच ठरेल. या तवचाराने आम्ही गव्हनणरसमोर त्या 
तवर्षयावर चचा सुरू केली. आम्ही त्यांना सांगगतले की आम्ही जरी कोर्तेही अन्न स्वीकारायला तयार असलो, 
तरी आमच्यानुंतर आलेले तसे करू शकर्ार नाही. राज्यपालाने यावर तवचार करून उत्तर हदले - ‘िातमणक 
कारर्ास्तव वगेळी स्वयुंपाकाची सोय करायची असले, तर ती करण्याची परवानगी तमळू शकत;े पर् अन्न 
मात्र जे हदले जात ेतेच तमळेल. त्यापेक्षा वेगळे अन्न देर् ेमाझ्या अलिकारात नाही." 

“दरम्यान वरीलप्रमार्े आर्खी चौदा हहुंदी कैदी येऊन पोहोचले. त्यांपैकी काहींनी तर ‘पपूू’ (मका 
कपठाची पेज) घेण्यास स्पष्ट नकार देऊन उपाशी राहर् ेपसुंत केले. त्यामुळे मी तरुुं गाचे तनयम वाचले आणर् 
त्यात मला अस े आढळले की अशा प्रकारच्या बाबतीत ‘कडरेिर ऑि कप्रझन्स’ (जेल खात्याच े प्रमुख) 
यांच्याकडे अजण करता यतेो. म्हर्ून गव्हनणरकडे अजण करण्याची परवानगी मागून खालीलप्रमार्े अजण 
पाठतवला- 

‘आम्ही खाली सही करर्ारे कैदी अशी तवनुंती करतो की अजणदार सवण आजशयाई असून त्यांची एकूर् 
सुंख्या एकवीस आहे. त्यापैकी अठरा हहुंदी असून उवणररत चचनी आहेत. या अठरा हहुंदी कैद्यांना सकाळच्या 
आहारासाठी ‘पपूू’ हदले जात.े इतरांना आहारात तांदळू आणर् तूप हदले जात;े तसेच आठवड्यात तीन वेळा 
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वाल आणर् चार वेळा ‘पूपू’ हदले जाते. शतनवारी बटाट ेआणर् रतववारी हहरव्या भाज्या हदल्या जातात. िातमणक 
कारर्ांमुळे आम्ही मांस खाऊ शकत नाही. काहींना मांस खाण्यावर पूर्ण बुंदी आहे, तर काहींना हलाल मांस 
नसल्यामुळे ते खाता येत नाही. 

चचनी कैद्यांना तांदळाऐवजी मका हदला जातो. अजणदारांपैकी बहुतेकांना युरोपीय प्रकारच्या आहाराची 
सवय आहे आणर् ते भाकरी व गव्हाच्या कपठाच्या इतर पदाथांवर जगतात. 

आमच्यापैकी कोर्ालाही ‘पूपू’ खाण्याची अजजबात सवय नसल्यामुळे काहींना अजीर्ण झाले आहे. 

आमच्यापैकी सात जर्ांनी तर सकाळचा आहार परू्णपर्े घेतलाच नाही. किीकिी काही चचनी 
कैद्यांना तमळालेल्या भाकरीतून त्यांनी दयाळूपर्े एक-दोन तुकडे हदले, तेवढेच आम्ही खाले्ल. ही गोष्ट आम्ही 
गव्हनणरसमोर मांडली असता त्यांनी सांगगतले की चचनी कैद्यांकडून भाकरी घरे् ेहा गुन्हा समजला जाईल. 
आमच्या मत,े वरील आहार पूर्णपर्े अयोग्य आहे. 

म्हर्ून आम्ही आपर्ांस तवनुंती करतो की, युरोपीय तनयमांप्रमार् े‘पपूू’ (मका कपठाची पेज) देर्े बुंद 
करून आम्हांला योग्य आहार देण्यात यावा, ज्यामुळे आमचा तनवाह होऊ शकेल. आम्हांला हदला जार्ारा 
आहार आमच्या सवयींना आणर् आमच्या प्रथांना अनरुूप असावा. 

ही बाब अत्युंत तातडीची असल्यामुळे अजणदार तवनुंती करतात की याबाबतचा तनर्णय आम्हांला 
तारेद्वारा कळवण्यात यावा. 

वरीलप्रमार्े या अजावर आम्ही एकवीस जर्ांनी स्वाक्षऱ्या केल्या. स्वाक्षऱ्या झाल्यानुंतर अजण 
पाठवला जात असतानाच आर्खी ७६ हहुंदी कैदी आले. त्यांनाही ‘पपूू’ (मका कपठाची पेज) बद्दल ततरस्कार 
होता. त्यामुळे अजाखाली एक कलम जोडण्यात आले की ७६ जर् आले आहेत आणर् त्यांनाही वरील बाब 
त्रासदायक आहे; म्हर्ून तातडीन े उपाययोजना करण्यात यावी. हा अजण तारेद्वारे पाठवावा अशी मी 
राज्यपालाकडे तवनुंती केली. त्याने दरूध्वनीद्वारे डायरेिरची परवानगी मागून त्वररत ‘पूपू’ऐवजी चार औुंस िडे 
देण्याचा आदेश हदला. त्यामुळे सवांना खूप आनुंद झाला. २२ तारखचे्या सकाळपासून आम्हांला चार औुंस 
िेड तमळू लागली. सुंध्याकाळी आठ औुंस, म्हर्ज ेअिी िेड देण्याचा आदेश होता. हा बुंदोबस्त पुढील आदेश 
येईपयंत तात्पुरता होता. गव्हनणरन ेया प्रश्नासाठी एक सतमती नेमली होती आणर् शेवटी पीठ, तूप, तांदळू आणर् 
डाळ देण्याचा तवचार सुरू होता. पर् त्याच वेळी आमची सुटका झाली, त्यामुळे पुढे काही तवशेर्ष घडले नाही. 
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सुरवातीला आम्ही िक्त आठ जर् होतो, तेव्हा आम्ही स्वतः स्वयुंपाक करत नव्हतो. तांदळू नीट 
जशजत नव्हत,े आणर् जेव्हा हहरव्या भाज्यांची पाळी यईे, तेव्हा त्या िारच खराब जशजवल्या जात. त्यामुळे 
आम्ही स्वयुंपाक करण्याची परवानगीही तमळवली. पहहल्या काही हदवशी श्री. कडवा स्वयुंपाक करत. त्यानुंतर 
श्री. थुंबी नायडू आणर् श्री. जीवर् हे दोघे स्वयुंपाक करू लागले. शेवटच्या हदवसांत त्यांनी रोज सुमारे दीडशे 
जर्ांसाठी स्वयुंपाक केला. स्वयुंपाकासाठी हदवसातून एकदाच जाव ेलागे; पर् आठवड्यातून दोनदा हहरव्या 
भाज्यांची पाळी आली की हदवसातून दोन वेळा जाव ेलागे. श्री. थुंबी नायडू यांची मेहनत तवशेर्ष उले्लखनीय 
होती. सवांना अन्न वाटून देण्याचे काम माझ्याकडे होत.े  

वरील अजात वाचक पाहू शकेल की आम्ही असा प्रकार ठेवला आहे की आम्हांला स्वतःसाठी वगेळा 
आहार हवा आहे असे नाही; तर सवण हहुंदी कैद्यांसाठी बदल व्हावा अशी आमची मागर्ी आहे. राज्यपालांशीही 
याच प्रकारे चचा होत होती, आणर् त्याने ते मान्यही केले होत.े अजूनही अशी आशा ठेवता येत ेकी तुरुं गात 
हहुंदी कैद्यांच्या आहारात सिुारर्ा होऊ शकेल. तसेच चचनी कैद्यांना आमच्यापेक्षा वेगळा, तांदळाऐवजी दसुरा 
आहार तमळत असल्यामुळे ती गोष्ट आम्हांला काहीशी खटकत होती. त्यामुळे त्यांना आमच्यापेक्षा कतनष्ठ ककुं वा 
वेगळे मानले जात,े असा आभास होत होता. म्हर्ून त्यांच्या वतीन े मी राज्यपालाकडे आणर् श्री. पे्लिडण 
यांच्याकडे अजण केला; आणर् शेवटी असा आदेश तमळाला की चचनी कैद्यांनाही हहुंदी कैद्यांप्रमार्ेच आहार 
द्यावा. 

आता आहाराच्या बाबतीत युरोकपयन कैद्यांना काय तमळत,े याची तुलना करर्े आवश्यक आहे. त्यांना 
सकाळच्या नाश्त्त्यासाठी ‘पपूू’ आणर् आठ औुंस िेड तमळते. दपुारच्या जेवर्ातही नेहमी िेडबरोबर सपू, ककुं वा 
िेडबरोबर मांस व बटाट ेककुं वा हहरव्या भाज्या हदल्या जातात. आणर् सुंध्याकाळीही नेहमी िेड व ‘पपूू’ हदली 
जात.े यामुळे युरोकपयन कैद्यांना हदवसातून तीन वेळा िेड तमळत;े म्हर्ून ‘पपूू’ असो वा नसो, त्यांना त्याची 
िारशी पवा नसत.े जशवाय त्यांना नहेमी मांस ककुं वा सपू तमळत असल्यामळेु तो अततररक्त लाभच होतो. काही 
वेळा त्यांना चहा ककुं वा कोकोही हदला जातो.या तुलनेत पाहहले तर आकिकन कैद्यांना त्यांच्या आवडीचा, 
आणर् यरुोकपयन कैद्यांना त्यांच्या आवडीचा आहार तमळतो; पर् हहुंदी तबचारे मात्र मध्येच अडकून पडतात. 
त्यांना स्वतःचा आहार तमळत नाही; आणर् यरुोकपयनांचा आहार हदला, तर गोरे लोक नाराज होतील. मग हहुंदी 
कैद्यांनी आपला आहार कोर्ता आहे, याचा तवचारच का करावा? पररर्ामी त्यांना आकिकन कैद्यांच्या रांगेतच 
राहून कष्ट सहन करावे लागतात. 
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ही अशी तवचचत्र अवस्था आजपयंत कटकून आहे ही मी आपल्या सत्याग्रहींचीच उर्ीव समजतो. काही 
हहुंदसु्थानी कैदी चोरीने आपल्याला हवा तो दसुरा आहार मागवून खातात; त्यामळेु त्यांना अन्नाच्या बाबतीत 
कोर्तीही अडचर् सहन करावी लागत नाही. तर दसुऱ्या प्रकारचे हहुंदसु्थानी कैदी असे आहेत की जे तमळेल 
तो आहार खातात, आणर् स्वतःवर आलेल्या दःुखाची कहार्ी सांगण्यास लाजतात ककुं वा इतरांच्या तवचारान े
गप्प राहतात. त्यामुळे बाहेरच्या लोकांच्या त्यांच्याबद्दल काहीच कल्पना नसत.े जर आपर् सत्याला िरून 
राहहलो आणर् जजथे अन्याय होतो ततथे जागरूक राहहलो, तर अशी इजा सहन करावी लागर्ार नाही. अशा 
प्रकारे स्वाथण सोडून परमाथाकडे लक्ष हदल्यास, या वेदनांवरील उपाय लगेच सापडतात. 

परुंत ुअशा प्रकारच्या इजांचे तनवारर् करर्े आवश्यक आहे, तसेच दसुऱ्या बाजूनेही तवचार करण्याची 
गरज आहे. कैदी असताना ककती सुंकट ेसहन करावी लागतात ! जर काहीही त्रास नसेल, तर त्याला कैद 
म्हर्ायचेच कशाला? जे लोक आपल्या मनावर तवजय तमळव ू शकतात, ते या कष्टांतही समािान मानून 
तुरुं गातही आनुंदान ेराहू शकतात. तरीसदु्धा, त्रास आहे ही गोष्ट ते तवसरत नाहीत; आणर् त्यांनी इतरांना होत 
असलेला त्रासही तवसरू नये. याजशवाय, आपर् आपल्या सवण रढी इतक्या हट्टान ेिरून ठेवतो की त्यांत काही 
बदल होर्े आवश्यक आहे. ‘देश तसा वेर्ष’ ही म्हर् सवणपररचचत आहे. आपर् दजक्षर् आकिकेत राहात 
असताना, तथेील लोकांचा जो चांगला आहार आहे, त्याची सवय करून घ्यावी. ‘पपूू’ हा गव्हाप्रमार्ेच सािा, 
पौकष्टक आणर् स्वस्त आहार आहे. तो अजजबात चवहीन आहे अस ेम्हर्ता येर्ार नाही; काही वेळा तर तो 
गव्हापके्षाही अलिक रचकर वाटतो. माझ्या मते, आपर् ज्या देशात राहतो त्या देशाचा मान राखण्यासाठी, 
त्या भमूीत उत्पन्न होर्ारा आहार - जर तो वाईट नसेल - तर स्वीकारर्े योग्य ठरत.े अनेक गोरे लोकही सकाळी 
आवडीन े‘पूप’ू खातात. त्यात दिू, साखर ककुं वा तूप घातल्यास तो अलिक चतवष्ट होतो. या कारर्ांमुळे, तसचे 
आपल्याला पुढेही अनके वेळा तुरुं गात जाव ेलागू शकत,े या दृष्टीनेही सवण हहुंदी लोकांनी ‘पूप’ू खाण्याची सवय 
लावून घेर्े आवश्यक आहे. असे आपर् केले, तर जवे्हा िक्त मीठासोबत ‘पपूू’ खाण्याची वेळ येईल, तेव्हा 
तो िार कडू अनुभव वाटर्ार नाही. आपल्या काही सवयी समाजहहतासाठी सोडल्याजशवाय पयाय नाही. ज्या 
ज्या समाजांनी प्रगती केली आहे, त्यांनी गौर् गोष्टी सोडून हदल्या आहेत. मुक्तीसेनेतील लोक ज्या देशात 
जातात, तेथील रीततररवाज आणर् पोशाख वाईट नसतील तर ते स्वीकारतात आणर् तथेील लोकांच े मन 
जजुंकतात. 
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१.११ अनुभव पहहला - आजार 
 आम्ही दीडशे कैद्यांपैकी एकालाही आजार झाला नसता तर ते खरोखरच आश्चयणकारक ठरले असत.े 
पहहला आजारी कैदी श्री. समुदरखान होत.े ते तुरुं गात येत असतानाच आजारी होत;े यामुळे तरुं गात येण्याच्या 
दसुऱ्याच हदवशी त्यांना रग्णालयात नेण्यात आले. श्री. कडवा यांना सुंलिवाताचा त्रास होता. काही हदवस 
त्यांनी तुरुं गातच डॉिरांकडून मलम व और्षि घेतले; पर् नुंतर आजार वाढल्यामुळे त्यांनाही रग्णालयात 
जाव े लागले. आर्खी दोन कैद्यांना भोवळ आल्यामळेु त्यांना रग्णालयात नणे्यात आले. हवा िार उष्ण 
असल्याने आणर् कैद्यांना उन्हात बाहेर राहावे लागत असल्याने काहींना भोवळ येत असे. त्यांच्यावर शक्य 
तततकी उपचारव्यवस्था केली जात होती. शेवटच्या हदवसांत श्री. नवाबखानही आजारी पडले. सुटकेच्या 
हदवशी तर त्यांना हात िरून चालवावे लागले. डॉिरांनी त्यांना दिू इत्यादी देण्याचा आदेश हदल्यानुंतर त्यांची 
तबे्यत काहीशी सुिारली. तरीही एकूर् पाहता सत्याग्रही कैद्यांची तबे्यत चांगली होती असेच म्हर्ता येईल. 
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१.१२ अनभुव पहहला - जागचेी अडचि 
मी आिी सांगगतले आहे की ज्या कोठडीत आम्हांला ठेवण्यात आले होत,े त्या कोठडीत िक्त एकावन्न कैद्यांना 
राहता येईल एवढीच जागा होती. अुंगर्ही तेवढ्याच कैद्यांसाठी पुरेस ेहोत.े पर् शेवटी जेव्हा एकावन्नऐवजी 
एकशेएकावन्नपेक्षा जास्त कैदी झाले, तेव्हा िार मोठी अडचर् तनमार् झाली. राज्यपालाने बाहेर तुंबू 
उभारण्याची व्यवस्था केली. अनके कैद्यांना ततथ ेनेण्यात यऊे लागले. शेवटच्या हदवसांत शुंभर कैदी बाहेर 
झोपत असत; पर् सकाळी त्यांना पुन्हा आत आर्ले जाई, यामुळे अुंगर् अरुं द असल्यामुळे अततशय लहान 
पडत असे. त्या थोड्याशा जागेत कैद्यांना िार कष्टान ेराहावे लागत होत.े यात भर म्हर्ून, आपल्या वाईट 
सवयीप्रमार्े लोक जजकडे ततकडे थुुंकत असत, त्यामुळे जागा िार घार् होण्याचा आणर् त्यातून रोग 
पसरण्याचा सुंभव होता. सदैुवाने समजावल्यावर लोक ऐकत आणर् अुंगर् स्वच्छ ठेवण्याकररता मदत करत. 
अुंगर् आणर् सुंडास यांची तपासर्ीही अत्युंत काळजीपूवणक केली जात होती; त्यामुळेच लोक मोठ्या 
आजारांपासून वाचू शकले. इतक्या मोठ्या सुंख्येन ेकैद्यांना इतक्या अरुं द जागेत ठेवर्े ही सरकारची चुकच 
आहे, असे कोर्ीही मान्य करील. जागेची कमतरता होती, तर सरकारने इतके कैदी एकाच हठकार्ी 
पाठवायला नको होत.े जर लढा अलिक काळ चालला असता, तर सरकारला इतके कैदी सांभाळर् ेशक्यच 
झाले नसत.े 
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१.१३ अनभुव पहहला - वाचन 
 मी आिीच सांगगतले आहे की तुरुं गात आम्हांला टबेल वापरण्याची परवानगी राज्यपालाने हदली होती. 
त्याचबरोबर खडू, पेन इत्यादीही हदले होत.े तुरुं गाशी सुंबुंलित एक ग्रुंथालय आहे; त्यातून कैद्यांना पसु्तके 
तमळतात. त्यातून मी कालाइलचे एक पुस्तक आणर् बायबल घेतले होत.े चचनी दभुाष्याच्या माध्यमातून मी 
इुंग्रजी कुरार् शरीि, हक्सले यांची भार्षर्े, बन्सण, जॉन्सन आणर् स्कॉट यांच्या जीवनचररत्रांचे कालाइलनी 
ललहहलेले वृत्तांत, तसेच बकेनचे नीतततवर्षयक तनबुंि अशी काही पुस्तके घेतली होती. माझ्याकडे स्वतःचीही 
काही पुस्तके होती - मणर्लाल नटुभाई यांच ेभाष्यासह भगवद्गीता, ततमळ पसु्तके, मौलवी साहेबांनी हदलेले 
उदूण पसु्तक, टॉलस्टॉय, रस्कस्कन आणर् सॉके्रकटसचे लेखन अशी बरीचशी पुस्तके मी तुरुं गात वाचली ककुं वा 
पुन्हा वाचली. ततमळ भार्षचेा अभ्यास मी तनयतमतपर्े करत होतो. सकाळी गीता वाचत असे, आणर् दपुारी 
बहुतेक वेळा कुरार् शरीिमिून वाचन करत अस.े सुंध्याकाळी श्री. िॉच्यूणन यांना बायबल जशकवत अस.े 
श्री. िॉच्यूणन हे स्वतः चचनी खिस्ती होत.े त्यांना इुंग्रजी जशकण्याची इच्छा झाली होती, म्हर्ून मी त्यांना 
बायबलच्या माध्यमातून इुंग्रजी जशकवत होतो. जर मला पूर्ण दोन महहन ेतुरुं गवास भोगावा लागला असता, 
तर कालाइल आणर् रस्कस्कन यांच्या प्रत्येकी एका पुस्तकाचा अनुवाद पूर्ण करण्याची माझी इच्छा होती. माझ े
मत अस ेआहे की या पसु्तकांमध्ये मी पूर्णपर्े गुुंतून राहू शकलो असतो. त्यामळेु मला दोन महहन ेअलिक 
तुरुं गवास तमळाला असता तरी मी असमािानी राहहलो नसतो; उलट माझ्या ज्ञानात उपयुक्त भर पडली असती 
आणर् मी पूर्ण समािानाने राहहलो असतो. 

माझ्याजशवाय इतर कैद्यांमध्ये वाचन करर्ारे श्री. सी. एम. कपलै्ल, श्री. नायडू आणर् काही चचनी कैदी 
होते. दोन्ही चचन्यांनी गुजराती जशकायला सुरवात केली होती. शेवटच्या हदवसांत काही गुजराती गाण्यांची 
पुस्तके आली होती; ती बरेचजर् वाचत होत,े पर् मी त्याला खरे वाचन मानत नाही. 
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१.१४ अनभुव पहहला - कवायत 
 तुरुं गात हदवसभर िक्त वाचन करून वेळ घालवता येत नाही; आणर् तसे करता आले तरी ते 
हातनकारक ठरू शकत,े अशी मला जार्ीव होती. म्हर्ून मोठ्या कष्टाने दारोगाकडून व्यायामाच्या कवायती 
जशकण्याची परवानगी मी राज्यपालाकडून तमळवली. दारोगा अत्युंत चांगला असल्यामुळे तो आम्हांला 
आनुंदान ेसकाळ-सुंध्याकाळ कवायत जशकवत असे. ती आमच्यासाठी अत्युंत उपयुक्त ठरत होती. ही कवायत 
दीघणकाळ चालू राहहली असती तर आम्हा िार मोठा लाभ झाला असता. परुंत ुजेव्हा अनेक हहुंदी कैदी एकत्र 
आले, तेव्हा दारोग्याचे काम वाढले आणर् अुंगर्ही अरुं द पडले. या कारर्ांमळेु कवायत बुंद पडली. तरीही 
नवाबखान आमच्यासोबत असल्यामुळे त्यांच्या माध्यमातून थोड्यािार प्रमार्ात घरगुती कवायत चालू 
राहहली. 

याजशवाय, राज्यपालाची परवानगी घेऊन आम्ही जशवर्कामाचेही काम हाती घेतले होत.े त्यात 
कैद्यांसाठी खखसे बनवण्याचे जशक्षर् घेत होतो. श्री. थुंबी. नायडू आणर् श्री. ईस्टन या कामात चांगले तरबेज 
असल्यामुळे त्यांनी ते लगचे जशकून घेतले. मला मात्र जम बसायला वेळ लागला; आणर् पूर्ण जशकण्यापूवीच 
कैद्यांची सुंख्या अचानक वाढली, यामुळे ते काम अपूर्णच राहहले. यावरून वाचकाच्या लक्षात येईल की 
मनुष्याची इच्छा असेल, तर तो जुंगलातही मुंगल करू शकतो. अशा प्रकारे एकामागोमाग एक काम शोिून 
करत राहहलो, तर कोर्त्याही कैद्याला तुरुं गवासाचा काळ जड जार्ार नाही; उलट तो आपल्या ज्ञानात आणर् 
शक्तीत भर घालून बाहेर पडेल. असे अनेक दाखले आहेत की कैदेत चांगल्या वतणनाच्या लोकांनी अततशय 
मोठी कामे साध्य केली आहेत. जॉन बतनयन यांनी कैदेत अत्युंत दःुख सहन करून ‘कपललगग्रम्स प्रोग्रेस’ हे 
जगप्रजसद्ध पुस्तक ललहहले; इुंग्रज लोक त्या पुस्तकाला बायबलनुंतर दसुरा दजा देतात. श्री. कटळकांनी 
मुुंबईच्या तुरुं गात नऊ महहन्यांत ‘ओररयन’ हे पसु्तक ललहहले. यावरून असे हदसत ेकी तुरुं गात ककुं वा इतरत्र, 
सुख तमळो वा दःुख, आपर् चांगले असो की वाईट - हे प्रामुख्याने आपल्या स्वतःच्या मनावर अवलुंबून असत.े 
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१.१६ अनुभव पहहला - मुलाखत 
तुरुं गात आम्हांला भेटण्यासाठी काही इुंग्रज येत असत. सवणसािारर् तनयम असा होता की पहहल्या 

एका महहन्यात कोर्त्याही कैद्याला भेटण्यास कोर्ीही येऊ शकत नस.े त्यानुंतर दर महहन्याला एका रतववारी 
एक व्यक्तीस भेटण्याची परवानगी हदली जात असे. या सवलतीचा उपयोग श्री. किललप्स यांनी केला. आम्ही 
तुरुं गात पोहोचलो त्याच्या दसुऱ्याच हदवशी त्यांनी खिस्ती चचनी असलेल्या श्री. िॉच्यूणन यांना भेटण्याची 
परवानगी तमळवली आणर् त्यांना ते भेटले. श्री. िॉच्यूणन यांना भेटताना त्यानी साहेबांची आणर् इतर काही 
कैद्यांचीही भेट घेतली. ते आम्हा सवांशी िीराच ेशब्द बोलले आणर् नुंतर त्यांच्या पद्धतीनुसार देवाची प्राथणना 
केली. श्री. किललप्स असे तीन वेळा भेटायला आले. त्याचप्रमार्े श्री. डेतवस नावाचे दसुरे पाद्रीही आम्हांला 
भेटून गेले. 

श्री. पोलाक आणर् श्री. कोहेन यांनी तवशेर्ष परवानगी घेऊ एकदा भेट घेतली. त्यांना मात्र केवळ 
कायालयीन कामासाठी यणे्याचीच परवानगी होती. सवणसािारर्पर्े, कोर्ीही भेटायला आला की आमच्या 
भेटीत दारोगा नेहमी उपस्थस्थत असे आणर् जे काही बोलायचे ते त्याच्या समोरच बोलावे लागत अस.े 

‘टर ान्सवाल लीडर’चे सुंपादक श्री. काटणराइट यांनी तवशेर्ष परवानगी घेऊन तीन वेळा भेट घतेली. ते 
मुख्यतः समझोता घडवून आर्ण्याच्या हेतून ेयेत असत, म्हर्ून त्यांना खासगी (दरोग्याच्या अनुपस्थस्थतीत) 
भेटण्याची परवानगी होती. हहुंदसु्थानी समाज काय मान्य करेल, याचा त्यांनी पहहल्याच भेटीत अुंदाज घेतला 
होता. दसुऱ्या भेटीत ते आणर् इतर काही इुंग्रज नेत्यांनी तयार केलेला एक कागद घेऊन आले. त्या कागदात 
काही बदल केल्यानुंतर श्री. च्छक्वन, श्री. नायडू आणर् मी त्यावर सही केली. या कागदाबद्दल आणर् त्या 
समझोत्यातवर्षयी ‘ओकपतनयन’मध्ये इतर हठकार्ी बरेच ललहहले गेले आहे; त्यामळेु येथे अलिक ललहहण्याची 
आवश्यकता नाही. 

 मुख्य दुंडालिकारी श्री. पे्लकडण हेही एकदा भेटायला आले होत.े त्यांना तर केव्हाही भेटण्याचा अलिकार 
आहे; आणर् ते खास आम्हालाच भेटण्यासाठी आले होते असे म्हर्ता येर्ार नाही. तरी आम्ही सवण कैदेत 
असल्यामुळे त्यांनी मुद्दाम वेळ काढून थांबले, अस ेम्हर्ता येईल. 

अनुभव पहहला - िमाचा अभ्यास 
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 या काळात पाश्चात्त्य देशांत सवणत्र अशी प्रथा आढळत ेकी कैद्यांना िमाचा अभ्यास करण्याची सुंिी 
तमळावी. त्यामुळे जोहान्सबगणच्या तुरुं गात कैद्यांसाठी एक खास देऊळ (चॅपल) आहे. हे देवळ खिस्ती 
कैद्यांसाठी आहे; आणर् त्यात िक्त गोऱ्या कैद्यांनाच प्रवेश हदला जातो. 

मी श्री. िॉच्यूणनसाठी तसचे स्वतःसाठी तवशेर्ष मागर्ी केली होती; परुंत ुराज्यपालांनी सांगगतले की 
त्या देवळात िक्त गोरे खिस्ती कैदीच जाऊ शकतात. दर रतववारी या देवळात गोरे कैदी जातात आणर् तथे े
वेगवेगळे पाद्री त्यांना िातमणक जशक्षर् देतात. काकिर कैद्यांसाठीही काही पाद्री तवशेर्ष परवानगी घऊेन येतात; 
परुंतु त्यांच्यासाठी स्वतुंत्र देऊळ नाही. त्यामुळे ते तुरुं गाच्या मैदानात बसतात आणर् त्यांना त्यांच्या 
पाद्र्यांकडून तेथेच िातमणक उपदेश हदला जातो. 

परुंत ु हहुंद ू आणर् मसुलमानांसाठी अस े काहीही उपलब्ध नाही. प्रत्यक्षात हहुंदसु्थानी कैदी िारस े
नसतात; तरीही िमासाठी तुरुं गात कोर्तहेी सािन नसर्े हे हहुंदसु्थानी समाजाला हीनत्व आर्र्ारे आहे. 
या बाबतीत दोन्ही समुदायांच्या नते्यांनी तवचार करून, दोन्ही िमाच्या िमणगरुूकडून हहुंद ू वा मुसलमान 
कैद्यालाही जशक्षर् िमणजशक्षर् तमळण्याची व्यवस्था करण्यात आली पाहहज.े अस ेकायण करण्यासाठी मौलवी 
तसेच हहुंद ूिमणगुरू तनष्कपट आणर् स्वच्छ अुंतःकरर्ाचे असर्े आवश्यक आहे; अन्यथा ते जशक्षर् उपयकु्त न 
ठरता त्रासदायक ठरण्याची शक्यता आहे. 
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१.१७ अनभुव पहहला - शेवट 
बहुतेक जार्ून घेण्यासारख्या गोष्टींचा समावेश वरील वर्णनात झालाच आहे. तुरुं गात कािर 

कैद्यांसोबत हहुंदसु्थानी कैद्यांची गर्ना केली जात.े या बाबतीत अलिक तवचार होर् ेआवश्यक आहे. गोऱ्या 
कैद्यांना झोपण्यासाठी खाट तमळत.े दात स्वच्छ करण्यासाठी दातर्, तसचे नाक–तोंड पुसण्यासाठी 
टॉवेलबरोबर रमालही तमळतो. हे सवण हहुंदी कैद्यांना का तमळत नाही, याची चौकशी होण्याची गरज आहे. 

अशा गोष्टींमध्ये आपर् कमी पडतो असे कोर्ी समज ू नय.े ‘थेंबे थेंब े तळे साचे’ या म्हर्ीप्रमार् े
लहानसहान गोष्टींमुळेच आपला मान वाढतो ककुं वा कमी होतो. ज्याला मान नाही त्याचा िमणही नसतो, अस े
आपर् एका अरबी ज्ञानग्रुंथात वाचले आहे. जे समाज मोठे झाले आहेत ते हळूहळू स्वतःचा मान राखतच 
झाले आहेत. मान म्हर्ज ेउचृ्छुंखलपर्ा नवे्ह; तर भीतीने ककुं वा आळसामुळे जे आपल्याला योग्य नाही, ते 
होऊ न देण्या मनाची अवस्था आणर् त्यानुसार आचरर् करर् े- हाच खरा मान आहे. असा मान तोच मनषु्य 
राखू शकतो, ज्याचा खरा तवश्वास आणर् आिार परमशे्वरावर आहे. माझ ेठाम मत आहे की प्रत्येक कायात सत्य 
जार्र्े आणर् सत्य आचरर्ात आर्र्े हा गुर् ज्या मार्सात खरी श्रद्धा नाही, त्याच्यात अस ूशकत नाही. 
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२.१ अनुभव दसुरा - प्रस्तावना 
 मला इ.स. १९०८ च्या जानेवारीत तुरुं गवासाचा जो अनुभव आला होता, त्यापके्षा यावेळी आलेला 
अनुभव अलिक चांगला होता अस ेमला वाटते. त्यातनू मला स्वतःला बरेच काही जशकायला तमळाले आहे; 
आणर् मला असे वाटत ेकी इतर हहुंदसु्थानी बांिवांनाही त्याचा लाभ झाला असेल. 

सत्याग्रहाची लढाई अनके प्रकारे लढता येत;े परुंतु राज्यसते्तच्या सुंदभात होर्ाऱ्या अन्यायांपासनू 
बचाव करण्याचा एक मोठा उपाय म्हर्ून तुरुं गवासाचा मागण हदसून येतो. आपल्याला वारुंवार तुरुं गात जावे 
लागेल, असे मला वाटते. आणर् त्या अनुभवांचा उपयोग केवळ सध्याच्या लढ्यासाठीच नाही, तर पढेु जे 
अन्याय सहन करावे लागतील त्यासाठीही आहे. यामुळे तुरुं गवासाबद्दल जे समजून घेता येईल ते समजनू 
घेर्े प्रत्येक हहुंदसु्थानीचे कतणव्य आहे. 
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२.२ अनभुव दसुरा - तुरुं गवास 
जेव्हा सोराबजी तुरुं गात गलेे तेव्हा माझीही इच्छा त्यांच्या मागोमाग तुरुं गात पोहोचण्याची होती. तस े

झाले तर बरे होईल. अथवा त्यांची सुटका होण्याआपूवीच लढा सुंपावा. माझी अपके्षा पूर्ण होऊ शकली नाही. 
नाताळचे शूर लोक जेव्हा परत तुरुं गात गेले तेव्हा तीच इच्छा प्रबळ झाली आणर् परू्णही झाली. डरबनहून 
परत येत असताना मला वोक्सरस्ट रेल्वे स्थानकावर पकडण्यात आले. याच ेकारर् माझ्याजवळ आवश्यक 
तो दाखला नव्हता आणर् बोटांचे ठसे देण्याची माझी तयारी नव्हती.  

डरबनला जाण्याचा उदे्दश नातालमिील सुजशजक्षत हहुंदसु्थानींना तसेच टर ान्सवालचे जुन े रहहवासी 
असलेल्या हहुंदसु्थानींना घऊेन येण्याचा होता. अशी अपेक्षा होती की नातालच्या नेत्यांच्या माग ेबरेच हहुंदी 
लोक तेथून येण्यास तयार होतील. सरकारलाही तसचे वाटले होत.े त्यामुळे वोक्सरस्टच्या तुरुं गात शुंभराहून 
अलिक हहुंदी कैद्यांसाठी व्यवस्था करण्याचा हुकूम जेलरला देण्यात आला होता; आणर् कप्रटोररयातून तुंबू, 
कांबळी, भांडी इत्यादी साहहत्य पाठतवण्यात आले होत.े जेव्हा मी काही हहुंदी लोकांसह वोक्सरस्ट स्थानकावर 
उतरलो, तेव्हा ततथे पोलीसही भरपरू होते. पर् हा सगळा प्रवास व्यथण ठरला. जेलर आणर् पोलीस तनराश 
झाले; कारर् डरबनहून माझ्यासोबत िारच थोडे हहुंदी लोक आले होत.े त्या गाडीत िक्त सहा जर्च होत;े 
आणर् त्याच हदवशी दसुऱ्या गाडीतून डरबनहून आर्खी आठ जर् आले. म्हर्ज ेएकूर् चौदा हहुंदी लोक आले. 
आम्हा सवांना अटक करून तुरुं गात नेण्यात आले. दसुऱ्या हदवशी आम्हाला दुंडालिकाऱ्यासमोर उभ ेकेले; 
परुंतु खटला सात हदवसांसाठी तहकूब करण्यात आला. आम्ही जातमनावर सुटण्यास नकार हदला. दोन 
हदवसांनी श्री. मावजी करसनजी कोठारी - जे स्वतः आजारी असूनही आले होते - त्यांची प्रकृती अलिक 
तबघडल्यामुळे आणर् वोक्सरस्ट येथे कपकेकटुंगची गरज असल्यामुळे त्यांची जातमनावर सुटका करून घेण्यात 
आली. 
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२.३ अनुभव दसुरा - तुरुं गात मुसमान बांधवांचा रोजा 
आम्ही तुरुं गात पोहोचलो तेव्हा श्री. दाऊद महमद, श्री. रस्तमजी, श्री. आुंगललया - ज्यांच्यामुळे लढतीचा 
दसुरा टप्पा सुरू झाला - श्री. सोराबजी अडाजणर्या तसेच इतर हहुंदी बांिव असे तमळून सुमारे पुंचवीस जर् 
होते. रमजान महहना चालू असल्यामुळे मुसलमान बांिव रोज े पाळत होत.े त्यांना तवशेर्ष परवानगीन े
सुंध्याकाळी श्री. इसप सुलेमान काझी यांच्याकडून अन्न येत असे. त्यामुळे ते तनयतमतपर्े रोज ेपाळू शकत 
होते. इतर तुरुं गांत जरी हदव्याची सोय नसत,े तरी रमजानमुळे हदवा व घड्याळ ठेवण्याची परवानगी देण्यात 
आली होती. सवणजर् श्री. आुंगललया यांच्या मागे नमाज अदा करत. रोजा ठेवर्ाऱ्यांना सुरवातीच्या हदवसांत 
काबाडकष्टाचे काम देण्यात आले होत;े पर् नुंतर त्यांना मजुरीच ेकाम देर्े थांबतवण्यात आले. 
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२.४ अनुभव दसुरा - हह ुंदसु्थानींकररता वेगळे स्वयुंपाकघर 
 हहुंदसु्थानी कैद्यांसाठी आपल्या लोकांनाच स्वयुंपाक करण्याची परवानगी होती. त्यामळेु  
श्री. उतमयाशुंकर शेलत आणर् श्री. सुरेंद्रराय मेढ स्वयुंपाक करत, आणर् नुंतर कैद्यांची सुंख्या वाढल्यानुंतर 
श्री. जोशीही त्यात सामील झाले. जेव्हा या बांिवांना देशाबाहेर पाठतवण्यात आले, तेव्हा स्वयुंपाकाची 
जबाबदारी श्री. रतनशी सोढा, श्री. राघवजी आणर् श्री. मावजी कोठारी यांनी घेतली. त्यानुंतर कैद्यांची सुंख्या 
आर्खी वाढल्यावर श्री. लालभाई आणर् श्री. उमर उस्मान हेही त्यात सहभागी झाले. स्वयुंपाक करर्ाऱ्यांना 
पहाटे दोन–तीन वाजता उठावे लागत असे आणर् सुंध्याकाळी पाच–सहा वाजपेयंत त्या कामात गुुंतून राहाव े
लागे. जेव्हा अनके कैद्यांची सुटका झाली, तेव्हा स्वयुंपाकाची जबाबदारी श्री. मुसा इसाकजी आणर् 
इमामसाहेब श्री. बावाझीर यांनी स्वीकारली. अशा प्रकारे ‘हतमहदया इस्लातमया सोसायटी’चे अध्यक्ष तसेच 
व्यापारी असलेले - ज्यांनी किी स्वयुंपाक केलेलाही नव्हता - अशा लोकांच्या हातचा स्वयुंपाक खाण्याचे 
भाग्य लाभर् ेहे हहुंदसु्थानी बांिवांचे नजशबच म्हर्ाव ेलागेल. इमामसाहेब आणर् त्यांच्या सहकाऱ्यांची सुटका 
झाल्यावर स्वयुंपाकाची जबाबदारी माझ्यावर आली. मला थोडा अनुभव असल्यामुळे काही अडचर् आली 
नाही. चार हदवसच हे काम माझ्या वाट्याला आले. सध्या (म्हर्जे हे ललहहताना) हे काम श्री. हररलाल गांिी 
करीत आहेत. आम्ही तुरुं गात दाखल झालो तवे्हा स्वयुंपाक कोर् करत होते, ही बाब वरच्या जशर्षणकांतगणत 
बसत नसली तरी सोयीसाठी येथे नमूद केली आहे. 

 

२.५ अनुभव दसुरा - हह ुंदसु्थानींकररता वेगळी कोिडी 
 आम्ही तुरुं गात दाखल झालो तेव्हा झोपायच्या तीन खोल्या होत्या. त्यामध्ये हहुंदसु्थानींची सोय 
करण्यात आली होती. या तुरुं गात हहुंदसु्थानींना आणर् काकिरांना वगेळे ठेवण्यात येत अस.े  

तुरुं गात पुरर्षांकररता दोन तवभाग होत.े एक युरोकपयांकररता आणर् दसुरा काकिरांकररता. -  तुरुं गात 
सवणसािारर्पर्े गोरे नसलेल्या (अश्वेत) लोकांचा एकत्र समावेश केला जातो. त्यामुळे हहुंदसु्थानी कैद्यांना 
काकिरांच्या तवभागात ठेवता आले असत;े तरीही जलेरने त्यांच्या सोयीसाठी त्यांना गोऱ्यांच्या तवभागात 
ठेवण्याची व्यवस्था केली होती. 
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२.६ अनुभव दसुरा - कोिडी 
कैद्यांसाठी लहान लहान कोठड्या असतात, आणर् प्रत्येक कोठडीत दहापुंिरा ककुं वा त्याहून अलिक 

कैद्यांचा समावेश होईल अशी व्यवस्था केलेली असत.े सुंपूर्ण तुरुं ग दगडी बांिकामाचा आहे. कोठड्या उुंच 
आहेत, आणर् लभुंतींना अनकेदा चुन्याचा लेप हदला जात असल्यामुळे त्या नेहमी नव्यासारख्या हदसतात. 
आुंगर् काळ्या दगडाचे बांिलेले आहे आणर् ते नेहमी िुतले जात.े त्यात एकावळेी ततघे जर् अुंघोळ करू 
शकतील अशी पाण्याच्या झऱ्याची सोय आहे. दोन शौचालये आहेत, तसेच बसण्यासाठी बाकेही ठेवलेली 
आहेत. कैदी लभुंतीवर चढून पळून जाऊ नय ेम्हर्ून वर काटरेी तारांची जाळी लावलेली आहे. प्रत्येक कोठडीत 
पुरेसा प्रकाश आणर् हवा यणे्याची सोय आहे. सुंध्याकाळी सहा वाजता कैद्यांना कोठडीत बुंद केले जात ेआणर् 
बाहेरून रात्री कुलूप लावले जाते. त्यामुळे रात्री कोर्ाला नसैगगणक तविीसाठी बाहेर जाता येत नाही; म्हर्ून 
कोठडीतच जुंतुनाशक पाण्यान ेभरलेली भांडी नेहमी ठेवलेली असतात. 

 

२.७ अनुभव दसुरा - आहार 
 मी जेव्हा वोक्सरस्टच्या तरुुं गात गेलो, तेव्हा हहुंदी कैद्यांना सकाळी ‘पपूू’ आणर् दपुारी व सुंध्याकाळी 
भात व काही भाजी तमळत असे. भाजीमध्ये बहुतेक वळेा बटाटेच असत. तूप अजजबात तमळत नस.े जे कैदी 
कच्च्च्या तुरुं गात होते, त्यांना वरील अन्नाव्यततररक्त सकाळच्या पूपूसोबत एक औुंस साखर आणर् दपुारी अिा 
रतल िेड तमळत अस.े कच्च्च्या तुरुं गातील काही कैदी, पक्क्क्या तुरुं गातील कैद्यांना िेड आणर् साखरेतून काही 
थोडा भाग देत असत. कैद्यांना आठवड्यातून दोन हदवस मांस तमळण्याचा हक्क होता; पर् हहुंद ू ककुं वा 
मुसलमान मांस खात नसल्यामुळे त्याऐवजी काहीतरी दसुरे तमळावे, म्हर्ून आम्ही सवांनी अजण केला. त्याचा 
पररर्ाम असा झाला की एक औुंस तपू आणर् मांसाच्या हदवशी त्याऐवजी अिा रतल वाल देण्याचा हुकूम 
झाला. तसेच तुरुं गाच्या बागेत तांदळुदाची भाजी उगवत असे; ती तोडण्याची परवानगी होती, आणर् किीमिी 
बागेतून कांदे घेण्याचीही मुभा होती. त्यामुळे तूप आणर् वाल तमळू लागल्यावर अन्नातवर्षयी िारशी तक्रार 
उरली नाही. जोहातनबगणच्या तुरुं गात अन्न थोडे वगेळ्या प्रकारे तमळत.े तेथे भाजी तमळत नाही; सुंध्याकाळी 
दोन हदवस हहरव्या भाज्या व पूपू, तीन हदवस वाल आणर् एक हदवस बटाट ेव पपूू असे हदले जात े
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२.८ अनुभव दसुरा - दोन महहन्यांची सक्त मजुरीची शशक्षा 
 मी वर सांगगतल्याप्रमार्े आम्हा सवांचा खटला सात हदवसांसाठी तहकूब ठेवण्यात आला होता; 
त्यामुळे १४ ऑिोबरला खटला चालला. त्या वेळी इतर हहुंदी बांिवांना एक महहन्याची, तर काहींना सहा 
आठवड्यांची सक्तमजरुीसह तुरुं गवासाची जशक्षा झाली. एक अकरा वर्षांचा लहान मुलगाही होता; त्याला १४ 
हदवसांची साध्या कैदेची जशक्षा झाली. माझ्यातवरद्धचा खटला काढून टाकतील अशी मला भीती वाटत होती 
आणर् त्यामुळे मी अस्वस्थ होतो. इतरांचे खटले झाल्यानुंतर मॅजजस्टर ेटन ेकाही वेळासाठी माझा खटला तहकूब 
केला, त्यामुळे माझी चचुंता अलिकच वाढली. आिी अशी चचा होती की माझ्यावर नोंदर्ी दाखवली नाही 
आणर् अुंगठ्याच े ठसे हदले नाहीत, असा आरोप ठेवला जाईल. इतकेच नवे्ह तर, परवानगी नसलेल्या 
हहुंदसु्थानी लोकांना टर ान्सवालमध्ये आर्ल्याचा आरोपही माझ्यावर ठेवला जाईल. मनात मी असेच तवतवि 
तवचार करत होतो, तेवढ्यात दुंडालिकारी पुन्हा न्यायालयात आले, माझ्या खटल्याचा पुकारा झाला आणर् 
मला २५ पौंड दुंड ककुं वा दोन महहन्यांची सक्तमजुरीची जशक्षा ठोठावण्यात आली. मी मात्र िार आनुंदी झालो; 
कारर् मला इतर बांिवांबरोबर तुरुं गात राहण्याची सुंिी तमळाली, असे मानून मी स्वतःला भाग्यवान समज ू
लागलो. 

 

२.९ दसुरा अनुभव - तुरुं गाचे कपडे 
तुरुं गाची जशक्षा झाल्यानुंतर आम्हांला तुरुं गातील कपडे देण्यात आले. त्यात एक लहान पर् मजबूत 

तवजार खादीचा सदरा, त्यावर एक वरचे वस्त्र, एक टोपी, एक टॉवले, मोजे आणर् सँडल तमळाले. हे कपडे 
काम करर्ाऱ्यांसाठी अत्युंत सोयीच,े कटकाऊ आणर् चांगल्या प्रतीच े आहेत, असे मला वाटत.े अशा 
कपड्यांतवर्षयी आपल्याला काही आक्षपे घेण्यासारखे उरत नाही. असे कपडे नेहमी घालावे लागले तरी त्यात 
कमीपर्ा वाटण्याचे कारर् नाही. गोऱ्या कैद्यांना मात्र थोड्या वेगळ्या प्रकारचे कपडे हदले जातात. त्यांना 
गुडघ्यापयंत येर्ारे मोजे, दोन टॉवेल आणर् त्याजशवाय रमालही हदला जातो. हहुंदी कैद्यांनाही रमाल देर् े
आवश्यक आहे असे मला वाटते. 
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२.१० अनभुव दसुरा - तुरुं गातील काबाडकष्टाचे काम  
सक्तमजुरीच्या कैद्यांकडून सरकारला दररोज नऊ तास काम करून घणे्याचा अलिकार असतो. 

कैद्यांना नेहमी सुंध्याकाळी सहा वाजता कोठडीत बुंद केले जात.े सकाळी साडेपाच वाजता उठण्याची घुंटा 
वाजते आणर् सहा वाजता कोठडीचे दरवाज ेउघडले जातात. कोठडीत बुंद करताना आणर् बाहेर काढताना 
कैद्यांची मोजर्ी केली जाते. ही मोजर्ी नीट आणर् वगेात व्हावी म्हर्नू प्रत्यके कैद्याला आपल्या 
अुंथरर्ाजवळ नीट उभ ेराहण्याचा आदेश असतो. प्रत्येक कैद्याने आपले अुंथरूर् गुुंडाळून जागेवर ठेवाव,े 
तोंड िुऊन सहा वाजण्यापवूी तयार राहावे, आणर् सात वाजता कामावर हजर व्हाव ेलागते. कामाचे प्रकार 
तवतवि असतात. पहहल्या हदवशी आम्हांला उघड्या मैदानात, रस्त्याच्या कडेला असलेल्या जतमनीत शेतीसाठी 
खोदकाम करण्यासाठी नणे्यात आले. जे काम करू शकत नव्हत,े त्यांना काम करण्याची सक्ती नव्हती. 
आम्हांला कािीर कैद्यांबरोबर नेण्यात आले. जमीन िार कठीर् असल्यामुळे आम्हांला काम करताना खपू 
मेहनत करावी लागत होत.े उन्हुं प्रखर होते. कामाची जागा तुरुं गापासून समुारे दीड मैल दरू होती. सवण 
हहुंदसु्थानी कैदी झपाट्याने काम करू लागले; पर् कामाची सवय िार थोड्यांना असल्यामुळे सगळ्यांनाच 
िार थकवा जार्व ूलागला. त्यात बाबू तालवुंतजसुंग यांचा मुलगा रतवकृष्णही होता. त्याला काम करताना 
पाहून मला िार काळजी वाटत होती; पर् त्याची मेहनत पाहून समािानही वाटत होते. जसजसा हदवस पढेु 
गेला तसतसा कामाचा तार् अलिकालिक जार्व ूलागला. दरोगा िार कडक स्वभावाचा होता. तो सतत 
“चला, चला” अस ेओरडत होता. त्यामुळे हहुंदी कैदी घाबरून गेले. काहींना तर मी रडताना पाहहले. एका 
मार्साचा पाय सुजलेला हदसला. हे पाहून माझ े मन व्यलथत झाले; तरीही मी सवांना सांगत होतो की 
दरोग्याची भीती न बाळगता मनापासून काम करा. मी स्वतःही थकलो होतो. हातांना घटे्ट पडले होत,े िोड 
आले होत,े त्यातून पार्ी यते होत;े वाकर्ेही कठीर् होत होत,े आणर् कुदळ जर्ू एखाद्या मर्ाची असावी 
इतकी जड वाटत होती. तरी मी ईश्वराकडे प्राथणना करत होतो - माझी लाज राख, मला अपुंग करू नको, आणर् 
मला हे काम नीट पार पाडण्याचे बळ दे. त्या श्रदे्धवरच मी काम करर् ेसुरू ठेवले होते. दरोगा मला िाक 
दाखवू लागला. थकल्यामळेु तो मला िारेवर िरत होता. तेव्हा मी त्याला सांगगतले, “रागावण्याची गरज नाही; 
माझ्याकडून शक्य होईल तसे पूर्ण प्रयत्न करून मी काम करीन. याच वेळी मी श्री. झीर्ाभाई देसाई यांना 
बेशुद्ध पडताना पाहहले. माझ्या जागेवरून मी हलू शकत नव्हतो, म्हर्ून थोडा वेळ थांबलो. दारोगा ततकडे 
गेला. पर् मला वाटले की मी ततकडे जायलाच पाहहज,े म्हर्ून मी िावत गेलो. आर्खी दोन हहुंदसु्थानी कैदीही 
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आले. आम्ही झीर्ाभाईंवर पार्ी जशुंपडले, तेव्हा त्यांना शुद्ध आली. दरोग्याने इतरांना पुन्हा कामावर पाठवले 
आणर् मला त्यांच्याजवळ बसू हदले. झीर्ाभाईंच्या डोक्यावर थुंड पार्ी घातले. थोड्या वेळाने त्यांना काहीसा 
आराम वाटला. दरोग्याला सांगगतले की ते चालत परत जाऊ शकर्ार नाहीत, म्हर्ून गाडी मागवण्यात आली. 
त्यांना गाडीतनू परत नेण्याचा आदेश मला तमळाला. झीर्ाभाईंवर पार्ी घालत असताना मी मनात तवचार 
करू लागलो… 
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२.११ अनभुव दसुरा - उचललले्या पावलाब्रवषयी पुनब्रविचार, त्यामळेु 
अुंतरात्म्याचे समाधान 

माझ्या शब्दांवर तवश्वास ठेवून अनेक हहुंदसु्थानी बांिव तुरुं गात येतात. जर मी चुकीचा सल्ला देत 
असलो, तर मी ककती मोठा पापी ठरेन? माझ्यामुळे हहुंदसु्थानी लोकांना इतके दःुख भोगावे लागत असल्याचे 
पाहून मी खोल श्वास घेतला. ईश्वराला साक्षी मानून पुन्हा तवचार केला; त्या तवचारात मी इतका तल्लीन झालो 
की शेवटी त्यातून हसतच बाहेर पडलो. मी हदलेला सल्ला योग्यच आहे, असे मला उमगले. दःुख भोगण्यातच 
खरे सुख आहे; मग दःुखाबद्दल खेद करण्याचे कारर्च नाही. या प्रसुंगी कोर्ी बशेुद्ध पडला, ककुं बहुना त्याला 
मृत्य ूजरी आला तरीही, मी यापके्षा वेगळा सल्ला देऊ शकत नाही. जन्माच्या बुंिनात अडकून राहण्यापेक्षा 
असे दःुख सहन करून बुंिनातून मुक्त होर्े हेच आपले कतणव्य आहे, असा तवचार करून मी तनिास्त झालो 
आणर् झीर्ाभाईंना िीर देऊ लागलो. गाडी आली, तेव्हा त्वररत झीर्ाभाईंना त्यात झोपवून नेले. मात्र मी 
दरोग्यातवरद्ध तक्रारही केली. ततची चौकशी झाली आणर् दरोग्याला दम देण्यात आला. झीर्ाभाईंना त्या 
दपुारी कामावर नेले नाही. तसेच आर्खी चार हहुंदसु्थानी कैद्यांना अशक्त म्हर्ून बाजूला ठेवण्यात आले; 
उरलेले सवण पुन्हा कामावर गेले. दपुारी बारा ते एक ही जेवर्ाची वेळ असत,े आणर् एक ते पाच पुन्हा काम 
करावे लागत.े दपुारी आमची देखरेख गोऱ्या दारोग्याऐवजी काकिर दारोग्याकडे सोपवली गेली. हा काकिर 
दरोगा गोऱ्यापेक्षा बरा होता; तो िारसा टोमर् ेमारत नसे, क्वचचतच काही बोलत असे. दपुारच्या वेळी काकिर 
आणर् हहुंदसु्थानी कैद्यांना एकाच जागेत ठेवले तरी स्वतुंत्र भागांत ठेवण्यात येत असे. आम्हांला तुलनेन ेमऊ 
जतमनीत खोदकाम करण्यासाठी नेण्यात आले. ज्याने हा ठेका घेतला होता, त्याच्याशी माझी चचा झाली. मी 
त्याला सांगगतले की हहुंदसु्थानी कैद्यांच्या मजुरीमुळे त्याचा तोटा होण्याची शक्यता आहे; हहुंदसु्थानी कैद्यांकडून 
काकिरांसारखे एकदम जोरदार शारीररक श्रम अपेजक्षत नाही, हे त्यान ेमान्य केले. मी त्याला सांगगतले की 
हहुंदसु्थानी कैदी दरोग्याच्या भीतीन ेकाम करर्ार नाहीत; ते केवळ परमशे्वराच्या भीतीन,े जस ेजमेल तसेच 
काम करतील. परुंत ुहा माझा तवचार नुंतर मला बदलावा लागला. ते पुढे पाहू.” 
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२.१२अनभुव दसुरा - दसुरा हदवस 
दसुऱ्या हदवशी आम्हांला बाहेर काढण्यात आले; परुंतु आम्हांला गोऱ्या दरोग्याबरोबर न पाठवता एका 

काकिर दारोग्याबरोबर पाठवण्यात आले. हा दरोगा मागील हदवसाचा नव्हता. या काकिर दारोग्याला 
आम्हांला अजजबात त्रास देऊ नय,े अशी सूचना देण्यात आलेली होती. 

 

२.१३ अनभुव दसुरा - सोपे काम 
 आम्हांला अशी सूचना होती की आम्ही शक्य तततके काम प्रामाणर्कपर्े आणर् मन लावून करावे. 
आम्हांला हदलेले कामही तलुनेने हलके होत.े नगरपाललका क्षेत्रातील रस्त्याच्या कडेला असलेल्या जतमनीत 
खडे्ड खर्ण्याचे आणर् भरण्याचे ते काम होते. यातही थकवा यऊे शकत होता. आणर् असा अनुभव आला की 
जर िक्त परमशे्वरच साक्षीदार असेल, तर आपर् कामाची चोरी कस ेकरू शकतो? कारर् काही मार्सांच्या 
कामात कढलाई हदसून येत होती. 
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२.१४ अनभुव दसुरा - वृत्ती प्रामाणिकपिाची असली पाहहज े
 माझ ेठाम मत असे आहे की अशा प्रकारे कामाची चोरी करर्े ही आपल्यावर डाग लावर्ारी गोष्ट 
आहे; आणर् आपल्या लढ्यात जी कढलाई आली आहे, ततचे हेही एक कारर् आहे. सत्याग्रहाचा मागण जसा 
सोपा आहे तसाच कठीर्ही आहे. आपली तनष्ठा खरी असली पाहहज.े आपले सरकारशी वैर नाही; आपर् 
त्याला शत्र ूसमजत नाही. आपर् त्याच्यातवरद्ध लढतो ते त्याची चूक सुिारण्यासाठी आणर् त्याचा भ्रम दरू 
करण्यासाठी. त्याच्या अनहहतात आपल्याला आनुंद नाही. त्यातवरद्ध उभ ेराहण्यातच आपले कल्यार् आहे, 
असे आपर् समजायला पाहहज.े या तवचाराने आपर् तरुुं गात आपल्या ताकदीप्रमार्े काम केले पाहहज.े जर 
आपल्याला वाटत असेल की एखादे काम नैततकदृष्ट्या योग्य नाही, तर आपर् दरोगा असताना जस ेपरू्ण काम 
करतो तस ेकरू नये; परुंत ुअसे काम योग्य नसेल, तर दरोग्याची पवा न करता त्याला तवरोि केला पाहहज,े 
आणर् त्यामुळे अलिक जशक्षा झाली तर तीही भोगली पाहहज.े परुंत ुअस ेकोर्ी हहुंदी करत नाही. जे काम करत 
नाहीत, ते केवळ आळसामुळे आणर् कामचुकारपर्ामुळेच करत नाहीत. असा आळस आणर् अशी चोरी 
आपल्याला शोभर्ारी नाही. सत्याग्रही म्हर्ून आपल्याला जे काम जमेल ते करावे; आणर् दरोग्याची भीती न 
बाळगता काम केले, तर आपल्याला त्रास होर्ार नाही. आपल्या शक्तीपलीकडे मात्र काम करू नय.े 
कामचुकारपर्ामुळेच तुरुं गात लोकांना काही प्रमार्ात दःुख भोगाव ेलागले. 

इतके सांगून आता पनु्हा आपर् कामाच्या तवर्षयाकडे वळू या. हदवसेंहदवस आमचे काम हलके होत 
गेले. 

२.१५ अनुभव दसुरा - पेरिीच ेकाम 
 

मी ज्या पथकात होतो, त्या पथकाला नुंतर तुरुं गातील बाग स्वच्छ ठेवर्े, त्यात लागवड करर्े वगैरे 
काम देण्यात आले. मखु्यतः मका पेरर्े, बटाट्यांच्या वाफ्यांची सािसिाई करर्े आणर् बटाट्यांच्या झाडांवर 
माती चढवर्े, अशी कामे होती. 
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२.१६ अनुभव दसुरा - खोदकाम 
दोन हदवस आम्हांला नगरपाललकेचा तलाव खर्ण्यासाठीही नेण्यात आले. त्यात खर्र्े, मातीच े

कढगारे तयार करर्े आणर् ती गाड्यांत भरून नेर्े, अस ेकाम होत.े हे काम मात्र खूप कठीर् वाटले. त्याचा 
अनुभव िक्त दोन हदवसच आला. माझ्या हाताच्या मनगटावर सूज आली होती; ती मातीच्या उपचारान े
उतरली. ही जागा चार-पाच मैल दरू असल्यामुळे आम्हांला वाहनात नेले जात असे. जेवर् तलावाजवळच 
जशजवावे लागत असल्यामळेु इुंिनही बरोबर न्यावे लागे. तरीसदु्धा आमच्या कामान ेजजल्हालिकारी समािानी 
नव्हता. आम्ही काकिरांच्या तोडीचे काम करू शकलो नाही. दोन हदवस तलावावर काम करून घेतल्यानुंतर 
आम्हांला दसुरे काम देण्यात आले. आतापयंत बहुतेक काम करू शकर्ाऱ्या हहुंदसु्थानी कैद्यांना एकत्र नलेे 
जात अस;े पर् आता तस ेन करता गट पाडले गेले. काहींना सैतनकांच्या कबरींच्या आसपास उगवलेले गवत 
उपटण्यासाठी पाठवण्यात आले. असे काही काळ चालू राहहले. दरम्यान ‘बाटणन’च्या खटल्यांनुंतर सुमारे 
पन्नास हहुंदी कैद्यांची सुटका झाली. 

 

२.१७ अनभुव दसुरा - बागतेील काम 
त्यानुंतर नेहमी बागेतील काम तमळायच.े त्यात खोदर्े, लागवड करर्े, कचरा काढर्े वगैरे काम होत.े 

हे काम तवशेर्ष जड आहे अस ेम्हर्ता येत नव्हत,े उलट ते प्रकृती चांगली करर्ारे होत.े असेच म्हर्ाव ेलागेल. 
हे एकच काम करण्यात आिी कुं टाळा येत असे, परुंत ुसवय झाल्यानुंतर काही वाटत नव्हते. 
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२.१८ अनुभव दसुरा - पायखाना साफ करण्याचे काम 
अशा कामांव्यततररक्त प्रत्यके कोठडीत लघवी वगैरेसाठी बादल्या असतात; त्या बाहेर नेण्याची 

जबाबदारी त्या कोठडीतील कैद्यांवरच असत.े मी पाहहले की अस ेकाम करताना आपले लोक कचरतात. खरे 
पाहता यात कचरायचे काहीच कारर् नाही. काम करण्यात लाज ककुं वा हीनता मानर्े ही चूक आहे. आणर् 
तुरुं गात जार्ाऱ्याला अशी भावना शोभर्ारी नाही. मी पाहत असे की ‘कोठडीतली लघवीची बादली कोर् 
नेर्ार?’ असा प्रश्न किी किी उपस्थस्थत होई. असा प्रश्न उपस्थस्थत होण्याऐवजी, जर आपर् सत्याग्रहाची लढाई 
पूर्णपर्े समजून घेतली असेल, तर असे काम करण्यासाठी स्पिा व्हायला हवी. ज्याच्या वाट्याला ते काम 
येईल, त्याने ते सन्मानाच ेमानावे. म्हर्जे सरकार अस ेकाम देत ेम्हर्ून त्यात सन्मान नाही; पर् आपर् ते 
काम करर्ारच आहो, तर जो प्रथम तयार होईल तो नक्कीच सन्मानास पात्र ठरतो. आपर् दःुख सहन 
करण्यास तयार असलो पाहहज;े आणर् ज्याच्यावर अलिक भार पडतो, त्याला मान हदला पाहहज.े याच ेउत्तम 
उदाहरर् श्री. हसन तमझा यांनी घालून हदले. त्यांना िुफु्फसांचा गुंभीर आजार होता. प्रकृतीन ेते अशक्त होत;े 
तरीही त्यांच्या वाट्याला जे काम यईे, ते ते आनुंदान ेस्वीकारत. एवढेच नाही तर त्यांनी स्वतःच्या प्रकृतीचीही 
पवा केली नाही. एकदा एका कािीर दरोग्यान ेत्यांना मुख्य दरोग्याचे शौचालय साि करण्याचे काम हदले; 
ते त्यांनी त्वररत स्वीकारले. असे काम त्यांनी पूवी किीही केले नव्हत,े यामुळे त्यांना उलटी झाली; तरीही 
त्यांनी त्याची पवा केली नाही. ते दसुरे शौचालय साि करत असताना मी ततकडे गेलो आणर् आश्चयान ेत्यांना 
काम करताना पाहहले. त्यांच्यातवर्षयी मला अत्युंत आपुलकी वाटत होती. चौकशी केली असता आिीच्या 
शौचालयाची गोष्ट समजली. एकदा एक काकिर दरोग्याला मखु्य अलिकाऱ्यान ेबहुिा असा आदेश हदला 
असावा की हहुंदसु्थानी कैद्यांना त्यांच्यासाठी राखीव असलेले शौचालय साि करण्यास बोलवावे. यासाठी तो 
दारोगा माझ्याकडे आला आणर् दोन मार्से मागगतली. मला वाटले की मी स्वतःच ते काम करर्े अलिक योग्य 
ठरेल; म्हर्ून मी स्वतःच गलेो. 
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२.१९ अनुभव दसुरा - हह ुंद ुंना घािेरडे वाटिारे काम 
मला तर असे काम तर मुळीच कमीपर्ाच ेवाटत नाही. माझ्या मते, असे काम करण्याची आपल्याला 

सवय लावली पाहहज.े अशा कामाबद्दल आपर् जी घरृ्ा बाळगतो, त्याचा पररर्ाम असा होतो की आपले 
अुंगर् आणर् सुंडास अनेकदा वाईट अवस्थेत पाहतो. एवढेच नाही तर त्यामुळे कॉलरा वगैरे रोगही आपर् 
तनमार् करतो. प्रसािनगृहे नेहमीच अस्वच्छच असतात असे तर आपर् मानून बसलो आहो, आणर् अनेकदा 
त्या अस्वच्छतेचा दोर्षही आपल्यालाच सहन करावा लागतो. अशा प्रकारचे काम न केल्यामुळे एका हहुंदसु्थानी 
कैद्याला ‘सोललटरी सेल’ म्हर्जे भुयारात बुंद ठेवण्याची जशक्षा भोगावी लागली होती. त्याने जशक्षा भोगली, 
यात दोर्ष मानत नाही; पर् ती जशक्षा भोगण्याची गरज नव्हती, आणर् अशा कामाला नकार देण्यात आपर् माग े
पडतो, हे योग्य नाही. आता जेव्हा मी ते काम करण्यासाठी पुढे गेलो, तेव्हा दरोगा इतरांना सांग ूलागला की 
त्यांनीही पुढे याव.े यामुळे हा आदेश पसरला आणर् लगेच श्री. उमर उस्मान आणर् श्री. रस्तमजी मदतीला 
िावून आले - जरी ते काम िारसे नव्हत.े ही गोष्ट सांगण्याचा हेत ूअसा आहे की, सरकार अशा प्रकारचे काम 
देत असेल, तर ते करण्यामध्ये त्यांनी सन्मान मानला पाहहज.े आपल्याला तमळालेल्या कामाबद्दल जर आपर् 
नाराज राहहलो, तर खरी लढाई आपर् लढू शकर्ार नाही.  
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२.२० अनभुव दसुरा - जोहाब्रनसबगिमध्ये बदली 
वर सांगगतल्याप्रमार्े वॉक्सरस्ट तुरुं गातील कामाचा आढावा मी हदला आहे. पर् माझी दोन 

महहन्यांची जशक्षा परू्णपर्े त्या तुरुं गात झाली नाही; काही हदवसांसाठी मला अचानक जोहातनसबगणला 
पाठवण्यात आले. त्या वेळी जे घडले, ते जार्ण्यासारखे आहे. २५ ऑिोबर रोजी मला ततकडे नेण्यात आले. 
त्याच ेकारर् म्हर्जे मला दरजी डाह्या यांच्या खटल्यात साक्ष द्यायची होती. त्याजशवाय इतरही काही कारर् े
असावी, असे अनेक तकण तवतकण  केले जात होत.े काहींना तर असेही वाटत होत ेकी कदाचचत श्री. स्मट्स यांची 
भेट घडवून आर्ण्याचा उदे्दश असावा; पर् नुंतर कळले की तस ेकाहीच नव्हत.े मला घऊेन जाण्यासाठी 
जोहातनसबगणहून खास एक दरोगा पाठवण्यात आला होता. त्या दरोग्याला आणर् मला रेल्वेचा एक डबा 
देण्यात आला होता. ततकीट दसुऱ्या वगाच ेहोत;े त्याच ेकारर् अस ेकी ततसऱ्या वगाच ेडबे त्या हदवशी उपलब्ध 
नव्हते. कैद्यांना सहसा ततसऱ्या वगातच नेले जात असाव.े प्रवासातही माझा पोशाख कैद्याचाच होता. माझ ेजे 
सामान होत,े ते मला स्वतःलाच उचलून न्यावे लागले. तुरुं गातून से्टशनपयंत चालत जाव े लागले. 
जोहातनसबगणला पोहोचल्यानुंतर तेथून तुरुं गापयंतही सामान उचलून चालत जाव े लागले. या घटनेवरून 
वतणमानपत्रांत मोठी टीका झाली. इुंग्लुंडच्या सुंसदेपयंत या बाबतीत प्रश्न तवचारले गेले. अनेकांच्या मनाला 
यातून दःुख झाले. सवांना असे वाटले की माझ्यासारख्या राजकीय कैद्याला कैद्यांच्या पोशाखात चालवत नरे्े 
आणर् त्याच्याकडून सामान उचलून नेर्े योग्य नव्हत.े 
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२.२१ अनुभव दसुरा - ब्रमत्रांची भावना 
लोकांच्या मनाला दःुख होर्े समजण्यासारखे आहे. मला अशा प्रकारे नेण्यात येर्ार आहे असे जेव्हा 

श्री. आुंगललया यांनी ऐकले, तेव्हा त्यांच्या डोळ्यांत पार्ी आले. श्री. नायडू आणर् श्री. पोलाक यांनाही ही बातमी 
तमळाली होती; त्यामुळे ते मला से्टशनवर भेटले. माझी अवस्था पाहून तेही रडवेले झाले. परुंत ुअस ेहोण्याच े
काही कारर् नाही. या देशात राजकीय कैदी आणर् इतर कैदी यांच्यात सरकार भेदभाव करील अशी अपके्षा 
ठेवता येत नाही. आपल्याला जजतके अलिक दःुख सहन करावे लागेल आणर् आपर् ते जजतक्या शांतपर्े ते 
सहन करू, तततक्या लवकर मुक्ती तमळेल. तसेच, कैद्यांचा पोशाख घालर्े, चालत जार् ेआणर् स्वतः सामान 
उचलर्े, या गोष्टींचा तवचार केला तर त्यात काहीही दःुखदायक नाही; परुंत ुजग मात्र अशा गोष्टींकडे वेगळ्या 
दृष्टीने पाहत,े म्हर्ूनच इुंग्लुंडमध्ये यावर मोठा गदारोळ झाला. 

 

२.२२ अनुभव दसुरा - दरोग्याचे वतिन 
प्रवासात दरोग्याकडून मला काहीही त्रास झाला नाही. दरोग्याने स्वतःहोऊन परवानगी देत नाही, 

तोपयंत तुरुं गाबाहेरील अन्न घऊे नय,े असा माझा तनश्चय होता. यामुळे त्या वेळेपयंत मी केवळ तुरुं गातील 
अन्नावरच जगत होतो. रेल्वेत माझ्यावर खाण्याच े बुंिन नव्हत.े दरोग्याने मात्र मला हव े ते अन्न घेण्याची 
परवानगी हदली. से्टशनमास्तराने मला पसै ेदेण्याची तयारी दाखवली; त्याबद्दल मी त्यांच ेआभार मानले, पर् 
पैसे घेण्यास नकार हदला. त्या वेळी से्टशनवर उपस्थस्थत असलेल्या श्री. काजी यांच्याकडून मी दहा जशललुंग 
घेतले. त्यातून मी दरोग्यासाठी आणर् स्वतःसाठी रेल्वते अन्न घेतले. 
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२.२३ अनुभव दसुरा - जोहाब्रनसबगिच्या तुरुं गात पहहली रात्र 
जोहातनसबगणला पोहोचलो तेव्हा सुंध्याकाळ झाली होती; त्यामळेु मला इतर हहुंदी कैद्यांकडे नेण्यात 

आले नाही. मुख्य तुरुं गात जजथे आकिकी कैदी आजारी होते, त्या कोठडीत मला तबछाना देण्यात आला. त्या 
कोठडीत माझी रात्र िार दःुखात आणर् भीतीत गेली. दसुऱ्याच हदवशी मला आपल्या लोकांकडे नेतील, याची 
मला कल्पना नव्हती; उलट अशाच हठकार्ी ठेवतील असे वाटल्यामुळे मी घाबरलो होतो. तरीही मी मनात 
तनश्चय केला की जे काही दःुख येईल ते सहन करर्े माझे कतणव्य आहे. माझ्याजवळ भगवद्गीता हे पुस्तक 
होते. मी ते वाचले. त्या वेळेशी सुसुंगत असे श्लोक वाचून त्यांच ेमी मनन केले आणर् त्यामुळे मला िीर तमळाला. 

 

२.२४ अनुभव दसुरा - काफफरांबरोबर 
घाबरण्याच ेकारर् असे होत ेकी आकिकी आणर् चचनी कैदी मला जुंगली, खुनी व अनैततक प्रवृत्तीच े

वाटत होत.े त्यांची भार्षा मला कळत नव्हती. आकिकी कैद्यांनी मला प्रश्न तवचारायला सुरवात केली; त्यातही 
मला थट्टामस्करीचा भाव जार्वला. मी काही समज ूशकलो नाही, म्हर्ून उत्तर हदले नाही. त्यांपैकी एकान े
तुटक इुंग्रजीत मला तवचारले, ‘मला यथेे का आर्ले आहे?’ मी थोडेस ेउत्तर हदले आणर् मग गप्प बसलो. नुंतर 
एका चचनी कैद्याने सुरवात केली. तो आर्खीच उग्र स्वभावाचा वाटला. तो माझ्या तबछान्याजवळ येऊन मला 
न्याहाळू लागला. मी शांत राहहलो. मग तो दसुऱ्या आकिकी कैद्याजवळ गलेा. ततथ े दोघ े एकमकेांची 
अशोभनीय थट्टा करू लागले आणर् एकमेकांच ेदोर्ष दाखवू लागले. हे दोघेही खून ककुं वा मोठ्या चोरीच्या 
आरोपाखालील कैदी होत.े हे सवण पाहून मला झोप यरे्े शक्यच नव्हत.े दसुऱ्या हदवशी राज्यपालाला हे सवण 
सांगावे, असा तवचार करून शेवटी उजशरा रात्री मला थोडी झोप लागली.  

माझ ेखरे दःुख हेच होते; सामान उचलर्े वगैरे गोष्टी काहीच नव्हत्या. मला जो अनभुव आला, तसाच 
अनुभव इतर हहुंदी कैद्यांनाही येत असेल. तहेी घाबरत असतील, असे वाटून मला उलट समािान वाटले की 
असे दःुख मीही अनुभवत आहे. या अनुभवामुळे आता मी सरकारतवरद्धची लढाई अलिक दृढपर्े लढेन आणर् 
तुरुं गातील अशा बाबींमध्ये सुिारर्ा घडवून आर्ण्याचा प्रयत्न करीन, असा माझा तनिार झाला. हे सवण 
सत्याग्रहाच्या लढतीच ेअप्रत्यक्ष िळ आहे. 
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२.२५ अनुभव दसुरा - दसुरा हदवस - २ 
दसुऱ्या हदवशी सकाळी उठताच मला ज्या हठकार्ी इतर हहुंदी कैदी होत,े ततथे नेण्यात आले. त्यामुळे 

वर सांगगतलेली बाब राज्यपालाला सांगण्याची वेळच आली नाही. तरीही, अशा प्रकारे हहुंदसु्थानी कैद्यांना 
आकिकी ककुं वा इतर कैद्यांसोबत ठेवले जाऊ नय,े यासाठी पढेु लढा द्यायचा असा मी मनोदय करून ठेवला. 
मी ततथे पोहोचलो तेव्हा हहुंदसु्थानी कैद्यांची सुंख्या सुमारे पुंिरा होती. त्यांपकैी ततघे वगळता इतर सवण 
सत्याग्रही होत.े ते ततघे इतर गनु्ह्यांतील कैदी होत.े या कैद्यांना आकिकी कैद्यांसोबत ठेवले जात होत.े मी गेलो 
तेव्हा मुख्य दरोग्यान ेआम्हा सवांना वेगळी कोठडी देण्याचा आदेश हदला. मला खेदान ेपाहावे लागले की काही 
हहुंदसु्थानी कैदी आकिकी कैद्यांसोबत झोपण्यास तयार होते. त्याच ेकारर् असे की ततथे लपूनछपून तुंबाखू 
वगैरे गोष्टी तमळू शकत होत्या. ही गोष्ट आपल्याला लाज वाटावी अशी आहे. आपल्याला आकिकी ककुं वा 
कोर्ाचाही ततरस्कार वाटायला नको; पर् त्यांच्या आणर् आपल्या दैनुंहदन व्यवहारात एकरूपता नाही, हे 
तवसरून चालर्ार नाही. याजशवाय, जे त्यांच्यासोबत झोपण्यास तयार होतात, त्यामागे काही वगेळेच हेत ू
असतात. म्हर्ूनच, जर आपल्याला उन्नती सािायची असेल, तर असा भाव आपल्या मनातून काढून 
टाकण्याची गरज आहे. 
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२.२६ अनुभव दसुरा - एक दुुःखद अनुभव 
जोहातनसबगणच्या तुरुं गात मला आर्खी एक दःुखद अनुभव आला. तेथे दोन तवभाग परू्णपर्े वगेळ्या 

प्रकारचे होत.े एका तवभागात मजुरी करर्ारे आकिकी व हहुंदसु्थानी कैदी ठेवले जात; तर दसुऱ्या तवभागात 
साक्षीदार कैदी व हदवार्ी कैद भोगर्ारे ठेवले जात. त्या तवभागात सक्तमजुरीच्या कैद्यांना जाण्याचा अलिकार 
नव्हता. आमची झोपण्याची व्यवस्था दसुऱ्या तवभागात होती; परुंत ुत्या तवभागातील सुंडास आम्हांला वापरता 
येत नव्हत.े पहहल्या तवभागात इतके कैदी असत की ततथे सुंडासांची िारच गैरसोय होत अस.े काही हहुंदसु्थानी 
कैद्यांना ही बाब अत्युंत दःुखद वाटत असे; त्यात मी स्वतःही होतो. दरोग्याने मला सांगगतले होत ेकी दसुऱ्या 
तवभागामिील सुंडासात जायला हरकत नाही. त्यामळेु मी ततथ ेगेलो. त्या स्वच्छतागहृात गदी तर होतीच; 
जशवाय ते उघडेच होत,े त्याला दरवाज ेनव्हत.े मी बसलो इतक्यात एक उुंच, बलवान आणर् रौद्र हदसर्ारा 
आकिकी कैदी ततथे आला. त्याने मला उठून जायला सांगगतले आणर् तो जशवीगाळ करू लागला. मी त्याला 
सांगगतले की मी लगेच उठतो; पर् तोपयंत त्यान ेमला पकडून उचलले आणर् बाहेर िेकले. सुदैवान ेमी 
दाराची कडी पकडली, त्यामुळे मी पडलो नाही. या प्रसुंगाने मी घाबरलो नाही; उलट हसतच ततथून तनघून 
गेलो. पर् हा प्रकार पाहहलेल्या एक-दोन हहुंदी कैद्यांच्या डोळ्यांत पार्ी आले. तुरुं गात ते काही मदत करू 
शकत नव्हत,े म्हर्ून असहाय्यतेमुळे त्यांना दःुख झाले. नुंतर मला समजले की अशा प्रकारचा त्रास इतर हहुंदी 
कैद्यांनाही सहन करावा लागत असतो. मी ही गोष्ट राज्यपालाच्या तनदशणनास आर्ून हदली आणर् सांगगतले 
की हहुंदी कैद्यांना आकिकी कैद्यांसोबत ठेवर्े योग्य नाही. मोठ्या तुरुं गात हहुंदी कैद्यांसाठी स्वतुंत्र सुंडास 
उपलब्ध करून द्याव ेअसा राज्यपालाने तत्काळ आदेश हदला; आणर् दसुऱ्याच हदवशी ही अडचर् दरू झाली. 
मी स्वतः चार हदवस योग्य स्वच्छतागृहातवना राहहलो होतो, त्यामुळे माझ्या तबे्यतीवरही पररर्ाम झाला होता. 
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२.२७अनभुव दसुरा - न्यायालयात 
 जोहातनसबगणमध्य ेअसतानाच्या काळात मला तीनचार वेळा न्यायालयात जावे लागले होत.े ततथे श्री 
पोलाकला तसेच माझ्या मलुाला मला भेटायची परवानगी तमळालेली होती, काही वेळा इतरही लोक भेटून 
जात असत. न्यायालयाने मला घरून अन्न मागवायची सूट हदलेली असल्यामुळे माझ्यासाठी कॅलनबाख पोळी, 
पनीर  वगैरे गोष्टी आर्त असत. 

 

२.२८ अनुभव दसुरा - इतर सत्याग्रही 
मी या तुरुं गात असताना सत्याग्रही कैद्यांची सुंख्या खूप वाढली होती. एकदा तर ती पन्नासहून अलिक 

झाली होती. अनेकांना एका दगडावर बसवून लहान हातोड्याने बारीक खडी िोडण्याचे काम हदले जात अस.े 
दहाबारा जर्ांना िाटलेले लुगडे जशवण्याच ेकाम देण्यात आले होत.े मला जशवर्कामात टोपी जशवण्याचे 
काम सोपवण्यात आले होत.े जशवर्काम मी प्रथम याच हठकार्ी हे काम जशकलो. हे काम अवघड नव्हत,े 
त्यामुळे ते जशकायला िार वेळ लागला नाही. 
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२.२९ अनुभव दसुरा - खडी फोडायला जाण्याची मागिी फेटाळली 
हहुंदी कैद्यांचे प्रामुख्यान ेकाम खडी िोडण्याचे होते. त्यामुळे मीही त्या कामाची मागर्ी केली. पर् 

दरोग्याने सांगगतले की मखु्य दरोग्याचा हुकूम आहे की मला बाहेर काढू नये. म्हर्ून त्याने मला खडी 
िोडण्याची परवानगी हदली नाही. एका हदवशी अस ेझाले की माझ्याकडे जशलाईचे ककुं वा इतर कोर्तेही काम 
नव्हते. म्हर्ून मी पसु्तक वाच ूलागलो. तनयम असा आहे की प्रत्यके कैद्याने तरुुं गातील काही ना काही काम 
करर्े आवश्यक आहे. त्यामुळे दरोग्याने मला बोलावनू तवचारले, “आज तुम्ही आजारी आहा काय?” 

मी उत्तर हदले, “नाही.” 

प्र. – “मग तुम्ही काही काम का करत नाही?” 

  उ. – “माझ्याकडे जे काम होत ेते परू्ण झाले आहे. कामाचा देखावा करायची माझी इच्छा नाही. तुम्ही 
मला काम हदल्यास मी ते करायला तयार आहे; नाही तर मी ररकामा बसून वाचत असलो तर त्यात काय 
हरकत आहे?” 

प्र.– “ते बरोबर आहे; पर् जेव्हा मखु्य दरोगा वा राज्यपाल येईल तेव्हा तुम्ही स्टोअरमध्ये राहहलात तर 
बरे होईल.” 

उ. – “मी तस ेकरायला तयार नाही. मी राज्यपालालाही सांगर्ार आहे की स्टोअरमध्य ेपुरेस ेकाम 
नाही, म्हर्ून मला खडी िोडण्याकररता  पाठवा.” 

प्र. – “तर िार चांगले. मी तुम्हाला परवानगीजशवाय खडी िोडायला पाठवू शकर्ार नाही.” 

हा प्रसुंग घडल्यानुंतर थोड्याच वेळात गव्हनणर आले. मी त्यांच्यासमोर सुंपूर्ण हकीकत मांडली. त्यांनी मला 
खडी िोडण्याची परवानगी हदली नाही; पर् सांगगतले की तुम्हाला तस ेकरण्याची आवश्यकता नाही, कारर् 
तुम्हाला उद्याच पुन्हा वोक्सरस्टला पाठवण्यात यरे्ार आहे. 
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२.३०अनभुव दसुरा - व्होल्करस्टच्या तुरुं गात 
 व्होल्करस्टचा तुरुं ग लहान असल्यामुळे तेथे काही सवलती तमळत असत, त्या जोहातनसबगणच्या 
मोठ्या तुरुं गात तमळत नसत. उदाहरर्ाथण, व्होल्करस्टच्या तुरुं गात श्री. दाऊद महमद यांना डोक्यावर 
बांिण्यासाठी शाल आणर् तवजार (आणर् इतरांनाही) पररिान करण्याची परवानगी होती. श्री. रस्तमजी, श्री. 
सोराबजी आणर् श्री. शापूरजी यांना स्वतःची टोपी घालण्याची मुभा होती. परुंत ुअशा गोष्टी जोहातनसबगणच्या 
तुरुं गात होर् े कठीर् होते. तसेच, जोहातनसबगणच्या तुरुं गात कैदी प्रथम दाखल झाल्यावर त्यांची 
डॉिरांकडून तपासर्ी केली जात.े या तपासर्ीचा उदे्दश असा असतो की, कैद्यांना काही सुंसगणजन्य रोग 
असल्यास त्यावर उपचार करता यावा आणर् त्यांना इतर कैद्यांपासनू वेगळे ठेवता यावे. त्यामुळे कैद्यांची 
सखोल तपासर्ी केली जाते. काही कैद्यांना गुप्तरोग वगैरे असतात, म्हर्ून सवांच्या गुप्त अवयवांचीही 
तपासर्ी केली जात.े यासाठी कैद्यांना पूर्णपर्े नग्न करून तपासले जात.े काकिर कैद्यांना तर जवळजवळ 
पुंिरा तमतनटे नग्न उभ ेठेवले जाते, जरे्ेकरून डॉिरांचा वेळ वाचावा. हहुंदी कैद्यांना मात्र डॉिर येतात तेव्हाच 
तवजार उतरवण्यास सांगगतले जात;े इतर कपडे आिीच उतरवलेले असतात. तवजार उतरवण्यातवरद्ध 
जवळजवळ सवण हहुंदी कैदी असतात; तरीही अनके जर् लढ्याच्या हेतनूे तवरोि न करता ते सहन करतात, 
पर् मनात खुंत राहत.े या बाबतीत मी डॉिरांशी चचा केली. त्यांनी काही हहुंदी कैद्यांची स्वतुंत्रपर्े स्टोअरमध्य े
तपासर्ी केली; पर् कायम असे करण्यास त्यांनी नकार हदला. या तवर्षयावर असोजसएशनने लेखी तक्रार 
केली आहे आणर् हा वाद अजूनही सुरू आहे. या बाबतीत प्रश्न उपस्थस्थत करर् ेयोग्यच आहे. हा िार जुना 
प्रघात असल्यामुळे तो एकदम बदलर्े शक्य नाही; तरीही याबाबत तवचार करर्े आवश्यक आहे. 
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२.३१ अनभुव दसुरा - त्याबद्दल ब्रवचार 
पुरर्षांमध्य ेअवयव लपवण्याची आवश्यकता नाही. तसेच दसुरा मनषु्य आपल्या खाजगी अवयवांकडे 

मुद्दाम पाहील अस ेमानण्याचे कारर्ही नाही. खोटी लाज बाळगण्याचे आपल्याला कारर् नाही. आपर् स्वतः 
तनष्पाप मनाच ेअसलो, तर तनसगान ेहदलेल्या गोष्टी तवशेर्ष लपवण्याची गरज काय? मला ठाऊक आहे की हे 
तवचार हहुंदी लोकांना तवचचत्र वाटतील; तरीही मला अस ेवाटते की या बाबतीत खोलवर जाऊन खरे काय 
आहे ते पाहहले पाहहज.े अशा प्रकारच्या आचरर्ामळेु शेवटी आपल्या लढ्याला हानी पोहोचत.े पूवी हहुंदी 
कैद्यांची डॉिर अजजबात तपासर्ी करत नसत. पर् एकदा दोन-तीन हहुंदी कैद्यांना प्रश्न तवचारले असता त्यांनी 
उत्तर हदले की त्यांना काही रोग नाही. डॉिरांना सुंशय आल्यामुळे तस ेउत्तर असनूही त्यांनी त्यांची तपासर्ी 
केली, आणर् ते कैदी खोट ेठरले. त्या हदवसापासून डॉिरांनी हहुंदी कैद्यांचीही व्यवस्थस्थत तपासर्ी करण्याचा 
तनर्णय घेतला. यावरून आपर् पाहू शकतो की जवे्हा आपल्यावर काही अडचर् येते, तेव्हा ततचे कारर् 
बहुतांश वेळा आपर् स्वतःच असतो. 
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२.३२ अनुभव दसुरा - व्होल्करस्टमध्ये परत 
वर सांगगतल्याप्रमार्े मला चार नोव्हेंबरला परतन्हा व्होक्सरस्टला नेण्यात आले. त्या वेळीही 

माझ्याबरोबर एक दरोगा होता. या वेळी माझा पोशाख कैद्यांचा होता, पर् मला चालत नेले नाही; गाडीतून 
से्टशनपयंत नेले. मात्र दसुऱ्या वगाऐवजी ततकीट मात्र ततसऱ्या वगाच ेहोत.े मला प्रवासासाठी अिी रोटी आणर् 
“बुलीबीक” देण्यात आले. बुलीबीक घेण्यास मी नकार हदला, म्हर्ून ते तसेच राहहले. वाटेत दसुरे अन्न घेण्यास 
दरोग्यान ेपरवानगी हदली. से्टशनवर गले्यावर काही हहुंदी दरजी होत.े त्यांनी मला पाहहले; बोलर्े झाले नाही. 
माझा पोशाख वगैरे पाहून त्यांच्यापैकी काही रडू लागले. मला त्या पोशाखामुळे काही वाटत नव्हत;े पर् तसे 
सांगण्याचा मला अलिकार नव्हता, म्हर्ून मी ते सवण पाहत राहहलो. आम्हा दोघांना स्वतुंत्र डबा देण्यात आला 
होता. त्याच्या शेजारच्या डब्यात एक दरजी प्रवासी होता; त्यान ेआपल्या जेवर्ातनू मला थोडे हदले. हायडलबगण 
येथे श्री. सोमाभाई पटेल भटेले. त्यांनी से्टशनवरून काही खार्े आर्ून हदले. ज्या बाईकडून त्यांनी ते घेतले, 
ततन ेप्रथम आपल्या भावना व्यक्त करण्यासाठी पैस ेघणे्यास नकार हदला; पर् श्री. सोमाभाईंनी खूप आग्रह 
केल्यावर ततन ेकेवळ सहा पेन्स घेतले. पुढे श्री. सोमाभाई यांनी सँ्टडटणन यथेे तार पाठवली होता. त्यामुळे 
ततथेही काही हहुंदी से्टशनवर आले होत े आणर् त्यांनी खार्े आर्ले होत.े यामळेु वाटेत दरोगा आणर् मी 
दोघांनीही भरपरू खाले्ल. 

वोक्सरस्टला पोहोचल्यावर से्टशनवर श्री. नागदी आणर् श्री. काजी भेटले. ते दोघे काही अुंतर 
माझ्याबरोबर चालले; त्यांना थोड्या अुंतरावरून चालण्याची परवानगी होती. से्टशनपासून माझे सामान 
उचलून मला पुन्हा चालत जावे लागले. या गोष्टीचीही वतणमानपत्रांत बरीच चचा झाली होती. 

व्होल्करस्टला परत आल्यावर सवण हहुंदसु्थानींना आनुंद झाला. त्या रात्री मला श्री. दाऊद महमद यांच्या 
कोठडीत ठेवण्यात आले. यामुळे आम्ही उजशरापयंत एकमेकांचे अनुभव सांगत बसलो. 
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२.३३ अनुभव दसुरा - तुरुं ग की छाविी 
मी जेव्हा वोक्सरस्टला परत गेलो, तेव्हा हहुंदी कैद्यांचे दृश्य पूर्ण बदललेले होते. सािारर् ३० ऐवजी 

७५ कैदी झाले होत.े इतक्या लोकांना सामावून घणे्याइतकी जागा त्या तुरुं गात नव्हती. त्यामुळे सुमारे आठ 
तुंबू उभारले होत.े स्वयुंपाकासाठी खास चूल कप्रटोररयाहून आर्ण्यात आली होती. कैदी अनेकदा तुरुं गाजवळ 
वाहर्ाऱ्या नदीत जाऊन आुंघोळ करू शकत होत.े हे दृश्य कैद्यांचे वाटण्यापेक्षा लढवय्यांचे अलिक वाटत 
होते. तो तुरुं ग नव्हता, तर जर्ू सत्याग्रहींची छावर्ीच होती. मग दरोगा दःुख देतो की सुख याची काय पवा? 
प्रत्यक्षात अनेक दरोगे एकुं दररत पाहता बरेच चांगले होते. प्रत्यके दरोग्याला श्री. दाऊद महमद यांनी काही ना 
काही टोपर्नाव हदले होत.े एकाच ेनाव ‘उकली’ ठेवले होते, तर दसुऱ्याचे ‘मिुटो’—अशी वगेवगेळी नावे 
होती. 

 

२.३४ अनुभव दसुरा - ब्रमत्रांची भटे 
व्होल्क्क्सरस्ट येथील तुरुं गात भेटीसाठी बरेच हहुंदसु्थानी येत असत. श्री. काजी तर जवळजवळ 

नेहमीच आसपास असत. कैद्यांची बाहेरची व्यवस्था ते मनापासून सांभाळत आणर् भेटीसाठी जजतकी शक्य 
असेल तततकी सुंिी तमळवण्याचा प्रयत्न करत असत. श्री. पोलाक कामातनतमत्त जवळजवळ दर आठवड्याला 
येत असत. नातालहून श्री. महुंमद इिाहहम तसेच श्री. खरसार्ी काँग्रेसच्या मुख्य तनिी सुंकलनाच्या 
कामासाठी खास आले होत.े ईदच्या हदवशी तर शुंभरच्या आसपास शेटजी भेटायला आले असावेत. त्या 
हदवशी तारांचाही अक्षरशः वर्षाव झाला होता. 
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२.३५ अनुभव दसुरा - तुरुं गाबद्दलच्या काही तक्रारी 
तुरुं गात सािारर्पर्े िार स्वच्छता राखली जात.े तस ेन केल्यास रोग पसरायला वेळ लागत नाही. 

तरीही काही बाबतीत अस्वच्छता राहतेच. झोपण्यासाठीची कांबळी सतत एकमेकांत बदलली जातात. ती 
कोर्त्याही अस्वच्छ आकिकी कैद्याने वापरलेली असली, तरी नुंतर ती हहुंदसु्थानी कैद्याच्या वाट्याला येत.े 
अनेकदा त्यात उवा असतात आणर् त्यातून दगुंिीही येत असत.े तनयमाप्रमार्े दररोज उन्हात अिा तास ती 
वाळवली पाहहज;े पर् तस े क्वचचतच होताना हदसत.े स्वच्छता राखर्ाऱ्या मार्सासाठी ही कांबळ्यांची 
अडचर् लहानसहान नाही. 

त्याचप्रमार्े कपड्यांबाबतही अनेकदा असेच होते. एका कैद्याने वापरलेले कपडे, तो सुटल्यावर (ते 
नेहमी िुतले जात नाहीत म्हर्ून) दसुऱ्या कैद्याला त्याच मळलेल्या अवस्थेत घालायला हदले जातात. ही अत्युंत 
त्रासदायक अवस्था आहे. 

कैद्यांची गदीही िारच असत.े जोहान्सबगणमध्ये, जजथे केवळ २०० कैद्यांची सोय होती, ततथ े
जवळजवळ ४०० कैदी ठेवले जात. त्यामुळे एका कोठडीत कायद्याच्या परवानगीपके्षा दपु्पट कैदी कोंबले 
जातात आणर् किी किी सवांना पुरेशी कांबळीही तमळत नसतात. ही अडचर् काही लहान नाही. परुंत ु
तनसगाचा तनयम असा आहे की मार्सू आपला दोर्ष नसतानाही ज्या पररस्थस्थतीत टाकला जातो, ती पररस्थस्थती 
तो लवकर सहन करायला जशकतो. असेच हहुंदसु्थानी कैद्यांबाबतही झाले. वर सांगगतलेल्या अनेक अडचर्ी 
असूनही हहुंदसु्थानी कैदी आनुंदात राहण्याचा प्रयत्न करत. श्री. दाऊद महमद स्वतः हदवसभर आनुंदी असत 
आणर् आपल्या तवनोदबदु्धीन ेइतरांनाही हसवत असत. 
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२.३६ अनुभव दसुरा - हह ुंदसु्थानींची अयोग्य मानशसकता 
तुरुं गातील दःुखांपैकी एक प्रसुंग असा पाहण्यात आला की, एकदा काही हहुंदसु्थानी कैदी बसले होत.े 

तेव्हा एक आकिकी दरोगा आला आणर् त्यान ेथोडे गवत कापण्यासाठी दोन हहुंदी कैद्यांची मागर्ी केली. काही 
वेळ कोर्ीच पुढे आला नाही. तेव्हा श्री. इमाम अब्दलु कादर गवत कापायला जाण्यास तयार झाले. तरीही 
त्यांच्याबरोबर जाण्यास दसुरा कोर्ीही पुढे आला नाही. उलट सवणजर् दरोग्याला म्हर् ू लागले की 
इमामसाहेबांना घेऊन जाऊ नका. अशा बोलण्यामुळे दहेुरी हानी झाली. एक म्हर्ज ेसवांनी गवत कापण्यास 
तयार व्हायला हव ेहोत,े ते झाले नाही; आणर् दसुरे म्हर्जे, समाजाचा मान राखण्यासाठी इमामसाहेब पुढे 
आले असताना, त्यांचा सावणजतनक अपमान झाला होता. ते गवत कापायला तयार झाले, पर् इतर कोर्ी 
तयार झाले नाही, असे दाखवून आपर्च आपली लाज जगजाहीर केली. 
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२.३७ अनुभव दसुरा - एक धमिसुंकट 
जेलची जशक्षा जवळजवळ पूर्ण झाली होती. इतक्यात कितनक्सहून तार आली की तमसेस गांिी अत्युंत 

गुंभीर आजारी आहेत आणर् मी ततथे पोहोचर् ेआवश्यक आहे. ही बातमी ऐकून सवणजर् दःुखी झाले. माझ े
कतणव्य काय आहे, याबद्दल मला ककुं चचतही शुंका वाटली नाही. जेलरने तवचारले, “दुंड भरून जाण्याची तुझी 
इच्छा आहे काय?” त्यावर मी त्वररत उत्तर हदले की माझ्याकडून दुंड भरर् े शक्य होर्ार नाही. आपल्या 
नातलगांपासून दरू राहर्े हाही आमच्या लढ्याचाच एक भाग आहे. हे ऐकून जेलर हसला, पर् त्याला दःुखही 
झाले. या तवचाराचा तवचार केला तर तो कठोर ककुं वा तनदणयी वाटू शकतो; परुंत ुमला खात्री आहे की हाच खरा 
तवचार आहे. स्वदेशप्रेम हा माझ्या िमाचा एक भाग आहे. िमाच ेसुंपूर्ण पालन करायचे असेल, तर त्यात 
आपल्या मुलांपासून, कुटुुंबीयांपासून होर्ारा तवरहही सहन करावा लागतो. त्यांना गमावण्याची वेळ आली 
तरी त्यात क्रौयण नाही; उलट तसे करर्े हेच आपले कतणव्य असते. आपर् मृत्यपूयंत लढण्याचा सुंकल्प केलेला 
असेल, तर दसुरा तवचार मनात येतच नाही. लॉडण रॉबट्णस यांनी आपल्या कायापके्षा कमी महत्त्वाच्या 
कायातसदु्धा आपला एकुलता एक मुलगा गमावला; आणर् यदु्धात स्वतः गुुंतलेले असल्यामुळे त्यांना त्याच्या 
अुंत्यसुंस्कारासाठीही जाता आले नाही. अशा उदाहरर्ांनी जगाचा इततहास भरलेला आहे. 

 

२.३८ अनुभव दसुरा - काफफरांमधील भांडि े
तुरुं गात काही आकिकी कैदी अततशय भयुंकर खुनी असतात. त्यांच्यात सतत भांडर्े सुरू असल्याचे 

हदसून येत.े त्यांना कोठडीत बुंद केल्यानुंतर ते एकमेकांतच भांडतात, आणर् काही वेळा दरोग्यांसमोरही झगडा 
करतात. दोन वेळा असेही झाले की कैद्यांनी दरोग्यालाच मारहार् केली. अशा कैद्यांसोबत हहुंदसु्थानी कैद्यांना 
ठेवण्यात स्पष्टपर्े िोका असतो. असा प्रसुंग हहुंदसु्थानींवर आला नाही, तरी सरकारचा कायदा जोपयतं 
आकिकी कैद्यांबरोबर हहुंदसु्थानी कैद्यांची गर्ना करतो, तोपयंत ही स्थस्थती िोकादायकच मानावी लागेल. 
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२.३९ अनुभव दसुरा - सत्याग्रहींची प्रकृती 
तुरुं गात कैद्यांना िारसे आजार नव्हत.े श्री. मावजींबद्दल मी आिीच सांगगतले आहे. श्री. राज ूनावाचे 

एक ततमळ होते, त्यांना तीव्र जुलाब झाले होत.े त्यांची प्रकृती खूपच खालावली होती. त्याच ेकारर् त्यांनी 
असे सांगगतले की त्यांना नहेमी तीस कप चहा कपण्याची सवय होती; तो न तमळाल्यामुळे अस ेझाले. त्यांनी 
चहाची मागर्ी केली, पर् तो तमळाला नाही; मात्र त्यांना और्षि तमळाले आणर् तुरुं गातील डॉिरांनी दोन 
रतल दिू व भाकरी देण्याचा आदेश हदला. त्यामुळे त्यांची प्रकृती सुिारली. श्री. रतवकृष्ण तालेवुंतजसुंह यांची 
प्रकृती शेवटपयंत बरी राहहली नाही. श्री. काजी आणर् श्री. बावाझीर हेही शेवटपयंत आजारीच होत.े श्री. 
रतनशी सोढा यांच े चातुमासाचे व्रत असल्यामुळे ते एकदाच अन्न घेत होत;े पर् अन्न व्यवस्थस्थत न 
तमळाल्यामुळे उपासमार झाली आणर् शेवटी सूज आली. याखेरीज ककरकोळ आजार काहींना होतेच. तरी 
एकुं दर पाहता, आजारी असलेले हहुंदसु्थानी कैदी काही खचले नाही. देशासाठी हे तवशेर्ष दःुख सहन 
करण्याचीही त्यांची तयारी होती. 
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२.४०अनभुव दसुरा - तुरुं गात वििभेद 
असे हदसून आले की बाहेरील दःुखांपेक्षा अुंतगणत दःुख ेअलिक जड ठरत होती. हहुंद-ूमुस्थस्लम तसेच 

उच्च-नीच जाततभेदाचा आभास काही वेळा तुरुं गात हदसून येत होता.  

तुरुं गात सवण वगांच ेआणर् सवण वर्ांच ेभारतीय एकत्र राहत होत;े त्यातून असे जार्वले की आपर् 
स्वराज्य चालव ूशकत नाही असे काही नाही, कारर् शेवटी उद्भवलेल्या अडचर्ी दरू होतच होत्या.  

काही हहुंद ू अस े म्हर्त होत े की आम्ही मुसलमानांनी बनवलेले अन्न खार्ार नाही, ककुं वा अमुक 
व्यक्तीच्या हातचे अन्न खार्ार नाही. असे म्हर्र्ाऱ्यांनी हहुंदसु्थानाबाहेर पाऊलच टाकू नय.े मी असहेी पाहहले 
की काकिर ककुं वा गोरे लोक आपल्या अन्नाला स्पशण करतात, त्याला मात्र कुर्ाचाही आक्षपे नव्हता. एकदा 
असे झाले की “तो तर िडे आहे, त्याच्याजवळ मी झोपर्ार नाही,” असा प्रश्न उपस्थस्थत झाला. ही गोष्टही 
आपल्याला लाज वाटावी अशीच होती. अलिक तवचार केल्यावर असे लक्षात आले की अशा आक्षेपाच ेखरे 
कारर् त्या व्यक्तीला या बाबतीत स्वतःला काही अडचर् आहे अस ेनव्हत,े पर् देशात जर ही गोष्ट कळली 
तरआप्तेष्ट हरकत घेतील, ही भीती होती. माझ्या मते, अशा उच्चनीचतेच्या आभासामुळे आणर् नातलगांच्या 
भीतीमुळे आपर् सत्य सोडून असत्याचा स्वीकार करतो. जर आपल्याला माहीत आहे की ‘िेड’ म्हर्नू 
ततरस्कार करर्े अयोग्य आहे, तर मग नातलगांच्या ककुं वा इतरांच्या भीतीन े सत्य सोडून आपर् स्वतःला 
सत्याग्रही कसे म्हर्वर्ार? या लढ्यात सहभागी होर्ाऱ्या हहुंदसु्थानीनी जात, कुटुुंब ककुं वा जजथे अिमण हदसले 
ततथे त्याच्या तवरोिात उभ ेराहर्ारे खरे सत्याग्रही व्हाव,े अशी माझी इच्छा आहे. तस ेहोत नाही, म्हर्ूनच या 
लढ्यात कढलाई येत,े असे माझे ठाम मत आहे. आपर् सारे हहुंदसु्थानी आहो; मग खोटे भेद ठेवून परस्परांत 
भांडत राहून अलिकारांची मागर्ी कशी करर्ार? अशा भीतीमुळे जर आपर् योग्य ते आचरर् केले नाही, तर 
या लढ्यात तवजय कसा तमळवर्ार? भीतीपोटी काही कतणव्ये टाळर्े हे भ्याडपर्ाचे लक्षर् आहे. आणर् भ्याड 
भारतीय सरकारतवरद्ध सरुू असलेल्या या महान सुंघर्षात शेवटपयंत कटकू शकर्ार नाही. 
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२.४१ अनभुव दसुरा - तुरुं गात कोि जाऊ शकतो? 
वरील तर्थ्ांवरून आपर् अस ेपाहहले की व्यसनी, जात-पातचे खोट ेभेद ठेवर्ारे, वाद घालर्ारे, हहुंद-ू

मुसलमानांत भेद करर्ारे आणर् रोगट असे लोक तरुुं गात जाऊन ककुं वा दीघणकाळ तेथे राहून कटकू शकत 
नाहीत. त्यामुळे आपर् हे समजू शकतो की देशहहतासाठी सन्मानपूवणक तुरुं गात जार्ाऱ्यांनी शरीरान,े मनाने 
आणर् आत्म्याने सुदृढ असर्े आवश्यक आहे. रोगी मनषु्य शेवटी थकतो. हहुंद-ूमुसलमान, मी उच्च आणर् दसुरा 
नीच असा भेद करर्ारा, व्यसनांच्या आहारी गेलेला, चहा, बीडी ककुं वा इतर कोर्त्याही वस्तूुंच्या मागे वेडा 
झालेला मनषु्य शेवटपयंत लढू शकत नाही. 

 

२.४२ अनुभव दसुरा - तुरुं गात वाचन 
मी वर सांगगतल्याप्रमार्े, हदवसभर काम असले तरी सकाळ-सुंध्याकाळ आणर् रतववारी काहीसा 

वाचनाचा वेळ तमळू शकतो. तुरुं गात इतर कोर्ताही व्यत्यय नसल्यामुळे शांत मनान ेवाचन करता येत.े वेळ 
िारसा तमळत नसतानाही जॉन रस्कस्कन यांची दोन पसु्तके, हेन्री डेखव्हड थरो यांचे तनबुंि, बायबलचा काही 
भाग, गरॅरबाल्डी यांच े जीवनचररत्र (गुजरातीमध्ये), िॅन्सन्सस बेकन यांच े तनबुंि (गुजरातीमध्ये), तसेच 
हहुंदसु्थानतवर्षयक आर्खी दोन पुस्तके अस ेवाचन केले. रस्कस्कन आणर् थोरो यांच्या लेखनातून सत्याग्रहाचा 
मागण स्पष्टपर्े उलगडतो. गजुराती पसु्तके सवांना वाचता यावी म्हर्ून श्री. हदवान यांनी पसु्तके पाठवली होती. 
याजशवाय भग्वदगीता जवळपास नेहमीच वाचली जात असत.े या वाचनाचा पररर्ाम असा झाला की 
सत्याग्रहाबद्दल माझा तवश्वास अलिक दृढ झाला; आणर् आज मी ठामपर्े सांगू शकतो की तुरुं गवासाबद्दल 
कुं टाळा येईल असे काहीच नाही. 
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२.४३ अनुभव दसुरा - तुरुं गात जायचे नाही की जायचे? 
मी वर जे ललहहले आहे त्यावरून आपर् दोन प्रकारचे तनष्कर्षण काढू शकतो. पहहला असा - तुरुं गात 

जाऊन जशक्षा भोगर्े, जाड-खडबडीत व तनकृष्ट कपडे घालर्े, तसेच सािारर् अन्न खार्े, उपाशी राहर्े, 
दरोग्याचा मार सहन करर्,े आकिकी कैद्यांमध्ये राहर्,े आवडो वा न आवडो ते काम करर्े, आपल्या अिीन 
असावयास योग्य अशा दरोग्याची सतत आज्ञा पाळावी लागर्े, कोर्त्याही नातेवाईक वा तमत्रांना भेटता न 
येर्े, पत्रव्यवहार करता न येर्े, आवश्यक वस्तू न तमळर्े, आणर् चोर-लुटारूुं मधे्य झोपावे लागर्े अस ेदःुख 
कोर्ासाठी सहन करावे? त्यापके्षा मरर् बरे. दुंड भरून सुटाव,े पर् तुरुं गात जाऊ नय.े तुरुं ग हा कोर्ासाठीही 
नाही. अशा प्रकारे तवचार करून मनुष्य अगदी दबुणळ होतो, तो तुरुं गाला घाबरतो आणर् तेथे जाऊन जे करर्े 
योग्य आहे ते करण्यापासून दरू राहतो. 

दसुरा तनष्कर्षण असा - तुरुं गात जार्े हे मी देशहहतासाठी, आपली अिू राखण्यासाठी आणर् िमासाठी 
आपर् हे करतो असतो. ते माझ्या भाग्याच ेलक्षर् आहे. तुरुं गात मला खरे तर काही दःुख नाही. बाहेर मला 
अनेकांची सेवा करावी लागते, त्याऐवजी तुरुं गात िक्त दरोग्याचीच सेवा करावी लागत.े तेथे मला कोर्तीही 
चचुंता नसत े- कमाईचीही नाही, खाण्याचीही नाही; ते सवण दसुरे लोक पुरवतात आणर् त्यासाठी मला काहीही 
द्यावे लागत नाही. त्याचबरोबर पुरेसे श्रम तमळतात, ज्यामुळे शरीराला व्यायाम होतो, आणर् माझे सवण व्यसन 
सहज नष्ट होतात. माझे शरीर कैदेत आहे, पर् माझा आत्मा अलिक मुक्त आहे. मी तनयमांनुसार उठतो-बसतो, 
आणर् माझ्या शरीराची काळजीही ज्यांच्या ताब्यात आहे तेच घेतात. या दृष्टीन ेपाहता मी प्रत्यक्षात अलिक 
स्वतुंत्र आहे. जर काही सुंकट आले, एखादा अन्यायी दरोगा मला मारेल, तरी मी िीर िरर्े जशकतो, आणर् 
अशा अन्यायाला थांबवण्याची सुंिी मला तमळत,े असा तवचार करून मी आनुंदी होतो. अशा दृकष्टकोनातनू 
तुरुं गाला पतवत्र आणर् सुखद बनवर्े हे आपल्या हातात आहे. थोडक्यात, सुख-दःुख ही मनाची अवस्था आहे. 

माझी आशा आहे की हा माझा दसुरा अनुभव वाचून वाचकही असा तनष्कर्षण काढतील की देशासाठी 
ककुं वा िमासाठी तुरुं गात जार्े, त्यातील दःुख सहन करर्े ककुं वा इतर सुंकटांना सामोरे जाण्यातच खरे सखु 
आहे. 

  



तुरुं गवासातील माझा अनुभव | www.mkgandhi.org 
 

 

३.१ अनुभव ब्रतसरा - प्रस्तावना 
िेिुवारी महहन्याच्या पुंचवीस तारखलेा मला तीन महहन्यांची सक्त मजरुीची जशक्षा झाली आणर् मी 

माझ्या कैदी बांिवांना तसेच माझ्या मुलाला व्होल्करस्ट येथील तुरुं गात भेटलो, तेव्हा या ततसऱ्या 
तुरुं गवासाबद्दल मला िारसे काही सांगावे ककुं वा ललहाव ेलागले अस ेवाटले नव्हत.े परुंत ुतो माझा समज, 
इतर अनेक मानवी समजतुींप्रमार्ेच चुकीचा ठरला. या वेळी मला जो अनुभव आला तो तवलक्षर् वगेळा 
होता. त्यातून मी जे काही जशकलो, ते अनेक वर्षांच्या अभ्यासानेही जशकता आले नसत.े हे तीन महहन ेमी 
अमूल्य मानतो. त्या अल्प कालाविीत मला सत्याग्रहाचे अनेक जजवुंत अनुभव तमळाले, आणर् तीन 
महहन्यांपूवी मी जसा होतो त्यापेक्षा आज मी अलिक प्रगल्भ सत्याग्रही झालो आहे, असे मला वाटते. या 
सवासाठी मला यथेे (टर ान्सवालमिील) सरकारचे उपकार मानावे लागतील. 

 

३.२ अनुभव ब्रतसरा - तीन महहन्यांची शशक्षा 
काही अलिकाऱ्यांना असेही वाटले होत ेकी यावेळी मला सहा महहन्यांपके्षा कमी जशक्षा मुळीच होर्ार 

नाही. माझ ेसहकारी, वृद्ध व नामांककत हहुंदी बांिव, आणर् माझा मुलगा हे सवण सहा महहन्यांची जशक्षा भोगत 
होते. यामुळे अलिकाऱ्यांची ती अपेक्षा खरी ठरावी अशी माझी इच्छा होती. तरीही माझ्यावरील आरोप 
कायद्याच्या कलमानुसार असल्यामुळे मला भीती होती की जास्तीत जास्त तीनच महहन्याची जशक्षा होईल; 
आणर् तसेच झाले.  
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३.३ अनुभव ब्रतसरा - ब्रमत्रांची भटे 
तुरुं गवासाची जशक्षा झाल्यानुंतर श्री दाऊद महमद, श्री रस्तमजी, श्री सोराबजी, श्री कपले्ल,  

श्री हजूरावजसुंग, श्री लालबहाद्दरूजसुंग वगैरे लढाऊ लोक खूप आनुंदान ेभेटले. दहाएक लोक वगळता सवांना 
तुरांगाच्या मैदानातील तुंबतू झोपण्याची व्यवस्था करण्यात आली होती. तथेील दृश्य तरुं गासारखे न हदसता 
युद्धातील छावर्ीसारखे हदसत होत.े तुंबूत झोपर्े सवांनाच पसुंत होत.े खाण्याचे सुख होत.े आिीप्रमार् े
स्वयुंपाक आमच्याच हाती होता. यामुळे आपल्या मनप्रमार्े स्वयुंपाक करता यते होता. सवण तमळून आम्ही 
७७ सत्याग्रही कैदी होतो.  

 

३.४ अनुभव ब्रतसरा - तुरुं गातील काम 
अशा प्रकारे सुमारे तीन हदवस मीही पथकांसोबत बाहेर कामाला जात होतो. दरम्यान एक तार आली 

की मला बाहेर कामासाठी पाठवू नय.े त्यामुळे मी तनराश झालो, कारर् मला बाहेर जार्े अलिक पसुंत होत.े 
त्यामुळे माझी तबे्यत सुिारत होती आणर् शरीरही मजबूत होत होत.े 

सािारर्पर्े मी नहेमी दोन वेळा जेवत अस;े परुंतु व्होल्क्क्सरस्ट तुरुं गात वरकरर्ी होर्ाऱ्या श्रमामुळे 
शरीराला तीन वेळा अन्नाची गरज भास ूलागली होती. आता मला झाडण्याचे काम तमळाले. त्यात हदवस कसा 
जाईल असे वाटत नव्हत;े पर् एवढेसेच कामही करायची वेळ आली. 
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३.५ अनुभव ब्रतसरा - फप्रटोररयात 
माचण महहन्याच्या दसुऱ्या हदवशी मला कळले की मला कप्रटोररया येथे पाठवण्याचा हुकूम झाला आहे. 

त्याच हदवशी मला तयार करण्यात आले. पाऊस पडत होता आणर् रस्ते खराब होत.े अशा पररस्थस्थतीत माझी 
गाठोडे उचलून मला व माझ्या दरोग्याला जाव ेलागले. सुंध्याकाळच्या गाडीत ततसऱ्या वगात मला घेऊन गलेे. 

यामुळे काहींच्या मनात असा तवचार आला की कदाचचत आता समझोता होईल. काहींना असे वाटले 
की मला इतर कैद्यांपासनू वेगळे करून त्रास देण्याचा हेतू असावा. तर काहींना असेही वाटले की सभांमध्य े
चचा होऊ नय ेम्हर्ून मला कप्रटोररयात ठेवनू अलिक मोकळीक व सतुविा देण्याचा हेतू असावा. 

व्होल्क्क्सरस्ट सोडर्े मला आवडले नाही. आम्ही हदवसा जस ेसमािानाने राहत होतो तसेच रात्री उत्तम 
चचा करून आनुंद घेत होतो. श्री. हजूरावजसुंग आणर् श्री. जोशी हे दोघे तवशेर्षतः प्रश्नोत्तरांच्या माध्यमातून गुंभीर 
चचा करत असत, आणर् ते प्रश्न काही उथळ नसून ज्ञानविणक असत. ज्या हठकार्ी अशी स्थस्थती होती, आणर् 
जजथे मोठ्या प्रमार्ावर हहुंदसु्थानी कैद्यांची छावर्ी होती, ततथून जार्े कोर्त्याही सत्याग्रहीला कसे आवडेल? 

परुंत ुमनाप्रमार्ेच सवण काही घडले, तर मार्ूस मार्ूस राहर्ार नाही. त्यामुळे मी तनघालो. वाटेत श्री. 
काझी यांना नमस्कार झाला. एका डब्यात मी आणर् दरोगा दोघेच होतो. थुंडी होती आणर् सुंपूर्ण रात्र पाऊस 
पडत होता. माझ्याकडे असलेला झब्बा मला घालण्याची परवानगी तमळाली, त्यामुळे थोडा आराम झाला. 
माझ्यासाठी खाण्यासाठी भाकरी आणर् चीज बांिनू हदले होते; पर् मी आिीच खाऊन तनघालेलो असल्यामळेु 
मला त्याला हात लावला नाही. त्याचा उपयोग दरोग्यान ेकेला. 
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३.६ अनुभव ब्रतसरा - फप्रटोररयाच्या तुरुं गात 
तीन तारखेला मी कप्रटोररयाला पोहोचलो. सवण काही नव ेवाटले. तुरुं गही नव्याने बांिलेला होता, आणर् 

मार्सेही नवी होती. मला जेवर्ासाठी सांगगतले, पर् मला अजजबात इच्छा नव्हती. माझ्यासमोर मेलीमीलची 
पेज ठेवण्यात आली. ततचा एक चमचा चाखून मी ती बाजूला ठेवली. दरोग्याला आश्चयण वाटले. मी त्याला 
सांगगतले, “मला भूक नाही.” तो हसला. नुंतर मला दसुऱ्या दरोग्याच्या ताब्यात हदले. तो म्हर्ाला, “गांिी टोपी 
काढ.” मी टोपी काढली. मग त्याने तवचारले, “तू गांिीचा मुलगा आहेस काय?” मी उत्तर हदले, “नाही, माझा 
मुलगा तर व्होल्क्क्सरस्ट यथेे सहा महहन्यांची जशक्षा भोगून राहहला आहे.” त्यानुंतर मला एका कोठडीत बुंद 
केले. मी त्यात िेरिटका मारू लागलो. थोड्याच वेळात दरोग्याने दरवाज्यातील कैद्यांची तपासर्ी 
करण्याच्या छोट्या खखडकीतून मला चालताना पाहहले आणर् तो म्हर्ाला, “गांिी, तू किरू नकोस; माझ ेडोके 
किरते.” मी चालर् ेथांबवले आणर् एका कोपऱ्यात उभा राहहलो. माझ्याजवळ वाचण्यासाठी काहीही नव्हत;े 
माझी पुस्तके अजून मला तमळाली नव्हती. सुमारे आठ वाजता मला बुंद केले गलेे असावे. दहा वाजता मला 
डॉिरांकडे नेले. डॉिरांनी मला काही सुंसगणजन्य रोग आहे का, एवढेच तवचारले आणर् परत पाठवले. पुन्हा 
मला बुंद केले गेले. अकरा वाजता मला दसुऱ्या एका लहान कोठडीत नेण्यात आले आणर् ततथेच मी उवणररत 
वेळ घालवला. अशा कोठड्या एकेक कैद्याकररता स्वतुंत्रपर् ेबनवलेल्या होत्या. 

 

३.७ अनुभव ब्रतसरा - कोिडीत 
त्या कोठडीची लांबी-रुं दी सािारर् १०×१७ िूट असले असे मला वाटते. जतमनीवर काळा डांबराचा 

थर असून ती स्वच्छ व चकचकीत ठेवण्यासाठी दरोगा प्रयत्न करत असतात. हवा आणर् प्रकाश यावा म्हर्ून 
काच आणर् लोखुंडी सळ्या असलेली अततशय लहान खखडकी आहे. कैद्यांची रात्री तपासर्ी करण्यासाठी 
तवजेचा हदवा ठेवलेला असतो; परुंत ुतो कैद्यांच्या सोयीसाठी नसतो. कारर् त्याच्या प्रकाशात नीट वाचन 
करता येत नाही. मी त्या हदव्याजवळ जाऊन उभा राहत असे, तवे्हाच मोठ्या अक्षरांची पुस्तके थोडीिार 
वाचता येत. हदवा बरोबर आठ वाजता बुंद करतात; पर् रात्री सािारर् पाच-सहा वेळा तो पुन्हा लावला जातो 
आणर् त्या छोट्या झरोक्यातून दरोग ेकैद्यांची पाहर्ी करून जातात. 
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३.८ अनुभव ब्रतसरा - राज्यपलाकडे तीन मागण्या 
अकरा वाजल्यानुंतर उपराज्यपाल आले. त्यांच्यासमोर मी तीन मागण्या केल्या - पसु्तके तमळावी, 

माझ्या पत्नीच्या आजारपर्ामुळे ततला पत्र ललहहण्याची परवानगी तमळावी, आणर् बसण्यासाठी एक बाक 
द्यावा. पहहल्या बाबतीत त्यांनी “तवचार करीन”, दसुऱ्याबाबत “पत्र ललही”, आणर् ततसऱ्या बाबतीत “नाही” 
असे उत्तर हदले. मी जेव्हा गजुरातीमध्य ेपत्र ललहून हदले, तेव्हा त्यावर नोंद झाली की मला पत्र इुंग्रजीत ललहावे 
लागेल. मी सांगगतले, “माझी पत्नी इुंग्रजी जार्त नाही. माझे पत्र ततच्यासाठी और्षिासारखे असत.े त्यात काही 
नवे ककुं वा माझ्या तुरुं गातील अनुभव तवशेर्ष असे ललहायच ेनसत.े” तरीसदु्धा मला परवानगी तमळाली नाही. 
इुंग्रजीत ललहहण्याची परवानगी हदली असली, तरी मी ती वापरण्यास नकार हदला. मात्र माझी पुस्तके त्याच 
हदवशी सुंध्याकाळी मला देण्यात आली. 

दपुारचे जेवर् आले, तेही बुंद दरवाज्यामागे कोठडीत उभ्याउभ्याच खावे लागले. सुमारे तीन वाजता 
मी आुंघोळीची परवानगी मागगतली. आुंघोळीची जागा माझ्या कोठडीतून सव्वाश े िूट अुंतरावर असावी. 
दरोगा म्हर्ाला, “ठीक आहे, कपडे काढून (नग्न होऊन) जा.” मी म्हर्ालो, “अस ेकरण्याची गरज काय? मी 
माझे कपडे पडद्यामागे ठेवतो.” तेव्हा त्याने तस े करण्यास परवानगी हदली; पर् “वेळ लाव ू नकोस” अस े
सांगगतले. अजून माझे अुंग पुसर्े बाकी असतानाच तो ओरडला, “गांिी, तयार झालास का?” मी म्हर्ालो, 
“आता होतोच.” हहुंदी कैद्यांचा चेहरा पाहण्याचे भाग्य क्वचचतच तमळत होत.े सुंध्याकाळ झाली तेव्हा मला 
झोपण्यासाठी दीड कांबळी आणर् गवताची चटई तमळाली; उशी ककुं वा िळी काहीच नव्हती. शौचालयाला 
जातानाही एक दरोगा पहारा देत उभा राहत असे. तो मला ओळखत नसेल तर म्हर्,े “साम, आता बाहेर य.े” 
पर् ‘साम’ला तर शौचालयात वेळ घेण्याची वाईट सवय; तो लगेच कसा उठेल? आणर् उठला तरी त्याची 
गरज परू्ण कशी होईल? किी दरोगा नसेल, तर काकिर कैदी असे उभ ेराहून डोकावत ककुं वा “उठ, उठ” अस े
गार्े सुरू करत. 
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३.९  अनुभव ब्रतसरा - तुरुं गात ब्रमळालेले काम 
दसुऱ्या हदवशी मला काम तमळाले—जमीन आणर् दरवाजे स्वच्छ करर्े, म्हर्जे त्यांना चकचकीत 

(पॉललश) करर्े. दरवाज े रुंग हदलेल्या लोखुंडाच े होत.े त्यांना नेहमीच पॉललश कशाला करायच?े एकच 
दरवाजा घासण्याकररता मी तीन-तीन तास घालवले; पर् त्यात काही िरक मला हदसला नाही. जतमनीवर 
मात्र थोडािार िरक पडत होता. माझ्याबरोबर इतर काकिर कैदीही काम करत होत.े ते आपापल्या जशक्षचे्या 
कहाण्या तुटक-िुटक इुंग्रजीत सांगत आणर् माझ्या जशक्षेबद्दल तवचारत. कोर्ी तवचारत, “तू चोरी केलीस 
काय?” तर कोर्ी म्हर्,े “तू दारू तवकण्यासाठी आला आहेस काय?” मी एका थोड्या समजूतदार काकिराला 
माझी गोष्ट समजावून सांगगतली, तेव्हा तो म्हर्ाला, “Quite right (बरोबर केले). गोरे वाईट आहेत. दुंड 
देऊ नकोस.” माझ्या कोठडीवर “Isolated” (वगेळे ठेवलेले) असे ललहहलेले होत.े माझ्या कोठडीजवळ 
अशाच आर्खी पाच कोठड्या होत्या. माझा शेजारी खुनाचा प्रयत्न केल्याच्या गनु्ह्यात जशक्षा भोगर्ारा एक 
काकिर होता. त्यानुंतरचे तीन कैदी हे समाजाच्या आचारसुंहहतेतवरद्धच्या गुंभीर अपरािांत दोर्षी ठरलेले होत.े 
अशा सोबतीत, अशा पररस्थस्थतीत, कप्रटोररया तुरुं गातील माझा अनुभव सुरू झाला. 
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३.१० अनुभव ब्रतसरा - आहार 
वर सांगगतल्याप्रमार्ेच अन्नाचीही अवस्था होती. सकाळी पेज, दपुारी तीन हदवस पेज आणर् बटाट े

ककुं वा गाजर, तीन हदवस डाळ, आणर् सुंध्याकाळी तपूाजशवाय भात हदला जात असे. बुिवारी दपुारी डाळ, 
भात आणर् तपू, तसेच रतववारी पेजबरोबर भात आणर् तूप तमळे. तूपाजशवाय भात खार्े कठीर् जाई. तपू 
तमळत नसेल, तर तो भात न खाण्याचा तनिार करावा लागे. सकाळची आणर् दपुारचा पेज किी कच्ची, तर 
किी अगदी पातळ रव्याच्या खखरीसारखी असे. वाल किी किी कचे्च राहत असत, तरी बहुतेक वेळा ती नीट 
जशजलेले असत. भाजी तमळाली तर चार लहान बटाट—ेजे आठ औुंसात मोजले जात—आणर् गाजराच्या 
हदवशी तीन गाजरे तमळत; तीही लहानच असत. काही वेळा मी सकाळी चार-पाच चमच ेपेज घेत अस;े पर् 
सािारर् दीड महहना मी केवळ दपुारच्या वालावरच काढला. या अनुभवावरून व्होल्क्क्सरस्ट  येथील माझ्या 
कैदी बांिवांनी हे लक्षात घ्याव ेकी आपर् आपल्या स्वयुंपाक्यांवर किी अन्न कचे्च ककुं वा कमी असेल तर राग 
व्यक्त करत असू, ते योग्य नव्हते. आपलेच भाऊ जेव्हा स्वयुंपाक करतात, तेव्हा रागाला काहीच स्थान नसत.े 
अशा पररस्थस्थतीत आपर् काय करर्ार? ततथेही तक्रार करता येईल; पर् ती शोभर्ारी नाही, अस ेमला वाटत.े 
जजथे शकेडो कैदी समािान मानून बसतात, ततथे तक्रारीचा उपयोग काय? तक्रारीचा उदे्दश एकच असावा, तो 
म्हर्जे इतर कैद्यांनाही काही हदलासा तमळावा. मी एखाद्या वेळी दरोग्याला “बटाट ेकमी आहेत” अस ेसांगत 
असे; तेव्हा तो मला आर्खी देई, पर् त्यात काय अथण? एकदा मी पाहहले की तो दसुऱ्याच्या वाटीतून मला देत 
होता, तेव्हा मी ही मागर्ीच बुंद केली. 

सुंध्याकाळच्या भातात तपू तमळत नाही, हे मला आिीच माहीत होत,े आणर् त्यावर उपाय करण्याचा 
मी तनश्चय केला होता. मी ताबडतोब मुख्य दरोग्याला ही गोष्ट सांगगतली. तो म्हर्ाला, “तपू िक्त बुिवारी 
आणर् रतववारी दपुारी मांसाच्या ऐवजीच तमळत.े अलिक वेळा हव ेअसेल तर डॉिरांना भेट.” दसुऱ्या हदवशी 
मी डॉिरांना भेटण्यासाठी अजण केला, आणर् मला त्यांच्यासमोर नेण्यात आले. 
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३.११ अनभुव ब्रतसरा - तुपाची मागिी 
डॉिरांसमोर मी सवण हहुंदी कैद्यांकररता चरबीऐवजी तपू देण्याची मागर्ी केली. मुख्य दरोगाही तेथ े

उपस्थस्थत होता. तो म्हर्ाला, “गांिीची मागर्ी योग्य नाही. आजपयंत बऱ्याच हहुंदी कैद्यांनी चरबी खाल्ली आहे, 
आणर् मांसही खाले्ल आहे. जे चरबी घेत नाहीत, त्यांना आता कोरडा भात हदला जातो, आणर् ते तो आनुंदान े
खातात. जेव्हा सत्याग्रही कैदी होत,े तवे्हाही त्यांनी तोच आहार घेतला होता. त्यांच ेवजन तुरुं गात दाखल 
होताना घेतले होते आणर् सुटताना देखील घेतले; सटुताना त्या सवांचे वजन वाढलेले होत.े” डॉिरांनी मला 
तवचारले, “आता तुझ ेकाय म्हर्र्े आहे?” मी उत्तर हदले, “ही गोष्ट मला पटत नाही; तरी माझ्या बाबतीत 
एवढेच सांगतो की मला जर पूर्णपर्े तूपातवना राहाव ेलागले, तर माझी तबे्यत नक्कीच तबघडेल.” डॉिर 
म्हर्ाले, “तर मग तुझ्यासाठी मी आदेश देतो.”  मी म्हर्ालो, “मी तुमचा आभारी आहे; पर् मी ही मागर्ी 
केवळ माझ्यासाठी केलेली नाही. जोपयंत सवांना तुप देण्याचा आदेश तमळत नाही, तोपयंत मी भाकरी घरे्ार 
नाही.” त्यावर डॉिर म्हर्ाले, “मग याबद्दल तू मला दोर्ष देऊ नकोस.” 
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३.१२ अनभुव ब्रतसरा - अजि 
आता काय करावे? मखु्य दरोगा आड आला नसता तर आदेश झाला असता. त्याच हदवशी 

माझ्यासमोर भाकरी (रोटी) आणर् भात ठेवला. मला भूक लागली होती; पर् सत्याग्रही असून मी भाकरी कसा 
घेऊ? म्हर्ून मी दोन्ही नाकारले. दसुऱ्या हदवशी मी डायरेिरकडे अजण करण्याची परवानगी मागगतली; ती 
तमळाली. त्या अजात मी जोहान्सबगण आणर् व्होल्क्क्सरस्ट येथील उदाहरर्े देऊन सवण कैद्यांसाठी तूप देण्याची 
मागर्ी केली. या अजाचे उत्तर पुंिरा हदवसांनी तमळाले. त्यात असे नमूद होत े की हहुंदसु्थानी कैद्यांसाठी 
वेगळ्या प्रकारचा आहार ठरवला जाईपयंत मला दररोज भाताबरोबर तूप हदले जाईल. मला हे नीट समजले 
नव्हते, म्हर्ून पहहल्या हदवशी मी आनुंदान ेभात, तूप आणर् भाकरी खाल्ली. भाकरीची गरज नाही, असे मी 
सांगगतले; पर् “डॉिरांचा आदेश आहे,” म्हर्ून ती तमळतच राहील, अस ेसांगण्यात आले. म्हर्ून तीही मी 
पुंिरा हदवस घेतली. पर् माझा हा आनुंद एकच हदवस कटकला. दसुऱ्या हदवशी मला कळले की आदेश तर 
वर सांगगतल्याप्रमार्े आहे; म्हर्ून मी पुन्हा भात, तपू आणर् भाकरी घेण्यास नकार हदला. मखु्य दरोग्याला 
सांगगतले, “जोपयंत सवण हहुंदी कैद्यांना त्याप्रमार् ेतूप तमळत नाही, तोपयंत मी ते घऊे शकत नाही.” डेप्यटुी 
गव्हनणर, जो तथेे उपस्थस्थत होता, म्हर्ाला, “ते तुझ्या इचे्छवर अवलुंबून आहे.” 

मी पुन्हा डायरेिरला ललहहले. मला सांगण्यात आले होत ेकी शेवटी आहार नातालप्रमार्े केला जाईल; त्यावर 
मी टीका केली आणर् मी स्वतः तूप घेऊ शकत नाही, अशी कारर्े हदली. अखेरीस दीड महहन्याहून अलिक 
काळ लोटल्यानुंतर आदेश आला की ज्या ज्या हठकार्ी हहुंदी कैदी मोठ्या सुंख्येन ेअसतील, ततथे ततथे तूप 
देण्यात येईल. अशा प्रकारे सुंघर्षण केल्यानुंतर दीड महहन्यांनी माझा उपवास (रोजा) सुटला, असे म्हर्ता येईल. 
त्यानुंतर सुमारे एक महहना मी भात, तूप आणर् भाकरी घते होतो; पर् सकाळचे अन्न घेत नव्हतो. तसेच भात-
भाकरी घेण्यास सुरवात केल्यानुंतर दपुारी जेव्हा पेज तमळे, तेव्हा तीही क्वचचतच दहा चमच ेघेत अस;े कारर् 
ती नेहमी वेगळ्या प्रकारे जशजवलेली अस.े तरीही भाकरी आणर् तूप यांचा मोठा आिार तमळाल्याने तबे्यत 
सुिारली. 

मी वर म्हटले की तबे्यत सिुारली; कारर् मी जेव्हा एकाच वेळी अन्न घेत होतो, तेव्हा माझी तबे्यत 
खूप खालावली होती. माझी ताकद कमी झाली होती आणर् मला दहा-बारा हदवस तीव्र अिणशीशीचा त्रास सरुू 
झाला होता, तसेच छातीत तबघाड होण्याची चचने्ह हदस ूलागली होती. 
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३.१३ अनभुव ब्रतसरा - कामाची बदली 
छाती तबघडण्याच ेदसुरे कारर्ही होते. मी वर ललहहले आहे की मला जतमनीवर व दरवाज ेस्वच्छ 

करण्याचे काम हदले होत.े हे काम समुारे दहा हदवस करून घेतल्यानुंतर मला दोन िाटलेल्या चादरी जशवनू 
एक करण्याचे काम देण्यात आले. हे काम अत्युंत सूक्ष्म होत.े हदवसभर वाकून जतमनीवर बसून, तेही 
कोठडीतच, हे काम करावे लागत अस.े यामुळे सुंध्याकाळी माझ्या कुं बरेत वेदना सुरू होत आणर् डोळ्यांनाही 
त्रास जार्व ूलागला. कोठडीतील हवा चांगली नाही, असे मला नेहमीच वाटत होते. मी मुख्य दरोग्याजवळ 
एक-दोन वेळा तवनुंती केली की मला बाहेर खोदकामासारखे काही करी काम द्याव;े अन्यथा उघड्या हवेत 
चादर जशवण्याच े काम द्याव.े त्याने दोन्ही गोष्टी नाकारल्या. ही बाब मी तनदेशकालाही कळवली. शेवटी 
डॉिरांचा आदेश आला आणर् मला उघड्या हवेत चादर जशवण्याच ेकाम देण्यात आले. जर मला उघड्या हवते 
काम करण्याची परवानगी तमळाली नसती, तर माझी तबे्यत अलिकच तबघडली असती, असे मला वाटते. हा 
आदेश तमळाल्यानुंतर काही अडचर्ी आल्या; पर् त्यांचा तपशील देण्याची गरज नाही. एवढे मात्र झाले की 
माझा आहार बदलला आणर् त्याचबरोबर मला उघड्या हवेत काम करण्याची सुंिी तमळाली; त्यामुळे मला 
दहेुरी लाभ झाला. जेव्हा चादर जशवण्याच ेकाम तमळाले, तेव्हा एक चादर जशवायला आठवडा जाईल, आणर् 
त्यातच माझी जशक्षा पूर्ण होईल, असे वाटले होते. पर् तस े न होता, पहहली चादर जशवल्यानुंतर मी दोन 
हदवसांत एक जोड जशव ूलागलो आणर् माझा तुरुं गातील अनुभव पुढे चालूच राहहला. यामुळे गादीत लोकर 
भरर्े, ततकीट-पाककट ेजशवर्े इत्यादीसारखे मी दसुरे काम शोिले. 

मी अनेक सत्याग्रहींना सांगगतले होते की, जर ते तबे्यत तबघडवून तुरुं गाबाहेर पडले, तर तो त्यांच्या 
सत्याग्रहातील दोर्ष मानला जाईल. कारर् योग्य उपचार न तमळाले तरी आपर् िीर िरर्े आवश्यक आहे; 
आणर् चचुंता केली तरी तबे्यत तबघडतेच. सत्याग्रहींनी तर तुरुं गालाच महाल समजाव.े अशा तवचारांमुळे मला 
स्वतःलाच काळजी वाटत असे की, माझीच तबे्यत तबघडून मी बाहेर पडू नय.े वाचकांनी हे लक्षात ठेवाव ेकी, 
मला केवळ माझ्यासाठी तपुाचा आदेश तमळाला होता; तो मी स्वीकारू शकत नव्हतो, म्हर्ूनच माझी तबे्यत 
सत्याग्रहात तबघडली. परुंत ुहा तनयम इतरांवर लाग ूहोत नाही. प्रत्यके कैदी जेव्हा एकटाच तुरुं गात असतो, 
तेव्हा तो स्वतःसाठी अडचर्ी दरू करण्याची मागर्ी करू शकतो. कप्रटोररयामध्य ेतसे न करण्यामागे माझ े
तवशेर्ष कारर् होत;े म्हर्ूनच मी िक्त माझ्यासाठी असलेला तुपाचा आदेश स्वीकारू शकलो नाही. 
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३.१४ अनभुव ब्रतसरा - दरोग्याशी सुंबुंध 
वर सांगगतल्याप्रमार्े माझा वररष्ठ दरोगा काहीसा कडक वागर्ारा होता. मात्र हे जास्त काळ कटकले 

नाही. त्याने पाहहले की मी अन्न व इतर बाबतीत सरकारतवरद्ध ठाम राहतो, पर् त्याच ेसवण आदेश पाळतो; 
तेव्हा त्यान ेआपली पद्धत बदलवली आणर् मला त्यान ेसोयीप्रमार्े वाग ूहदले. म्हर्जेच शौचालय, आुंघोळ 
इत्यादींबाबतच्या अडचर्ी दरू झाल्या. तसेच स्वतःचा अलिकार माझ्यावर चालतो, असे तो क्वचचतच दाखव ू
लागला. नुंतर त्या दरोग्याची बदली होऊन दसुरा आला; तो तर जर् ूअत्युंत उदार होता. मला आवश्यक त्या 
सोयी तमळव्या म्हर्ून तो िार काळजी घेत अस.े तो म्हर्े, “जो मनुष्य आपल्या समाजासाठी लढतो, त्याचा 
मला आदर आहे. मी स्वतःही लढर्ारा मार्ूस आहे; तुला मी कैदी समजत नाही.” अशा प्रकारे तो अनेक 
हदलासादायक गोष्टी बोलत असे. काही हदवसांनी मला सकाळी अिा तास आणर् सुंध्याकाळी तततकाच वेळ 
तुरुं गाच्या आवारात िेरिटका मारण्याची परवानगी तमळाली. नुंतर बाहेर बसून काम करण्याची परवानगी 
तमळाल्यानुंतरही ही कसरत चालूच राहहली. ज्या कैद्यांना बसून काम करावे लागते, त्यांना हा तनयम लाग ू
असतो. 

ज्या बाकासाठी मला सुरवातीला नकार तमळाला होता, तोच बाक काही हदवसांनी मखु्य दरोग्यान े
स्वतःहून पाठवला. दरम्यान, जनरल स्मट्स यांच्याकडून मला दोन िातमणक पसु्तके वाचण्यासाठी तमळाली. 
त्यावरून मला असे वाटले की माझ्यावर आलेले द:ुख हे त्यांच्या थेट आदेशामुळे नव्हत;े तर त्यांच्या व 
इतरांच्या दलुणक्षामळेु, आणर् आम्हांला काकिर कैद्यांप्रमार्ेच वागवले जात असल्यामुळे होते. एक गोष्ट मात्र 
स्पष्ट झाली - माझे कोर्ाशीही बोलर्े होऊ नय,े हा मला एकांतात ठेवण्यामागील मुख्य हेत ूहोता. काही 
प्रयत्नांनुंतर मला जशसपेन्सन्सल आणर् वही वापरण्याचीही परवानगी तमळाली. 
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३.१५ अनुभव ब्रतसरा - ब्रनदेशकाशी मुलाखत 
मी वर सांगगतल्याप्रमार्े, मला कप्रटोररयाला पोहोचतवल्यानुंतर लगेच तवशेर्ष परवानगी घेऊन  

तम. ललचचनस्टाइन मला भेटायला आले. ते मलूतः कायालयीन कामासाठी आले होत;े परुंतु त्यांनी माझी तबे्यत 
कशी आहे इत्यादी प्रश्नही तवचारले. या प्रश्नांना उत्तर देण्याची मला इच्छा नव्हती; तरी त्यांनी आग्रहपूवणक 
तवचारल्यामुळे मी म्हर्ालो, “मी सवण काही सांगर्ार नाही; पर् एवढे मात्र सांगतो की माझ्याशी अत्युंत कठोर 
व अन्यायकारक वतणन केले जात आहे. असे वाटते की जनरल स्मट्स मला मागे हटव ूइच्छच्छतात; परुंत ुते शक्य 
नाही. जे दःुख येईल ते सहन करण्यास मी तयार आहे. माझ ेमन शांत आहे. ही गोष्ट आपर् सावणजतनक करू 
नये. मी बाहेर पडल्यानुंतर स्वतः सवण काही जाहीर करीन.” तम. ललचचनस्टाइन यांनी ही माहहती तम. पोलाक 
यांना सांगगतली. तम. पोलाक यांना ही गोष्ट आवडली नाही; त्यांनी ती इतरांना सांगगतली. त्यामुळे त्यांनी डेखव्हड 
पोलाक यांनी लॉडण सले्बॉनण यांना कळवले आणर् चौकशी सुरू झाली. त्यानुंतर सुंचालक मला भेटायला आले. 
त्यांना मी वर सांगगतलेलेच शब्द सांगगतले आणर् यापूवी नमूद केलेल्या उणर्वाही स्पष्ट केल्या. यानुंतर सुमारे 
दहा हदवसांनी मला झोपण्यासाठी पाटी, उशी, तसचे रात्री घालण्यासाठी सदरा आणर् नाक पुसण्यासाठी 
रमाल देण्यात आला. ते मी स्वीकारले. या सुंदभात मी लेखी तनवेदन हदले होत,े ज्यात नमूद केले की अशा 
सुतविा सवण हहुंदसु्थानी कैद्यांना आवश्यक आहेत. वस्ततुः झोपण्याबसण्याच्या बाबतीत गोऱ्यांच्या तुलनेत हहुंद ु
अलिक नाजकू असल्याने त्यांना उशीतवना राहर् ेकठीर् जात.े 

अशा प्रकारे अन्न व मोकळ्या हवेत काम करण्याच्या सुतविा जशा वाढल्या, तशाच इतर बाबतीतही 
थोडी सुिारर्ा झाली. परुंत ुनजशबाने दोन पावले पुढे टाकली, तरी काही अडचर्ी राहहल्याच. मला तमळालेली 
िळी खटमलांनी भरलेली होती, म्हर्नू ती मी दहा हदवस वापरली नाही. शेवटी मुख्य दारोग्यान ेती दरुस्त 
करून घेतली, तेव्हा वापरू लागलो. दरम्यान, जतमनीवरच चटई टाकून झोपण्याची सवय झाली होती; त्यामुळे 
पाटी तमळाल्यानेही मला तवशेर्ष िरक जार्वला नाही. उशी नसताना मी माझ्या पुस्तकांचा उपयोग करीत 
होतो; म्हर्नू उशी तमळाल्यानेही काही तवशेर्ष िरक पडला नाही. 
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३.१६ अनुभव ब्रतसरा - हातकड्या 
सुरवातीला जी वागर्ूक मला तमळाली होती, त्यावरून माझ्या मनात जे तवचार तनमार् झाले होत,े 

त्यांना पुढील घटनेन े अलिकच पुष्टी तमळाली. सुमारे चार हदवसांनी तमसेस कपले यांच्या खटल्यात मला 
साक्षीसाठी समन्स आले. त्यामुळे मला न्यायालयात नेण्यात आले. त्या वेळी माझ्या हातात बेड्या घालण्यात 
आल्या होत्या आणर् दरोग्याने त्या गुपचुप घातल्या. अस ेत्याने नकळत केले असावे अस ेमला वाटते. मोठ्या 
दरोग्यान ेहे पाहहले. वाचण्यासाठी एक पसु्तक सोबत घतेा येण्याची त्याच्याकडून मी आिीच परवानगी घेतली 
होती. कदाचचत त्याला अस ेवाटले असावे की मला बडे्यांमुळे लाज वाटेल; यामळेु बेड्या हदसर्ार नाही अशा 
प्रकारे त्यान ेमला ते पुस्तक माझ्या दोन्ही हातांत िरायला सांगगतले, हे पाहून मला हसूच आले. मला तर त्या 
बेड्यांमध्येही सन्मानच वाटत होता. मी जे पसु्तक घेतले होते ते योगायोगाने “द ककुं ग्डम ऑि गॉड इज तवदीन 
यू” (The Kingdom of God Is Within You) चे गुजराती भार्षांतर “खुदाचा दरबार तझु्या अुंतःकरर्ात 
आहे” असे होत.े माझ्या मनात तवचार आला की हा देखील एक तवलक्षर् योगायोग आहे. बाहेरून मला ककतीही 
गदीत, कोर्त्याही अवस्थते ठेवले, तरी जर मी माझ्या अुंतःकरर्ात देवाला स्थान देऊ शकलो, तर मला 
दसुऱ्या कोर्त्याही गोष्टीची काय पवा? अशा प्रकारे मला चालवत न्यायालयात नेण्यात आले. परत येताना 
मात्र तुरुं गाचा खटारा आला होती. मी जार्ार आहे, ही बातमी इतर हहुंदी कैद्यांना कळली असावी; म्हर्नू 
काही जर् न्यायालयाबाहेर उभे होत.े त्यांपैकी श्री. त्र्युंबकलाल व्यास हे तमससे कपले यांच्या वककलामािण त 
मला भेटू शकले. 

दसुऱ्या एका प्रसुंगीही मला न्यायालयात नेण्यात आले होत,े तेव्हाही मला बडे्या घातल्या होत्या. 
येताजाता दोन्ही वेळा तुरुं गाचा खटारा होता. 
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३.१७ अनभुव ब्रतसरा - सहन करण्यातच अर्ि आहे 
मी वर हदलेल्या घटनांपैकी काही क्षुल्लक मानल्या जाऊ शकतात; तरीही त्या सवांचा सतवस्तर 

उले्लख करण्यामागील माझा हेत ूलहान-मोठ्या प्रत्यके बाबतीत सत्याग्रह लागू होऊ शकतो हे दाखवर्े आहे. 
लहान दरोग्यांने हदलेल्या शारीररक अडचर्ी मी स्वीकारल्या; त्याचा पररर्ाम असा झाला की माझ ेमन शांत 
राहहले. एवढेच नवे्ह तर त्या अडचर्ी त्यानेच नुंतर दरू केल्या. जर मी त्याला तवरोि केला असता, तर माझ े
मनोबल ढासळले असत ेआणर् मला करावयाची मोठी कामे साध्य झाली नसती; तसेच तो दरोगा माझा शत्र ू
झाला असता. अन्नाच्या बाबतीत ठाम राहून आणर् सरुवातीला कष्ट सहन केल्यामुळे ती अडचर्ही दरू झाली. 
अशा सकू्ष्म बाबतीतही हा अनुभव लागू पडतो. 

परुंत ुसवांत मोठा लाभ असा झाला की शारीररक दःुख सहन केल्याने माझे मनोबल िार वाढले 
असल्याचे मला स्पष्ट जार्वले. गले्या तीन महहन्यांचा मला मोठा लाभ झाला आहे आणर् आता अलिक कष्ट 
सहन करण्याकररता मी सज्ज झालो आहे अस ेमला वाटते. मला असहेी जार्वत ेकी सत्याग्रहीला नेहमीच 
ईश्वराची साथ असत;े आणर् सत्याग्रहीची कसोटी पाहत असतानाही तो जगात कोर्ीही सहन करू शकेल 
इतकाच भार सत्याग्रहीवर टाकत असतो. 
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३.१८ अनुभव ब्रतसरा - वाचन 
माझ्या दःुखाची म्हर्ा की सखुाची, अथवा दोन्हींची कहार्ी आता परू्ण झाली अस ेम्हर्ता येईल. परुंत ु

या तीन महहन्यांत मला अनके लाभ झाले; त्यांपैकी एक महत्त्वाचा लाभ म्हर्ज ेवाचनाची सुंिी तमळाली हा 
होय. मला कबलू करावे लागेल की सुरवातीच्या काळात मी किी किी तवचारांत गुरिटून जाई, दःुखामळेु 
कुं टाळून जाई. पनु्हा मन सावरत असे, पर् ते पनु्हा माकडाप्रमार्े चुंचल होऊन भरकटत राहत असे. अशा 
वेळी मार्ूस अनेकदा व्याकुळ होतो, किी किी तवजक्षप्तसुद्धा होतो. माझ्या पसु्तकांनी मला मोठा आिार 
हदला आणर् मला वाचवले. हहुंदी बांिवांच्या सहवासाची जी उर्ीव होती ती मोठ्या प्रमार्ात पसु्तकांनी भरून 
काढली. मला दररोज सािारर् तीन तास वाचनासाठी तमळत असत. सकाळचा एक तास तमळे; त्या वेळी मी 
खार्े टाळत असे, त्यामळेु तो वेळ वाचनासाठी असे. सुंध्याकाळी थकवा नसला तर हदवा लागल्यानुंतरही 
वाचन करत असे. शतनवारी आणर् रतववारी तर अलिकच वेळ तमळे. या काळात मी समुारे तीसहून अलिक 
पुस्तके वाचली आणर् त्यांवर चचुंतन केले. त्यात इुंग्रजी, हहुंदी, गुजराती, सुंसृ्कत आणर् ततमळ भार्षांमिील 
पुस्तके होती. इुंग्रजी पसु्तकांपैकी तवशेर्ष उले्लख करण्यासारखी ललओ टॉलस्टॉय, राल्फ वाल्डो इमसणन आणर् 
थॉमस कालाईलची पुस्तके होती. यांपैकी पहहले दोघे िमणतवर्षयक तवचार मांडर्ारे होत.े यांसोबत मी 
बायबलही जेलमिूनच तमळवून वाचले. टॉल्क्स्टॉयच ेलेखन कोर्त्याही िमाचा मार्ूस वाचून त्यातून लाभ 
घेऊ शकेल अस ेअत्युंत साि,े सरळ आणर् प्रभावी आहे. त्याहून महत्त्वाचे म्हर्जे ते जस ेसांगतात तस ेआचरर् 
करर्ारे होत;े त्यामुळे त्यांच्या लेखनावर स्वाभातवकच अलिक तवश्वास ठेवता यतेो. 
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३.१९ अनुभव ब्रतसरा - फ्रन्समधील राज्यक्रांती 
कालाइल यांनी “द िें च ररव्होल्युशन: अ हहस्टर ी” या ग्रुंथात िें च राज्यक्रांतीच ेवर्णन केले आहे. ते 

प्रभावी आहे. त्यावरून मला अस ेजार्वले की हहुंदसु्थानची ददुणशा दरू करण्याचा उपाय आपल्याला गोऱ्या 
लोकांकडून तमळर्ार नाही. माझे मत अस ेआहे की िें च जनतेला त्या क्रांतीमिून तवशेर्ष लाभ झाला नाही. 
असा तवचार जोसेि मखॅझनी यांचाही होता. या तवर्षयावर अनेक मतभेद आहेत; त्यांचा तवचार येथे करर्े शक्य 
नाही. मात्र इततहासात काही सत्याग्रहींची उदाहरर्ेही हदसून येतात.  

गुजराती, हहुंदी आणर् सुंसृ्कत या भार्षांमिील पसु्तकांमध्ये स्वामीजींकडून तमळालेली “वेद-शब्द-
सुंज्ञा”, भट्ट केशवराम यांच्याकडून तमळालेले “उपतनर्षद”, श्री मोतीराम यांनी हदलेली “मनसु्मृती”, 
कितनक्समध्य े छापलेला “रामायर्सार”, पतुंजलीचे “योगदशणन”, नथरुामजींचा “आहहनप्रकाश”,  
प्रा. परमानुंद यांनी हदलेली “सुंध्या-गुकटका”, “गीता”, तसेच हदवुंगत कवीश्री रायचुंदभाई यांच ेलेखन अशी 
अनेक पुस्तके मी वाचली. या सवांमिून मला चचुंतन करण्यास भरपरू सामग्री तमळाली. उपतनर्षदांमिून मला 
अत्युंत शांती लाभली. त्यातील एक वाक्य माझ्या मनात तवशेर्ष ठसले. त्याचा आशय असा की, “तू जे काही 
करशील ते आत्मकल्यार्ासाठी कर.” हे वचन अत्युंत अथणपरू्ण आहे; त्यात आर्खीही अनेक तवचार 
करण्याजोगे मुदे्द आहेत.  

परुंत ु सवांत अलिक समािान मला कवीश्री रायचुंदभाई यांच्या ललखार्ातून तमळाले. त्यांच्या 
लेखनाला सवणसामान्य मान्यता लाभ ू शकेल, अस े मला वाटते. त्यांची जीवनशैली ललओ टॉलस्टॉय 
यांच्याप्रमार्े उच्च कोटीची होती. त्यांच्या लेखनातून तसेच ‘सुंध्या’ या पसु्तकातून काही भाग मी पाठ केला. 
रात्री जाग येत असेल तेव्हा त्याच ेमनन करत असे, आणर् सकाळी अिा तास त्याच तवचारात घालवत असे. 
पाठ केलेले अनेकदा म्हर्नू दाखवत असे; त्यामुळे मन सतत आनुंदी राहात अस.े किी तनराशा आली, तर 
वाचलेल्या गोष्टींच ेस्मरर् होताच मी लगेच प्रसन्न होत असे आणर् ईश्वराच ेआभार मानत अस.े या तवर्षयावर 
आर्खीही बरेच तवचार मांडण्यासारखे आहेत; परुंत ुइथे तो प्रसुंग नाही. एवढे मात्र सांगावेसे वाटते की, या 
काळात चांगली पुस्तके ही सत्सुंगाची उर्ीव काही अुंशी भरून काढतात. म्हर्ून जो कोर्ी जेलमध्येही 
आत्मत्मक समािान तमळव ूइच्छच्छतो, त्याने वाचनाची सवय लावावी. 
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३.२० अनभुव ब्रतसरा - तब्रमळचा अभ्यास 
ततमळ लोकांनी या लढ्यात जे केले आहे, ते इतर हहुंदींनी केलेले नाही. म्हर्नू इतर कोर्त्याही 

कारर्ास्तव नाही, तरी केवळ मनोमन त्यांच े खरे उपकार मानण्याकररता मी जार्ीवपूवणक ततमळ भार्षा 
जशकायला पाहहज े असा तवचार माझ्या मनात आला. त्यामुळे शेवटचा एक महहना मी मुख्यतः ततमळच्या 
अभ्यासात घालवला. जसा जसा मी ततमळ अलिक जशकत गेलो, तसतस ेत्या भार्षचेे गुर् माझ्या लक्षात यऊे 
लागले. ती अत्युंत सुुंदर आणर् मिुर भार्षा आहे. ततच्या रचनेवरून असे हदसत ेकी ततमळ लोकांमध्ये अत्युंत 
बुणद्धमान, तवचारशील आणर् तवद्वान पुरर्ष झाले आहेत आणर् होत आहेत. पुढे जर हहुंदसु्थान एक व्हायचा 
असेल, तर मद्रास प्रांताबाहेरील काही हहुंदींनीही ततमळ भार्षा जशकर्े आवश्यक आहे. 

 

३.२१ अनभुव ब्रतसरा - अुंत 
हा अनुभव वाचून ज्याला देशदःुखाची जार्ीव नाही, त्याला ती होवो; आणर् ज्याला ती कळली आहे, 

तो अलिक दृढ होवो अशी माझी इच्छा आहे. ज्यान ेस्वतःचा िमण जार्लेला नाही, त्याला खरी देशदःुखाची 
जार्ीव होऊ शकत नाही, असे माझे अलिकालिक मत दृढ होत चालले आहे. बाकी तर:-- 

અલખ નામ ધુવન લગી ગગનમેં, 

મગન ભર્ાા મક્ન્દરમેં રાજી; 

આસન મારી સુરત દૃઢ ધારી, 

દદર્ા અગમ ધર દશે જી. 
વળી--  

કરના ફકીરી ક્નર્ા દદલગીરી 
સદા મગન મન રહેનાજી. 

ઈશ્વર-કેમ જણાર્ ? તો કહે કે:-  
હસતાાં રમતાાં પ્રગટ કરી દેખુ રેં  
મારાં જીવ્ર્ુ સફળ તવ લેખુાં રે, 
એનુાં સ્વપ્ને જો દશાન પામેરે 

તેનુાં મન ન ચઢે બીજ ેભામેરે. 
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(अलख नामाचा ध्वनी आकाशी घमुतो, 
 मन माझे मुंहदरात रमून हरखतो; 

 आसन िरून मी, चचत्त एकाग्र करतो, 
 अगम त्या देशी दीप अुंतरी पेटतो॥ 

पुन्हा म्हर्े— 
 िककरीत काय खुंत, कशाला ही खुंतरे? 
 सदैव राहो मन आनुंदी, तनवांत अुंतरी॥ 

ईश्वर कसा जार्ावा? असे तो सांगतो— 
 हसत-खेळत त्याच ेदशणन घडतवतो; 

 माझ ेजीवन त्याच्या लेखी सिल व्हाव,े 
 स्वप्नातही ज्याच ेदशणन लाभावे। 

ज्याच्या मनात तो क्षर्भर उतरतो, 
 त्याच ेचचत्त पुन्हा कुठेही न भरकटते॥) 

  



तुरुं गवासातील माझा अनुभव | www.mkgandhi.org 
 

 

३.२२ अनुभव ब्रतसरा - सत्याग्रहाच्या अखेरच्या लढ्याचा अनुभव 
(इुंकडयन ओकपतनयनच्या सवुर्ण महोत्सवी अुंकामिून उद्धतृ लेख) 

लेखक - महात्मा गांिी 

अलीकडील लढाईत एक टप्पा सुंपला आहे. त्या लढाईतील अनुभव ललहहण्यास मला अजजबात वेळ 
तमळालेला नाही. त्या अनुभवांचा लाभ इुंकडयन ओकपतनयनच्या वाचकवगाला देर्े अपेजक्षत होत.े ही शेवटची 
लढत सत्याग्रहाच्या ततसऱ्या प्रकरर्ाचा भाग होती, हे वाचकांनी लक्षात ठेवले पाहहज.े पहहले प्रकरर् सुंपले 
तेव्हा आम्हांला—ककमान मला तरी—तेच शेवटचे वाटले होत.े पर् जेव्हा दसुरे प्रकरर् सुरू होण्याची वेळ 
आली, तेव्हा अनके बुंि ूमला म्हर्ू लागले, “आता कोर् लढर्ार? वारुंवार समाज इतका जोर दाखव ूशकर्ार 
नाही.” हे ऐकून मी हसलो. सत्यावर माझी अढळ श्रद्धा होती. मी उत्तर हदले, “लोकांनी एकदा रसस्वाद घेतला 
आहे, त्यामळेु ते आता अलिक जोमाने लढतील.” तसचे घडले. पहहल्या वेळी शुंभर-दीडशे हहुंदसु्थानी तुरुं गात 
गेले. दसुऱ्या वेळी शेकडो गलेे. एवढेच नवे्ह, तर नाताल प्रांत जागृत झाला आणर् तथेूनही नेत ेसहभागी झाले. 
लढत िार लांबली, तरी ततचा जोर कमी झाला नाही; उलट आपर् पुढेच जात राहहलो. शेवटच्या टप्प्प्यात मात्र 
पराभवाच्या गोष्टी मी ऐकल्या. “वारुंवार सरकार तलुा िसवते, तू िसतोस, आणर् वारुंवार लोक सुंकटात 
पडतात—हे शक्य नाही,” असे कडव ेशब्द मला ऐकाव ेलागत होत.े मला पूर्ण जार्ीव होती की सरकारच्या 
िसवर्ुकीपढेु माझा ककुं वा कोर्ाचाही उपाय चालर्ार नव्हता. आपर् जर्ू एखादे वचनपत्र (promissory 
note) घेतो, पर् सही करर्ारा जर नाकारत असले ककुं वा पळ काढत असेल, तर घेर्केऱ्याचा त्यात काय 
दोर्ष? मला ठाऊक होते की सरकार वचनभुंग करेल, तर जस ेआपल्याला अलिक पररश्रम करावे लागतील, 
तसेच त्यांनाही अलिक ककुं मत मोजावी लागले. कजण जजतके उजशरा िेडले जात,े तततका त्यावरचा बोजा 
वाढतो. मी तर उलट उत्तर देत असे, “सत्याग्रहाची लढाई अशी असत े की त्यात हरायचे ककुं वा पश्चात्ताप 
करायचे कारर्च नसत.े या लढाईत मार्ूस नेहमी अलिक बलवान होत जातो. त्यात थकवा येत नाही आणर् 
प्रत्येक टप्प्प्यावर त्याचा जोम वाढत जातो. जर आपल्यात सत्य असेल, तर या वेळी हहुंदी समाज अलिक कायण 
करील आणर् आपले नाव अलिक उज्ज्वल करील.” हे उत्तर देताना माझ्या स्वप्नातही नव्हत ेकी वीस हजार 
गरीब हहुंदी जागृत होतील आणर् ते आपले व आपल्या देशाचे नाव अमर करतील. जनरल बोथा यांनी एका 
भार्षर्ात म्हटले आहे की हहुंदी समाजाने जस ेसुंप पकुारून कटकाव िरला तसा गोऱ्यांनी किी पकुारला नाही 
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आणर् कटकावही िरला नाही. या शेवटच्या लढाईत स्कस्त्रयाही सहभागी झाल्या, सोळा वर्षांची तरर् मुले मोठ्या 
सुंख्येने सामील झाली, आणर् या लढतीला अलिक िातमणक स्वरूप प्राप्त झाले. दजक्षर् आकिकेतील हहुंदींची 
गोष्ट जगभर पसरली. हहुंदसु्थानात गरीब असो वा श्रीमुंत, तरर् असो वा वृद्ध, परुर्ष आणर् स्कस्त्रया, राज ेआणर् 
प्रजा, हहुंद-ूमुसलमान, पारशी, खिस्ती—मुुंबई, मद्रास, कलकत्ता आणर् लाहोर यथेील सवण लोक जागृत झाले; 
सवांनी आपल्या इततहासाची माहहती करून घेतली आणर् ते मदतीस पुढे आले. तिकटश सरकारही चककत 
झाले; व्हाइसरॉयने जनतेचे मत जार्ून घऊेन जनतेच्या बाजून ेभूतमका घेतली. या सवण गोष्टी सवणपररचचत 
आहेत. लढतीचे महत्त्व दाखवण्यासाठी मी अनके उदाहरर्े देऊ शकतो; परुंत ुहा लेख ललहहण्याचा माझा 
मुख्य हेत ूअसा आहे की, ज्या घटनांची मला तवशेर्ष माहहती आहे, आणर् ज्या हहुंदसु्थानी लोकांना ठाऊक 
नाहीत, आणर् ज्या दजक्षर् आकिकेत राहर्ाऱ्या हहुंदसु्थानी बुंिूुंनाही पूर्णपर्े ज्ञात नाहीत, त्या घटनांचे दशणन 
घडवर्े. 

टॉल्क्स्टॉय िामणमध्य ेजी प्रजशक्षर्प्रकक्रया झाली होती, ती सुंपूर्ण या शेवटच्या लढाईत उपयोगी पडली. 
सत्याग्रहींनी तेथ ेजी जीवनपद्धती अनुभवली होती, ती या लढतीत अमूल्य ठरली. त्याच जीवनाची अलिक 
सुिाररत पुनरणचना कितनक्समध्ये करण्यात आली. टॉल्क्स्टॉय िामण बुंद करण्यात आला तेव्हा ततथे राहर्ाऱ्या 
तवद्यार्थ्ांपढेु आणर् त्यांच्या पालकांपढेु अशी अट ठेवण्यात आली होती की, जे तवद्याथी कितनक्समध्ये राहतील 
आणर् जे वयान ेपात्र असतील, त्यांना लढत पुन्हा सुरू झाल्यावर ततच्यात सहभागी व्हावे लागेल. खरे पाहता, 
कितनक्समध्ये मुख्य जशक्षर्च सत्याग्रहाचे झाले. कितनक्समध्य ेराहर्ाऱ्या कुटुुंबांनाही हा तनयम लागू होता. 
त्यांत िक्त एकच कुटुुंब अपवाद ठरले. पररर्ामी, कितनक्स चालवण्यासाठी जजतक्या लोकांची आवश्यकता 
होती तेवढ्यांव्यततररक्त बाकी सवण लढा सुरू झाला तेव्हा तयार होत.े त्यामुळे ततसऱ्या लढतीची सुरवात 
कितनक्समिील लोकांकडूनच झाली. जवे्हा स्कस्त्रया, परुर्ष आणर् मुले लढतीसाठी तनघाली, त्या वेळचा देखावा 
माझ्या स्मरर्ातून किीच पुसला जार्ार नाही. प्रत्यकेाच्या मनात एकच भावना होती - हा लढा म्हर्जे 
िमणयुद्ध आहे, आणर् त्याकररता जर् ूएखाद्या पतवत्र यात्रेला लोक तनघाले आहेत. जाताना त्यांनी भजन-कीतणन 
केले. त्यांपैकी “सुख दःुख मनात न आर्ीए रे” हे एक प्रजसद्ध गीत होत.े त्या प्रसुंगी मुले, स्कस्त्रया आणर् पुरर्ष 
यांच्या मखुातून उमटर्ाऱ्या स्वरांचा प्रततध्वनी आजही माझ्या कानात घमुतो आहे. या समूहासोबत महान 
पारशी रस्तमजीही होते. अनेकांच्या मनात असे होते की, तम. रस्तमजी यांनी मागील वेळी इतके दःुख सहन 
केले आहे की आता ते यात सहभागी होर्ार नाहीत. अस ेम्हर्र्ारे त्यांच्या महानतलेा ओळखत नव्हत.े स्कस्त्रया 
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आणर् मुले लढतीसाठी जात असताना स्वतः मात्र घरी बसर्े हे रस्तमजींना कदाकप मान्य नव्हत.े मला या 
काळातील आर्खी दोन प्रसुंग आठवतात. श्री रस्तमजी आणर् त्यांचा केशरीजसुंहासारखा िाडसी मुलगा 
सोराबजी यांच्यात जर् ू स्पिाच चालू होती. सोराबजी म्हर्त असत, “बावाजी, मला जायचे आहे. 
तुमच्याऐवजी मला जाऊ द्या, ककुं वा मला तमुच्यासोबत घेऊन चला.” 

दसुरा प्रसुंग म्हर्ज ेहदवुंगत हुसेनतमयां यांच्याशी तम. रस्तमजी यांची झालेली भेट. तम. रस्तमजी 
त्यांना भेटायला गेले, तेव्हा त्यांच्या डोळ्यांतून अश्रूिारा वाहू लागल्या आणर् ते म्हर्ाले, “काकाजी, मी जर 
बरा असतो तर तुमच्यासोबत तुरुं गात आलो असतो.” भाई हुसेन यांच ेदेशावरील प्रेम अत्युंत गहहरे होत.े ते 
स्वतः खाटवेर खखळलेले असतानाही त्यांनी लढतीला पाहठुंबा हदला आणर् जो कोर्ी भेटायला यईे त्याच्याशी 
ते या लढतीतवर्षयीच बोलत असत. 

कितनक्समध्ये जे मागे राहहले, त्यांत सोळा वर्षांखालील मुलांचाही समावेश होता. त्यांनी आणर् 
व्यवस्थापकांनी, तुरुं गाबाहेर राहूनही, तुरुं गात गलेेल्यांपेक्षा अलिक कायण करून दाखवले. त्यांनी 
हदवसरात्रीचा भेदच पुसून टाकला. आपले सहकारी आणर् वडीलिारे सुटपेयंत त्यांनी कठोर व्रते स्वीकारली, 
अल्पाहारावर गुजरार् केली आणर् िोकादायक कामेही तनःसुंकोचपर्े स्वीकारली. जेव्हा खव्हिोररया 
काउुंटीमध्ये सुंप झाला, तवे्हा शकेडो गगरतमकटया कामगारांनी कितनक्समध्य ेआश्रय घतेला. त्यांची सोय करर् े
हेच एक मोठे कायण होत.े गगरतमकटयांच्या मालकांकडून हल्ला होण्याची भीती असनूही त्यांनी तनभणयपर्े काम 
चालू ठेवर्े हे दसुरे मोठे िैयण होत.े पोलीस तेथ ेआले, तम. वेस्ट यांना अटक करून घऊेन गेले; इतरांनाही 
अटक होण्याची शक्यता होती, म्हर्ून त्यासाठीही त्यांनी परू्ण तयारी ठेवली. तरीही कितनक्समिून एकही 
व्यक्ती हलली नाही. मी वर नमूद केले आहे की, त्यांत िक्त एकच कुटुुंब अपवाद होत.े या प्रसुंगी कितनक्सच्या 
कायणकत्यांनी जी सेवा केली, ततचे मोल हहुंदसु्थानी समाजाला पूर्णपर्े कळर् े शक्य नाही. या सुंघर्षाचा 
इततहास अद्याप ललहहला गलेेला नाही, म्हर्ून त्यातील काही भाग मी इथ ेदेत आहे, अशा आशेन ेकी किीतरी 
एखादा जजज्ञास ूअलिक तपशील गोळा करून कितनक्सच्या कायणकत्यांच्या कायाच ेमूल्य काही प्रमार्ात तरी 
ठरवेल. मला आर्खी बरेच काही ललहावेसे वाटत;े पर् येथे कितनक्सचा तवर्षय आटोपतो. 

कितनक्सची तुकडी तुरुं गात गेल्यावर जोहातनसबगणमध्ये थांबर्े शक्य झाले नाही. तेथील स्कस्त्रया 
अस्वस्थ झाल्या; तुरुं गात जाण्याकररता त्या  िारच उत्कुं हठत झाल्या होत्या. तम. थांबी नायडू यांच ेसुंपूर्ण 
कुटुुंब तयार झाले. त्यांची पत्नी, साळी, सासू, तम. मुरगन, त्यांच ेनातेवाईक, तमसेस पी. के. नायडू, अमरत्व 
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प्राप्त केलेली भगगनी वालीअम्मा आणर् इतर अनके स्कस्त्रया सज्ज झाल्या. त्या लहान मुलांना कडेवर घेऊनच 
तनघाल्या. तम. केलनबॅक त्यांना घऊेन कितनक्सला गेले. ततथे जाण्याचा त्यांचा असा तवचार होता की त्या िी 
से्टटच्या सीमेवर जाऊन परत येताना त्यांना अटक होईल. परुंतु त्यांची ही अपके्षा परू्ण झाली नाही. त्यांनी काही 
हदवस कितनक्समध्ये मेहनत करत आनुंदान ेघालवले. अटक व्हावी म्हर्ून ततथे ते टोपल्या घेऊन िेररवाल्याचे 
काम करत होत.े परुंत ुकोर्ीही त्यांना अटक केली नाही. 

या तनराशेमध्येच एक अमर आशा दडलेली होती. जर सरकारने स्कस्त्रयांना कितनक्समध्येच अटक केली 
असती, तर त्या वेळी सुंप पडला नसता. इतके मात्र तनजश्चत की ज्या पायावर सुंप उभा राहहला होता, त्या 
पायावर तो उभाच राहहला नसता. परुंत ुसमाजावर ईश्वराचा हात होता; तो नेहमी सत्याचा साथीदार असतो. 
स्कस्त्रयांना अटक झाली नाही, म्हर्ून ठरले की त्यांनी नातालची सीमा ओलांडावी. जर तेथेही त्यांना अटक 
झाली नाही, तर त्यांनी तम. थुंबी नायडू यांच्यासह न्यूकॅसल येथ ेतळ ठोकावा. त्या नातालकडे रवाना झाल्या. 
सीमेवर पोललसांनी त्यांना अटक केली नाही. मग त्यांनी न्यूकॅसलला मुक्काम केला. तथेे तम. डी. लाझस यांनी 
आपले घर स्कस्त्रयांना हदले, आणर् त्यांच्या पत्नी तसेच साळी तमस थॉमस यांनी या सत्याग्रही स्कस्त्रयांची सेवा 
करण्याची जबाबदारी घेतली. 

असे ठरले होत ेकी, स्कस्त्रयांनी न्यूकॅसलमध्ये गगरतमकटया स्कस्त्रया आणर् पुरर्षांना भेटाव,े त्यांना त्यांच्या 
अवस्थेचे चचत्रर् करून सांगावे आणर् तीन पाउुंड कराच्या प्रश्नावर सुंप करण्यास प्रवृत्त करावे. त्यानुंतर मी 
न्यूकॅसलला पोहोचलो की सुंप सुरू करायचा. पर् स्कस्त्रयांची उपस्थस्थतीच जर्ू कोरड्या लाकडावर हठर्गी 
ठरली. या स्कस्त्रया—ज्या सािारर्पर्े मऊ गाद्यांजशवाय झोपत नसत, आणर् क्वचचतच सावणजतनकपर्े 
बोलत—त्यांनी गगरतमकटयांसमोर उघडपर् ेभार्षर्े केली. त्यातून ते जागृत झाले, आणर् मी पोहोचण्यापूवीच 
त्यांनी सुंप सुरू करण्याचा आग्रह िरला. हे कायण अत्युंत िोकादायक होत.े तम. नायडू यांची तार मला तमळाली. 
तम. केलनबॅक न्यूकॅसलला गेले आणर् सुंप सुरू झाला. मी न्यूकॅसलला पोहोचेपयंत दोन कोळशाच्या 
खार्ींतील हहुंदी कामगारांनी काम बुंद केले होत.े 

श्री. हॉसे्कन यांच्या अध्यक्षतेखालील युरोपीय सहाय्यक सतमतीन ेमला बोलावले. मी त्यांना भेटलो. 
त्यांनी आमच्या चळवळीचे कौतुक करून ततला प्रोत्साहन देण्याचा ठराव मुंजूर केला. एक हदवस 
जोहातनसबगणमध्ये राहून मी न्यूकॅसलला पोहोचलो आणर् तेथेच राहहलो. मी पाहहले की लोक जबर उत्साही 
होते. स्कस्त्रयांची उपस्थस्थती सरकारला सहन झाली नाही; आणर् शेवटी त्यांना ‘भटक्या’ असल्याच्या 
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आरोपाखाली तुरुं गात टाकण्यात आले. तम. लाझरस यांच ेघर आता सत्याग्रहाचे िमणशाळेसारखे कें द्रच झाले. 
तेथे शकेडो गगरतमकटयांकररता अन्न जशजवण्याची व्यवस्था करावी लागत होती; तरीही तम. लाझरस यांचा 
उत्साह कमी झाला नाही. न्यूकॅसलमिील हहुंदसु्थानी समाजाने एक सतमती स्थापन केली. श्री जसध्िात यांची 
अध्यक्ष म्हर्ून तनवड झाली. काम जोरात सुरू झाले. इतर खार्ींतील हहुंदी कामगारांनीही काम बुंद केले. 

अशा प्रकारे खार्ींतील हहुंदी मजूर काम बुंद करू लागल्यामुळे कोळसा खार् मालकांच्या सुंघटनेची 
बैठक झाली. मला ततथे बोलावण्यात आले. चचा खपू झाली, पर् काही तोडगा तनघाला नाही. त्यांची मागर्ी 
अशी होती की, आपर् सुंप बुंद ठेवला, तर ते सरकारकडे तीन पाउुंड कराच्या प्रश्नावर तनवेदन करतील. हे 
सत्याग्रहींना मान्य होण्यासारखे नव्हत.े सत्याग्रहींचे मालकांशी वैर नव्हत;े सुंपाचा हेतू त्यांना त्रास देण्याचा 
नव्हता, तर आपर् स्वतः दःुख सहन करण्याचा होता. त्यामुळे खार् मालकांची सूचना मान्य होऊ शकत 
नव्हती. मी पुन्हा न्यूकॅसलला परतलो. त्या बैठकीच्या तनष्फळतेनुंतर, जस ेमी सांगगतले होत ेतसेच, लोकांचा 
उत्साह अलिकच वाढला. आर्खी खार्ींमध्ये काम बुंद झाले. 

आजपयंत मजूर आपापल्या खार्ींतच राहत होते. न्यकॅूसलच्या कायणकाररर्ीने असा तवचार केला 
की, जोपयंत गगरतमकटया आपल्या मालकांच्या जतमनीवर राहतील, तोपयंत सुंपाचा पूर्ण पररर्ाम होर्ार नाही. 
ते लोभान ेककुं वा भीतीन ेपनु्हा काम सुरू करतील, अशी भीती तर होतीच. जशवाय मालकाचे काम न करता 
त्याच्या घरात राहर्े ककुं वा त्याच ेअन्न खार्े, हे अन्यायकारक ठरत होते. यामुळे गगरतमकटयांच ेखार्ींवर राहर्े 
हे दोर्षपरू्ण ठरत होत.े हा शवेटचा दोर्ष तर सत्याग्रहाच्या शुद्ध प्रयत्नालाच मलीन करर्ारा होता. दसुऱ्या बाजून,े 
हजारो हहुंदी लोकांना कुठे ठेवायचे आणर् त्यांना अन्न कसे पुरवायचे, हे मोठेच कठीर् काम होत.े तम. लाझरस 
यांच ेघर आता अपरेु पडू लागले. त्या तबचाऱ्या दोन स्कस्त्रया रात्रुंहदवस पररश्रम करत होत्या, तरी त्यांना परेु पडर् े
अशक्य वाटत होत.े तरीही कोर्तेही सुंकट पत्करून योग्य तेच करायच,े असा त्यांचा तनिार होता. 
गगरतमकटयांना आपापल्या खार्ी सोडून न्यूकॅसलला येण्याचे सुंदेश पाठवण्यात आले. ही बातमी तमळताच 
मजुरांच ेखार्ींतून कूच सरुू झाले. बेलुंगीच्या खार्ीतील हहुंदी सवणप्रथम पोहोचले. न्यूकॅसलमध्ये तर जर् ू
सतत यात्रेकरूुं चा समूह यते आहे, असे दृश्य तनमार् झाले होत!े तरर्, वृद्ध, स्कस्त्रया, कोर्ी हातात काठी, 
कोर्ी काखेत बाळ घेऊन, सवणजर् डोक्यावर आपापली गाठोडी घेऊन येत होत.े पुरर्षांच्या डोक्यावर पेट्या 
हदसत होत्या. काही हदवसा येत, तर काही रात्री. त्यांना अन्न पुरवाव े लागत होत.े या गरीब लोकांच्या 
समािानाच ेवर्णन मी काय करू? जे तमळे, त्यावरच ते समािान मानत. क्वचचतच कोर्ी रडताना हदसत अस.े 
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सवांच्या चेहऱ्यावर हसू िुललेले होत.े माझ्या दृष्टीने ते तेहतीस कोटी देवतांपकैीच होत;े स्कस्त्रया तर जर् ू
देवताच भासत होत्या. त्यांना आश्रय कुठून द्यायचा? झोपण्यासाठी गवताचा थर होता, आणर् आकाशच त्यांच े
छप्पर होत.े त्यांचा खरा रक्षक ईश्वरच होता. काहींनी बीडीची मागर्ी केली. मी त्यांना समजावले की ते 
गगरतमकटया म्हर्ून नवे्ह, तर हहुंदसु्थानचे सेवक म्हर्ून बाहेर पडले आहेत. ते एका िातमणक लढाईत सहभागी 
झाले आहेत; अशा वेळी त्यांनी दारू, तुंबाखू यांसारखी व्यसने सोडली पाहहज.े जे सोडर्ार नाहीत, त्यांनी 
सावणजतनक तनिीतून आपल्या गरजा भागवण्याची अपेक्षा ठेव ूनय.े या साध्या, सज्जन लोकांनी माझा सल्ला 
मान्य केला, आणर् त्यानुंतर कोर्ीही बीडीसाठी माझ्याकडे पैस े मागगतले नाहीत. अशा प्रकारे खार्ींतनू 
लोकांच ेयेर्े सुरूच राहहले. त्यात एक गभणवती स्त्री होती; चालता चालता ततचा गभणपात झाला. अशी अनके 
दःुखे सहन करूनही कोर्ी थकले नाही, कोर्ी मागे हटले नाही. 

न्यूकॅसलमध्ये हहुंदसु्थानींची सुंख्या िार मोठी झाली होती; त्यांच्या राहण्याच्या जागा पूर्ण भरून 
गेल्या होत्या. जजतकी घरे तमळू शकली, त्यांत स्कस्त्रयाची आणर् वृद्धांची सोय करण्यात आली. यथेे असे नमदू 
करावे लागेल की न्यूकॅसलमिील गोऱ्या लोकांनी खूप सौजन्य दाखवले. त्यांनी सहानुभूतीही व्यक्त केली. 
त्यांनी कोर्त्याही हहुंदसु्थानी व्यक्तीला त्रास हदला नाही. एका उदार स्त्रीन े आपले घर तवनामलू्य 
वापरण्याकररता हदले. इतरही काही गोऱ्यांकडून लहानमोठी मदत तमळत होती. परुंत ुन्यूकॅसलमध्ये हजारो 
हहुंदसु्थानी लोकांना कायमस्वरूपी ठेवर्े शक्य नव्हते. महापौरही चचुंताग्रस्त झाले होत.े न्यूकॅसलची 
लोकसुंख्या सािारर् तीन हजार होती; अशा गावात आर्खी दहा हजार लोक सामावर् ेअशक्यच होते. इतर 
खार्ींतील मजूरही काम बुंद करू लागले. त्यामळेु पढेु काय करायच ेहा प्रश्न तनमार् झाला. सुंपाचा उदे्दश 
तुरुं गात जार् ेहा होता. सरकारला मजुरांना अटक करायची असेल, तर ते तस ेकरू शकत होत;े पर् हजारो 
लोकांसाठी पुरेशा तुरुं गांची व्यवस्था नव्हती. त्यामुळे मजुरांवर अजून हात टाकण्यात आला नव्हता. अशा 
वेळी टर ान्सवालची सीमा ओलांडून अटक करून घेर्े हा एकच सोपा मागण उरला. तस ेकेल्याने न्यूकॅसलमिील 
गदी कमी होईल आणर् सुंपकरी लोकांची अलिक कसोटी लागेल, असहेी वाटले. न्यूकॅसलमध्य े
खार्मालकांचे गुप्तहेर सुंपकऱ्यांना िूस लावत होत.े एकही मजूर िसला नसला, तरी त्यांना त्या 
प्रलोभनांपासून दरू ठेवर्े हे कायणकाररर्ीच ेकतणव्य होत.े या सवण कारर्ांमुळे न्यूकॅसलहून चार्ल्णटाउनकडे 
प्रस्थान करर्े योग्य वाटले. हा मागण सुमारे ३५ मैलांचा होता. हजारो लोकांसाठी रेल्वे भाडे देर् ेशक्य नव्हत.े 
त्यामुळे सवण सक्षम पुरर्ष आणर् स्कस्त्रयांनी पायी जाण्याचा तनर्णय झाला. ज्या स्कस्त्रया चालू शकत नव्हत्या, त्यांना 
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रेल्वेने नेण्याच े ठरले. प्रवासात अटक होण्याची शक्यता होती, आणर् असा अनुभव पहहल्यांदाच येत 
असल्यामुळे पहहली तकुडी मी स्वतः नेण्याच ेठरवले. त्या पहहल्या तकुडीत समुारे ५०० जर् होत;े त्यांपकैी 
सुमारे ६० स्कस्त्रया आपल्या लहान मुलांसह होत्या. या तुकडीचे दृश्य मी किीही तवसरू शकर्ार नाही. 
“द्वारकानाथ की जय”, “रामचुंद्र की जय”, “वुंदे मातरम्” अशा घोर्षर्ांनी तकुडी पुढे चालत होती. दोन हदवस 
पुरेल इतका जशजवलेला डाळ-भात त्यांनी बांिून घेतला होता. सवणजर् आपापले गाठोडे बांिून तनघाले होत.े 
त्यांना पुढीलप्रमार्े अटी समजावून सांगण्यात आल्या होत्या. 

१. मला अटक होण्याची शक्यता होती. तस ेझाले, तरी तुकडीने आपला प्रवास सरुूच ठेवावा. आणर् 
जोपयंत त्यांना अटक होत नाही, तोपयंत त्यांनी चालत राहावे. मागात अन्न इत्यादीची व्यवस्था करण्यासाठी 
सवण प्रयत्न केले जातील; तरी कदाचचत एखाद्या हदवशी अन्न तमळाले नाही, तरी समािानाने ते सहन कराव.े 

२. लढाईत राहहल्यापयंत दारू इत्यादी सवण व्यसन ेसोडावीत. 

३. मरर् यईेपयंत मागे हटायचे नाही. 

४. मागात रात्र झाली, तर घराची अपेक्षा न ठेवता गवतावरच झोपाव.े 

५. वाटेत येर्ाऱ्या झाडझडुपांना ककुं चचतही इजा करू नय,े आणर् परक्याच्या कोर्त्याही वस्तूला 
अजजबात हात लाव ूनय.े 

६. सरकारी पोलीस अटक करण्यास आले, तर स्वतःहून अटक द्यावी. 

७. पोलीस ककुं वा इतर कोर्ाचाही प्रततकार करू नये; मार बसला, तरी तो सहन करावा आणर् प्रत्युत्तर 
म्हर्ून मार देऊन स्वतःचा बचाव करू नय.े 

८. तुरुं गात जे काही दःुख भोगावे लागले, ते सहन करावे; आणर् तुरुं गालाच जर्ू महाल समजून ततथ े
हदवस घालवावेत. 

या समहूात सवण प्रकारचे लोक होत े— हहुंद,ू मुसलमान, िाह्मर्, क्षकत्रय, वैश्य आणर् शूद्र. कलकत्त्याच े
लोक होत,े तसेच ततमळ लोकही होत.े काही पठार् आणर् उत्तरेकडील जसुंिी लोकांना मार सहन करूनही 
प्रततकार न करण्याची अट कठीर् वाटली; पर् त्यांनीही ती आनुंदान ेस्वीकारली. एवढेच नवे्ह, तर त्यांची 
कसोटीची वेळ आली, तवे्हाही त्यांनी प्रततकार केला नाही. 
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अशा पररस्थस्थतीत पहहल्या तुकडीचा कूच सुरू झाली. पहहल्याच रात्री जुंगलात गवतावर झोपण्याचा 
अनुभव आला. मागात समुारे १५० जर्ांना वॉरुंट तमळाले; त्यांनी आनुंदान े अटक करवून घेतली. अटक 
करण्यासाठी िक्त एकच पोलीस अलिकारी आला होता; त्याच्यासोबत इतर कोर्तीही मदत नव्हती. अटक 
झालेल्यांना कसे घेऊन जायचे, हा प्रश्न तनमार् झाला. आम्ही चार्ल्णटाउनपासून केवळ सहा मैलांवर होतो. 
त्यामुळे मी त्या अलिकाऱ्याला सुचवले की अटक झालेले लोक माझ्यासोबत पुढे चालत राहू द्या आणर् 
चार्ल्णटाउन यथेे त्यांचा ताबा घ्या; ककुं वा आपल्या वररष्ठ अलिकाऱ्याशी तवचारून त्यानुसार तनर्णय घ्यावा. त्या 
अलिकाऱ्याने हा सल्ला मान्य केला आणर् तनघून गलेा. आम्ही चार्ल्णटाउनला पोहोचलो. चार्ल्णटाउन हे अत्युंत 
छोटे गाव आहे—त्याची लोकसुंख्या सािारर् हजाराच्या आसपास असावी. त्यात एकच मुख्य रस्ता आहे. 
हहुंदसु्थानी लोकांची वस्ती तेथे िारच थोडी आहे. त्यामुळे आमचा समूह पाहून गोरे लोक आश्चयणचककत झाले. 
इतके हहुंदसु्थानी लोक चार्ल्णटाउनमध्ये किीच आले नव्हते. अटक झालेल्यांना न्यूकॅसलला नेण्यासाठी 
रेल्वेगाडीची व्यवस्था नव्हती. त्यांना पोलीस कुठे ठेवर्ार? चार्ल्णटाउनच्या पोलीस ठाण्यात इतक्या कैद्यांना 
ठेवण्याइतकी जागा नव्हती. म्हर्ून पोललसांनी अटक झालेल्यांना माझ्या ताब्यात हदले आणर् त्यांच्या अन्नाचा 
खचण देण्याचे मान्य केले. हा सत्याग्रहाला तमळालेले एक प्रकारचा सन्मानच म्हर्ावा लागेल. सामान्यतः अटक 
केलेल्या कैद्यांना पनु्हा आमच्याच ताब्यात का देण्यात याव?े त्यांपैकी कोर्ी तनघून गेला, तरी त्याची 
जबाबदारी आमची नव्हती. पर् सत्याग्रहींचे कामच अटक होर्े आहे, अस े सवांना पटले होत,े म्हर्ून हा 
तवश्वास तनमार् झाला. अशा प्रकारे चार हदवस अटक झालेले लोक आमच्यासोबतच राहहले. जेव्हा पोललस 
त्यांना घऊेन जाण्यास तयार झाले, तेव्हा ते आनुंदान ेत्यांच्या ताब्यात गेले. 

तुकड्यांची भरती सुरूच राहहली. काही हदवशी चारशे, तर काही हदवशी त्याहूनही अलिक लोक यऊे 
लागले. अनकेजर् पायी येत होत,े तर स्कस्त्रया मखु्यतः गाडीतून यऊे लागल्या. चार्ल्णटाउनमिील हहुंदी 
व्यापाऱ्यांच्या घरांत जजथे जागा होती, ततथ ेलोकांची व्यवस्था करण्यात आली. तथेील नगरपाललका सुंस्थेनेही 
इमारती उपलब्ध करून हदल्या. गोऱ्या लोकांनी अजजबात त्रास हदला नाही; उलट त्यांनी मदतच केली. तथेील 
डॉिर िीस्को यांनी तवनामलू्य उपचार करण्याची जबाबदारी स्वीकारली. आम्ही चार्ल्णटाउनहून पढेु तनघालो, 
तेव्हा त्यांनी मौल्यवान और्षि ेआणर् काही आवश्यक वदै्यकीय सािनेही तवनामूल्य हदली. स्वयुंपाक मजशदीच्या 
इमारतीत होत होता, आणर् चूल चोवीस तास पेटती ठेवावी लागत होती. स्वयुंपाक करर्ारेही सुंपकरीच होत.े 
शेवटच्या हदवसांत चार ते पाच हजार लोकांना जेवर् देण्याची व्यवस्था करावी लागत होती. तरीही हे काम 
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करर्ारे थकले नाही. सकाळी मक्याच्या कपठाची पेज (राब) त्यात साखर घालून हदली जात असे, आणर् सोबत 
भाकरी. सुंध्याकाळी भात, डाळ आणर् भाजी हदली जात असे. दजक्षर् आकिकेत बहुतेक लोक हदवसातून तीन 
वेळा जेवतात; गगरतमकटयाही नेहमी तीन वेळा जेवत असत. पर् या लढाईत त्यांना दोन वेळेच्या जेवर्ावरच 
समािान मानाव ेलागले. ते खाण्याच्या बाबतीत सहसा चोखुंदळ असतात; पर् यथे ेत्यांनी तो चोखुंदळपर्ाही 
सोडून हदला. 

या मोठ्या सुंख्येन ेजमलेल्या लोकांच ेकाय करावे, हा तवचार करण्यासारखा प्रश्न अखेरीस तनमार् 
झाला. चार्ल्णटाउनमध्य ेअसुतविाजनक पररस्थस्थतीत इतक्या मोठ्या सुंख्येन ेलोकांना दीघणकाळ ठेवले, तर 
रोगराई पसरण्याची शक्यता होती. हजारो लोक, जे नेहमी काम करर्ारे होत,े ते तनष्क्रिय बसून राहर्ेही योग्य 
नव्हते. या हठकार्ी एवढे मात्र नमूद करर्े आवश्यक आहे की, इतके गरीब लोक एकत्र जमले असतानाही, 
चार्ल्णटाउनमध्ये त्यांच्यापकैी एकानेही चोरी केली नाही. कोर्त्याही वेळी पोललसांची गरज पडली नाही; 
इतकेच नाही तर पोललसांना कोर्तेही जास्तीच ेकाम करावे लागले नाही. तरीसदु्धा, चार्ल्णटाउनमध्ये नुसतचे 
थांबून राहर्े हा सवोत्तम मागण वाटत नव्हता. म्हर्ून टर ान्सवालमध्ये प्रवेश करायचा आणर् शेवटी जर अटक 
झाली नाही, तर टॉलस्टॉय िामणपयंत पोहोचायचे, असा तनर्णय घेण्यात आला. कूच करण्यापूवी सरकारला 
कळतवण्यात आले की, अटक व्हावी म्हर्ूनच आम्ही टर ान्सवालमध्ये प्रवेश करर्ार आहो. आम्हांला तथे े
राहायचे नाही, आम्हांला तथेील कोर्तेही हक्क तमळावे अशी इच्छा नाही; पर् जोपयंत सरकार आम्हांला 
अटक करीत नाही, तोपयंत आमचा कूच चालूच राहील आणर् शेवटी आम्ही टॉलस्टॉय िामणवर मुक्काम करू. 
सरकारने जर तीन पौंडांचा कर रद्द करण्याचे आश्वासन हदले, तर आम्ही परत जाण्यास तयार आहो असेही 
सरकारला सांगण्यात आले. या पूवणसूचनकेडे सरकारन े लक्ष हदले नाही. त्यांच्या मनःस्थस्थती तशी नव्हती. 
त्यांच्या गुप्तहेरांनी त्यांना हदशाभूल केली होती. लोक थकतील, अस े त्यांना समजावण्यात आले होते. 
सरकारने सवण भार्षांमध्ये नोटीस छापून ती सुंपकरी लोकांमध्ये वाटली होती. 

शेवटी चार्ल्णटाउनहून पुढे जाण्याची वेळ आली. ६ नोव्हेंबर रोजी तीन हजारांचा तािा पहाट ेतनघाला. 
सुंपूर्ण रांग एक मैलाहून अलिक लांब होती. श्री. कॅलनबख आणर् मी शेवटच्या टोकाला होतो. तािा सीमेवर 
पोहोचला तेव्हा तीन पोललसांच्या तकुड्या ततथे उपस्थस्थत होत्या. आम्ही दोघे ततथे गेलो, तेव्हा पोललसांशी चचा 
झाली. त्यांनी आम्हांला प्रवेशास नकार हदला; तरीही तािा जशस्तीत आणर् शांततेने िोक्सटाऊनच्या पढेु 
गेला. शहराबाहेर सॅ्टडटणन रोडवर मुक्काम करण्यात आला आणर् सवांनी जेवर् केले. स्कस्त्रयांनी या कूचमध्य े



तुरुं गवासातील माझा अनुभव | www.mkgandhi.org 
 

 

सहभागी होऊ नय,े अशी व्यवस्था करण्यात आली होती. तरीही उत्साहाचा ओघ थांबतवर् ेकठीर् झाले आणर् 
काही स्कस्त्रया त्यात सहभागी झाल्याच. तसेच अनेक स्कस्त्रया व मुले अजून चार्ल्णटाउनमध्येच होती. त्यांची 
देखभाल करण्यासाठी श्री. केलनबेक यांना िोक्सस्टाऊनची हद्द ओलांडल्यानुंतर परत पाठतवण्यात आले. 

दसुऱ्या हदवशी पामिडणच्या पुढे पोललसांनी मला अटक केली. माझ्यावर परवानगी नसलेल्या लोकांना 
टर ान्सवालमध्य ेप्रवेश करायला लावण्याचा आरोप ठेवण्यात आला. इतरांना अटक करण्याचा त्यांना आदेश 
नव्हता. म्हर्ून िोक्सस्टनणला पोहोचल्यानुंतर मी सरकारला खालीलप्रमार् ेतार पाठवली - “सत्याग्रहाच्या 
लढ्याचा प्रमुख प्रचारक म्हर्ून मला सरकारने अटक केली याचा मला आनुंद आहे; परुंत ु हेही नमूद 
केल्याजशवाय राहवत नाही की, ही सुंिी देण्याची पद्धत दयेच्या दृष्टीन ेअत्युंत कठोर आहे. सरकारला कदाचचत 
ठाऊक असेल की या कूचमध्ये १२२ स्कस्त्रया आणर् ५० मुले आहेत. हे सवणजर् त्यांच्या गुंतव्यस्थानी 
पोहोचेपयंत जजवुंत राहतील एवढ्याच अन्नावर चालले आहेत आणर् थुंडी-उष्णतेपासून त्यांना कोर्तहेी 
सुंरक्षर् नाही. अशा पररस्थस्थतीत मला त्यांच्यापासून वेगळे करर्े म्हर्जे न्यायाचा मोठा भुंग होईल. काल 
रात्री मला अटक करण्यात आली, तेव्हा माझ्या सहकाऱ्यांना काहीही न सांगता मला त्यांना सोडून याव ेलागले. 
त्यामुळे ते कदाचचत सुंतप्त होऊ शकतात. म्हर्ून मी तवनुंती करतो की, मला त्यांच्यासोबत कूच करण्याची 
परवानगी द्यावी; अन्यथा सरकारने त्यांना रेल्वेने टॉलस्टॉय िामणपयंत पोहोचवून त्यांच्या अन्नाचीही व्यवस्था 
करावी. ज्यांच्यावर त्यांचा तवश्वास आहे अशा व्यक्तीजशवाय त्यांना सोडून देर्े आणर् त्यांच्यासाठी अन्नादीची 
कोर्तीही व्यवस्था न करर्े हे अयोग्य आहे. मला आशा आहे की पुनतवणचार करून सरकार आपला तनर्णय 
बदलेल. कूचदरम्यान काही अनथण घडला, तवशेर्षतः लहान मुलांसह असलेल्या स्कस्त्रयांचे काही अतनष्ट झाले, 
तर त्याची जबाबदारी सरकारवर असेल.” 

तािा पुढे चालत राहहला. मला िोक्सरस्टच्या न्यायािीशांसमोर उभ ेकरण्यात आले. मला स्वतःचा 
बचाव करायचा नव्हता; परुंतु पामिडणपढेु गेलेल्या लोकांची तसेच चार्ल्णटाउनमध्ये राहहलेल्यांची काही 
व्यवस्था करायची होती, म्हर्ून मी मुदत मागगतली. सरकारी वककलान ेत्याला तवरोि केला; पर् न्यायािीशांनी 
सांगगतले की जामीन िक्त खुनाच्या आरोपातच नाकारला जाऊ शकतो. त्यामळेु त्यांनी ५० पौंडांचा जामीन 
हदला आणर् एक आठवड्याची मुदत हदली. वोल्करस्ट येथील एका व्यापाऱ्यान ेतात्काळ जामीन हदला. मी 
मुक्त झालो आणर् लगेच कूच करर्ाऱ्यांना जाऊन भेटलो. त्यांचा उत्साह दपुटीने वाढला. दरम्यान, 
कप्रटोररयाहून तार आली की माझ्यासोबतच्या हहुंदसु्थानींना अटक करण्याचा सरकारचा हेत ू नाही; िक्त 



तुरुं गवासातील माझा अनुभव | www.mkgandhi.org 
 

 

नेत्यांनाच अटक केली जाईल. याचा अथण असा नव्हता की इतरांना पूर्ण मोकळीक हदली जाईल; परुंत ुसवांना 
अटक करून आमच ेकायण सोपे करर्े ककुं वा हहुंदसु्थानात खळबळ माजतवर्े, हे सरकारला अलभप्रेत नव्हत.े 

मागून आर्खी एक मोठा तािा घऊेन श्री. कॅलनबाख येत होत.े आमचा दोन हजारांहून अलिक 
लोकांचा तािा सँ्टडटणनच्या पुढे पोहोचला. ततथे मला पुन्हा अटक करण्यात आली आणर् खटल्याची तारीख 
२१ तारखेला ठेवण्यात आली. आम्ही मात्र पुढे चालत राहहलो. पर् आता सरकारला हे सवण सहन होण्यासारखे 
राहहले नव्हत.े म्हर्ून त्यांनी प्रथम मला या सवांपासून पूर्णपर्े वेगळे करण्याचे पाऊल उचलले. या काळात 
श्री. पोलाक यांना हहुंदसु्थानात प्रतततनिीमुंडळ घेऊन पाठतवण्याची तयारी सुरू होती. ते तनघण्यापूवी मला 
भेटायला आले; पर् “आदशण अिणवट राहतो आणर् ईश्वर जे करतो तेच होत,े” असेच घडले. रतववारी मला 
ततसऱ्यांदा ग्रेललुंगस्टाडजवळ अटक करण्यात आली. यावेळी वॉरुंट डुंडीहून तनघाले होते आणर् आरोप होता 
की, मी गगरतमकटया कामगारांना काम सोडण्यास प्रवृत्त केले. यथेून मला अत्युंत गपु्तपर्े डुंडीला नेण्यात आले. 
वर सांगगतल्याप्रमार्े श्री. पोलाक आमच्यासोबत कूचमध्ये होत;े त्यांनी या कामाची जबाबदारी सांभाळली. 
डुंडीमध्ये मुंगळवारी खटला चालला. माझ्यावरचे ततन्ही आरोप मला वाचून दाखतवण्यात आले. ते मी मान्य 
केले आणर् परवानगी घेऊन असे तनवेदन केले -  

“माझ्या स्वतःच्या वतीने आणर् सुंपूर्ण जनतेच्या वतीने न्यायासाठी मला असे सांगर्े आवश्यक आहे 
की, माझ्यावर ठेवलेल्या सवण आरोपांची जबाबदारी मी, एक वकील म्हर्ून आणर् नातालचा जुना रहहवासी 
म्हर्ून, स्वतःवर घेतो. मला वाटते की या लोकांना वसाहतीबाहेर नेल्यामुळे जनमतावर जो पररर्ाम झाला, 
त्यामागचा हेत ूउदात्त होता. खार्मालकांतवरद्ध आमचा कोर्ताही वाद नाही. या चळवळीमुळे त्यांना गुंभीर 
नुकसान झाले आहे, याबद्दल मला खेद होतो. मी भारतीय कामगार ठेवर्ाऱ्यांनाही तवनुंती करतो की हा कर 
माझ्या देशबांिवांवर िार मोठा ओझ ेआहे आणर् तो रद्द केला पाहहज.े ऑनरेबल श्री. गोखले आणर् जनरल 
स्मट्स यांच्यात जी पररस्थस्थती तनमार् झाली आहे, ती लक्षात घेता, अत्युंत लक्ष विेून घेर्ारी अशी चळवळ 
उभारर् े हे माझ ेकतणव्य होते, असे मला वाटते. स्कस्त्रया आणर् लहान मुलांना या सुंघर्षात कष्ट सहन करावे 
लागले आहेत, हे मला मान्य आहे; तरीदेखील लोकांना मागणदशणन करर् ेहे माझ ेकतणव्य होत ेआणर् ते मी पार 
पाडले आहे. आणर् जोपयंत हा कर रद्द होत नाही, तोपयंत काम न करण्याचा आणर् लभक्षा मागून उदरतनवाह 
करण्याचा सल्ला माझ्या देशबांिवांना देत राहर्े, हे मी माझे कतणव्य समजने. मला खात्री आहे की दःुख सहन 
केल्याजशवाय त्यांच्यावर होर्ाऱ्या अत्याचारांचा अुंत होर्ार नाही.” 
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मी मात्र तुरुं गात स्थस्थरपर् े बसलो होतो. नुंतर वोल्करस्ट येथे माझ्यावर खटला चालला आणर् 
डुंडीमध्य ेठोठावलेल्या नऊ महहन्यांच्या जशक्षेबरोबरच तेथे आर्खी तीन महहन्यांची कैद ठोठावण्यात आली. 
या काळात मला कळले की श्री. पोलाक यांना अटक झाली आहे आणर् हहुंदसु्थानात जाण्याऐवजी तेही 
तुरुं गात गेले आहेत. हे ऐकून मला आनुंदच झाला, कारर् मला वाटले की माझ्या आिीच्या 
प्रतततनिीमुंडळापेक्षा हे प्रतततनिीमुंडळ अलिक मोठे ठरले. त्यानुंतर लगेचच श्री. केलनबेक यांनाही अटक 
झाली आणर् तेही श्री. पोलाकप्रमार्े तीन महहन्यांच्या तुरुं गवासासाठी गेले. नेत्यांना अटक केल्यावर लोक 
नमतील, असा सरकारचा समज होता; पर् तो पूर्णपर्े चुकीचा ठरला. सवण सुंपकरी कामगारांना चार तवशेर्ष 
गाड्यांमध्ये भरून डुंडी आणर् न्यूकॅसल येथील खार्ीत परत नेण्यात आले. तेथे त्यांच्यावर प्रचुंड अत्याचार 
झाले. त्यांना खूप सहन करावे लागले; पर् सहन करण्यासाठी ते सवणजर् आिीपासूनच तयार होत.े 
नेत्यांजशवाय स्वतःचे बळ दाखवायच,े अशी त्यांची तयारी होती—आणर् त्यांनी ते करून दाखवले. त्यांनी ते 
कसे दाखवले, हे जगाला माहीत आहे. 

कवी दयाराम जे गाईले ते खरेच आहे -  

મહા કષ્ટ પામ્ર્ા વવના કૃષ્ણ કોહોન ેમળ્ળ,ુ 

ચારે ર્ુગના જુઓ સાધ ુશોધી;  

વહાલ વષૈ્ણવ વવષ ેવીરલાને હોર્ બહુ;  

પીડનારા જ ભવક્નત વવરોધી. મહા૦  

ધૃવજી પ્રલ્હાદજી ભીષ્મ બવળ વવવભષણ,  

વવદુર કુાં વત કુાંવર સદહત દુવખર્ા;  

વસુમવત દેવકી નાંદજી ર્શોમતી,  

સકલ વ્રજ ભદ્ર દુવખ ભક્નત સુવખર્ા. મહા૦  

નળ દમર્ાં હદરશ્ચાંદ તારાનર્ની,  

રુકમાાંગદ અાંબદરષાદદ કષ્ટી;  

નરવસાંહ મેહેતો ને જર્દવે મીરાાંજની 

પ્રથમ પીડા પછી સુખની વૃષ્ટી. મહા૦  

વ્ર્ાસ આવધ વ્ર્ાવધ તલુસી માધવાદદક,  

વશવ કપાલી વવદ્યા વવશ્વ વનાંંાંદે;  
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જગ જનની જાનકી દુ:ખ દુસ્તર સહ્ુાં,  

પાપ વણ તાપ જનેે જગત વાંદે. મહા૦  

સાંવચત દિર્માણ પ્રારબ્ધ જનેે નથી, 

તેન ેત્રર્ તાપ આવી નડે છે;  

અકલ ગવત ઇશ હેતુ ન સમજર્ુાં પડે,  

પ્રબલ ઇચ્છા સરવ ત ેપડે છે. મહા૦  

છે કથન માત્ર એ પાપ ને પુણ્ર્ બે,  

નચવ્ર્ુાં નાંદકુાંવરનુાં જગ્ત નાચ;ે  

દર્ા વપ્રતમ રવચ વવના પત્ર હાલે નદહાં,  

પણ ન ભાગ ેભ્રમણ મન્ન કાચ.ે મહા.  

(महान कष्ट सोसल्याजशवाय श्रीकृष्णाची प्राप्ती कोर्ाला होते? चारही युगांमध्ये शोिनू पाहहले, तर सािूुंनाही दःुख भोगाव े
लागलेले हदसत.े खरे वषै्णव अत्युंत तवरळ असतात, आणर् जे इतरांना पीडा देतात तेच भक्तीचे तवरोिक ठरतात. 

ध्रुव, प्रह्लाद, भीष्म, बळी, तवभीर्षर्, तवदरु, कुुं ती आणर् ततची मुले—हे सवण दःुख भोगर्ारे होत.े वसुमती, देवकी, नुंद, यशोदा आणर् 
सुंपूर्ण व्रजभूमी—हे सवण दःुख सहन करर्ारे, पर् भक्तीमुळे अुंतःकरर्ी सुखी होत.े 

नळ-दमयुंती, हररश्चुंद्र आणर् तारामती, रक्मांगद, अुंबरीर्ष—हे सवण सुंकटांनी ग्रस्त होत.े नरजसुंह महेता, जयदेव आणर् मीराबाई—
यांनाही प्रथम दःुख भोगावे लागले, आणर् त्यानुंतरच सुखाची वर्षाव झाली. 

व्यास, ज्यांना शारीररक आणर् मानजसक व्यािी होत्या; तुलसीदास, मािवाचायण इत्यादी; जशव, ज्यांनी कपाल िारर् केले; आणर् 
ज्यांची तवद्वत्ता असूनही जगाने तन ुंदा केली—असे अनेक आहेत. जगाची जननी सीतामातेला (जानकीला)ही अत्युंत कठीर् दःुख सहन कराव े
लागले, तरीही ती पापरहहत असल्यामुळे जग ततची वुंदना करत.े 

ज्याच्याकडे सुंचचत, कक्रयमार् आणर् प्रारब्ध असे कमण नाही, त्यालाही कत्रतवि तापांचा (आलिभौततक, आलिदैतवक, आध्यात्मत्मक) 
सामना करावा लागतो. ईश्वराची ही अगम्य लीला समजर्े कठीर् आहे; परुंत ुशेवटी त्याचीच प्रबळ इच्छा कायणरत असत.े 

पाप आणर् पुण्य या गोष्टी केवळ कथनापुरत्या आहेत; सुंपरू्ण जग नुंदकुमाराच्या (कृष्णाच्या) इचे्छनुसार नाचत असत.े परमेश्वराची 
कृपा आणर् पे्रमाजशवाय पानही हलत नाही; तरीही अज्ञानामुळे मनुष्य भ्रमर् करत राहतो आणर् त्याचा भ्रम दरू होत नाही.) 

(या लेखाचा तवशेर्ष भाग महात्मा गांिी यांच्याकडून ललहून घ्यायचा होता; परुंत ुयुरोपीय सुंघर्षामुळे त्यांना आवश्यक अवकाश तमळू शकला 
नाही. – अ. इ. ओ.) 

* * * * * 
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