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िस्तावना 
बाप ूंनी मला ललहहलेली ही पत्रे अत्यूंत मौल्यवान आणि पमवत्र आहेत. वस्तुतः, माझ्याकडे असलेली ही 

पत्र ेहाच त्याचा एकमेव वारसा-वस्त  (heirloom) आहे; आणि ती िकालित करताना मला काहीसा सूंकोच 
वाटतो. तरीसदु्धा, बाप जींच्या देिबांधवांबरोबरच इतर देिांतील त्यांच्या असूंख्य ममत्रांिीही ही पत्रे सामाययक 
करिे हे माझे कतफव्य आणि मविेषाधधकार आहे, अिी माझी भावना आहे. यामुळे ती वाच न बाप ूंच्या खऱ्या 
स्वभावाचा आणि व्ययिमत्त्वाचा ित्यक्ष अनुभव घेता येईल. 

व्यिीिती त्यांच ेिेम, लहान मुलांबद्दलची त्यांची अपार माया आणि समज तदारपिा, तसेच त्यांचा 
अमतिय धाममफक स्वभाव हे सवफ या पत्रांत न िकट होत।े 

म्हि नच हे छोटसे ेपसु्तक जगासमोर ठेवताना, वाचकांना बाप  अधधक चांगल्या िकारे समजाव ेआणि 
त्यांच्या अद्भतु सेवाभावनचेा व िेमाचा प्रकमान काही अूंि तरी पुन्हा अनुभवता यावा, अिी आमची आिा 
आणि िार्फना आहे. 

या पत्रांचे बारकाईने अध्ययन करून त्यांची मांडिी केल्याबद्दल माझी मैत्रीि ऍललस एम. बर्न्फ यांच े
मी मनःप वफक आभार मानत.े ित्येक पत्राचा मखु्य आिय समजण्यास सोप ेजाव ेम्हि न त्यांनी ित्येक पत्राला 
िीषफक हदल ेआहे; तसेच पत्रांमध्य ेउल्लेख केलले्या घटना आणि व्यिी ओळखता याव्या म्हि न आवश्यक 
त्या टीपाही जोडल्या आहेत 

एस्थर फेअररूंग मेनन 
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िास्ताब्रवक 
ज न १९५१ मध्ये, मनलयगरी पवफतरांगांतील कोटायगरी यरे्े माझी श्रीमती एस्थर मनेन यांच्यािी िर्म 

भेट झाली. आमच्या पहहल्याच सूंभाषिात आमच्या लक्षात आले की आम्हा दोघांनाही सवाधधक आकषफि 
असलेला मवषय म्हिजे गांधीजी आणि राष्ट्र ीय व आूंतरराष्ट्र ीय िश्नांकडे पाहण्याची त्यांची दृष्ट्ी. 

काही हदवसांनी, एका सभेत न परत येताना पुन्हा त्यांच्यामवषयी चचा सुरू झाली. तेव्हाच त्यांनी या 
पुस्तकात समामवष्ट् असलले्या पत्रांच्या अस्तस्तत्वाचा िर्म उल्लेख केला. 

“तुम्हाला माहीत आहे काय,” र्ोड्यािा सूंकोचान,े जि  माझ्यावर मवश्वास ठेवावा की नाही याबद्दल 
मवचार करत त्या म्हिाल्या, “बाप  माझ्यावर िेम करत. ते मला मुलीसारखे मानत. अनेक वषफ ते मला वारूंवार 
पत्रे ललहीत असत. ती पत्रे अज नही माझ्याकडे आहेत; ती माझ्यासाठी अमतिय मौल्यवान आहेत.” 

अिा िकारे गांधीजींच्या इतक्या मनकटच्या स्नेहसूंबूंधाचा मान ज्यांना लाभला होता, अिा व्यिीची 
भेट झाल्यामुळे माझी उत्सकुता स्वाभामवकच वाढली. 

“हे मवलक्षिच होत,े” त्या पढेु म्हिाल्या, “देिाची िचूंड जबाबदारी त्यांच्या खांद्यावर असताना, त्यांनी 
माझ्यासारख्या एका साध्या स्त्रीला पत्रे ललहहण्यास इतका सगळा वेळ कसा काढला असेल! याचा मी 
अनेकदा मवचार करत ेआणि आश्चयफचप्रकत होत.े ते माझ्यािी इतक्या िमेळपिाने आणि दयाळ पिाने का 
वागत होत ेहे मला समजत नाही.” 

घराच्या उूंबरठ्याजवळ पोहोचताच त्यांनी मला मवचारले, “तुम्हाला ती पत्रे वाचायला आवडतील?” 

मी त्यांना खात्री हदली की ती वाचण्याचा सन्मान मला लाभला, तर ते माझ्यासाठी मोठे भाग्यच ठरेल. 
त्यांनी एक-दोन हदवसांत ती पत्रे तयार ठेवण्याच ेआश्वासन हदले. 

काही हदवसांनी मी त्यांच्याकडे गेलो असता, त्यांनी मला पत्रांचा एक मोठा गठ्ठा हदला. तो मतर्ेच बस न वाच न 
सूंपविे अिक्य होत.े 

अत्यूंत उदारपि ेत्यांनी मला ती मौल्यवान पत्र ेमाझ्याबरोबर घेऊन जाऊन मनवांतपिे वाचण्याची 
परवानगी हदली. गांधीजींच्या पत्रांचा गठ्ठा आपल्या खखिात असल्याचा मला प्रकती अधभमान वाटत होता! 
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ही पत्रे वाचि ेसोपे नव्हते, हे माझ्या लवकरच लक्षात आले. काही पत्रांवरील िाई काळाच्या ओघात 
प्रफकट झाल्यामुळे ती नीट वाचता येत नव्हती. काही पत्रांची पाने इतकी नाज क झाली होती की त्यांना 
अमतिय काळजीप वफक हाताळावे लागत होत;े कारि बहुतेक कागद हस्तमनममफत असल्यामुळे ते फारच जीिफ 
झाल ेहोत.े काही पत्र ेरेल्व ेस्थानकांवर, रात्री उलिरा प्रकूं वा पहाटेच्या अयोग्य वळेी - जेव्हा सवफसामान्य लोक 
अज न झोपलेलेच असतात - गांधीजींनी पेस्तर्न्लीने घाईघाईत ललहहलेली होती. काही पत्रे मात्र सहज वाचता 
येण्याजोगी होती, आणि काही तर टूंकललखखतही होती. 

ही सवफ पत्रे वाचताना मी रोमांचचत झालो आणि ती माझ्या अूंतःकरिाला स्पि फन गेली. 

मतसऱ्या हदविी मी पुन्हा श्रीमती मेनन यांच्या घरी गलेो आणि पत्रांचा गठ्ठा त्यांच्या टबेलवर ठेवला. 

“काय वाटले तुम्हाला?” त्यांनी मवचारले. 

“तुमच्याकडे खरोखरच एक अम ल्य ठेवा आहे,” मी उत्तर हदले. “पि आता तो फि स्वतःपुरता ठेव  
नका; तो इतरांिीही वाट न घ्या. या देिात, आणि कदाचचत पालश्चमात्य देिांत तर आिखीही अधधक, अस े
अनेकजि आहेत की ज्यांचा ही पत्रे पाह न मोठा लाभ होईल.” 

या मनष्कषापयंत मला आििारी एक घटना माझ्या स्वतःच्या अनुभवात घडली होती. 

मै्हस रच्या सूंमवधान सभेच्या उदघ्ाटन समारूंभात, मुख्यमूंत्र्यांनी मला भारताच्या स्वातूंत्र्यिाप्तीत 
गांधीजींच्या योगदानामवषयी र्ोडक्यात बोलण्याची मवनूंती केली. ही मवनूंती अनपलेक्षत होती; समवस्तर 
तयारीला वेळ नव्हता. म्हि न त्या क्षिी माझ्या मनात जे सवाधधक ठसले होत े- गांधीजींमवषयीची मनःप वफक 
कृतज्ञता - त्याचाच मी उच्चार केला. त्यांनी मला आणि माझ्या देिबांधवांना स्वातूंत्र्य ममळव न देण्यासाठी जे 
अद्भतु कायफ केले, आणि तहेी इमतहासात अहितीय अिा मागान,े त्याबद्दल मी बोललो. 

माझ ेभाषि ऐकलेल्या एका इूंग्रज गृहस्थान ेनूंतर मला िोध न काढल ेआणि आश्चयान ेते म्हिाले, 
“तुम्ही गांधीजींच्या जीवनाचा एक नवा पलै  आमच्यासमोर मांडला. ते अत्यूंत अध्यात्मिक वृत्तीच ेव्यिी होत,े 
हे मला कधीच माहीत नव्हते. आम्हांला इतकेच माहीत होत ेकी ते एक कुिल राजकारिी होत;े चरखा, 
कुटीरोद्योग आणि हररजन-उद्धार यांच ेपुरस्कत ेहोत.े पि त्यांच्या अध्यात्मिक महानतेबद्दल आणि िेरिा व 



माझ्या प्रिय बाळा | www.mkgandhi.org 
 

 

ििीसाठी त्यांच्या प िफतः देवावर अवलूंब न राहण्याबद्दल आम्ही कधी ऐकले नव्हत.े आता मला जािवत ेकी 
ते केवळ एक राजकारिी नव्हते, ते अत्यूंत उच्च कोटीचे सूंत होत.े” 

“हो, ते खरोखरच सूंत होत,े” मी उत्तर हदले. “त्यांच्या त्या सूंतत्वामुळे, देवावरच्या सूंप िफ 
अवलूंमबत्वामुळेच ते आपली उप्रद्दष्ट् ेसाध्य करू िकले, आणि तीही ज्या अहहूंसािक मागांवर त्यांचा इतका 
दृढ मवश्वास होता, त्या मागाने.” 

या पालश्चमात्य व्यिीच्या मनात गांधीजींबद्दलचा आदर अधधकच वणृद्धूंगत झाला आणि त्यांच्या 
जीवनकायाच्या आध्यात्मिक पायाबद्दल र्ोडेस ेका होईना, समजल्यावर त्यांच्या अूंतःकरिालाही ही गोष्ट् 
स्पि फन गेली असल्याच ेमला जािवल.े 

गांधीजी कोित्याही ठरावीक धाममफक तत्त्वििालीत बसत नव्हत;े परूंत ु देव त्यांच्या दृष्ट्ीने एक 
मवलक्षि, िचूंड वास्तव होता. ते प िफतः देवावर अवलूंब न राहत; आणि म्हि नच ते त्या माध्यमाच ेरूप धारि 
करू िकले, ज्यात न देवाची ििी िवाहहत झाली आणि त्याचा हेत  साकार झाला. 

गांधीजींनी एका युरोपीय स्त्रीला ललहहललेी ही एकिे एकोितीस पत्रे, ज्यात वैययिक, कौटुूंमबक, 
राष्ट्र ीय आणि आूंतरराष्ट्र ीय िश्नांचा ऊहापोह आहे, आपल्याला त्यांच्या जीवनातील आध्यात्मिक पैल ूंचे सखोल 
दिफन घडवतात. मतला “मुलगी” म्हि न स्वीकारल्यानूंतर, ते मतच्यासाठी वेळ काढ न ही स्नेहप िफ पत्र े
ललहहतात. या पत्रांत त्यांच्या अद्भतु व्ययिमत्त्वाच ेदिफन घडते - मवनोदबदु्धी, सद्भावना आणि उदारता यांचे 
तेज त्यांत न झळकत;े आणि सवांत महत्त्वाच ेम्हिजे, त्यांच्या सूंप िफ जीवनकायाचा पाया हा देवावरील अढळ 
श्रद्धाच होता, हे स्पष्ट्पिे जािवत.े तीच श्रद्धा सवफ मानवांच्या आणि सवफ राष्ट्र ांच्या जीवनाचा एकमेव अचल 
आधार आहे. 

एका िसूंगी, जेव्हा त्यांची “मुलगी” कठीि िसूंगांना सामोरी जात होती, तवे्हा ते ललहहतात - 
 “आपल्याला देवाच्या ग ढ योजना कळत नाहीत. पि आपि जर त्याच्या अधीन झालो, तर तो 
आपल्याकड न अनेक गोष्ट्ी करव न घेतो, कधी कधी आपल्या नकळतही. त  कधीही मनरािेच्या खोल दरीत 
सापड  नकोस, हीच माझी मोठी इच्छा आहे; कारि त्या दरीत एक क्षि  राहिे म्हिजे सुद्धा लजवूंत देवावरील 
श्रदे्धचा अभाव.” 
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पुन्हा बाप  म्हितात: “हे लक्षात ठेव की आपि जर त्याला तस ेकरू हदले, तर देव आपल्या सवफ चचूंता 
आपल्या मविाल खांद्यांवर उचल न घेतो. हे मततकेच खरे आहे, लजतके मी तुला हे ललहीत आहे, मततकेच ते खरे 
आहे. फि त्याचा मागफ आपल्यासारखा नसतो; त्याच ेखांदे आपल्या खांद्यांसारख ेनसतात. पि त्यातच सारे 
सौंदयफ आहे.” 

माझ्या मते, या दोन उताऱ्यांत गांधीजींच्या गाढ श्रदे्धचा सारांि आहे आणि त्यांच्या मवजयी जीवनाच े
रहस्यही त्यांतच दडलेले आहे. 

गांधीजींच्या आयषु्याच्या उत्तराधात िार्फनेला त्यांच्या दृष्ट्ीन े वाढते महत्त्व िाप्त झाल.े राजकीय 
स्वातूंत्र्याच्या भारतीय आकांक्षांबद्दल मिप्रटि सरकारची असूंवेदनिील भ ममका, जनतेची मनष्क्रियता, तसचे 
त्यांच्या अनेक ममत्रांमध्ये आणि समर्फकांमध्ये त्यांच्या अहहूंसािक पद्धतींबद्दल असलेला अपुरा मवश्वास, या 
सवफ गोष्ट्ींमुळे ते अनेकदा जवळजवळ मनरािेच्या काठावर पोहोचत. अिा अत्यूंत कठीि काळात ते देवाकडे 
मदतीसाठी आणि मागफदिफनासाठी वळत. 

सम हिार्फना, पमवत्र ग्रूंर्ांतील वचन वाचिे, भजनगायन या सवफ गोष्ट्ी त्यांच्या आश्रमजीवनाचा 
मनयममत भाग झालेल्या होत्या. १९४२ मध्ये वधा येर्ील आश्रमातील सायूंकाळच्या िार्फनेत सहभागी होण्याचा 
जो र्रारक अनुभव मला आला, तो मी कधीही मवसरू िकत नाही. ते िार्फना करत असताना जि  त्यांना काही 
हदव्य दिफन होत आहे, असे भासत असे; आणि त्यांच्या त्या उत्कटतेचा िभाव इतर उपासकांवरही पडत अस.े 

आमच्यातील भारतीयांनी गांधीजींच्या तीव्र आध्यात्मिक ििीची दखल घेतल्यामुळे त्यांना “महािा” 
ही उपाधी लाभली. ही उपाधी जरी त्यांना रुचत नव्हती, तरी राष्ट्र  म्हि न आपि व्ययिप जकेडे झुकिारे आहो, 
याची त्यांना जािीव असल्यामुळे त्यांनी ती सहन केली. 

आपल्या या िाचीन भ मीत इतरही अनेक महािे झाल ेआहेत; परूंत ुआपल्या माहहतीिमािे, राष्ट्र ीय 
आणि आूंतरराष्ट्र ीय राजकारि िुद्ध करण्याचा ियत्न करिारे गांधीजी हे एकमेव महािा होत.े मानवी 
स्वभावाचे स क्ष्म ज्ञान असल्यामुळे, आधमुनक राजकीय जीवनातील ताितिाव - ज्यात सूंिय, िेष, भीती 
आणि मत्सर यांच ेिाबल्य असते - पेलण्यासाठी केवळ मानवी साधन ेअपरुी आहेत हे त्यांनी ओळखले. 
म्हि नच त्यांनी स्वतःला प िफपिे देवाच्या चरिी अपफि केले आणि त्याच्याकड न आपल्या ध्येयप तीसाठी 
आवश्यक ििी आणि िज्ञा िाप्त केली. 
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गांधीजींना देवाचे प्रपतृत्व आणि मानवतेचे बूंधुत्व यांवर अढळ मवश्वास होता; आणि म्हि नच 
“सत्याग्रह” आणि अहहूंसा यांच्या सामर्थ्यावर त्यांची अखूंड श्रद्धा होती. या श्रदे्धने जगभरातील सद्भावनायिु 
लोकांच्या अूंतःकरिात िमतसाद मनमाि केला. 

भारताचे स्वातूंत्र्य जेव्हा अहहूंसािक मागाने िाप्त झाले, तेव्हा सूंप िफ जगात तो एक अहितीय मवजय 
म्हि न मान्य करण्यात आला. तो मवजय गांधीजींचाही होता आणि “सत्याग्रह” या पद्धतीचाही होता. 

खिस्ती जगतान ेय़ेि  खिस्त (Jesus Christ) यांना ‘िांतीचा अधधपती’ म्हि न नेहमीच प लजले; परूंत ु
त्यांच्या िमेाच्या तत्त्वाला व्यवहारात अव्यवहायफ मान न अनेकदा या जगाने ते बाज ला ठेवले. 

आता गांधीजींनी खिस्ताच्या िांततेच्या सूंदेिाच ेआव्हान स्वीकारले आणि आपल्या पद्धतीने त्यांनी 
एका अमवश्वास  जगाला हे लसद्ध करून दाखवले की अहहूंसेचे तत्त्व राजकीय सूंबूंधांच्या क्षते्रातही यिस्वीपिे 
आचरिात आिता येत.े 

गांधीजींच्या मनधनानूंतर भारत िोकमग्न झाला आणि सूंप िफ जगही भारताच्या दःुखात सहभागी झाल.े 
िेम आणि सत्याच ेपुरस्कत ेगांधीजी, उपासनेसाठी जात असताना एका मारेकऱ्याच्या हात न मतृ्य मुखी पडले; 
पि देवान ेत्यांना इतका काळ लजवूंत ठेवले होत ेकी त्यांनी सवफ मानवजातीसमोर हे साक्षीभावान ेदाखव न 
हदले की िमे हे िेषापेक्षा अधधक ियििाली आहे आणि सत्य हे असत्यापेक्षा अधधक प्रटकाऊ आहे. 

या पसु्तकातील पत्रे, बहुतेक १९१७ ते १९३२ या काळात ललहहलेली, आपल्याला ‘बाप ’ यांच्या िेरिा 
आणि आकांक्षा यांचा नव्याने पररचय करून देतात. त्या काळात ते आपल्या पद्धतीने सत्य आणि अहहूंसचेे 
ियोग करत होते आणि सत्य व िांततचे्या देवावरील श्रदे्धमुळे स्वतःही “महािा” म्हि न घडत होत.े 

या पत्रांना िस्तावना ललहहण्याचा मान मला हदल्याबद्दल मी श्रीमती एस्थर मेनन यांचा ऋिी आहे. सत्य 
आणि िांततेची कदर करिाऱ्या सवांना मी ही पत्रे अपफि करतो, मविेषतः पालश्चमात्य देिांतील त्या वाचकांना, 
ज्यांच्यासाठी ही पत्रे त्यांच्या प ज्य, प्रिय आणि अनुसरिीय असलेल्या महान नझरेर्कराची आठवि करून 
देतील. 

मद्रास, जानेवारी १९५२ 
डी. एस. रामचूंद्र राव 
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िस्तावना 
गांधीजींनी ललहहलेली आणि आता त्यांच्या िाप्तकत्या एस्थर मेनन यांनी जगासमोर ठेवलेली ही अनेक 

पत्रे स्वतःच बोलकी आहेत; परूंतु त्यांची पाश्वफभ मी र्ोडक्यात हदल्यास त्यांची रलसकता आणि म ल्य अधधक 
वाढेल. 

१९१६ साली, एस्थर फेअररूंग ही एक तरुि डॅमनि युवती, डॅमनि ममिनरी सोसायटीची कायफकती 
म्हि न दलक्षि भारतात आली. आगमनानूंतर काही काळातच, तममळ भाषा लिकत असताना आणि मतचे 
आधीच उतृ्कष्ट् असलेले इूंग्रजी अधधक पररषृ्कत करत असताना, ती माझ्यासोबत मद्रास यरे्े राह  लागली. 
त्यात न आमच्यातील मतै्रीची सुरुवात झाली, जी वषानुवष ेअधधक दृढ होत गेली आणि आता मतन ेमला या 
पत्रांचा पररचय व्यापक आूंतरराष्ट्र ीय वतुफळाला करून देण्याची जबाबदारी हदली आहे. 

एस्थर फेअररूंग हहचे उच्च िैक्षणिक पात्रत्व लक्षात घऊेन, मतला डॅमनि ममिनच्या अूंतगफत मुलींच्या 
लिक्षिकायाची जबाबदारी देण्याचा मवचार होता. या कामासाठी तयारी म्हि न, ममिनच्या अधधकाऱ्यांनी मतला 
आणि मतच्या वररष्ठ सहकाऱ्यांपकैी ममस अॅन मेरी पीटरसन यांना भारतातील काही नामांप्रकत िैक्षणिक 
सूंस्थांना भेट देण्याची सूंधी हदली, लजर्े मविेष ियोग चाल  होत ेप्रकूं वा यिस्वी पद्धती वापरल्या जात होत्या. 

याच काळात मो. क. गांधी दलक्षि आप्रिकेत न भारतात परतल ेहोत ेआणि आपले उवफररत आयुष्य 
देिसेवेसाठी अपफि करण्याच्या हेत न ेत्यांनी अहमदाबादजवळ साबरमती येर् ेआश्रम स्थापन केला होता. 
त्यांच्या आज बाज ला सत्य आणि िेम यांवर आधाररत साम हहक जीवन उभारण्यासाठी तत्पर असलले्या स्त्री-
पुरुषांचा सम ह तयार होऊ लागला होता. 

पीटरसन आणि एस्थर फेअररूंगनी, ज्यांच्या िैक्षणिक ध्येयधोरिांचा गांधीजींच्या मवचारांिी जवळचा 
सूंबूंध होता आणि ज्या भारतातील लिक्षिाच्या परकीय स्वरूपाबद्दल असमाधानी होत्या, आपल्या दौऱ्यात 
साबरमती आश्रमाला भेट देिे स्वाभामवकच होत.े 

या सूंग्रहातील पहहले पत्र हे साबरमती भेटीनूंतर एस्थर फेअररूंगने पाठवलले्या आभारपत्राला 
गांधीजींनी पोस्टकाडफ हदललेे उत्तर आहे. 

आश्रमात घालवललेे काही हदवस इतके िभावी ठरल ेकी एस्थर आणि अनॅ मेरी पीटरसन यांना खात्री 
पटली की दलक्षि भारतात त्यांनी चालवायची िाळा ही “राष्ट्र ीय” िाळा असली पाहहज,े साबरमतीच्या धतीवर. 
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साधे जीवन, श्रमाची िमतष्ठा, ित्येक सदस्यान ेसाम हहक कायात सहभाग घिेे, आणि भारतीय सूंसृ्कतीवर भर 
हे मतचे िमुख तत्त्व असाव;े त्या काळातील बहुतांि सरकारी आणि ममिनरी िाळांिमािे परकीय आणि 
“राष्ट्र मवहीन” स्वरूपाचे नाही. 

याच काही हदवसांत गांधीजी आणि एस्थर यांच्यात एक असा स्नेहबूंध मनमाि झाला की जो पढेु 
“प्रपता-कन्या” या सुूंदर आणि गाढ नात्यात पररवमतफत झाला. पुढे गांधीजींनी ललहहले होत,े “इस्टर ही 
माझ्यासाठी जन्मान ेझालले्या मुलीपेक्षाही अधधक आहे; कारि ती िमेाने आणि मनवडीने माझी मलुगी झाली 
आहे.” 

१९१७ पास न प्रकमान १९३५ पयंत भारतात असलेल्या लोकांना ठाऊक आहे की गांधीजींचे मनकटचे 
ममत्र म्हि न ओळखल ेजािे एखाद्या परदेिी व्यिीसाठी काहीस े धोकादायक ठरू िकत होते. मविेषतः 
पहहल्या महायदु्धाच्या काळात आणि त्यानूंतर लगेच, भारतातील मिप्रटि सरकार त्यांच्या वाढत्या िभावाबद्दल 
सािूंक होत ेआणि देिात “क्रांती” होण्याची त्यांना भीती वाटत होती. 

मिप्रटिेतर देिांतील सवफ परदेिी नागररकांवर कडक नजर ठेवली जात होती; ते जमफन सरकारचे एजूंट 
तर नाहीत ना, प्रकूं वा भारतीय राष्ट्र वादी चळवळीला चालना देत नाहीत ना, याबाबत सूंिय घेतला जात होता. 
कामगार सूंघटनांमध्य े रस असलेल्यांवर तर मविेष लक्ष ठेवले जाई. तसेच, मिटनबाहेरील सवफ ममिनरी 
सूंस्थांना त्यांच्या सवफ कायफकत्यांच्या वतीने मिप्रटि सरकारिती मनष्ठा राखण्याची आणि भारतीय राजकारिात 
हस्तक्षेप न करण्याची हमी द्यावी लागत अस.े 

या पाश्वफभ मीवर, दलक्षि हहूंदसु्थानातील आणि डेन्माकफ मधील डॅमनि ममिनच्या अधधकाऱ्यांसाठी ही 
गोष्ट् अत्यूंत अस्वस्थ करिारी ठरली की त्यांच्या एका तरुि कायफकतीचे “ममस्टर गांधी” यांच्यािी वैययिक 
स्नेहसूंबूंध मनमाि झाले होत.े काही काळासाठी एस्थर (इस्टर) फेअररूंगला साबरमतीला पुन्हा जाण्यास प्रकूं वा 
गांधीजींिी पत्रव्यवहार करण्यास मनाई करण्यात आली. 

या पसु्तकातील अनेक पत्रांत मतच्या आणि ममिनमधील या सूंघषाचा उल्लेख आहे. त्या पत्रांत न 
गांधीजींचे िगल्भ सजु्ञपिा, सूंयम, इतरांच्या दृप्रष्ट्कोनाची जाि आणि अखेरीस सत्य व मववेक यांच्या 
मवजयावरील त्यांचा मवश्वास स्पष्ट्पि ेहदस न येतो. 
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स्वभावतः तडक मनिफय घणे्याकडे झुकिाऱ्या या तरुिीला गांधीजी वारूंवार सूंयम, ितीक्षा आणि 
आपल्या अूंतरात्म्याच्या मयादेत राह न ममिनिती मनष्ठा राखण्याचा सल्ला देतात. तसेच देवाच्या मागफदिफनाचा 
सतत िोध घेण्याकररता ते मतला सांगतात. 

दरम्यान, कु. पीटरसननी डॅमनि ममिनिी आपला सूंबूंध तोडला; कारि त्यांना आणि एस्थरला 
अधभिेत असलेली आश्रमिाळा कोित्याही सूंघप्रटत ममिनच्या चौकटीत उभारिे अिक्य आहे, हे स्पष्ट् झाल े
होते. आपल्या वररष्ठ सहकाऱ्यांच्या पावलावर पाऊल ठेव न एस्थर फेअररूंगनहेी डॅमनि ममिनमध न बाहेर 
पडण्याचा मनिफय घेतला, जरी त्या कठीि काळात ममिनमधील अनके सदस्य मतच्यािी सूंयमाने आणि िेमाने 
वागि क देत होत.े 

मतच्या या मनिफयामुळे ती अखेरीस साबरमतीला परत जाऊन आश्रमातील एक सदस्य म्हि न राह  
िकली. 

समुदायातील या नव्या तरुि सदस्याबद्दल, जी परदेिी असल्यामुळे काही िमािात अडचिीत होती 
आणि आध्यात्मिक जीवनात अज न अपररपक्व असल्याच ेबाप ूंना स्पष्ट्पिे जािवत होते—“बाप ” (वडील) 
यांची कोमल काळजी या दीघफ पत्रमालेत न हदस न यते.े साबरमतीपास न द र असताना, जेव्हा जेव्हा त्यांच्या 
कामामनममत्त ते िवास करत होते, तेव्हा ते मतला ही पत्रे ललहीत असत. 

ददैुवाने, आश्रमातील काहीिा कडक जीवनपद्धतीचा ताि एस्थर फेअररूंग यांच्या िकृतीला सहन 
झाला नाही. काही काळानूंतर त्या दलक्षि भारतात परतल्या आणि पुढे डेन्माकफ ला परत जाण्याची तयारी करू 
लागल्या. एका तरुि भारतीय डॉक्टरिी त्यांचा साखरपुडा झाला - ज्यामुळे त्यांना मोठा आनूंद झाला - परूंतु 
त्याचबरोबर प वीच े ममत्र असलेल्या अनेक लोकांच्या गैरसमजुती, कठोर टीका आणि अगदी वैरभावनाही 
त्यांना सहन करावी लागली. अिा वेळी बाप जींची िहािी, समज तदार पत्रे त्यांना अत्यूंत हदलासा देिारी 
ठरली। 

काही काळ युरोपमध्ये घालवल्यानूंतर, एस्थर मेनन आणि त्यांच ेपती पुन्हा भारतात परतले आणि 
पुढील काही वष ेत्यांनी अॅन मेरी पीटरसन यांना िाळा आणि आश्रमाच्या कायात मदत केली. हे कायफ अत्यूंत 
कठीि होत.े भारतीय राष्ट्र ीय आकांक्षा आणि मिप्रटि सरकार यांच्यातील तिाव हदवसेंहदवस वाढत 
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असल्यामुळे, “राष्ट्र ीय” तत्त्वांवर चालिाऱ्या कोित्याही िैक्षणिक सूंस्थकेडे सरकार तसेच ममिनरी समाज 
सूंियाने पाहत असत. 

आजच्या स्वातूंत्र्योत्तर आनूंददायी काळात त्या हदवसांतील अडचिी प्रकती द रच्या आणि अवास्तव 
वाटतात! पि त्या काळात त्या अत्यूंत वास्तमवक होत्या. अॅन मेरी पीटरसन, एस्थर आणि ई. के. मनेन 
यांसारख्या धाडसी कायफकत्यांसाठी, तसेच दसुऱ्या बाज ला दीघफकाळ ताि सहन करिाऱ्या आणि सािूंक 
असलेल्या अधधकाऱ्यांसाठीही. 

दसुऱ्या कन्येच्या जन्मानूंतर मेनन दांपत्य इूंग्लूंडला गलेे आणि सुमारे आठ वष े त्यांनी 
बममगंहॅमजवळील सेल्ली ओक यरे्े वास्तव्य केले. तेर्े वुडि क क्वेकर स्टडी सेंटर (Woodbrooke 
Quaker Study Centre) या कें द्राभोवती फुललेल्या समृद्ध आूंतरराष्ट्र ीय जीवनात त्या सहभागी झाल्या. 

याच हठकािी मो. क. गांधी यांनी गोलमेज पररषदेकररता (Round Table Conference) इूंग्लूंडला 
भेट हदली असता, आपल्या “प्रिय मुली”िी पनु्हा भेट घतेली आणि मतच्या दोन लहान मुली - नॅन आणि तूंगाई 
- यांच्यासोबत सहवासाचा आनूंद लुटला. 

हहूंदसु्थानात परतल्यानूंतर गांधीजींना अटक करण्यात आली आणि त्यांना पणु्याजवळील येरवडा 
मध्यवती कारागहृात दोन वषे नजरकैदेत ठेवण्यात आले. तरीसुद्धा त्यांची िमेळ पत्रे येिे र्ांबले नव्हत.े 
मुलांनाही त्यांच्या िमेळ “आजोबा”कड न आनूंददायी छोट्या चचठ्ठ्या येत असत, आणि आता ती मुलेही त्यांना 
उत्तर धिहहण्याइतकी मोठी झाली होती. 

मेनन कुटुूंब भारतात परतल्यावर त्यांना मवभि कौटुूंमबक जीवनाचा वेदनादायक अनुभव घ्यावा 
लागला. लहान मुलींच्या आरोग्याच्या दृष्ट्ीने - त्या नाज क िकृतीच्या होत्या आणि डेन्माकफ  व इूंग्लूंडमधील आठ 
वषांच्या वास्तव्यामळेु दलक्षि भारतातील उष्णतेला सरावलेल्या नव्हत्या - एस्थरला पलनी पवफतरांगांतील 
कोडाईकॅनाल यरे्े राहाव ेलागले. 

या पररस्थस्थतीत उद्भविाऱ्या समस्यांबद्दल गांधीजींनी प्रकती सूंवेदनिीलतेने सहानुभ ती दिफवली 
आणि त्यांच ेमागफदिफन प्रकती समूंजस व व्यावहाररक होत,े हे या पत्रांत न स्पष्ट् हदसते. 
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या छोट्यािा पसु्तकातील पत्रांच ेप िफ म ल्यमापन त्या वाचकांनाच करता येईल, ज्यांना गांधीजींच े
जीवन आधीपास न माहीत आहे प्रकूं वा जे आता त्याची ओळख करून घेतील. कारि तेव्हाच त्यांच्या जीवनाची 
मवलक्षि पररप िफता लक्षात येऊ िकेल. 

साबरमती आश्रमातील सामुदाययक जीवनाची स्थापना आणि सातत्यप िफ मागफदिफन; मनळीच्या 
(indigo) मजुरांच्या जीवनस्थस्थतीचा सूंयमान े केललेा अभ्यास; अस्पृश्यतचे्या अधभिापाच े मनम फलन आणि 
भारतातील बहहषृ्कत कोट्यवधी लोकांना राजकीय, सामालजक आणि धाममफक स्वातूंत्र्य ममळव न देण्यासाठी 
केललेे अर्क ियत्न; मवमवध सामालजक दोषांमवरुद्ध चालवलेल्या चळवळी; चरख्याचा सातत्याने केलेला 
िसार; िचूंड पत्रव्यवहार; सतत भेट देिाऱ्या लोकांची वदफळ; आणि सवांत महत्त्वाच ेम्हिजे देिाच्या राजकीय 
व आधर्फक स्वातूंत्र्यासाठी केललेे दीघफ, कष्ट्दायक आणि अखूंड पररश्रम, ज्यात कारावास, मिप्रटि 
सत्ताधाऱ्यांिी चचा, तसेच दीनदबुळ्यांच्या दःुखात प िफ सहभाग दिफवण्यासाठी प्रकूं वा स्वतःला अधधक िुद्ध 
साधन बनवण्यासाठी केललेे उपवास, अिा या मवलक्षि व्ययिमत्त्वाच्या कायांची यादी अूंतहीन आहे. 

तरीसुद्धा, राष्ट्र ीय आणि आूंतरराष्ट्र ीय महत्त्वाच्या असूंख्य कायांनी व्यापलेल्या या जीवनात गांधीजी 
व्यिीच ेमहत्त्व कधीही मवसरले नाही. या पसु्तकातील पत्रे याच ेिभावी आणि हृदयस्पिी साक्षीदार आहेत. 

ही पत्रे त्यांच्या मनाच्या स क्ष्म सूंवेदनिीलतेचे आणि उदारतेचेही द्योतक आहेत. लजला ते “मलुगी” 
म्हितात, मतच्यावर िभाव टाक न मतला भारतातील परकीय सते्तमवरुद्ध भडकवण्याचा कोिताही ियत्न त्यात 
नाही; स्वतःचे गौरवगान प्रकूं वा आिदया नाही; कटुता प्रकूं वा िेष नाही. 

उलटपक्षी, डी. एस रामचूंद्रराव यांनी िस्तावनेत नम द केल्यािमािे, या पत्रांत न बाप च्या सूंप िफ 
जीवनकायाच्या िरेिास्त्रोतांचे दिफन घडते - सत्य आणि िमे यांवरील त्यांची अखूंड मनष्ठा, आणि देवाच्या 
इचे्छला केललेे त्यांच ेसूंप िफ समपफि. 

— ऍललस एम. बर्न्फ 

टीप : सूंपादकांनी हदलेल्या अनेक स्पष्ट्ीकरिािक तळटीपा िामुख्याने भारतीय पररस्थस्थती आणि व्यिींबद्दल अपररचचत 
असलेल्या परदेिी वाचकांच्या सोयीसाठी आहेत. ज्यांना त्या अनावश्यक वाटतील, त्यांनी ही गोष्ट् लक्षात ठेवावी. 
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ब्रवषयसूचीतीि पुढीि ब्रवभाग 

हररजन मंदिरिवेश 
राजीनामा 
भारतावर िमे करण े
(पुढील िीषफके अनुक्रमे हदिी आहेत.) 

मुिांसाठी पत्र े

१. “शेळ्या आणण फुि”े 
 २. “पक्षी, मांजरी आणण प्रपल्ले” 
 ३. “मोठी युदे्ध आणण िहान युदे्ध” 
 ४. “अंकि चािीच्या वाईट सवयी” 
 ५. “तुम्ही िोघी आनंिात आहात अशी आशा” 
 ६. आरोग्यब्रवषयक सचूना 
 ७. “सुवणस ब्रनयम” 
 ८. “नवा चरखा” 
 ९. एका डॉक्टरची मुिगी 
 १०. “वयाने आणण शहाणपणाने वाढत आहात” 
 ११. “मी तुम्हािा कधीच ब्रवसरू शकत नाही” 
 १२. “तुमची श्रद्धा वाढो” 
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१ 

“कुटंुबातीि सिस्य” 

प्रिय एस्थर, 

मुूंबईह न तझुी चचठ्ठी ममळाल्याने मला अत्यूंत आनूंद झाला. तुम्हा दोघींची आम्हांला ख प उिीव 
जािवत,े याची खात्री बाळग. तुम्ही आमच्यासाठी पाहुण्या नव्हत्या; आमच्या कुटुूंबातील तुम्ही सदस्य झाल्या 
होता. ममस पीटरसन आता प िफपिे बऱ्या झाल्या असतील, अिी आिा आहे. काल मी काही पत्रे तुझ्या पत्त्यावर 
परत पाठवली होती आणि आजही तसेच करतो आहे. 

तुम्हा दोघींना नम्र िुभचे्छा। 
तुमचा, 

मो. क. गांधी 
अहमदाबाद 
११ जानेवारी १९१७ 
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२ 

“आश्रमातीि शांतता” 

अहमदाबाद 
१५ जानेवारी १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

तुझ ेसुूंदर पत्र ममळाल्याने मला आनूंद झाला, आणि ममस पीटरसन यांची सदी प िफपिे बरी झाली, हे 
ऐक नही समाधान वाटले. 

तुम्हाला आश्रमात िांतता लाभली, याचा मला आनूंद आहे। हो, आम्ही तुम्हा दोघींना कुटुूंबातील 
सदस्यच मानतो. तुम्हाला जेव्हा इच्छा होईल आणि िक्य होईल तेव्हा तुम्ही इर्े यऊे िकता. 

रामदास हा उदात्त स्वभावाचा मुलगा आहे. तो दलक्षि आप्रिकेला जािार आहे. मला खात्री आहे की 
तो मतर्े आपले कतफव्य उत्तमरीत्या पार पाडेल. त्यासाठी तो यरे्े छापखान्यात िलिक्षि घेत आहे. 

तुझ्यामवषयी मला इतके कळले आहे की त  आपल्या अभ्यासात प िफ मन लाविील आणि लवकरच 
तुला आवश्यक तेवढे तममळ त  बोल  लागिील. 

त  आश्रमातील मनयम (साबरमती येर्ील आश्रमातील सदस्यांसाठी तयार केलेले मनयम.) लजतका काळ ठेव  
इच्छच्छतसे मततका ठेव. ते परत पाठवण्याची घाई नाही। 

आदरप वफक िुभेच्छा. 
तुझा, 
गांधी 
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३ 

“पोिाक कुटंुबाच्या दहताची काळजी” 

अहमदाबाद 
२० माचफ १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

माझी एक इूंग्रजी मैत्रीि आहे आणि मतच्या बहहिीची मुले उन्हाळ्यात एखाद्या डोंगराळ हठकािी 
राहिार आहेत. त ही अिाच हठकािी जािार आहेस. जर त्या तुझ्याच हठकािी आल्या, तर त  त्यांना सहवास 
देऊ िकिील काय? 

त्या आपला खचफ स्वतः नक्कीच उचलतील; त्यांना केवळ चांगला सहवास हवा आहे, आणि म्हि नच 
मला तुझी आठवि झाली। 

त  मदत करू िकत असिील, तर कृपया त  कुठे जािार आहेस, कधी जािार आहेस, कुठे राहिार 
आहेस, आणि त्या तुझ्याच हठकािी राह  िकतील काय हे कळव. तसेच तरे्ील खचाचा अूंदाजही सांग. 

तुला पोलाक यांची माहहती आहेच. ही स्त्री म्हिजे त्यांची मेहुिी आहे. ते हहूंदसु्थानात नवीन आहेत. 

आमच्याकड न तलुा ख प िमे. 
तुझा, 
गांधी 
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४ 

“पोिाक कुटंुबाब्रवषयी” 

अहमदाबाद 
३१ माचफ १९१७ 

प्रिय इस्थर, 

मी तुला ममससे पोलाक यांच्या बहहिीच्या कामासाठी बरेच कष्ट् देत आहे. पि त  मला भाऊ 
मानण्याचा मान हदला आहेस. आणि माझी सवय अिी आहे की मी जवळच्या आणि प्रिय व्यिींना जास्तच 
काम देत असतो. 

एकदा हा मनिफय घेतल्यावर, तुला हा त्रास सहन करावा लागेल. 

ममस ग्रॅहम कदाचचत ताबडतोब ऊटीला जाऊ िकतील. त्यांनी आणि तरुि पोलाकने लवकरात 
लवकर डोंगराळ हठकािी जािे आवश्यक आहे. 

मी एप्रिलमध्ये मद्रासला यऊे िकेन असे वाटत नाही. यावषी आलोच, तर तुम्ही डोंगरावरून परत 
आल्यानूंतरच येईन. 

तुला आणि कु. पीटरसन यांना आमच्याकड न िमे. 
तुझा, 
गांधी 
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५ 

“बाप”ू 

मोतीहारी, चूंपारि 
१५ एप्रिल १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

माझ्या मागोमाग तझुे गोड पत्र इर्े आले आहे. मी सध्या हहमालयाच्या पायर्थ्यािी आहे. इर् ेमनळीच्या 
मळ्यांवर काम करिाऱ्या मजुरांची पररस्थस्थती अभ्यासत आहे. माझे काम अत्यूंत कठीि आहे. पि देवावर 
माझा मवश्वास आहे. 

आपि आपले कायफ करायचे आणि मग चचूंता न करता सवफ काही त्याच्यावर सोपवायचे. 

ममस ग्रहॅमबद्दल काळजी करू नकोस. त्यांची ऊटी येर्े व्यवस्था झाली आहे. 

तुला हव ेअसल्यास त  मला “बाप ” म्हि  िकतेस। त्याचा अर्फ “प्रपता वा वडील” असा आहे. आश्रमात 
हा िब्द िमेाच ेसूंबोधन म्हि न वापरला जातो. 

तुझ्या स्नेहाला मी फार महत्त्व देतो. 
तुझा, 
बाप  
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६ 

“मिा कारावास होणार आहे” 

मोतीहारी 
१७ एप्रिल १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

तुला कळावे म्हि न सांगतो की मला कारावास होण्याची िक्यता आहे. मी येर् ेमजुरांच्या तक्रारी द र 
करण्यासाठी आलो आहे, पि अधधकाऱ्यांना माझी उपस्थस्थती नको आहे. यामुळे मला अटक होिार आहे. 

आश्रमातील सूंबूंधधत व्यिीकड न काही कागदपत्रे मागव. त्यात न तलुा सवफ माहहती ममळेल. 

आपल्या अूंतरात्म्याच्या हाकेसाठी कारावास भोगण्याची वेळ आली, याचा मला आनूंदच होतो. 
तुझा, 
बाप  
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७ 

“तुझ्या हातात िार्सना करण्यालशवाय िसुरे काहीही नाही.” 

मोतीहारी, चूंपारि 
२ मे १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

तुझ ेपत्र ममळाले। ‘धन्यवाद’ म्हििे केवळ औपचाररक ठरेल; कारि तझुी भावना अधधक खोल आहे. 

येर्ील अनुभव मला मोठा आनूंद देतात, पि इर्ल ेदःुख पाह न मनाला वेदना होतात. तलुाही इर्े 
असण्याची इच्छा असेल, हे मला ठाऊक आहे. पि तझु्यासाठी वगेळे कायफ मनलश्चत झाले आहे. 

द र असलेल्यांसाठी त  फि िार्फना करू िकतेस. आणि ती त  मनापास न करते आहेस. 

(यानूंतर त्यांनी आरोग्यमवषयक उपवासाच ेमागफदिफन हदले आहे.) 
तुझा, 
 बाप  
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८ 

“िेमाचा ब्रनयम” 
नप्रडयाद,  

११ मे १९१७ (सूंप िफ गांधी वाङ्मयमध्ये इर्े वषफ  १९१८ ऐवजी १९१७ अिी नोंद आहे. 

व त्या तारखअेूंतगफत हे पत्र मतर्े टाकण्यात आले आहे.) 
चच. एस्थर, 

तुझ ेपत्र ममळाल.े खिसमसच्या सुट्टीत त  आश्रमात यिेील याची मी, आम्ही सवफजि आतुरतेन ेवाट 
पाह . तोपयंत आश्रमाच्या मखु्य इमारती तयार झालेल्या असतील आणि हवाही रमिीय असले. 

मला आिा आहे की त  व्हाइसरॉयला ललहहललेे माझ ेपत्र वाचल ेअसिील आणि तसेच मम. पी.ला मी 
हदलेले उत्तरही वाचले असिील. त्यांत सरकारमवषयीच े माझ े मवचार आणि जीवनाच े तत्त्वज्ञान अगदी 
र्ोडक्यात मांडले आहे. व्हाइसरॉयला ललहहलेल्या पत्रात िेम आणि दःुख सहन करण्याच्या मनयमाकडे मी ज्या 
दृष्ट्ीने पाहतो, ती सवांत िभावी रीतीने व्यि झाली आहे. 

ब्रनष्क्रिय िब्रतकार या कल्पनेच ेअत्यूंत िार्ममक स्वरूप व्यि करतो. खरे तर हा िब्दियोग मला 
आवडत नाही. आणि दबुफलांचे हत्यार या अर्ाने त्याची कल्पना केली, तर तो िमेाच्या मनयमाचे प िफपिे चुकीचे 
स्वरूप दाखवतो. िमे हे सामर्थ्याची तिवार आहे. जरे्े भीतीचा प िफ अभाव असतो, तेर्ेच िेम सवांत मिुपिे 
िवाहहत होत.े ज्यांच्यावर आपि िेम करतो त्यांच्याकड न ममळिारी लिक्षा आत्म्याला जि  अमृतासारखे 
वाटतात. 

तुझ्या यकृताच्या तक्रारीसाठी त  प िफ उपवास करून पाहिील काय? 
त  भरप र उकळलेले पािी प्रपऊ िकतेस; आणि ते पुरेसे वाटल ेनाही तर पाण्यात ममसळ न सूंत्र्याचा 

रस प्रपऊ िकतेस. अििपिा प्रकूं वा चक्कर येत असल्यास अूंर्रुिावर पड न राहा. त्याह न चांगले म्हिजे 
र्ूंड पाण्यान े कप्रटस्नान घ े - म्हिजे पाण्याच्या टबमध्ये बसायच,े पि पाय आणि िरीराचा वरचा भाग 
पाण्याबाहेर ठेवायचा. तो अत्यूंत स्फ मतफदायक असतो. 

यकृताच्या मवकारांवर उपवासासारखा दसुरा उपाय नाही. 
तुझा, 
बाप  
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९ 

“या िेमास मिा पात्र ठरू िे” 

बेमतया 
१३ मे १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

मला पत्र ललहहल्याबद्दल माफी माग  नकोस. तझुी पत्रे मला नेहमीच आनूंद देतात. 

ममिनमधील काम मनःप वफक  पार पाडिे तुझ ेकतफव्य आहे. तुला जेव्हा सटु्टी देतील तेव्हा वा तुला 
जेव्हा अधधक व्यापकपिे मानवसेवा करण्याची आवश्यकता स्पष्ट्पिे जािवेल तेव्हाच आश्रमात य.े 

येर्े आम्ही लिक्षिाचा एक नवा ियोग करत आहो. त  आल्यावर तलुा तो आवडेल, अिी खात्री आहे. 

येर्ील कामामुळे मला हदवसेंहदवस अधधक आनूंद ममळतो आहे. 

गरीब रयत फि माझ्याभोवती बस न आनूंहदत होत े आणि त्यांना वाटते की मी योग्य मनिफय 
घेईन,त्यांनी माझ्यावर असा मवश्वास ठेवलेला आहे. मला फि एवढीच आिा आहे की मी या सवफ िेमासाठी 
पात्र आहे. मी नेहमी िेतकऱ्यांना भेटतो आणि त्यांच्या न्यायाच्या भावना जागृत करून रयतींसाठी न्याय 
ममळवण्याच्या ियत्नात मनराि होत नाही. ते अनेक वषांपास न दडपिाखाली कुरकुरत आहेत. मी माझ्या 
िमतमनधधत्वाची िासनाला हदलेली एक ित तलुा पाठवीन. त्यातील काही मुदे्द तुला समजले नाहीत, तर कृपया 
मवचारायला अलजबात सूंकोच करू नकोस. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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१० 

“िार्सनेिा उत्तर” 

बेमतया, 
१९ मे १९१७ 

मष्क्रिय एस्थर, 

तुझ े पत्र मनापास न छान आहे. सध्या मला ५० रुपयांची खरोखर गरज नाही. आम्ही सध्या 
आवश्यकतेपके्षा जास्त पैिांनी सुसज्ज आहो. जर तुला हवे असल्यास, तुिा ते कोित्याही अन्य कारिासाठी 
वापरायचे नसतीि, तर ते आश्रमाला आपत्कालीन मनधीसाठी पाठव  िकतेस. आश्रमालाही सध्या पैिांची 
गरज नाही. 

तुला कदाचचत आश्चयफ वाटेल की माझ्या कायासाठी आलेली सवफ आधर्फक मदत िार्फनचे्या उत्तरािारेच 
करण्यात आली आहे. मी मायगतललेे नाही, म्हिज ेमी घेतलले्या मोहहमांसाठी मागिे केले नाही. पि ही एक 
लांब कर्ा आहे ज्यात मी आता जात नाही. यरे्े काम नेहमीिमािे सुरू आहे. 

कृपया कु. पीटरसन यांना मी आठवि केली म्हि न सांग आणि सांग की की मी अज नही त्यांनी वचन 
हदलेल्या लांब पत्राची वाट पाहतो आहे. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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११ 

“सरकार िामुख्यान ेिबावाखािीच हािचाि करते” 

बेमतया, 
२६ मे १९१७ 

मष्क्रिय एस्थर, 

तुझ े पत्र इतके छान आहे की मी ते पोलाक यांना वाचण्यासाठी पाठवत आहे, आणि ते नूंतर 
अहमदाबादला पुढे पाठवतील. मला आिा आहे की तलुा माझा हा उपक्रम नकोसा वाटिार नाही. 

जे नीळीचे पीक घेत नाही, तेही बेकायदेिीर लाभ ममळवण्याचा ियत्न करतात. त्यामुळे ते रयतिेा 
कमी मज री प्रकूं वा काही वळेा एकदम मोफत काम करण्यास भाग पाडतात आणि भाड्यालिवाय अमतररि 
पैसेही आकारतात. हो, त्यांची स्थस्थती गलुामांपेक्षा फार वेगळी नाही. 

मी तुला पाठवलेली इतर कागदपत्रे या िश्नावर अधधक िकाि टाकतील. मला म्हिाव ेलागेल की 
फि िेतकऱ्यांनाच दोष देिे चुकीच ेठरेल. िेतकरी इूंग्रज आहेत, पि हहूंदसु्थानी जमीनदार त्यापेक्षा कमी 
वाईट नाहीत; काही जि ख पच वाईट आहेत. 

मनलश्चतच, सावफजमनक व्यिींच्या अज्ञानामुळेच इतक्या वषांपास न ही दरुुस्ती होऊ िकलेली नाही. सरकार 
िामुख्याने दबावाखालीच हालचाल करत.े 

तुझ्याकररता नक्कीच तममळ भाषा इतर भाषांपेक्षा महत्त्वाची आहे. पि तुला देवनागरी ललपी लिकि े
ख प उपयिु ठरेल. ती सोपी आहे आणि जगातील सवात पररप िफ ललपी आहे, कारि ित्येक अक्षर फि एका 
ध्वनीचे िमतमनधधत्व करत ेआणि जवळजवळ सवफ ध्वनी मतच्यात न व्यि होतात. 

तुझा, 
बाप  
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१२ 

दहिंसु्थानात युरोपीय 

बेमतया, 
९ ज न १९१७ 

मष्क्रिय एस्थर, 

तुला पाठवलेल्या कागदपत्रांवरून तलुा समजलेच असेल की, मी रांचीला गेलो होतो; मतर् न कालच 
परतल्यावर मला तुझी पत्रे ममळाली. 

तुझ्या िश्नाचे उत्तर देि े कठीि आहे. युरोप्रपयन लोकांच्या हालचालींचा एक ि पररिाम 
हहूंदसु्थानकररता हहतकारक झालेला नाही. हहूंदसु्थानात आलेल्या युरोप्रपयन लोकांच्या मोठ्या सम हान े
प वेकडील लोकांवर स्वतःचे सद्गिु मबूंबवण्याऐवजी, उलट प वकेडील दगुुफिांचाच स्वीकार केला आहे. वगेळे 
घडिे िक्यच नव्हत.े धमाचा त्यांच्यावर काही खोलवर प्रकूं वा कायमस्वरूपी िभाव पडलेला नाही, हे 
आपल्याला सध्याच्या यदु्धात नही हदस न येत.े माझे अस ेमत आहे की, आधुमनक सूंसृ्कती ही मनलश्चतपिे खिश्चन 
म ल्यांच्या मवरोधी आहे. आणि युरोप्रपयन लोक हहूंदसु्थानात जी सूंसृ्कती घऊेन आले आहेत, ती तीच आधुमनक 
सूंसृ्कती आहे; येि चे जीवन नाही. त  आणि तुझ्यासारखे काही मोजके लोक त्या जीवनाच े िमतमनधधत्व 
करण्याचा ियत्न करत आहात. त्याचा या भ मीवर नक्कीच िभाव पडिार आहे. पि त्याला वेळ लागले. 
"ईश्वराची चक्की हळ  प्रफरत"े (न्याय ममळण्यास वेळ लागतो). तुझ्या डोळ्यांसमोर हदसिाऱ्या वाईट गोष्ट्ींचा 
तुझ्यावर प्रकूं वा तुझ्यासारख्या लोकांवर पररिाम होत नाही. तुम्ही त्या गोष्ट्ींच्या मुळािी जाता, त्यातील 
चांगला अूंि िोध न काढता आणि तो स्वतःच्या आचरिात आिता. अिा िकारे एक उत्तम ममलाफ साधला 
जातो. मला याच पद्धतीची परस्पर देवािघेवाि अपलेक्षत आहे. म्हि नच, मी तुझ्या आश्रमातील भेटीच ेस्वागत 
केल;े ज्यािमािे मी अिा अनेक युरोप्रपयन ममत्रांच्या भेटींच ेस्वागत करतो जे आपल्या सवोत्तम परूंपरांिी 
एकमनष्ठ आहेत आणि या भ मीकड न ममळिाऱ्या सवोत्तम गोष्ट्ींचा स्वीकार करण्याइतके मविाल मनाच ेआहेत. 
माझे म्हििे तुला स्पष्ट् झाले का? कृपया यावर माझ्यािी अधधक आणि मोकळेपिाने चचा कर. 
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सरकार जी सममती नेमिार आहे, त्यात माझा समावेि होण्याची िक्यता आहे. मी सध्या एक 
सवफसाधारि प्रटपि तयार करत आहे, ज्यामध्ये रांचीच्या भेटीचा तपिील असले. मी मतर्े गेलो, ही चांगली 
गोष्ट् झाली. 

श्रीमती गांधी आणि देवदास सध्या इर्े आहेत आणि पोलाकही आहेत. जर मला अटक झाली असती, 
तर श्रीमती गांधी आणि देवदास यांनी गरीब रयतमेध्ये काम केल ेअसत ेआणि त्यांना सूंघषासाठी धीर हदला 
असता. त  लवकरात लवकर श्रीमती गांधींना भेटावेस, अिी माझी तीव्र इच्छा आहे. 

मी कामाचा अमतरेक करून स्वतःला सूंपवत आहे, असा मवचार कृपा करून करू नकोस 

आम्हा सवांकड न िमे. 
तुझा, 
बाप  
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१३ 

“दे्वषाच्या वातावरणात िेमाचे जीवन” 
मोमतहारी, 

११ ज न १९१७ 
मी इर्े एक हदवसाकररता आलो आहे. से्टिनकडे जात असताना मला तुझी पुस्तस्तका (१ कररूंर्करांस, 

अध्याय १३) ममळाली. त्यामुळे दलक्षि आप्रिकेत अनेक वषांप वी घालवलेल्या माझ्या काही अत्यूंत आनूंददायी 
क्षिांची मला आठवि झाली. काही वषांप वी काही अत्यूंत प्रिय खिस्ती ममत्रांच्या सहवासात असताना मी ही 
पुस्तस्तका वाचली होती. आज ती पुन्हा वाचली आणि, अिा पमवत्र ग्रूंर्ामवषयी अस ेम्हििे योग्य असेल तर, 
यावेळी मतचे मोल मला अधधक चांगल्या िकारे जािवले. 

माझ्यासाठी सत्य आणि िमे हे एकमेकांच्या हठकािी वापरता येिारे िब्द आहेत. तुला कदाचचत 
माहीत नसेल की passive resistance साठी गजुराती िब्दियोग सत्यशक्ती असा आहे. मी त्याची 
मनरमनराळ्या िकारे व्याख्या केली आहे - सत्यििी, िमेििी प्रकूं वा आिििी अिी. पि खरे पाहता िब्दांना 
काहीच महत्त्व नाही. आपि काय केले पाहहज,े तर सवफत्र हदसिाऱ्या िेषाच्या वातावरिातही आपि िेमाचे 
जीवन जगलो पाहहज.े आणि त्याच्या प िफ पररिामकारकतेमवषयी अलजूंक्य श्रद्धा असल्यालिवाय आपि तस े
करू िकत नाही. 

मीराबाई नावाची एक महान रािी दोन-तीनिे वषांप वी होऊन गलेी. मतन ेआपल्या पतीचा आणि 
सवफस्वाचा त्याग केला आणि प िफ िमेाच ेजीवन जगली. िेवटी मतचा पतीही मतचा भि झाला. मतन ेरचललेी 
काही सुूंदर भजन ेआश्रमात आम्ही नेहमी म्हितो. त  आश्रमात येिील तेव्हा तलुा ती ऐकायला ममळतील आणि 
यापैकी एखादे भजन त ही पुढे म्हििील. 

या अम ल्य भेटीबद्दल धन्यवाद. या ग्रूंर्ात अूंतभ फत असलेल्या मवचारांची मला गरज आहे. 

सिेम तुझा, 
बाप  

पुनश्च : डर मूंड यांनी सांयगतलेला उपाय म्हि न मी तीन महहने दररोज िेमावरील वचने वाच न अमलात आििार आहे. (The 
Greatest Thing in the World — हेन्री डर मूंड.) Motihari 
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१४ 

“सत्य आणण िेम सवांवर ब्रवजय ब्रमळवतात” 

मोतीहारी, 
१७ ज न १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

मी चार हदवसांसाठी अहमदाबादला जात आहे. जास्तीत जास्त २८ तारखेपयंत परत येईन.  
माझ्याजवळ काय आहे याबद्दल कोितेही गुप्रपत नाही आणि तुला त्यामवषयी मवचारण्याचा प िफ अधधकार 
आहे. 

सत्य आणि िमे यांच्यावरील माझी श्रद्धा, ज्या वस्तुस्थस्थतीच्या आधारावर मी तलुा हे पत्र ललहीत आहे 
मततकीच सजीव आणि दृढ आहे. माझ्यासाठी सत्य आणि िेम हे परस्परमवमनमयाने वापरता येिारे िब्द आहेत. 
सत्य आणण िमे सवांवर ब्रवजय ब्रमळवतात. 

तुझा, 
बाप  
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१५ 

“आंतररक ब्रवकास” 
मोतीहारी 

३० ज न १९१७ 
प्रिय एस्थर, 

तुझी दोन्ही पत्रे माझ्यासमोर आहेत. २८ तारखेला मी अहमदाबादह न परतलो. मतर्े माझा वळे छान 
गेला.  

िहरातील जीवन मला नेहमीच उत्साहभूंग करिारे वाटल े आहे; खेड्यातील जीवन मात्र मिु, 
स्फ मतफदायक आणि ईश्वरमय आहे. 

“ईश्वराने आपल्याला इतक्या देिग्या, ििी आणि कौिल्य ेिोध लावण्यासाठी हदली असतील, तर 
त्यांचा उपयोग आपि करायचा नाही काय?” हा िश्न त  मवचारला आहेस. हाच िश्न मी स्वतःला मवचारला आहे 
आणि हजारो लोक नेहमी हा िश्न मवचारत असतात. माझे नम्र मत असे आहे की नैमतक उन्नतीच्या िक्यता 
इतक्याच सामर्थ्यफवान मोहांचा सामना करण्यासाठी ईश्वराने ते आपल्या मागात ठेवले आहेत. आपल्या िोधक 
बुद्धीचा उपयोग आपि अूंतःमवकासासाठी करू िकतो प्रकूं वा बाह्य भोगमवलासासाठीही करू िकतो. 

उदाहरिार्फ, हहमालयात न कोसळिाऱ्या धबधब्यांचा उपयोग करून घेण्यासाठी मी माझ्या िमतभेचा 
उपयोग करू िकतो; पि त्यामुळे मानवजातीच्या भोगमवलासाची साधनेच मी अधधक वाढवीन. त्याऐवजी 
माझ्या अूंतःकरिात असलेल्या हहमालयात न कोसळिाऱ्या धबधब्यांना मनयूंप्रत्रत करिारे मनयम िोध न 
काढण्यासाठी मी माझ्या िमतभेचा उपयोग करू िकतो; अस ेकेल्यान ेिाश्वत आनूंदात भर घाल न मी स्वतःची 
आणि मानवजातीची सेवा करीन. 

आपल्याला आपल्या सवफ िमतभांचा उपयोग केवळ आूंतररक मवकासासाठीच करायचा आहे, आणि 
हा मवकास केवळ आिसूंयमात नच साध्य होऊ िकतो. याची असूंख्य उदाहरिे त  स्वतः िोध न काढ  
िकिील. 
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कृपया माझा नमस्कार श्री. मबटमन यांना सांग आणि, त  मोकळी असिील तेव्हा आश्रमात येण्याची 
परवानगी त्यांनी तलुा हदली आहे, त्याकररता माझ्यावतीने त्यांच ेआभार मान. (ते दलक्षि भारतातील डॅमनि ममिनचे 
जे्यष्ठ सदस्य अस न एस्थर फेअररूंग यांच्यािी त्यांचा सदैव समज तदारपिाचा आणि सहानुभ तीचा व्यवहार राहहला आहे.) 

त्या तरुिाचा तुला आलेला अनुभव काही सामान्य नाही. कृपया, तुझ्या भेटीत येिाऱ्या स्त्री-पुरुषांना 
सुधारण्याची घाई करू नकोस. आपि सुरुवातीपास न तर िेवटपयंत ज्या गोष्ट्ीकडे लक्ष द्यायला हव,े ती 
म्हिजे स्वतःला सुधारिे. असे हदसत ेकी इतरांना सुधारण्याचा ियत्न करताना आपि त्यांचा न्याय करू 
लागतो. या तरुिांना आपि हाताळल्यामुळे ते अनेकदा आिखी मबघडतात. अिा लोकांमध्य े उिीव 
आढळल्यावर त्यांना आपल्यापास न द र जाऊ देिे हाच सवांत सुरलक्षत मागफ आहे. 

मी हे पुरेसे स्पष्ट्पिे सांग  िकलो नाही. पि तलुा समजेल. नाही समजले तर कृपया परत मवचार. 
तुझा, 
बाप  
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१६  

“ित्येक वाढते वषस म्हणज ेवाढिेिी जबाबिारी” 

मोतीहारी, 
१ जुल ै१९१७ 

प्रिय एस्थर, 

त  एका नव्या वषात पदापफि केले आहेस अस ेसांगिारे तुझ ेपत्र मला नकुताच ममळाल.े मात्र, ते 
कोिते वषफ आहे हे त  सांयगतलेले नाहीस. आश्रमामवषयीची तुझी उत्कटता मला आवडते. आश्रमाने तुझ्या सवफ 
गरजा प िफ कराव्या आणि तुझ्या आई-वप्रडलांच्या घरातील चुलीजवळ तुला जसा आनूंद, िांती आणि िमे 
अनुभवायला ममळेल, तसचे हे हठकािही तुझ्यासाठी आनूंदाचे, िांततेचे आणि िेमाचे स्थान ठरावे, अिी 
माझी इच्छा आहे. 

आपि आपल्या सरलेल्या ित्येक वषाचा चांगला प्रकूं वा वाईट उपयोग कसा केला, त्यानुसार 
आपल्यासाठी ममळवललेा प्रकूं वा गमावलेला तो मौल्यवान काळ ठरू िकतो. ईश्वराचे भय बाळग न चाल  
इच्छच्छिाऱ्या आपल्यासाठी ित्येक वाढते वषफ म्हिज ेवाढलेली जबाबदारी होय. 

तममळच्या परीक्षसेाठी त  कोिती पसु्तके वाचत ेआहेस आणि तुझ्याकडे मनु्शी असेल तर त्याला 
प्रकती पैसे देत आहेस, ते मला सांग. 

सदैव तुझा, 
बाप  
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१७ 

“जगातीि सवांत महान गोष्ट” 

रांची, 
८ जुल ै१९१७ 

माझ्या प्रिय एस्तर, 

मी सममतीच्या कामामनममत्त इर्े आलो आहे. ११ तारखेला यरे् न मोमतहारीकररता मनघिार आहे. हे 
हठकाि पठारावर असल्यामुळे आरोग्यदायी मानले जात.े 

‘द पायोमनयर’ला मी ललहहलेल्या पत्राची एक ित देत आहे. मला माहीत आहे की तुला ती आवडेल. 
या पत्रामुळे इर्े बरीच खळबळ उडाली आहे. आतापयतं त्याच ेस्वागत अनुक लपिे झाल ेआहे. 

“द ग्रेटसे्ट धर्ूंग इन द वर्ल्फ”ची एक ित त  श्री. पोलक यांना पाठव  िकिील काय? मला इर्े ती 
ममळवता येत नाही. मी त्यांतील कमवता उतरव न त्यांना पाठवल्या आहेत. आता ते मला त्या पुस्तस्तकेची ित 
मागत आहेत. माझ्याजवळचे पुस्तक सध्या वापरात आहे. 

तुझा, 
बाप  
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१८ 

“अनावश्यक गोष्टी” 

मोमतहारी, 
१४ जुल ै१९१७ 

माझ्या प्रिय एस्थर, 

रांचीह न नुकताच परतलो आणि तुझ े पत्र माझी वाट पाहत असल्याचे आढळले. त  िाकाहार 
स्वीकारला आहेस, हे त  मला कधीच सांयगतल े नाहीस. धाममफक म ल्याव्यमतररिही, या हवामानासाठी 
िाकाहार हाच योग्य आहार आहे, याची मला खात्री आहे. िाकाहार स्वीकारलले्या व्यिीला मांसाहार करीत 
असतानाच्या काळापेक्षा जास्त कडधान्ये, लोिी, चीज आणि द ध खाण्यास सांयगतले जात.े ही एक च क आहे. 
कडधान्ये माफक िमािातच खावी. परेुसे द ध घेतले, तर फार र्ोडे लोिी पुरेसे असत.े 

माझ्या मते, अनावश्यक वस्त  बाळगिे चुकीच ेआहे; कारि त्या बाळगल्यावर ज्यांना त्या वस्त ूंचा 
मोह पड  िकतो, त्यांच्यापास न त्या वस्त ूंचे रक्षि करण्याची गरज मनमाि होत.े त्यांची देखभाल आणि 
त्यांच्याकडे लक्ष देण्यात असा वेळ खचफ होतो, जो अधधक महत्त्वाच्या गोष्ट्ींसाठी सहज वापरता आला असता; 
आणि आपि त्यांच्यापास न प्रकतीही अललप्त असलो, तरी त्या वस्त  गमावल्यामुळे नेहमीच मनाला वेदना 
होतात. 

सममतीच्या बठैका सोमवारपास न सुरू होत आहेत.  

त  श्रीमती गांधीना हदलेल्या भेटवस्त  मवचारप वफक मनवडलेल्या पाह न मला फार आनूंद झाला. 

आम्हा सवांकड न िमे, 
तुझा, 
बाप  
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१९ 

“िार्सनाच खरी महत्त्वाची गोष्ट आहे” 

नप्रडयाद, 
३ ऑगस्ट १९१७ 

मष्क्रिय एस्थर, 

त  मोठे िश्न उपस्थस्थत केले आहेत. येि ची आज्ञा अगदी स्पष्ट् आहे, असे मला वाटते. िेमाने भरलले्या 
मािसासाठी कोित्याही िकारे हत्या करिे चुकीच ेआहे. त्याला हत्या करण्याची गरज भासिारच नाही. तो 
हत्या करिार नाही. ज्याच्या मनात सापामवषयीही करुिा आहे आणि त्याला सापाची भीती वाटत नाही, तो 
सापाला मारिार नाही आणि सापही त्याला इजा करिार नाही. आपि ज्या मनरागस अवस्थलेा पोहोचलो 
पाहहजे ती हीच आहे. 

पि फार र्ोडे लोक त्या अवस्थेला पोहोच  िकतात. राष्ट्र ांना त्या अवस्थेला पोहोचिे अिक्य आहे, 
असे मला वाटते. सवांनी समान िगती केललेी असिे, ही कल्पनाच करता न येण्यासारखी गोष्ट् आहे. यामळेु 
राष्ट्र  ेनेहमीच एकमेकांिी लढत राहतील. त्यांपैकी एक दसुऱ्यापेक्षा कमी चुकीचा असेल. एखादे राष्ट्र  योग्य 
बाज ने लढ  िकत ेते केवळ आिबलाच्या जोरावर. असे राष्ट्र  अज न जन्माला यायच ेआहे. हहूंदसु्थान हे अस े
राष्ट्र  आहे, अिी मला आिा होती. मला भीती वाटते की माझी समज त चुकीची होती. हहूंदसु्थानकड न माझी 
सवांत मोठी अपेक्षा एवढीच आहे की तो एक महान िमतबूंधक ििी बनावा. पि जगािी िभावीपि े
बोलण्याची पात्रता िाप्त करण्याप वी त्याने लढण्याची आणि दःुख सहन करण्याची क्षमता सूंपादन केली 
पाहहज.े 

तुझ्यासाठी आणि माझ्यासाठी महत्त्वाचा िश्न असा आहे की व्यिी म्हि न आपले कतफव्य काय आहे. 
माझ्यापुरता मी एका व्यवहायफ मनिफयाित आलो आहे : ‘कोणत्याही कारणासाठी मी कोणाचीही हत्या 
करणार नाही; पण माझ्या िब्रतकारामुळे त्याची इच्छा मोडणे आवश्यक ठरणार असेि, तर त्याच्याकडून 
माझी हत्या होऊ िेईन.’ मी ित्येकालाही असाच सल्ला देईन. पि लजर्े इच्छाििीच प िफपिे नाही, अस े
मला हदसत,े मतर्े मी त्याला आपली इच्छाििी जागृत करून लढण्याचा सल्ला देईन. लजर् ेइच्छाििी नाही, 
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मतर्े िेमही नाही. भारतात केवळ िेमाचाच अभाव नाही, तर नपुूंसकत्वामुळे िेषही मनमाि झाला आहे. प िफ 
असहायतबेरोबरच लढण्याची आणि हत्या करण्याची तीव्र इच्छा यरे्े आढळत.े लढण्याची क्षमता पुन्हा 
मनमाि करून ही इच्छा प िफ केली पाहहज.े त्यानूंतर मनवड करण्याचा िश्न येतो. 

हो, क्षमा करिे आणि िेम करिे ही कृती करिाऱ्याचे श्रेष्ठत्व दाखवत.े पि अिा रीतीने हा िश्न 
मांडल्यान ेम ळ िश्न टाळला जातो. िमे कोि करू िकतो? उूंदीर हा उूंदीर म्हि न मांजरीवर िमे करू िकत 
नाही. उूंदीर मांजरीला इजा करण्यापास न परावृत्त होतो, अस ेसवफसाधारिपिे म्हिता यिेार नाही. ज्याची 
तुम्हाला भीती वाटत,े त्याच्यावर तुम्ही िेम करत नाही. भीती नाहीिी होताच तमुच्यासमोर मनवडीची वेळ यते े
- िहार करायचा की त्यापास न परावृत्त व्हायच.े िहार न करिे हे मािसातील आत्म्याच ेजागृत होण्याचे लक्षि 
आहे; िहार करिे हे िरीरबलाच ेलक्षि आहे. आिबलाचे दिफन घडवले जात ेतेव्हा िहार करण्याची क्षमता 
असली पाहहज.े याचा अर्फ असा नाही की आपले िारीररक सामर्थ्यफ िमतस्पध्यापके्षा अधधक असले पाहहज.े 

हे पत्र समाधानकारक झालेले नाही, पि मला वाटते की त  माझा युयिवाद समज न घऊे िकिील. 
पि अिा िश्नांच्या बाबतीत िार्सनाच खरी महत्त्वाची गोष्ट आहे. 

िेमाने, 
बाप  
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२० 

“िेमािा धीर धरावा िागतो” 

बेमतया, 
१२ ऑगस्ट १९१७ 

मष्क्रिय एस्थर, 
आज माझ्याजवळ र्ोडा वळे आहे. त  पाठवलेल्या ओळी चांगल्या आणि सत्य आहेत. श्रद्धा आणि 

आिा या महान गोष्ट्ी आहेत. यिासाठी त्या अपररहायफ आहेत. पि िमे त्यांच्याह नही मोठे आहे. 
येर्े मला असे आढळ न यते ेकी िेमावर फार मोठा ताि हदला जात आहे. आज सकाळीच एक 

धडधाकट मनषु्य माझ्याकडे आला आणि मला तो अिी मदत करण्याचा आग्रह करू लागला की जी करि े
माझ्या हातात नव्हत.े तो माझ्याजवळ न जायला तयार नव्हता. मी त्याला मवनविी केली. तो रड  लागला आणि 
छाती बडव  लागला. त्याच ेिकरि काही महत्त्वाच ेनाही. तो आिेन ेआणि िेमान ेिेररत होऊन आला होता. 
मला त्याच्यावर िमे करायचे असेल, तर मी त्याच्यािी कसे वागावे? त्याच ेरडिे मनापास नचे आहे, असे गृहीत 
धरले, तरी मी त्याची उपस्थस्थती सहन करून त्याच्यािी बोलत राहहलो पाहहज ेकाय? अिा समस्या रोज 
उद्भवतात. 

िेमाला धीर धरावा लागतो. मी उल्लेख केलले्या उदाहरिांसारख्या िसूंगी या आज्ञेचा उपयोग कसा 
करायचा? जर एखाद्याच ेमन िुद्ध असले आणि आपल्या िामाणिकपिाबद्दल त्याला खात्री असेल, तर त्याच्या 
अूंतःकरिातील आवाज हाच एकमेव सुरलक्षत मागफदिफक आहे. आपि अनेकदा स्वतःचीच फसवि क करतो. 

त  सध्या अहमदाबादच्या पत्त्यावर पत्रे पाठव  िकतेस. आतापास न एका आठवड्याच्या आत मी तेर् े
पोहोचेन अिी अपेक्षा आहे. आजपास न तीन हदवसांत सममतीच ेमवचारमवमनमयाच ेकाम प िफ होईल. 

साप चावल्यावर तुला काय उपचार ममळाले? तुला साप कसा चावला? तो तलुा कुठे चावला? तो 
साप पकड न मारण्यात आला काय? साप चावण्याचा आणि सापांचा िश्न मला नहेमीच उत्सकुतेचा वाटतो. 

आम्हा सवांकड न िमे, 
तुझा, 
बाप   
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२१ 

“आमांश” 

अहमदाबाद, 
५ सप्टेंबर १९१७ 

मष्क्रिय एस्थर, 

तुझी दोन पत्रे अिी आहेत की ज्यांच ेउत्तर देिे खरोखरच जरुरी आहे. िेवटचे पत्र अत्यूंत हृदयस्पिी 
आहे. 

मला झालले्या भयूंकर वेदनांचे कारि माझ्या स्वतःमध्येच होत.े ज्या वेळी मला खाऊ नय ेहोते, त्या 
वेळी मी दोन वेळा खाल्ल.े त्याचा पररिाम असा झाला की मला अत्यूंत तीव्र स्वरूपाचा आमांि झाला. आता 
मी बरा आहे आणि दररोज िकृतीत सुधारिा होत आहे. आिखी चार-पाच हदवसांत मी अूंर्रुिात न उठललेा 
असेन. 

िेमाने, 
बाप  
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२२ 

“इच्छा” 

अहमदाबाद, 
६ सप्टेंबर १९१७ 

मष्क्रिय एस्थर, 

तुझ े पत्र ममळाल्यान े मला फार आनूंद झाला. या महहन्याच्या १४ तारखलेा मी फि एक हदवस 
मद्रासमध्ये असेन अिी आिा आहे. १५ तारखलेा सूंध्याकाळी मला मनघाव ेलागेल. 

मी यरे्े आल्यापास न हहूंसक मागांच्या जागी सत्याग्रहाचा सूंदेि सवफत्र पोहोचवण्याचा ियत्न करत 
सतत प्रफरत आहे. हे वर चढण्यासारखे कठीि काम आहे. सत्याग्रह म्हिज ेकाय, हे मी किाला म्हितो, ते 
सोबत पाठवलेल्या मजकुरावरून तुला समजेल. 

वेषभ षेमवषयीच्या तुझ्या मतांचा उल्लेख िलसद्ध करावा असा माझा हेत  नव्हता. (‘यूंग इूंप्रडया’मध्य.े) 
डॉ. एम. यांना त्याबद्दल सावध करायच ेमाझ्या लक्षात राहहले नाही. तुझ ेमवचार त्यांना इतके आवडले की 
त्यांना ते िलसद्ध करण्याचा मोह आवरला नाही. तुझ्या पत्रांपैकी जी पत्र ेउपयुि ठरतील अस ेमला वाटले, ती 
मी डॉ. एम. यांना पाठवली तर तुला त्याच ेवाईट वाटिार नाही अिी मला आिा आहे. 

“इचे्छपासून मुक्त असणे” हा एक पाररभाप्रषक िब्दियोग आहे आणि त्याचा अर्फ सवोच्च गोष्ट्ीपके्षा 
कमी अिा एखाद्या गोष्ट्ीचे होण्याची प्रकूं वा ती िाप्त करण्याची इच्छा असिे असा आहे. उदाहरिार्फ, 
“िेवावरीि िमे” ही ‘इच्छा’ नाही. ती एक नैसयगफक उत्कूं ठा आहे. पि चांगले कायफ करता याव ेम्हि न सूंपत्ती 
ममळवण्याची इच्छा करिे ही इच्छा आहे आणि म्हि नच मतच्यावर सूंयम ठेवला पाहहजे. आपल्या डोळ्यांची 
पापिी लवत,े मततक्या स्वाभामवकपिे आपली सतृ्कत्ये आपल्याकड न घडली पाहहज.े आपल्या इचे्छची गरज 
न पडता ती आपोआप घडली पाहहज.े सतृ्कत्ये करिे आपल्यासाठी अगदी मततकेच स्वाभामवक झाल ेपाहहज.े 

तुझाच, 
बाप  
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२३ 

“िेमात धीर असिा पादहज ेआणण त ेनम्र असिे पादहजे” 

रांची, 
४ ऑक्टोबर १९१७ 

प्रिय एस्थर, 

मी तुला लजतक्या वेळा ललहायला पाहहज ेहोत ेमततक्या वेळा ललहहता आल ेनाही. जीवनातील अत्यूंत 
समृद्ध अनुभवांपैकी एक अनुभव तुलाही सांयगतला पाहहजे. 

माझ्या अपके्षेच्या अगदी उलट आणि मोठ्या तािामळेु मला मलेररया झाला. आणि आजारपिाची 
सवांत कमी िक्यता असताना तो झाला. मला दररोज सममतीच्या कामाला उपस्थस्थत राहावे लागत होत.े 
च्छक्वनाइन हे औषध मला देण्यात आले. पि मी ते घेतले नाही. माझ्या श्रदे्धन ेमला वाचवले. एकही बैठक मी 
चुकवली नाही आणि काल आम्ही सवानमुत े अहवालावर स्वाक्षरी केली. आजारपिही आता िेवटच्या 
टप्प्यात आले आहे अस ेमला वाटते. अधधक तपिीलात जाण्यासाठी माझ्याजवळ आता वेळ नाही; पि आपि 
भेटलो की या अनुभवाच ेतपिील मला सांगायला त  सांग. 

रेल्वेगाड्यांमवषयी मी वृत्तपत्रांना ललहहलेले पत्र त  वाचले आहेस, अस े मी गृहीत धरतो. ते तुझ्या 
वाचनात आले नसले, तर आश्रमाकड न त्याची एक ित मागव. 

मद्रासला न येण्याचा तुझा मनिफय अगदी योग्य होता. िमेात धीर असिा पादहजे आणण ते नम्र असि े
पादहजे. ज्यांच्याजवळ सूंपत्ती आणि मोकळा वेळ आहे, तेच आपल्या िेमाचे िदिफन करू िकतात. 
आपल्यासारख्या नम्र लोकांकडे िेम व्यि करण्याची स्वाभामवकपिे वगेळी आणि अधधक चांगली पद्धत 
असते. खरे िमे जेव्हा कृती करिे आवश्यक असत े तेव्हा कृती करत;े तोपयंत ते दररोज िांतपिे, पि 
सातत्याने वाढत राहत.े 

७ ते १३ तारखपेयंत मोमतहारीत. त्यानूंतर अहमदाबाद. 
तुझा, 
बाप  
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२४ 

“आमची नाही तर त्याची इच्छा” 
मोमतहारी, चूंपारि, 
१२ प्रडसेंबर १९१७ 

प्रिय एस्थर, 
तुझ े पत्र नकुताच ममळाले. ते वाच न मला दःुख झाले. या ओळी ललहहताना माझ्या ओठांवर 

“कशाचीही चचतंा करू नका” हेच िब्द येत आहेत. त  का अस्वस्थ होतेस आणि चचूंता का करतेस? त  सध्या 
अयग्नपरीक्षेत न जात आहेस. (एस्थर फॅररूंग यांना खिसमसच्या सुट्टीत साबरमती आश्रमात राहण्याची परवानगी 
ममळेल अिी अपके्षा होती; परूंतु ममिनच्या अधधकाऱ्यांनी त्या भेटीस मनाई केली.) त  यात न कोितीही इजा न 
होता बाहेर पडिील, याची मला खात्री आहे. 

सध्या ज्यांना तुझ्या हालचालींवर मनयूंत्रि ठेवण्याचा अधधकार त  हदला आहेस, त्यांच ेआज्ञापालन 
करिे हे तुझ ेस्पष्ट् कतफव्य आहे. (म्हिजे डॅमनि ममिनरी सोसायटीच ेअधधकारी.) ते तुझ्या आध्यात्मिक 
िगतीला स्पष्ट्पिे अडर्ळा आित असतील, तेव्हाच त  त्यांचा मवरोध करू िकतेस. त्यांच्या बाज न ेअसललेी 
िूंका देखील त्यांच्याच फायद्याची धरली पाहहज.े 

याच वषाच्या या काळात अहमदाबादमध्ये तुला उत्तम हवामान, िेमाने घेतली जािारी काळजी आणि 
कोितीही चचूंता नसलेल े वातावरि ममळेल, असा युयिवाद त  त्यांच्यािी नक्कीच करू िकतेस. 
वातावरिातील बदलाचाही तुला फायदा होण्याची िक्यता आहे. तरीही तझुे म्हििे मान्य झाले नाही, तर 
त्यांचा मवरोध समाधानाने स्वीकारावा लागेल. 

तुझ्या परीक्षेची चचूंता करू नकोस. ती अगदी क्षुल्लक गोष्ट् आहे. आपल्या दृष्ट्ीने पमवत्र असलेल्या 
उप्रद्दष्ट्ांच्या मागात अडर्ळे आले असता आपली खरी परीक्षा होत.े देवाचे मागफ मवचचत्र आणि अगम्य आहेत. 
आपिी नाही, तर त्याचीच इच्छा हाच आपिा ब्रनयम असिा पादहजे. 

मला वारूंवार आणि वषफअखेरपयंत ललहीत राहा. तुझी पत्रे मोमतहारीच्या पत्त्यावर पाठव. हे पत्र तुला 
ममळेल तेव्हा जर तझुे मन िांत असेल, तर त  िांत आहेस एवढे कळविारी तारसुद्धा मला मोलाची वाटेल. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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२५ 

"आपिी िेम करण्याची क्षमता दिवसेंदिवस ब्रवस्तारत जाणे हे महत्त्वाचे आहे." 

मोमतहारी, 
१३ जानेवारी १९१८ 

प्रिय एस्थर, 

इकडेमतकडे भटकत राहहल्यामुळे मी तुझ्या पत्रांचे उत्तर देऊ िकलो नाही. मी कलकत्त्यात गेलो, 
मतर् न मुूंबईला गेलो, कालच परतलो. अनेक िकारचे अनुभव आले, परूंत ुवेळेअभावी ते ललह  िकत नाही. या 
जगात प िफत्व िाप्त करता येत नाही अस ेम्हिि ेम्हिजे ईश्वराला नाकारिे आहे. आमच्याकररता प िफपिे 
पापापास न मुि होिे िक्य नाही हे मवधान जीवनाच्या एका मवलिष्ट् अवस्थेसूंबूंधातच खरे आहे हे स्पष्ट् आहे. 
परूंतु समर्फनार्फ िास्त्राची पाने धुूंडाळण्याची गरज नाही. यममनयमांचे ियत्नप वफक पालन करत राहिारा माि स 
हदवसेंहदव उन्नतावस्थेत जात असलेला आपि पाहतो. उन्नतीची काही मनलश्चत सीमा सांगता येत नाही. मला 
जर असे वाटल े की या जगात मी पररप िफ िेमाच्या अवस्थेत पोहच  िकिार नाही तर मला जीवनात कोिताही 
रस वाटिार नाही. सवात महत्त्वाची गोष्ट् तर ही आहे की आपली िमे करण्याची क्षमता हदवसेंहदवस मवकलसत 
आणि व्यापक होत जात असते. ही िप्रक्रया हळ  मनलश्चतच आहे. जो माि स आपल्याला चांगले काम 
करण्यापास न अडवत असले त्याच्यावरही आपि कसे िेम करू िकतो? मात्र अिाच िसूंगीच आपली खरी 
परीक्षा होत असत.े  

आिा आहे की तझुे चचत्त आता िांत झाल ेअसले. आश्रमाबद्दल तुला जे िमे वाटते त्यामुळे ईश्वर करो 
आणि तुला तेर्ील (एस्थर या वेळी राहत असलेल्या दलक्षि भारतात मतरूकोईल र.) कतफव्य पार पाडण्याची 
ििी ममळो. आश्रमाच ेउदे्दि आपल्याला हेच लिकवतात की आपल्या वाट्यावर आललेे काम ख प लक्षप वफक 
आणि िसन्न चचत्ताने केले पाहहज.े अगदी पमवत्रतम जरी असल्या तरी आपल्या इच्छा प िफ होत नसतात. यातही 
एक ग ढ अर्फ आहे - आपली इच्छा नाही तर ईश्वराची इच्छा प िफ होईल.  

आिा आहे तुझा तममळचा अभ्यास चांगला सुरू असले. 
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नटेसन आणि कूं पनीने माझी भाषिे आणि लेख एका पसु्तकाच्या रूपात (स्तस्पचेस ऍन्ड रायप्रटूंग्ज ऑफ 

महािा गांधी) िकालित केले आहे. तलुा त्यांच्याकड न ते पुस्तक ममळाल े की नाही? समाजसेवेसूंबूंधी 
कलकत्त्यात माझे जे भाषि झाल ेहोत ेत्याची एक ित मी तुला पाठवतो आहे.  

ससे्नह तुझा, 
बाप  

  



माझ्या प्रिय बाळा | www.mkgandhi.org 
 

 

२६ 

“काळालशवाय िसुरा कोणताही उपाय नाही.” 

२ एप्रिल १९१८ 
माझ्या प्रिय मुली, 

तुझ ेपत्र ममळाल.े कवी (रमवूंद्रनार् टागोर ) आता इर्े आले आहेत. यामुळे मी कामात व्यग्र आहे. त्यांनी 
तुझी चौकिी केली होती. अहमदाबादमध्ये मोठा सूंप होिार आहे. तो कोित्या हदिेन ेजाईल, हे मला माहीत 
नाही. यामुळे काही काळ मी कामात व्यग्र राहीन अस े हदसते. त  घरी केव्हा जाण्याची िक्यता आहे? त  
कोटयगरीला (मनलयगरी पवफतावरील एक र्ूंड हवेचे हठकाि) आहेस ही फार चांगली गोष्ट् आहे. खरेखुरे पत्र 
ललहहण्याच्या तुझ्यावरील बूंधने मी समज  िकतो. जीवनात अिा काही गोष्ट्ी असतात की ज्यावर 
काळालिवाय दसुरा कोिताही उपाय नसतो. 

त  कोटायगरीला आहेस, ही चांगली गोष्ट् आहे. तलुा मनापास न पत्र ललहहता येत नाही, हे मी समज  
िकतो. जीवनात अिा काही गोष्ट्ी असतात, ज्यांवर काळालिवाय दसुरा कोिताही उपाय नसतो. अिा वेळी 
मनसगाला आपला उपचार करू देण्याखेरीज आपल्याला दसुरे काही करायच ेनाही. 

सिेम, सदैव तझुाच, 
बाप  
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२७ 

“शांततेचा काळ, आशीवाि आणण आध्यात्मिक उन्नती” 

आगगाडीत न, 
८ एप्रिल १९१८ 

प्रिय एस्थर, 

 असे वाटते की तुझ्यािी पत्रव्यवहार करण्यात मी फार मनदफयी आणि बेप्रफकीर झालो आहे. तुला 
एकदोन ओळी ललहहल्याने माझे समाधान होिार नाही. माझी इच्छा तर तुला एक लांब िेमपत्र ललहहण्याची 
होती. परूंत ुअसे पत्र ललहहण्याकररता आवश्यक असलेली िांतता मला ममळ  िकली नाही. आणि आता जास्त 
उिीर करण्याचा धीर होत होत नाही. मला माहीत नाही की मी माझ्या कामकाजाचे कसे विफन करू. आणि 
सवफ कामकाजात न मी स्वतः एकही मवकत घेतललेे नाही. ते माझ्या डोक्यावर अस ेकाही यऊेन पडले आहेत 
की मी ते टाळ च िकत नव्हतो. चोहोकड न घेरल्या गलेेला लिपाई करू तरी काय िकतो? एकाच हल्ल्याचा 
सामना करण्यात त्याने सवफ ििी लाव न टाकली पाहहज ेकाय? आणि त्याच्यावर त्याच वेळी इतरही हले्ल 
होत असतील तर त्यान ेत्यांच्याकडे दलुफक्ष करून आपल्या मवनािाला मनमूंत्रि हदले पाहहज ेकाय? हे तर स्पष्ट् 
आहे की सवफ हल्ल्यांचा यर्ाििी सामना करण्यातच सुरक्षा आहे. माझी पररस्थस्थतीही जवळपास अिीच 
आहे. सूंकटात सापडलेले लोक मला चोहोकड न हाका मारत आहेत. मला जेव्हा उपाय माहीत आहे तेव्हा मी 
मदत कसा नाकारू िकतो? 

 अहमदाबादच्या हरताळ करिारांनी जीव पिाला लावावा लाग न अमोल अनुभव ममळवले. टाळेबूंदी 
दरम्यान िेमाच्या ििीच ेजे चमत्कारीक िदिफन झाले तस ेआधी कधीच झाले नव्हत.े उपवासाची मी घोषिा 
करताच माझ्यासमोर बसलेल्या मविाल जनसमुदायाला ईश्वराच्या अस्तस्तत्वाचे भान आले. तुझी तार 
सगळ्यात जास्त भावनाप िफ, सवात अधधक िामाणिक होती. हे चार हदवस माझ्याकररता िांततेचे, ईश्वरी 
कृपेचे आणि आध्यात्मिक उन्नतीचे होते. या काळात मला खाण्याची अगदीच इच्छा झाली नाही.  
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 वतफमानपत्रांना (खेडाच्या िकरिासूंबूंधी एक विव्य. २८ माचफ १९८) मी जे पत्र पाठवले आहे त्यावरून तुला खेडा 
िकरिाची कल्पना तर आलीच असेल. माझ्या उपवासासूंबूंधीही मी वतफमानपत्रांना एक पत्र ललहहले होत े(एक 

विव्य. २७ माचफ १९१८).  

तुझी िकृती चांगली असले. हृदयाच्या त्रासाकररता उपवासापेक्षा जास्त चांगला उपाय इतर कोिताही 
नाही. 

तुझा, 
बाप  
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२८ 
(हे पत्र एस्थरन े पाठवलेल्या पत्राच्या उत्तरात ललहहल ेआहे. आपल्या पत्रात एस्थरन े ललहहल े होते की व्हाइसरायना तुम्ही 
पाठवलेले पत्र मी वाचल.े मला कळत नाही की सत्याग्रही म्हि न तुमच्या मवचारांिी ते पत्र प्रकतपत जुळते. वा दसुऱ्या पद्धतीने 
बोलायचे तर सत्याग्रहावर दृढमवश्वास असिारी अिी व्यिी की लजने नेहमीच आणि सवफत्र सत्याग्रहाच्या पालनार्फ आपल ेजीवन 
पिाला लावल ेआहे ती व्यिी इतरांना युद्धात सामील व्हायला किी सांग  िकते?) 

“मी िकाश आणण मागसिशसन यांच्याकररता िार्सना करतो आहे.”  

३० नहदयाड, ज न १९१८ 
मष्क्रिय एस्थर, 

 याआधी तुला ललहायला मला वेळच ममळाला नाही. आजकाल मी जे ललहहतो आणि बोलतो त्यावरून 
हहूंदसु्थानने यदु्ध केलेच पाहहजे, असा माझा मनष्कषफ नाही. पि कसे लढायचे हे हहूंदसु्थानला माहीत असल े
पाहहजे, असे मी अवश्य म्हितो. अहहूंसा म्हिजे इजा करण्याची प्रकूं वा मारण्याची इच्छा प िफपिे नाहीिी 
करिे होय. अहहूंसेचे आचरि केवळ अिा लोकांितीच करता येत,े जे ित्येक बाबतीत तुमच्यापके्षा कमनष्ठ 
आहेत. यामुळे प िफ अहहूंसावादी होण्यासाठी तुम्हाला प िफत्व िाप्त करावे लागले. 

मग आपि सवांनी िर्म सूंत होण्याचा ियत्न केला पाहहज,े तेव्हाच आपि प िफपिे िमे करू िक  
काय? हे अनावश्यक वाटत.े आपि जगाचा मनभफयपिे सामना करू िकलो, एवढे पुरेसे आहे. वैययिक धैयफ 
ही अत्यावश्यक गोष्ट् आहे. आणि काही जिांना हे धैयफ केवळ लढण्याचे िलिक्षि घेतल्यानूंतरच िाप्त होईल. 

मला माहीत आहे की मी हा युयिवाद फारच अस्ताव्यस्तपिे मांडला आहे. मी नव्या अनुभवांत न जातो 
आहे. स्वतःला व्यि करण्यासाठी मी धडपडतो आहे. काही गोष्ट्ी अज नही माझ्यासाठी अस्पष्ट् आहेत. आणि 
ज्या इतर काही गोष्ट्ी मला स्पष्ट् हदसत आहेत, त्यांच्यासाठी िब्द िोधण्याचा मी ियत्न करतो आहे. 

मी िकाि आणि मागफदिफनासाठी िार्फना करतो आहे आणि अत्यूंत मवचारप वफक वागतो आहे. कृपया 
मला ललही आणि तलुा ज्या ज्या हठकािी माझी भ ममका प्रटकण्यासारखी वाटत नाही, त्या ित्येक मुद्द्यावर 
माझ्यािी ठामपिे वाद घाल. यामुळे मला मागफ िोधता येईल. 

सिेम, तुझा, 
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बाप  

 पुनश्च - देवदास या वेळी मद्रासमधे्य आहे आणि त  जर मद्रासमधे्य असिील तर त्याला भेटायचा पत्ता . . .  आहे. तो 
हहूंदीचे वगफ चालवत असतो.  

 

२९ 

“तुझे काम सुरू ठेव” 

नहदयाड, 
९ जुल ै१९१८ 

मष्क्रिय एस्थर, 

अर्ातच, त  मला मवचारललेा िश्न अगदी योग्य होता. माझ्या स्पष्ट्ीकरिाला त  काय उत्तर देतेस,  याची 
मी आतुरतेन ेवाट पाहतो आहे. 

तुला ग्रामीि जीवन आणि ग्रामीि मलुे आवडतात, हे मला आवडत.े ती अधधक मनरागस असतात 
आणि म्हि नच अधधक िेम करण्याजोगी असतात. 

हो, तुझा करार सूंपेपयंत तुझ ेतेर्ील काम चाल  ठेविे तुझ ेकतफव्य आहे. तुझ्या सहवासामुळेच मुलींना 
फायदा होईल, हे मला माहीत आहे. आणि त्या दृष्ट्ीन ेपाहता, त्यांना सदोष लिक्षि ममळाले तरी माझी हरकत 
नाही. 

देवदास नुकताच आजारपिात न उठला आहे. तलुा भटे न त्याला आनूंद होईल, हे मला माहीत आहे. 
त  त्याला िोध न भेट. त्यान ेतुला िोध न काढले नसेल तर त च त्याला िोध. आणि तुला वेळ ममळत असेल 
तर, िक्य मततक्या वेळा त  त्याला भेटाव,े अिी माझी इच्छा आहे. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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३० 

“शांतपणे तुझा करार पूणस कर” 

मुूंबई, २२ जलुै १९१८ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

 तुला पत्र ललहाव ेकी नाही, याबद्दल माझ्या मनातच िूंि सुरू होत.े तुझ ेपत्र वाच न ख प दःुख झाले. मी 
आज आश्रमात आहे आणि त  पाठवलेला दसुरा सदरा नुकताच घातला. मला त्याबद्दल आजच समजले. तो 
नीट बसत नाही; त्याच्या बाह्या ख प आख ड आहेत. पि या गोष्ट्ीमुळे  फारसा फरक पडत नाही. मी तो घालतो 
आहे आणि तो प िफ खझजपेयंत वापरेन. 

मला प िफ खात्री आहे की, जरी तुला आश्रमात येण्यास प्रकूं वा मला पत्र ललहहण्यास मनाई असली, 
तरीही त  तुझ्या कराराचे (अटींचे) िांतपिे पालन करिील. या सिीच्या लिस्तीमुळे आणि सूंयमामुळे तुझ्या 
इच्छाििीत आणि ध्येयमनषे्ठत अधधकच वाढ होईल. 

जर तुला मला पत्र ललहहण्याची आणि माझी पत्रे स्वीकारण्याची परवानगी ममळाली, तर ती एक 
भाग्याची गोष्ट् ठरेल. यावर अूंमतम मनिफय काय झाला आहे, ते मला कळव. 

मी सध्यापुरती समवनय कायदेभूंग चळवळ स्थयगत केली आहे. वृत्तपत्रांना उदे्दि न मी ललहहलेले पत्र 
तुला वाचायला ममळालेच असेल. 

सिेम तुझा,  
बाप  
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३१ 

“तुझा कतसव्यपर्” 

मुूंबई, 
 . . . (तारीख नाही) १९१८ 

आजाराची एकदा पुनरावृत्ती झाल्यानूंतर, ललहहण्याचा हा माझा पहहलाच ियत्न आहे. तुझ्या कतफव्याचे 
स्वरूप मला प िफपिे स्पष्ट् झालेल ेनाही, तरीही श्री ऍन्डर ्य जच्या आवाहनाला (िांमतमनकेतन येर्े जाऊन काम करण्याचे) 
त  िमतसाद हदला हे योग्यच झाले अस ेमला वाटते. अर्ात, तझु्या मतर्े जाण्याने प्रकतपत उपयोग होईल 
याबद्दल मला स्वतःलाच िूंका वाटते. तुझ्या पुढील पत्रांवरून या गोष्ट्ीचा उलगडा होईल. या मोठ्या सटु्टीत त  
आश्रमात नाहीस याच ेमला मनापास न वाईट वाटत आहे; तरीही, या सिीच्या मवयोगामुळे त  आश्रमाच्या 
अधधक जवळ आली आहेस. 

तुला ऐक न आनूंद होईल की, त  तयार केलेला सदरा मी वापरत आहे. तो तुझ्या िेमळ आठविींची 
सतत जािीव करून देतो. गेल्या दोन हदवसांपास न मला बरे वाटत आहे, पि अिी सुधारिा जोपयंत प्रकमान 
पूंधरा हदवस प्रटकत नाही, तोपयंत ती मवश्वसनीय मानता येिार नाही. 

अधधक महादेवकड न. 
सिेम तुझा, 

बाप  
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३२ 

“चरख्याचे संगीत” 

लसकूं दराबाद, 
१ एप्रिल १९१९ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

माझा हात अज नही इतका कापतो आहे की मी सलग आणि स्थस्थरपिे ललह  िकत नाही. पि मला 
असे वाटते की स्वतःच्या हाताने तुला काहीतरी ललहहण्याचा मी ियत्न केला पाहहज.े मद्रासला से्टिनवर तुझी 
भेट झाली नाही याच ेमला फार वाईट वाटल.े तुझ्यासाठी आणि मबचाऱ्या महादेवसाठी मला फार वाईट वाटल.े 
तुम्ही दोघहेी सूंवेदनिील आहा; जवळजवळ एकाच साच्यात घडललेे आहा. गाडी सुटली तेव्हा खखडकीत न 
बाहेर पाहताना माझ्या अूंगावर िहारे आले. गाडी पकडण्यासाठी तो इतका वेड्यासारखा धावत येत होता की 
मनव्वळ र्कव्यान ेतो खाली कोसळेल की काय असे मला वाटत होत.े काल रात्री बेझवाड्याला त्याला पाह न 
मला आनूंद झाला. 

त  ठरल्यािमािे कलके्टरला पत्र ललहहले असिील, अिी मला आिा आहे. त्यांनी उत्तरात काही 
सांयगतले काय, असले तर ते मला कळव. 

त्या मलुींना (एस्थर काम करत असलेल्या डॅमनि ममिन िाळेतील) सांग की त्यांनी मला पाठवलेल्या 
बँ्लकेटच्या चादरीचा मी दररोज उपयोग करिार आहे. पि लवकरच त्या हाताने कातलले्या सुतापास न 
मविकाम करू िकतील आणि स्वतःही स त कात  िकतील, अस ेमी अपलेक्षतो. चरख्याचा नाद मला माहीत 
असलेल्या कोित्याही सूंगीतापेक्षा शे्रष्ठ आहे. यूंत्रे जवे्हा वापराअभावी गूंजत पडलेली असतील तेव्हा िेवटी 
तेच सूंगीत त्या नग्न मािसांना वस्त्र देईल. (कारि एक हदवस मािसे यूंत्रांच्या वेड लाविाऱ्या वेगाला अगदी 
कूं टाळ न जातील.) पुढच्या प्रपढ्यांनाही वस्त्रांची गरज राहील आणि हाताने कातलले ेस तच फॅिनमध्ये असेल. 
मगनलालला हातान ेकातलेले काही स त पाठवायला मी सांगतो आहे. 

आमची गाडी उलिरा आली आणि यामुळे इर्े आमची पुढची गाडी चुकली. यामळेु आमच्याकडे एक 
हदवस मोकळा आहे. यामळेुच मला तुला ललहहता यते आहे. तुझ्या िाळेत हहूंदीचा पररचय करून देता आला 
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असता तर मला आनूंद झाला असता. त्याबद्दल त  अधीक्षकांिी बोल  िकतसे. हहूंदीसाठी केललेे माझ े
आवाहन त  वाचले आहेस काय? 

अगाध िेमासह, 
तुझा, 
बाप  
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३३ 

“पृथ्वीवरीि सवात सुखी माणूस” 

अटक झाल्यानूंतर मुूंबईच्या मागावर,  
१० एप्रिल १९१९ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझी बँक नोट मला ममळाली. मला फि एवढीच आिा आहे की त  स्वतःला जीवनावश्यक वस्त ूंपास न 
वूंचचत ठेविार नाहीस. ही नोट मी आश्रमाला देत आहे. ते योग्य आहे ना? 

हदल्लीला जात असताना काल रात्री मला पूंजाबमध्य ेिवेि करू नय ेअसा आदेि ममळाला. मी त्याच 
वेळी त्या हुकुमाचे उल्लूंघन केले आणि मला अटक करण्यात आली. त्यानूंतर मला आिखी दोन हुक म 
ममळाल े- एक हदल्ली िांतात िवेि करू नय ेअसा आणि दसुरा मुूंबईपुरतेच स्वतःला सीममत ठेवण्याचा. आता 
मला मुूंबईला घऊेन जात आहेत. मला जर सोड न हदले, तर स्थानबद्धतचे्या हुकुमाचे मी ताबडतोब उल्लूंघन 
करीन. 

आज कदाचचत मी पृथ्वीवरील सवांत आनूंदी मनषु्य आहे. या दोन महहन्यांत मला अमयाद िमेाचा 
अनुभव आला आहे. आणि आता मला अटक झाली आहे, तरी माझ्या मनात कोिामवषयीही िेष नाही, क्रोध 
नाही; लिवाय आज हहूंदसु्थानात िांतता राखण्याची जी ििी माझ्यात आहे, तिी अन्य कोित्याही मनषु्यात 
नाही. त्यामुळे माझ्या तुरुूं गवासामुळे अपराध करिाराच ेखरे स्वरूप उघडे पडेल. आणि तो माझे काहीही 
नुकसान करू िकिार नाही, कारि हे सवफ सुरू असतानाही माझा आिा िांत आणि अमवचल आहे. 

ज्यांना स्वतःचे ित्र  म्हिव न घेिाऱ्यांवरही िेम करण्याची आणि दःुखातही आनूंद मानण्याची ििी 
देवाने हदली आहे, असा तझुा एक ममत्र आहे याचा तलुा आनूंद वाटेल. हे मी तलुा अिासाठी सांगतो आहे की 
माझ्या येऊ घातलले्या तरुुूं गवासाबद्दल त  दःुखी होऊ नये. माझ्यावर देखरेख ठेविारा अधधकारी अमतिय 
दयाळ  आणि काळजी घेिारा आहे. महादेव काही काळ मोकळा राहहला तर त्याच्याकड न आिखी पत्र ममळेल. 

सिेम. 
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सदैव तुझा, 
बाप  

मद्रासह न मुूंबईला येताना बेझवाड्यात प्रकूं वा वाटेत कुठे तरी ललहहलेले माझे पत्र तुला ममळाले काय? 

बाप  
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३४ 

“ब्रवचार करायचा नाही, कोणतेही काम वाया गेिे नाही” 

मुूंबई, 
बुधवार (सूंप िफ गांधी वाङ्मयमध्ये याची तारीख २८ म े१९१९ हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

महादेवन ेआपल्या हट्टीपिामुळे आजार ओढव न घेतला आहे. ममत्र, भाऊ, मलुगा प्रकूं वा सचचव असा 
कोिीही जर हट्टी स्वभावाचा असेल तर ऐन महत्त्वाच्या वेळी तो अनेकदा अपयिी ठरतो. महादेवमध्य ेहे 
चारही नात ेएकवटलेले आहेत. सुरुवातीला उपवास करून त्याचा स ड घ्यावा, असे मला वाटल.े तस ेकेले 
असते तर  - ‘स ड घेिे माझ ेकाम आहे’ या बायबलमधील िलसद्ध वचनाच्या आधारे त  माझ्यावर तुट न पडली 
असतीस. म्हि न मी त्यापके्षा कमी कठोर मागफ स्वीकारतो आहे. पत्रलखेनाचे काम मी स्वतःच करतो आहे. 
प्रकतीही वेळ सलग ललहीत राहिे ही माझ्यासाठी आनूंददायक अनुभ ती आहे. माझा हातही बऱ्यापकैी 
स्थस्थरपिे चालतो आहे. 

त  ज्यांच्यावर िेम करतेस, त्यांच्या दःुखात सहभागी होता आले नाही म्हि न स्वतःला छळ  नय,े अिी 
माझी इच्छा आहे. तुझा करार (ममिनबरोबरचा करार) प िफ करिे हाच स्वतःवर घातलेला पुरेसा कठोर सूंयम 
आहे. तो प िफ करिे अत्यूंत आवश्यक आहे. तुझ्या ठायी खरे िेम आहे, हे मला माहीत आहे. यामुळे ते तुझ्या 
सध्याच्या वातावरिावर मनःिब्दपिे, पि मततक्याच मनलश्चतपिे पररिाम करिारच. भगवद्गीता म्हित,े 
कोिताही मवचार प्रकूं वा कोितेही कृत्य व्यर्फ जात नाही. म्हि न सध्याचे काम धीराने आणि मनःप वफक करत 
राह न त  तझुे कतफव्य प िफपिे बजावत आहेस. डोंगरावर गले्यावर तलुा जी नवी ऊजा ममळेल, तीसुद्धा तझु्या 
कामासाठीच वापरायची आहे. मग काळजी किाला? 

स्वदेिी व्रताचा सूंबूंध फि अूंगावरच्या कपड्यांपुरता आहे. ज्यांच्यावर त  िमे करतेस त्यांनी हदलले्या 
डॅमनि भेटवस्त ूंचा उपयोग न करण्यास सांगण्याचे धाडस माझ्यात नाही. यापढेु त  फि स्वदेिी कापडच 
मवकत घ ेआणि िक्य मततक्या इतर वस्त ही स्वदेिीच ठेव, एवढे पुरेस ेआहे. आपि पनु्हा भेटल्यावर मोठ्या 
बदलांबद्दल चचा करू. 
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मम. डी. काही हदवस माझ्याबरोबर होत.े आता ते हदल्लीला आहेत. एस.च्या आजारपिाची बातमी 
ऐक न मला दःुख झाले, अस ेत्याला जरूर सांग. त्यांनी स्वतःला मनरोगी आणि सिि केले पाहहज.े 

सिेम, तुझा, 
बाप  
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३५ 

“उतावीळपणे वा क्रोधात एकही पाऊि उचिायचे नाही.” 

लॅबरमन रोड, मुूंबई, 
२७ ज न १९१९ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र आत्ताच ममळाल ेआणि त्यामुळे मला अमतिय दःुख झाल.े ते तुला देिाबाहेर पाठवतील अिा 
िक्यतेची मी कल्पनाही करू िकत नाही. पि त्यांनी तस े केलेच, तर तुला आनूंदान े मनयतीचा स्वीकार 
करावा लागले. तझुी इच्छा असेल तर मी सरकारिी पत्रव्यवहार करीन. माझा ियत्न मनष्फळ ठरू िकतो. 
त्याने काही फरक पडिार नाही. माझा तलुाही सल्ला आहे की, तलुा येर् ेराहता यावे यासाठी त्यांनी काही 
अटी घातल्या, तर त्या अटी अपमानास्पद नसतील मततपत त  त्या स्वीकाराव्या. 

पुढच्या आठवड्यात मी वैययिक समवनय कायदेभूंग सुरू करू िकतो. त्यामुळे सध्याच्या 
पररस्थस्थतीत आपली भेट होिे फारच अवघड आहे. 

स्वदेिीबद्दल सांगायचे तर, घरून तुला ज्या वस्त  ममळाल्या आहेत त्या फेक न देण्याची तुला काही 
गरज नाही. तुझ्या सध्याच्या सवफ गरजा स्वदेिी वस्त ूंनीच भागव, एवढे पुरेसे आहे. हे व्रत केवळ अूंगावरच्या 
कपड्यांपुरते मयाहदत आहे. 

तुझ्या बोडाची (डॅमनि ममिनरी सोसायटीची) सूंमती असेल तर त  तुझ्या िाळेत चरखे सुरू कर. तुझ्या 
स्वतःच्या बाबतीत मम. मबटमन यांच्यािीही सल्लामसलत करून त्यांच्या मागफदिफनानुसार त  वागावे, असे मी 
सुचवीन. मी त्यांना ललह  काय? त  घाईने प्रकूं वा रागाच्या भरात एकही पाऊल उचल  नये, याबद्दल मला फार 
काळजी वाटते. मग काहीही झाले तरी ते तुझ्या हहताचेच ठरेल. मला नहेमी पत्र ललहीत जा. 

घाईघाईन ेललहहलेल ेव पुनरावलोकन न केलेले. 

अगाध िेमासह, 

तुझा, 
बाप  
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३६ 

“ईश्वर आपल्यािा सामर्थ्यस िेत असतो.” 

लॅबरमन रोड, मुूंबई, 
२४ ऑगस्ट १९१९ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ्याबद्दल सुूंदरमच ेपत्र वाच न माझ ेमन फार उदास झाले. तझु्या दःुखात माझ ेमन तुझ्यापािी धाव न 
जात.े पि मला माहीत आहे की आपि जेव्हा सवांत दबुफल असतो, तेव्हा देवावर मवश्वास ठेवला तर तो कोित्या 
ना कोित्या िकारे तो आपल्याला ििी देतो. म्हि नच माझ्या मनाच्या अगदी खोलवर अिी भावना आहे की 
तुझ्याबाबतीत काहीही जरी झाले तरी िेवटी सवफ काही ठीक होईल. 

तरीसुद्धा मी स्वतःला आवरू िकलो नाही आणि गव्हनफरला पत्र ललहहल.े(लॉडफ मवललूंग्डनला पत्र. २२ 
ऑगस्ट १९१९)  त्यांना ललहहलेल्या माझ्या पत्राची ही एक ित आहे. त  मोकळी असिील तर ताबडतोब 
आश्रमात येिील. मला मम. मबटमन यांना ललहायच ेआहे, पि त्याआधी या पत्राच ेउत्तर येण्याची मी वाट पाहीन. 
बाकीची माहहती तुला गव्हनफरला ललहहलेल्या माझ्या पत्रात न कळेल. त्यात पररस्थस्थती कोित्याही बाबतीत 
योग्य रीतीने मांडली गेललेी नसेल, तर कृपया मला तस ेकळव. 

तुझ्या पैिांच्या गरजा काय आहेत, (एस्थरचा पगार र्ांबवण्यात आला होता.) हे त  मला सांगिार 
नाहीस, तर त  माझी अयोग्य मुलगी ठरिील. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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३७ 

“सौम्य, िामाणणक आणण सद्भावनापूणस” 

तारीख नाही 
माझ्या प्रिय बाळा, 

त  बऱ्याच मनयममतपिे पत्र े ललहीत ेआहेस; पि मला तस ेकरता आलेल ेनाही. त्याच ेकारि तुला 
माहीतच आहे. 

मला झाललेा त्रास खरे तर काहीच नव्हता. छोटेलालने त्याच ेउगाचच मोठे करून सांयगतले. मी 
िरीराची सवफ वाजवी काळजी घेत आहे. 

बोडाला प्रकूं वा मम. मबटमनला अूंमतम उत्तर देण्याची काही घाई नाही, असे मी समजतो. तुझी पररस्थस्थती 
कठीि आहे. बोडािी त  प िफपिे िामाणिक आणि मनष्ठावान राहावीस आणि त  काहीही अयोग्य केले आहेस, 
असे त्यांना कोित्याही िकारे वाट  नये, याबद्दल मला फार काळजी आहे. मी मम. मबटमन यांना ललह  काय? 
त्यांच े नाव मी बरोबर ललहहले आहे ना? माझ्याजवळ तुझ े पत्र नाही, गव्हनफरला पत्र ललहहतानाही तेही 
माझ्याजवळ नव्हत.े 

हहूंदसु्थानची सेवा त  एका खऱ्या डॅमनि व्यिीिमािे आणि खिश्चन म्हि न केली पाहहज.े तुझ्या खिस्ती 
धमामुळे तलुा ही सेवा करण्याची िेरिा ममळत ेम्हि न त  ही सेवा करत ेआहेस. आणि तुला स्वतःला तस े
वाटिे एवढेच पुरेसे नाही; तुझ्या िेमात न, नम्रतेत न आणि उदात्ततेत न तुझ्या लोकांना त्याची जािीव होिे 
आवश्यक आहे. हे सवोत्तम रीतीन ेकसे करता येईल, हे मला माहीत नाही. तरी तुझी त्यांना ललहहललेी पत्र े
सौम्य, िामाणिक आणि सद्भावनाप िफ असायला हवी, कठोर, कट  प्रकूं वा दोषारोप करिारी नसावी. िेवटी, 
एका अर्ान ेतुझ े हे एक िकारचे बूंड आहे; आणि डॅमनयल व बमनयन यांच्या बूंडािमािेच, धाममफक अर्ान े
ममळालले्या यिामुळेच त्याचे समर्फन होऊ िकत.े 

त  िकृतीन ेठीक आहेस, याचा मला आनूंद आहे. त  सखुात आहेस ना? तुझ्या गरजा मला सांगण्यात 
त  कमी पडलीस तर त  वाईट मलुगी ठरिील. तुला पैिांची गरज असले, तर मला तस ेसांगायला अलजबात 
सूंकोच करू नकोस. 
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ही एक मवलक्षि गोष्ट् आहे की ित्येकालाच इूंग्रजी लिकायच ेआहे. (इस्थरन ेललहहले होत ेमलुांच्या 
आईवप्रडलांची इच्छा मुलांना इग्रजी लिकवण्यात याव ेअिी आहे.) त्यांच्या या इचे्छची मयादेत प तफता कर. 
कोिाला इूंग्रजी लिकायचे आहे, ते मला जरा समवस्तर सांग. 

सिेम, तुझा, 
बाप  
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३८ 
“त  अधधक चांगली खिश्चन व्हावी अिी माझी इच्छा आहे.” 

हदल्ली, 
. . . १९१९ (सूंप िफ गांधी वाङ्मयमध्ये या पत्राची तारीख १६ ऑक्टोबर १९२० हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  आश्रमात आलीस आणि लगेचच मला आश्रम सोडावा लागला, याच ेमला वाईट वाटल.े तुझ्यािी 
बराच वेळ मनमोकळेपिाने बोलावे आणि तुला किाची काळजी वाटत असेल तर तुझे सांत्वन करावे, अिी 
माझी इच्छा होती.  

देवदासने मला सांयगतले की अूंग झाकण्याइतकेही तुझ्याजवळ पुरेसे कपडे नव्हत,े तेव्हा मला 
अज नच वाईट वाटले. तलुा ज्या वस्त ूंची गरज होती त्या त  मायगतल्या असिील आणि कोिी तरी तुझ्या गरजा 
ओळख न त्या प िफ केल्या असतील, अिी आिा आहे. 

स्वयूंपाकाच्या बाबतीत जे बदल करण्यात आल े आहेत ते तलुा माहीत आहेत. बी. आता 
स्वयूंपाकघरात न बाहेर असेल. त  ए.ला स्वयूंपाकघरात मदत करावी असे मला वाटते. पि त्यासाठी तलुा 
सूंयमाची फार मोठी प्रकूं मत मोजावी लागत असेल तर त  तस ेकरू नकोस. मतचा स्वभाव समतोल नाही. ती 
नेहमीच गोड वागत नाही. आणि ती क्षुद्रपिाही करू िकते. सध्या मतची िारीररक िकृतीही कमजोर आहे. 
यामुळे क्षुद्रपिाला सामोरे जाताना उदारपिा दाखवण्यासाठी तुला तुझ्या खिस्ती सद्भावनेची सारी ििी 
एकवटावी लागले. 

आणि आपि खरोखर उदार तेव्हाच असतो, जेव्हा आपि आनूंदी असतो. दःुखी मनःस्थस्थतीतही ममत्र 
उदारपिे वागताना मी पाहहले आहेत. त्यांची उदारता एक िकारचे आिपीडन बन न गलेेली असत.े दःुखात 
आनूंद मानिे, जो तुमचा मतरस्कार करतो त्याच्याबद्दल करुिा बाळगि ेआणि त्याच्या दबुफलतेमुळे त्याच्यावर 
अधधकच िमे करिे, ही खरी सद्भावना आहे. पि आपि त्या अवस्थपेयंत पोहोच  िक च असे नाही. अिा वेळी 
आपि ियोग करू नय.े म्हि न, प्रिय एस्थर, तुझ्या सूंयमाची परीक्षा होत ेआहे अस ेजर तुला वाटले, तर मी 
सुचवत असललेा हा जवळचा सहवास त  टाळला पाहहज.े कोित्याही पररस्थस्थतीत तुझी अूंतःिांती आणि 
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आनूंद नष्ट् व्हावा, अस ेमला मुळीच नको आहे. माझी अिी इच्छा आहे की त  तझु्या जीवनाची अिा रीतीन े
आखिी करावी आकी श्रमामुळे तुला अधधक आनूंद, अधधक सुख आणि सत्याच ेअधधक स क्ष्म आकलन व्हाव.े 
आश्रमात राहहल्यामुळे त  अधधक चांगली खिश्चन व्हावी, अिी माझी इच्छा आहे. 

कालचा सूंप िफ हदवस आणि रात्र त  माझ्याबरोबर होतीस. मनाने, िरीरान ेआणि आत्म्याने त  अधधक 
मनरोगी व्हावीस, जिेेकरून त्याच्या सेवेसाठी त  अधधक चांगले साधन ठरिील, अिी मी िार्फना करीन. 

आणि डी.िी तुझी मैत्री व्हावी, अिी माझी इच्छा आहे. तो कोि आहे, हे महादेव तुला सांगले. यापेक्षा 
अधधक ललहहण्यासाठी माझ्याजवळ वेळ नाही. 

तुझी इच्छा असल्यास हे पत्र त  महादेवला दाखव  िकत.े िार्फनेचे मला हे उत्तर ममळाले आहे. आज 
पहाटे तुला धीर देिारा एखादा िब्द पाठवावा, अस ेमला वाटत होत.े मबचाऱ्या महादेवबद्दलही मला मततकीच 
काळजी वाटते. त्याच्यावर वाह न नेण्यास अवघड असा भार आहे आणि देवाचे आभार मानले पाहहजेत की 
त्याचा मववेक अमतिय सूंवदेनिील आहे. तो स्वतःला क्षमा करू देत नाही. पि तो अस्वस्थ असतो. त्याच्या 
अूंतरात ईश्वरी अस्तस्तत्वाचा मततका मवपलु अनुभव नाही आणि म्हि न तो चचूंता करत राहतो. 

कृपया त्याला मदत कर आणि त्याच्याकड न मदत घसेदु्धा. 

तुझ्या मद्रासच्या भेटीच ेअनुभव मला ललही आणि ते अनुभवताना तुला काय वाटले तेही मला सांग. 

अगाध िेमासह तुझा 
बाप  
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३९ 

“िेमािा कधीही भीती वाटत नाही” 

आगगाडीत न, 
गुरुवार, . . . १९१९ (सूंप िफ गांधी वाङ्मयमध्य ेया पत्राची तारीख २३ ऑक्टोबर १९१९ हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुला आश्रमात घरच्यासारखे वाटाव,े अिी माझी खरोखर इच्छा आहे. त  अनोळखी लोकांमध्ये आहेस, 
असे तुला वाट  नये प्रकूं वा तसा मवचारही मनात यऊे नये अमला वाटते. दररोज हहूंदसु्तानीचे काही िब्द 
आिसात कर आणि भाषचेी अडचि द र होईल. आश्रम हेच तुझ ेघर असेल, तर घरात आवश्यक असलले्या 
सुखसोयी येर्ेही मनमाि केल्या पाहहजेत. त्यासाठी देवाची िार्फना कर आणि त्या माग न घे. 

दररोज मला दोन ओळी ललही. लक्षात ठेव, िेमाला कधीही भीती वाटत नाही. त्याच्यापािी कोितीही 
गुप्रपत ेनसतात. म्हि न त  सवांपुढे आपले मन मोकळे करिील आणि मला िूंका नाही की ित्यके हृदयात 
तुला त्याचा िमतसाद ममळेल. िेमाला नकार देता येत नाही, कारि ते नेहमी सहनिील असत ेआणि नहेमी 
दःुख सहन करत.े आणि िमे म्हिजे सेवा; म्हि न िेम सेवेत नेहमी आनूंद मानत.े 

तुझ्या िकृतीची काळजी घ.े 
बाप  
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४० 

"िहान मुिे" 

हदल्ली, 
िुक्रवार,  . . . १९१९ 

(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख ३१ ऑक्टोबर १९१९ हदललेी आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  मुलांना (आश्रमातील) वाचन आणि लेखन लिकवण्यापेक्षा चाररत्र्य म्हिजे काय आणि त्याचा अर्फ 
काय, हे लिकवण्यावर त  अधधक भर देिील. तुझा मलुांिी लवकरच मनकटचा सूंबूंध येिार आहे, हे माहीत 
असल्यामुळे मला फार आनूंद होतो आहे. 

एस.ला, तसेच के. आणि एम.ला देखील मला पत्र ललहायला सांग. आिखी पूंधरवडाभर तरी मी 
परतण्याची िक्यता नाही. मम. अँडर ्य ज माझ्याबरोबर आहेत आणि आम्ही दोघेही िांतता िस्थाप्रपत करण्याचा 
ियत्न करत आहो. 

मुलांच्या येण्यामुळे काही गदी आणि गैरसोय होिार नाही असे मला वाटते. 
तुझा, 
बाप  
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४१ 

 "तुझ्या जीवनािा बोि ूिे"  

लाहोर, 

तारीख नाही (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २८ ऑक्टोबर १९१९ हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझी दोन पत्रे मला ममळाली आहेत. मी आज मम. अँडर ्य ज यांच्याबरोबर हदल्ली सोडतो आहे. 

तुला मतर्े घरच्यासारखे वाटत आहे, याचा मला आनूंद आहे. तुझी िकृती प्रटक न राहावी आणि त  
आतापेक्षा अधधक सिि व्हावीस, याची मला फार काळजी आहे. अर्ात, कोित्याही गोष्ट्ीची चचूंता न करिे 
हाच सवांत चांगला उपाय आहे. किाचीही अनावश्यक काळजी करू नकोस आणि तुला मानवले असा आहार 
घे प्रकूं वा स्वतः तयार कर. बा ने मला ललहहल ेआहे की त  मतची काळजी घेत आहेस. 

इर्ल्या कामाच ेविफन मी कधीतरी करीन. हे काम कठीि आहे, पि उपयुि आहे आणि त्याचा 
लोकांना फायदा होत आहे. 

सध्या ‘यूंग इूंप्रडया’साठी ललह  नकोस. सध्या तरी मला सरकारला अस्वस्थ करायचे नाही. त तास त  
लिक्षिव्यवस्थसेूंबूंधी ललहहले तर त्यात काहीही गरै नाही, तुझ्या आज बाज च्या लोकािी तुझ्या जीवनालाच 
बोल  दे. 

सिेम, 
बाप  
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४२ 

“मूल्यवान वेळ” 

लाहोर, 
सोमवार . . . १९१९ 

(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २७ ऑक्टोबर १९१९ हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मला तुझ ेपत्र ममळाले. 

येर्ील माझा वेळ अमतिय म ल्यवान आहे.  

बहुधा नोव्हेंबरच्या सुरुवातीच्या भागात मला येिे िक्य होिार नाही. 

श्री ऍन्डर ्य ज माझ्याबरोबरच आहेत आणि अनेकदा आम्ही तुझ्याबद्दल बोलत असतो. 

तुझ्या िकृतीची काळजी घ.े 
सिेम तुझा, 

बाप  
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४३ 

 “स्वतःहोऊन सेवेच ेसाधन होण"े 

लाहोर, 

सोमवार . . . १९१९ (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख ४ नोव्हेंबर १९१९ हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा,  

तुझ ेगोड पत्र ममळाले.परूंत ुकाही काळ तरी त  माझ्याकड न मनयममत पत्रांची अपके्षा करू नकोस. मला 
जीवन समदृ्ध करिारे अनभुव येत आहेत. जवे्हा तुम्ही स्वतःहोऊन सेवेचे साधन होता तेव्हा त्याच ेपाररतोषक 
म्हि न अविफनीय आनूंद ममळतो.  

परूंत ुआता अधधक नूंतर वा आपि भेट  तेव्हा.  
सिेम तुझा, 

बाप  
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४४ 

“एक अतं्यत अद्भतु अनुभव.” 

िारा सरला देवी चौधरानी, 
लाहोर,  

२४ ऑक्टोबर १९१९ 
माझ्या प्रिय बाळा,  

त  मवचारात माझ्याजवळच असतेस केवळ हे सांगण्याकरता हे पत्र. इर्े मला एक अमतिय अद्भतु 
अनुभव आला आहे. 

सिेम बाप , 
बाप  

४५ 

“जी कोणती सवेा तिुा हवी असेि ती माग.” 

लाहोर, 

४ प्रडसेंबर १९१९ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  आजारी का पडलीस? तझु्या आवाक्याबाहेरची कामे त  अूंगावर घऊे नय.े तझु्यात मतसऱ्या वगान े
मुूंबईला जाण्याची ताकद नाही. खरे तर तुला मुूंबईला जाण्याची गरजही नव्हती. असो, तुला लवकर बरे 
वाटाव ेम्हि न तुला ज्या कोित्या सेवेची गरज असेल त्या सवफ माग न घ.े तलुा नेमके काय झाले होत?े महादेवन े
तुझ्या आजाराबद्दल काहीस ेसांयगतले आहे. कृपया मला त्याबद्दल सवफ काही समवस्तर सांग. 

िेम आणि िार्फनांसह. 
तुझा, 
बाप  
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४६ 

“ईश्वराची उपस्थस्थती” 

लाहोर, 
७ प्रडसेंबर १९१९ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझी दोन्ही पत्रे मला ममळाली, त्यातील एक लांबलचक पत्रही ममळाले. ते पाठव न त  चांगले केले. मी 
आधीच म्हटल्यािमािे, त  आश्रमात आली आहेस ती तुझा खिश्चन धमफ गमावण्यासाठी नवे्ह, तर तो अधधक 
पररप िफ करण्यासाठी. 

िार्फनासभांमध्ये तुला देवाची उपस्थस्थती जािवत नसेल, तर हे लक्षात ठेव की तझु्यासाठी राम आणि 
कृष्ण ही नाव ेज्या ईश्वराचा मनदेि करतात, तोच येि  आहे. 

त  या िार्फनासभांना मुळीच उपस्थस्थत राह  नय.े त  आपल्या खोलीत जाऊन एकांतात िार्फना कर. 
िार्फनासभांचा उदे्दि कोिालाही एखाद्या मवलिष्ट् भ ममकेत प्रकूं वा स्थस्थतीत जाण्यास भाग पाडिे हा नाही. स्वतूंत्र 
स्त्री-पुरुषांसाठी िार्फना आहेत. मुलांनी त्यांना उपस्थस्थत राहहलेच पाहहज.े मनव्वळ आळिीपिामुळे त्यापास न 
द र राहिाऱ्यांनीही उपस्थस्थत राहहले पाहहज.े पि तझु्याबाबतीत त  का येत नाहीस, याचा कोिीही गरैसमज 
करून घेिार नाही. म्हि न ज्या गोष्ट्ीमुळे तुला सवाधधक िांती ममळेल, तेच कर. 

आश्रमामुळे तुला हदवसेंहदवस अधधकाधधक प िफपिे ईश्वराचा साक्षात्कार होत नसेल, तर आश्रमाला 
काहीच अर्फ नाही. रमववारी प्रकूं वा इतर कोित्याही हदविी तुला चचफमध्य ेजावेस ेवाटत असले, तर अर्ातच 
त  तस ेकर. 

त  मला जे लांबलचक आणि सुूंदर पत्र ललहहले आहे आणि त्यामुळे तुझ्या अूंतःकरिात अधधक खोलवर 
िवेि करण्याची सूंधी मला ममळाली, याचा मला फार आनूंद होतो. तझुे यिेे माझ्यासाठी आनूंदाची गोष्ट् आहे. 
ित्यक्ष अनुभवात न तुला असे जािवले की यामुळे तलुा िांती, आरोग्य आणि खरा आनूंद ममळतो, तर माझा 
आनूंद आिखी वाढेल. आणि त्यात न इतर खिश्चनांनाही हे हदस न येईल की स्वतःला खिश्चन म्हिव न न घेिाऱ्या 
सूंस्थांमध्येही ईश्वर आणि खिश्चन धमफ सापड  िकतो, आणि सवफ धमांमध्य े सत्य एकच आहे. िकाि 
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प्रिझममध न गेल्यावर ज्यािमाि े मवमवधरूंगी हदसतो, त्यािमाि े अपवतफनामुळे काही काळ ते सत्य जरी 
वेगवेगळ्या रूपांत हदसत असले तरी. 

तुला वाटते तस ेमलाही वाटत ेकी ममस पीटरसनला भेटण्यासाठीसुद्धा त  आत्ताच मद्रासला जाि े
घाईचे होईल. ती आश्रमात येऊ िकिार नाही काय? मतन ेयायला हव.े आश्रमाच्या नव्या हठकािी यऊेन मतन े
तो पाहावा आणि काही िगती झाली असले तर ती अनुभवावी. मतला माझे िमे जरूर सांग. त  आता प िफपि े
बरी झालेली असिील, अिी आिा आहे. त  आपल्या िरीराची हेळसांड करू नय.े या भ मीत जन्मलेल्या 
लोकांिमािे तुला आपल्या िरीराच्या बाबतीत मनमानी करता येिार नाही. म्हि न तुझ्या िरीराला ज्या 
सुखसोयींची गरज आहे, त्यांचा आग्रह त  धरलाच पाहहज.े 

सिेम, 
तुझा, 
बाप  
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४७ 

“ईश्वरी जीवनाची खरी पदहिा पायरी” 

लाहोर, 

रमववार, . . . १९१९ (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १४ प्रडसेंबर १९१९ हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मला तझुे पत्र आणि सदरा दोन्ही ममळाले. त्याबद्दल मी तुझ ेआभार मान  इच्छच्छतो; मी तो धुवायला 
हदला आहे. 

त  स तकताई सुरू केली आहे काय? 'यूंग इूंप्रडया'मधील स्वदेिीमवषयीचा माझा लेख त  अभ्यासावा, 
अिी माझी इच्छा आहे. त  कृपया स तकताई लिक न घिेील काय आणि दररोज त्यासाठी एक तास वेळ मनषे्ठन े
देिील काय? तुझ ेआणि माझे प वफज केवळ हातावर कातलेल्या आणि हातान े मविलेल्या धाग्यांपास न 
बनवलेले कपडेच वापरायचे. 'स्तस्पनस्टर' (स त कातिारी स्त्री) आणि 'वाईफ' (मविकाम करिारी स्त्री) हे िब्द 
अत्यूंत अर्फप िफ आहेत. मनयममत स तकताई करून त  आश्रमातील स्त्रस्त्रयांसमोर एक आदिफ ठेवावा, अिी माझी 
इच्छा आहे. 'एफ.' सध्या स तकताई करत आहे काय? नसेल करत, तर कृपया मतला आणि 'आर.'ला सांग 
की त्यांनी याकडे दलुफक्ष करू नय.े त्यांनी इतर सवफ स्त्रस्त्रयांनीही दररोज ठरामवक वेळ हे काम करिे अपेलक्षत 
होते आणि आश्रमातील तझु्या आजारपिात त्या सवांनी तुझी िुश्र षा केली, याचा मला आनूंद होतो. परस्पर 
मदत आणि सेवा हीच खऱ्या अर्ाने ईश्वरी जीवनाची पहहली पायरी आहे. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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४८ 

"तुमच्या त्यागवृत्तीमुळे तुमचा स्वभाव कधीही कडवट होऊ िेऊ नका." 

लाहोर, 
२४ जानेवारी १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

काल लाहोरला पोहोचल्यावर तुझ ेपत्र ममळाल्यान ेमला ख प आनूंद झाला. 

त  तुझ ेमन मोकळे केले, याचा मला आनूंद वाटतो. मैत्री आणि आपलुकीची हीच खरी कसोटी असत.े 
जेव्हा त  मन मोकळे करत,े तेव्हाच मला तुला मदत करिे िक्य होत.े श्रीमती गांधीं मधील कूं ज षपिाची वृत्ती 
तुझ्या आधीच लक्षात आली असल्याची मला कल्पना नव्हती. मी तुला केवळ सावध केले होते, कारि मी 
तुला मतच्यािी अधधक जवळचा सूंबूंध ठेवण्यास सांयगतले होत.े सुदैवान,े माझा इिारा तलुा अगदी योग्य 
वेळी ममळाला. योग्य क्षिी योग्य ती कृती करण्यासाठी देव तलुा सुबदु्धी आणि धैयफ देवो. फि एक गोष्ट् 
लक्षात ठेव - तुझ्या त्यागवतृ्तीमुळे तुझ्या मनात स्वतःबद्दल प्रकूं वा आसपासच्या पररस्थस्थतीबद्दल कटुता प्रकूं वा 
वीट मनमाि होऊ देऊ नको. समाजसेवकांसमोर येिाऱ्या सवात मोठ्या परीक्षांपकैी प्रकूं वा मोहांपकैी हा एक 
मोह आहे. अपलेक्षत िमतसाद न ममळाल्यानूंतरही ते त्याग करत राहतात आणि िेवटी त्यांना ित्येक गोष्ट्ीचा 
आणि ित्यकेाचा वीट येतो. जेव्हा आपि कोित्याही िमतसादाची अपेक्षा करत नाही, तेव्हाच आपि खरा त्याग 
करतो. या िब्दाचा म ळ अर्फ जाि न घिेे मोलाच ेठरेल. तलुा कदाचचत माहहत असेल की याचा अर्फ 'पमवत्र 
करिे' असा होतो. जेव्हा आपि चचडलेले प्रकूं वा रागावलेले असतो, तेव्हा आपि स्वतःला प्रकूं वा इतरांना पमवत्र 
करत नसतो. अनेकदा, तर्ाकधर्त मोठ्या त्यागापेक्षा एका दैवी हास्यामध्य ेअधधक त्याग - म्हिजेच 'पमवत्र 
करण्याची प्रक्रया' दडलेली असते. या ओळी ललहीत असताना मला मेरी आणि मॅग्डालीन (बहुधा मार्ा हे नाव 

गांधीजींच्या तोंड न आले असावे.) यांची उदाहरि ेआठवत आहेत. दोघीही चांगल्या होत्या, पि लजन ेकोिताही 
गाजावाजा न करता केवळ आपल्या िभ ची सेवा केली, ती कदाचचत दसुरीपेक्षा अधधक त्यागिील होती. 
आणि तझु्या बाबतीतही तसेच होवो. श्रीमती गांधी प्रकूं वा इतर कोिालाही आपलसेे करण्याच्या ियत्नात तझु्या 
आत्म्यावर प्रकूं वा मनावर अती ताि येऊ देऊ नको. जवे्हा तुला असे वाटेल की मतचे आणि तुझ ेपटत नाही, 
तेव्हा त  स्वतःसाठी स्वतूंत्र स्वयूंपाकघर सुरू केले पाहहज.े त  मतची सेवा करिे चाल  ठेव  िकत,े पि मतच्यािी 
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अमतिय जवळीक साधण्याची गरज नाही. मतर् ेत  करत असलले्या कोित्याही गोष्ट्ीमुळे तझुे मन प्रकूं वा िरीर 
र्क न जाऊ नय.े  

अन्न प्रकूं वा इतर कोित्याही गोष्ट्ीबाबत तलुा जी काही सोय हवी असले, ती कृपया नक्की माग. मगनलाल, 
इमामसाहेब प्रकूं वा तुझ्या सूंपकात आलेल्या इतर कोिाकडेही त  ती मागिी करू िकते. 

हो, दीपकबद्दल त  जे विफन केले आहे, तो तसाच आहे. त्याला त्याची जबाबदारी हळुवारपि े
समजाव न सांग न अभ्यासावर लक्ष कें हद्रत करायला लावावे अिी माझी अपेक्षा आहे. त्याच्या पत्रलखेनावर 
देखरेख ठेव. तो आपल्या आईला दररोज समवस्तर आणि नीटनेटके पत्र ललहहतो ना, याकडे लक्ष दे. तुझ्या या 
दःुखाच्या काळात मी प िफपिे तुझ्या सोबत आहे. 

डेन्माकफ ला आपल्या भावाजवळ असावे ही तझुी इच्छा मी समज  िकतो. पि तु एक वगेळा मागफ 
मनवडला आहे – असा मागफ की ज्यामध्ये केवळ एकाच व्यिीची सेवा करण्यापुरते मयाहदत राहिे िक्य नाही. 
देव तुला तुझ्या या कायासाठी बळ देवो. 

महादेवबद्दल मी तुझ्यािी सहमत आहे. त्याला त्याच्या िकृतीबद्दल अकारि काळजी वाटते. (महादेव 
देसाईंनी एस्थर फेअररूंगला सांयगतल े होत े मी इतक्या वेळा आजारी पडत असल्यामुळे मला आश्रमात 
राहण्याचा कोिताही हक्क नाही.) त्याचा मोठेपिा त्याच्या िरीरात नाही तर आत्म्यात आहे. त्याच्या 
आजारपिात त्याची सेवािुश्र षा करिे हा तर त्याच्या ममत्रांचा मविेषाधधकार आहे. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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४९ 

“त्याने लिहायिाच पादहज.े”  

लाहोर, २६ जानेवारी १९२० 
माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझी छोटीिी चचठ्ठी ममळाली. माझी पत्रे तुला मनयममतपिे ममळत असतील, अिी आिा आहे; मी तर क्वचचतच 
एखादा हदवस पत्र ललहहण्याचे चुकवले असेल. आज मी तुला िेमपत्र पाठव  िकत नाही, कारि टपालासाठी 
माझ्याकडे फारसा वेळ नाही. दीपकची िगती किी चालली आहे? कृपया दीपकला सांग की, त्याने गले्या 
चार हदवसांपास न सरलादेवींना (दीपकची आई) पत्र ललहहललेे नाही. त्याने पत्र ललहहण्यात मनयममत राहायला 
हवे. त्याने दररोज प्रकमान एक पोस्टकाडफ तरी ललहावे, याकडे कृपया लक्ष दे. 

तुझा, 
बाप  
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५० 

“वाईटाचा िब्रतकार करू नका.” 

रमववार, . . . १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

'एम'ने मला सांयगतल ेकी त  आता 'आय'कडे राहतेस. मला आनूंद आहे की तुला मतर्े इतर कोित्याही 
हठकािापके्षा अधधक 'घरच्यासारखे' वाटले; याच ेएक कारि म्हिजे मतर्े अिी व्यिी आहे जी तुझ्यािी सतत 
इूंग्रजीत बोल  िकेल. तसचे, 'एफ'वर त  जे िेम (जे त  पारख न आणि समज न व्यि करते) उधळ  िकिील 
आणि त्याच ेपररिामही तलुा त्वररत हदस न येतील.  

तुझी िकृती जर मबघडली प्रकूं वा तुझी मनःिांती ढळली, तर मला ख प दःुख होईल. 'अमनष्ट्ाला (प्रकूं वा 
वाईट गोष्ट्ीला) मवरोध करू नका' या वाक्याचा वरकरिी हदसतो त्यापके्षा ख प खोल अर्फ आहे. उदाहरिार्फ, 
'ए'मधील वाईट गोष्ट्ीला मवरोध करू नय;े त  प्रकूं वा मी त्याबद्दल अस्वस्थ होऊ नय ेप्रकूं वा अधीर होऊन स्वतःिी 
असे म्हि  नय ेकी, 'ही स्त्री सत्य का पाहत नाही प्रकूं वा मी हदलेल्या िेमाचा परतावा का देत नाही?' मबबट्या 
जसा आपल्या अूंगावरील हठपके बदल  िकत नाही, तसेच तीही मतच्या म ळ स्वभावामवरुद्ध वाग  िकत नाही. 
जर त  प्रकूं वा मी िमे केले, तर आम्ही आमच्या स्वभावािमाि ेवागतो; आणि जर मतन ेतसा िमतसाद हदला नाही, 
तर ती मतच्या स्वभावािमािे वागत.े आणि जर आपि त्याबद्दल चचूंता केली, तर आपि त्या 'अमनष्ट्ाला मवरोध' 
करत असतो. तुला हे पटत ेकाय? मला वाटते की त्या स चनेचा हाच खोल अर्फ आहे. म्हि न, ित्यकेािी 
वागताना त  तुझी मनःस्थस्थती स्थस्थर आणि िांत ठेवावी अिी माझी इच्छा आहे. दसुरे म्हिजे, िारीररक 
आरामासाठी आवश्यक असलेल्या कोित्याही गोष्ट्ीपास न स्वतःला वूंचचत ठेव  नको. जर त  इतर कोिाला 
मवचारिार नसिील, तर मला तरी मवचार.  

जोपयंत मला तुझ्याबद्दल काळजी वाटते, तोपयंत त  मला रोज पत्र ललहाव ेअिी माझी इच्छा आहे.  
िेम आणि िार्फनेसह, 

तुझा, 
बाप  
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५१ 

“सुखि िःुख आणण िःुखि आनंि” 

लाहोर, 
मूंगळवार, . . . १९२० (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १०-२-१९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 
मला एकाच हदविी तुझी ती िमेळ तार आणि दोन पत्र े ममळाली. तुझ्या वप्रडलांमवषयीच े पत्र 

ममळण्याप वीच मी तुला तार केली होती. त्या हाकेला िमतसाद देऊन त  लवकरात लवकर मतर्े जािील 
याबद्दल मला खात्री वाटत.े त  जाण्याप वी मला तुझ्यािी मनमोकळ्या गप्पा मारायच्या आहेत. सध्या िरीरात 
जािविाऱ्या अििपिाची काळजी करू नकोस. आश्रमाला त  तझुेच घर समज आणि जेव्हा वाटेल तेव्हा त  
मतर्े परताव ेअिी माझी इच्छा आहे. तलुा आता मद्रासला जाऊन, डेन्माकफ ला जाताना वाटेत परत यायचे 
असेल, तर त  तस ेकरू िकतोस. पि मद्रासला जाण्याप वी तलुा भेटिे मला अधधक आवडेल. तरीही, तझु्या 
मते जे सवोत्तम असेल तेच कर. गरम पाण्याने स्नान कर, म्हिजे अूंगावरील पुरळ नाहीसे होतील. 
कटीस्नानाचा (hip baths) तुला नक्कीच फायदा होईल. देवदासन ेतुझ्यासोबत जावे अिी माझी इच्छा 
आहे. आपि भेट  तेव्हा मी त्याबद्दल त्याच्यािी आणि तुझ्यािी चचा करेन. महादेवन ेजावे ही कल्पना मला 
अधधक भावते. 'डी.'कडे एका ममिनरीने हदलेले एक छोट ेपुस्तक आहे; त्याच ेनाव 'द इनर श्राइन' (The Inner 
Shrine) असे आहे. त्यांतील एका भजनामध्य ेमला या ओळी वाचायला ममळाल्या: "आनूंदात दःुख आणि 
दःुखात आनूंद, यांनी माझा आिा आता भरून गलेा आहे" - आणि त्याक्षिी मला तुझी आठवि झाली. 
'आनूंदममचश्रत दःुख' आणि 'दःुखममचश्रत आनूंद' हे िब्दियोग प्रकती अद्भतु आहेत! पि आज पुरे झाले. 

िेम आणि िार्फनेसह 
तुझा, 
बाप  
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५२ 

“त्याच्या सेवेसाठी साधन” 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २९ जानेवारी १९२० हदलेली आहे.) 

मी दोन हदवस तुला काहीही ललहहले नाही - पि त्या काळात तुझ्याबद्दल मवचार करिे प्रकूं वा बोलि े
मात्र र्ांबले नाही. तुझी िकृती हवी तिी चांगली नाही. कदाचचत तुला चपाती पचत नसावी. अिा वेळी त  
नेहमीचा 'लोफ' (पाव) घ्यावा. 'अ.' तो तुझ्यासाठी आि न देईल. याबद्दल इमाम साहेबांना सांगा. तसेच, 
सकाळी नाश्त्त्यासाठी त  द ध, एखादे फळ, पाव आणि दही घऊे िकत;े त्यासोबत साधी उकडलेली भाजीही 
चालेल. कदाचचत डाळ तुला मानविार नाही. र्ोडक्यात, र्ोडा पाव, र्ोडा भात, र्ोडी भाजी आणि दही असा 
तुझा नाश्ता अस  िकेल. सूंध्याकाळीही हेच पदार्फ चाल  िकतील. आणि दपुारी एखादे ताज ेफळ, समजा 
सूंत्रे, घेता यईेल; हे योग्य आहे की दसुरे काहीतरी, याचा मनिफय िेवटी त च घ्यायचा आहे. फि, ज्यािमाि े
एखाद्या कारायगराच ेपहहले कतफव्य आपली अवजारे सुस्थस्थतीत ठेविे असत,े तसेच त ही तझुे िरीर सुस्थस्थतीत 
ठेवलेच पाहहज.े देवान ेआपल्याला हे िरीर त्याच्या सेवेसाठी समर्फपिे वापरण्याचे एक साधन म्हि न हदल े
आहे - ते लाड पुरवण्यासाठी प्रकूं वा अमतिय नाज कपि े(कापसात गुूंडाळ न) जप न ठेवण्यासाठी नाही, आणि 
त्याच वेळी दलुफक्ष करून त्याचा गैरवापर करण्यासाठी प्रकूं वा ते खराब करण्यासाठीही नाही. हा उपदेि 
कदाचचत कूं टाळवािा वाटले, पि तो अत्यूंत आवश्यक आहे. 

सिेम, तुझा, 
बाप  
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५३ 

“ईश्वर तुझे मागसिशसन करीि” 

बुधवार,  
. . . १९२० (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख ४-२-१९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय मुली,  

तुझी पत्रे ममळाली. होऊन गेलेल्या गोष्ट्ींबद्दल िोक करण्यात काहीच अर्फ नाही. आता पररस्थस्थती 
किी सुधारायची, हाच खरा िश्न आहे. ईस्टरच्या काळात प्रकूं वा इतर कोित्याही वेळी तुला लजर्े जावेस े
वाटेल, मतर्े त  नक्कीच जाऊ िकतेस. तुझ ेमानलसक आणि आध्यात्मिक समाधान हीच सवात महत्त्वाची 
गोष्ट् आहे. त  ज्या अमनयममततेचा उल्लखे केला आहेस, त्यावर 'एल. के.' यांनी अजमावलेला एक अत्यूंत 
िभावी उपाय उपलब्ध आहे. यात 'हहप बार्' (कूं बरेपयंतच्या पाण्याचे स्नान) आणि 'प्रिक्शन बार्' (घषफि 
स्नान) यांचा, तसेच मीठ व इतर मसाल े नसलले्या आहाराचा समावेि आहे. आमच्याकडे आश्रमात 
त्यासूंबूंधीचे पसु्तक आहे; ते त  वाच. 'एस.', 'के.' आणि इतरांना त्याबद्दल माहहती आहे. 'बा'नेही अनेक वषे हे 
उपाय करून पाहहल ेआहेत आणि त्यांना त्याच ेउत्तम पररिाम ममळाले आहेत. मतर्े असताना त  हे उपाय नक्की 
करून बघ. िेड (पाव) ममळवण्याबाबत अलजबात सूंकोच करू नकोस; ती ममळविे ही अगदी साधी गोष्ट् आहे. 
तुला िांत वेळ ममळावा आणि आध्यात्मिक चचूंतन-मनन करता याव,े या तुझ्या मतािी मी सहमत आहे. त  
अहमदाबादमधील चचफमध्य ेका जात नाहीस? पि हे काही कॉन्व्हेंटला जाण्याऐवजी सुचवललेे नाही. देव 
तुला मागफदिफन करेल आणि तुला बळ व िकाि देईल. 

िार्फना आणि िेमासह, 
तुझा,  
बाप  
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५४ 

"िेम आणण सत्य... जगण्यासारख्या एकमेव गोष्टी" 

गुरुवार, 
. . . १९२० (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १२-२-१९२० हदलेली आहे.) 

मष्क्रिय एस्थर, 

तोंड धुि ेझाल्यावर माझ्या मनात त  आणि महादेव हेच िामुख्याने येत होता. मी तलुा अहमदाबादला 
र्ांबव न ठेवले आहे. पि मी हे योग्य केले काय? जर तझुी िकृती अधधक मबघडली, तर मी कुठे असेन? म्हि न, 
तुझी िकृती प्रकमान बरी असेल तरच त  माझी वाट पहावी अिी माझी इच्छा आहे. अन्यर्ा, मद्रासह न 
परतल्यावर आपि भेट या. मी इच्छा व्यि केली आहे म्हि न मतर्ेच र्ांबिे तलुा बूंधनकारक आहे, अस े
मुळीच समज  नकोस. मनखळ िेम व्यि करि ेम्हिजे तलवारीच्या धारेवरून चालण्यासारख ेआहे. 'मीपिाचा 
प िफ त्याग आणि सवफस्व ईश्वरास अपफि' हे गािे सोप ेआहे, पि आचरिात आििे मततकेच कठीि आहे. 
आपि केवळ िेमाने भरललेे आहो अस ेवाटत असतानाही, आपि कधी स्वार्ी होतो हे आपल्याला कळतच 
नाही. याबद्दल मी लजतका मवचार करतो, मततका मी अनेकदा हे जे म्हिालो त्यातील सत्य मला अधधक उमगत.े 
िेम आणि सत्य या एकाच नाण्याच्या दोन बाज  आहेत; त्या दोन्ही गोष्ट्ी आचरिात आििे अत्यूंत कठीि 
असले तरी, केवळ त्यांच्यासाठीच जगिे सार्फकी लागत.े जो ईश्वराच्या सवफ िाणिमात्रांवर िेम करत नाही, तो 
सत्यमनष्ठ अस  िकत नाही; म्हि नच सत्य आणि िमे हे प िफ समपफिाचे ितीक आहेत. त्यामुळे, तुला आणि 
मला दोघांनाही याची प िफपिे जािीव व्हावी, अिी मी िार्फना करेन. 

तुझा, 
बाप  
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५५ 

 “सभोवती खूप िोक गोळा झािे आहे.” 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख ३० जानेवारी १९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या लाडक्या बाळा, 

आज तुझ ेपत्र आले नाही. माझ्याभोवती सतत अिा लोकांचा गराडा आहे की ज्यांना माझी गरज आहे, 
तुला िेमपत्र ललहहिे मला िक्य होत नाही. म्हि नच, मी माझ्या िार्फना आणि माझे सवफ िेम तुला पाठवत आहे. 

तुझा, 
बाप  

िक्य असल्यास, उत्साह वाढविारे आणि आनूंदी पत्र मला अवश्य ललही 
मो. क. गां. 
िुक्रवार 
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५६ 

“िग्नसमारंभ” 

लाहोर, 
रमववार, . . . १९२० (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १-२-१९२० हदलेली आहे.) 

त  प्रकती वाईट मलुगी आहेस की इतके हदवस त  मला पत्रावाच न ठेवले?  अर्ात, इतरांकड न मला तुझ्याबद्दल 
माहहती ममळत असतेच. त  एका लग्न-समारूंभाला गलेी आहेस. मला त्याबद्दल र्ोडी अस्वस्थता वाटली. हे 
नक्की काय िकरि आहे? अनोळखी लोकांच्या गराड्यात तुला कस ेवाटले असेल? केवळ कतफव्य म्हि न त  
मतर्े गेली असिील, तर ते चुकीच े होत;े कारि अिा समारूंभांना उपस्थस्थत राहण्याची तझु्यावर अिी 
कोितीही जबाबदारी नव्हती की लजला कतफव्य म्हिता येईल. जर त  केवळ मवरूंगुळ्यासाठी म्हि की बदल 
म्हि न म्हि मतर्े गेली असिील, तर तो बदल काही फारसा इष्ट् होता अस ेमला वाटत नाही. तो समारूंभ कुठे 
होता? मतर्ली मािसे किी होती? त्यांना इूंग्रजी येत होते का? मतर्े त  काय जवेलीस? तुला कुठे झोपाव े
लागले? तुला मतर्े जाण्याची स चना कोिी हदली? हे सवफ मला ख पच मवचचत्र वाटते. त  अिा िकारे अूंधारात 
चाचपडत ियोग करावे अिी माझी इच्छा नाही. आता रमववारची पहाट झाली आहे आणि मला तुझी ख प 
काळजी वाटते आहे. काळजी करिे म खफपिाच ेआहे हे मला ठाऊक आहे. कारि आपल्या सवांचे रक्षि 
आणि मागफदिफन करण्यासाठी ईश्वराची सत्ता आपल्यावर आहेच. पि त  मला तलुा 'माझ ेम ल' म्हिण्याचा 
अधधकार हदला आहेस. 'त  युगायगुांच्या द गफ, माझ्यासाठी फाटलास त ; घऊे दे मला तुझ्यात आश्रय.' 

ख प, ख प िेमासह,  
तुझा, 
बाप  
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५७ 

"लशस्तबद्ध अंतरािा... हाच ईश्वराचा आवाज आहे" 

लाहोर (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १-२-१९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

सोबत जोडलेले पत्र (पत्र क्र. ५६) मी सकाळीच ललहहले होत.े मला आताच तुझ ेपेस्तर्न्लने ललहहलले े
पत्र ममळाल.े मला स्पष्ट्पिे हदसते की ते मनमूंत्रि स्वीकारण्यात त  च क केली. त  तरुि आहेस, तुला अनुभव 
नाही. तुझ ेहृदय सोन्यासारखे िुद्ध आहे, पि त्याला स्थैयाची गरज आहे. सुकाि  नसलेल्या मोठ्या जहाजाच े
काय होत?े ते कुठे जात?े ते भरकटत नाही काय? आज तुझ ेदःुख पाह न माझ ेहृदय हेलाव न जात आहे. त  
अिा वातावरिात न बाहेर पडलीस की लजर्े तुझा काही िमािात मवकास होऊ िकत होता. त  अिा 
वातावरिात (ममिनरी समुदाय) आली आहेस की लजर्े त्या वातावरिािी जळुव न घेतल्यास तुझा ख प 
अधधक मवकास होऊ िकतो. तुझ्या या लहरीपिामळेु त  स्वतःलाच इजा करून घऊे नकोस. लिस्तबद्ध 
अूंतरात्म्याच ेऐकले पाहहज;े तोच ईश्वराचा आवाज असतो. लिस्त नसललेा अूंतरािा मवनािाकडे नेतो, कारि 
त्यात न सैतान बोलत असतो. मी तुझ्यासोबत असायला हव े होत ेअसे मला वाटते. 'जे मला "िभ , िभ " 
म्हितात ते सवफच स्वगाच्या राज्यात िवेि करिार नाहीत, तर जो स्वगातील माझ्या प्रपत्याची इच्छा प िफ 
करतो, तोच त्या राज्यात िवेि करील.' (साबरमती आश्रम.) मी हे आठविीवरून उद्धतृ करतो आहे, पि ते 
पुरेसे आहे. 

स्वतःला लिस्तीत ठेव. महादेवचा सल्ला घेतल्यालिवाय काहीही करू नकोस. तो तुला मोठ्या 
भावासारखा समज. त्याच्यािी जवळीक साध. तलुा हव ेअसलेल ेअन्न माग न घे, हवी मततकी मवश्रांती घ ेआणि 
तुझे मन व िरीर िांत ठेव. 

मला रोज एक समवस्तर पत्र ललही. 

मी तुझ्यासाठी िार्फना करेन आणि तुझ्या या लहरीपिामुळे तुझ्यावर अधधकच िेम करेन. 
तुझा, 
बाप  
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५८ 

"पब्रवत्रतचेे मंदिर" 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख ८-२-१९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या लाडक्या बाळा,  

सरलादेवींना ललहहललेे तझुे ते हृदयद्रावक पत्र मी पाहहले आहे. त्या पत्रात न त  तझुे मन मोकळे केले, 
याचा मला आनूंद होतो. मी तुला आजच एक तार पाठवली आहे; त्यात मी मवनूंती केली आहे की, जर तलुा 
िक्य असेल तर मी (साबरमतीला) पोहोचेपयंत त  मतर् न मनघ  नकोस. मला तुझ्यािी पहाटचे्या वेळी 
मनवांतपि ेकाही गोष्ट्ींवर चचा करायची आहे. अिी वेळ मला केवळ आश्रमातच ममळत.े मी तलुा सुचवललेी 
स्नानपद्धती त  अवलूंबावी, असा मी आग्रह धरेन. तझु्याकररता पािी मागव न घे.  

त  काही 'अपात्र' म ल नाहीस; तुझ्या अद्भतु िेमामुळे आणि कतफव्यदक्षतेमुळे त  माझ्या अत्यूंत जवळची 
झाली आहेस. तुझ्या वागण्यातील काही लहरीपिामुळे तुझ्या पात्रतेबद्दलच्या माझ्या मतामध्ये काही बदल 
होऊ िकेल, असा मवचारही क्षिभर करू नकोस. तुला कुठे अधधक बळकट होण्याची गरज आहे, हे 
मनदिफनास आि न देिे हे माझे कतफव्य आणि सौभाग्य आहे. जर िरीर हे 'पमवत्रतचेे मूंहदर' असले, तर त्याची 
अत्यूंत काळजी घेिे आवश्यक ठरत,े अर्ात, लाड परुविे नवे्ह, पि त्याच वेळी त्याकडे दलुफक्ष करिे प्रकूं वा 
उदासीनता बाळगिेही नको. 

नेहमीच िार्फनेचा भाव असलेल्या असीम िेमासह, 
तुझा, 
बाप  
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५९ 

"िार्सनापूणस िेम" 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख लाहोर, गुरुवार ५-२-१९२० अिी हदलेली आहे.) 

माझ्या लाडक्या बाळा, 

मी तुझ ेमन दखुवल ेआहे हे माझ्या लक्षात आल ेआहे, मला क्षमा कर. मी तसे ललहहल ेकारि माझ े
तुझ्यावर ख प िमे आहे. मला वाटते की त  इर्े येण्यात काही अर्फ नाही, कारि ११ तारखेपास न मी दौऱ्यावर 
असेन. त्यामुळे त  आलीस तरीही मी तुझ्यासोबत अस  िकिार नाही. जास्तीत जास्त २३ तारखेपयंत मी 
तुझ्यासोबत असेन अिी मला आिा आहे. आणि तवे्हा आपल्याला एकत्र र्ोडा वळे घालवता येईल. तोपयंत, 
कृपया 'हहप बार्' (कूं बरेचा बार्) आणि 'लसट्झ बार्' (बस न घ्यायचा बार्) घेत जा. आणि मतर्े असलले्या 
डॉक्टरांकड न त  तपासिी का करून घेत नाहीस? मी तुझ्या जागी असतो, तर मला असा कोिताही सूंकोच 
वाटला नसता. पि मी तझु्यावर सिी करू इच्छच्छत नाही. 

िार्फनाप िफ िेमासह, 
तुझा, 
बाप  
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६० 

“महत्त्वपूणस सेवा करण्याचे एक साधन” 

बनारसला जािाऱ्या रेल्वेत, 
रमववार (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १५-२-१९२० हदललेी आहे.) 

माझ्या लाडक्या बाळा, 

मी बनारसला जात आहे आणि लवकरच आपली भटे होईल. मला असे वाटत ेकी त  देवदासिमाि े
माझी सेवा करण्यासाठी माझ्याबरोबर असतीस तर प्रकती छान झाले असत.े तलुा त्यात आनूंद वाटला असता 
आणि मलाही. 

कोिीही वप्रडलांची जागा घऊे िकत नाही; पि त  या देिाला आपला देि म्हि न स्वीकारले आहेस, 
त्या देिात माझ्या क्षमतेनुसार मला तुझ्यासाठी वप्रडलांची भ ममका पार पाडावी, अस ेवाटते. 

स्वतःची िकृती सुधारण्यासाठी तुला डेन्माकफ ला जाव ेलागिार, या मवचाराने मला वाईट वाटत.े तुला 
प िफपिे मनरोगी करून, अधधक पररप िफ खिश्चन आणि अधधक पररप िफ मलुगी बनव न डेन्माकफ ला पाठवण्यापके्षा 
अधधक आनूंद देिारी दसुरी कोितीही गोष्ट् नाही. आणि या जीवनातच तुझी प िफ वाढ होण्याच्या सवफ िक्यता 
तुझ्यात आहे. 

ईश्वर तुझ्या सवांत प्रिय इच्छा प िफ करो आणि तुला मानवजातीची महान सेवा करण्याचे एक साधन 
बनवो. हहूंदसु्थानवरील तुझ ेिेम हे केवळ मानवजातीवरील तुझ्या िेमाची अधभव्यिी म्हि नच स्वीकाराहफ ठरू 
िकते. ‘स्वतःच ेकाहीही नाही आणण सवसस्व तझुेच’ ही फार मोठी िार्फना आहे - आपल्या िकारची सवांत 
मोठी िार्फना. 

ती िार्फना तुझ्या आणि माझ्या बाबतीत खरी ठरो. 
सूंप िफ िमेासह, 

तुझा, 
बाप  

त  ए.ला आपले सूंप िफ हृदय अपफि करिील. 
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६१ 

“सवस संशयांपासून मुक्त” 

आश्रम, 
रमववार (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २२ - २ -१९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या लाडक्या बाळा, 

आज परत आल्यावर तुझी तीन िेमपत्रे माझी वाट पाहत असल्याचे मला आढळले. तुझ्या पत्रांतील 
िसन्नपिा, िांतपिे पररस्थस्थती स्वीकारण्याची वृत्ती आणि ईश्वरावरील मवश्वास पाह न मला फार आनूंद झाला. 
हा मवश्वास तुझ्यात आधीपास नच होता. पि तझु्या पत्रांत न आता तो अधधक दृढ झालेला आाढळतो. तझुा हा 
मवश्वास अधधकाधधक दृढ होत जावो आणि िेवटी त  सवफ सूंियांपास न मुि होिील व त्यामुळे काहीही घडल े
तरी सदैव आनूंदी राहावे अिी माझी इच्छा आहे. याच ेकारि आपि जीवनाच्या िवासात पुढे जात असताना 
मनिफय घणे्यासाठी आपल्यासमोर नेहमीच िश्न उभ े राहतात; आणि जेव्हा सैतानाचा आवाज जवळजवळ 
ईश्वराच्या आवाजासारखा ऐक  येतो, तेव्हा ते िश्न सवांत कठीि असतात. केवळ प िफ मवश्वास, मनदोष िुद्धता 
आणि आत्यूंमतक नम्रता यांमुळेच आपल्याला योग्य मनवड करता येत.े 

मी मनदान एक आठवडा आश्रमात राहण्याची आिा करतो आणि त्यानूंतर पूंधरवडाभर एकांत आणि 
मवश्रांती घेण्याचा मवचार आहे. आज रात्री झोपण्याच्या वेळी मला तुझी नक्कीच उिीव जािवले. 

सिेम तुझा, 
बाप  

एस.च्या वप्रडलांनी तुझ ेघड्याळ परत केले आहे, हे ऐक न तुला आनूंद होईल. त्याची प्रकूं मत ते परत ममळाल े
यात नस न, ते परत करण्यामागील हेत त आहे. डेन्माकफ ला जाताना परत येण्याच्या मागावर त  ते घे. 

बाप  
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६२ 

“अर्ातच मी िार्सना करीन” 
(हे आणि त्यानूंतरची, क्रमांक ७२ पयंतची पत्र ेएस्थर फेअररूंगला मदत व्हावी या उदे्दिान ेललहहली गेली होती. डॉ. ई. के. मेनन 
यांच्यािी मतचा साखरपुडा झाल्याची घोषिा होताच मतच्यावर बरीच टीका झाली होती. त्यातील बरीचिी टीका कठोर आणि 

अनुदार होती.) 

आश्रम, १४ माचफ १९२० 
माझ्या प्रिय बाळा, 

अर्ातच मी िार्फना करीन आणि त्यापेक्षा अधधक चांगले मी काही करू िकत नाही, हे मला माहीत 
आहे. त  ज्या सूंकटात न जात ेआहेस, त्या वेळी ममत्र तझुी फारिी मदत करू िकत नाहीत. ईश्वर तुझ ेरक्षि 
करो. 

“ित्येक मनुष्याच्या आणि ित्येक राष्ट्र ाच्या जीवनात असा क्षि एकदा येतो की जेव्हा सत्य आणि 
असत्य यांच्यातील सूंघषात चांगल्या प्रकूं वा वाईट बाज न ेमनिफय घ्यावा लागतो. एखादे महान कायफ, ईश्वराचा 
नवा मसीहा, ित्यकेाला उत्कषफ प्रकूं वा अधःपतन यांपकैी एक देऊ करत येतो आणि बकऱ्यांना डाव्या हाताला, 
मेंढरांना उजव्या हाताला वगेळे करतो; आणि अूंधार व िकाि यांच्यामधील मनवड कायमची ठरून जात.े” 

असेच काही, जर मला मनवडता आले तर, ते मी तुला दररोज मनवड न पाठवीन आणि त्यासोबत माझी 
िार्फनाही असले अिी मी आिा करतो. आज मी तुला जे पाठवले ते लोवेलचे आहे. 

सिेम तुझा, 
बाप  

माझ्या िकरिाचा मनकाल लागला आहे. माझ्या समजतुीिमािे न्यायालयान ेआम्हा दोघांना ताकीद 
हदली आहे, पि कोितीही लिक्षा केलेली नाही. 

बाप  
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६३ 

“मी तुझ्या िःुखात सहभागी आहे.” 

म्हि न तुझा स्वर 
उठ  दे उूंच माझ्यासाठी रात्रूंहदवस फवाऱ्यािमािे. 

ईश्वराला जाि नही 
स्वतःसाठी आणि ज्यांना ममत्र म्हितात त्यांच्यासाठी 

उूंचावत नसतील जर हात िार्फनेचे, 
तर किामुळे मािस े

मेंढरांह न वा बकऱ्यांह न आहेत अधधक, 
पोसत असतील मेंद त आूंधळे जीवन? 

अिा रीतीने ही सारी गोल धरती 
ईश्वराच्या चरिांभोवती 

सुविफशूंखलांनी बांधलेली आहे 
चोहो हदिांनी. 

— टेमनसन 

माझ्या प्रिय बाळा, 

वरील कमवता आजच्या तझु्या दःुखातील माझा सहभाग आहे. ती तझुा भार काहीसा हलका करो. 

िेमासह, 

मुूंबई, १३ माचफ १९२० 
तुझा, 
बाप  
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६४ 

“सवस गोष्टींत तुिा पाहण”े 

लिकव मला, हे माझ्या देवा, माझ्या राजा, 
सवफ गोष्ट्ींत तुला पाहिे, 
आणि जे काही करीन मी, 
ते तुझ्यासाठीच करिे. 

तुच्छ असे काहीच नाही, 
जे “तुझ्यासाठी” या भावनेच्या स्पिान े

उजळ न मनमफळ होिार नाही, 

ममळ  िकतो त्या सवांनाही तुझा अूंि, 
या एकाच भावनेने सेवक 

करतो हदव्य कष्ट्ाच्या कामालाही; 
तुझ्या मनयम समज न घेऊन 

झाडतो खोली, 
त्या कामाला आणि त्या कृतीलाही 

करतो तो सुूंदर. 

हाच तो िलसद्ध पारसमिी, 
जो सवफकाही सोन्यात पररवमतफत करतो; 
कारि ज्याला ईश्वराचा स्पिफ होतो 
आणि ज्याला तो आपले म्हितो, 

त्याला त्याह न कमी काही म्हिता येत नाही. 

— जॉजस हबसटस 
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माझ्या प्रिय बाळा, 

या ओळींपैकी एखाद्या ओळीन,े एखाद्या िब्दाने प्रकूं वा एखाद्या मवचाराने तझुे दःुख काहीसे हलके 
व्हावे अिी माझी इच्छा आहे. 

मुूंबई, १७ माचफ १९२० 
सिेम तुझा,  

बाप  
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६५ 

“त्याच्या इचे्छिमाणे उपयोग” 
 

(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १८-३-१९२० हदलेली आहे.) 

िभो, मी जगतो की मरतो, 
नाही याची चचूंता मला; 

तुझ्यावर िेम करिे, तुझी सेवा करिे, 
एवढेच माझे काम, 

आणि ही कृपाही त च कर. 

जीवन दीघफ असेल तर मला आनूंद होईल, 
दीघफकाळ तुझी आज्ञा पाळता येईल म्हि न; 
ते अल्प जरी असले, तरी मी दःुखी का व्हाव,े 

अनूंत हदवसांकडे उूंच भरारी घेता येिार नाही का मग? 

खिस्त ज्या अूंधाऱ्या वाटांनी गेला, 
त्याह न अधधक अूंधाऱ्या वाटांनी 

तो मला नेत नाही; 
जो कोिी ईश्वराच्या राज्यात येतो, 

त्याला करावा लागतो िविे याच दारात न. 

ये िभो तेव्हा, जवे्हा तुझ्या कृपेन े
तुझ ेधन्य मखु पाहण्यास मी पात्र होईन; 

कारि पृथ्वीवरील तुझ ेकायफ जर इतके मधुर असले, 
तर तुझी महहमा किी असले? 
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त्या जीवनाच ेमाझ ेज्ञान अल्प आहे; 
श्रदे्धचा डोळाही धुसर आहे; 

पि एवढे पुरेसे आहे की खिस्त सवफ जाितो, 
आणि धरललेे असले मी बोट त्याच.े 

— ररचडफ बकॅ्स्टर 

माझ्या प्रिय बाळा, 

आिखी एक सूंध्याकाळ आली आहे आणि तुझ्या मवचारांनी माझे मन भरून गलेे आहे. हे मवचार मी 
आपल्या दोघांच्या मनमात्याकडे सोपवतो, जेिेकरून तो त्यांचा तुझ्या हहतासाठी त्याला योग्य वाटेल तसा 
उपयोग करून घेऊ िकेल. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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६६ 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख १९-३-१९२० हदलेली आहे.) 

“स्व” 

अरे, जीवनातील सारी दःुख ेमी गातगात करू िकलो असतो पार , 
ित्येक रात्रीचे रूपांतर करू िकलो असतो हदवसात, 

जर इतका घट्टपिे चचकट न राहहला नसता स्व माझ्यािी, 
प्रकूं वा मी जे काही करतो, बोलतो त्याला नसतो राहहलो धरून. 

माझ ेमवचारही आहेत स्वार्ाने भरलेले, सतत उभारत असतात 
हवेतल ेक्षुद्र महाल; 

स्वतःला सुूंदर दाखवता याव ेम्हि न 

इतरांवरील माझ्या िेमाचा करत असतो उपयोग, 
मुलामा म्हि न. 

मला वाटते, सारे जग माझे गुिदोष 
पारखण्यातच मग्न आहे; 

त्याची उत्कट स्तुतीही मला जि  
अमनचे्छन ेहदल्यासारखी वाटते. 

अरेरे ! जीवन प्रकती वगेाने धावते आहे? 
तरी आपि स्वतःच्या या घिृास्पद ममठीत न प िफपिे सुट  िकत नाही; 

आणि जेव्हा आपि सावकाि चालतो, तेव्हा तो आपल्या बरोबरच असतो चालत, 
आणि झोपतेही रात्री असतो आपल्याबरोबरच. 

हे िभो ! 
माझे जीवन जर इतरांसाठी खचफ करता आले असत े
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मनःस्वार्फपिे: 
माझ्या बूंध ूंमध्ये आले असत ेदेता मला स्वतःला प िफपिे झोक न, 

आणि केवळ त्यांच्यासाठीच आले असत ेजगता तर ! 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  तुझ ेवचन मवसरली आहेस. इतके हदवस माझ्यापास न काहीही न ममळता मला ठेव  नकोस. वरील कमवता 
आजच्या हदवसासाठी माझी मनवड आहे. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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६७ 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २१-३-१९२० हदलेली आहे.) 

“िेवटी आपल्या प्रपत्याच्या घरी” 

मी तुला सांगतो, त ही तेच सांग 
पहहल्या भेटेल त्या मािसाला— 

गल्लीमध्ये, महामागावर 
प्रकूं वा मोकळ्या रस्त्यावर— 

तो की आपि आणि सारे मानव 
िेमाच्या एका छत्राखाली चालत आहो, 
वर पसरलेल्या मनळ्या आकािाएवढ्या 

मविाल छत्राखाली; 

की सूंिय आणि सूंकट, 
भीती आणि वेदना, 
आणि सगळ्या व्यर्ा 
व्यर्फ सावल्या आहेत. 

मृत्य देखील प्रटक न राहिार नाही; 
आपि वैराि वाळवूंटांत न चालत जाऊ, 
भीमतदायक भ लभुलयै्यात न वाट काढ , 
भ ममगत अूंधाऱ्या मागांनी नलेे जाऊ; 

तरी आपि सवांनी 
एकाच मागफदिफकाची आज्ञा मानली, 

तर सवांत भीमतदायक वाट, 
सवांत अूंधारा मागफही 

स्वगीय िकािात जाऊन ममळेल; 
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आणि आपि, आज मवमवध प्रकनाऱ्यांवर 
जरी फेकले गलेेलो असलो तरी, 

आपला धोकादायक िवास सूंपल्यावर 
िेवटी भेट  आपि सारे— 
आपल्या प्रपत्याच्या घरी. 

— टर ेंच 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मी हदल्लीला जािाऱ्या रेल्वते आहे. मवश्रांतीसाठी मला बाहेर जाता आले नाही. काल मी तुला काहीही 
पाठवले नाही. मला ते िक्य झाले नाही. काही हदवसांसाठी हे माझे िेवटचे पत्र अस  िकत,े कारि 
हदवसेंहदवस काय घडेल हे मला माहीत नाही. तझु्याकड न एखादी ओळ तरी मला येऊ दे.  

सिेम, 
बाप  

रमववार. २१ माचफ १९२० 
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६८ 

“नम्रता” 

सोमवार, 
. . . १९२० 

जो खाली आहे त्याला पडण्याची भीती नाही, 
जो खालचा आहे त्याला गवफ नाही; 

जो नम्र आहे त्याचा सदैव 
ईश्वर मागफदिफक असतो. 

माझ्याजवळ जे काही आहे 
त्यात मी सूंतुष्ट् आहे— 
र्ोडे असो वा पुष्कळ; 

आणि िभो ! आहे मला अज नही आकांक्षा 

या सूंतोषाचीच 
कारि त  करतो सूंरक्षि अिांचेच. 

या तीर्फयात्रेवर जािाऱ्यांसाठी 
प िफता हे एक ओझेच आहे; 

येर्े र्ोडे आणि पुढे परमानूंद— 
युगानुयगुे हेच सवफश्रषे्ठ आहे. 

— जे. बमनयन 
सिेम, तुझा, 

बाप  
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६९ 

“िकरण संपिे आहे” 

मुूंबई, बुधवार 
…… १९२० (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख ३-३-१९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

खटला सुरू आहे आणि मध्य ेमला काही मममनटांचा अवकाि ममळाला आहे, म्हि न तुला काही ओळी 
ललहाव्यािा वाटल्या. त  सतत माझ्या मनात असतेस. आपल्या गप्पांचा मवचार करताना आणि काही बाबतींत 
मला सौम्यपिे बोलायच ेअस नही मी तलुा कदाचचत कठोर वाटलो असेन, असा मवचार करताना कधी कधी 
मी अस्वस्थही होतो. आपल्या बोलण्याचा न्याय आपल्या हेत ूंवरून करता येत नाही; तर ऐकिाऱ्यावर त्याचा 
जो पररिाम होतो त्यावरूनच करता येतो. 

त  सुखी आणि आनूंदी आहेस ना? िकृती किी आहे? 

मला वाटत,े त  श्री. बी. यांची टर ूंक परत करावीस. तलुा आिखी एक टर ूंक हवी असले तर मद्रासला त  
एक घऊे िकतेस. तझुा कायफक्रम त  मला अर्ातच पाठविील. 

िकरि सूंपले आहे आणि मनकाल राख न ठेवला आहे. मी तुला तार पाठवली आहे. 
सिेम, 
बाप  
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७० 

“ईश्वरी मनुष्यािा आनंि िाप्त होईि” 

गुरुवार, 
…… १९२० (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २५-३-१९२० हदलेली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

माझ ेअूंतःकरि आणि माझ्या िार्फना तुझ्याबरोबर आहेत. तुझ ेपत्र वाच न मला िब्दांपलीकडे दःुख 
झाले. तुला एवढे दःुख सहन करावे लागत आहे! पि ईश्वरी मनुष्याला खरा आनूंद िाप्त होईल. आणि तझु्या 
सदाचरिावरील माझी श्रद्धा अढळ असल्यामुळे, तलुा आनूंदान े पररप िफ अिी िांती लाभले, असा मला 
मनलश्चत मवश्वास आहे. 

तुला लवकरात लवकर बोट ममळावी, अिी मला काळजी वाटते आहे. समुद्रिवासामुळे तुला 
आवश्यक असलेला एकांत ममळेल आणि तझु्या घरी व तुझ्या वप्रडलांना तलुा ज्या सांत्वनाची आणि 
सहवासाची गरज भासेल ते ममळेल. 

त  श्री. बी. यांची टर ूंक परत केली नसले, तर कृपया ती पासफलने पाठव  नकोस. त  मुूंबईला परतल्यानूंतर 
ती परत करता येईल. त्याची अलजबात घाई नाही. 

सिेम, 
बाप  
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७१ 

“चार दिवसांची चांगिी ब्रवश्रांती” 

रेल्वेत, 
३० माचफ १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र नुकताच ममळाल.े त्यासाठी मी ईश्वराच ेआभार मानले. मी एका मवश्रांतीच्या हठकािाह न 
आश्रमाकडे जात आहे. हदल्ली सोडल्यानूंतर मला तलुा पत्र ललहहता आल ेनाही. मला चार हदवसांची चांगली 
मवश्रांती ममळाली. १३ एप्रिलनूंतर परत जाण्याचा माझा मवचार आहे. त  डेन्माकफ ला केव्हा जािार आहेस? 

सिेम, 
बाप  
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७२ 

“तो ईश्वराचा स्वर आहे याची खात्री कर” 

साबरमती, 
१५ एप्रिल १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मी नकुताच मुूंबईह न परतलो आहे. उपवास आणि िार्फनेचा आठवडा मी मुूंबईत घालवला. हे खरे आहे 
की मी तुला पत्र ललहहल ेनाही; पि त्याचा अर्फ असा नाही की तुझा मवचार मी कमी केला प्रकूं वा तुझ्यासाठी 
कमी िेमान ेिार्फना केली. मला वेळच ममळाला नाही आणि काही काळ तुला पुरतील इतक्या कमवता मी तुला 
पाठवल्या आहेत, अस ेमला वाटते. तुझ्या मनाची अवस्था मला माहीत असती तर मी आिखी पाठवल्या 
असत्या. आणि म्हि नच काही हदवस पत्र न ललहहता जाऊ हदल.े 

पि आता मला तुझे मौल्यवान पत्र ममळाले आहे. तुझ्या मववाहाला मी मनान ेमान्यता हदली आहे. 
त्यामवरुद्ध मी युयिवाद करिार नाही. ईश्वर जसा मागफ दाखवील, अगदी त्यािमािचे त  कर. फि तो ईश्वराचा 
स्वर आहे याची मनलश्चतपिे खात्री कर. 

मी लूंडनला जािार की नाही याबद्दल अज न काही मनलश्चत नाही. सध्या ती केवळ चचा आहे; मी 
व्हाइसरॉयला पत्र ललहहले आहे आणि त्याच्या उत्तरावर बरेच काही अवलूंब न राहील. 

उपवासाच्या आठवड्यात मला मुूंबईत अमतिय समदृ्ध अनुभव आले. पि त्याबद्दल आपि भेटल्यावर 
बोल . त  घरी जाण्यासाठी केव्हा मनघण्याची िक्यता आहे? 

सिेम, तुझा, 
बाप  
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७३ 

“सुंिर स्थान” 

रमववार, 
मे १९२० (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २५-२-१९३२ हदलेली आहे. 

या पत्रात मोतीहारीचा उल्लेख असल्यामुळे आणि गांधीजी मोतीहारीला या तारखेला पोहोचल ेहोते यावरून.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

 त  पोहोचली आहेस की नाही, हे मला माहीत नाही. (डेन्माकफ ला जाण्याप वी साबरमती येर्े तेर्ील 
ममत्रांचा मनरोप घेण्यासाठी.) त  पोहोचली असिील, तर लसूंहगडला अवश्य य.े ते एक सुूंदर हठकाि आहे. 
पुण्याह न मतर्े टांग्याने जाता येते. मला माहीत असत,े तर मी सवफ व्यवस्था सहज करू िकलो असतो. पि त  
हे स्वतःच व्यवस्थस्थत करू िकिील, याची मला खात्री आहे. लसूंहगड पुण्यापास न सुमारे १३ मलैांवर आहे. 
टांग्याच ेभाडे कमीत कमी ५ रुपये आहे. कधी कधी त्याह नही अधधक असत.े 

सिेम, 
बाप  

  



माझ्या प्रिय बाळा | www.mkgandhi.org 
 

 

७४ 

“टर ेंचच्या स्वगीय ओळी” 
आश्रम, 

९ मे १९२० 
माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ्यापास न वेगळे होिे मला मुळीच आवडल ेनाही. पि तझु्या िकृतीच्या दृष्ट्ीने ते चांगल ेआहे, हे 
मला माहीत होते. माझी फि एवढीच आिा आहे की त  केललेी अपेक्षा प िफपिे सफल झाली असले आणि 
लसूंहगडचे हवामान तुला मानवले असले. 

मी मवचार केला होता त्यापेक्षा लवकर तुझ्याबरोबर राहण्याची मला सूंधी नाही, याच ेमला वाईट 
वाटते. मोठा सूंप (अहमदाबादच्या कापड यगरण्यांतील) आज सुरू झाला आहे. तो फार काळ चालिार नाही, 
अिी मला मनापास न आिा आहे. यगरिीमालकांची बाज  लूंगडी आहे आणि त्यांच्यात त्यांच्यासाठी लढिारे 
कोिीही नाही. काल रात्री मी एका मोठ्या सभेत होतो. कामगार धयैफ आणि मनधार यांनी पररप िफ होत.े 

टर ेंचच्या त्या स्वगीय ओळी पुन्हा तुझ्यासाठी ललह न ठेवण्यापास न मी स्वतःला आवरू िकत नाही - 
“तरी आपि सवांनी 

जर मानली आज्ञा एकाच मागफदिफकाची, 
तर सवांत अूंधारी वाट, 
सवांत काळोखा मागफही 

न्हाऊन मनघले स्वगीय िकािात; 
आणि आपि, आज वेगवगेळ्या प्रकनाऱ्यांवर 

जरी फेकलो गेललेो असलो तरी, 
आपला धोकादायक िवास सूंपल्यावर 

िेवटी आपल्या प्रपत्याच्या घरी 
आपि सारे मनलश्चतच भेट .” 

सिेम तुझा, 
बाप  
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७५ 

“आपण सारे ईश्वराच्या स्वाधीन आहोत” 

आश्रम, 
१६ मे १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मी तुला िेमपत्र ललह  िकत नाही, कारि िांततचे्या अटी िलसद्ध झाल्यामुळे माझ्या कामाच्या 
नेहमीच्या क्रमात पनु्हा व्यत्यय आला आहे. १९ तारखलेाच त  इतक्या लवकर मनघ  िकतसे, याचा मला आनूंद 
होतो. तुझ्या तारेच्या उत्तरात मी पाठवललेी तार तुला ममळाली असले, अिी आिा आहे. 

इर् ेआमच्याबरोबर काय घडत ेयाची चचूंता करू नकोस. आपि सारे ईश्वराच्या स्वाधीन आहो आणि 
आपि केवळ त्याच्यावर मवसूंब न राहहलो, तर जे काही घडेल ते आपल्या हहताचेच असेल. तर्ाकधर्त 
सूंकटसेुद्धा अिा वेळी आपल्या हहताचीच ठरतात. 

घरी स्वतःला प िफ मवश्रांती आणि िांती दे. तझु्या वप्रडलांना त  अिा अधधक चांगल्या खिश्चन स्तीला 
भेटावे की लजच्यात हहूंदसु्थानात येऊन आणि आश्रमाच्या सूंपकात राह नअधधक चांगुलपिा आला आहे. आणि 
मग मवश्रांती घेऊन, िरीरान,े मनाने आणि आत्म्याने सिि होऊन परत य.े 

तुला सखुरूप समुद्रिवास लाभो, घरी आनूंदाचे हदवस जावो आणि परत यतेानाही तझुा िवास 
सुखरूप होवो. त  अर्ातच मनयममतपिे ललहीत राहा आणि मला तुझा घरचा पत्ता कळव. 

िगाढ िेमासह, 
तुझा, बाप  
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७६ 

“ईश्वर तुिा सुखरूप परत आणो” 

आश्रम, 
२१ मे १९२० 

माझ्या प्रिय बाळे, 

बुधवारी तुला गाठण्याचा मी ियत्न केला, पि तस ेहोिे नव्हत.े मला कामगारांचा वाद ममटवावा 
लागला. म्हि न मी तो बेत पुढे ढकलला. तुझी मला भटेण्याची फार इच्छा आहे, असे ते सवफजि मला सांगत 
होते. अर्ातच तिी तुझी इच्छा होती. 

ए. डाक नेण्यासाठी वाट पाहत आहे, म्हि न मी र्ोडक्यात ललहहले पाहहज.े तुझ ेिेवटचे मौल्यवान पत्र 
मला ममळाल.े त  म्हितसे त्यािमािेच त  राहिील, याची मला खात्री आहे. 

ईश्वर तुला (डेन्माकफ ह न) िरीरान,े मनाने आणि आत्म्यान े सिि होऊन सखुरूप परत आिो. 
“बललफन”वर (ज्या जहाजान े एस्थेर फेअररूंग डेन्माकफ ला गलेी त्या जहाजावर) मी पाठवललेी चचठ्ठी तलुा 
ममळाली असले अिी आिा आहे. 

तुझा, 
बाप  
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७७ 

खखिाफतचा िश्न 

मुूंबई, 
२५ ज न १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुला मनयममतपिे पत्र ललहीत राहण्याचा माझा मवचार होता, पि तस ेकरता आले नाही. खखलाफतच्या 
िश्नात मी ख पच व्यग्र होतो. तरी माझ्या वतीन ेतलुा पत्र ललहावे, असे मी महादेवला सांयगतले होत.े ‘यूंग इूंप्रडया’ 
तुला मनयममतपिे ममळत असला पाहहज.े  

त  जहाजावर असताना तझु्याकड न काही पत्र ममळेल, अिी मला अपेक्षा होती. पि अज न तुझ्याकड न 
काहीच आलेल ेनाही. जहाजावर तुला ममळाव ेम्हि न मी तुला एक पत्र पाठवल ेहोत ेआणि दसुरे लूंडनला 
र्ॉमस कुक यांच्या पत्त्यावर पाठवले होत.े ही दोन्ही पत्रे तुला ममळाली असतील, अिी मला मनापास न आिा 
आहे. 

सध्या काही काळासाठी माझा मुक्काम मुूंबईतच आहे. व्हाइसरॉयला ललहहलेली पत्रे यासोबत पाठवत 
आहे. त्यावरून मी काय काय काम करीत आहे, याची तुला कल्पना यईेल. देवदास माझ्याबरोबर आहे. 

तुझी तुझ्या वप्रडलांिी भेट किी झाली आणि तझुी िकृती किी आहे, हे ऐकण्याची मला आतुरता 
आहे. अर्ातच, तुझ्याकड न मनयममतपिे पत्रे ममळत राहतील, अिी माझी अपके्षा आहे. 

सिेम, तुझा, 
बाप  
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७८ 

भारताब्रवषयी िेम पसरवण े

कलकत्त्याच्या वाटवेर, 
२ ऑगस्ट १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मला घरून (डेन्माकफ मधील) ललहहलेले तुझ ेपहहले दीघफ पत्र ममळाल.े मला अमतिय आनूंद झाला. 

मतर्े त  हहूंदसु्थानबद्दलचे िमे पसरवत ेआहेस, हे मला माहीत आहे. ईश्वर तुझ्यावर आणि तुझ्या 
कायावर कृपा करो. 

सिेम तुझा, 
बाप  

(हे पत्र इर्े अप िफ आहे. सूंप िफ गांधी वाङ्मयात २ सप्टेंबर १९२० तारखेअूंतगफत हे प िफ हदल ेआहे.) 
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७९ 

“त्याच्या कृपेने... स्वराज्य” 

िवासात, 
४ सप्टेंबर १९२१ 

माझ्या प्रिय एस्थर, 

प वफ बूंगालच्या दौऱ्यावरून कलकत्त्याला परत आल्यावर तुझ ेपत्र माझी वाट पाहत होत.े 

तुला आणि ई. के. मेनन यांना सुखी आणि सेवामय जीवन लाभो, अिी माझी इच्छा आहे. 

तुझ्या पत्राची आणि त  किी आहेस हे ऐकण्याची मला उत्कूं ठा लागली होती. 

तुला ‘यूंग इूंप्रडया’ का ममळत नाही, हे मला समजत नाही. मी त्याची चौकिी करतो आहे. 

त  हहूंदसु्थानात परत येिील तेव्हा आश्रम आपला अधधकाधधक वेळ काप स प्रप ूंजि,े स त कातिे आणि 
मवििे यांना देत असल्याचे तुला हदसेल. डेन्माकफ मधील हाताने कातण्याची पद्धत आणि हातान ेमविण्याची 
पद्धत, या सारखी काही पद्धत डेन्माकफ मध्ये असेल तर, त  मतचा अभ्यास करावास, अिी माझी इच्छा आहे. 

ईश्वर महान आहे. आपि करत असलेल्या ियत्नांमळेु नवे्ह, तर त्याच्या कृपने े याच वषी स्वराज्य 
ममळविे िक्य आहे. आणि मग त  कोित्याही अडर्ळ्यामवना परत येिील. (मिप्रटि सरकारन ेइ. के. मनेन 
यांना हहूंदसु्थानात येण्याची परवानगी नाकारली होती. डेन्माकफ मध्ये एस्थर आणि इ. के. मेनन याच्या मववाहाची 
बातमी कळल्यानूंतर गांधीजींनी ह पत्र ललहहले होत.े) स्वराज्य ममळवण्यासाठी लजतका दृढमनश्चय आवश्यक 
आहे, मततकाच दृढमनश्चय ते ित्यक्षात आिण्यासाठीही आवश्यक असेल. ॲन मेरीने त्याच्या िाप्तीसाठी इर् े
काम करावे आणि त  मतर्े त्याला यिस्वी करण्यासाठी काम करावे. 

तुम्हा दोघांना िमेासह, 
तुझा, 
बाप  
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८० 

“बारडोिी” 

५ फेिुवारी १९२२ 
माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेस्वागताहफ पत्र मला ममळाले. तुझी भ ममका मनःसूंिय योग्य होती. सरकारला जे करायच ेअसेल ते 
करू दे. काय काय घडत आहे, याची मला माहहती देत राहा. या टप्प्यावर मी ही बातमी िलसद्ध करत नाही. 

त  पाहतेच आहेस की, बारडोलीत जनतेच्या समवनय कायदेभूंगाची मी तयारी करतो आहे. 
व्हाइसरॉयला ललहहलेले माझे पत्र त  वाचले असिीलच. (व्हाइसरॉय लॉडफ रीप्रडूंग होत.े येर्े उल्लेख केलेले पत्र १ फेिुवारी 

१९२२ रोजीचे अस न ते हहूंदसु्थानी वृत्तपत्रांत िलसद्ध झाले होत.े) 

तुम्हा सवांना िमेासह, 
तुझा, 
बाप  

 

८१ 

स्वागताची तार 
(मेनन दांपत्य आता भारतात परतले होते आणि पोतो नोव्हो येर्े ममस पीटरसन यांच्या िाळा व आश्रमाच्या कामात त्यांना 

मदत करीत होते.) 

ईश्वर तुम्हा दोघांना आिीवाद देवो. 

— गांधी 
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८२ 

“समपसण” 

अजमेर, 
८ माचफ १९२३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

फि एका हदवसासाठी मी इर् ेआलो आहे आणि याच हठकािी मला तलुा पत्र ललहहण्यासाठी वेळ 
ममळाला आहे. 

त  तुझ्या स्वच्छमदी जीवनाचे स्वातूंत्र्य जरी गमावले असिील तरी त्याची भरपाई दसुऱ्या व्यिीबरोबर 
जीवन वाट न घेण्यामुळे प िफपि ेझाली आहे. मववाहाला काही अर्फ असले तर, आपल्या सवांच्या वाट्याला 
येिाऱ्या अधधक मोठ्या आिसमपफिाकडेच त्याने मनदेि केला पाहहज.े 

स्वभावतः एकमेकांह न धभन्न असलले्या दोन व्यिींनी एकमेकांना स्वतःला समप्रपफत करिे म्हिजे 
अधधक मोठे स्वातूंत्र्य; कारि त्यात न अधधक मोठ्या जबाबदारीची जािीव होत.े सवांत मोठी जबाबदारी पार 
पाडिे म्हिजेच सवांत मोठे स्वातूंत्र्य, आणि ते केवळ ईश्वराला प िफपिे समप्रपफत झाल्यानेच साध्य होत.े 

तुला जेव्हा िक्य होईल तवे्हा त  येिील, हे मला माहीत आहे. मी अज न काही काळ गुजरात सोडिार 
नाही. अर्ात मला जर अज नही मोकळा राह  हदले तर. माझ्या अटकेबद्दल सवफ िकारच्या अफवा पसरलले्या 
आहेत. ममस पीटरसन यांच्या एका पत्राची मी वाट पाहतो आहे. 

तुम्हा सवांना माझे िेम, 
तुझा, 
बाप  
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८३ 

“सत्य आणण अदहसंेलशवाय मी जगू शकत नाही” 

मष्क्रिय एस्थर, 

मबहारच्या दौऱ्यातील सेवाघर या एका सुूंदर हठकािी बस न मी हे पत्र ललहीत आहे. आज माझा सोमवार 
आहे. (गांधीजी ित्यके सोमवार प िफ मौनाचा हदवस म्हऩ न पाळत असत.) तुझ ेदीघफ पत्र माझ्यासमोर आहे. 
तुम्हा सवांचा मी नेहमीच मवचार करत असतो. त  प िफपिे बरी झाली आहेस आणि तुझी िकृती हहूंदसु्थानी 
औषधामुळे सुधारली, हे कळ न मला ख पच बरे वाटल.े िकृती पुन्हा ठीक झाल्यानूंतर ती तिीच प्रटकविील, 
अिी आिा आहे. 

ममस पीटरसन पुढील वषाच्या सुरुवातीला डेन्माकफ ला जािार आहेत, हे चांगले झाले. त्यांना 
मवश्रांतीची गरज आहे आणि त्यांना ती ममळायलाच हवी. लिवाय, िाळा िगतीच्या अवस्थेत सोड न त्या जािार 
आहेत, हेही छान आहे. ती मनलश्चत यिस्वी होईल, याबद्दल मला मुळीच िूंका नव्हती. आवश्यक होती ती 
केवळ धीराची. या ढोंगी प्रकूं वा स्वार्ी गोष्ट्ींच्या काळात लोक कोित्याही नवीन प्रकूं वा नेहमीच्या 
चौकटीबाहेरच्या गोष्ट्ींकडे सूंियाने पाहत असतात. 

अर्ातच तुम्ही सवफजि स त कातिाऱ्यांच्या सूंघात येत आहात. तुम्ही त्याची घटना वाचली आहे काय? 

एक-दोन महहन्यांप वी मला एका डॅमनि स्त्रीच ेअमतिय गोड पत्र आले होते. मला डेन्माकफ ला नक्कीच 
जायला आवडेल. पि अहहूंसेची मुळे हहूंदसु्थानच्या भ मीत आतापेक्षा अधधक दृढपिे रुजेपयंत देि सोडण्याची 
माझी इच्छा नाही. अहहूंसा खरी आहे, हे मला माहीत आहे; पि मतचा िमतमनधी म्हि न मी कदाचचत अपरुा 
पडत असेन. सत्य आणि अहहूंसेलिवाय मी जग  िकत नाही, हे मला माहीत आहे. 

जर त  माझ ेचररत्र ललहहण्याचे काम हाती घेत असिील, तर तलुा आश्रमात अनके महहन ेराहाव ेलागेल 
आणि कदाचचत दलक्षि आप्रिकेलाही जाव ेलागेल; तसेच चूंपारि आणि खेड्याला, बहुधा पूंजाबलाही, भेट 
द्यावी लागेल. हे काम प िफपिे करायच ेअसले तर ते मोठे काम आहे. या हठकािीच मी अहहूंसा जिी समजतो 
आणि जाितो, तिी ित्यक्ष आचरिात आिण्याचा ियत्न केला आहे. 

तुम्हा सवांना िमे आणि बाळाला मकेु, 
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तुझा, 
बाप  

५-१०-१९२५ 

नोव्हेंबरच्या सुरुवातीला मी आश्रमात पोहोचेन. 
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८४ 

“तुम्हा सवांना िेमासह” 

मष्क्रिय एस्थर, 

तुझ्याकड न बातमी ऐकण्याची मी बऱ्याच हदवसांपास न वाट पाहत होतो. त्यामुळे तझुे पत्र ममळाल्यान े
मला अमतिय आनूंद झाला. त  आता बरी आहेस, याचा मला आनूंद आहे. 

माझ्या उपवासाबद्दल तुला सवफ काही कळले असेलच? त्याचा मला काहीही त्रास झाला नाही. दहा 
हदवसांत माझे गलेेले वजन जवळजवळ परत भरून मनघाल ेआहे आणि आता मी वधा येर् ेजे.बरोबर मवश्रांती 
घेत आहे. 

ममस स्लेड, ज्यांना आम्ही मीरा म्हितो, माझ्याबरोबर आहेत आणि त्या काँग्रेसला येत आहेत. तुझ ेपत्र 
ममळाल्याने त्यांना आनूंद झाला. त्यांनी तलुा अद्याप पत्र ललहहले नसले, तर त्या तुला पत्र ललहहतील, अिी 
माझी अपेक्षा आहे. 

नवीन वषाच्या सुमारास मी आश्रमात परत  िकेन अिी आिा आहे. एम.च्या मनात सेवेच्या उदात्त 
कल्पना आहेत. त्या सवफ ित्यक्षात येवो.  

िाळेची िगती होत ेआहे काय? तुझ्याकडे मुले आणि मुली ममळ न प्रकती आहेत? तुझा अभ्यासक्रम 
काय आहे? 

तुम्हा सवांना िमेासह, 

वधा, 
११-१२-१९२५ 

तुझा, 
बाप  

मी या महहन्याच्या २१ तारखेपयंत इर्ेच आहे. 
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८५ 

मैत्री 

आश्रम, 
साबरमती, 

१०-२-१९२६ 
माझ्या प्रिय बाळा, 

मला तुझ ेपत्र ममळाले आणि मेननन ेपाठवललेे पासफलही ममळाले. पासफलमध्ये एवढेच मनदेि आहेत 
की, त्यात एक च िफ सुरुवातीच्या औषधासाठी आहे आणि बाटलीतील औषध मलेररयासाठी आहे. माझ्यापरुत े
म्हिायचे तर, सध्याच्या क्षिी मी प िफपिे मोकळा आहे. मला पुन्हा मलेररयाचा झटका आला, तर हे औषध 
मी घेऊ िकेन की नाही, हे मला माहीत नाही; कारि तलुा माहीतच आहे की, अन्न असो वा औषध, कोित्याही 
चोवीस तासांत मी केवळ पाच पदार्फ घऊे िकतो. यांपैकी अनेक आयुवेहदक औषधांमध्ये डझनावारी घटक 
असतात. त्यामुळे ती औषध ेप्रकतीही उपयिु असली, तरी माझ्यासाठी ती प िफपिे मनरुपयोगी ठरतात. पि 
येर्े अनेकांना मलरेरया होतो आणि या औषधाच े मनदेि मला ममळाले, तर ही औषधे मी आवडीन ेवापरून 
पाहीन. म्हि न कृपया ते कसे घ्यायचे याच्या स चना मला पाठव आणि तुला माहीत असतील तर त्यातील 
घटक यांचीही मला र्ोडी कल्पना दे. 

आता मतै्रीबद्दल. त  ‘ममत्र’ हा िब्द तीन वगेवेगळ्या अर्ांनी वापरला आहे. आपल्यात क्षमता असेल, 
तर येि  जसा होता तस ेआपि सवफजि ममत्र बन  िकतो. तरे्े ‘ममत्र’ म्हिजे िेमाने ‘सहाय्य करिारा” असा 
अर्फ आहे. आपल्यापेक्षा शे्रष्ठ असलेल्या व्यिींिी असलेली मतै्रीही एकतफी स्वरूपाची असत.े प्रपता हा 
आपल्या मुलांचा ममत्र असतो आणि असला पाहहज.े तेर्े ती सत्सूंगती होत,े सूंसृ्कतमध्ये लजला सत्सगं 
म्हितात. 

मी ज्याबद्दल ललहहले आहे, ती दोन प्रकूं वा अधधक व्यिींमधील अिी घमनष्ठता आहे की, लजर्े काहीही 
गुप्रपत नसत ेआणि लजर्े परस्पर साहाय्य हे मतै्रीच ेकारि नस न मतचा पररिाम असतो. मतचे कारि म्हिज े
काहीतरी अमनवफचनीय आकषफि. हे असे एकांमतक नाते आहे की, ते मला अवांछनीय आणि ईश्वरािी 
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असलेल्या ऐक्यामवरुद्ध वाटले आहे. आिचररत्रात ज्या व्यिीच ेमी विफन केले आहे (कावालजवन िकािन 
गृह, अहमदाबाद-१४, प्रकूं मत ७-०-० रुपये, टपाल वगरेै १-९-० रुपये) आणि माझ्यामधील मतै्री अिीच होती. 

चरखा चालवण्यात तलुा स्वाभामवकपि ेरस वाटतो काय? त  जर चरखा चालवत असिील, तर त्यात 
तुला रस आहे म्हि नच त  तो चालवावा, अिी माझी अपेक्षा आहे. आणि जर तलुा त्यात रस असले, तर त  
त्याची यूंत्ररचना प िफपिे समज न घेतली पाहहज ेआणि त  जर स्वयूंपाक करण्यात रस घेत असिील तर िेगडी 
वगैरे साधन ेव्यवस्थस्थत ठेविील, त्यािमािे त  चरखाही उत्तम स्थस्थतीत ठेवला पाहहज.े 

माझ्यासाठी चरखा हा या देिातील सवांत गरीब लोकांिी ऐक्याचे ितीक आहे आणि त्याचा 
दररोजचा सराव म्हिजे त्यांच्यात आणि आपल्यात असलेल्या बूंधाच ेन तनीकरि आहे. अिा दृष्ट्ीन ेपाहहल,े 
तर माझ्यासाठी ती सदैव सौंदयफ आणि आनूंद देिारी गोष्ट् आहे. मी चरख्यालिवाय राहण्यापेक्षा एक वेळचे 
जेवि न घेता राहिे पसूंत करीन आणि चरख्यामध्ये दडलेला हा महान अर्फ तुला समजावा, अिी माझी इच्छा 
आहे. त  चरखा चालविारच असिील, तर केवळ मी त्याची लिफारस करतो म्हि न, प्रकूं वा काँग्रेस त्याची 
लिफारस करत ेम्हि न, प्रकूं वा त्यात न आधर्फक लाभ होण्याची िक्यता आहे म्हि न, त  तो हातात घ्यावा, अिी 
माझी अपेक्षा नाही. 

(उपवासानूंतर) माझी ििी र्ोडी र्ोडी वाढत आहे. 

तुम्हा सवांना िमेासह, 

तुझा, 
बाप  
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८६ 
 (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २७-१०-१९२६ हदलेली आहे.) 

नव्या बाळािा आशीवाि 

माझ्या प्रिय बाळा, 

कुटुूंबात नव्या सदस्याची भर पडल्याबद्दल माझ ेआिीवाद. त  आणि बाळ दोघांचीही िकृती हळ हळ  
सुधारत असेल अिी आिा आहे. त  सुचवलेल्या नावांपैकी कोितेही नाव चांगल ेआहे. नाव लजतके लहान, 
मततके चांगल.े 

तुझा, 
बाप  
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८७ 

बाळासाठी खािी 

आश्रम, साबरमती, 
३०-४-१९२६ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मला तुझ ेपत्र ममळाल.े तुझ्या िकृतीबद्दल मला खरोखरच चचूंता वाटते. त  तुझा प वीचा ताजेतवानेपिा 
आणि ििी पुन्हा ममळवली पाहहज.े ममस पीटरसन यांच्या िाळेची झाललेी मवस्कचळत अवस्था ऐक न मला 
वाईट वाटल.े 

त  ज्या मुलींचा उल्लेख केला आहेस, त्यांच्याकड न अज न मला मुळीच स त ममळाले नाही. तुला हव े
मततके खादीच ेचचूंधडे आणि मऊ, वापरललेे खादीचे कापड (नव्या बाळासाठी ‘नॅपीज’कररता) ममळ  िकत.े 
तुला प्रकती लांबीचे कापड हवे आहे ते सांयगतलेस, तर ते पाठवण्याची व्यवस्था मी करीन. वापरलेल्या खादीची 
प्रकूं मत ठरविे कठीि आहे. यामुळे तुला िक्य असले तवेढे पैसे पाठव प्रकूं वा अलजबात पाठव  नकोस. खादीची 
प्रकूं मत चुकती करण्यासाठी तुला स्वतःच्या कोित्याही गरजचे्या बाबतीत काटकसर करावी लाग  नय ेआणि 
केवळ याच कारिामुळे तलुा हवी असललेी नमेकी मात्रा मागण्यासही त  सूंकोच करू नकोस. 

के. ज्या िकारे गरीब रुग्णांची सेवा करतो आहे, त्याचा मला आनूंद आहे. जोपयतं तुम्ही तुमचा खचफ 
भागव  िकता, तोपयंत त्यान ेकाय फरक पडतो? आणि सेवाकायात एखाद्याला आपला खचफ भागवता आला 
नाही, तरी त्याने काय फरक पडतो? 

अँडर ्य ज उद्या मुूंबईला पोहोचत आहेत. 
तुझा, 
बाप  
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८८ 

बाळासाठी आणखी खािी 

आश्रम, साबरमती, 
२३-६-१९२६ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मला तुझ ेपत्र ममळाल.े आता प्रफनलूंडच्या बहुचचचफत दौऱ्याबद्दल तलुा सवफ काही माहीत झाले आहे. 
मला अस ेवाटल ेकी, मतर्े जाण्याची वेळ अज न आललेी नाही. मला कोिताही स्पष्ट्, मनलश्चत मागफदिफक िकाि 
हदसत नव्हता. मनःसूंिय, मी प्रफनलूंडला गलेो असतो, तर डेन्माकफ लाही गेलो असतो. ॲन मेरीला तस ेकरण्याचे 
मी ठाम वचन हदले होत ेआणि तुझ ेस्वतःचे घर पाहण्याचीही मला फार इच्छा होती. पि तस ेहोिे नव्हत.े 

मीराबेनची िकृती चांगली आहे आणि ती आश्चयफकारक रीतीन े उष्णता सहन करत े आहे. तुला 
मदतीला कोिी ममळाले आहे, याचा मला आनूंद आहे. तुला कोित्या िकारची आणि प्रकती जुनी खादी 
पाठवायची आहे, हे त  मला अज न सांयगतललेे नाही. पि एम. यांनी एक पासफल तयार केले आहे. ते आज त  
हदलेल्या ‘के्रगली’ या पत्त्यावर पाठवले जात आहे. ‘के्रगली’ हे कोटायगरी येर्ील बूंगल्याचे नाव आहे, असे मी 
समजतो. 

आजारी लोकांची सेवा करण्यासाठी के. स्वतःला वाह न घेत आहे, हे त्याच्या स्वभावाला अगदी साजसे े
आहे. त  १० रुपयांचा उल्लखे केला आहेस. यरे्े अद्याप काहीही ममळालेले नाही. काहीही पाठवण्याची गरज 
नाही. 

तुझा, 
बाप  

  



माझ्या प्रिय बाळा | www.mkgandhi.org 
 

 

८९ 

खािीचे पैस े

आश्रम, साबरमती, 
१६-७-१९२६ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

१० रुपयांच्या बाबतीत तलुा एवढे सगळे स्पष्ट्ीकरि देण्याची गरज का वाटते? मला १० रुपये प्रकूं वा 
काहीही पाठवण्यासाठी त  स्वतःला त्रास करून घेत असिील, तर मला वाईट वाटेल. आश्रमात पैस ेममळाल े
आहेत की नाहीत आणि ममळाले असतील तर ते हरवले आहेत की काय, असा िश्न मनमाि झाला होता; म्हि न 
मी तलुा त्याबद्दल सांयगतल.े पि त  खादी स्वतःजवळ ठेवावी आणि मतचे पैसे देण्याचा मवचार करू नय,े अस े
केल्यान े मला अधधक आनूंद होईल. िेवटी, तलुा पाठवलेली खादी ही आश्रमातील सदस्यांच्या जनु्या 
साठ्यातील वापरललेी खादी आहे. आणि तलुा आिखी हवी असले, तर आिखी मागण्यासही त  सूंकोच करू 
नकोस. 

नॅनच्या (ई. एम. यांच्या मोठ्या मुलीच्या) झालले्या िगतीबद्दल ऐक न मला अमतिय आनूंद झाला. ती 
मोठी झाल्यावर तीनही भाषा सारख्याच चांगल्या िकारे बोल  लागली, तर ती एक मोठी कामयगरी ठरेल अस े
मला वाटत,े मतला मतच्या आईकड न दृढ इच्छाििी आणि वप्रडलांकड न सौम्यपिा वारिान ेममळाला आहे, 
की त  याच्या उलट म्हििील? 

पुढील वषी मी काय करिार आहे, याचा मवचार करिे सध्याच फार लवकर होईल.. पि मी 
दलक्षिकेडे आलोच, तर पोतो नोव्होला जायला मला फार आवडेल. 

तुम्हा सवांना िमेासह, 
तुझा, 
बाप  
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९० 

टाईपरायटरचेही उपयोग आहेत 

आश्रम, साबरमती, 
८ ऑगस्ट १९२६ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मला तझुे पत्र ममळाल.े मनदान त्याच्या सुरुवातीला माझ ेस्वतःचे हस्ताक्षर तरी आहे (हे मोजक्या 
टूंकललखखत िब्दांपैकी एक आहे.) आणि त तास ते पुरेस ेअसावे. मलाही टूंकलेखन करिाऱ्या यूंत्राचा मतटकारा 
आहे. मला त्याची भीती वाटते; पि ज्या अनेक गोष्ट्ींमुळे कायमस्वरूपी हानी होत नाही, जिा गोष्ट्ी सहन 
करतो तसाच टाईपरायटरही मी सहन करतो. जर कोिी माझ्याकड न टूंकलेखक काढ न घेतला, तर मी एक 
अश्र ही ढाळिार नाही; पि तो माझ्याजवळ आहे, म्हि न मी त्याचा उपयोग करतो आणि त्यात न अधधक 
उपयिु कामासाठी काही वेळ वाचतो, असेही मला वाटते. पि या समजुतीतही माझी प िफपिे च क अस  
िकते. आपल्या सभोवतालच्या पररस्थस्थतीच्या वर नहेमीच उठ न राहिे प्रकती कठीि आहे! 

ॲन मेरी मनलश्चतच मोठे आणि चांगले काम करत ेआहे. प वफग्रह सहजासहजी मरत नाहीत! पि लजर् े
मनापास न ियत्न करण्याची वृत्ती असत,े मतर्े कठीिात कठीि प वफग्रहही द र करिे अवघड नसत.े 

मीरान ेआध्यात्मिक अनुभव म्हि न सात हदवसांचा उपवास करण्याची इच्छा व्यि केली होती. मतन े
आज सकाळी त्या उपावासाचे पारि ेफेडले. फळांच्या रसाने उपवास सोडला. जरी सात हदवसांत मतचे दहा 
पौंड वजन कमी झाल ेआहे तरी मतन ेउपवास अमतिय चांगल्या िकारे सहन केला आहे. पि अर्ातच, ते 
काही फारसे नाही. 

मला व्हाइसरॉयकड न फारिी अपेक्षा नाही. त्यांचा हेत  चांगला अस  िकतो; पि केवळ चांगल्या 
हेत ूंना फारस ेमहत्त्व नसत.े पि त  अगदी योग्य अूंदाज केला आहे. त्यािमािे, याला प्रकतीही काळ लागो वा 
कमी काळ लागो, मिुी आपल्याला केवळ स्वतःच्या ियत्नांत नच ममळाली पाहहज,े एवढेच मी म्हि  िकतो. 

तुझा, 
बाप  
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९१ 

आश्रम आणण उपवास 

आश्रम, 
साबरमती, २०-८-१९२६ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मला तझुे पत्र ममळाले. टूंकलेखन यूंत्रांबद्दलच्या तुझ्या प्रटप्पिीचा मी चुकीचा अर्फ घेतललेा नव्हता. 
उलट, ती मला आवडली. 

‘आश्रम’ या िब्दाचा िब्दिः अर्फ मनवासस्थान असा आहे; पि आश्रमािी सूंबूंधधत कल्पना अिा 
आहेत: तो साधा असावा. तो केवळ एखादी लिक्षिसूंस्था नसावा. त्यात मखु्यतः आजन्म िह्मचयाच ेव्रत 
घेतललेे लोक असाव.े त्याच्यािी सूंन्यासाच्या, म्हिज ेजगापास न अललप्त राहण्याच्या, कल्पना मनगप्रडत 
असाव्या. यामुळे तो स्वचेे्छने दाररद्र्य स्वीकारललेा असा समुदाय असावा. म्हि नच आश्रमवासीयांच्या 
जीवनात काटकेोर साधेपिा असला पाहहज.े आिसाक्षात्काराच्या दृष्ट्ीन ेचाररत्र्यमनममफती करिे हेच त्याचे 
उप्रद्दष्ट् असले पाहहज.े आश्रमातील सवफ स्त्री-पुरुषांनी िारीररक श्रम करि ेअपेलक्षत असते आणि सवांना समान 
दजा असतो. श्रेष्ठत्वाच्या कल्पनलेा त्यात स्थान अस  िकत नाही. आश्रमाचा िमुख हा पालकाच्या स्थानी 
असतो आणि त्याने इतर सवांकडे आपल्या स्वतःच्या मुलांिमािे पाहिे अपलेक्षत असते. आश्रमाची वैलिष्ट्य े
मी आता तलुा बऱ्यापैकी स्पष्ट् करून सांयगतली आहेत, असे मला वाटते. 

जेव्हा एखादा वैद्य अिि प्रकूं वा आजारी असल्याचे मला आढळते, तेव्हा मला वाईट वाटते. 
औषधिास्त्र हे प्रकती अप िफ, प्रकती अमवश्वसनीय आणि प्रकती अनुभवाधधप्रष्ठत िास्त्र आहे याची सतत आठवि 
करून देिारी ही गोष्ट् आहे. आपि याचा पुरेिा अललप्तपिे मवचार केला, तर प िफपिे रोगमिु करिारी अिी 
कोितीही गोष्ट् नसत,े हे समज न त्यांतील म लभ त दबुफलता आपल्याला लगचे जािवेल. सवांत िभावी 
औषधांनाही असूंख्य अपवाद असतात. सवांत यिस्वी िस्त्रप्रक्रयादेखील अक्षरिः देहावर आणि मनावर, दोन्ही 
िकारे, एक व्रि मागे ठेवत.े तुला डेन्माकफ ला जािे लवकर करता आले, तर ते नक्कीच चांगल े होईल. 
हवामानातील बदल हाच तझु्यासाठी सवोत्तम उपचार ठरेल. 
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उपवासाबद्दल त  जे म्हितसे ते अगदी खरे आहे. त्याला स्वतःचे असे कोितेही मनरपेक्ष म ल्य नाही 
आणि त्यामागील हेत  खरोखर आध्यात्मिक नसले, तर त्यात न प्रकूं चचतही आध्यात्मिक पररिाम मनलश्चतच 
साधत नाही. सूंममश्र हेत न े केललेा उपवास िेवटी मनव्वळ भौमतक पररिामांपयंतच येऊन र्ांबतो. पि 
आत्म्याचा मवकास घडव न आिण्यासाठी केललेा उपवास ही व्यिीच्या आध्यात्मिक उत्क्रांतीच्या कोित्या ना 
कोित्या टप्प्यावर मला अत्यावश्यक वाटिारी साधना आहे. या बाबतीत िॉटसे्टूंट धमफ अपुरा आहे, असे मी 
नेहमीच मानत आलो आहे. महत्त्वाच्या इतर ित्यके धमाने उपवासाच ेआध्यात्मिक महत्त्व मान्य केले आहे. 

जोपयंत मनषु्य स्वचेे्छने उपासमारीच्या यातना सहन करीत नाही, तोपयंत देहाचे कु्रसावर खखळिे ही 
सूंज्ञा मनरर्फक आहे. एक गोष्ट् म्हिज,े ित्यक्ष अनुभवालिवाय उपािी गरीबांिी एकरूप होण्याची कल्पनाही 
मनरर्फक आहे. पि ऐूंिी हदवसांचा उपवाससदु्धा एखाद्या व्यिीला गवफ, स्वार्फ, महत्त्वाकांक्षा आणि अिा इतर 
दोषांपास न मुि करण्यात अपयिी ठरू िकतो, याच्यािी मी प िफपिे सहमत आहे. उपवास हे केवळ एक 
आधारसाधन आहे. पि ज्या िकारे डळमळिाऱ्या वास्त ला आधार देिारा टके  अम ल्य असतो, त्याच िकारे 
सूंघषफ करिाऱ्या आत्म्यासाठी उपवासाचा आधारही अम ल्य असतो. 

सिेम तुझा, 
बाप  
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९२ 

येशूचे अदद्वतीयत्व 
आश्रम, 

साबरमती, १७-९-१९२६ 
माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ्या पत्रात ज्या रोमन कॅर्ॉललक उपवासाचा त  उल्लखे केला आहे, तो खरोखर उपवासच नाही; पि 
त्यांच्यात एक खरा उपवासही आहे प्रकूं वा प वी होता. तरी तो आहे प्रकूं वा होता की नाही, याला आपल्यासाठी 
काही महत्त्व नाही. उपवास असो प्रकूं वा बाहेरून लादलेली दसुरी कोितीही गोष्ट् असो, मतच्यात स्वतःचे अस े
काहीही म ल्य अस  िकत नाही. 

खिस्ताबद्दलचा िश्न उपस्थस्थत केल्याबद्दल तुला क्षमा मागण्याची काही गरज नव्हती. नवीन करारात 
येि च्या नावावर सांयगतलले्या ित्येक िब्दाकडे अत्यूंत भयिभावान ेलक्ष देऊन आणि त्यात येि बद्दल जे 
काही ललहहले आहे ते सवफ नम्र भावनेन ेवाच नही, यिे  आणि इतर धमफलिक्षक यांच्यात मला म लभ त असा 
कोिताही भेद हदसललेा नाही. हे मी समज  िकतो, स्पष्ट् करू िकतो आणि त्याच ेमहत्त्व जाि  िकतो. पि 
लहानपिापास न तुला जी लिकवि ममळाली आहे, त्या अचेतन श्रदे्धच्या आधारेच त  इतर सवफ गोष्ट्ी वाचिील. 
माझ्या बालपिी मला असा भेद करायला कोिी लिकवले नाही. यामुळे कोित्याही एका बाज चा प वफग्रह 
मनात न ठेवता माझी वाढ झाली आहे. 

म्हि न येि , महूंमद, कृष्ण, बुद्ध, झरर्सु्त्र आणि आिखी ज्यांची नाव ेघेता यतेील, त्या सवांना मी 
समान आदर अपफि करू िकतो. पि हा वाद घालण्याचा मवषय नाही. हा ित्यकेाच्या अूंतःकरिातील खोल 
आणि पमवत्र श्रदे्धचा मवषय आहे. येि ला त  जो मनःप वफक आदर अपफि करतेस, त्यापास न तुला द र करण्याची 
माझी मुळीच इच्छा नाही. पि इतर सवांना सामाव न घेिारी माझी भ ममका त  समज न घ्यावी आणि मतचे मोल 
जािावे, अिी माझी इच्छा आहे. 

पैिाच्या अडचिीबद्दल एम.ने तुला जे सांयगतले आहे ते अगदी बरोबर आहे. पि तुझी प्रटप्पिीही 
मततकीच बरोबर आहे. ईश्वर तुझ्यासाठी मागफ मोकळा करील, तर त  इर्े येिील. 

तुझा, 
बाप  
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९३ 
 (सूंप िफ गांधी वाङ्मयात याची तारीख २६ माचफ १९२७ प वी अिी हदलेली आहे.) 

व्यत्ययांमधे्य 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेहृदयद्रावक पत्र मला ममळाले. इतके हदवस तझु्याकड न काहीच का आले नाही, याचा मी मवचार 
करीत होतो. आता मला समजले. तझुी अिी दयनीय अवस्था झालेली पाह न मला फार दःुख होत.े 

अनेक व्यत्ययांमध्ये बस न मी हे पत्र ललहीत आहे. मला एक क्षिही मोकळा वेळ नाही. म्हि न तुला 
माझे िमे आणि िार्फनाप वफक आिीवाद पाठवीत आहे. 

एप्रिलमध्ये मी दलक्षिेत असेन. त्या दौऱ्यात तुझी भेट घेण्यासाठी मी आटोकाट ियत्न केला पाहहज.े  

माररया परत आल्यावर स त कातण्याच्या कामाबाबत काय करता यईेल, ते मी पाहहले पाहहज.े माररया 
माझ्याबरोबर मुूंबईत होती. पि मतच्यािी बोलायलाही मला क्वचचतच वेळ ममळाला.  

तुम्ही सवांना िमे. 
तुझा, 
बाप  

वुडिुक सेटलमेंटमधील सवांना माझे िमे सांग. ममस हॅररसन यांना माझ ेिेम सांग आणि त्या कुठे 
राहत आहेत, ते मला कळव. त  माररयाला पत्र ललहहतसे का? 

तुम्हा सवांना िमेासह, 
तुझा, 
बाप  
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९४ 

स्वतःशी शांततेत 
(९४ ते १०९ ही पत्र ेयेरवडा मध्यवती कारागृह, पुि ेयेर् न ललहहली गेली. 

गोलमेज पररषदेत न भारतात परतल्यानूंतर लगेचच गांधीजींना तेर्े नजरकैदेत ठेवण्यात आल ेहोते.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

आजारी बहहिीिी झालले्या तुझ्या भेटीच ेविफन हृदयस्पिी आहे. त  पनु्हा मतला भेटायला जािील 
तेव्हा माझ ेिेम मतला सांग. आता त  स्वतःिी िांततेत असिील, अिी मला आिा आहे. 

मुलांची िकृती चांगलीच असेल. त्यांनी मला त्यांच ेचुूंबन घऊे हदले, तर माझ्यावतीने त्यांच ेचुूंबन घ.े 
(मेनन कुटुूंब इूंग्लूंडमध्ये, सले्ली ओक, बममगंहॅम यरे्े होते.) 

माररया माझ्याबरोबर मुूंबईत होती. पि मतच्यािी बोलायलाही मला क्वचचतच वळे ममळाला. वुडिुक 
सेटलमेंटमधील सवांना माझे िेम सांग. ममस हॅररसन यांना माझ ेिमे सांग आणि त्या सध्या कुठे राहत आहेत, 
ते मला कळव. त  माररयाला पत्र ललहहत असतेस काय? 

सिेम, 
बाप  

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
२१-१-१९३२ 
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९५ 

िेमािा द्यावेच िागते म्हणून त ेिेत े

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र पुन्हा ममळाल्याने मला अमतिय आनूंद झाला आणि नॅनने अनपेलक्षतपि ेखरड न पाठवलले े
ते पत्रही ममळाले, याचा मला मविेष आनूंद झाला. 

तुझ्या सहवासात आता मवमवध देिांच्या लोकांचा समावेि आहे, असे मला हदसत.े (सॅली ओक येर्ील 
मेनन यांच ेघर नेहमीच आूंतरराष्ट्र ीय स्वरूपाचे कें द्र राहहले होत.े) यामुळे तुझ्या कृतीला झेपिार नाही इतके 
अधधक काम तुझ्यावर पडत नसेल, इतकीच मी आिा करतो. 

नाही, गीता वगेळे काही लिकवत नाही. ती जे लिकवत े ते अस ेकी, आपल्या सवफ कृती अगदी 
स्वाभामवक आणि उत्स्फ तफ असल्या पाहहज,े मग त्या अचेतनपिे का घडत असनेा. जेव्हा त्या अिा असतात, 
तेव्हा त्यांच्या मोबदल्याचा प्रकूं वा पररिामाचा मवचार मनात नसतो. म्हि नच िुद्ध िेमात देिेही नसत ेआणि 
घेिेही नसत.े 

दसुऱ्या िब्दांत सांगायचे तर, या जगात घिेे नसताना देिे िक्य नाही. िेमाला द्यावेच लागते म्हि न 
ते देत.े देिे हाच त्याचा स्वभाव आहे. यामुळे त्यात न आपल्याला त्याच्या मोबदल्यात काही ममळिार आहे की 
नाही, याचा ते हहिेब करत नाही. िमेाला आपि देत आहो याची जािीव नसत ेआणि आपि घेत आहोत याची 
तर त्याह नही कमी जािीव असते. िमे हेच त्याच ेस्वतःचे पाररतोप्रषक आहे. 

जेव्हा असे अविफनीय िेम असत,े तेव्हा एक असा आनूंद िाप्त होतो की जो बाह्य पररस्थस्थतींमध न 
आपल्याला ममळतो असे आपि जे तर्ाकधर्त आनूंद मानतो, त्या सवांह न तो शे्रष्ठ असतो. हाच आनूंद तझु्या 
ठायी असावा, अिी माझी इच्छा आहे. 

एक काळ असा होता की, तुला आणि मलाही वाटत होत ेकी, तो आनूंद तझु्या ठायी आहे. पि तेव्हा 
त  अयग्नपरीक्षेत न गेललेी नव्हतीस. एक हदवस तो आनूंद नक्कीच तुझ्या वाट्याला येिार आहे, तो त्या अग्नीच्या 
िुद्ध करिाऱ्या समृद्धीत नच जन्माला येईल. तो जेव्हा येईल, तेव्हा तो अलगदपिे तुझ्यावर पसरत जाईल. तो 
लवकर यावा, अिी माझी िार्फना आहे. 
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आम्ही दोघहेी सुखरूप आहोत. 
सिेम, 
बाप  

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
२८-२-१९३२ 
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९६ 

ईश्वर—कधीही न चकुणारा 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ्याकड न जेव्हा काही ऐकायला ममळत ेतेव्हा मला नेहमीच आनूंद होतो. तुझ ेपत्र मनोरूंजक आणि 
बरेच काही उलगड न दाखविारे आहे. त  अज नही किाची तरी काळजी करत ेआहेस. ती त  द र केलीच पाहहज.े 

मवश्वास  िारपाल प्रकूं वा पहारेकरी आपले रक्षि करीत आहे, हे माहीत असल्यावर आपि काळजी 
करिार नाही, त्याचिमािे ईश्वरावर आपला मवश्वास असेल, तर आपि काळजी करू नय;े आणि कधीही न 
चुकणाऱ्या इश्वरापेक्षा अधधक चांगला िारपाल प्रकूं वा पहारेकरी कोि अस  िकतो? 

अिा गोष्ट्ींबद्दल आपि गािी म्हितो प्रकूं वा त्यांच ेकेवळ बौणद्धक आकलन आपल्याला होत,े एवढे 
पुरेसे नाही. त्या गोष्ट्ीची आपल्या अूंतःकरिात अनुभ ती होिे आवश्यक आहे. अनभु ती म्हिजे अगदी वेदना 
प्रकूं वा आनूंद जािवण्यासारखी असत.े मतला कोित्याही युयिवादाची गरज नसत ेआणि ती कोिताही 
युयिवाद मानतही नाही. आपल्या अनुभवावरून आपल्याला कोि परावृत्त करू िकतो? 

हे मी तुला यासाठी ललहीत आहे की, त  सवफ िकारच्या चचूंता आणि काळजीपास न प िफपिे मिु 
असावी, अिी माझी इच्छा आहे. 

महादेव माझ्याबरोबर होता, हे मी तुला सांयगतल ेहोते का? 

मुलांना मुके. 
सिेम, 
बाप  

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
१३-४-१९३२ 
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९७ 

संघषस सुरू असतानाच शांतता 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  जे काही करीत आहेस ते मला समजत.े फि त  स्वतःला चचूंतेन ेग्रास न घेता कामा नय.े आपि 
स्वतःला त्याच्या इचे्छची केवळ साधन बनवले, तर आपल्या जीवनात कधीही चचूंतेचा क्षि येिार नाही. 

हो, वादळालिवाय िांतता नाही आणि सूंघषालिवाय िांती नाही. सूंघषफ हा िांतीमध्येच अूंतभ फत असतो. 
त्याच्यालिवाय आपल्याला िांतीची जािीवच होऊ िकत नाही. अूंतगफत असो वा बाह्य, सूंघषामवरुद्धचे जीवन 
हा अखूंड सूंघषफ आहे. म्हि नच सूंघषफ सुरू असतानाच िांतीचा अनुभव घेण्याची आवश्यकता आहे. 

यावेळी पुण्यात ख प उकाडा होता. साधारिपिे पणु्यात कधीच इतका उकाडा नसतो. पि आता 
पावसाळा सुरू होत आहे आणि आम्हांला सुूंदर स यास्त तसेच पक्ष्यांची मधुर गािी ऐकायला ममळत आहेत. 
त  त्या रुग्ण मुलीला पुन्हा भेटायला गेलीस काय? (पत्र ९४ मध्य ेउल्लेख केललेी अपूंग मुलगी.) 

महादेव माझ्याबरोबर आहे, हे मी तुला सांयगतले होते. तो दररोज सुमारे पाच तास स त काततो आणि 
काप स प्रप ूंजतो. आता तो अमतिय तलम स त कातत असतो.. माझ्या हातांतील अििपिामुळे मला फारस े
काम करता येत नाही. त  िकृतीने चांगली असिील, अिी आिा आहे. 

आम्हा सवांकड न िमे आणि मुलांना मुके. 
बाप  

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
२२-५-१९३२ 
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९८ 

"जर उगमच िपू्रषत असेि तर?" 

माझ्या प्रिय बाळा, 

ही मौनाची वेळ आहे. तुझ ेते र्ोडे लांबसर पत्र मला ममळाल;े माझ्यासाठी ते काही फार मोठे नव्हत.े 
त  पाठवललेे पसु्तक मला ममळाले होत,े हे सांगायच ेमी मागच्या वेळी मवसरलो होतो. जमेल तस ेमी ते वाचेन. 
माझा ित्येक क्षि आधीच मनयोलजत कामांसाठी गुूंतललेा असतो. यामुळे, एखादे काम अत्यूंत महत्त्वाच ेनसले 
की ज्यामुळे चाल  काम र्ांबवावे लागेल, तोपयंत वाचनाचे प्रकूं वा इतर कोित्याही नवीन काम माझ्याकडे 
आल्यास त्याला आपल्या पाळीची वाट पाहावी लागत.े 

भावनांचा सूंबूंध हृदयािी असतो. जर आपि हृदय िुद्ध ठेवले नाही, तर भावना आपल्याला सहजपिे 
भरकटव  िकतात. हे घर आणि त्यातील सवफ वस्त  स्वच्छ ठेवण्यासारखेच हे आहे. हृदय हाच तो उगम आहे 
की लजर् न ईश्वराच ेज्ञान ममळते. जर तो उगमच द प्रषत असेल, तर इतर सवफ उपाय मनरर्फक ठरतात. आणि जर 
त्याची िुद्धता समुनलश्चत असेल, तर इतर किाचीही गरज उरत नाही. हे पत्र मी उजव्या हातान ेललहीत आहे, 
कारि डाव्या हाताची स्थस्थती उजव्या हातापेक्षाही अधधक खराब झाली आहे. काळजी करण्यासारखे काहीही 
नाही. फि त्याला प िफ मवश्रांती ममळिे गरजेचे आहे. म्हि नच मी अिा चरख्यावर स त काततो की ज्याला 
पायदान (पेडल) आहे आणि उजव्या हातान ेस त ओढतो. 

आम्ही मतघेही चांगले आहो.  
आम्हा सवांचे िमे. मलुांना ख प ख प मुके, 

बाप  
वाय.सी.पी.  
२९-५-'३२ 
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९९ 

"श्रमब्रवभाजन" 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र ममळाले. अपेलक्षत वेळी माझ्याकड न काही बातमी ममळाली नाही, तर काळजी करू नकोस. 
माझ्या पत्रव्यवहारात र्ोडा व्यत्यय आला आहे. ही बाब लवकरच प वफवत होईल अिी मला आिा आहे. तरीही, 
आपल्या नैसयगफक व आरोग्यदायी गरजांच्या प तफतेसाठी कैद्याला ज्या काही सुमवधा ममळतात, त्यातच त्यान े
समाधान मानले पाहहज.े 

जेव्हा त  त्या आजारी भयगनीला भेटिील, तेव्हा मतला नक्की सांग की मी मतची वारूंवार आठवि करत 
असतो. तुझ्या पररसरातील त्या मविेष गरजा असलले्या मुलांच्या िाळेला (गोलमजे पररषदेसाठी इूंग्लूंडमध्य े
असताना गांधीजींनी या िाळेला भेट हदली होती) त  कधी भेट देत असतेस काय? मला वाटल ेहोते की त्या 
सूंस्थेत मनष्ठावान कायफकत ेआहेत. तलुा वेळ असल्यास, इच्छा आहे की त्या सूंस्थेबद्दल आणि मतर्ल्या 
चालकांबद्दल अधधक माहहती ममळव आणि ती सूंस्था किी िगती करत आहे हे मला सांग. 

स्त्रीचा सहवास प्रकूं वा मतचा हातभार नसल्यामुळे 'ब.' यांच ेघर प्रकती ओसाड वाटत होत,े हे त  मला 
सांयगतले आहेस. स्त्री आणि पुरुष यांच्यातील श्रममवभागिीच्या आपल्या चुकीच्या समजुतींचाच हा पररिाम 
आहे, असे मी नेहमी मानत आलो आहे. कामाची मवभागिी असायलाच हवी. पि घर नीटनेटके ठेवण्याच्या 
बाबतीत पुरुषाची ही प िफ असहायता आणि स्वतःची काळजी घेण्याच्या बाबतीत (मविेषतः पाश्चात्य देिांच्या 
तुलनेत इर्े) स्त्रीची असहायता, ही चुकीच्या जडिघडिीची फळे आहेत. घरात देखरेख करिारी स्त्री नसेल, 
तर पुरुषाने घर नीटनेटके न ठेवण्याइतके आळिी का असावे? प्रकूं वा स्त्रीला नेहमीच पुरुषाच्या सूंरक्षिाची 
गरज असत े असे का वाटाव?े स्त्रस्त्रया केवळ घरकाम करण्यासाठीच योग्य आहेत आणि त्यांनी इतके 
नाज कपि ेजगाव ेकी त्या स्वतःला कमकुवत समजतील व त्यांना नेहमीच सूंरक्षिाची गरज भासले, अिा 
दृप्रष्ट्कोनामुळेच ही मवसूंगती मनमाि झाली आहे अस ेमला वाटत.े आम्ही आश्रमात एक वेगळे वातावरि 
मनमाि करण्याचा ियत्न करत आहोत. हे काम कठीि आहे, पि ते करण्यासारखे आहे. 

श्रीमती 'डब्ल्य .' यांना पत्र ललहहताना माझा आणि महादेवचा नमस्कार सांग. 
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मुलांना ख प िेम आणि पाप.े 
स्नेह, 
बाप  

य. सी. पी. (येरवडा मध्यवती कारागृह), 
१८-७-१९३२ 

 

१०० 

"ईश्वर अग्नग्नलशखाच्या मागानेच येत असतो" 

माझ्या प्रिय बाळा, 

इतक्या द र अस नही मला तुझ्या मनातील वेदना (त्या काळात गांधीजींनी केलले्या दीघफ उपोषिामुळे 
एस्थरला झाललेी चचूंता व अस्वस्थता) जािवत होती. पि ईश्वर आपल्याकडे अयग्नलिखेच्या मागालिवाय 
कधीच येत नाही. अिा िकारे अूंतःकरि िुद्ध करिाऱ्या वेदनेमध्य ेएक िकारचा खोल, अव्यि आनूंदही 
दडलेला असतो. या कठीि िसूंगात तुलाही तसा आनूंद ममळाला असले, अिी मला आिा आहे. इूंग्लूंडह न 
आलेल्या एका िेमळ सूंदेि पाठविारांमध्ये होरेस अलेक्झांडर आणि अँडर ्य ज यांच्यासोबत तुझेही नाव मी 
पाहहले वा खरे तर ऐकल.े माझी िकृती हदवसेंहदवस सुधारत आहे. आज माझ्याकड न ख प मोठे पत्र ममळेल 
अिी अपेक्षा करू नकोस. माझ्यात जी काही र्ोडीफार ऊजा उरली आहे, ती मी इूंग्लूंडमधील ममत्रांना िेमळ 
चचठ्ठ्या ललहहण्यातच खचफ करतो आहे. 

तुझ्यावर िेम. मलुांना ख प ख प पापे. 
बाप  

य. सी. पी. (येरवडा मध्यवती कारागृह), 
३०-९-'३२ 
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१०१ 

“वेिना आणण अंतःसुखाच ेदिवस” 

येरवडा मध्यवती कारागृह, (पुण)े 

 माझ्या प्रिय बाळा, 

४ सप्टेंबरचे तुझ ेलांबलचक पत्र मला ममळाल.े तो काळ आता ख प मागे पडला आहे. उपवासानूंतरचा 
काळ मला नव्या जन्मासारखा वाटतो. माझी ििी झपाट्याने परत येत ेआहे. माझे जे वजन कमी झाले होत े
ते जवळजवळ भरून आले आहे. गलेेली ििी परत यायला मात्र र्ोडा वळे लागेल. 

वेदनांचे ते हदवस अूंतःसुखाचेही हदवस होत.े लाखो लोकांनी आपल्या बांधवांिी केलले्या 
अस्पृश्यतेच्या महान पापासाठी ते लहानस ेिायलश्चत्त होत.े पि आता तुला याबद्दल सवफ काही माहीत आहे. 

त  तुझा सूंधधवात वाफेच्या स्नानान ेआणि भरप र ताजी फळे असलेल्या, परूंतु स्टाचफ व िधर्ने कमी 
असलेल्या आहाराने घालवण्याचा ियत्न केला पाहहज.े नॅन आणि टगँाई यांनी एखाद्या सावफजमनक िाळेत जाव े
आणि मतर् ेजाऊन राह न ममश्र वूंिाच्या मुलांमवषयी असलेला प वफग्रह द र करावा, अस ेत  त्यांना पटव न देऊ 
िकलीस तर मला आवडेल. अर्ात, लिक्षकांनी त्यांच्या मतर्े येण्याचे स्वागत केले तर. 

मला डेन्माकफ ह न वाढहदवसाच्या िुभेच्छांचा एक तारसूंदेि आला होता. पाठविाऱ्याच ेनाव हदलले े
नव्हते. 

आज एवढेच. 
आमच्याकड न िेम आणि मलुांना पापे, 

बाप  
४-१०-'३२ 
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१०२ 

“उपवास सार्सकी िागिा” 

येरवडा मध्यवती कारागृह, (पुिे) 
माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेअलीकडचे पत्र मला ममळाले. उपवास प िफ झाल्याची आनूंदाची बातमी ऐक न तुला प्रकती आनूंद 
झाला होता आणि मला तार करण्यासाठी त  धावतच तारखात्याकडे गलेी असतीस, पि आपि गरीब मािस े
आहोत आणि आपल्याजवळ असललेा सवफ पैसा ईश्वराच्या सेवेसाठी मवश्वस्त म्हि न ठेवला पाहहज,े म्हि न 
तस ेकरिे चुकीच ेठरल ेअसते, हे तुला नूंतर उमगल.े हे त  पत्रात ललहहले आहेस. आणि त  आश्रमाच्या पत्त्यावर 
पाठवलेले तझुे िेमाने भरललेे लांबलचक पत्रही मला ममळाले आहे. 

असो, अ.ने ध म्रपान सोडिे. ज्या गोष्ट्ीने त्याला इतके पछाडले होत,े मतचा त्याने त्याग केला, यातच 
त्याच े महत्त्व आहे. एवढ्यासाठीसदु्धा उपवास करिे प िफपिे सार्फकी लागले. मला माहीत आहे की 
उपवासाच्या त्या आठवड्यात अनके तरुि-तरुिी, वदृ्ध स्त्री-पुरुष अिा िकारच्या सूंयमान े आणि 
आिसूंयमाने िरेरत झाले. यावरूनच हा उपवास ईश्वरिेररत होता, अस ेहदस न येत.े 

अँडर ्य जसह तुमचा सम ह-असलेले छायाचचत्र मी पाहहल ेआणि आम्हा सवांना ते आवडले. ते फार छान 
होते. आणि उघड्या अूंगाची टगँाई! ती अगदी एखाद्या सुूंदर चचत्रासारखी हदसत.े 

तुझ्या पुढच्या पत्रात त्या आजारी भयगनीला त  हदलले्या भेटीचा वृत्तान्त वाचायला ममळेल, अिी मी 
अपेक्षा करतो. 

सन-फीर्ल् िाळेच्या लोकांकड न मला त्यांच्या नव्या इमारतींचा वृत्तान्त देिारे एक लांबलचक पत्र 
आले आहे. 

ज्या गोष्ट्ी तुझ्या िरीराला मानविार नाहीत त्या त्यात घाल न त  आपल्या िरीरािी मनष्काळजीपि े
वागता कामा नय.े डाळींवर त  आपले िरीर बांध  िकत नाहीस. त्यांची तुला मुळीच गरज नाही. तुझ्या आहारात 
द ध, अूंडी (त  ती खात असतेसच आणि ते चांगल ेआहे), भरड प्रपठाची भाकरी, फळे आणि हहरव्या भाज्या - 
कोलिूंमबरी, टोमॅटो, पालक, भोपळा वगैरे - यांचा मोठ्या िमािात समावेि असला पाहहज.े ज्यािमािे एखादा 
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सैमनक आपली िस्त्रे स्वच्छ आणि व्यवस्थस्थत ठेवतो, त्याचिमािे आपिही आपली िस्त्रे - ईश्वराने हदललेी 
िरीरे - स्वच्छ आणि उत्तम स्थस्थतीत ठेवली पाहहज.े 

माझी ििी जवळजवळ प िफपिे परत आली आहे आणि मी नेहमीचा आहार घेत आहे. मी. दर 
आठवड्याला मनयममतपिे ललहहते आणि मतची िकृती ठीक आहे. देवदासची िकृती बरीच सुधारली आहे; पि 
तो स्वतःला अमतिय कामात झोक न देतो आहे आणि म्हि नच प.चीही तिीच अवस्था आहे. महादेव तर 
अर्ातच माझ्याबरोबर आहे. ट. आश्रमात आहे. तो चांगला तरुि आहे. मात्र िरीरान ेतो सिि नाही. 

डेन्माकफ मधील त्या तरुि ममत्रासाठी एक पत्र सोबत पाठवत आहे. बा आश्रमात आहे. मला वाटते, 
माझ्यापके्षा तीच अधधक वयस्कर झाली आहे, तरी ती आश्चयफकारकरीत्या कायफक्षम आहे. मतचे मन मात्र लवकर 
र्कत.े ती ख प काळजी करते. 

तुम्हा सवांना िमे आणि त्याबरोबर मुलांना मकेु, 
बाप  

११-११-'३२ 
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१०३ 

"जीवन खरे ठरण्यासाठी त्यािा सतत त्यागाचा आधार हवा." 

अधीक्षक, येरवडा मध्यवती कारागृह, (पुिे) 
माझ्या प्रिय बाळा, 

येिाऱ्या दसुऱ्या उपोषिाबद्दल त  अलजबात काळजी करू नकोस. कदाचचत ते उपोषि करण्याची 
वेळच येिार नाही. पि जर तिी वेळ आलीच, तर ती गोष्ट् तुला आनूंदाची वाटली पाहहज.े जीवन खरे 
ठरण्यासाठी त्याला सतत त्यागाचा आधार हवा असतो. आनूंद ही काही नूंतर ममळिारी गोष्ट् नाही; त्यागातच 
खरा आनूंद सामावलेला आहे. जे काही आपि घेतो, ते अधधक मोठे काहीतरी देण्यासाठीच असले पाहहज.े ही 
गोष्ट् मला हदवसेंहदवस अधधकाधधक स्पष्ट् होत चालली आहे. म्हि नच, जे घडत आहे आणि जे घड  िकेल, 
त्याकडे त  प िफ िांततेन,े आनूंदान ेआणि िार्फनेच्या भावनेन ेपाहाव.े 

मी तुला यापके्षा जास्त वेळ देऊ िकत नाही. अस्पृश्यता मनवारिाच्या कामामळेु िेमळ पत्र े
ललहहण्यासाठी वेळच उरत नाही. 

तुम्हा सवांवर िमे आणि मलुांना ख प ख प पापे, 
बाप  

२५-११-१९३२ 
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१०४ 

नववषाच्या शुभेच्छा 

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
५ जानेवारी १९३३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

अस्पृश्यता मनवारिाच्या कामासोबतच पत्रव्यवहारही सांभाळायचा असले, तर मला बहुतेक पत्र े
केवळ सांग न ललहव न घ्यावी लागतात आणि तीही र्ोडक्यात आटोपावी लागतात. मला ही सोय ममळाली 
आहे, ही आनूंदाची गोष्ट् आहे. 'व्ही.' (वल्लभभाई) आणि 'एम.' (महादेव) यांच्याकड न मदत ममळ नही 
अस्पृश्यता मनवारिाच ेकाम माझ्या क्षमतबेाहेर जात होते. तुझ्या त्या समवस्तर पत्राला योग्य िमतसाद देता 
आला असता तर बरे झाले असते; पि मी तुला तस ेपत्र पाठव  िकत नाही. अँडर ्य ज आता 'वुडि क'मध्य े
स्थाययक होत आहे, हे मला समजले. यामुळे तो नेहमी तुझ्या सोबत असेल आणि गरज पडेल तेव्हा तलुा त्यांचा 
भक्कम आधार ममळेल. 

हो, त  माझ्यासाठी उतरव न घेतलेली िेलीची  ती सुूंदर कमवता मी पाहहली आहे. त  अगदी मजते 
असिील अिी आिा करतो आणि िार्फना करतो की, हे नवीन वषफ तुझ्यासाठी प वी कधीही अनुभवला नसेल 
इतका मोठा आूंतररक आनूंद आणि िांतता घऊेन आले असेल. 

आजारी असलेल्या त्या भयगनीचे पत्र आले, याचा मला आनूंद झाला. मतचे उत्तर मी सोबत जोडल े
आहे. (पत्र क्र. १२६ पहा). मतन ेमतचा पत्ता हदला असला तरी, मतचे नाव मला नीट वाचता येत नसल्यामुळे मी 
हे पत्र तझु्यामाफफ त पाठवत आहे. 

आम्हा दोघांच ेिेम आणि मलुांना ख प ख प पापे; मुलांसाठी एक वगेळे पोस्टकाडफ पाठवत आहे. 

महादेवन ेखिसमसची भेट म्हि न 'तूंगाई' आणि 'नॅन' यांच्यासाठी एक पसु्तक पाठवले होत.े आिा 
आहे की ते त्यांना ममळाले असेल. 

बाप  
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१०५ 

“ि हररजन” 

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
१० फेिुवारी १९३३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

हो, यावेळी त  मला काही आठवडे पत्रापास न वूंचचत ठेवले. त्याच ेकारि काय असावे, याचा मी मवचार 
करत होतो. यावेळी मी तलुा मोठे पत्र ललहहिार नाही, कारि 'हररजन' हे नवीन साप्ताहहक काढण्याच्या 
कामात मी इतका मग्न झालो आहे की इतर किाकडेच लक्ष द्यायला मला वेळ ममळत नाही. या पत्रासोबतच 
तुला त्या साप्ताहहकाची ितही ममळेल. 

तुझ्यासठी आणि मलुांसाठी चालीच े(सी. एफ. अँडर ्य ज) मतर्े असिे प्रकती आनूंदाची गोष्ट् आहे, हे मी 
प िफपिे समज  िकतो. तमु्हालोकांमध्ये त्यांच े मतर्े असिे हे माझ्या मनातील तुमच्याबद्दलची काळजीही 
हलकी करत.े 

तुम्हा सवांना आम्हा सवांचे िेम. 
बाप  
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१०६ 

“िेवाचे अगम्य मागस” 

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
१७ फेिुवारी १९३३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

हल्ली माझा वेळ प िफपिे व्यापललेा असतो. इतर सवफ कामे बाज ला ठेव न हररजनसाठी दोन प िफ 
हदवस द्याव े लागतात. त्यामुळे आधीच सूंलक्षप्त असलेली माझी िेमपत्रे आता आिखी सूंलक्षप्त करावी 
लागतात. पि याची काहीिी भरपाई अिी होत ेकी, ‘हररजन’च्या रूपाने तुला माझे सवफसाधारि पत्र ममळत.े 

लूंडनला माझे जाि ेतुझ्यासाठी प्रकतीअर्फप िफ होते, हे मला चांगलेच ठाऊक आहे. देवाचे अगम्य मागफ 
आपल्याला माहीत नसतात. आपि केवळ त्याला िरि जात असतो. तो तर आपल्या नकळतसदु्धा 
आपल्याकड न अनेक गोष्ट्ी करव न घेत असतो. तुला कधीही मनरािेच्या दरीत जाव ेलागले नाही तर मला 
प्रकती आनूंद होईल ! कारि मतर्े एका क्षिासाठी असिे म्हिजेसदु्धा लजवूंत देवावरील श्रदे्धचा अभाव होय. 

यासोबत जॉन हॉयलूंड यांच्यासाठी एक पत्र पाठवतो आहे. 

महादेवला तूंगाईचे गोड पत्र ममळाल्याने फार आनूंद झाला आहे. 
सिेम, 
बाप  
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१०७ 

“एक हजार पापे” 

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
२ माचफ १९३३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र ममळाले. ते मी माररयाला पाठवतो आहे. मला माहीत आहे की ते ममळाल्यान ेमतला फार आनूंद 
होईल. बहुधा त  मला ज्या वेळी पत्र ललहहले, त्याच वळेी मतलाही पत्र ललहहले असिील. असे असले तरी, त  
लवकरच मतच्याजवळ येिार असल्याची बातमी मतच्यासाठी लिळी झालेली नसले. 

गेल्या आठवड्यात मी तूंगाईला टपालाने पत्र पाठवल ेआणि तुला फि एक ओळ ललहहली. आिा 
आहे, स्वतःसाठीच ललहहललेे आणि आपल्या पत्त्याच ेपाकीट पाह न मतला पत्र ममळाल्याचा योग्य तो अधभमान 
वाटला असले; आणि ते पत्र ममळाल ेतेव्हा मतन ेमला एक हजार पापे पाठवले असतील, अिीही आिा आहे. 

मी ‘हररजन’मध न माझे मन मोकळे करत असल्यामुळे, वाढत्या कुटुूंबातील सदस्यांना सांगण्यासारख े
माझ्याजवळ आता आिखी काही उरले आहे असे मला वाटत नाही. 

आम्हा सवांकड न िमे आणि मुलांना पाप.े 
बाप  
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१०८ 

“कू्रस सावसप्रत्रक आवाहन करतो” 

येरवडा कें द्रीय कारागृह, 
२४ माचफ १९३३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

काही काळ वाट पाहहल्यानूंतर तुझ ेलांबलचक पत्र ममळाले. तमुच्या बठैकीच ेविफन फारच मनोरूंजक 
आहे. त  आपल्या िब्दांत प्रकतीही आस्था आणि सामर्थ्यफ ओतले असलेस, तरी त्यांचा िभाव पडला नसता, 
अिीही िक्यता होती. 

सामान्य सभांमध्य ेअनेकदा ऐकायला ममळिाऱ्या सूंकुचचत अर्ाऐवजी, त  क्र साला जो सावफप्रत्रक अर्फ 
हदला आहे तो मनःसूंियपिे क्षिाधात सावफप्रत्रक आवाहन करतो. पि मग, त  म्हटल्यािमािे, त्याच्याकडे 
पाहण्यासाठी तुमच्याजवळ आत्म्याचे डोळे असिे आवश्यक आहे. 

हैदराबादच्या मसुलमान मलुीचे त  आईिमािे सूंगोपन करत ेआहेस, याचा मला आनूंद आहे. मतच्यािी 
तुझी अधधक ओळख झाल्यावर मतच्याबद्दल मला आिखी सांग. 

इूंग्लूंडमध्येही लोक डोक्यावरून ओझी वाहतात, हे मला माहीतच नव्हत.े त  जे पाहहलेस, ती त  राहतेस 
त्या इूंग्लूंडमधील भागातील ही नेहमीची पद्धत आहे काय? ते ओझे प्रकती वजनाचे असेल आणि ज्या पात्रांत 
वा गाठोड्यात  हे ओझे वाहहले जात ेते किाच ेबनवलेले असतात? प्रकती अूंतर ते वाह न नेतात? त्या पात्रांत  
सामान्यपिे नेहमीचा घरातील कचरा असतो काय? 

हॅर्न्ला (सलॅी कुटुूंबाबरोबर राहिारा एक जमफन मुलगा) त्याच्या िार्फनेचे उत्तर ममळाले असेल, अिी 
आिा आहे.  

माररयान ेमला अलीकडेच पत्र ललहहले होत ेआणि त  अखेरीस येत असल्याने मतला प्रकती आनूंद झाला 
आहे, हे त्यावरून मला जािवले. िरीरान े आणि मनाने, दोन्ही िकारे ती अत्यूंत र्क न गेली आहे. ती 
जवळजवळ कोलमडण्याच्या अवस्थेत आहे. यामळेु अज न िवास करण्याची ििी असतानाच मतने 
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काश्मीरला मनघ न जाव ेआणि काही महहन ेआपल्या िरीराला व मनाला मवश्रांती द्यावी, अिी माझी तीव्र इच्छा 
आहे. मतला त्याची अत्यूंत गरज आहे. 

आम्हा सवांकड न िमे आणि मुलांना पाप.े 
बाप  

 

१०९ 

“िेवाची सवांत मौल्यवान िेणगी” 

येरवडा मध्यवती कारागृह, 
७ मे १९३३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  ज्या अवस्थेत न जाते आहेस, ती मला माहीत आहे. देवान ेआजवर मला हदललेी सवांत मौल्यवान 
देिगी म्हि न मी येिाऱ्या उपवासाकडे पाहतो. यापुढे मी अधधक ललह  नय.े त्याचा पररिाम काहीही असो, ते 
चांगलेच आहे, हे त  जाि न घ्यायला हव.े 

तुम्हा दोघांवर िेम आणि मलुांना मकेु. 
बाप  
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११० 

“आपण सवसजण िेवाच्या हातात आहोत” 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ े हृदयस्पिी पत्र ममळाले. ठीक आहे, तुला मानलसक आणि िारीररक अिा दोन्ही िकारच्या 
दःुखातही आनूंद मानायचा आहे. त  आता तुझ्या अूंतःस्वराला जे समाधान देईल तेच केल े पाहहज.े िेवट 
चांगलाच होईल. पि आपि सवफजि देवाच्या हातात आहो. त्याच्या आज्ञेलिवाय गवताचे पातहेी हालत नाही. 
जर सवफ काही आपल्या इचे्छिमािेच घडल ेअसत,े तर जगाच ेतुकडे तकुडे झाले असते. आपल्या इच्छा 
अनेकदा अप िफ राहतात, हे कदाचचत चांगलेच आहे. देव आपल्या इच्छा प िफ करण्यास नकार देतो, तेव्हासदु्धा 
आपि त्याच्यावर मवश्वास ठेवतो, हीच त्याच्यावरील आपल्या मनषे्ठची कसोटी आहे. म्हि नच, तुला जरी सवफ 
गोष्ट्ी चुकीच्या हदिेने जात आहेत असे वाटत असले, तरी त  प िफ िांती अनुभवावी, अिी माझी इच्छा आहे. 

माझी िार्फना, माझे मवचार आणि माझ ेिमे तुझ्याबरोबर आहेत. बाकीच्या गोष्ट्ींसाठी, ‘हररजन’मधील 
साप्ताहहक लेख हे जस ेइतर अनेक ममत्र व सहकाऱ्यांसाठी माझे साप्ताहहक पत्र आहे, तसेच ते तुझ्यासाठीही 
आहे. 

बाप  
१५-१२-१९३३ 
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१११ 

“मधासह फळांची टोपिी” 
(मेनन कुटुूंब पुन्हा हहूंदसु्थानात आल ेआहे आणि गांधीजी तुरुूं गाबाहेर आहेत.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तूंगाईचा ताप आता प िफपिे उतरला असले, अिी आिा आहे. िेवटी, पॉस्त्रिचेरीला तुला मध ममळ  
िकला नाही. काल मधासह फळांची एक टोपली पाठवण्यात आली आहे. ममस लेस्टर सध्या माझ्याबरोबर 
आहेत. ऍगार्ा हॅररसन २ माचफला मनघिार आहेत. 

तुम्हा सवांना िमे, 
बाप  

२०-२-१९३४ 
 

११२ 

“एक तक्रार” 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ्यासाठी दोन टोपल्या पाठवण्यात आल्या होत्या. पहहल्या टोपलीत मध आणि वाटेत मला 
ममळाललेी ताममळ-हहूंदी पसु्तके होती. ती पुस्तके मतर् ेकदाचचत उपयोगी पडतील. तूंगाई आता प िफपिे बरी 
झाली असेल, अिी आिा आहे. माररयाची तुझ्यामवरुद्ध एक तक्रार आहे. मी मतला त्याबद्दल तुझ्यािी 
मोकळेपिाने बोलण्यास सांयगतल ेआहे. 

मुलांना मुके आणि तुम्हा सवांना िेम. 
बाप  

२२-२-१९३४ 
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११३ 

“सगळ्या गोष्टीची चचा कर” 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र ममळाल.े फळे सखुरूपपिे तुझ्यापयंत पोहोचली, याचा मला आनूंद होतो. आिखी एक 
टोपली पाठवण्यात आली आहे. गरज भासल्यावर आिखी मागायला अलजबात सूंकोच करू नकोस. 

त  कधर्तपिे हदलेल ेवचन मोडलेस, त्यात माझ ेनाव ओढल्याबद्दल एम.ची माझ्याकडे तक्रार आहे, 
याच ेमला आश्चयफ वाटत नाही. माझा मववेक िुद्ध आहे. मुलांना हदललेे वचन मोडण्याचा िश्न असता, तर त  
माझ्याजवळ राहहललेी मला खपले नसत.े पि एम.च्या पत्रावरून मतची माझ्यामवरुद्धची तक्रार अधधक खोल 
आणि व्यापक आहे, असे मला हदसत.े मतन ेया सगळ्या गोष्ट्ीची तुझ्यािी चचा करावी, अिी माझी इच्छा आहे. 
आणि जर ती तस ेकरिार नाही, तरी त  काळजी करू नकोस. मी मतला समवस्तर पत्र ललह न आपल्या मनातील 
सवफ काही मोकळेपिाने सांगण्याचे मनमूंत्रि हदले आहे. 

९ माचफला हैदराबाद (दख्खन) येर् न पुण्याला मनघिार आहे. 
िेमाने, 
बाप  

२५-२-१९३४ 
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११४ 

“आिसंयमामुळे आनंि ब्रमळािा पादहज”े 
(या पत्रात मोतीहारीचा उल्लखे आहे. गांधीजी मोतीहारीिा १५ माचफ १९३४ पोहोचले होते यावरून सूंप िफ गांधी वाङ्मयमधे्य 

हा अूंदाज केला आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझी दोन पत्रे ममळाली. हे पत्र मी मोमतहारी यरे्े रात्री १२.१५ वाजता ललहीत आहे. ३ वाजले आहेत 
असे वाट न मी उठलो, पि पाहतो तर मध्यरात्र उलट न फि पूंधरा मममनटेच झाली होती. पि समोर पत्रव्यवहार 
पडलेला असताना मला परत झोपण्याची इच्छा झाली नाही. 

मुले सुखरूप असतील, अिी आिा आहे. हो, उन्हाळ्याच्या हदवसांत तुला त्यांना एखाद्या डोंगराळ 
हठकािी घेऊन जाव ेलागले. 

वचनाबद्दल त  जे म्हितेस ते मला समजले. वचनाचा भूंग झाला की नाही, याचा मनिफय त च घऊे 
िकतेस. मी मतर्े गलेो नाही म्हि न एम.ला राग आला, याच ेमला वाईट वाटते. माझ्या आिसूंयमाची भावना 
मतन ेआिसात केली आहे, असे मतन ेमला भासवले होत.े त्यात न मला लजतका त्याग करावा लागला, मततकाच 
मतलाही करावा लागला. पि आिसूंयम खरा असले, तर त्यात न दःुख नवे्ह, आनूंद ममळाला पाहहज;े राग तर 
कधीही नाही. 

तुम्हा सवांना िमे, 
बाप  
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११५ 

“माझ्यासाठी एक पाऊि पुरेस ेआहे” 

पाटिा यरे्े असताना, 
३१ माचफ १९३४ (सूंप िफ गांधी वाङ्मय मधे्य ही तारीख १ एप्रिल १९३४ आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

बराच काळ मला वाट पाहायला लावल्यानूंतर तुझे लांबलचक पत्र ममळाले. तझु्या पत्रात सत्याचा, 
म्हिजे देवाच्या ग ढ हेत चा, पुरेसा िोध हदसत नाही. देव स्वतःच ग ढांतील ग ढ आहे, हे जेव्हा आपल्याला 
माहीत आहे, तेव्हा तो जे काही करतो त्यान ेआपि गोंधळ न का जाव?े तो आपल्या इचे्छिमािे वागला असता 
प्रकूं वा अगदी आपल्यासारखाच वागला असता, तर आपि त्याची मनममफती आणि तो आपला मनमाता राहहला 
नसता. 

आपल्याला वढे न असललेा हा अूंधार भेदता न येिारा िाप नस न वरदान आहे. आपल्या समोरची 
पावले पाहण्याची ििी त्यान ेआपल्याला हदली आहे आणि स्वगीय िकािान ेआपल्याला समोरचे एक पाऊल 
दाखवले, तरी ते पुरेसे आहे. तेव्हा आपि न्य मनबरोबर, “माझ्यासाठी एक पाऊि पुरेसे आहे,” अस ेगाऊ 
िकतो. आणि आपल्या प वानुभवावरून आपि खात्री बाळग  िकतो की पढुचे पाऊलही आपल्याला नेहमी 
हदसेल. 

दसुऱ्या िब्दांत, हा न भेदता येिारा अूंधार आपल्याला वाटतो मततका भेदता न येिारा नाही. पि 
आपल्या अधीरपिामुळे एका पावलाच्या पलीकडे पाहण्याची इच्छा होत,े तेव्हा तो अभेद्य वाटतो. आणि देव 
िेम आहे, म्हि न तो अध नमध न आपल्यावर जी िारीररक सूंकट े आितो, तीदेखील छुया रूपातील 
आिीवादच असली पाहहज,े असे आपि मनलश्चतपिे म्हि  िकतो. मात्र, अूंतमुफख होण्याचा आणि आििुद्धीचा 
इिारा म्हि न त्यांच्याकडे पाहिाऱ्यांसाठीच ती तिी आिीवादरूप ठरू िकतात. 

मुलांबद्दल त  जे म्हितेस ते मला समजले. त  मुलांबरोबर कोडाईकॅनॉल येर्े आहेस, याचा मला आनूंद 
होतो. ऍगार्ा हॅररसन माझ्याबरोबर आहे. हहूंदसु्थानी जीवनाची मतला सवय नसल्यामुळे हा काळ मतच्यासाठी 
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काहीसा कसोटीचा आहे. पि िक्य मततक्या अल्प काळात जे काही लिकता येईल ते सवफ लिकण्याची मतची 
इच्छा असल्यामुळे ती हे सगळे धैयान ेसहन करत ेआहे. 

एम. लेस्टर यांना मी पटण्यातच ठेवले आहे. त्यांची िकृती ठीक नव्हती. मी ४ एप्रिलला पाटण्याला 
परत येईन आणि ७ तारखलेा आसामला जाण्यासाठी मतर् न मनघेन. अूंदाज े२५ तारखेला पुन्हा मबहारमध्य े
येईन, सुमारे एक आठवडा राहीन आणि मग पुन्हा ओररसाला जाईन व तरे् न मबहारला परतेन. त  वध्याचाच 
पत्ता वापरत राहा. 

तुला िमे आणि मुलांना आज कदाचचत मी ललह  िकिार नसलो तरी त्यांना पाप.े 
बाप  

 

११६ 

“वाढदिवसाच्या शभुेच्छा” 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयमधे्य या पत्राची ताऱीख ३० ज न १९३४ हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

मी अनेकदा रात्री दोन वाजता उठतो, तरी माझा पत्रव्यवहार सूंपत नाही. तुझ्या वाढहदवसामनममत्त 
िेमाचे एक काडफ पाठवायला तेवढाच वेळ ममळाला. 

माझ्याकड न मलुांना पेटीतील चरखा द्यायचे राहहले आहे, हे मला माहीत आहे. त्यांना माझ ेिेम आणि 
मुके. मीराला अचानकच िरेिा झाली आणि ती मनघ न गेली. 

बाप  
३०-४-१९३४ 
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११७ 

“तुमचे आशीवाि मोजा” 

वधा, 
६ सप्टेंबर १९३४ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र मी या सवफ हदवसांत जवळ ठेवले होते; स्वतःच त्याच ेउत्तर पाठवता येईल, अिी आिा होती. 
पि माझ्या िलूंमबत पत्रव्यवहाराचा अनुिेष भरून काढायचा असले, तर मला त्या आनूंदाचा त्याग करून हे 
पत्र श्रुतलेखनािारे ललहव न घ्याव ेलागेल. 

देवाची महानता आणि त्याची सद्भावना लसद्ध करण्यासाठी पुराव ेहव ेअसतील, तर तो मला दररोज 
त्यांचा ित्यय आि न देत आहे. “तमुचे अनेक आशीवाि मोजा” हे भजन तलुा आठवत?े ते म डी आणि सकँी 
यांच्या भजनसूंग्रहात असाव,े असे मला वाटते. आिीवाद इतके पुष्कळ आहेत की ते मोजिेही मला िक्य 
होत नाही. कारि तो जी तर्ाकधर्त दःुख ेआणि वदेना पाठवतो, तीदेखील आिीवादांसारखीच असतात. 
त्याच ेिेम आपल्याला कळले असत,े तर त्याच्या सषृ्ट्ीसाठी त्याच्याजवळ आिीवादांलिवाय दसुरे काहीच 
नाहीत आणि िाप तर कधीच नाहीत, हे आपल्याला कळले असत.े 

तूंगाई आता प िफपिे बरी झाली असले आणि दोन्ही मलुे छान वाढत असतील, अिी आिा आहे. तुला 
आता चरखा ममळाला असले. मी छान आहे. माझे वजन ९४ पौंडांवरून १०१ पौंड झाले आहे. मी बऱ्यापैकी 
काम करतो आहे आणि मनयममत व्यायाम घेतो आहे. 

मीरा लूंडनमध्ये चांगले काम करत ेआहे. ती ऑक्टोबरमध्ये परत येईल, अिी मतची अपेक्षा आहे. 
अँडर ्य ज येर्े आठवड्याह न अधधक काळ होता; आता तो लसमल्याला गेला आहे. लूंडनला जाण्याप वी, बहुधा 
६ ऑक्टोबरला, तो पुन्हा एकदा वध्याला येईल. तो बरा हदसत होता. तो दलक्षि आप्रिकेत न एक वले्श लोहार 
आपल्याबरोबर घऊेन आला आहे. त्याच ेनाव ममस्टर जोर्न् आहे. त्याने अलीकडेच ऑक्सफडफ चळवळीत 
िवेि केला अस न, आपि बदलललेा माि स झालो आहो, अस ेतो मानतो. तो आम्हा सवांना फार आवडला. 
अँडर ्य ज इूंग्लूंडला गले्यावर तो दलक्षि आप्रिकेला परत जाईल. 
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पी. आणि एम. यरे्े आहेत. बा रामदासबरोबर साबरमतीला गेली आहे. रामदासला मतर्े आपल्या 
आजारासाठी मवश्रांती घेऊन उपचार करून घ्यायचे आहेत. डी. काही हदवस इर् ेहोता. तो काल मुूंबईला गलेा. 
८ तारखेला होिाऱ्या कायफकारी सममतीच्या बठैकीसाठी तो पनु्हा येण्याची िक्यता आहे. 

हे कौटुूंमबक बातम्यांचे दप्तर पुरेसे मोठे आहे, हे त  मान्य करिील. यापुढे त  आतापयंतपके्षा अधधक 
मनयममतपिे पत्रे ललहहली पाहहजे. मी अज न काही काळ वध्याह न हालेन अिी अपेक्षा नाही. 

तुम्हा सवांना िमे, 
बाप  
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११८ 

“हवामान अतं्यत आल्हाििायक आहे” 

वधा, 
२३ सप्टेंबर १९३४ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र आणि आता मलुांची पत्रेही ममळाली. त्यांना हे हठकाि आवडले आहे, याचा मला आनूंद होतो. 
अर्ातच, तुझ्या बूंगल्याला त  दसुरे नाव त  देऊ िकत नाही; आणि “खिजन बगंिा” हे नाव चांगले आणि 
अर्फप िफ आहे. 

अँडर ्य ज आठवडाभराप वी इर् े होता आणि िांमतमनकेतनह न तो मूंगळवारी परत येिार आहे. 
काँग्रेसच्या अधधवेिनाच्या वेळीच आपि मुूंबईत पोहोच  अिी मीराची अपेक्षा आहे. 

रामदासला ताप आणि सवफसाधारि अििपिा आला होता. आता तो बरा आहे. 

चरखा पाठवण्यात आला असल्याचे मला कळले आहे आणि तो आता तुला ममळाला असले, अिी 
आिा आहे. त्यात प्रकती िगती झाली आहे, हे मला जाि न घ्यायला आवडेल. 

या वेळी तुम्ही इर्े असता तर प्रकती छान झाले असते ! हवामान अत्यूंत आल्हाददायक आहे, ख प र्ूंड, 
फार ऊन नाही आणि तरीही पुरेसे ऊन आहे. 

तुम्हा सवांना िमे आणि मलुांना मकेु, 
बाप  
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११९ 

“कौटुंब्रबक बातम्या” 

वधा, 
१४ नोव्हेंबर १९३४ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र ममळाल.े नॅन बरी झाली आहे आणि मतला आता डेन्माकफ ला जायचे नाही, याचा मला आनूंद 
होतो. अर्ात, आईच्या मांडीपेक्षा चांगली जागा कोित्याही मुलासाठी अस  िकत नाही. पि ती एक आदिफ 
अवस्था आहे; मतच्यापयंत आपि पोहोच  िकिार नाही, तरी मतच्यासाठी आपि सवांनी ियत्न करत राहाव.े 

माररयाबद्दल ऐक न मला वाईट वाटल.े मतच्या िाळेत मतची जागा तुझ्यालिवाय दसुरे कोि घेऊ 
िकेल? आणि त  सध्या त्याचा मवचारच करू िकत नाहीस. मतला डेन्माकफ ला जाता याव ेआणि मतला ज्या 
बदलाची अत्यूंत गरज आहे तो बदल ममळावा, यासाठी काही मागफ मनघाला असता तर प्रकती बरे झाले असत,े 
असे मला वाटते. 

टेंपल एूं टर ी मबलामवषयी तुझ ेपत्र ममळाले असल्याच ेमला आठवत नाही. मी वध्याला परत आल्यानूंतर 
ते पाठवले होत ेकाय? त्यातील युयिवाद पुन्हा ललह न पाठव  िकत असिील तर तस ेकर. त्याच ेउत्तर देण्याचा 
मी ियत्न करीन. 

जॅक हॉयलॅन्ड यांच्या मलुाच्या मतृ्य ची बातमी मला ममळाली होती. त्या वेळी अँडर ्य ज इर्े होता. आम्ही 
दोघांनी ममळ न सांत्वनाची तार पाठवली होती आणि हॉयलूंड यांच्याकड न मला त्याच्या मतृ्य ची समवस्तर 
माहहती ममळाली होती. ती फार दःुखद घटना होती. 

मीरा २२ तारखलेा परत येत आहे. मतच्याबरोबर के. एस. (खानसाहेब) यांची मुलगीही येत आहे; मतचे 
लिक्षि लूंडनमध्ये चाल  होत.े मेरी बार आपल्या गावातील घराह न इर्े आली आहे आणि मतच्याबरोबर नकुताच 
इूंग्लूंडह न आलेला एक ममत्रही आला आहे. मेरी आश्रमजीवनािी फारच छान जुळव न घेते आहे. 
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सध्या यरे् ेहवामान अत्यूंत आल्हाददायक आहे. रामदास बाला बरोबर घऊेन  चार-पाच हदवसांप वी 
परत आला. तो ख प अिि झाला आहे; पि मला वाटत,े येर्े त्याची ििी पुन्हा वाढेल. अँडर ्य ज प्रडसेंबरमध्य े
आठवडाभर प्रकूं वा पूंधरा हदवसांसाठी येर्े येण्याची िक्यता आहे. 

तुम्हा सवांना िमे, 
बाप  

 

१२० 

“हररजन मंदिरिवेश” 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयमधे्य या पत्राची ताऱी ५-१-१९३५ हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

हे पत्र तझु्या इच्छा अधधक तीव्र करू िकत असेल, तर ते तुझ्या इच्छांना िमतसाद म्हि नच आहे. इर् े
कडाक्याची र्ूंडी आहे. चार वाजताची िार्फनेची घूंटा वाज न झाली आहे. 

अर्ात, हररजनांच्या आध्यात्मिक समाधानासाठी केवळ मूंहदरिवेिापेक्षा प्रकतीतरी अधधक गोष्ट्ींची 
गरज आहे. मूंहदरिवेि ही त्यांच्या आध्यात्मिक गरजकेररता मततकी आवश्यक नाही, लजतकी तो अधधकार 
देिे ही अहूंकारी सविफ हहूंद ूंची गरज आहे. आपि स्वतःसाठी मागत असलेला उपासनेचा अधधकार जोपयंत 
ते आपल्या सहधमीयांना नाकारत असतील, तोपयतं त्यांना आध्यात्मिक कृपा िाप्त होऊ िकत नाही. हे 
अगदी स्पष्ट् नाही काय?  

मुलांना िेम आणि मुकेही. 
तुझा, 
बाप  

प्रकमान २० तारखेपयंत तरी, जास्तीत जास्त २८ तारखेपयंत हदल्लीत. त्यानूंतर वधा. 
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१२१ 

“समाधानान ेस्वीकार” 

हदल्ली, 
१७ जानेवारी १९३५ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेआणि मुलांच ेपत्र ममळाले. तूंगाई िहािी मुलगी आहे आणि म्हि नच मतच्यावर येिाऱ्या दःुखांचा 
समाधानाने स्वीकार करायला ती लिकली आहे. (त्या वेळी तूंगाई अमतिय नाज क िकृतीची मलुगी होती 
आणि ती वारूंवार आजारी पडत असे.) आपल्या जािीवप वफक केलेल्या चुकांमुळे दःुखे आली असतील, तर ती 
येताना समाधानाची वृत्ती ठेविे योग्य नाही; पि आपल्याला माहीत नसलले्या आणि माहीत होऊ न 
िकिाऱ्या कारिांमुळे जर ती आली असतील, तर त्यांचा समाधानान ेस्वीकार करिे योग्य आहेत. वेगळ्या 
िब्दांत, सतत ियत्न करि ेआणि देवाच्या इचे्छला िरि जािे या दोन्ही गोष्ट्ी हातात हात घाल न चालल्या 
पाहहज.े 

पोटो नोव्होला हदलेल्या तझु्या भेटीच ेआणि माररया आपल्या कामात इतकी तल्लीन झाली आहे, याच े
त  केललेे विफन फार छान आहे. 

माझ ेपाय मला चाल  देत नाहीत, कारि चालण्याचा ियत्न करताच जखम पुन्हा उघडते. 

सी. एफ. ए.ला तलुा ललहहता आले नाही, कारि त्यांला मुळीच वेळ नव्हता. तो ज्या आगबोटीने गेला 
ती पकडता येईल की नाही, हे अगदी िेवटपयंत अमनलश्चत होत.े ए.आय.एस.ए. (अखखल भारतीय चरखा सूंघ) 
आणि ए. आय. वाय. आय. ए. (अखखल भारतीय औद्योयगक सूंघ) या दोन्ही सूंस्था प िफपिे अराजकीय आहेत. 

त  कधीतरी वध्याला यायलाच हव.े हदल्ली तुझ्यासाठी ख प द र आहे. आम्ही जास्तीत जास्त २८ 
तारखेला येर् न मनघ . यरे्े सध्या अमतिय कडाक्याच्या र्ूंडीचा काळ सुरू आहे. 

िेमाने, 
बाप  
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१२२ 

“दहिंसु्थानवर िेम करणे” 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र ममळाले. तुझ्या पत्राच्या लांबीबद्दल क्षमा का मागतेस? त  काही वारूंवार पत्रे ललहीत नसतेस. 

सौ. एस. येर् ेएक हदवस होत्या. त्या चांगल्या आणि सदहे्त  असलले्या स्त्री आहेत. त  त्यांच्याबरोबर 
होतीस, अस ेत्यांनी मला सांयगतल.े 

होय, मुलांच्या िकृतीच्या दृष्ट्ीने त्यांनी कोडाईमध्ये असिे आवश्यक आहे. यामुळे माररयाला घरी 
जाता येत नाही ! मनापास न हहूंदसु्थानवर िमे करिे ही काही सोपी गोष्ट् नाही. 

त  एन.ला पत्र ललहहिील तवे्हा मतला माझ ेिेम सांग. 

सी. एफ. अँडर ्य ज दलक्षि आप्रिकेत आहे. एप्रिलमध्य ेहहूंदसु्थानात येण्याची तो अपेक्षा करतो आहे. 

मोटरगाडीच्या अपघातात मीरा र्ोडक्यात वाचली. आता ती ठीक आहे. 
आम्हा सवांकड न िमे, 

बाप  
वधा, 
२५-२-१९३५ 
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१२३ 

“त्याची िया आणण त्याची उपचारशक्ती” 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयमधे्य या पत्राची ताऱी २५-२-१९३५ नूंतर अिी हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेअम ल्य पत्र मी नुकताच वाच न सूंपवले. ते वाचत असताना माझे हृदय रडत होत.े तुला ही ताममळ 
म्हि माहीत आहे काय — “मतक्कटरवनुकु्क तये्वमे तुि”ै (“Thikkatravanukku theivamy 
thunai”?) मतचा अर्फ आहे, “असहाय्यािा िेव हाच आधार असतो.” तो तलुा मदत करील आणि तझुे 
सांत्वन करील. त्याची दया आणि त्याची उपचारििी यांवरील मवश्वास त  गमावता कामा नय.े 

त  मला ललहहलेस त्यापके्षा प्रकतीतरी आधी मला ललहायला हव ेहोत.े पि उलिरा का होईना, कधीच न 
ललहहण्यापके्षा ते चांगल.े 

अर्ात, त  आणि मलुे माझ्या जवळ असावीत, अस ेमला नक्कीच वाटले. पि त्यांना येर्ील हवामान 
आणि बहुधा यरे्ील वातावरिही मानविार नाही. तुला लजतक्या वेळा गरज भासेल मततक्या वेळा मला 
ललहायला अलजबात सूंकोच करू नकोस. तुझ्या पत्रांकडे लक्ष देण्याइतका मी बरा आहे. 

अखेरीस काय पररिाम होईल, ते काहीही असो, त  किाचीही चचूंता करू नकोस. लक्षात ठेव, 
आपल्या सवफ चचूंता आणि काळज्यांच ेओझे देव आपल्या मविाल खांद्यांवर घेत असतो, अर्ात आपि त्याला 
तस ेकरू हदले, तर. मी तलुा ललहीत आहे, हे लजतके खरे आहे मततकेच हेही खरे आहे. फि त्याचा मागफ आपला 
मागफ नाही आणि त्याच ेखांदे आपल्या खांद्यांसारखे नाहीत. पि त्याची इच्छा प िफ करण्यातच सारे सौंदयफ आहे. 

िेमाने, 
बाप  
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१२४ 

“िेव तुम्हािा मागसिशसन करीि” 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयमधे्य या पत्राची तारीख ३० एप्रिल १९३६ नूंतर अिी हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेसमवस्तर पत्र ममळाले आहे. मी ते अत्यूंत आस्थेन ेवाचले. तुझ्यासमोर एक कठीि िश्न उभा आहे. 
तुला िक्य असले, तर मला भेटण्यासाठी नूंदी हहलला ये. मी १० मे रोजी मतर्े पोहोचिार आहे. जी. डब्ल्य . 
देव तुला मागफदिफन करील. त  काळजी करू नको. ज्या गोष्ट्ी त  बदल  िकत नाही, त्या जिा तुझ्यासमोर 
येतील तिा स्वीकार. 

मी हे पत्र सगेाव या गावात न ललहीत आहे. (वध्यापास न पाच मैलांवर. हे गाव आता सेवाग्राम म्हि न 
ओळखले जात.े) मला इर्े स्थाययक व्हायचे आहे. मीराबाई आधीच मतर्े आहे. मी इर् ेस्थाययक झालो, तर ती 
दसुऱ्या एखाद्या गावात जाईल. मला िक्य असेल तर माझ्याबरोबर जुन्या सहकाऱ्यांपैकी कोिालाही ठेवायचे 
नाही. 

सिेम, 
बाप  
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१२५ 

“आपल्यािा जे सवांत चांगि ेवाटते” 
(सूंप िफ गांधी वाङ्मयमधे्य या पत्राची तारीख १९ ज न १९३६ नूंतर अिी हदली आहे.) 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  फारच खोडकर आहेस. पत्राच्या ित्येक बाज ला, अगदी सवफ कडांवरही, कुठ न ललहायला सुरुवात 
केली आहेस हे कळण्याची काहीही ख ि न देता त  ललहहतेस. आिखी एक कागद का जोडत नाहीस? पि 
आता याबद्दल अधधक कुरकुर करिार नाही. तुला त्यांना भेटायला आवडेल असे मला वाटले, म्हि न मी एस. 
आणि के. यांना पाठवल.े 

मवचचत्रच आहे ! या आठवड्यात मला माररयाच ेएक पत्र ममळाले. मतला तुझ्याबद्दल बरीच चचूंता वाटत 
असल्याचे त्यात न हदसते. 

के.ला आपल्याला जे सवांत चांगले वाटते ते पैिांच्या अभावामुळे करता येत नाही, ही गोष्ट् प्रकती 
यातनादायक असली पाहहजे ! तरीही, आपल्याला जे सवांत चांगल ेवाटते ते करण्याची देव आपल्याला 
नेहमीच परवानगी देत नाही, या वस्तुस्थस्थतीतच आपल्याला समाधान मानावे लागत.े मला वाटते, आपल्याला 
नेहमीच सवांत चांगले काय आहे हे माहीत असतेच असे नाही. 

मुलांना माझ्यासाठी पत्र ललहायला सांग  नकोस. त्यांच्या स्वतःच्या इचे्छन ेत्यांना पत्र ललहावेसे वाटेल 
तेव्हाच त्यांना ललह  दे. 

तुझी िकृती प िफपिे सुधारली असेल, अिी मला आिा आहे. आपि पहहल्यांदा भटेलो होतो तेव्हा त  
जिी धडधाकट आणि मनरोगी होतीस, तिी तुला पाहायला मला प्रकती आवडेल ! तुझी िकृती इतकी उत्तम 
हदसत होती की तुला आजारपि यऊेच िकत नाही, असे मला वाटल ेहोत.े 

िेमाने, 
बाप  

वधा, १९ ...... १९३६ 
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१२६ 

“तुझे जीवन व्यर्स नाही” 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ्या िीदवाक्यानसुार जीवन जगण्याचे प िफ सामर्थ्यफ देव तुला देवो. “सुखात आणण िःुखातही, हानी 
म्हणजेच िाभ मानणे ही काही सोपी गोष्ट नाही.” पि तुझे जीवन व्यर्फ नाही, हे मला माहीत आहे. अर्ात, 
माझ्याकडे न येण्याचा तझुा मनिफय योग्यच आहे. देवाची इच्छा असले तेव्हा त  येिील. 

तूंगाई पनु्हा प िफपिे बरी झाली असले, अिी आिा आहे. मुलांना मुके. ते मला पत्र ललहहतील का ते 
पाहा. त्यांच्यासाठी इर् ेएक छोटी चचठ्ठी आहे. त्यांना पत्र ललहहण्यासाठी आग्रह करू नकोस. 

िेमाने, 
बाप  

नूंदी हहल, 
१४-५-१९३६ 

१२७ 

“तू आपिी मनःशांती प्रटकवनू ठेवशीि” 

माझ्या प्रिय बाळा, 
तुझी परीक्षा घेतली जात आहे. कोडाईसारख्या र्ूंड हठकािीही तलुा फ्ल  का व्हावा? पि मला माहीत 

आहे की यातनांच्या मध्यातही त  आपली मनःिांती प्रटकव न ठेविील आणि आपल्या िीदवाक्यानुसार जीवन 
जगिील. 

त  मोकळी झालीस की मला कळव. माझ्या िार्फना आणि माझ ेिेम तझु्याबरोबर आहेत. 
बाप  

नूंदी हहल, 
१८-५-१९३६ 
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१२८ 

“िेव तुिा मागसिशसन करीि यावर ब्रवश्वास ठेव” 

वधा, 
२६-३-१९४० 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ्याकड न िेवटचे पत्र ममळ न प्रकतीतरी यगुे लोटल्यासारखे वाटते. यामळेु त  चालीला ललहहललेे पत्र 
त्याने मला पाठवले, ते पाह न मला आनूंद झाला. त  मला पत्रे का ललहीत नाहीस? माझ्या वेळेची त  काळजी 
घेतेस, हे मला माहीत आहे. पि तुझ्याकड न अध नमध न एखादी ओळ तरी यावी, अिी माझी इच्छा आहे. 

बाळा, ही तुझ्यासमोरची सवांत मोठी समस्या आहे. पि मतर्ेही तुला ईश्वर मागफदिफन करील यावर 
मवश्वास ठेव. ज्या गोष्ट्ी आपि सुधारू िकत नाही, त्यांच्याबद्दल अस्वस्थ होण्यात काही उपयोग नाही. 

त  स्वतःची िकृती किी सांभाळत आहेस? 

चाली र्ोडक्यात बचावला. तो अज नही अूंर्रुिावरच आहे, पि धोक्याबाहेर आहे. मी कलकत्त्यात 
असताना त्याला बऱ्याचदा भेटलो. नकुताच कलकत्त्याह न परतलेल्या महादेवन े त्याच्यात हळ हळ  पि 
सातत्याने सुधारिा होत असल्याची बातमी आिली आहे. 

इर्ल्या कुटुूंबाबद्दल सांगायचे तर माझी िकृती चांगली आहे. बाला सतत खोकला आहे आणि ती 
अिि आहे. महादेव इर्ेच राहतो. इर्े बरीच गदी आहे. मेरीने मनवडलेल्या गावातच ती अज नही आहे आणि 
अडचिी अस नही ती मतर्चे प्रटक न आहे. 

मीरा. मला अध नमध न ललहहत असत.े 
सिेम, 
बाप  
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१२९ 

“िेवावर ब्रवश्वास ठेव आणण आनंिी राहा” 

माझ्या प्रिय बाळा, 

त  देवावर मवश्वास ठेव आणि आनूंदी राहा. यरुोपमध्ये जी िोकांमतका घडत आहे, मतच्यापढेु बाकी सवफ गोष्ट्ी 
प्रफक्या वाटतात. (हे दसुरे महायदु्ध सुरू झाल्यानूंतर ललहहललेे आहे.) 

तूंगाईसाठी काहीच करता येिार नाही काय? 
िेमाने, 
बाप  

वधा 
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मुिांना पत्र े

१ 
“शेळ्या आणण फुि”े 

येरवडा तुरुूं गात न 
माझ्या प्रिय नॅन, 

मला पत्र ललहहण्याचा त  केलेला ियत्न फार छान होता. आणि त  पाठवललेे रेनप्रडअर काय अिमतम 
रेनप्रडअर आहे ! त्याची लिूंग ेप्रकती सुूंदर आहेत ! 

मी िेळ्यांबरोबर खेळत नाही, याच े मला वाईट वाटत.े त्या रोज दोन वेळा द ध काढण्यासाठी 
माझ्यासमोर आिल्या जातात. पि मी त्यांच्याबरोबर खेळत नाही, कारि त्या आल्या की मी नेहमी अस े
काहीतरी काम करीत असतो, जे मला सोडता येत नाही. 

हो, इर् ेकाही फुल ेआहेत; पि त्यांच्याबद्दल फार काही सांगण्यासारख ेनाही. जमीन दगडांची आहे 
आणि त्यांना फुलांचे वाफे तयार करण्यासाठी खचफ करिे परवडत नाही. 

त  पुन्हा पत्र ललही. 

तुम्हा दोघांनाही मकेु. 
बाप  

२५-२-१९३२ 
  



माझ्या प्रिय बाळा | www.mkgandhi.org 
 

 

२ 

“पक्षी, मांजरी आणण प्रपल्ल”े 

प्रिय नॅन आणि तूंगाई, 

तुम्ही मला एक गोड पत्र पाठवल ेआहे. तुम्ही पक्ष्यांिी मैत्री करीत आहात, अस ेमला हदसत.े आम्ही 
एका मांजरीिी आणि मतच्या प्रपल्लािी मतै्री केली आहे. मी मतला बहीि म्हितो. ती आपल्या प्रपल्लावर प्रकती 
िेम करत,े हे पाहिे आनूंददायक आहे. ती स्वतः करून दाखव नच त्यांना मनरमनराळ्या िकारच्या गोष्ट्ी 
लिकवत.े 

देव तुम्हाला आिीवाद देवो. 
मुक्यांसह, 

बाप  
२४-८-१९३२ 
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३  

“मोठी युदे्ध आणण छोटी युदे्ध” 

येरवडा मध्यवती तुरुूं ग, पिुे 

माझ्या प्रिय बाल ममत्रांनो - नॅन, ऍना, यगललऑन आणि ललप्रडया, 

तुम्ही स्वतः काढलेली गूंमतीदार चचत्रे असलले्या तुमच्या गोड चचठ्ठ्या ममळाल्याने मला फार आनूंद 
झाला. तुम्हा सवांसाठी एकच चचठ्ठी पाठवली, तर तमु्हाला वाईट वाटिार नाही ना? िेवटी, िरीरान ेएकत्र 
नसला तरी मनाने तुम्ही सवफ एकच आहा. 

हो, तुमच्यासारखीच लहान मुले सवफ युदे्ध र्ांबवतील. याचा अर्फ असा की तुम्ही इतर मुलांिी प्रकूं वा 
मुलींिी आणि आपापसात कधी भांडता कामा नय.े तमु्ही स्वतः लहानसहान युदे्ध करत राहहलात, तर तुम्ही 
मोठी यदेु्ध र्ांबव  िकिार नाही. 

नॅनचा आणि ऍनाचा वाढहदवस साजरा करण्यासाठी मी तुमच्याबरोबर असतो, तर प्रकती बरे झाल े
असते ! देव त्यांना आिीवाद देवो आणि तुम्हा सवांनाही आिीवाद देवो. 

तुम्ही मला तमुच ेमुके घऊे हदलेत, तर तुम्हा सवांना माझे मुके. आणि नॅन एस्थरला माझ ेिेम सांगले, 
नाही काय? 

बाप  
२४-८-१९३२ 
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४ 

“अंकि चािीच्या वाईट सवयी” 

येरवडा मध्यवती तुरुूं ग, 
२३ फेिुवारी १९३३ 

माझ्या प्रिय तूंगाई, 

त  मला तुझ्या स्वतःच्या हातान ेन ललहहलेली एक चचठ्ठी पाठवली आहे. त्यामुळे मीही तलुा माझ्या 
स्वतःच्या हातान ेन ललहहललेे (टूंकललखखत पत्र.) उत्तर पाठवले, तर त  तक्रार करू िकत नाही.  

अूंकल चाली भरप र मीठ खातात, हे मला माहीत आहे; पि मोठ्या मािसांच्या वाईट सवयींच े
अनुकरि त  करता कामा नये. ख प मीठ खािे ही वाईट सवय आहे; आणि ज्या पदार्ात ते ममसळले जात,े 
त्यांची म ळ चवही जास्त मीठामुळे मबघडते. 

अूंकल चाली यांना लहान मुलांना ख प ममठाई देऊन मबघडवण्याचीही सवय आहे. म्हि न, मी तुझ्या 
जागी असतो, तर त्या ममठाया पुष्कळ गरीब मुलांमध्ये वाट न टाकल्या असत्या आणि ममत्रांकड न ममळालले्या 
भेटी तुम्ही त्यांच्याबरोबर वाट न घेत आहा, या मवचारान ेमला आनूंद झाला असता. 

आम्हा दोघांकड न िेम आणि मुके. 
बाप  

माझ्या प्रिय बाळा, 

हे पत्र मी श्रुतलेखनािारे ललहव न घेतललेे असल्यामळेु ते तूंगाईकडे पाठवावेच लागिार आहे, जरी 
त्यासाठी हररजन कायाच्या पैिांत न २.५ आिे खचफ होिार आहेत. नॅन आणि तूंगाई दोघीही या नुकसानीची 
भर हजारपट आणि त्याह नही अधधक भरून काढतील, अिी आिा करू या. 

िेमाने, 
बाप  
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५ 

“तुम्ही िोघेही आनंिी असाि अशी आशा आहे” 

माझ्या प्रिय नॅन आणि तूंगाई, 

तुम्हा दोघांना िेम आणि मकेु. कोडाईकॅनालचे हवामान तुम्हाला मानवत असेल आणि तुम्ही दोघीही 
आनूंदी असाल, अिी मला आिा आहे. तुम्ही मल्याळी भाषा लिकत आहात काय? तुम्ही मला वारूंवार पत्र े
ललहीत जा. 

िेमाने, 
बाप  

१५-१-१९३४ 
 

६ 

“आरोग्यब्रवषयक सचूना” 

माझी प्रिय तूंगाई, 

त  अगदी ठिठिीत असिील, अिी मला आिा आहे. कडक उन्हात कधीही भटकत जाऊ नको. 
भरप र फळे खा आणि प्रपष्ट्मय पदार्फ टाळ. 

िेम आणि मुके, 
बाप  

२५-२-१९३४ 
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७ 

“सुवणसब्रनयम” 

माझी प्रिय नॅन, 

तुझ ेफार छान पत्र ममळाल.े त  रोज स त कातत आहेस, याचा मला आनूंद झाला. तुला सुविफमनयम 
माहीत आहे - त  जे काही करिील, ते चांगले कर आणि त्यात आपले सवफस्व ओत. 

िेम आणि मुके, 
बाप  

२५-२-१९३४ 
 

८ 

“नवा चरखा” 

हदल्ली, 
१७ जानेवारी १९३५ 

माझ्या प्रिय नॅन, 

त  अगदी नीट आणि स्थस्थर अक्षरात फार छान पत्र ललहहले आहेस. मला नवीन वषाच्या िुभेच्छा 
देण्याची तुझी इच्छा अगदी योग्य होती, कारि त  तुझ ेपत्र २७ प्रडसेंबरला ललहहले होतेस. पि आता मी तुला 
त्याच िुभेच्छा परत देण्यात काही अर्फ नाही; कारि नवीन वषफ सुरू होऊन बरेच हदवस झाले आहेत. 

नव्या चरख्यावर स त कातायला सुरुवात केली तेव्हा तलुा कसे वाटले, ते त  मला सांयगतलेच पाहहज.े 
तुला टकळीवर स त कातता येते काय? 

िेम आणि मुके, 
बाप  
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९ 

“डॉक्टरची मुिगी” 
हदल्ली, 

१७ जानेवारी १९३५ 
माझी प्रिय तूंगाई, 

त  फार धाडसी मुलगी आहेस. तुला वेळोवेळी होिारे आजार त  आनूंदान ेसहन करतेस. त  बाबांना हा 
िश्न मवचारलाच पाहहजसे : “तुम्ही स्वतः डॉक्टर असताना मला या अिा जखमा का होतात? मला त्यात न बरे 
होण्यासाठी काहीतरी उपाय तुम्ही िोधला पाहहज.े” 

आता तुझी िकृती बरीच सधुारली असले, अिी मला आिा आहे. 
िेम आणि मुके, 

बाप  

१० 

“वय आणण शहाणपण वाढिे” 
प्रिय मलुांनो, 

एक काळ असा होता, जेव्हा तुम्ही मला पत्रे ललहीत होता, हे तुम्हाला आठवत ेकाय? आता तुमचे वय 
आणि िहािपि वाढले आहे, हे तुम्हाला कळायला नको का? 

तूंगाई आजारी असल्याच े ऐक न मला वाईट वाटल.े तुमच्यासारख्या नाज क मुलांसाठी टोपी ही 
अूंगावर घालण्याची आवश्यक वस्त  आहे. 

िेम आणि मुके, 
बाप  

नूंदी हहल, 
१४-५-१९३६ 

मी सध्या कुठे आहे, याबद्दल एस्थर तुम्हाला सवफ काही सांगले. 
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११ 

“मी तुम्हािा कधीही ब्रवसरू शकत नाही” 

माझी प्रिय नॅन, 

तुला एक लांबलचक, गप्पागोष्ट्ींच ेपत्र पाठवाव,े अिी माझी इच्छा होती; पि मला कधीच वेळ ममळत 
नाही. आता एस्थरन ेमला त्याची आठवि करून हदली आहे. म्हि न ही चचठ्ठी. मला ललहहता येत नसले, तरी 
मी तुम्हाला कधीही मवसरू िकत नाही, हे सांगण्यासाठी. 

तुम्ही दोघीही प वीपेक्षा अधधक आनूंदी असाल, अिी मला आिा आहे. 
तुम्हा दोघींना िमे आणि मकेु. 

बाप  
सेगाव, 
२६-६-१९३६ 
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१२ 

“तुमची श्रद्धा वाढत जावो” 
[हा बममगंहॅममधील एका आजारी मुलीला ललहहलेला पत्र आहे. मतचा उल्लेख पत्र े९४, ९७ आणि ९९ मधे्य करण्यात आला आहे.] 

येरवडा मध्यवती तुरुूं ग, 
५ जानेवारी १९३३ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

तुझ ेपत्र ममळाल्याने मला फार आनूंद झाला. त  ज्या िकारे मला सूंबोधले आहेस, ते अगदी योग्य 
आहे. हजारो मलुींच्या िमेाचा आनूंद मला ममळतो आहे. हदवसेंहदवस वाढत जािाऱ्या या कुटुूंबात तुझी भर 
पडल्याचे मी आनूंदान ेस्वागत करतो; आणि मी, एक क्षुद्र मत्यफ मानव, एवढ्या मोठ्या कुटुूंबाची जबाबदारी 
सांभाळ  िकत नसल्यामुळे, तुम्हा सवांना मी सवफियिमान आणि िाश्वत प्रपत्याच्या सुरक्षेत स्वाधीन करतो. 
त्यामुळे एवढे मोठे कुटुूंब असल्याच ेओझे मला कधी जािवत नाही; उलट, माझ्यावर ठेवलले्या या मवश्वासाचा 
आनूंदच मला ममळतो. 

त  आजारी अस नही तुझी श्रद्धा दृढ आहे आणि तुझ ेहृदय मविाल आहे, अस ेमला हदसत.े वष ेसरत 
जातील तिी तझुी श्रद्धा वाढत जावो आणि दःुख व वेदनांमध्येदेखील तलुा नेहमी िांती लाभत राहो. 

हो, मी उपवास करत असताना तुझ्यासारख्या अनके िुद्ध आत्म्यांच्या िार्फना माझ्याबरोबर आहेत, हे 
मला माहीत होते आणि त्या जाणिवेने मला मोठा आधार ममळाला. 

सिेम तुझा, 
बाप  

(म. के. गांधी) 
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एस्थर मेनन यांच्या ‘माझ्या प्रिय बाळा’मधे्य न आिेिी पत्र े

१ 

(गांधीजींनी हे पत्र एस्थर फेअररूंगने मवचारलेल्या िश्नाचे उत्तर ललहहले होत.े एस्थरन ेमवचारले होत ेकी आमच्या 
चाररत्र्यात दृढत्व याव ेम्हि न आम्ही व्रत घेत असतो काय? आम्ही काही व्रत कराव ेअसे ईश्वर अपेलक्षतो काय? 
एखादे व्रत घातक नस  िकत ेकाय? बाप  मी तुम्हाला श्रद्धाप वफक मवचारू इच्छच्छते कारि मला हा िश्न चांगल्या 
िकारे समज न घ्यायचा आहे. माझा मवश्वास आहे की तुम्ही या वेळी जो त्रास सहन करताहात त्यामळेु 
ईश्वरसुद्धा दःुखी असले. हे खरे आहे की तुम्ही आनूंदान ेत्रास सहन करून राहहललेा आहा. परूंत ुईश्वर जर प्रपता 
असेल आणि ईश्वर जर िुद्ध िमे असले तर त्याच्या मलुांनी स्वतःच्या डोक्यावर असे ओझे का लाद न घ्याव ेजे 
वहाव ेअिी त्यांच्याकड न अपेक्षा केली जाऊ िकत नाही. आणि तस ेअसत ेतर त्यांना त्रास सहन सहन करावा 
लागला नसता. तुम्ही जर मला व्रताचा अज न ग ढ अर्फ सांग  िकला तर माझ्या जीवनात मला त्याची मदत 
होईल.) 

मुूंबई, 

२५ जानेवारी १९१९ 
प्रिय एस्थर, 

 तुझा िश्न अगदी योग्य आहे आणि यर्ाििी मी त्याच ेउत्तर देण्याचा ियत्न करीन. एखादी गोष्ट् करावी 
की करू नय ेयाचा दृढमनश्चय करण्यालाच ‘व्रत’ असे म्हितात. मिुीसेनेचे सदस्य (साल्व्वे्हिन आमी. मतची 
स्थापना १८८० साली मवल्यम ब र्न े केली होती. ती सूंघटना धाममफक ितीचे मदत कायफ करत असत.े) 
आिसूंयमाच्या सप्ताहात मुरब्बा वा अज न कोिता खाद्य पदार्फ एका मनलश्चत काळापयंत न खाण्याचे व्रत घते 
असतात. नूंतरच्या काळात रोमन कॅर्ॉललक लोक काही पर्थ्य पाळत असतात. हेसुद्धा व्रतच आहे. या सवफ 
गोष्ट्ींमध न एकाच पररिामाची अपेक्षा केली जात े- आत्म्याची िुद्धी आणि त्याची अधभव्यिी. असे व्रत घऊेन 
आम्ही िरीरावर मनयूंत्रि स्थाप्रपत करत असतो. देह पाधर्फव आहे, जड आहे, आिा चैतन्यप िफ आहे. जड आणि 
चेतनमध्य ेसूंघषफ सुरू असतो. जडने चैतन्यावर मवजय ममळवला तर आत्म्याचा नाि झाला असेच समजायचे. 
हे तर सवांनाच माहीत आहे की जोपयंत आपि ज्यािमािात िरीरसुखाचा उपभोग घेऊ आणि आत्म्याची 
उपेक्षा करू त्याचिमािात हा मवनाि होईल. िरीर अर्वा जड तत्त्वाचाही उपयोग तर आहेच. देह आत्म्याच्या 
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अधभव्यिीच ेसाधन आहे. परूंतु असा पररिाम तेव्हाच होऊ िकतो जेव्हा िरीराचा उपयोग आिोन्नतीच े
साधन म्हि न करण्यात यतेो. मानवी कुटुूंबाचा फार मोठा भाग आपल्या िरीराचा उपयोग या कामाकररता 
करत नाही. पररिामी िरीर अर्वा जड तत्त्वाचा आिा अर्वा चेतन तत्त्वावर मवजय झाललेा हदसतो. परूंत ु
आमच्यापैकी ज्यांना हे माहीत आहे की हे िरीर सदैव पररवतफनिील आणि नश्वर आहे आणि त्यात राहिारा 
आिाच अमवनािी आहे त्यांनी तर दृढसूंकल्प करून आपल्या िरीरावर इतके मनयूंत्रि ममळवले पाहहज ेकी 
आत्म्याच्या सेवेकररताच त्यांनी त्याचा उपयोग केला पाहहज.े ‘बायबल’च्या ‘नव्या करारात’ हा मवचार बराच 
स्पष्ट् करण्यात आला आहे. परूंतु हहूंद  िास्त्रात हा मवचार लजतक्या पररप िफतेन ेमवस्तृत स्वरूपात समजाव न 
सांगण्यात आला आहे मततका मी अज न कुठेही मी पाहहला नाही. ‘रामायि’ आणि ‘महाभारत’च्या पानापानावर 
तुला हा मनयम ललहहललेा आढळेल. त  हे दोन ग्रूंर् वाचले आहेस काय? वाचले नसिील तर लक्षप वफक आणि 
श्रदे्धने वाच. या दोन्ही ग्रूंर्ात पररकर्ेसारख्याही बऱ्याच गोष्ट्ी येत असतात. परूंतु हे ग्रूंर् सवफसामान्य 
जनतेकररता ललहहललेे असल्यामुळे यांची रचना करिाराने अिा िैलीत ललहहिे पसूंत केल ेते सवफसामान्य 
मािसांनाही आवडतील. करोडो लोकांना सत्य समजाव न सांगण्याकररता त्यांनी सोयात सोपी पद्धती 
अवलूंमबली आहे. आणि हजारो वषांचा अनुभव हे लसद्ध करतो की त्यांना या ियत्नात अद्भतु यि ममळाले आहे. 
मी काय म्हितो ते कळले नसेल वा काही िूंका असले तर मला परत ललही. मी परत समजाव न सांगण्याचा 
ियत्न करीन.  

मी िरीराच्या एका ठकािी िस्त्रप्रक्रया करायला लावली आहे. आज सहावा हदवस आहे. िस्त्रप्रक्रया 
यिस्वी झाली की नाही हे मला माहीत नाही. परूंत ुडॉक्टर फार िलसद्ध आहे (डॉक्टर दलाल). तो अमतिय 
काळजीप वफक काम करिारा माि स आहे यात िूंका नाही. िस्त्रप्रक्रया केल्यानूंतर जर त्रास कायम राहहला 
तर त्यात डॉक्टरचा कोिताही दोष नसले. 

ससे्नह, 
सदैव तुझाच. 

बाप  
इूंग्रजीवरून. महादेवभाईंच्या हस्तललखखत डायरीत न. सौजन्य नारायि देसाई. 
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२ 

तार 
अहमदाबाद, 

४ ऑक्टोबर १९१९  

 धीर धर. तलुा लवकर येता याव ेम्हि न मद्रासच्या राझ्यपालांना तार केली आहे.  

हस्तललखखत इूंग्रजी मजकुराच्या फोटोितीवरून. 

३ 

(एस्थर फेअररूंगन ेहे पत्र पुढे उद्धतृ केल ेमततकेच हदल ेआहे. - ७८ भारताब्रवषयी िेम पसरवणे.  

कलकत्त्याच्या वाटवेर,  
२ ऑगस्ट १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा,  

मला घरून (डेन्माकफ मधील) ललहहललेे तुझ ेपहहले दीघफ पत्र ममळाल.े ते वाच न मला अमतिय आनूंद 
झाला. मतर्े त  हहूंदसु्थानबद्दलचे िेम पसरवत ेअसिील हे मला माहीत आहे. ईश्वर तुझ्यावर आणि तुझ्या 
कायावर कृपा करो. सिेम तुझा, बाप  - प िफ पत्र इर्े हदले आहे.)  

कलकत्याला जात असताना, 

२ -[९] (पत्रात  २ ऑगस्ट १९२० आहे. परूंत ुत्या हदविी गांधीजी मुूंबईत होत.े ते २ सप्टेंबरला कलकत्त्याच्या 
मागावर होत.े तीन तारखेला कलकत्त्याला पोहोचले होत.े)- १९२० 

माझ्या प्रिय बाळा. 

 मला घरून (डेन्माकफ मधील) ललहहलेले तुझ ेपहहले दीघफ पत्र ममळाल.े  

ते वाच न मला अमतिय आनूंद झाला.  
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त  मतर्े हहूंदसु्थानबद्दलचे िमे पसरवत असिील हे मला माहीत आहे. ईश्वर तझु्यावर आणि तुझ्या 
कायावर कृपा करो.  

मी मेनन बरोबर चार हदवस मजेत घालवले. तो जे खरे ते सांगिारा, िामाणिक आणि स्वच्छ माि स 
आहे. मी त्याला सांयगतले आहे की तुझी इच्छा असेल तेव्हा त  आश्रमात यऊे िकतोस. त्याला त  तझुे घरही 
बनव  िकतोस.  

त्याच्यासमोर अज नही काही अडचिी आहेत. तुझ्याकररता त्याने खिश्चन धमफ स्वीकारावा अस े
त्याच्यावर दडपि येत आहे. मला ही गोष्ट् तुम्हा दोघांकररताही अिोभनीय वाटत.े दोघांकररताही आपापला 
धमफ सवोपरी असला पाहहज.े धमफ काही यूंत्र नाही की हवा तेव्हा तो बदल न टाकला. यामुळे तुम्हा दोघांचाही 
आपापला धमफ कायम असला पाहहज.े  

आणि तुम्ही लोक जर आपला वूंि पुढे सुरू ठेव  इच्छच्छत असाल तर मलुांच्या धमाच ेकाय होईल? 
ईश्वराला घाबरिाऱ्या ित्यके व्यिीकररता हा अमतिय महत्त्वाचा िश्न आहे. 

मला तर याचा एकच उपाय हदसतो. तुम्ही दोघे लग्न करा, परूंत ुतुम्हा दोघांचे सूंबूंध वासनारहहत 
असावे. परूंत ुतुम्हा दोघांना ईश्वर जिी िेरिा देईल तसेच राहा. मेननची इच्छा होती की त्याच्यािी माझी जी 
चचा झाली ती मी तलुा ललह न कळवावी. आणि मी तस ेआता केले आहे. मी सांयगतलेला उपाय त्याला योग्य 
वाटला होता. परूंत ुत्याला काही महत्त्व नाही. तुमचे सूंबूंध इतके पमवत्र आहेत की मी त्या लुडब ड करायला 
नको.  

एन मेरी अर्ात कुमारी प्रपटसफनचा आग्रह आहे की मी त्यांना याच नावान ेसूंबोधाव.े आणि आम्ही दोघेही 
एकमेकांना आवड  लागलो आहो. माफ करण्याचा तर िश्न मनमाि होत नाही. त्यांनी आमच्या भेटीच ेविफन 
आधीच केललेे असण्याची िक्यता असल्यामुळे मी ते करत बसिार नाही.  

बा, देवदास, महादेव, इमामसाहेब, िूंकरलाल बकँर, अनसुयाबेन वगैरे इतर लोकांिमाि े
माझ्याजवळच राहत आहेत. त  तर यांना ओळखत असिीलच. आज सायूंकाळी कलकत्त्यात हररलालिी 
माझी भेट होईल.  
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मला माहीत आहे की त  मतर्े हहूंदसु्थानचाच िचार करत असिील. तुझ्यासाठी आणि तुझ्यासाठी मी 
ईश्वराजवळ मूंगल िार्फना करतो.  

ससे्नह तुझा, 
बाप  

भारत सरकारच्या नॅिनल आकाव्हजमध्ये सुरलक्षत इूंग्रजी ितीच्या फोटोितीवरून. 
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४ 
आश्रम, 

साबरमती,  
१८ फेिुवारी १९२८ 

माझ्या प्रिय बाळा,  

 तुझी दोन पत्रे मला एकाच ललफाफ्यात ममळाली. मला तर त  अगदीच मवसरली आहेस असे वाट  
लागले होत.े तरीही मला माहीत होत ेकी असे होऊ िकत नाही. . . . (इर्े कागद फाटला आहे.) ला जेव्हा 
मद्रासमध्ये पाहहले होत ेतवे्हा ती स्वस्थ हदसत होती, आणि मतन ेमला तमुच्याबद्दल सवफ काही सांयगतल.े  

 माझी िकृती परत मबघडल्याचे त  तर नक्कीच ऐकले असिील. यामुळे मनावर प्रकूं वा िरीरावर ताि 
येईल असे कोितेही काम  न करण्याची मला सि ताकीद ममळाली आहे. यामुळे चरख्यावरील कताई 
वगळता मी पड नच असतो. हे पत्र मी कताई करता करता श्रुतलेखन करव न ललहव न घेतो आहे. परूंत ु
काळजीचे कोितेही कारि नाही. माझी िकृती चांगली होत चालली आहे आणि आिा आहे की मला 
लवकरच हहूंडाप्रफरायची परवानगी ममळेल.  

 हो, आश्रम तसाच चाल  आहे जसा त  चालताना पाहहले आहे. आश्रमवासीयांची सूंख्या हदवसेंहदवस 
वाढते आहे, आणि आश्रमात राहिाऱ्या सवांकररता घरे कमी पडत आहेत.  

 ‘यूंग इूंप्रडया’ची एक मनःिुल्क ित तुझ्या पत्त्यावर पाठवायला मी सांगतो आहे. तुम्हा सवांची िकृती 
एकदम चांगली आहे याचा मला फार आनूंद होतो. मेनन इूंग्लूंडमध्ये काय करतो आहे? त्याला माझे िेम सांग. 
. . . (इर्े कागद फाटललेा आहे.) ज्याच्याबद्दल तो आजकाल आश्रमातच आहे. हदल्लीह न परतण्याच्या 
दरम्यान ती मतर्े काही हदवस राहहली आहे. ती एका महहला पररषदेत भाग घ्यायला गलेी आहे. मीराबाई इर् े
आहे आणि मतची िकृती खरोखरच ख प चांगली आहे.  

सिेम, 
बाप  

श्रीमती एस्थर मेनन, 
१४ एलसलव,े 
टारोक, डेन्माकफ  
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५ 

सत्याग्रह आश्रम, 
साबरमती,  

२२ ज न १९२८  

 तुझी दोन पत्रे ममळाली. मगनलालच्या सवफ योजनाच अस्तव्यस्त झाली नाही. त्याच्यामुळेच मी 
आश्रमात क्रांमतकारक पररवतफन करण्याकररता िेररत झालो आहे. यामुळे मी तलुा लांब िेमपत्र तर ललह  
िकिार नाही.  

सवफ काही ठीक राहहले, आणि युरोपमधील ममत्रांची मला मतर् ेबोलावण्याची इच्छा अज नही कायम 
राहहली तर मी पुढील वषी मी जाण्याकररता तयार असेन अिी मला आिा आहे.  

त  हहूंदसु्थानात आजारी असिे तर मी समज  िकतो, परूंत ुत  मतर् ेका आजारी आहेस? आिा आहे की 
त  प वीसारखा टवटवीपिा आणि स्वास्थ्य घेऊन परत येिील.  

तुम्ही प्रकती काळ बाहेर राहिार आहा? मेनन कुठे लिकतो आहे? 

श्रीमती एस्थर मेनन, 
हेव, एसनेस, 
डेन्माकफ  
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६ 

सत्याग्रहाश्रम, साबरमती, 
१२ ऑक्टोबर १९२८ 

माझ्या प्रिय बाळा, 

 तुझ ेपत्र दीघफ काळानूंतर ममळाले. यामळेु दहेुरी आनूंद झाला. आिा आहे की माझे पत्र ममळेल तेव्हा 
तुझी िकृती प वीपेक्षा चांगली असेल. आणि िस्त्रप्रक्रया जर झालीही असले तरी ती प िफपि ेयिस्वी झाली 
असेल आणि मतन ेमागे कोितेही दषु्पररिाम सोडले नसतील. 

 आजकाल आश्रमात अनेक पररवतफन होत आहेत. योग्य वेळी तुला ‘यूंग इूंप्रडया’त त्याच ेमवस्तृत मववरि 
पाहायला ममळेल.  

 वषाच्या या काळात इर्े मलेररया जोरात पसरत असतो. या वषीही आहे. बाकी सवफ ठीक सुरू आहे. 

 मेननला पत्र ललहहिील तर त्याला माझी आठवि करून देिील.  

श्रीमती एस्थर मेनन 

इूंग्रजी. एस. एन. १४४११च्या फोटोितीवरून 
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७ 

साबरमती आश्रम, 
२५ जानेवारी १९२९ 

 तुझी पत्र ममळाली, आणि ते पत्रही ममळाले जे त  डॅनीि भयगनींबरोबर पाठवले होत.े त्या इर्े एक 
आठवड्याकररता आल्या होत्या. आता दोन हदवसांप वीच गेल्या आहेत. आश्रमजीवनात आम्हांला ख प आनूंद 
ममळाला अस ेत्या सांगत होत्या. आजकाल इर्े १७५ ह न अधधक स्त्री-पुरुष आणि मलुे एका हठकािी बस न 
सोबत जेवत असतात.  

त  अज नही कमजोर असल्याचे, िस्त्रप्रक्रयेमळेु आललेा अििपिा अज न गेला नाही असे मारीयान े
मला सांयगतले. परूंत ुया वषाच्या िेवटपयंत त  आणि मेनन हहूंदसु्थानात यिेार आहे. तुम्हा दोघांना आणि 
मुलीला डोळ्यासमोर पाह न खरोखर फार आनूंद होईल.  

या वषी युरोपिवासासूंबूंधी माझ ेअज नही काही मनलश्चत नाही. याच ेकारि मीच र्ोडा मागेपुढे करतो 
आहे. मविेषकरून काँग्रसेचा िस्तावामुळे. मारीया म्हिते की स्वतूंत्र हहूंदसु्थानचा सूंदेि घऊेनच यरुोपमध्य े
जािे उचचत राहील. माझी बुद्धीसदु्धा हेच सांगत.े परूंत ुमी मागफदिफनाकररता ईश्वराला िार्फना करतो आहे.  

अूंतःकरिापास न तुझा, 
श्रीमती एस्थर मेनन, 
१४ एलसलव,े 
टारोक, डेन्माकफ  

इूंग्रजीवरून. एस. एन. १५१३०च्या फोटोितीवरून 
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८ 
स्थायी पत्ता - साबरमती, 

७ ज न १९३१ 

 एक दीघफ काळ, अनेक महहन ेवाट पाहायला लावल्यानूंतर अखेरीस त  पत्र ललहहलचे. मेननला अज न 
प्रडप्लोमा ममळाला नाही याबद्दल वाईट वाटते. एका ममत्राने मला ललहहल ेआहे की यामुळे त  फार मनराि झाली 
आहेस. मी तलुा जसा ओळखतो ते पाहता तलुा ही गोष्ट् िोभत नाही. त  तर इश्वरावर आणि त्याच्या मूंगलमय 
रूपावर श्रद्धा ठेविारी आहेस. यामुळे तर त  मोठ्यात मोठ्या अपयिाने वा सूंकटान ेमवचललत व्हायला नको. 
आम्हाला माहीत नसत ेकी ित्येक अपयि खरोखरच दःुखदायकच असत ेकी नाही, आणि ित्येक सूंकट 
खरोखरच लिक्षा असत ेकी नाही. आपि बहुधा अस ेपाहत नाही काय की समदृ्धी आणि यि हे अनेकदा 
मवनािाकररता कारिीभ त होत असतात. आणि अपयि वा सूंकट त्यांना िुद्ध आणि सूंयममत करतात. 

 मी लूंडनला जाईन की नाही हे मला माहीत नाही. जर गलेो तर मनलश्चतच डेन्माकफ ला जािे मला आवडेल 
यात काही सूंिय नाही. आणि डेन्माकफ ला गेलो तर तुझी भेट मला किी आवडिार नाही? परूंत ुइतक्या द रच्या 
गोष्ट्ीचा अूंदाज करत बसण्यात काही अर्फ नाही.  

 माररया मला अध नमध न ललहीत असत.े 

 इतके ललहव न घेत असताना मला अज न एक अस ेपत्र ममळाल ेआहे की ज्यात तझुा अत्यूंत जवळीकीन े
उल्लेख करण्यात आला आहे. हे पत्र डॉ. हेमन ूंग डाल्सगाडफचे आहे. त्यांनी पत्रात ललहहले आहे की त  िसन्न 
आहेस, परूंत ुतुम्ही मेननकररता काही करू िकाल काय असेही त्यांनी मला मवचारले आहे. परूंत ुस्पष्ट्पिे अस े
काही स चत नाही. तुझ्यासमोर काही िस्ताव आहे काय? जर असेल तर मला ललहायला सूंकोच करू नकोस. 
आणि जर मी काही करण्याच्या स्थस्थतीत असलो तर मनलश्चतच करेन हे तर तलुा माहीतच आहे.  

श्रीमती एस्थर मेनन, 
एम. क्वेस्ट हाऊस, 
सॅली ओक, 
उत्तर बममगंहॅम (इूंग्लूंड) 

इूंग्रजीवरून. एस. एन. १७२५४च्या फोटोितीवरून 
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९ 
(एस्थर मेननने मवचारल ेहोते की “कागावा, अल्बटफ स्वाईट्झर आणि इतर लोकांनी उदाहरि सादर केलेले असतानाही राष्ट्र ा-

राष्ट्र ांमधे्य बूंधुभावाची भावना का मनमाि होत नाही?” - महादेव देसाईंची डायरी, खूंड १) 

४ ऑगस्ट १९३२ 

 बूंधुत्वाच्या मवचार सध्या तरी एक द रचे साध्य आहे. माझ्या दृष्ट्ीने तर ही खऱी अध्यािाची कसोटी 
आहे. जोपयंत आम्ही सवफ िािीमात्रांबद्दल एक लजवूंत समानता अनुभवत नाही. तोपयंत आमच्या िार्फना, 
उपवास आणि व्रतवैकल्ये व्यर्फ असतात. परूंत ुसध्या तर हृदयापास न ही समतचेी भावना वेगळी राहहली, 
अज न आम्ही बौणद्धक पातळीवरही या मवचाराला मान्यता हदलेली नाही. आम्ही तर आजही मनवडिुकीची 
मनोवृत्ती ठेवतो. मनवड न आलेल्या लोकांचा भ्रातृसमाज ही एक स्वार्ी भागीदारी आहे. बूंधुत्वात  कोित्याही 
िकारच्या ितीफळाची वा िमतप्रक्रयेची आवश्यकता नसत ेवा अपेक्षा नसत.े जर असे असले तर ज्यांना आपि 
दषु्ट् समजतो त्यांच्यावर िेमच करू िकिार नाही. भांडिाच्या इषचे्या वातावरिात बूंधुत्वाची भावना ठेवता 
येऊ िकिे अत्यूंत अवघड गोष्ट् आहे. असे असतानाही खरा धमफ आपल्याकड न याच गोष्ट्ीची मागिी करतो. 
यामुळे दसुरे लोक काय करतात हे न पाहता आमच्यापैकी ित्यकेान ेया सत्याचा अनुभव घेण्याचा ियत्न केला 
पाहहज.े 

इूंग्रजीवरून. महादेवभाईंची डायरी खूंड १. 
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१० 

१४-१०-१९३४ 

माझ्या समोर तुझी दोन पत्रे पडिी आहेत. तुला फार त्रासदायक काळात न जावे लागत आहे. परूंत ु
नॅन आता आधीपेक्षा चांगली असले अिी मला आिा आहे. डेन्माकफ ला जाण्यासाठी मतच्या मनात जी उत्कूं ठा 
आहे ती मी चांगल्या पद्धतीने समज न घेऊ िकतो. ते खरोखरच एक कठीि काय आहे.  

सवात योग्य मागफ काय या मवचाराने माि स अनेकदा धमफसूंकटात पडतो. तो तर सतत सुरू असिारा 
एक आध्यात्मिक सूंघषफ आहे, आणि जी व्यिी र्मफधभरू आहे त्याच्यासूंबूंधात सत्य असत्यावर मात करत 
असतो. 

जेव्हा माररया मतर्े येईल तवे्हा मतला माझ ेिेम सांगिील. 

रामदास चागला आहे. तो आता अहमदाबच्या एका रुग्णालयात आहे. बा त्याच्याजवळ आहे. 

श्रीमती एस्थर मेनन, 
खव्हजन बूंगला, 
तूंजौर 

* * * * * 
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