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आमची बा

महा�मा गांध��या अनेक छाया�च�ांत आप�याला �यां�या मागे �यां�या उज�ा बाजूला एक  छो�ा

चणीची, नाजूक ��ी बसलेली �दसते. अंगावर खाद�ची साडी, डो�याव�न पदर घेतलेला. �यांना

ओळखणा�या लोकांना ठाऊक होतं क� �या अबोल आहेत. पण हेही खरं क� हा चेहरा एकदा

पा�हला तर �वसरणं कठ�ण.

�यांचं नाव क�तुरबा. मोहनदास करमचंद गांधी यां�या �या प�नी.
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�यांचं �श�ण फारसं झालेलं न�हतं आ�ण तशा �या वाग�यातही फार आधु�नक न�ह�या. पण �यांना
एक कणखर ���म�व होतं. �यां�या साधेपणामुळे आ�ण दयाळूपणामुळे �या लोकांना आप�या
वाटत. �या एकाच वेळ� प�नी हो�या, आई हो�या, आजी हो�या, मै�ीण हो�या आ�ण �वातं�य
सै�नकही हो�या.

इं�ज अ�धकारी �यांना ‘मादाम गांधी’ �हणत, पण भारतीय जनते�या मा� �या ‘बा’ हो�या,
लाड�या आई हो�या. गांधीजीसु�ा �यांना �याच नावानं संबोधायचे.
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�वातं�य लढा, �नषेध मोचा�, स�या�ह आ�ण उपोषणं या सा�या धामधुमीत तर �या गांध�जी�याही ‘ने�या’ असत. गांधीज��या �व�ाचा �या ��थर
क� ��ब�� हो�या. �यांचा पा�ठ�बा नसता तर गांधीज�ना एवढं यश �मळणं कठ�ण होतं.

पण �याखेरीज बा �वत:चं असं ���म�व असणारी �वतं� ��ी होती. गांधीज��माणे �या कणखर, धाडसी, �वहारी हो�या. देशासाठ� �यांनी
खूप सोसलं, खूप �याग केला. �या �वातं�यसै�नक हो�या. �यांनी �नषेध मोचा�चं नेतृ�व केलं. पो�लसांचा लाठ�मार सोसला आ�ण तु�ंगवासही
प�करला. गांधीज�चा साबरमती आ�म चालव�याची जबाबदारी �यां�यावरच होती आ�ण �वातं�यल�ात�या सा�या ने�यांसाठ� आ�माची दारं
कायम उघडी असत. �वातं�यल�ातील ��येक सै�नकाशी - मग तो त�ण असो वा वृ� - �या समजूतदार आ�ण समंजस �म�ा�या भू�मकेत
वावरत.

महा�मा गांधी जसे लोकांसाठ� ‘बापू’ �क�वा वडील होते, तशाच क�तुरबा या लोकांसाठ� आई हो�या, ‘बा’ हो�या. दोघंही एकमेकांना साजेसेच
होते.
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साबरमती आ�म

साबरमती आ�मात क�तुरबा आ�ण गांधीजी यां�याभोवती कायम लहान मुलांचं क�डाळं असे. �यांना ‘वानर सेना’ �हटलं जाई. गांधीज�नी �यांना
भा�यांची लागवड करायला, आ�मात�या गाई आ�ण शे�या यांची राखण करायला आ�ण चर�यावर सूत काढायला �शकवलं होतं. आ�मात
एकदा सूतकताईची �पधा� होती. सवा�त जा�त सूत कोण काढतो याची आ�ण आ�मात�या �यां�या एका �चमुर�ा नातीनं बा आ�ण बापंूना च�क
हरवलं क�!

गांधीज�नी मुलांना क�तुरबांचं ऐकायचं असं सां�गतलेलं होतं. ‘मी कसा ऐकतो तसं तु�ही ऐकायचं कारण मला बांची भीती वाटते’ असं ते मुलांना
गमतीनं �हणायचे. एकदा मजाच झाली. �पारी सवा�ची जेवणं झा�यावर बा थोडी झोप काढ�यासाठ� �नघून गे�या. तेव�ात आ�मात पा�णे
आले. गांधीज�ना �यां�या जेवणाची �व�था करायची होती. पण बांना तर उठवायचं न�हतं. मग �यांनी मुलांना �वयंपाक करायला सां�गतला.
‘मा� �ब�कुल आवाज न करता, क�तुरबांची झोपमोड न करता, अगद� शांतपणे’, मुलांना एवढं बजावून ते हळूच �तथून पसार झाले. इकडे एका
मुला�या हातून �पत�याची थाळ� खाली पडली आ�ण ख�णऽऽ असा जोरदार आवाज झाला.
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बा उठ�या. �वयंपाकासाठ� आप�याला का कुणी उठवलं नाही, हे �यांना समजेनाच. बापंूना वाटलं ते बां�या रागापासून �र पळाले. पण तसं झालं
नाही. �या बापंूना शोधत �यां�या �ाथ�ना-सभेत आ�या आ�ण �तथं अनेक लोकांसमोर �यांनी बापंूना चांगलं फैलावर घेतलं.
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बा�लका वधू

क�तुरबाई माखनजी �हचा ज�म ११ ए��ल १८६९ रोजी गुजरातमधील पोरबंदर येथे झाला. �त�या व�डलांचं नाव होतं गोकुळदास माखनजी
आ�ण आईचं नाव होतं �वराज कँुवर बा. आप�याला क�तुरबाई�या बालपणा�वषयी फार थोडी मा�हती �मळते. �तचे वडील हे चांगले �ापारी होते
आ�ण �यामुळे क�तुरबाईचे बालपण चांग�या सुखव�तू घरात गेले. गोकुळदासांचे जवळचे �म� होते करमचंद गांधी. दोघा �म�ांनी करमचंद
यां�या सवा�त धाक�ा मुलाशी - मोहनदासशी क�तुरबाईचं ल�न लावायचं ठरवलं.

दोघांचा साखरपुडा झाला ते�हा मुलगा आ�ण मुलगी दोघंही सात वषा�चे होते. नेमकं सांगायचं झालं तर छोटया मोहनदासचा ज�म २ ऑ�टोबर
१८६९ रोजी झाला होता आ�ण तो बायकोपे�ा वयाने थोडा लहानच होता. �शार आ�ण �वावलंबी असणारी क�तुरबाई मोहनदासला कायम
वयाने मोठ� अस�याचे जाणवून �ायची.

१८८२ साली, दोघं तेरा वषा�चे असताना �यांचं ल�न झालं आ�ण क�तुरबाई गांधी कुटंुबात नांदायला आली. करमचंद हे पोरबंदर�या राजाचे
�दवाण �क�वा पंत�धान होते आ�ण �यामुळे घरची प�र��थती चांगली होती. करमचंद आ�ण पुतळाबाई हे एक� कुटंुब चालवत होते. पुतळाबाई ही
�त�या धाक�ा मुला�माणेच धा�म�क वृ�ीची आ�ण दयाळू आ�ण �ेमळ अशी ��ी होती.
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मोहनदास शाळेत जाऊ लागला. �या काळात मुली फारशा �शकत नसत �यामुळे क�तुरबाला
�ल�हता वाचता येत न�हतं आ�ण �तला �श�णात फारशी गोडी वाटायची नाही. मोहनदास �तला
�शकवायचा आटोकाट �य�न करायचा �हणून ती गुजराती �शकली, पण इं�जी �शकायला मा� ती
तयार झाली नाही. दोघे स�र वषा�चे असताना आगाखान पॅलेसम�ये दोन वष� तु�ंगवासात होते.
�तथे गांधीजी क�तुरबांना भूगोल �शकव�यासाठ� जंग जंग पछाडायचे आ�ण �या �यांना अ�जबात
दाद �ाय�या नाहीत.

मोहनदास पुढे एके �दवशी ‘महा�मा गांधी’ झाले. �वातं�यासाठ� लढणा�यांचा शूर नेता 
अशी �यांची �याती झाली. पण वया�या तेरा�ा वष� छोटा मोहनदास काही एवढा शूर न�हता.
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तो कमालीचा लाजाळू, अंधारात झोपायला घाबरणारा आ�ण भुताखेतांना तसेच सापांना घाबरणारा असा भेदरट पोरगा होता. या उलट क�तुरबा
ही कशालाच न घाबरणारी. �त�या नव�यानं दांडगाई केली, दादा�गरी केली तर �यालाही ती �बलकूल घाबरत न�हती. मोहनदासला वाटायचं
आप�या बायकोनं बाहेर �म�-मै��ण�बरोबर खेळायला जाताना आपली परवानगी �यावी. क�तुरबा नवरोबाकडे �ल�� क�न �तला जे मनाला
वाटायचं तेच करायची.

‘क�तुरबांनी जीवनभर आप�या लोक��य नव�याला खंबीरपणे साथ �दली. हा नवरा �वत:चं तेच खरं करणारा होता. पण प�ह�यांदा �तला
एखाद� गो� पटवून �द�याखेरीज ती �यांचं ऐकायला तयार �हायची नाही. ती गो� पटली नाही तर �वरोध न करता ओठ �मटून खंबीरपणे शांत
उभी राहायची. गांधीजी �हणतात, स�या�हाचे प�हले धडे ते आप�या कणखर आ�ण खंबीर बायकोपासून �शकले. �वातं�या�या चळवळ��या
मुळाशी स�या�ह आ�ण अ�ह�सा ही दोन त�वे होती. स�या�ह �हणजे स�यासाठ� उभारलेला लढा आ�ण तो अ�ह�से�या मागा�ने �ायचा. �यांनी
�हटलं आहे, ‘�तनं मला �त�या वाग�यानं अ�रश: लाजवलं आ�ण ‘मी �त�यावर अरेरावी कर�यासाठ�च ज�माला आलेलो आहे’ या मा�या मूख�
�वचारातून मला बाहेर काढलं. अखेरीस ती माझी अ�ह�सेतील गु� ठरली.’
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१८८६ साली, क�तुरबा सतरा वषा�ची असताना ह�रलालचा ज�म झाला. लगेचच मोहनदास

काय�ा�या उ�च �श�णासाठ� इं�लंडला रवाना झाला आ�ण तो पाच वषा�नी परतला. तो परत आला

आ�ण �याने राजकोटम�ये व�कली सु� केली. �तथे १९९२ साली �यांचा �सरा मुलगा मणीलाल

ज�मला. या त�ण व�कलाची व�कली फारशी बरी चाललेली न�हती. याला कारण तो अजूनही

लाजाळू होता आ�ण व�कली करताना इतका न�ह�स �हायचा क� �यायाधीशांसमोर बोलताना

ब�याचदा �याची बोलतीच बंद �हायची. १८९३ म�ये न�शबाने �याला द��ण आ��केतून एका

नोकरीसाठ� �वचारणा झाली. मोहनदास पु�हा एकदा आपलं कुटंुब मागे ठेवून दरबानला रवाना

झाला. नंतर तीन वषा�नंतर तो आप�या कुटंुबाला घेऊन जा�यासाठ� परत आला.

वया�या स��वसा�ा वष� दोन मुलांची आई असणारी क�तुरबा मुंबई�न एका पर�या देशात
जा�यासाठ� �हणून बोट�त बसली. आपण लगेचच भारतात परत येऊ असं �तला वाटलं असेल पण
नंतर त�बल अठरा वषा�नंतर ती भारतात परतली. द��ण आ��केतला हा काळ जसा खूप सुखाचा
होता तसाच ल�ाचा आ�ण �यागाचाही होता. �तचा तो वाढ�चा काळ होता. ती मोठ� झाली,
बदलली आ�ण �वातं�य सेनानी झाली.
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खा�या�प�यातील चम�का�रकपणा आ�ण उपवास

आपण काय खातो, या�वषयी गांधीजी बरेच �च�क�सक होते. ते खा�याबाबत सतत �योग करत
राहायचे. ते शाकाहारी होते आ�ण नेहमी ते जेवणात चपा�या, भा�या, डाळ�, फळं आ�ण श�गदाणे
खायचे. पण �यांचे �योग चालूच असत. ते काही ते थांबवत नसत.
एक �दवस फ� श�गदा�यावरच राहायचं असं ठरवलं. तर �स�या �दवशी �यांनी तेल आ�ण मसाले
न घालता पदाथ� बनवायला सां�गतले आ�ण आप�या रो�ा कडू�ल�ब आ�ण लसणा�या भयानक
चटणीबरोबर खायचं ठरवलं. साबरमती आ�मा�या �वयंपाकघराचा ताबा क�तुरबांकडे होता आ�ण
�यां�यासाठ� हे �योग �हणजे �चंड डोके�खी होती.
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बायकांना �वयंपाकघरात फार काळ काम करावं लागू नये �हणून एकदा �यांनी क�चाच आहार �यायचा ठरवला. ते आ�ण �यांचे काही अनुयायी
क��या भा�या आ�ण फळंच खाऊ लागले. �यां�या जेवणात मोड आलेले ग�, पालक, मनुका असाय�या. श�गदाणे आ�ण मध यां�या चटणीबरोबर
ते हे सारं खायचे. आ�ण या बरोबर ते �ल�बूपाणी आ�ण नारळपाणी �यायचे. हे सारं तयार कर�याची जबाबदारी �बचा�या क�तुरबांवर यायची.
काही �दवसांतच ते सारे अगद� अश� झाले आ�ण �यांना हगवणीचा �ास सु� झाला. आ�ण तो �योग गांधीज�नी आवरता घेतला आ�ण अखेर
क�तुरबांची �यातून सुटका झाली.

गांधीजी उपोषणाला बसले क� क�तुरबांना फार काळजी वाटायची. �यांनी उपोषणाला बसू नये �हणून �या गांधीज�ना �वनवणी कराय�या. नंतर
एकदा �यांनी ‘गाईचं �ध �पणार नाही’ असा �न� चय केला. एकदा ते आजारी पडले असताना डॉ�टरांनी �यांना �ध �यायला सां�गतलं पण �यांनी
नकार �दला आ�ण ते कुणाचंच ऐकायला तयार न�हते. अखेर क�तुरबांनी �यांना शेळ�चे �ध �प�यासाठ� राजी केलं. म�येच कधी तरी गांधीज�नी
जेवणात�या खा�पदाथा�त मीठ घालायचं नाही, असं ठरवलं. पण दांडी या�ा काढून �यांनी जे�हा याच �मठासाठ� स�या�ह केला, ते�हा
क�तुरबांना गालात�या गालात हसू फुटलं.
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नव�या�या खा�या�प�या�या अस�या चम�का�रक वाग�याला क�तुरबा फारशा मह�व देत नसत.

गांधीज�ना लोकांनी चहा �क�वा कॉफ� �पणं हे आवडायचं नाही. पण क�तुरबा मा� चहा-कॉफ�

�प�यातला आनंद लुटाय�या. गांधीज�नी एकदा तशी कबुलीच �दली, ‘मा�याबरोबर राहत असूनही

बा चहा घेते. ती कॉफ�पण घेते आ�ण कधी मी �तला �ेमाने चहा �क�वा कॉफ� बनवून देतो.’
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पर�या मुलखात

क�तुरबांचं आजवरचं आयु�य हे आप�या कुटंुबीयांसमवेत सुर��त आ�ण �बन�ासाचं गेलं होतं. �यां�यासाठ� द��ण आ��केतील डब�न ही जागा
फारच परक�, चम�का�रक आ�ण घाबरवणारी होती. द��ण आ��केतील समाज खोलवर �भंगलेला समाज होता. �तथं रा�य गो�यांचं होतं आ�ण
�यांनी आ��कन आ�ण भारतीय यांना मजुरां�या पातळ�वरच ठेवलेलं होतं. �तथले भू�मपु� होते आ��कन आ�ण �तथ�या शेतावर मजूर �हणून
राब�यासाठ� भारतीय गेलेले होते. �तथले ब�सं�य लोक आ��कन होते पण �यांना आ�ण भारतीयांना कोणतेही ह�क न�हते.

�तथे गोरे सव�स�ाधीश होते आ�ण आ��कनांना आ�ण भारतीयांना सतत गो�या �ह�सक पो�लसांना त�ड �ावं लागायचं.
�ु�लक कारणाव�न ते �यांना बडवायचे आ�ण खटला न चालवताच �यांना तु�ंगात डांबून टाकायचे. ‘अपारथाईड’ (Apartheid) नावाचा
वंशभेदावर आधा�रत एक कायदाच �यांनी केला होता. हा कायदा अस�याने भारतीयांना आ�ण आ��कनांना �तथे मु�पणे �फरता येत न�हतं.
�क�वा मालम�ा करता येत न�हती. �यांना हॉटेलांम�ये, �कानांत �क�वा ��णालयांत अशा अनेक जागी �वेश कर�यास बंद� होती. �यां�यासाठ�
पाणी �प�याचे नळसु�ा वेगळे होते. समो�न गोरा माणूस जर येत असेल तर �यांना पदपथाव�न खाली उतरावं लागे. एकदा हे करायचं
नाकारलं, �हणून गांधीज�नाही मार खावा लागला होता.
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द��ण आ��केतील हा वंशभेद पा�न गांधीज�ना ध�काच बसला. एखा�ा�या रंगाव�न भेदभाव कर�याची ही वृ�ी लंडनम�येसु�ा �यांनी
पा�हली न�हती. हळूहळू �यांनी भारतीय मजुरांना मदत करायला सु�वात केली. हे मजूर शेतावर काम करायचे, पण �यांना यो�य मजुरी �दली
जायची नाही आ�ण मालकाकडून मारहाण �हायची. गांधीजी �यांची बाजू घेऊन कोटा�त लढले आ�ण �यांना वेठ�बगारीतून मु� कर�यात यश�वी
ठरले. भारतीय मजुरांम�ये - �यांना ‘कुलीज्’ �हटलं जायचं - �यां�यात गांधीजी लोक��य झाले आ�ण �यांना लोक ‘कूली बॅ�र�टर’ �हणून
ओळखू लागले.

आप�या कुटंुबाला घेऊन जा�यासाठ� गांधीजी जे�हा भारतात आले ते�हा भारतात �यांनी द��ण आ��केतील अनुभवांवर लेख �ल�हले, भाषणं
�दली. �यात �यांनी अपारथाईडसार�या अमानुष काय�ावर ट�का केली. जे�हा या भाषणां�या बात�या द��ण आ��केतील वृ�प�ांत छापून
आ�या ते�हा गोरे लोक खवळले. �यांनी गांधीज�ना द��ण आ��केत पाऊल टाकू �ायचं नाही आ�ण डब�नमधून �पटाळून लावायचं, असं ठरवलं.
गांधीजी जहाजात बसून द��ण आ��केत यायला �नघाले ते�हा �यांना याब�ल काहीच ठाऊक न�हतं. �यां�याबरोबर अनेक भारतीय होते. डब�न
बंदरावर जहाज आ�यावर अ�धका�यांनी �यांना जहाज सोडायला परवानगी �दली नाही. असं कर�याचं कारण मा� �यांनी वेगळंच सां�गतलं -
जहाजात�या भारतीयांना �लेग झालेला आहे, असं ते �हणाले.
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�वाशांना खाली उतर�याची परवानगी न देता त�बल तेवीस �दवस जहाज बंदराबाहेर थांबवून
ठेवलेलं होतं. संत�त गो�या लोकांचा मोठा जमाव बंदरावर जमलेला होता आ�ण तो गांधीज��या
�वरोधात घोषणा देत होता. भारतीयांना जहाजातून उत� देणंच गो�यांना मा�य न�हतं. ते �या
भारतीयांना जोरजोरात घोषणा देऊन ‘भारतात परत जा’ असं सांगत होते.

�बचा�या क�तुरबाला काय वाटलं असेल, याची क�पना केलेलीच बरी! प�ह�यांदा �तला आप�या
पती�या आ�ण मुलां�या �जवाची भीती वाटली आ�ण ही भीती उराशी बाळगूनच ती उरलेलं आयु�य
जगली.
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गांधीज�चे काही �म� बोट�वर आले आ�ण �हणाले, ‘‘रा� झाली क� अंधारात जहाजातून खाली
उतरता येईल.’’ पण गांध�ज�ना असं भेदरटासारखं पळून जाणं मा�य न�हतं. �यांनी क�तुरबा
आ�ण आप�या मुलांना इतरांबरोबर एका पारशी उ�ोजक �म�ा�या घरी पाठवून �दलं आ�ण नंतर
�दवसाढव�या शांतपणे ��ु�ध लोकांसमोरच ते जहाजातून खाली उतरले आ�ण ��तमज��या घरी
ते चालत �नघाले.

गो�या लोकांनी �यांना अचानक घेरलं आ�ण लाथाबु��यांनी मारहाण करायला सु�वात केली.
पो�लस सुप�रटे�डे�टची प�नी जेन अले�झांडर �तथे होती. ती म�ये पडली �हणून बरं, नाही तर
गांधीजी �या मारहाणीत मेलेच असते!

गांधीजी आप�या कुटंुबाला नंतर भेटले पण �यां�यामागचा �ास काही कमी झाला नाही.
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आता जमाव �यां�या घराभोवती जमून
�यां�याब�ल वाईट-साईट बोलत असे,
�यांना ‘बाहेर या’ अशा घोषणा जोरजोरात
ओरडून ऐकवत असे. एकदा पो�लसांनी
�यांना पो�लस �शपायाचा गणवेश घालून
गुपचूप घराबाहेर काढलं. नंतर जे�हा
गो�यांचा जमाव आत घुसला ते�हा �यांना
फ� ��तमज�चं कुटंुब, क�तुरबा आ�ण
मुलं �दसली.

क�तुरबा खूपच घाबर�या हो�या. द��ण
आ��केत हे असं ‘ना�पूण�’ �वागत
�यां�या वा�ाला आलं. क�तुरबां�या जागी
�सरी कुणी बाई असती तर �तनं लगेचच
भारतात घरी परतायचा �नण�य घेतला
असता, पण क�तुरबांनी तसं केलं नाही.
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गांधीजी वक�ल �हणून यश�वी झा�यावर प�र��थती बदलत गेली आ�ण नंतर ते समु�
�कना�यावरील मो�ा घरी रा� लागले. क�तुरबांनी भरतकाम केलेली भारीपैक� साडी घातलेली
आहे. मुलं आ�ण गांधीजी हे पा� चा�य पोशाखात आहेत, अशी �या काळची छाया�च�ं उपल�ध
आहेत.

गांधीज�ना �वत:�या जीवना�वषयी सतत �योग करावेसे वाटत आ�ण �यामुळे हीही प�र��थती
लगेचच बदलली आ�ण ते सारे एका शेतावर रा� लागले. कारण गांधीज�ना अ�यंत साधं राह�याची
इ�छा होती.
प�ह�यांदा डब�नजवळ�ल �फ�न�स फाम� आ�ण नंतर जोहा�नसबग�जवळ�ल टॉल�टॉय फाम�. अनेक
लोक येऊन �यां�या काया�त सहभागी झाले.
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इथे �नयम असा होता क� सव� कामं ही �या शेता�या व�तीवर राहणा�या सभासदांनीच करायची. आपणच भा�या लावाय�या, गाईचं �ध काढायचं,
�वयंपाक, धुणं, �व�छता करायची. ते �वत: पाव भाजायला, मुरांबा तयार करायला, सुतारकाम करायला आ�ण बूट �शवायलाही �शकले. ते सारं
पया�वरणाला पोषक होतं पण �यात क� खूपच करावे लागत होते. �यांनी मुलांना शाळेतून काढलं आ�ण �वत:च घरी �शकवायचा �नण�य घेतला.
क�तुरबां�या मनाला हे फारच लागलं. �यांचा थोरला मुलगा ह�रलाल याला हे अचानक केलेले इतके मह�वाचे बदल मा�य न�हते, �यामुळे �यानं
गांधीज��व�� उघडपणे बंडखोरी पुकारली. �यानं लवकरच घर सोडलं आ�ण तो भारतात परत गेला. �याचं आ�ण गांधीज�चं पुढे कधीच जुळलं
नाही.

�बचा�या क�तुरबांना हे सारं अती �हायचं.
असाच रागाव�याचा �संग �यां�यावर आला. गांधीज�नी ��येकाला आ�मातले संडास साफ करावे लागतील, असं जाहीर केलं. क�तुरबांना हे
मा�य न�हतं. �यांचं गांधीज�शी मोठं भांडण झालं. अखेरीस नेहमी�माणे �यांनी माघार घेतली. पण या �संगापासून �यांचं जीवन �हणजे अहोरा�
क� आ�ण लोकसेवा हेच रा�हलं. पुढे गांधीज�नी अहमदाबादला साबरमती आ�म काढ�यानंतर �तथेही क�तुरबांनी हीच भू�मका �वीकारली. �या
अ�यंत साधेपणाने राहाय�या. �यां�या मालक��या अशा इत�या थो�ा व�तू हो�या क� �यांची �वासाची बॅगसु�ा नव�या�या बॅगेपे�ा छोट� होती.
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काळात गांधीज�नी द��ण आ��केतील भारतीयां�या ह�का�वषयी लढा सु� केला होता 
आ�ण �यासाठ� �यांनी ‘नाताळ इं�डयन काँ�ेस पाट�’ची �थापना केली होती. 
ते �नषेधाचे मोच� काढायचे, मग गांधीज�सकट अनेकांना अटक �हायची आ�ण तु�ंगात 
भरती केलं जायचं.    

तु�ंगात �यांची उपासमार �हायची, फटके मारले जायचे आ�ण काही वेळा �यांना 
अंधारकोठडीतही डांब�यात यायचं. भारतात�या आ�ण ��टनमध�या वत�मानप�ांत 
यावर बरीच ट�का ��स� झा�यावर �नषेध करणा�यांना सोडून दे�यात यायचं.
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या सा�या घडामोड��या दर�यान क�तुरबा एक�ा फाम�ची �व�था पाहाय�या. �यांना आता चार मुले होती. ह�रलाल, म�णलाल, रामदास आ�ण
देवदास. फ� ���न ल�न हीच कायदेशीर मानली जातील, हा सरकारचा नवा कायदा आला. आता �नषेध करणं तर अटळच होतं. क�तुरबा
चांग�याच रागाव�या हो�या. �यांनी प�तशीर धा�म�क �वध�नी ल�न केलं होतं. आ�ण आता हे गोरे लोक सांगत होते क� ते ल�न कायदेशीर न�हे
�हणून? आता �या आ�ण �यां�या मै��णी या काय�ा�या �वरोधात �नषेध मोचा� काढणार हो�या.

या वेळ� हा मोठाच स�या�ह झाला. हजारो ��ी-पु�षांनी या �नषेध-मोचा�त भाग घेतला आ�ण ते पो�लसां�या लाठ�ह��याला सामोरे गेले. काही
जण �यात मेलेही.
�ा�सवाल भागातील म�हलां�या मोचा�चे नेतृ�व क�तुरबांनी केलं. �यांना अटक क�न तु�ंगात पाठव�यात आलं. �यांना अ�ल गु�हेगारां�याबरोबर
अ�यंत घाणेर�ा कोठडीत त�बल तीन म�हने ठेव�यात आलं. �यांना सोड�यावर �या ब�याच आजारी पड�या. अखेर शेवट� तो कायदा मागे
घे�यात आला.
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क�तुरबा आता �वातं�य सै�नक बन�या हो�या.
१९१५ म�ये गांधी कुटंुब भारताकडे परत �नघालं.

        अ�धक मो�ा आ�हानांसाठ� आ�ण अ�धक मो�ा ल�ासाठ�.
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गांधी फॅशन

गांधीजी सतत आप�या आयु�यात �योग करत होते. �यांनी आपले कपडेही सतत बदलले. �यां�या छाया�च�ांचा अ�यास केला तर गांधी कुटंुबाने
कोणकोण�या फॅशन वेळोवेळ� �वीकार�या हे आप�या ल�ात येईल. लंडनम�ये ते सूट घालत होते, फॅ�सी नेकटाय आ�ण डो�यावर हॅट. भारतात
परत आ�यावर �यांनी क�तुरबा आ�ण मुलांना भरपूर चाल�याचा �ायाम कर�याचा आ�ह धरला, ओट�मलची खीर आ�ण कोकोआ ही �यांची
सकाळची �याहरी असली पा�हजे आ�ण बूट-मोजे घातले पा�हजेत असा गांधीज�चा दंडक होता. कालांतराने कुटंुबीयांनी मो�यांमुळे पावलांना
वास येतो �हणून मोजे घालायला �प� नकार �दला.
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द��ण आ��केत ते सु�वातीला पा� चा�य
पोशाख घालत असत आ�ण क�तुरबा
पारशी प�ती�या सा�ा घालत. भारतात
परत आ�यानंतर �यांनी भारतीय
शेतक�या�माणे धोतर, कुडता आ�ण
डो�याव�न अगद� ओघळणारं भलं मो�ं
पागोटं असा पोशाख करायचं ठरवलं.
क�तुरबा साधी सुती साडी या काळात
घालत हो�या.

�यां�यासार�या संुदर ��ीला छान छान
कपडे आ�ण दा�गने सोडणं ही सोपी गो�
न�हती. कदा�चत �हणूनच एकाही फोटोत
�यांचा चेहरा हसताना �दसत नसावा.
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घरी परतले

अखेर क�तुरबा घरी आ�या. पण �यांना क�पना होती क� �वातं�य सं�ामात उडी �यायची, या हेतूनेच गांधीजी भारतात परतलेले होते. �यामुळे
आता क�तुरबांनी अ�धक क� कर�याची आ�ण संकटं झेल�याची तयारी क�नच ठेवलेली होती. गांधीज��या, द��ण आ��केतील काम�गरी�या
बात�या भारतात आले�या हो�या आ�ण गांधीज�चं मुंबई�या बंदरावर जंगी �वागत झालं. हार घालून �यांचं �वागत कर�यात आलं, �यांची
�मरवणूक काढ�यात आली आ�ण भारतीय रा�ीय काँ�ेसने �यां�या स�मानाथ� मोठा �वागत-समारंभ आयो�जत केला. या �वागत-समारंभाला
मुंबईतील उ�च�ू लोक हजर होते. रेशमी झुळझुळ�त सा�ा आ�ण दा�गने घातले�या बायकां�या गरा�ात क�तुरबा हातमागावरील सुती साडी
घालून ताठपणे आप�या पती�या शेजारी उ�या हो�या. आता भ�व�यात काय घडणार आहे, याची �या जणू वाट पाहत हो�या.

गांधीजी भारतापासून जवळजवळ वीस वष� �र रा�हलेले होते. काँ�ेस नेते गोपाळ कृ�ण गोखले यांनी �यांना प�ह�यांदा देश समजावून �यायला
सां�गतला. ते�हा �यांनी आप�या देशाचा शोध घे�यासाठ� रे�वेने मोठा �वास सु� केला. या �वासात �यांना क�तुरबांची साथ होती. ते गद��या
आ�ण घाणेर�ा अशा तृतीय �ेणी�या ड�यातून �वास करत होते. क�तुरबांना हे सारं अवघड वाटत होतं पण �याचबरोबर गरीब लोक ते जातील
�तथे �यांचे �या �ेमाने �वागत करत होते, ते पा�न �या थ�क होत हो�या. या सा�या लोकांना फ� एवढंच समजत होतं क� �यांचं ऐकून �यायला
तयार असणारा हा नेता आहे, �यां�यासाठ� लढा उभारणारा हा नेता आहे, �यां�या बाजूचा हा नेता आहे. गांधीजी आता ‘महा�मा’ बन�याचा �वास
सु� झाला होता आ�ण आता ते लोकांचे लाडके बापू झाले होते आ�ण क�तुरबा ‘बा’.
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शेकड��या सं�येने लोक �यांची वाट पाहत
रे�वे �टेशनवर उभे राहत आ�ण �यांचा
डबा फुलांनी आ�ण फळांनी नुसता भ�न
टाकत. शां�त�नकेतनात रव��नाथ टागोर
यांनी �यांचं संगीत आ�ण नृ�य यांनी �वागत
केलं. 

बागा आ�ण आमराया असले�या या
प�रसरात राहणं क�तुरबांना मनापासून
आवडलं. �तथे �व�ा�या�चे वग� झाडाखाली
घेतले जायचे. क�तुरबांना हे पा�न
आप�या टॉल�टॉय फाम�ची आठवण आली
असेल.
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गांधीज�नी आता अहमदाबादजवळ साबरमती आ�म सु� केला आ�ण क�तुरबांना घर �मळालं.
अनेक जण आ�मात राहायला आले. आ�माची �वत:ची शाळा होती. �ंथालय होतं, ते �तथे
भाजीपा�याची लागवड करत आ�ण फळांचं उ�पादन करीत. गा�चे गोठे होते. ते सव�जण
चर�यावर सूत कातीत आ�ण �वणकर �या सुतापासून सा�ा आ�ण धोतरे बनवत असत.
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क�तुरबा आ�ण काही बायका �वयंपाकघराची देखभाल करत. गांधीजी ब�याचदा बाहेर असत आ�ण �वातं�य ल�ातील कामामुळे दमले�या
गांधीज�ची साबरमती ही �व�ांतीची जागा असे. �तथे �यांची काळजी घे�यासाठ� क�तुरबा असत आ�ण गांधीज�ना पु�हा ताजंतवानं हो�याला �या
मदत करत असत.

अमे�रकन प�कार लुई �फशर यांनी गांधीज�चं फार चांगलं च�र� �ल�हलं आहे. क�तुरबांना �यांनी साबरमतीला पा�हलं. �यांनी �ल�हलं आहे,
‘जेवणा�या आ�ण �ाथ�ने�या वेळ� �या गांधीज��या डा�ा खां�ां�या �क��चत मागे बसून �यांना �ेमाने वारा घालत असत. �या कायम �यां�याकडे
पाहत असत, पण ते क�तुरबांकडे �व�चतच पाहायचे. पण तरीही �या जवळ असा�ात असं �यांना वाटायचं. �या ��ीने दोघां�यात एकमेकांना
समजून घे�याची वृ�ी होती.’

गांधीज�चे अनेक �नयम �या मोडत असत. गांधीज�ना मुलांनी कमी मसा�या�या बेचव आ�ण कंटाळवा�या आहारावर राहावे असे वाटत असे. तर
क�तुरबा आ�मात�या लहान मुलांना कायम �मठाई खाऊ घालीत. औषधाबाबतही गांधीज�ची चम�का�रक मतं होती. चार वषा�चा नातू अ�ण
तापाने फणफणला ते�हा �याला सात �दवस काहीही खायला घालायचं नाही, असं गांधीज�नी सां�गतलं. लवकरच �याचा ताप गेला आ�ण ते छोटं
पोर खा�यासाठ� रडू लागलं. क�तुरबांनी पतीकडे एक नजर टाकली आ�ण �या �न� चयाने �हणा�या, ‘मी या पोराची उपासमार होऊ देणार नाही.’
आ�ण �यांनी रडणा�या अ�णला लगेचच सं�याचा रस पाजला.
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वषा�नुष� �नषेध मोचा�चं नेतृ�व क�न आ�ण तु�ंगात जाऊन क�तुरबा कमाली�या �वावलंबी
बनले�या हो�या. एकदा �या ब�याच आजारी असताना �यां�या डॉ�टरांना - सुशीला नायर यांना
भेट�यासाठ� एक�ाच रे�वेनं गे�या. रे�वे �टेशनवर क�तुरबा एक�ाच आले�या पा�न डॉ�टर
नायर यांना ध�का बसला. �यांनी तसं बोलूनही दाखवलं. ते�हा क�तुरबा हस�या आ�ण �हणा�या,
‘�यात काय �बघडलं? �यांनी मला �नघताना गाडी�या ड�यात बसवून �दलं. बाजू�या �वाशांना
माझी काळजी �यायला सां�गतली. आ�ण इथं तु�ही मला �यायला आलात.’
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गांधीजी आ�ण क�तुरबा �बहारमध�या चंपार�य येथे जोडीने गेले. �तथले गोरे लोक �नळ��या शेतक�यांचं शोषण करत होते, �यांची लुबाडणूक
करत होते. गांधीज�नी �यां�यासाठ� स�या�हाचा माग� अवलंबायचं ठरवलं. ते खेडोपाडी जाऊन लोकांशी बोलायचे. �या दर�यान �यां�या
�जवालाही धोका होता. क�तुरबा खे�ातील बायकांशी बोलाय�या. �यांना खे�ातील टोकाचं दा�रद�् पा�न ध�काच बसला. क�तुरबा तशा
�वहारी ��ी हो�या. �या �तथ�या बायकांना �व�छतेची, पोषक आहाराची गरज समजावून �ाय�या, �याच�माणे मुलांना �शकव�याचे काय
फायदे आहेत, तेही समजावून �ाय�या.

क�तुरबा या तशा पारंप�रक ��ी हो�या. �ह�� धमा�तील चालीरीत�वर �यांचा �व�ास होता. �यामुळेच �यांचा जा�त�व�थेवरही �व�ास होता. �याच
वेळ� गांधीजी हे जा�त�व�थे�या आ�ण अ�पृ�यते�या �व�� लढा देत होते. या गो�ी मानवते�व�� आहेत, हे �यांना ठाऊक होतं. जे�हा
गांधीज�नी �दाभाई आ�ण �यांची बायको दानीबेन या ह�रजन जोड�याला �यांची मुलगी ल�मी �ह�यासकट आ�मात राहायला बोलावलं ते�हा
क�तुरबांनी दानीबेनना आ�मा�या �वयंपाकघरात �वेश करायला �वरोध केला. आ�मात�या अनेक लोकांनी - �यात गांधीज�चे पुतणे
मगनलालही होते - या मु��याव�न आ�म सोडला. क�तुरबांची समजूत पटवायला गांधीज�ना थोडा वेळ लागला. ल�मीला द�क घे�याची
क�पना गांधीज�नी क�तुरबांना सां�गतली तोपय�त क�तुरबांचा �वरोध मावळलेला होता.
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क�तुरबांचं कुटंुब

गांधीजी हे वडील �हणून अ�यंत कडक होते आ�ण मुलांबाबत ते कठोर �श�तीचे होते. मुलांना घरीच �श�ण �ावं, असा गांधीज�चा आ�ह होता.
मुलांना अ�यंत साधं आ�ण �श�तीचं जीवन जगावं लागे. �यांचा थोरला मुलगा ह�रलाल याला हे �नयम मा�य न�हते. �या कारणाने तो कुटंुबापासून
�रावला. क�तुरबाना हे सहन करणं फार अवघड गेलं. �बचारीचं �दय �पळवटून �नघालं.
ह�रलाल फार �ासदायक आयु�य जगला. तो व�डलांवर जाहीर ट�का करत असे. �याला परत कुटंुबात आण�याचा क�तुरबांनी �य�न केला पण
�यांना यश आलं नाही. जे�हा ह�रलालची बायको वारली ते�हा क�तुरबांनी �या�या मुलांना साबरमती आ�मात आणलं आ�ण वाढवलं. गांधीज�ना
आप�या मुलांनी राजकारणात यावं असं वाटत न�हतं, �यामुळे भारताला �वातं�य �मळा�यावर एकाही मुलानं राजकारणात पाऊल टाकलं नाही.
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१९३० �या �हवा�यात गांधीजी आ�ण �यांचे अनुयायी दांडी या�े�या तयारीला लागले. मो�ा

�शारीने सारी योजना आखलेली होती. सरकारचा �मठाचा कायदा �हणत होता क� कोण�याही

भारतीय माणसाला मीठ तयार कर�याची �क�वा ते �वक�याची परवानगी नाही. परंतु या �मठावरचा

कर मा� ग�रबात�या गरीब माणसालाही भरावा लागत होता. ते साबरमती ते दांडीचा समु� �कनारा

अशी या�ा काढणार होते. समु� �कना�यावर मीठ उचलणार होते आ�ण ते �वकणार होते.
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गांधीजी अ�ठ् याह�र त�णांना घेऊन पंचवीस �दवसां�या दांडी या�ेला �नघाले. वाटेत�या खे�ांम�ये ते थांबत होते. दांडीया�े�या काळातच सव�
भारतात�या लोकांनी मीठ उचलून आ�ण ते �वकून हा �मठाचा कायदा मोडला. हजार�ना अटक झाली ते�हा बाजारपेठा, कोट�, शाळा,
महा�व�ालये आ�ण काया�लयं उ��फूत�पणे बंद झाली आ�ण देशाचा कारभार ठ�प झाला. तो खरा स�या�ह होता. शांततापूण�, अ�ह�सक मागा�ने
�नषेध न�दव�याचा आ�ण ���टश सरकारला आपलं �हणणं ऐकायला लाव�याचा फार �शारीने आखलेला तो माग� होता.

पदया�ेत सहभागी झाले�यां�या �जवाला धोका होता. �यांना मारहाण �हायची, गो�या घात�या जाय�या �क�वा तु�ंगात डांबलं जायचं. क�तुरबांना
हे ठाऊक होतं. २० माच� १९३० ला पदया�ेत�या लोकांनी साबरमती सोडलं, ते�हा �यांना बरोबर क�तुरबा येत आहेत, हे ल�ात आलं. प�ह�या
मु�कामाला पदया�ा थांबलेली असताना गांधीज�नी क�तुरबांना परत जा�याची �वनंती केली. क�तुरबांची जागा नेहमीच पती�या खां�ाला खांदा
लावून होती आ�ण आता वया�या साठ�त आ�यावर ना �यांना आठवडे�या आठवडे खडबडीत र��याव�न पायी चाल�याची भीती वाटत होती ना
पो�लशी लाठ�माराची. पदया�ेनंतर गांधीज�ना तु�ंगात पाठव�यात आलं आ�ण क�तुरबा ��णालयात जखमी होऊन पडले�या �वयंसेवकांना
भेटायला जाऊ लाग�या.
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१९४२ साली काँ�ेस प�ाने ���टशांना ‘भारत छोडो’ सांग�याचा ठराव पास केला. एका रा�ीत सव�

काँ�ेस ने�यांची धरपकड झाली आ�ण �यांना तु�ंगात टाक�यात आलं. गांधीज�ना पु�याजवळ�ल

आगाखान पॅलेसम�ये ने�यात आलं. क�तुरबांनी सरकारला गांधीज�बरोबर रा� दे�याची �वनंती

केली. जे�हा क�तुरबांना नकार दे�यात आला ते�हा �यांनी ‘आपण जाहीर सभेत या�व�� आवाज

उठवू आ�ण पदया�ा काढू’ अशी धमक� �दली. मग �यांना गांधीज�बरोबर राह�याची परवानगी

दे�यात आली.

क�तुरबा आ�ण गांधीजी दोन वष� तु�ंगात होते. �यां�याबरोबर गांधीज�चे स�चव महादेव देसाई,
सरो�जनी नायडू, मीरा बहन यां�यासारखे नेतेही होते. आप�या कुटंुबापासून वेगळं राहायला
क�तुरबांना फार अवघड जात होतं. �वशेषत: नातवंडांची क�तुरबांना सारखी आठवण येत असे.
गांधीज�नी याबाबतीत काही करावं असं �यांना वाटे. एकदा �यांनी गांधीज�ना �वचारलं, ‘‘तु�ही
���टशांना भारत सोडायला का सांगत आहात? आपला देश �व�तीण� आहे, मोठा आहे, आपण सारे
�तथं रा�या. �यांना इथं राहायचं अस�यास रा� �ावं.’’
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ते बांशी सहमत होत �हणाले, ‘‘इं�ज भारतात एका मु� देशाचे नाग�रक 
�हणून राहणार असतील तर �यांची काहीच हरकत नाही.’’ 

ते बागेत �रवर �फरायला जात असत. ते दोघेही आता �हातारे झाले होते. 
पण तरीही गांधीज�चा क�तुरबांना �शकव�याचा उ�साह काही कमी झाला न�हता. 

ते क�तुरबांना भूगोल �शकवायचा �य�न करायचे आ�ण 
बांनी देश आ�ण �या�या राजधा�या घडाघडा �हणून दाखवा�ात, 

असं �यांना वाटायचं. क�तुरबांना काही ते जमत नसे आ�ण 
देश आ�ण राजधानी याचा कायम �या घोटाळा करत असत.
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आगाखान पॅलेसमधील वा�त�ाचा काळ गांधीज�साठ� फार �:खद काळ ठरला. प�ह�यांदा �यांचे जुने �म� आ�ण सहकारी महादेव देसाई वारले
आ�ण नंतर १९४४ म�ये क�तुरबा फु�फुसा�या संसगा�नं गंभीर आजारी पड�या. खूप �कारचे उपाय क�न झाले, पण कशाचाही गुण आला
नाही. �यां�या मुलांना �यांना भेट�याची परवानगी दे�यात आली. गांधीजी सारा वेळ बां�या उशाला बसून असत. �तची शु�ूषा करीत, �त�यासाठ�
�ाथ�ना �हणत. २२ फेब्ुरवारी, १९४४ ला क�तुरबांनी गांधीज��या मांडीवर �ाण सोडला. बां�या अं�तम इ�छेनुसार गांधीज�नी काढले�या
सुतापासून बनवले�या साडीम�ये �यांना �चतेवर ठेव�यात आलं.

बां�या मृ�यूतून सावरायला गांधीज�ना बराच काळ जावा लागला. बास� वषा�चं �यांचं सहजीवन होतं. मीरा बहनने प�ात �ल�ह�या�माणे ‘बां�या
जा�याने बापंूचा �वत:चाच भाग तुटून पड�यासारखा झाला.’ क�तुरबांनी एवढे लढे �दले, �याग केला पण भारताला �वातं�य �मळा�याचं �यांना
पाहायला �मळालं नाही, ही मोठ� �द�वाची गो� �हटली पा�हजे.

आगाखान पॅलेस�या आवारात आप�या �वातं�य सं�ामात �ता�मा झाले�या दोघां�या समा�या आहेत. महा�मा गांध�ना अ�यंत जवळ�या
असणा�या या दोन ��� - एक �हणजे महादेव देसाई आ�ण �स�या क�तुरबा गांधी.
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या पु�तकाची वाचन पातळ� ४ आहे. आ�म�व�ासाने, ओघवते वाचन करणा�या मुलांसाठ�.

(Marathi)
आमची बा

�वत:ची अशी वेगळ� ओळख असणा�या, अंगी �वल�ण धैय� आ�ण �चंड इ�छाश��
असणा�या आ�ण देशासाठ� पराकोट�चा �याग केले�या क�तुरबा या असामा�य कोट�त�या
��ी हो�या. रा��पता महा�मा गांधी यां�या �या �म�ही हो�या आ�ण सोबतीही. लुई �फशरने
�यां�याब�ल �ल�हलेलं आहे, ‘एका वेळ� �वत:�या ����वाचं भान असणं आ�ण �याच वेळ�
एका महा��याची सावली असणं हे �यांना एक वेगळ�च वै�श��पूण� ��ी बनवून गेलं.’
देशा�या वादळ� संघषा��या काळात जगात�या अनेक मो�ा ने�यां�या खां�ाला खांदा लावून
�या चाल�या. एका वेग�या ��ीची ही कहाणी तु�हाला वाचायला न�क� आवडेल.
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