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भूिमका 

तीन गुण, तीन दोष, तीन मूित(, तीन लोक आिदकी क+ना भारतीय समाजने /ाचीनकालसे 
कर रखी है | वत(मान इितहासम6 तीन दुिनयाकी क+ना की गयी है । दुिनयाका जो भाग 
अमे8रका अथवा :सके /भाव या 'गुट' म6 नही ंहै, उसे थड( व?(, तीसरी दुिनया, कहते ह@ 
। इसी /कार तीसरी श��, थड( फोस(, की भी एक धंुधली क+ना इन िदनो ंहै, जो (िवC) 
शा�D की श�� मानी जाती है । परDु इस श��की :प‐रेखा काफी अEF है । 

िवनोबाजीने तीसरी श��की एक नयी क+ना की है, िजसका सैGा�Dक /ितपादन तथा 
Hावहा8रक HाIा इस पुJकम6 संकिलत उनके भाषणोमं6 पायी जायगी । वत(मान 
सवKदय‐िवचार तथा आLोलनको समझनेके िलए इस पुJक‐का अNयन अिनवाय( 
होगा। पुJकम6 िजतने अNाय ह@, उनम6से केवल एकका शीष(क ‘तीसरी श��ʼ है, परDु 
हर अNायम6 जो कुछ है, वह इसी तीसरी श��की अनेकमुखी HाIा है तथा उसको 
पैदा और पुF करनेकी रीितयोकंा उसम6 वण(न है।  

सवKदय अथवा गांधी‐िवनोबाकी यह ‘तीसरी श��ʼ है Sा ? मानव‐समाजके प8रवत(न, 
पुन(िनमा(ण तथा धारणके िलए इितहासम6 केवल दो श��योकंा िजU आता है: िहंसा‐श�� 
तथा दV‐श�� । /ेमकी श��का भी िजU है, परDु वह प8रवारके सीिमत दायरेके 
बाहर काम करती नही ंदीखती । ईसाने अवX उसके दायरेको पड़ोसीतक फैलानेकी 
क+ना की और वैसा उपदेश िकया। पड़ोसीका अथ( Hापक :पम6 िलया जा सकता है 
और पूरे सामािजक जीवनसे उसका अिभ/ाय माना जा सकता है। परDु /ेमधम(को 
सामािजक जीवनम6 उतारनेका ईसाके अनुयािययो ंZारा कोई /य[ िकया गया, ऐसा िविदत 
तो नही ंहै । हाँ, ईसाई‐धम(के /ार�^क कालम6 तGमा(वल�_योनें /ेमाधा8रत ब�Jयोकंी 
अवX `थापना की थी। ये ब�Jयाँ ईसाई‐धम(के आदशaपर अपना जीवन‐Hवहार 
चलानेम6 काफी सफल रही ं । बादम6 जब ईसाई‐धम(का /सार bआ और वह रोमन‐
साcाdका राd‐धम( बन गया तो उसके /ेम‐तeका सामािजक /भाव fीण होता गया। 
वत(मान ईसाई‐समाजके िलए यह तो कदािप नही ंकहा जा सकता िक वह िकसी मानेम6 
ईसाके /ेम या अिहंसाके उपदेशोपंर कायम है |  

जबतक ईसाई‐धम( राd‐धम( नही ं बना था, तबतक ईसाइयोनें रोमन‐साcाdके 
अgाचारोकंा ईसाके उपदेशोकें अनुसार पूण( अिहंसक रीितसे बड़े साहस और वीरताक 
साथ सामना िकया था। परDु राd‐धम( बननेके बाद सामािजक जीवनके िभh‐िभh 
पहलुओ ं( राजनीितक, आिथ(क ) आिदको अिहंसक :प देनेका /य[ लगभग समाj हो 
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गया – जो कुछ बचा या आगे जाकर /कट bआ, वह छोटे‐छोटे समूहोतंक सीिमत रहा – 
जैसे सोसाइटी ऑफ़ nेV्स ( pेकर जमात ) म6 । 

पाqाg समाजम6 समय‐समयपर आदश(वािदयोनें आदश( ब�Jयाँ कायम की,ं परDु न वे 
`थायी ही रह सकी,ं न सामाr समाजपर उनका िवशेष /भाव ही पड़ा । 

भारतम6 महावीर तथा बुGने अिहंसा तथा कsणाको धम(का आधार बनाया | परDु यह धम( 
H�� अथवा िभfु‐संघके आD8रक जीवनतक सीिमत रहा। सcाट अशोक जगत् के 
एकमाu ऐसे शासक bए, िजvोनें बौG धम(को xीकार करनेके बाद तथा किलंग‐िवजयके 
र�पातसे संतj होकर आगे युG न करनेका संक+ िकया। िफर भी अशोककालीन 
भारतीय समाज अिहंसा अथवा कsणामय बना, ऐसा तो नही ंलगता । /gf िहंसा जहाँ 
नही ंहै वहाँ अिहंसा है, ऐसा मानना बड़ी भूल है । शोषण, उyीड़न, िवषमता तथा अr 
/कारके सामािजक‐आिथ(क अrाय, जो राdकी दV‐श��के बलपर चलते ह@, िहंसा 
ही तो ह@, यzिप सब /{h अथवा अ/gf ह@ । 

/ेम‐अिहंसा‐कsणाकी आधार‐िशलापर ̀ थािपत इन तीनो ंधमaके माननेवाले अपने‐अपने 
समाजकी रचना इस आधार‐िशलापर नही ंकर सके । उनकी यह /कट िवफलता गूढ़ 
शोधका एक िवषय है । ऐसा नही ंकहा जा सकता िक महावीर, बुG अथवा ईसाने समाजम6 
िछपी bई, परDु िनरंतर चलती bई, िहंसाको पहचाना नही ं। उन सबने गरीबी‐अमीरीके 
स_}म6, सं~ह, तृ�ा आिदके स_}म6 जो गूढ़ उपदेश िदये ह@, उनसे EF होता है िक 
समाजकी अ/gf िहंसाके /ित वे पूण( जा~त थे ।  

समाजके अDस् से िहंसाको िनकालनेके िवषयम6 इन धमaकी जो िवफलता bई, उसके दो 
मुI कारण मुझे /तीत होते ह@ । एक यह िक संयम, अप8र~ह, gाग, तृ�ा‐fय, कsणा 
आिद गुण H��के आNा��क उ�ान अथवा िनवा(णके साधन‐माu मान िलये गये । इस 
लोकका प8रवत(न तथा प8र�ार इनके Zारा करना है, ऐसा उन आिद महा�ाओकंा 
उ�ेX होते bए भी, इन धमaकी संगिठत सं`थाओनें नही ं माता; Sोिंक ऐसा करनेसे 
समाजके शासक तथा शोषक‐वग(की अ/सhता और स^ाH िवरोधका सामना करना 
पड़ता, िजससे धम( ( सं/दाय ) का '/सार' नही ंहो पाता । दूसरा कारण जो धम(‐/सारकी 
इसी मनोवृि�से उyh bआ, वह यह था िक ये तीनो ंधम( राd‐धम( बने और राdकी 
संगिठत िहंसा तथा दV‐श��के पोषक बन गये । और तब तो यह अस^व हो गया िक 
वे समाजम6 अिहंसा की /ित�ा कर सक6  । 
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िहंसा‐श�� तथा दV‐श�� ( जो xयं भी /{h िहंसा श�� ही है, यzिप लोकतंuम6 
उतनी िहंसा लोकस�त होती है ) आज तक मानव‐समाजको शािसत करती रही ह@। 
उनके कारण जहाँ एक ओर मानव‐समाज आणिवक युGकी स^ावना के कगारपर खड़ा 
है, वहाँ दूसरी ओर – चाहे लोकतंu हो, एकतंu हो अथवा और कोई अr तंu हो – मानव 
एक अित‐के��त, अित‐यांिuक राजनीितक‐आिथ(क संगठनके नीचे दबकर अपना 
H��� तथा xाय�ता ( औटोनोमी ) खो चुका है । सबसे धनी देश अमे8रकाम6 भी १५ 
/ितशत गरीब ह@, अपार िवषमता है, रंग ( जाित )‐भेद है, तsण तथा बु�Gजीवी वगaम6 
िव�ोह है । उधर :सम6 ५२ वषaके सा�वादी शासनके बाद भी आज न मजदूरोकें हाथम6 
कारखाने है, न िकसानोकें हाथम6 खेत, न िवzािथ(योकें हाथम6 िवCिवzालय, न िवचार‐
xातंuय, न �िमकोकंा अपना राd, िजसम6 स�ा ( आिथ(क, राजनीितक, सामािजक ) 
�मजीिवयोकंी सोिवयतो ंअथवा पंचायतोकें हाथोमं6 हो । स�ा आज भी सा�वादी पfके 
हाथम6 है, िजसम6 लोकतांिuक आचार‐Hवहारका अब भी पूण( अभाव है। अमे8रकाके 
'मनरो डॉ��� न' की भाँित :सम6 ‘�ेशिनयेफ डॉ��� नʼ का हालम6 उद्घोष bआ है, िजसके 
अनुसार सोिवयत :सने अपने इस ज
जात अिधकारकी घोषणा की है िक वह यूरोपके 
अपने /भाव‐fेuम6, यानी जहाँ‐जहाँ सा�वादी पfोकंा राd है वहाँ, जेसा भी चाहे 
हJfेप – यहाँतक िक साम8रक हJfेप भी, जैसा चेको�ोवािकयाम6 उसने िपछले साल 
िकया – कर सकता है । चीनके माओने तो बLूककी नलीको स�ाकी जननी बताकर 
वत(मान मानव‐स�ताके एक अgD कटु सgको न� :प दे िदया हे । 

जो लोकतांिuक समाजवादी ह@, उनकी दौड़ तो राF� ीय‐करणतक ही है । परDु जहाँ‐जहाँ 
समाजवादी शासनोकें तeा‐वधानम6 भी राF� ीयकरण bआ है, वहाँ‐वहाँ िवषमता, शोषण 
आिदका अD हो गया है, अथवा स�ा �मजीिवयोकें हाथोमं6 आ गयी है; अथवा इतना भी 
हो गया है िक राF� ीयकृत ( नेशनलाइ� ) आिथ(क fेuोमं6 मजदूर /ब}कोकें समकf आ 
बैठे ह@ और िनणा(यक ( िडसीशन‐मेिकंग ) अिधकारोमं6 उv6 उिचत भाग /ाj हो चुका है; 
अथवा उन fेuोमं6 कोई नवीन भावना ( �E8रट ) पैदा bई है, जो /ब}क तथा �मजीवी 
दोनोकंो /े8रत कर रही है और उनके पारE8रक स_}ो ंतथा उनके अपने‐अपने कायaके 
/ित उनके �िFकोणको प8रवित(त कर पायी है, ऐसा तो कुछ भी लिfत नही ं होता । 
तकनीकी और औzोिगक िवकासके चलते मजदूरोकंी आिथ(क �`थितम6 उhित अवX bई 
है; मजदूर यूिनयनोकंी श��म6 बड़ी वृ�G bई है; मंगलकारी राdका उदय bआ है। परDु 
इन सबको िमलाकर भी समाजवाद नही ंबनता । उसकी कसौटी तो वे ही प8रवत(न ह@, 
िजनकी ओर ऊपर इशारा िकया गया है। 
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उपयु(� िव�ेषणसे िन�ष( यही िनकलता है िक िहंसा‐श�� तथा दV‐श�� दोनो ंही 
मानव‐समाजकी मूल सम�ाओकंो हल करन6म6 िवफल bई ह@। िकसी तीसरी श��की 
आवXकता EF दीखती है । यह श�� तो वही है, िजसका महावीर, बुG, ईसाने इतनी 
कुशलतासे /ितपादन िकया था — यानी /ेम‐अिहंसा‐कsणाकी श�� । परDु /� यह 
उठता है िक जब यह श�� उनके समयम6, अथवा उनके मतावल�_योकें समाजम6, 
सामािजक सम�ाओकंो हल न कर सकी—ंचाहे H��के Jरपर वह चाहे िकतनी ही 
सफल bई हो ं– तो इस युगम6 उनकी सफलताकी � या स^ावना है ? यह एक सव(था 
समीचीन /� है। पूण( :पसे इसका उ�र तो आज िकसीके पास नही ं है । िफर भी 
प8र�`थित, अनुभव तथा िवचारसे इतना और ऐसा उ�र आज /ाj है िक उपयु(� 
स^ावना पहलेसे कही ंअिधक सबला bई है, ऐसा मान सकते ह@ । 

एक तो यह प8र�`थित है िक पूव(‐कालकी अपेfा सव(साधारण इस समय अिधक 
चेतनाशील ( कॉ�शस ) ह@ । उनकी इस चेतनाशीलताका एक लfण यह है, जैसा िक ऊपर 
कहा गया है, िक िहंसा‐श�� अथवा दV‐श��से जैसी भी समाज‐रचना अबतक bई है 
या जैसी भी राजनीितक तथा आिथ(क Hव`था उनके Zारा कायम की गयी है, उससे उv6 
संतोष नही ंहै। पाqाg देशोकें तsण िवशेष :पसे वत(मान सामािजक Hव`थासे असंतुF 
दीखते ह@। सा�वादी देशोकें तsणोमं6 भी यह असंतोष Hाj है, ऐसा लगता है । इसिलए 
वत(मान ऐितहािसक प8र�`थितकी यह माँग है िक इन दोनो ंश��योसें िभh िकसी तीसरी 
श��का आ�य िलया जाय । 

दूसरी बात, पुराने /योगोकें अनुभवोपंरसे आजकी पीढ़ीके िलए यह स^व हो गया है िक 
पहलेकी गलितयोकंो ंन दुहराया जाय। /ेम आिदकी श��ने पूव(कालम6 यह एक बड़ी 
गलती यह की थी िक राdका आ�य लेकर अपना /सार करना चाहा । प8रणाम उ ा 
bआ। /ेम‐श��पर दV‐श��, अिहंसा‐श��पर िहंसा‐श�� तथा कsणा‐श��पर 
कानून‐श�� हावी हो गयी और िवनायकका वानर बन गया। इस अनुभवका लाभ 
उठाकर हम6 राd‐स�ासे अलग रहकर तीसरी श��का िवकास करना ह@। इसीिलए 
गांधीजीने कहा था िक अिहंसाम6 िवCास करनेवालोकंो राd‐स�ाम6 नही ंजाना चािहए। 
और इसीिलए िवनोबाजीने लोक‐सेवकोकंो राजनीितक पfोमं6 जानेकी  सलाह नही ंदी 
और राजनीितके बदलेम6 लोकनीितकी क+ना की । 

पुराने अनुभवसे एक सबक और सीखा जा सकता है। जहाँ पुराने /योगकता(ओनें 
H��गत जीवन तथा धम(‐संघो ं( रेिलजस ऑड(स( ) तक /ेम आिद श��को सीिमत रखा, 
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वहाँ हम6 संक+पूव(क समाजके सभी Hवहारो ंतथा सं`थानोमं6 उस श��को /िति�त 
करना है और तदनुसार /ेमाधा8रत अिहंसक समाजका िनमा(ण करना है । इसके िलए 
समाजके अLर जो अ/gf िहंसा िनिहत है, उसे उ
ूिलत करना /gf िहंसाको रोकने 
या शांत करनेसे अिधक महe रखता है, यह सदा Nानम6 रखना होगा । 

तीसरी बात, जब िपछले अनुभवोकंो Nानम6 रखते bए हम िवचार करते ह@ तो इस िनण(यपर 
पbँचते ह@ िक यिद िपछली गलितयोकंी पुनरावृि� नही ंकरनी है तो अपने सारे कायaका 
आधार िवचार‐शासनको बनाना है और कतृ(�श��का पूण( िवभाजन करना है। लोगोकंो 
िवचार समझाना, समझाकर उनके पूवा(~होकंो बदलना तथा उनकी H��गत तथा 
सामूिहक कतृ(�श��को जा~त करना, यही हमारा सही माग( हो सकता है। और िवचार 
करनेसे ऐसी /तीित बनती है िक इस पGितसे सामािजक Uा�Dका /यास िकया जाय तो 
जहाँ पहलेके /योग िवफल bए, वहाँ नये /योग सफल हो सकते ह@ । वैसे आदश( तथा 
Hवहारम6 जो अिनवाय( अDर रह जाता है उतना तो रहेगा ही, जैसे रेखाकी प8रभाषा और 
पतली‐से‐पतली रेखाम6 । 

चौथी बात, आधुिनक कालम6 गांधीजीने इस तीसरी श��का समाजके Jरपर जो Hापक 
/योग दिfण अnीका तथा भारतम6 िकया, उसने भी हम6 महeपूण( पाठ िसखाये ह@। ये 
सब पाठ हमारे िलए नये ह@, जो पहलेक /योगोसें उपल¡ नही ं थे। वत(मानकालम6 
िवनोबाजी ने भी जो Hापक /योग िकये ह@, उनसे भी हम6 कई नये सबक िमले ह@, िजनसे 
आगेके /योग‐कता(ओकंो बड़ी सहायता िमलेगी । 

ये कुछ कारण ह@ िजनसे म@ मानता ¢ँ िक िजस काय(म6 महावीर, बुG, ईसा नही ंसफल हो 
पाये, उसम6 आज हम जैसे सामाr जन सफल हो सकते ह@, यिद हम िवचार तथा �Gापूव(क 
/यास कर6 । िवनोबाजीके /Jुत /वचन, जो िपछले १८ वषaम6 ( सन् १९५०‐१९६८ ) िदये 
गये थे इस /यासम6 लगे सभी साधकोकें िलए अgD उपयोगी िसG होगें । इस सं~हको 
/कािशत कर सव( सेवा संघ /काशनने हमारा बbत उपकार िकया है । 

सवKदय आ�म, सोखोदेवरा ( गया )                              ‐ जय�काश नारायण 

१ िसत_र, १९६९ 
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१. गांधीजी और सा)वाद 

आ�खर सृिF तो अनािद ही कही गयी है, िकDु िजस पृÇीपर हम रहते ह@, उसे भी कुछ 

नही ंतो दो सौ करोड़ वष( ज:र हो ही गये ह@, ऐसा पौरािणको ंऔर आधुिनकोकंा मत है । 

कहते ह@, पृÇी पहले िनज(Dुक या िबना जीव‐सृिFकी थी । वह सूय(की तरह एक जलता 

bआ गोला ही थी । आगे चलकर ठंडी होते‐होते जब वह जीवोकें िनवास‐योÈ बनी, तब 

उसम6 जीव‐सुिF bई । सूÉ जीवोसें आगे बढ़ते‐बढ़ते उसम6 मानवका आिवभा(व bआ। 

उसे भी दस‐पाँच लाख वष( तो हो ही गये होगें, ऐसा वै®ािनक मानते ह@। मानवके इतने बड़े 

जीवन‐/वाहम6 सौ‐दो सौ वषaका िहंसाब ही Sा ? िफर भी िपछले सौ‐दो सौ वष( हमारे 

िलए इतने महeपूण( बन बैठे ह@ िक हम6 लगता है िक मानवका आधेसे अिधक इितहास 

इvी ंसौ‐दो सौ वषaम6 समाया bआ है। 

वत�मानकी मिहमा 

वत(मान कालका महe तो हमेशा ही होता है। वह भूतकालका फल और भिवÁका बीज 

होता है । दोनो ंओरसे उसका महe अिZतीय ही है। भूत और भिवÁके स�}`थानपर 

होनेके कारण xभावतः वह Uांितका काल िसG होता है – िफर वह Uांित ज
दाuी हो 

या मरणदाuी, वृ�Gका8रणी हो या fय‐का8रणी । वत¾मान fण हमेशा Uांितका fण होता 

है। इतना ही नही,ं वह ‘न भूतो न भिव\ित' होता है ।  

वत(मान काल िनःसLेह Uा�Dका ही नही,ं ब�Ê अपूव( Uा�Dका काल होता है । उस 

िदन एक सËन बोले : “हम6 आपका वह पुराना 'शांितः शांित: शांित:ʼ का घोष ( नारा ) 

नही ंचािहए । अब हम ‘Uांित: Uांित: Uांित:ʼ का तीन बार उद्घोष करनेवाले ह@ ।” म@ने 

कहा : “एक ही बार “Uा�D' कह@गे, तो ठीक होगा। तीन बार घोष करनेसे आप मूल`थानसे 

भी पीछे हट जायँगे। शांितको ऐसा कोई डर नही ं। वह तो सदाके िलए पुरानी है। Uांित 

पुरानी हो जानेसे बासी पड़ जाती है। इसिलए तीन बार कहनेम6 कोई सार नही ं। एक ही 

बार ‘Uांितʼ कहना चािहए और िफर उसका नाम भी न लेना चािहए ।” 
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वत(मान कालका महe /ाचीन कालको कैसे िमल सकता है ? यह दूसरी बात है िक वह 

/ाचीन काल जब वत(मान रहा होगा, तब उसका भी अपूव( महe रहा हो । िफर यिद यह 

वत(मान काल या वत(मान fण दुःखका हो, तब तो उसकी कोई कीमत ही नही ंरहती । 

दुःखका काल सदैव ल_ा होता है। दुःखका एक /संग सुखके अनेक /संगोकंो हजम 

करके शेखी बघारता है। सुखके बbतसे /संग िव³ृितके उदरम6 चुपचाप खो जाते ह@। 

दुःखके िकसी /संगका िव³रण तभी होता है, जब उससे dादा बड़े दु:खका /संग आये 

। दु:खको िमटा देनेकी ताकत सुखम6 नही,ं उलटे सुखके कारण उसकी याद और dादा 

िनखरने लगती है। दुःखको िमटानेका काम ती¸ दुःख ही कर सकता है। िपछले सौ‐डेढ़ 

सौ वषaका समय हमारा वत(मान काल है और वह ढुःखका काल है। तब हमारी �िFसे वह 

मानवके सारे इितहासको ~स ले, तो इसम6 आqय( ही Sा है?  

^लानेवाली िवनोद‐कथा 

आ�खर आजके जमानेम6 कौन‐सी ऐसी घटना घटी, िजससे इसे ‘दुःखका जमाना कहना 

पड़े ? सुखके साधन बढ़े, आराम और मौज‐शौककी ढरो ंचीज6 बनी ं– यही वह घटना है, 

िजसने इतने बड़े दुःखको ज
 िदया है | सुख और दुःख परEर िवरोधी कहलाते ह@, परDु 

वे एक‐दुसरेके जनक ह@। सुख दुःखको ज
 देता है और दुःख सुखको । सुखका ज
 

जब होगा तब होगा, पर इस समय तो हम दुःखका ही ज
ो¶व मना रहे ह@। अकेले सुखके 

पीछे िकतनी मुसीबत6 और िकतनी अड़चन6 होती ह@ ! सुखका नाम लेते ही उसके बँटवारेका 

िकतना बड़ा /� खड़ा हो जाता है ? हाँ, दुःख इन झंझटोसें िबलकुल मु� है। चाहे कोई 

उसका सारा िहÎा मजेम6 हड़प ले, उसे अकेला भूगत ले, उसकी तरफ िकसीकी नजर 

नही ंजाती । िकसी महा�ा या महामूख(की नजर उधर जाय, तो उसे अपवाद ही समिझये। 

‘स महा@ा सुदुल�भ:' – वैसा महा�ा बड़ा ही दुल(भ होता है। हमारे इस जमानेने सुखकी 

रािशयाँ िनमा(ण करके उनके बोझके नीचे सारी दुिनया‐की आम जनताको कुचल डाला 

है। शÏरके बोरे बैलकी पीठपर चढ़े और मािलकके पेटम6 गये । मािलकका पेट खा‐

खाकर िबगड़ा और बैलकी पीठ ढो‐ढोकर टूटी । जो बशक मीठी ही मीठी है, उस 
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शÏरने ऐसा चम¨ार कर िदखाया ! सुखके बँटवारेम6 िकसीने िसंहका िहÎा माँगा, तो 

िकसीने िसयारका । मेमनेके िहÎेम6 कुछ भी नही ंआया | उलट, वह मेमना ही उन दोनोमं6 

बँट गया ! असंI लोगोकंो sलानेवाली यह आजके जमानेकी िवनोद‐कथा है ! इससे 

छुटकारा कैसे िमले ? आज सबके सामने यही /� है। उसीके िलए सारी हलचल, सारी 

खलबली और सारी हाय‐हाय मची है| 

जेलके िव`ापीठ 

सन् १९३०‐३२ की सgा~ही कैिदयोसें ठसाठस भरी वे जेल6 ! लोगोकें आवेशभरे झंुडने 

एक चोरको छुड़ाकर ईसाको सूलीपर चढ़ानेका हठ िकया, ऐसी कथा बाइिबलम6 है। उसी 

/कार उस समयकी सरकारने िकतने ही चोर‐कैिदयोकंो 8रहा करके सgा~ही लोगोकंो 

जेलम6 डाल िदया था। लोगोसें ठसा‐ठस भरे उन बड़े‐बड़े घरोमं6 Sा‐Sा bआ होगा ओर 

Sा‐Sा नही,ं यह बात सारी Ðिनयाँ अपने पेटम6 संिचत करनेवाले उस आकाशसे ही 

पूछनी चािहए। कई लोगोपंर फिलत‐dोितषकी धुन सवार हो गयी । वे भिवÁवािणयाँ 

करने लगे िक सब लोग कब छूट6गे । एकके बाद एक भिवÁवाणी झठूी िनकलनेपर भी 

िनराश न होकर वे अपने इस िवषयके अNयनको और भी पÏा करने लगे। लेिकन 

िनराशा न िदखलानेपर भी िछपनेवाली नही ंथी । हमने इितहासम6 सौ सालके युG ( हंड� ेड 

इयस( वार ) का वण(न पढ़ा ज:र था, लेिकन जेलका एक‐एक महीना हमारे िलए भारी 

होने लगा । आ�खर कुछ लोग धमा(नु�ानम6 लग गये । कुछने पाक‐शा§के /योग शु: 

िकये । िकतनोनें दोनो ंउzोगोकंा समºय साध िलया । इसी तरहके और भी उzोग लोगोनें 

खोज िनकाले । िकDु इतता सब करनेपर भी सब लोगोकंो काम नही ंिमला । कुछ िनठÑे 

ही रहे । तब उvोनें बुGदेवके उ¶ाहसे इस िवषयका िचDन शु: िकया िक भारत और 

संसारके दुःख कैसे दूर िकये जा सकते ह@। 

िजनकी �Gाने िनण(य िदया िक “गांधीजीके बताये bए माग(से ही यह /� हल होगा”, वे 

अपने भीतरके दोषोकंी जाँच करने लगे । उvोनें कहा : “माग( यही स«ा है, पर हमारे 
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कदम ही ठीक नही ंपड़ते । यही ंदे�खये न ! हम जेलम6 आये तो सgा~ही बतकर, लेिकन 

चोरीसे बाहर खबर6  भेजते ह@। इतना ही नही,ं ज:रतकी चीज6 भी चोरीसे /ाj करते ह@। 

यह हमारा ‘सg' है ? और आ~ह‐श�� हमारी इतनी बड़ी है िक दो‐चार महीने भी हम6 

भारी मालूम पड़ते ह@ ! ऐसे हम नामके 'सgा~ही' ह@ ! ऐसे टूटे‐फूटे साधनोसें िस�G कैसे 

िमलेगी ? इसिलए हम6 आज जो एकांतम6 रहनेका अवसर िमला है, उससे लाभ उठाकर 

आवXक गुणोकंा िवकास करना चािहए ।” ऐसा कहकर ये लोग संयमावलंबी होकर 

जेलका 'टा�' ( अिधका8रयो ंZारा िदया गया काम ) पूरा करने के बाद जेलम6 ही कातने, 

धुनने, बुनने लगे और भंगी‐काम भी करने लगे । 

दूसरे िकतनोकंो यह अंतरवृि� नही ंजँची । “सg और अिहंसाके नपे‐तुले आचरणकी बात 

आप राजनीितक लड़ाईम6 करते ह@ । संसारके इितहासम6 इतने राजनीितक संघष( bए, आप 

ही बताइये िक इनम6से एकआध भी ऐसा उदाहरण है, िजसम6 आज हम िजतना संयम 

पालते ह@, उससे अिधक संयमका पालन िकया गया हो ? अिहंसक लड़ाईकी सफलताके 

िलए अगर मनुÁका सव(साधारण xभाव ही पलट देनेकी ज:रत हो, तो अिहंसक लड़ाई 

मृगजल ही िसG होगी। सÒुण‐संवध(न करते‐करते आप सारी जनताको gागके पाठ 

कबतक पढ़ाय6गे ? दुज(नोकंा ©दय‐प8रवत(न कब होगा और जनताके दुःख कब दूर होगें? 

� या िनकट भिवÁम6 ये बात6 हो पाय6गी ? दूसरा माग( िदखायी नही ंदेता था, इसिलए हमने 

गांधीजीका माग( पकड़ा । माग( अ{ा तो ह@, लेिकन हमारे Nेयतक पbँचानेवाला न हो, तो 

भी Sा इसीिलए उसपर चलते रह6 िक वह अ{ा है ?  

“उधर :सकी तरफ दे�खये । देखते‐देखते वहाँ िकतनी बड़ी Uा�D हो गयी? देशकी 

काया ही उसने पलट दी और अब :सवाले सारे संसारको आ�सात् करनेकी उ�ीद 

रखते ह@। और हम ? यहाँ सg‐अिहंसा और जेलके अनुशासनके घरेम6 फंसे पड़े ह@! इस 

तरह Sा होगा ? आप कहते ह@ िक चार महीने भी धीरज नही ंरख सकते ? परDु देशके 

सभी काय(कता(ओकंा महीनो ंजेलम6 बL रहना � या कोई छोटी बात है ? इसपर भी बाहर 

कुछ हलचल जारी रहती, तो बात अलग थी । लेिकन बाहर तो िबलकुल सhाटा है और 
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हम यहाँ संयम पाल रहे ह@ ! Sा बाहरका सhाटा और हमारा संयम, िमलकर xराd 

िमल जायगा ? इसिलए हमारा माग( गलत है, यह समझकर, आ�‐संशोधनके बदले हम6 

माग(‐संशोधन ही करना चािहए । हमारी आ�ा तो जैसी चािहए वैसी ही है ।“ ऐसा कहकर 

इन लोगोनें सोशिल° और क�ुिन°‐सािहgका अNयन शु: िकया। /लय‐कालम6 

पृÇीके जलम� हो जानेपर िजस तरह माक( Vेय उस अगाध समु�म6 एकाकी तैरता रहा, 

उसी तरह जेलके उस एकाDवासम6 तsण लोग समाजवादी और सा�वादी सािहg‐

सागरम6 तैरने लगे ।  

वाJवम6 यह सािहg कही ंगहरा, तो कही ंिछछला होते bए भी समु�की तरह अपार है। 

कुछ थोड़े लोगोनें मा¦(कृत ‘कैिपटलʼ के अगाध सागरम6 अवगाहन िकया । बbतसे लोग 

:ससे /कािशत नपी‐तुली गहराईके /चार‐सािहgम6 मËन करने लगे। /ाचीन पुराण‐

कालके बाद अिधक‐से‐अिधक पुनs��की भी परवाह िकये िबना सािहgका सतत /चार 

करते रहनेका अद� उ¶ाह आज तक क�ुिन°ोकें िसवा िकसीने नही ंिदखाया होगा | 

सुनने या पढ़नेवाला िकतना ही � यो ंन भूले, िफर भी उसकी बु�Gम6 कुछ‐न‐कुछ सं�ार 

शेष रह ही जायगा, ऐसी �Gा उन /ाचीन ॠिषयोकंी और इन आधुिनक ॠिषको ं ( 

रिशयनो=ंरीछ‐सुतो ं) की है। मरनेके बाद xग( िमलता है, इस क+नाके सहारे पुराणके 

वाचक उड़ते रहते और :सम6 कोई xग( उतर आया है, इस क+नाके बलपर हमारे ये 

साथी इस िवशाल समाजवादी सािहgके पठनकी वेदना सहते थे। सन् १९४० के H��गत 

सgा~हके समय जेलम6 एक क�ुिन° िमu मुझसे बोले : “मालूम होता है, आपने अबतक 

क�ुिन°‐सािहg नही ंपढ़ा । वह पढ़ने जैसा है।” म@ने कहा : “जब म@ कातता रहता ¢ँ, 

उस व� त आप ही मुझे पढ़कर सुनाइये ।” तब उvोनें अपनी �िFसे चुना bआ सािहg 

मुझे पढ़ सुनाया । उससे पहले मा¦(की 'कैिपटल', जो नवीन िवचारकी मूल संिहता है, 

म@ने बाहर फुरसतम6 पढ़ ली थी । इसिलए उvोनें पढ़कर जो सुनाया, उसे समझनेम6 मुझे 

कोई िदÏत नही ंbई। रोज घÕा‐डेढ़ घÕा �वण होता था। कुछ महीने यह Uम जारी 

रहा । उनका पढ़कर सुनाया bआ सािहg चुना bआ था, िफर भी उसकी पुनs��योकंी 
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मेरे मनपर जबरदJ छाप पड़ी । तब अगर हमारे तsणोकें मन इस पुनs��‐दोषसे 

उकताये नही,ं उलटे म¼‐मुÖ हो गये, तो इसम6 आqय(की कोई बात नही ं। 

दो िन�ाएँ  : गुण‐िवकास और समाज‐रचना 

गुण‐िवकास और समाज‐रचना, ये दो एका�Dक िन�ाएँ आिदकालसे लेकर अबतक 

चलती आयी ह@। गुण‐िवकासवादी कहते ह@ : “गुणोकंी बदौलत ही यह जगत् चल रहा है। 

मनुÁका जीवन भी इसी तरह गुण/े8रत है। dो‐ंdो ंगुणोकंा िवकास होता जाता है, gो‐ं

gो ंसमाजकी रचना सहज ही बदलती जाती है | इसिलए सËनोकंो अपना सारा Nान 

गुण‐िवकासपर के��त करना चािहए। समाज‐रचनाके फेरम6 पड़ना Hथ( ही अहंकार 

ओढ़ना है | ‘जग×ापारवd(म्ʼ यह भ�ोकंी मया(दा है। याने जगत् के सज(न, पालन और 

संहारकी श��को छोड़कर भगवान् की दूसरी श��याँ भ�को /ाj हो सकती ह@। 

अिहंसा, सg, संयम, सDोष, सहयोग आिद यम‐िनयमोकें /ित िन�ा �ढ़ करना, ये गुण 

हमारे िनgके Hवहारम6 उ�रो�र /कट हो,ं ऐसी कोिशश करना ही हमारा काम है। इतना 

करनेपर शेष सब अपने‐आप हो जायगा । ‘ब«ेको दूध िपलाओ', यह मातासे कहना नही ं

पड़ता । दुःखके समय रोना चािहए, यह छोटे बाsकको िसखाना नही ंपड़ता । वा¶» 

होगा, तो दूध अपने‐आप िपलाया जायगा । दुःख होगा, तो सहज ही रोया जायगा ।” 

इस /कारकी यह एक िन�ा है, जो सभी सDोकें ©दयम6 सहज Øूत( होती है। गीता म6 

दैवी सÙि�क गुण और ®ानके लfणोकंी जो तािलका आयी है, उसके एक‐एक गुण और 

लfणपर ®ानदेवने जो इतना सुLर िववेचन िकया है, उसके मूलम6 यही िन�ा है।  

इसके ठीक िवपरीत क�ुिन°ोकंा तe®ान है। वे कहते ह@: िजसे आप गुण‐िवकास कहते 

ह@, वह यzिप िच�म6 होता है, पर िच�Zारा िकया bआ नही ंहोता, प8र�`थितZारा िकया 

होता है। िच� xयं ही प8र�`थितके अनुसार बना रहता है। ‘भौितकं िचbम्' – िच� 

पंचभूता�क है। छोटे बालक को दाढ़ी‐मँूछवाले बाबाका डर लगता है, इसका कारण 

इसके िसवा और Sा हो सकता है िक उसकी माँके दाढ़ी‐मंूछ नही ंहोती ? माँको अगर 
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दाढ़ी‐मँूछ होती, तो बगैर दाढ़ी‐मंूछवालोकंो देखकर ही बालक घबराता ! आप कहते ह@ 

िक दु:ख होनेपर रोना सहज ही आता ह@। लेिकन सुई चुभानेसे दुःख भी सहज ही होता है। 

Sा िच� कोई xत¼ पदाथ( है ? वJुतः वह सृिFका  एक /ितिबंबमाu है, छाया:प ही 

है। छायाके िनयमनसे वJुका िनयमन होगा या वJुके िनयमनसे छायाका ? रातको गहरी 

नीदं आनेसे िच� /सh होता है। सe‐गुण /कट होता है। िफर थोड़ी देरके बाद भूख 

लगनेपर रजो‐गुण जोर पकड़ता है और भोजन करते ही तमोगुण बढ़ जाता है। िफर आप 

गुणोकंी मिहमा Sो ंगाते ह@ ? योÈ प8र�`थित िनमा(ण कर देनेपर योÈ गुणोकंा उदय होगा 

ही । इसिलए प8र�`थितको पलिटये, जÚ‐से‐जÚ पलिटये और चाहे िजस तरहसे पलिटये 

। मनोवृि�योकें जाल बुनते न बैिठये । मनुÁका मन जैसा है, वैसा ही रहेगा। वह िकसी 

तरह पशुका मन नही ंबन सकता और न का+िनक देवताके समान ही बन सकता है। 

वह अपनी मया(दाम6 ही रहता है । प8र�`थित सुधरनेपर वह थोड़ा‐बbत सुधरता है और 

िबगड़नेपर थोड़‐बbत िबगड़ता है। उसकी िचDा न कीिजये। समाज‐रचना बदलनेके 

िलए िहंसा करनी पड़े, तो भी ‘सÒुण मर गयाʼ कहकर िचÑाते मत रिहये । बुरी रचना नF 

bई, इतना ही समिझये । उसके िलए जो िहंसा करनी पड़ी, वह साधारण िहंसा नही ंथी। 

वह ऊँचे Jरकी िहंसा थी । वह भी एक सÒुण ही थी। यह समझ6गे, तो आपका भलीभाँित 

गुण‐िवकास होगा ।”  

ये दो छोर bए । इन दोनोकें बीच बाकी सबको बैठना है। हरएक अपने‐अपने सुभीतेकी 

जगह देखकर बैठता है। 

कोई कहते ह@ : “समाज‐रचना बदलनेका भी महe है, इस बातसे इनकार नही ं। लेिकन 

यह प8रवत(न िविशF गुणोकें िवकासके साथ ही होना चािहए। समाजम6 कुछ ‘�`थर मू»ʼ 

होते ह@। उv6 गँवाकर एक खास तरहकी समाज‐रचना चाहे िजस तरह िसG करनेकी 

जÚीम6 Ûाजके लोभम6 मूल भी गँवाने जैसी बात होगी । समाज‐रचना कोई शाCत वJु 

नही ं । देश‐कालके अनुसार वह बदलेगी और बदलनी ही चािहए । सदाके िलए एक 

समाज‐रचना बना डाल6 और बादम6 सुखकी नीदं ल6, यह हो नही ंसकता । समाज‐रचनाको 
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देवता बनाकर बैठानेम6 कोई सार नही ं। आ�खर समाज‐रचना करेगा भी कौन ? मनुÁ 

ही न? तो जैसा मनुÁ होगा, वैसी ही वह बनेगी | इसिलए सौजrकी मया(दा पाकर, ब�Ê 

उ�म सौजr रखकर, सौजrको बढ़ाकर, सौजrके बलसे ही समाज‐रचनाम6 प8रवत(न 

करना चािहए । इस तरहका प8रवत(न धीरे‐धीरे हो, तो भी िचDा करनेका कारण नही ं। 

धीरे‐धीरे चबाकर खाया bआ हजम भी अ{ा होता है | यही धीमी गित ही अDम6 शीÜतम 

काय(साधक िसG होगी | जब हम सौजr बढ़ानेकी बात कहते ह@, तब हम देवता नही ं

बनना चाहते । वह अहंकार हम6 नही ंचािहए। जब हम मनुÁ ही ह@, तो सौजrका िकतना 

भी िवकास � यो ंन कर6 , हम6 देवता बननेका खतरा है ही नही।ं इसिलए हम िजतना अिधक‐

से‐अिधक गुणो¨ष( कर सक6 , उतना बेघड़क साध ल6। यह गलत नही ंिक समाज‐रचना 

अ{ी होनेपर सÒुणोकंी वृ�Gम6 मदद पbँचती है, िकDु सÒुणोकंी उिचत वृ�G होनेपर ही 

समाज‐रचना अ{ी होती है, यह उसकी अपेfा अिधक मूलभूत बात है। सद् गुण‐िन�ा 

बुिनयाद है और समाज‐रचना इमारत । बुिनयादको उखाड़कर इमारत कैसे मजबूत 

बनायी जा सकती है ?” 

इसपर दूसरे कुछ कहते ह@ : “यह हम6 भी मंजूर है िक समाज‐रचना बदलनेका काम शाCत 

मू»ोकंो सुरिfत रखकर ही िकया जाय और सÒुणिन�ा िडगने न दी जाय। िकDु 

नैिमि�क कम(के िलए ितg‐कम( छोड़ना पड़ता है, इसे भी नही ं भूलना चािहए। आप 

/ाथ(नाको िनgकाय( समझते ह@। लेिकन आपकी /ाथ(नाके ही समय यिद कही ंआग लग 

जाय, तो आप /ाथ(ना छोड़कर आग बुझाने जायँगे या नही ं? आग बुझानेके बाद आरामसे 

/ाथ(ना कर ल6गे । इसे िनg‐नैिमि�क‐िववेक कहना चािहए । इसी तरहका िववेक सव(u 

करना पड़ता है।  

“क�ुिन°ोकंी तरह हम यह नही ंमानते िक 'Uा�Dके िलए िहंसाके साधनोसें काम लेना 

ही चािहए, िहंसाके िसवा Uा�D हो ही नही ंसकती ।' हमारा िवCास है िक भारत जैसे देश 

और जनत¼ा�क राdम6 िहंसक साधनोकंा अवल_न िकये िबना केवल बैलट‐बॉ¦के 

बलपर राd‐Uा�D की जा सकेगी। उसके िलए लोकमत तयार करनेम6 २०‐२५ साल लग 
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जाये, तो भी कोई हज( नही ं। हम धैय(के साथ लोकमत तैयार करते रह6गे । लेिकन मान 

लीिजये िक स�ाधारी पfने चुनावकी पिवuता कायम नही ंरखी और स�ाका दुsपयोग 

करके चुनाव लड़ गये, तो ऐसे अवसरपर साधन‐शु�Gका आ~ह रखनेका अथ( िनरDर 

मार खाते रहना ही होगा । इसिलए िनsपाय होकर केवल िवशेष /संगके िलए ही अr 

साधनोकंा उपयोग करना हम6 अनुिचत नही ंमालूम होता । हम उसे ‘नैिमि�क धम(' समझते 

ह@ । चाहे तो आप उसे ‘आपGम(' कह लीिजये, लेिकन ‘अधम(ʼ न किहये, इतना ही हमारा 

िनवेदन है। इतनेसे ही शाCत मू» न िगर6 गे। नैिमि�क कारणके िलए सही राJेसे थोड़ा 

अलग जाना पड़े, तो बादम6 िफरसे सही राJा िलया जा सकता है। स�ाकी अदला‐बदली 

होते ही शाCत मू»ोकंो और भी अिधक प� का कर ल6गे।  

“िहला‐िहलाकर खँूटेको मजबूत गाड़नेकी नीित /िसG है। वैसा ही इसे समिझये । 

अिहंसाके लाभके िलए ही िहंसाका यह अ+कािलक आ�य है। अrथा अिहंसा हमसे 

बbत दूर चली जायगी। पेड़ तेजीके साथ बढ़े, इसीिलए हम उसकी काट‐छाँट करते ह@ न? 

पेड़की जड़पर कुÂाड़ी चलाना एक बात है और उसकी शाखाओकंी काट‐छाँट करना 

दूसरी बात । पँूजीवाद, साcाdवाद, जाितवंशवाद – ये सारे वाद अिहंसाकी जड़पर ही 

/हार िकया करते ह@ । िहंसाम6 क�ूिन°ोकंी �Gा और उसके अ}ाधु} अमलके कारण 

उनका /हार भी अिहंसाकी जड़पर होता है। यzिप उनका उ�ेX वैसा नही ंहोता, तथािप 

उसका प8रणाम वही िनकलता है। इसीिलए हम सा�वादका समथ(न नही ंकर सकते । 

परDु िविशF गुणकी िन�ाके नामपर समूचे समाजकी /गित रोक रखने और गरीबोकंा 

उyीड़न दीध(कालतक चलने देनेम6 हम6 गुणिन�ाका अितरेक मालम पड़ता है। इसके 

अलावा, हमारा यह कथन है िक दूसरे राdका हमला रोकने और भीतरी िव�ोह खतम 

करनेके िलए यिद श§‐बलका /योग करना पड़े, तो उसकी गणना िहंसाम6 न कर उसे 

‘दVधम(' समझना चािहए । इतने अपवाद छोड़कर शेष सारे /संगोमं6 अिहंसक साधनोकंा 

आ~ह रखना अgD ज:री है, ऐसा हम मानते ह@ ।” 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

सDो ंऔर क�ुिन°ोकंी भूिमकाएँ नैि�क भूिमकाएँ ह@ और इन दो िबचली भूिमकाओकंो 

हम नैितक भूिमकाएँ कह ल6। इनम6से पहली नैितक भूिमकाका /ितपादन इस देशम6 गौतम 

बुG और गांघीने /भावशाली ढंगसे िकया है। दूसरे भी कुछ धम(सं`थापकोनें उसका आ�य 

िलया है। थोड़े ही ³ृित‐वचनोनें उसे माr िकया है। दूसरी नैितक भूिमकाका /ितपादत 

अनेक नैितक ³ृितकारोनें िकया है। आज भारतम6 बbतसे कां~ेसवाले, कां~ेसके 

उपपfोवंाले और राF� ीयताका अिभमान रखनेवाले लगभग सारे समाजवादी इसी भूिमका 

पर खड़े मालूम होते ह@। बbतसे गांधीवादी कहलानेवाले भी घूम‐िफरकर इसी भूिमकाके 

नजदीक आ जाते ह@। 

गांधी ओर माd� 

महा�ा गांधी और मा¦( महामुिन – दोनोकें िवचारोकंी तुलनासे अिधक आकष(क िवषय 

आजके जमानेम6 और कौन‐सा हो सकता है ? िपछले सौ‐डेढ़ सौ वषaके मनुÁ‐समाजके 

जीवनको यिद छाना जाय, तो बbतकर ये दो ही नाम हाथम6 रह जायँगे। मा¦(के पेटम6 

लेिनन आ ही जाता है। गांधीजीके पीछे टॉÝ°ॉयकी छाया गृहीत ही है । ये दोनो ंिवचार‐

/वाह एक‐दूसरेको आ�सात् करनेके िलए आमने‐सामने खड़े ह@। आज ऊपरसे तो 

संसारके आँगनम6 :सके नेतृ�म6 सा�वादी और अमे8रकाके नेतृ�म6 जनतंuके 

आवरणम6 िछपे पंूजीवादी खम ठोकंकर खड़े िदखायी देते ह@, िकDु गहराईसे िवचार कर6 , 

तो इस दूसरे नकली दलम6 कोई सe नही ंरह गया है। इसिलए फौजी श��के बलपर वह 

िकतनी ही शेखी Sो ंन बघारे, म@ तो मानता ¢ँ िक क�ुिन° पfकी /ितEधा(म6 वह खड़ा 

नही ंरह सकता । इसके िवपरीत, गांधी‐िवचार यzिप आज कही ंसंगिठत :पम6 खड़ा नही ं

िदखायी देता, िफर भी उसम6 िवचारका सe होनेके कारण क�ुिनÞको उसीका सामना 

करना पड़ेगा । 

संसारकी बात हम छोड़ द6 , तो भी कम‐से‐कम भारतम6 आज गांधी‐िवचार और 

सा�वादकी तुलना एक िनg‐चचा(का िवषय बन गया है। हर H�� अपने‐अपने ढंगसे 
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दोनोकंा तुलना�क मू»ांकन िकया करता है | गांधी‐िवचारके चारो ंतरफ आNा��क 

तेजपंुज िदखायी देता है, तो सा�वादके पीछ शा§ीय प8रभाषाका जबरदJ पृ�बल । 

गांधी‐िवचारने भारतके xराd‐संपादनका �ेय /ाj कर अHवहाय(ताके आfेपसे 

छुटकारा पा िलया है। सा�वादने चीनके पुराणपुsषको ताs± /दान कर अपनी 

ता¨ािलक श�� िदखा दी है । इसिलए संभव हो, तो दोनो ं िवचारोकंा समºय िकया 

जाय, ऐसी लालसा कुछ /चारकोकें मनम6 उठती रहती है । िफर ‘गांधीवाद यानी 

िहंसाविज(त सा�वादʼ , इस तरहके कुछ `थूल सूu बना िलये जाते ह@ । वJुतः इन दो 

िवचारोकंा मेल नही ंहो सकता । इनका िवरोध अgD मूलगामी है | ये दोनो ंएक‐दूसरेकी 

जान लेनेपर तुले ह@ । 

एक बार इस तरहकी चचा( हो रही थी िक “गांधीवाद और सा�वादम6 केवल अिहंसाका 

ही फक(  है।” म@ने कहा : “दो आदमी नाक, कान, आँखकी �िFसे िबलकुल एक‐से थे । 

इतने िमलते‐जुलते िक राजनीितक छलके िलए एककी जगह दूसरेको बैठाया जा सकता 

था । फक(  इतना ही था िक एककी नाकसे साँस चल रही थी, तो दूसरेकी साँस बL हो 

गयी थी । प8रणाम यह bआ िक एकके िलए भोजनकी तैयारी हो रही थी, जब िक दूसरेके 

िलए शव‐याuाकी ।“ अिहंसाका होना या न होना, यह 'छोटा‐सा' फक(  छोड़ देनेपर बची 

bई समानता इसी तरहकी है । पर यहाँ तो नाक, कान, आँखम6 भी फक(  है। िजसकी साँस 

चल रही है, और िजसकी नही ंचलती, ऐसे दो H��योकंी नाक, कान, आँखम6 भी फक(  

bए िबना कसे रहेगा ? भले ही ऊपर‐ऊपरसे वे िकतनी ही समान � यो ंन िदखायी देती  

हो ं। 

सा�वाद खुÑमखुÑा एक आस��का ( राग‐Zेषा�क ) िवचार होनेके कारण उसके 

ता�eक परीfणकी मुझे कभी ज:रत नही ंमहसूस bई । यzिप सा�वािदयोनें उसके 

चारो ंतरफ एक ल_ी‐चौड़ी तe®ानकी इमारत खड़ी कर दी है, तथािप तe®ानके नाते 

उसम6 कोई सार नही;ं Sोिंक वह कारीगरी नही,ं बाजीगरी है। वह पीिलयावालेकी �िF है 
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। उदाहरणाथ(, ‘संघष(' नामके एक परम तeको ये लोग मानते ह@। संघष(के िसवा इस 

दुिनयाम6 और कुछ है ही नही ं। ‘नाeद् अ�f', यह इन सा�वािदयोकंी टेक ही है । 

िजस /कार वह परमाणुवादी कणाद मरते समय ‘पीलवः पीलवः पीलवः' ( परमाणु, 

परमाणु, परमाणु ) जपता मरा, वैसा ही हाल इन संघष(वािदयोकंा है। छोटे बालकको 

माताके Jनसे दूध िमलता ह@; यह चम¨ार कैसे होता है? इनकी �िFम6 तो वह एक महान् 

संघष( ही होता है – माताके Jनका और ब«ेके मुखका ! म@ने तो यह �FाD िवनोदम6 

िदया, लेिकन ये लोग उसे ग^ीरतासे xीकार कर ल6गे । सारांश यह िक िजसे हम सहकार 

समझते ह@, उसे भी जहाँ संघष( समझा जाता है, वहाँ सचमुचका /ितकार िकतना बड़ा 

संघष( होगा ? डॉ० रघुवीरकी भाषाम6 कह6, तो वह एक ‘/संघष(' ही होगा। ऐसे मंuमुÖ 

लोगोसें वाद‐िववाद Sा िकया जाय ? उनके बारेम6 तो हम6 कुतूहल ही हो सकता है। उv6 

तe®ानके अनु:प आचारकी नही,ं िनिqत आचारके अनु:प तe®ानकी रचना करनी 

है । 

सृिFका मन बना है या मनकी सृिF, ऐसी बहस भी ये लोग िकया करते ह@। सृिFका मन 

बना है, इस िवषयम6 ßांत मनुÁको छोड़कर िकसीको कोई सLेह नही ं। यिद मनकी ही 

सृिF बनी होती, तो सृिFकता( ईCरकी िकसे ज़:रत पड़ती ? परDु सृिFका मन भले ही 

बना हो, िफर भी सृिF और मन दोनोसें िभh आ�ा शष रहती है। लेिकन उसका तो इनके 

बादम6 पता ही नही ंऔर कोई पता भी दे, तो ये लोग सहज ही उससे इनकार कर द6 गे | 

शंकराचाय( ऐसे आदमीसे कहते ह@: “भाई, तुझसे मेरा िववाद ही नही ंहै, Sोिंक आ�ाको 

अxीकार करनेवाला तू xयं ही आ�ा है। तू उसका xीकार करेगा, तो तेरे xीकार 

करनेसे वह िसG होगी । तू उसे अxीकार करेगा, तो तेरे अxीकार करनेसे भी वह िसG 

होगी।” ‘म@ जागता ¢ँʼ कहनेवालेकी जा~ित िजतनी सहज रीितसे िसG होती है, उतनी ही 

‘मुझे नीदं लगी है' कहनेवालेकी भी वह िसG होती है। सृिF और मन, इन दोनोकंो आकार 

देनेवाली इस तीसरी वJु आ�ाका िवचार ही न करके समाज‐रचनाके फेरम6 पड़नेके 
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कारण सÒुणोकंा xत¼ महe ही नही ंरह जाता । िजv6 हम आNा��क सÒुण कहते 

ह@, वे इन लोगोकंी �िFसे केवल अथ(शा§ ( भौितक प8र�`थित ) को उपज ह@।  

आ�शूr िवचारम6 H��‐xातंuयका सवाल ही नही ंखड़ा होता। हजामतम6 िकतने बाल 

कठते ह@, इसकी िगनती कोई Sो ंकरे ? H�� आते और जाते ह@, समाज िनg चलता है। 

इसिलए समाजका ही अ�J� है, H�� शूr है, इतना ही जान लेना है। 

सगरपुuने िजस /कार गंगाजीका मूल /वाह खोज िनकाला, उसी /कार इन तeवे�ाओनें 

समूचे मानवीय इितहासका मूल /वाह खोज िनकाला है। िनण(य यह bआ है िक िजस 

/कार बाणके छूट जानेके बाद उसकी िदशा बदली नही ंजा सकती, िनिqत िदशाम6 जानेके 

िलए वह बाN हो जाता है, उसी /कारकी हमारी �`थित है। पूव(‐इितहासके /वाहने हमारे 

काय(की िदशा िनधा(8रत कर दी है। हमारे िलए िUया‐xातंá रह नही ंगया है। पहले 

खूनकी निदयाँ बह6गी, बादम6 दूध और शहदकी और अंतम6 सबकी तृ�ा बुझानेवाले शीतल 

जलकी निदयाँ हरएकके घरके आगेसे बह6गी – यह सब पहलेसे ही तय हो चुका है। 

‘यु�डʼ की ‘भूिमितʼ की तरह Uांितका एक सुHव�`थत शा§ इितहासके िन8रfण और 

गवेषणासे इv6 /ाj bआ है | Uा�D पहले कहाँ‐कहाँ होगी, इसकी भिवÁवाणी भी 

मा¦(ने कर दी थी, यzिप वह सच सािबत नही ंbई । लेिकन वह तो dोितषके भिवÁ‐

कथनकी तरह थोड़ी‐सी नजर‐चूक ही हो गयी है। उतनेसे फिलत‐dोितषका शा§ 

िनâल नही ंमाना जाता । यमराजका आमंuण िजस /कार टाला नही ंजा सकता, उसी 

/कार Uांितका भिवÁ भी टाला नही ंजा सकता । ऐसी �`थितम6 उसम6 भाग लेना, उसम6 

हाथ बँटाना ही हमारे हाथम6 है और इतना ही हमारा काम है। 

ऐसी इस आgंितक िन�ाके साथ गांधी‐िवचारका मेल नही ंबैठ सकता । 

बh शाi ओर मु� िवचार 

कहते ह@, वाãीिकने रामच8रu पहलेसे ही िलख रखा था और बादम6 रामच�जी अfरशः 

उसके अनुसार चले । इस कारण उv6 र�ीभर भी अड़चन नही ंbई । पुJकम6 देखते चले 
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और काय¾ करते चले । प8रणाम भी िलखा‐िलखाया था । इसिलए उसकी िचDा करनेका 

भी कारण नही ंरहा । ऐसी ही सा�वािदयोकंी �`थित है। मा¦(ने जो िलखा, वह लेिननने 

िकया। हम6 भी उसके पीछे चलते‐चलते मुकामपर पbँचना है। मा¦(के िलखने और 

लेिननके करनेम6 कही‐ंकही ंभेदका आभास होता है, कभी‐कभी उतनी एकवाSता करके 

िदखानेका /यास करना पड़ता है। वह भी अिधक किठन काम नही ंहोता; Sोिंक यह 

िनिqत है िक �ुित‐वचनके अनुसार ही ³ृित होनी चािहए। इसिलए अगर ³ृित‐वचन 

अिधक EF हो, तो उसके अनुसार �ुितका अथ( कर लेनेसे काम हो जाता है । इतना िकया 

िक सब तरफसे 'लाइन ीअरʼ – राJा साफ !  

गांधी‐िवचारकी दशा ठीक इससे उ ी है। सा�वाद अगर प� की संगीन इमारत है, तो 

गांधीवाद सारा खोखला तहखाना ! गांधीजीके वचनोकंो देख6, तो उनका भी िवकास bआ 

है। बादके वचनके िवsG पहलेका कोई वचन िमल जाय, तो उन दोनोकंा मेल बैठानेकी 

कोिशश न करते बैठो; बादका वचन ~हण करके िपछला छोड़ दो – यह कहकर गांधीजी 

छुäी पा जाते ह@। उनकी बड़ी‐से‐बड़ी लड़ाईम6 न तो कोई पूव(योजना होती थी, न त¼ और 

न कोई रचना ही । ‘एक कदम काफी है' कहनेवालेको भगवान् दो कदम बतलाये 

िकसिलए ? खैर, ‘बादके वचन भी Sा /माण माने जाय6 ?ʼ इसपर गांघीजीका जवाब है: 

“वचनोकंो /माण मानो ंही मत। अपनी असे काम लो। जबतक म@ ¢ँ, मुझसे पूछो । मेरे 

बाद तुम सब लोग सव(त¼‐xत¼ हो ।” इसिलए उनके अनुयािययोमं6 भी िकसीका 

िकसीके साथ मेल नही ंबैठता । एक बार एक सËनने िवनोदम6 मुझसे कहा था : “गांधीजी 

गीता‐भ� थे और उनके िनकटके सहकारी भी गीता‐भकत ह@। सभीने गीतापर कुछ‐न‐

कुछ िलखा है। लेिकन िकसी एकका भी गीताथ( दूसरेके गीताथ(से मेल नही ंखाता ।” इस 

िवनोदको हम भूल जाय6, Sोकंी उससे गीताके शोकंी Hापकता /कट होनेके िसवा 

और कुछ िसG नही ंहोता | परDु यह बात तो सच है िक जीवनसे स_} रखनेवाले िकसी 

भी /�पर, यहाँतक िक खादी जैसे सवKदय‐िवचारके मुलभुत िवषयपर भी, ऐसा नही ंकहा 

जा सकता िक गांधीजीके सारे िनकटके साथी एक ही नीित दरसाय6गे । इसीिलए जब 
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िकसीने सुझाया िक गांधीजीको अपने िवचार शा§ीय प8रभाषाम6 रख देने चािहए, तो 

उvोनें उ�र िदया था िक “एक तो मुझे वैसा करनेके िलए फुरसत नही ं। दूसरे, मेरे /योग 

अभी िचल रहे ह@ । उनम6से शा§ धीरे‐धीरे जब बनेगा, तब बनेगा ।” उनके िदये bए कारण 

िबलकुल ठीक थे। परDु और भी एक कारणसे मुझे उनका जवाब ठीक जँचा। शा§ीय 

प8रभाषा बनाने से Sा होगा ? इतना ही िक उसकी िवरोधी शा§ीय प8रभाषा को जवाब 

िमलेगा। लेिकन िजस /कार श§‐बलसे श§‐बल fीण नही ंहोता, ब�Ê बढ़ता है और 

एक ही सम�ाम6से अनेक सम�ाओकंो ज
 देता है, उसी अकार एक प8रभाषासे दुसरी 

प8रभाषाको लड़ा देनेसे EFीकरण होनेके बदले उलझन6 ही dादा बढ़ती ह@ । इसिलए 

िवचारको प8रभाषाके चौखटेम6 ठोकंपीटकर बैठानेके बदले उसे उ
ु� रहने देना ही 

अिधक लाभकारी होता है। परDु उसम6से िवसंवादी xर िनकलते ह@ और बुGके 

अनुयािययो ंजैसी गित होती है। उसम6 िजस तरह चार िशÁोनें चार राJे िलये, उसी तरह 

इसम6 दस आदमी दस िदशाओमं6 चले जाते ह@। ऐसी �`थितम6, जैसा िक गांधीजीने कहा है, 

“हरएकको अपनी अ चलानी चािहए”, यही स«ा उपाय है।  

तीन गांधी‐िसhा� 

गांधी‐िवचारका खुला और लचीलापन कायम रखकर उसे कुछ Hव�`थत :प  देनेका  

�ी िकशोरलालभाईने /य[ िकया है : १. वण(Hव`था, २. िवCJ‐वृि� ( ट� °ीिशप ) और 

 ३. िवके�ीकरण – इन तीन िवषयोकंो िमलाकर उvोनें एक ढाँचा बनाया है। आइये, 

उसपर थोड़ी िनगाह डाल6 ।  

१. वण(‐Hव`थाकी पुरानी क+नाम6 नया अथ( भरकर अथवा उस क+नाम6 िनिहत मूलभूत 

िवचारको Nानम6 रखकर गांधीजीने उसे xीकार िकया है। म@ समझता ¢ँ िक यह उनका 

एक अिहंसाका /योग है। िकसी समाजम6 आदरणीय बने शो ंऔर क+नाओकंो अमाr 

करनेके बदले उv6 माr रखकर उनके अथ(का िवकास करना, उv6 िवकिसत :प देना 

और उनम6 नवजीवन डालना अिहंसाकी /िUया है । भारतीय परÙराम6 उतरा bआ 
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समºयका सारा िवचार इसी अिहंसाकी /िUयासे िनकला है। इस /िUयाम6 पुराने शोमं6 

नया अथ( भरनेका भान भी नही ंहोता । पुराने शोकें मूल अथ(को िसफ(  चमका देनेका 

आभास होता है। गीताने ‘य®' आिद शोकें अथaम6 िवकास कर इस पGितका उदाहरण  

हमारे समf रखा है | इस /िUयाम6 शोकंी खीचंतान होनेका बbत डर रहता है। ऐसा 

होनेपर वह अिहंसाके /योगके बदले असgका /योग बन जाता है। शोकंी खीचंतान 

िकये िबना मु� आदरसे शाथ(का x+माu दोहन िकया जाय, तो वह अिहंसाकी 

/िUया होगी । गांधीजी भारतीय सं�ृितम6 जनमे और पल‐पुसकर बड़े bए । वे मुIतः 

उसी सं�ृितम6 रमी bई जनताके िलए बोलते थे । म@ समझता ¢ँ िक इसीिलए उvोनें वण(‐

समाजकी क+नाको xीकार िकया। दूसरी भाषाम6 कहा जाय, तो यिद वे दूसरे िकसी 

समाजम6 पैदा bए होते और उसी समाजके िलए बोले होते, तो अिहंसक समाज‐रचनाके 

अिनवाय( अंगके :पम6 ‘वण(‐Hव`था' श और उसकी क+ना उनके मनम6 xतंu 

रीितसे आती ही, यह नही ं कहा जा सकता । िफर भी इतना कह सकते ह@ िक इस 

क+नाका उvोनें जो सार ~हण िकया, वह उस हालतम6 भी दूसरे िकसी शके Zारा 

उv6 ~हण करना ही पड़ता । मेरा आशय यह है िक िजv6 ‘वण(ʼ और 'वण(‐Hव`था' श 

ही पसL नही ंहै, उv6 गांधीजीके इन शोकंा /योग करनेपर चौकंनेकी ज:रत नही ं। 

यहाँ शोकंा आ~ह नही,ं उनके सारसे मतलब है।  

१. मजदूरी ( पा8र�िमक ) की समानता; २. होड़ ( /ितयोिगता ) का अभाव और  

३. आनुवंिशक सं�ारोसें लाभ उठानेवाली िशfण‐योजना – यही वण(‐Hव`थाका सार 

है। हमारी �िFसे अिहंसक समाज‐रचनाम6 इतना ही अिभ/ेत है । 

२. वण(‐Hव`थाकी तरह ही ‘ट� °ीिशपʼ के िसGाDकी बात है। यह श भी बbतेरोकंो 

अ{ा नही ंलगता । ‘वण(‐धम(' श मलम6 िनःसLेह एक सद् ‐िवचार और सुयोजनाका 

zोतक है। ट�°ीिशपके िसGाDके बारेम6 कदािचत् िनqयपूव(क वैसा नही ंकहा जा सकता 

। अथा(त् यह श जबसे पैदा bआ, तभीसे इसका दुsपयोग भी शु: bआ है। िकDु 
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कानूनकी भाषाम6 उसका अ{े अथ(म6 /योग bआ है । गांधीजी कानूनके अ{े अ�ासी 

थे, इसिलए उस शको उvोनें पकड़ िलया; और चँूिक वे सgोपासक थे, इसिलए उvोनें 

उसका मूल शुG अथ( अपने ©दयम6 रख िलया। म@ कानूनका अ�ासी नही।ं इसिलए 

गांधीजीके इस शका /योग करनेपर भी उसे पकड़ नही ंसका और न मुझे वह आकृF 

ही कर सका । िफर भी गांधीजीने िजस अथ(म6 उस शका /योग िकया, उस अथ(के 

िवषयम6 मुझे गलतफहमी नही ंbई। गीताके अप8र~ह, समभाव आिद शोनें गांधीजीके 

मनको मजबूतीसे पकड़ िलया । जब वे इसका िचDन करने लगे िक इस वृि�का Hवहारम6 

आचरण िकस तरह िकया जाय, तो उv6 कानूनके ‘ट� °ी' शको मदद िमली । गांधीजीने 

‘आ�कथा' म6 कहा है िक “गीताके अNयनसे ‘ट� °ी' शके अथ(पर िवशेष /काश पड़ा 

और उस शसे अप8र~हकी सम�ा हल bई ।” सारांश, गांधीजीकी �िFसे समाजकी 

आजकी ही नही,ं िकसी भी प8र�`थितम6 देहधारी मनृÁके िलए अपनी श��योकंा ट� °ीके 

नाते उपयोग करना ही अप8रय~ह िसG करनेका Hावहा8रक उपाय है। 

संपि�की िवषमता कृिuम Hव`थाके कारण पैदा bई है, ऐसा मानकर उसे छोड़ द6 , तो भी 

मनुÁोकंी बौ�Gक तथा शारी8रक श��योकंी िवषमता पूरी तरह दुर नही ंहो सकती | 

िशfण और िनयमनसे यह िवषमता कुछ अंशतक कम की जा सकती है, ऐसा हम मान 

ल6 । िकDु आदश( �`थितम6 भी इस िवषमताके सव(था अभावकी क+ना नही ं की जा 

सकती। इसिलए बु�G, शरीर और सÙि�, इन तीनोमं6से िजसे जो /ाj हो, उसे यही 

समझना चािहए िक वह सबके िहतके िलए ही उसे िमली है। इसीको अ{े अथ(म6 

'ट� °ीिशपʼ कह6गे । लेिकन यह श दुज(नोकें हाथम6 पड़कर इतना पितत हो गया है िक 

उसका उGार अब अस^व‐सा है। इसिलए उसकी जगह म@ने ‘िवCJ‐वृि�ʼ जैसे 

भाववाचक सं®ापदकी योजना की है। कोई िकसीके भरोसे न जीये, इस तeको हम 

सामाrतः xावल_नके तeके नाते माr कर6 गे। िकDु कोई िकसीका भरोसा न करे, 

ऐसी �`थित पैदा हो जाय, तो वह एक नरककी योजना होगी । माँ‐बापको सDानपर, 

सDानको माँ‐बापपर, पड़ोिसयोकंो पड़ोिसयोपंर – इतना ही नही,ं िभh‐िभh राF� ोकंो भी 
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एक‐दूसरेपर िवCास करना चािहए । ऐसा िवCास करनेम6 हम6 यिद भयकी आशंका हो, 

तो उसका अथ( यह होगा िक हम मानवतासे नीचेकी सतहपर िवचार करते ह@। ऐसी 

‘िवCJ‐वृि�' िशfणसे प8रपुF की जा सकती है। यह सब करनेके बदले सारे समाजको 

एक ही साँचेम6 डालकर य¼वत् बना देनेम6 िवCास रखना, िजससे िकसीपर िवCास 

करनेका झंझट ही न रहे, बौ�Gक आल� होगा। 

परEर िवCासपर आधृत समाज‐रचनाका अथ( है, सबकी िविवध श��योकंा सुसंवादी 

संयोजन । 'लोकसं~ह' शसे हम यही अथ( दरसाते ह@। 'H��गत अप8र~ह' का अथ( है, 

िवCJ‐वृि�से अपनी श��का सबके भलेके िलए उपयोग करना । यह लोकसं~हका 

एक मूलभूत तe है। हमारा इतना ही कहना है िक ‘ट� °ीिशप' श पसL न हो, तो भले 

ही उसे छोड़ दीिजये, लेिकन यह मूलभूत तe न छोिड़ये । 

३. िवके�ीकरणकी बात िबलकुल ही अलग है। वह श नया होनेके कारण उसके साथ 

भले‐बुरे कुछ भाव अथवा सं�ार लगे नही ंह@ । िजस /कार यह श नया है, उसी /कार 

उसका अथ( यानी उसके पीछेकी क+ना भी नयी है । कोई पूछ6 गे िक यंu‐युगके आनेसे 

पहले जब सारा िवके�ीकरण ही था, तो िफर उसम6 नया Sा है ? लेिकन यंu‐युगसे पहले 

िवके�ीकरण नही ंथा, ब�Ê सब िवके��त था। गाँवोमं6 सारे उzोग िवके��त :पम6 

चलते रहे, तो उतनेसे ही िवके�ीकरण हो गया, ऐसा नही ं कहा जा सकता । 

िवके�ीकरणम6 िवके��त उzोगोकें साथ‐साथ सम~ �िFकी एक Hापक योजना गृहीत 

है। वैसी योजनाके अभावम6 िवके��त उzोगोकंा अथ( ‘िबखरे bए उzोगʼ होगा। ऐसे िबखरे 

bए उzोग यंu‐युगके पहले थे । xाभािवक :पम6 यंu‐युगकी पहली चोट लगते ही वे 

िछh‐िमh होने लगे । इसके िवपरीत िवके�ीकरणकी Hव`था िछh‐िभh होनेवाली नही,ं 

ब�Ê यंu‐युगको िछh‐िभh करनेवाली है। आजका यंu‐युग नामसे तो ‘यंu‐युग' है, िकDु 

वJुत: वह अgD अयंिuत है। उसके बदले, सा�वादी ‘सुयंिuत यंu‐युग' चाहते ह@ । 

िकDु श§ोकंी तरह यंu भी मनुÁके खोजे bए ही Sो ंन हो,ं िकDु अपने‐आपम6 वे 
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अमानवीय ही ह@। इसिलए उनका मानवीयकरण एक हदसे आगे नही ंहो सकता । उलटे 

वे मानवको अपना �खलोना बना लेते ह@ । यहाँ ‘श§ʼ शका अथ( ‘संहारक श§' ही 

समझना चािहए, िकसी 'सज(न' के हाथम6 रहनेवाला उपकारक श§ नही ं। इसी /कार 

‘यंu' शका अथ( मनुÁ को बेकार, आलसी या जड़ बनानेवाला लुटेरा यंu' ही समझना 

चािहए । उसका अथ( मनुÁकी मददके िलए दौड़कर आनेवाले उपकरणके :पम6 उसके 

हाथम6 शोभा देनेवाला तथा मानव‐xभावकी भावना ( Eश( ) पाया bआ 'भािवत औजार' 

नही ंसमझना है। एक ही उदाहरण देना हो, तो 'åील बेरो' ( एक चUवाली हाथ‐गाड़ी ) 

का दे सकते ह@ । हम जो कुआँ खोद रहे ह@, उसका मलवा ढोनेके िलए वह हमारी िकतनी 

मदद करता है, इसका म@ हर रोज अनुभव करता ¢ँ । उसे देखकर सेनापित बापटके 

गीतकी कड़ी म@ गुनगुनाया करता ¢ँ : ‘धe, धe यह औजार ।‘ वह भी यंu‐युगका िदया 

bआ है। इसिलए जब हम यह कहते ह@ िक िवके�ीकरण यंu‐युगको तोड़ देगा, तब हमारा 

मतलब यह होता है िक यंu‐युगसे इस तरह लाभ उठाकर हम उसे तोड़ द6गे। इस तरहका 

लाभ उठाये िबना यंu‐युग तोड़ा भी नही ंजा सकता। लेिकन इस तरहकी श��, यंu‐

युगको हजम कर लेनेकी ताकत, पुराने िवके��त उzोगोमं6 नही ंथी । ‘िवके��तʼ उzोगो ं

और ‘िवके�ीकृत' उzोगोमं6 यह एक बड़ा मूलभूत श��भेद है। इसिलए ‘िवके�ीकरण' 

श और उसके Zारा सूिचत क+ना दोनो ंनये ही ह@। अगर इस िव�ेषणपर Nान िदया 

जाय, तो िवके�ीकरणके िवsG िकये जानेवाले बbत‐से आfेप चäानपर चलायी गयी 

तलवारकी धारकी तरह भोथंरे bए िबना रह6गे । 

िकंतु िवके�ीकरण केवल उzोगतक ही सीिमत नही ंरहता । िवके�ीकरणकी /िUया 

राdस�ाके िलए भी लागू होती है। अिहंसक समाज‐रचनाकी घोषणा करनेवाले 

िवचारकोकंो भी कभी‐कभी इस बातका Nान नही ंरहता। वे औzोिगक िवके�ीकरणका 

समथ(न कर उसीके रfणके िलए मजबूत के�ीय स�ाकी ( अ¦र बीचके समयके िलए 

) कभी‐कभी माँग करते ह@। सा�‐वािदयोकंी क+नाम6 भी राdस�ा आ�खर कड़ी गमªम6 

रखे bए घीकी तरह िपघल जानेवाली है। पर उससे पहले उv6 वह जमे bए घीकी तरह ही 
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नही,ं ब�Ê ट� ॉट�ीके िसरम6 मारे bए लोहेके हथौड़े जैसी ठोस और मजबूत चािहए । 

‘बीचके समयʼ के िलए मजबूत के�ीय स�ाकी परEर‐िवरोधी दलीलोकंी यह कसरत 

ठेठ पुराने जमानेसे लेकर आजतकके /ायः सभी ‘िज�ेदारʼ महाजन करते आये ह@ । िकDु 

केवल गांधीजीने ही आिद, मN और अD – तीनो ंकालोकें िलए स�ाके िवके�ीकरणकी 

योजनाकी क+ना की है। लेिकन हमारे ये िमu कहते ह@: “उसे आप चाहे 'रामराdʼ की 

क+ना मानकर पुराने uेतायुगम6 ढकेल द6  या भावी ‘सवKदय' की योजना समझकर 

भिवÁकालको सौपं6, परDु िफलहाल यह भाषा न बोल6 ।” 

गरीबी िमटानेकी उnटता  

गांधीवाद और सा�वादम6 अनेक बातोपंर िवरोध होते bए भी कुछ समान अंश ह@ और वे 

भी महeपूण( ह@। राम‐रावणम6 भी किवको 'रकार सा�' िदखायी िदया । िफर ये तो /कट 

:पम6 सÄावनासे /वृ� लोकक»ाण चाहनेवाले ‘वाद' ह@। भला इनम6 समान अंश कैसे न 

होगा ? गरीबोकंा पf लेना, दोनोकंा `थायी भाव है। ‘अनेक गुणोमं6 एकआध दोष सहज ही 

िवलीन हो जाता है; ब�Ê उसके कारण गुणसमूह और भी सुशोिभत हो उठता है', इस 

आशयका कािलदासका एक �ोक है: एको िह दोषो गुणसि.पाते िनमo‐तीZो: 

िकरणे�pवाqः।  

( कुमारस^वम् १‐३ ) । परDु इसके िवपरीत एकआध उ¨ृF गुणम6 भी सारा दोष‐समूह 

िछप सकता है। उ¨ट गुणकी इतनी बड़ी मह�ा है। आज संसारभरम6 गरीबोकंी ऐसी दीन 

दशा है िक माताके जैसी उ¨ट तÑीनतासे उv6 सँभालनेकी ही नही,ं ब�Ê उनकी 

सवाÀगीण उhित करनेकी िह�त और उ¶ाह‐उमंग जो रखगा, उसने मानो “सव( दोषोकंा 

नाश करनेवाले ह8र‐नामके ट� करका गुण संपािदत कर िलया”, ऐसा ही कहना होगा । 

गांधी‐िवचार और सा�वाद माताकी उ¨ट ममतासे गरीबोकंा उGार करना चाहते ह@। 

िकDु कई बार माताकी पगली ममता �8रत प8रणामके चÏरम6 पड़कर `थायी 

प8रणामकी तरफ Nान नही ंदेती । वही हालत सा�वादकी bई है। केवल माताकी उ¨ट 
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ममतासे किठनाई दूर नही ंहो सकती। उ¨टताम6से केवल किठनाई दूर करनेकी उ¨ंठा 

पैदा होती है; लेिकन किठनाई दूर करनेके िलए गुsकी कुशलताकी ज:रत पड़ती है।  

िहंसाका प4रणाम 

एक उ¨ट िकDु िवचार‐शूr न बने bए सा�वादीसे मेरी चचा( हो रही थी। म@ने पूछा : 

Sा िहंसा आम जनताकी श�� कही जायगी ?” वे बोले: “आमतौरपर नही ंकही जायगी, 

पर िवशेष /संगम6 और िवशेष उपायोसें िहंसाके िलए जनताको तैयार िकया जा सकता है|  

म@ने कहा : “मान लीिजये, /संग‐िवशेषके िलए वह तैयार की जा सके, तो भी उसका 

उपयोग � या है ? एक बार कमाय6गे और हमेशा खाय6गे, ऐसा तो होगा ही नही ं। जो श�� 

हमारे xभावम6 नही,ं उसका बरबस xांग रख6, तो भी आ�खर िजनके xभावम6 ही वह 

श�� है, उvी ंलोगोकें हाथम6 स�ा रहेगी । अ{ा, जनताका xभाव ही बदलनेकी बात 

कह6, तो एक तो वह बात अशS है । िफर मान लीिजये िक शS bई, यानी सारा समाज 

Uूर xभावका बन गया, तो वह एक अgD भयानक घटना होगी । एसी घटना, िजसके 

प8रणाम आपकी अपेfा या क+नासे भी कही ंdादा भयानक होगें ।” 

उvोनें कहा : “होने दीिजये । परDु आजकी �`थित तो बदले । आगेका आगे देख ल6गे |” 

म@ने कहा : “यह वै®ािनक बु�Gकी भाषा नही,ं Hाकुल बु�Gकी भाषा है, जब िक सा�वादी 

वै®ािनक बु�Gका दावा िकया करते ह@।” 

वे बोले : “जी हाँ, करते ह@; Sोिंक वे ऐसी घोषणा करते ह@ िक ‘एक बार स�ा हाथम6 आनेपर 

हमेशाके िलए Hव`था कर डाल6गे |ʼ ‘हमेशाकी Hव`था' की भाषा मुझे नही ंजँचती, Sोिंक 

संसारम6 कुछ भी हमेशाके िलए नही ंठहर सकता । िफर भी �ीमानोकंो एक बार �ीहत 

तो करना ही चािहए | आगेका /� आगेकी पीिढ़याँ हल करती रह6गी ।“ 

सा�वादी लोग इस भाईको क«ा सा�वादी समझ6गे । म@ उसे ‘ßांितकी �`थितम6 भी 

होशवाला आदमी' समझता ¢ँ | हमेशाकी अHव`थाका पुæा बLोबJ सा�वादी 
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तe®ानने िकया हो, तो भी उसने वह एक ‘अफीमकी गोली' ही खोज िनकाली है। 

सव(सामाr सा�वािदयोकंी भूिमका ‘तुरत दान महाक»ाण' की ही होती है। माताकी 

Hाकुलता उसम6 अवX िदखायी पड़ती है, लेिकन गुs‐माताकी कूम(�िF नही ंदीखती । 

दो साधन : कांचनमु�� ओर 9म 

जो भी हो, भारतवष(की अ® जनता आज xराd‐/ा�jके बाद भी अgD दयनीय दशाम6 

है। वह िकसी भी तरह उससे छुटकारा पाना चाहती है। िभh‐िभh वादोकंा िवचार करनेकी 

उसम6 श�� नही ंऔर न उसे इतनी फुरसत ही है | जो उसकी िमhत पूरी करे, वही उसका 

देव, ऐसी �`थित है। यह न भूलना चािहए िक सा�वादका िवरोध करने, उसका ता�eक 

उ�र देने या स�ाके बलपर उसका दमन करनेसे काम नही ंचलेगा | िजस तरह बरसातम6 

नदी‐नाले सब तरफसे उमड़कर समु�की तरफ दौड़ते ह@, उसी तरह xराd कालम6 सभी 

सेवकोकंी सेवा ~ामीण और आपçJ जनताकी तरफ दौड़ जानी चािहए। 

सुदैवसे इतनी आपि�म6 भी जनताका ©दय अभी दूिषत नही ंbआ है । देहातके लोगोमं6 

आज भी ऐसी �Gा है िक अगर कभी हमारा उGार होगा, तो गांधीजीके माग(से ही होगा। 

आजकी सरकार गांधीजीके सहयोिगयोकंी सरकार है। देशकी सबसे बड़ी सं`था ‘कां~ेसʼ 

है। वह भी गांधीजीकी बढ़ायी bई है। सवKदयवाले रचना�क काय(कता( तो मानो गांधी‐

िवचारका Ðज ही फहराते ह@। भारतके समाजवादी भी गांधीजीकी ही /जा ( संतान ) ह@, 

िजvोनें इस देशम6 ‘सgा~ही समाजवाद' `थािपत करनेकी घोषणा की है। ये दोनो,ं तीनो ं

या चारो ं – िमलकर अपनी‐अपनी श��के अनुसार, अपनी‐अपनी /वृि�के अनु:प, 

िकDु सहिवचारसे जनताकी सेवाम6 जुट जाय6, तो दैr, दा8र�य और दु:ख कहाँ  

िटक6 गे ? लेिकन इन चारोनें आज चार राJे पकड़ िलये ह@ और वह पाँचवाँ दौड़कर आ 

रहा है। पाँचवाँ कौन ? उपिनषदोकंी भाषाम6 ‘मृJुधा�वित पrमः' – पाँचवाँ दौड़नेवाला 

मृgु है । 
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एक कहता है : “आदमी सचमुच भूखो ंमर रहे ह@।” दूसरा जवाब देता है : “भूखो ंनही ंमर 

रहे ह@। िकसी‐न‐िकसी बीमारीसे मर रहे ह@।” भूखोकंो भी मरनेसे पहले कोई‐न‐कोई 

बीमारी पकड़ ही लेती है ! जैसा िक xामी रामदासने कहा है: 

”कांही ंिमळेना िमळेना िमळेना खायाला; 

ठाव नाही ंरे नाही ंरे नाही ंरे जायाला। 

हौस कैची रे कैची रे कैची रे गायाला; 

कोठG  जावG रे जावG रे जावG मागायाला ?” 

‐ ‘कुछ खानेके िलए नही ंिमलता, नही ंिमलता, नही ंिमलता । जानेके िलए कोई ठौर नही ं

है, नही ंहै, नही ंहै। गानेकी तमhा कहाँसे हो, कहाँसे हो, कहाँसे हो? माँगनेके िलए कहाँ 

जायँ, कहाँ जायँ, कहाँ जायँ ?ʼ  

ऐसी हालत हो रही है। 

िकDु इसके िलए म@ िकसीको दोष नही ंदेता और न िनराश ही होता ¢ँ । दोष इसिलए नही ं

देता िक देश बड़ा तो है ही, उसके /� भी बड़े ह@। िफर मतभेद भी बड़े हो,ं तो कोई आqय( 

नही।ं िनराश भी नही ंहोता। जबतक मेरे हाथम6 कुदाली है, म@ िनराश � यो ंहोऊँ ? हमारे 

आ�मम6 चचा( चली िक “जगह‐जगह कुएँ खोद6गे, तो अिधक पैदावार हो सकेगी, भुखमरी 

टलेगी। सरकारको इस िदशाम6 िवचार करना चािहए ।” म@ने कहा: “हम ही तो सरकार ह@। 

सरकार और कौन है ? आओ, हम ही खोदने लग6।” कुआँ खोदना शु: िकया । 

खोदनेवालोकंो र�ीभर भी अनुभव नही ंथा। लेिकन कुदाली अपना काम करती रही | 

खोदनेवालोकंो पानीका पता नही ंथा, कुदालीको था। वह खोदती चली । देखते‐देखते 

पानीने दश(न िदये। आसपासके लोग तीथ(‐जल मानकर उसका /ाशन करने लगे। तब 

उस गाँवका पटेल बोला: “बूढ़े कोटीबाबा ( पवनार के लगभग ८० वष(के एक काय(कता( 

और भ� ) भी कुएँपर काम करने लगे, तो िफर हम भी कुआँ � यो ंन खोद6  ?” उसने अपने 

गाँवम6 कुआँ खोदना शु: िकया और सुरगाँवके युवक लड़कोनें तो कमाल ही कर िदखाया 
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। वे बोले : “दीवालीके िदन ह@। हम लोग बाबाजीके कुएँ‐पर काम करने चल6।” हम6 बगैर 

सूचना िदये दस‐प�ह युवक हमारे कुएँपर आकर उप�`थत bए और चार घंटेका �म‐

दान देकर बगैर िकसी िदखावे या िव®ापनके लौट गये । जनताके ©दयम6 जब ईCर इतनी 

िदH /ेरणा जगा रहा है, तो कोई िनराश � यो ंहो ? रामदास पूछते ह@ : “माँगनेके िलए कहाँ 

जायँ, कहाँ जायँ, कहाँ जायँ ?” माँगनेके िलए जायँ कहाँ ? अमे8रकाके पास ? दूसरे देशोकें 

सामने � या xराd भोगनेवाले लोग हाथ पसार6  ? आओ, हम �मदेवताकी उपासना कर6  

और उसीसे माँग6। वह कह रहा है: “माँगो तो िमलेगा, खोजो तो हािसल होगा ।” 

कम‐से‐कम मुझे तो आज ‘कांचन‐मोह‐मु��' और ‘शरीर‐प8र�म' म6 ही भारतका उGार 

िदखाई देता है। इसीम6 गांधी‐िवचारका सार िदखायी देता है । सा�वादसे उसका मेल 

िदखायी देता है। उसीम6 सा�वादका हल िदखायी देता है और उसीम6 पँूजीवादका भी । * 

___________________ 

*�ी िकशोरलालभाईकी ‘गांधीजी अने सा�वादʼ नामक पुJककी मूल मराठी /Jावनाका िहLी 

:पाDर । 

परंधाम, पवनार, २५‐११‐१९५० 
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२. तीसरी श�� 

द-‐श��से िभ. अिहंसक श�� 

यह काय(कता(ओकंी जमात है | सवKदय‐स�ेलनम6 हम लोग इसिलए एकu होते ह@ िक 

सालभर जो कुछ काम िकये हो,ं नारायणको समिप(त कर द6  और अगले वष(के कामके 

िलए कुछ पाथेय साथ ले जायँ । ऐसे मौकोपंर हम6 'काय(‐पGितʼ, ‘काय(Uमʼ और ‘काय(‐

रचना', तीनोपंर थोड़ा िवचार कर लेना चािहए। 

िवxकी �yथित ओर हम 

हम दुिनयाके िकसी भी भागम6 � यो ंन काम करते हो,ं आज दुिनयाकी ऐसी हालत नही ंिक 

सारी दुिनयापर नजर डाले बगैर हमारा काम चल जाय। दुिनयाम6 जो ताकत6 काम कर रही 

ह@, जो नये /वाह शु: ह@, क+नाओ ंऔर भावनाओकंा जो संEश( और संघष( हो रहा है, 

उनपर सतत �िF रखकर ही जो भी छोटा‐सा कदम हम उठाना चाह6, उठा सकते ह@ । 

आज हम देख रहे ह@ िक दुिनयाकी हालत बbत अ�`थर है। इतना ही नही,ं बbत कुछ 

Øोटक भी है । कहा नही ंजा सकता िक दुिनयाम6 िकस fण Sा होगा। ऐसी अ�`थर 

मनः�`थित और प8र�`थित आज दुिनयाम6 है।  

एक‐दो महीने पहलेकी बात है। िदÑीम6 कुछ ®ानी, िवZान् एकu bए थे और उvोनें 

अिहंसा‐दश(नके बारेम6 कुछ िचDन‐मनन और िवचार िकया। उसम6 हमारे पू० 

राजे�बाबूने कहा था िक “आज कोई भी देश यह िह�त नही ंकर रहा है िक हम सैrके 

बगैर राd चलाय6गे ।” उvोनें इस बातपर दुःख भी /कट िकया िक “बावजूद इसके िक 

गांधीजीकी िशfा हमने सीधे उनके �ीमुखसे सुनी और बावजूद इसके िक हमने उनके 

साथ कुछ काम िकया है, िहLुJान भी आज ऐसी िह�त नही ंकर सकता ।” हमारे महान् 

नेता प�Vत नेह: कई बार कह चुके ह@ िक “दुिनयाका कोई भी मसला श§‐बलसे हल 

नही ंहो सकता ।” हमारे ये भाई, जो देशका नेतृ� कर रहे ह@ और िजनपर यह िज�ेदारी 

देशने डाली है, अिहंसाको िदलसे मानते ह@, उनका िहंसापर िवCास नही ंहै। िफर भी हालत 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

यह है िक सेना बनाने, बढ़ाने और उसे मजबूत करनेकी िज�ेदारी उv6 उठानी पड़ रही 

है। इस तरह हम लोग बड़ी िविचu �`थितम6 पड़ गये ह@ । 

बु�h ओर zदय का �{� 

�`थित यह है िक �Gा एक वJुपर मालूम पड़ती है और िUया दसरी ही करनी पड़ती है। 

हम चाहते तो यह ह@ िक सारे िहLुJान और दुिनयाम6 अिहंसा चले। हम एक‐दूसरेसे न 

डर6 , ब�Ê एक‐दूसरेको éारसे जीत6। éार ही कामयाब हो सकता और सबको जीत 

सकता है, ऐसा िवCास िदलम6 भरा है। िफर भी एक दूसरी चीज हमम6 है, िजसे ‘बु�Gʼ नाम 

िदया जाता है। वैसे वह भी ©दयका एक िहÎा है और ©दय भी उसका एक िहÎा है, यो ं

दोनो ंिमले‐जुले ह@; िफर भी ©दय कहता है िक िहंसासे कोई भी मसला हल नही ंहोता । 

एक मसला हल होता‐सा दीखेगा, तो उसम6से दूसरे दसो ंनये मसले पैदा होगें । लेिकन 

बु�G तो तीनो ंगुणोसें भरी है । उसम6 कुछ िवचारकी श�� है, कुछ आवरण भी है – कुछ 

दश(न है, तो कुछ अदश(न । ऐसी हमारी स��� बु�G हम6 कहती है िक "हम सेनाको हटा 

नही ंसकते । िजस जनताके हम /ितिनिध ह@, वह जनता उतनी मजबूत नही ंऔर न उसम6 

वह योÈता ही है। इसिलए उसके /ितिनिधके नाते हमपर यह िज�ेदारी आती है िक हम 

सेना बनाय6, बढ़ाय6 और उसे मजबूत कर6 ।” ऐसी आज हालत है | 

इ{ा होती है िक रचना�क काय( कर6 , पर वह िसफ(  ©दयकी इ{ा है। बु�G कहती है 

िक 'सेना बनानी होगी, इसिलए िजससे सेना‐य¼ मजबूत बन सकेगा, ऐसे य¼ोकंो भी 

`थान देना होगा ।” िजनकी चरखेपर �Gा कम है, उनकी बात छोड़ देता ¢ँ; लेिकन िजनकी 

�Gा चरखेपर है, उनसे यह सवाल पूछा जाता है िक Sा चरखा और ~ामोzोगके ज8रये 

आप युG‐य¼ मजबूत बना सकते या खड़ा कर सकते ह@ ? तो उनकी बु�G – अथा(त् 

हमारी भी बु�G, � योिंक उनम6 हम भी स��िलत ह@ – कहती है िक “नही,ं इन छोटे‐छोटे 

उzोगोकें ज8रये हम युG‐य¼ सË नही ंकर सकते ।  
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‘क�ुिनटी /ोजे�ʼ – सामुदाियक िवकास – अभी तो थोड़े‐से देहातोमं6 आर^ bआ है। 

लेिकन सरकार यही चाहती है िक वह पाँच लाख देहातोमं6 चले। वह अिधक Hापक बने 

और उसके ज8रये राF�  समृG तथा लÉीवान् हो, देशकी गरीबी िमटे । पर कल अगर 

दुिनयाम6 महायुG िछड़ जाय, तो म@ कह नही ंसकता िक एक भी ‘क�ुिनटी /ोजे�' जारी 

रहेगा । िजvोनें इस योजनाका उपUम िकया, वे भी नही ंकह सकते िक वह जारी रहेगा। 

तब फौरन बु�G जोर करेगी और ©दय िछप जायगा । ©दयपर बु�G सवार हो जायगी और 

कहेगी िक “अब तो राF� ‐रfण ही मुI वJु है।”  

जादूकी कुस| 

यह म@ आ�‐िनरीfणके तौरपर बोल रहा ¢ँ। जो आज िज�ेदारीके `थानपर बैठे ह@, 

उनकी जगहपर अगर हम बैठते, तो अभी वे जो कर रहे ह@, उससे बbत कुछ िभh हम 

करते, ऐसा नही ंहै। वह `थान ही वैसा है ! वह जादूकी कुसª है ! उसपर जो आ:ढ़ होगा, 

उसपर एक संकुिचत, सीिमत, बने‐बनाये और अxाधीन दायरेम6 सोचनेकी िज�ेदारी आ 

जाती है। लाचारीसे दुिनयाका /वाह िजस िदशाम6 बहता दीख पड़ता है, उसी िदशाम6 

सोचनेकी िज�ेदारी आती है। अमे8रका, :स जैसे बड़े‐बड़े राF�  भी डरते ह@। पािकJान 

और िहLुJान जैसे कम ताकतवर राF�  भी ऐसा ही डर रखते ह@। इस तरह एक‐दूसरोकंा 

डर रखकर श§‐बल या सैr‐बलसे कोई मसला हल नही ंहो सकता, यह िवCास रखते 

bए भी हम श§‐बल और सैr‐बलपर आधार रखते ह@। उसका आधार नही ंछोड़ सकते, 

ऐसी िविचu �`थितम6 हम पड़े ह@। लाचारीसे कोई बात करनी पड़ती है, तो वह दा�^कता 

तो नही,ं ब�Ê दयनीय �`थित ही है। ऐसी दयनीय �`थितम6 हम लोग ह@ । 

हमारा सSा काम 

अभी राजे�बाबूने बताया िक “सवKदय‐समाजपर यह िज�ेदारी है, Sोिंक लोगोकंो 

उससे अपेfा है िक वह अपने मूल िवचारपर कायम रहे और आजकी हालतम6 उसे 

अमलम6 लानेके िलए वातावरण तैयार करे । अगर सवKदय‐समाज यह करेगा, तो आजकी 
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सरकारको, जो िक हमारी राF� ीय सरकार है, उसकी सवK�म मदद होगी ।” मान लीिजये, 

आज हमम6से कोई म¼ी बन जाय और कुछ म¼‐त¼ करने लगे, तो उसका वह म¼ 

और वह त¼, दोनो ं आजकी सरकारको उतनी मदद न द6गे, िजतनी मदद िबना 

सैrबलका समाज बननेके कामम6 य[ करनेवाला देगा । 

कभी‐कभी लोग मुझसे पूछते ह@ िक आप बाहर � यो ंरहते ह@? देशकी िज³ेदारी आप ही 

Sो ंनही ंउठाते ? म@ कहता ¢ँ िक दो बैल जब गाड़ीम6 लग चुके ह@, वहाँ म@ और एक तीसरा 

गाड़ीका बैल बनंू, तो उतनेसे गाड़ीको Sा मदद िसलेगी ? अगर म@ यह राJा जरा ठीक 

बना सकँू, तािक गाड़ी उिचत िदशाम6 जाय, तो वह उस गाड़ीको मेरी अिधक‐से‐अिधक 

मदद होगी । हम6 ‘xत¼ लोक‐श��' के िनमा(ण‐काय(म6 लग जाना चािहए। तभी हम 

आज सरकारकी स«ी मदद और अपने देशकी समूिचत सेवा कर सक6 गे ।  

द-‐श�� ओर लोक‐श��का }~प 

हम6 ‘xत¼ लोक‐श��' का िनमा(ण करना चािहए – ऐसा कहनेसे मेरा मतलब यह है िक 

िहंसा‐श��की िवरोधी और दV‐श��से िभh, ऐसी लोक‐श�� हम6 /कट करनी 

चािहए | हमने आजकी अपनी सरकारके हाथ दV‐श�� सौपं दी है। उसम6 िहंसाका 

एक अंश ज:र है, िफर भी हम उसे ‘िहंसाʼ कहना नही ंचाहते । उसका एक अलग ही 

वग( करना चािहए, Sोिंक वह श�� उसके हाथम6 सारे समुदायने सौपंी है, इसिलए वह 

िनरी िहंसा‐श�� न होकर दV‐श�� है। उस दV‐श��का भी उपयोग करनेका 

मौका न आये, ऐसी प8र�`थित देशम6 िनमा(ण करना हमारा काम है। अगर हम ऐसा कर6 , 

तो कहा जायगा िक हमने xघम( पहचानकर उसपर अमर करना जाना। अगर हम ऐसा 

न कर दV‐श��के सहारे ही जन‐सेवा हो सकनेका लोभ रख6, तो िजस िवशेष काय(की 

हमसे अपेfा की जा रही है, वह पूरी न होगी । स^व है िक हम भार:प भी िसG हो ं। 

दV‐श��के आधारपर सेवाके काय( हो सकते ह@ और वैसा करनेके िलए ही हमने राd‐

शासन चाहा और हाथम6 भी िलया है । जबतक समाजको वैसी ज:रत है, उस शासनकी 
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िज�ेवारी भी हम छोड़ना नही ंचाहते । सेवा तो उससे ज:र होगी; पर वैसी सेवा न होगी, 

िजससे दV‐श��का उपयोग ही न करनेकी �`थित िनमा(ण हो। मान लीिजये, लड़ाई चल 

रही है और िसपाही जëी हो रहे ह@। उन िसपािहयोकंी सेवाके िलए जो लोग जाते ह@, वे 

भूतदयासे प8रपूण( होते ह@। वे शuु‐िमuतक नही ंदेखते और अपनी जान खतरेम6 डालकर 

युG‐fेuम6 पbँचते ह@। वे वैसी ही सेवा करते ह@, जैसी माता अपने ब«ोकंी करती है। 

इसिलए वे दयालु होते ह@, इसम6 कोई शक नही।ं वह सेवा कीमती है, यह हर कोई जानता 

है। िफर भी युGको रोकनेका काम वे नही ंकर सकते । उनकी वह दया युGको माr 

करनेवाले समाजका एक िहÎा है। एक ही युG‐य¼का एक अंग है िक िसपािहयोकंो 

कì िकया जाय और उसीका दूसरा अंग है, जëी िसपािहयोकंी सेवा कर6  । उनकी 

परEर‐िवरोधी दोनो ंगितयाँ EF ह@। एक Uूर काय( है; तो दूसरा दयाका काय(, यह हर 

कोई जानता है। पर उस दयालु‐©दयकी वह दया और उस Uूर‐©दयकी वह Uूरता, दोनो ं

िमलकर युG बनता है। दोनो ंयुG चालू रखनेवाले दो िहÎे ह@। वै®ािनक कठोर भाषाम6 

कहना हो, तो युGको जबतक हमने कबूल िकया है, तबतक चाहे हम उसम6 जëी 

िसपाहीकी सेवाका पेशा िलये हो,ं चाहे िसपाहीका पेशा दोनो ंतरहसे हम युGेके अपराधी 

ह@। यह िमसाल म@ने इसिलए दी िक हम िसफ(  दयाका काय( करते ह@, इसिलए यह नही ं

समझना चािहए िक हम दयाका राd बना सक6 गे। राd तो िन�ुरताका ही रहेगा। उसके 

अLर दया, रोटीके अLर नमक जैसी sिच पैदा करनेका काम करती है। जëी 

िसपािहयोकंी उस सेवासे िहंसाम6 लËत, युGम6 रिच पैदा होती है, पर उस दयासे युGका 

अD नही ंहो सकता । अगर हम उस दयाका काम कर6 , जो िन�ुरताके  राdम6 /जाके 

नाते रहती और िनद(यताकी bकूमतम6 चलती है, तो कहना होगा िक हमने अपना असली 

काम नही ंिकया । इस तरह जो काम दयाके या रचना�क भी दीख पड़ते है, उv6 हम 

दया या रचनाके लोभसे Hापक �िFके िबना ही उठा ल6, तो कुछ तो सेवा हमसे बनेगी; पर 

वह सेवा न बनेगी, िजसकी िज�ेदारी हमपर है और िजसे हमने और दुिनयाने xधम( माना 

है । 
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�ेमपर भरोसा 

दूसरी िमसाल देता ¢ँ । मुझसे हर कोई पूछता है िक “आपका सरकारपर भी कुछ वजन 

दीखता है। तो आप उसपर यह जोर Sो ं नही ं डालते िक वह कानून बनाकर िबना 

मुआवजेके भूिम‐िवतरणका कोई माग( खोल दे ?” म@ उनसे कहता ¢ँ िक “भाई, कानूनके 

माग(को म@ नही ंरोकता । िसवा इसके जो माग( म@ने अपनाया है, उसम6 यिद मुझे पूरा सोलह 

आने यश न िमला, बारह या आठ आने भी िमला, तो भी कानूनके िलए स¢िलयत ही होगी।” 

मतलब यह िक एक तो म@ कानूनको बाधा नही ं पbँचा रहा ¢ँ और दूसरे, कानूनको 

स¢िलयत दे रहा ¢ँ । उसके िलए अनुकूल वातावरण बना रहा ¢ँ, तािक वह आसानीसे 

बनाया जा सके । पर इससे भी एक कदम आगे आपकी िदशाम6 म@ जाऊँ और यही रटन 

रटँू िक 'कानूनके िबना यह काम न होगा, कानून बनना ही चािहए”, तो म@ xघम(हीन िसG 

होऊँगा । मेरा वह धम( नही ंहै। मेरा धम( तो यह माननेका है िक “िबना कानूनकी मददसे 

जनताके ©दयम6 हम ऐसे भाव िनमा(ण कर6 , तािक कानून कुछ भी हो, तो भी लोग भूिमका 

बँटवारा कर6  ।” कया माताएँ ब«ोकंो िकसी कानूनके कारण दूध िपलाती ह@ ? मनुÁके 

©दयम6 ऐसी एक श�� है, िजससे उसका जीवन समृG bआ है। मनुÁ /ेमपर भरोसा 

रखता है। /ेमसे पैदा bआ और /ेमसे ही पलता है। आ�खर जब दुिनयाको छोड़ जाता है, 

तब भी /ेमीकी ही िनगाहसे जरा इद( िगद(  देख लेता है और अगर उसके /ेमीजन उसे 

िदखायी पड़ते ह@, तो सुखसे देह तथा दुिनयाको छोड़ चला जाता है। /ेमकी श��का इस 

तरह अनुभव होते bए भी उसे अिधक सामािजक x:पम6 िवकिसत करनेकी िह�त 

छोड़कर अगर हम 'कानून‐कानून' ही रटते रह6, तो सरकार हमसे जनश�� िनमा(णकी 

जो मदद चाहती है, वह मदद म@ने दी, ऐसा न होगा । इसीिलए हम दV‐श��से िभh 

जन‐श�� िनमा(ण करना चाहते ह@ और वह िनमा(ण करनी ही होगी । यह जन‐श�� 

दV‐श��की िवरोधी है, ऐसा म@ नही ंकहता । वह िहंसाकी िवरोधी है, लेिकन दV‐

श��से िभh है। 
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हमारी काय�‐पhित 

और एक िमसाल दँू । अभी ‘खादी‐बोड(' बन रहा है। सरकार खादीको मदद देना चाहती 

है । पंिडत नेह:ने कहा : “मुझे आqय( हो रहा है िक जो काम चार साल पहले ही हो जाना 

चािहए था, वह इतनी देरसे � यो ंहो रहा है?” उनका िदल महान् है। वे आ�‐िनरीfण करते 

ह@, इसीिलए ऐसी भाषा बोलते ह@। सरकार खादीको बढ़ावा देना चाहती है, उसका उyादन 

बढ़ाना चाहती है; इसिलए उसे इस कामम6 मदद देना हमारा और चरखा‐संघका काम है 

। चरखा‐संघको इस कामका अनुभव है और अनुभिवयोकंी मदद ऐसे कामके िलए ज:री 

होती है। िफर भी म@ सोचता ¢ँ िक एक जानकार नाग8रकके नाते हम6 सरकारको िजतनी 

मदद अपेिfत हो, वह देनी चािहए । लेिकन अगर हम उसीम6 खतम हो जायँ, तो हमने 

खादीकी वह सेवा नही ंकी, जैसी िक हमसे अपेfा है। हम6 तो खादी‐िवषयक अपनी �िF 

EF और शुG रखनी चािहए तथा उस िदशाम6 काम करते bए सरकारको खादी‐

उyादनम6 िजतनी मदद पbँचा सक6 , वह पbँचानी चािहए। हम6 युG िमटानेके तरीके ढँूढ़ने 

चािहए । िफर भी युG चलते रह6 और हम6 जëी िसपािहयोकंी मददम6 जाना पड़े, तो उसके 

िलए भी जाना चािहए। “यह तो युGका ही िहÎा है”, यह कहकर हम उसका इनकार न 

कर6 गे । पर यह अवX Nानम6 रख6गे िक वह हमारा असली काम नही ंहै । सारांश, हमारा 

खादी‐काम ~ामराdकी `थापनाके िलए है, इसे हम आँखोसें ओझल न होने द6। 

खादी‐काममG सरकारी मददकी अपे>ा 

इस बार पं० नेह: िमलने आये और बड़े /ेमसे बोले । म@ने नcतासे उनका बbत‐कुछ सुन 

िलया । िफर जब उvोनें कुछ सलाह‐मशिवरा करना चाहा, तो म@ने अपने िवचार थोड़ेम6 

/कट िकये । म@ने कहा : “साfरताके िवषयम6 सरकारका जो sख है, हम चाहते ह@ िक 

खादी और ~ामोzोगके बारेम6 वह वही sख रखे । हरएक नाग8रकको पढ़ना‐िलखना आना 

ही चािहए, Sोिंक वह नाग8रक�का अिनवाय( अंश है, ऐसा हम मानते ह@ । इसीिलए हमारी 

सरकार सबको िशिfत बनाने, पढ़ना‐िलखना िसखानेकी िज�ेदारी माr करती है। भले 
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ही वह प8र�`थितके कारण उसपर पूरा अमल न कर पाये, आंिशक ही अमल करे | लेिकन 

जबतक उसपर पूरा अमल नही ंहोता, सभी लोग पढ़ता‐िलखना नही ंजान जाते, तबतक 

हमने अपना काम पूरा नही ंिकया, यह खटका उसके िदलम6 रहेगा ही । वैसे ही हमारी 

सरकार यह िवचार कबूल करे िक िहLुJानके हरएक ~ामीण और हरएक नाग8रकको 

कताई िसखाना हमारा काम है। जो ~ामीण या नाग8रक सूत कातना नही ं जानते, वे 

अिशिfत ह@, सरकार इतना मान ले। बाकीका सारा काम जनता कर लेगी । हम सरकारसे 

पैसेकी मदद न माँग6गे । िकDु अगर वह यह िवचार xीकार कर लेती है, तो वह हम6 

अिधक‐से‐अिधक मदद देने जैसा होगा ।” उvोनें यह सब सुन िलया। म@ समझता ¢ँ िक 

उनके ©दयको तो वह जँचा ही होगा । पर सहज िवनोदम6 उvोनें पूछा िक “अगर सबको 

सूत कातना िसखा द6 , तो उसके उपयोगका सवाल आयेगा ।” म@ने जवाब िदया : “पढ़ना‐

िलखना िसखानेपर भी तो उसके उपयोगका सवाल रहता ही है ।” म@ने ऐसे कई पढ़े‐िलखे 

भाई देखे ह@, जो थोड़ा‐सा दो‐चार साल पढ़े, पर िजLगीभर उसका उनको कोई उपयोग 

नही ंbआ। उनके िलए ‘काला अfर भ@स बराबरʼ हो जाता है। ‘योग' के साथ ‘fेम' लगा 

है, इसिलए यह िचDा करनी ही पड़ती है। पर आप देख6गे िक म@ने खादीके िलए िसफ(  

इतनी ही माँग की है, जब िक जनताकी सरकार है और जनताकी तरफसे माँग होगी, तो 

सरकारको उसे पूरा करना चािहए । परDु इसके आगे बढ़कर अगर म@ने कानून Zारा 

लोगोपंर खादी लादनेकी माँग की होती, तो कहना पड़ता िक म@ने अपना काम नही ंसमझा 

– ‘दV‐श��से िभh लोक‐श�� हम6 िनमा(ण करनी हैʼ, यह सूu म@ भूल गया ! 

अ�तः द-‐िनरपे>ता ही अपेि>त 

म@ने ये दो िमसाल6 सहज दी,ं एक खादीकी और दूसरी भूिम‐दानकी | हम भूिमका मसला 

हल करने जायँगे, तो हमारा अलग तरीका होगा । लेिकन अगर लोकतांिuक सरकार उसे 

हल करना चाहेगी, तो दV‐श��का उपयोग करके उसे हल करना चाहेगी और हल 

करेगी। उसे कोई दोष नही ंदेगा, उसका दूसरा ही माग( है। लेिकन सरकारकी इस तरहकी 
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मददसे जन‐श�� िनमा(ण न होगी, लÉी भले ही िनमा(ण हो । हमारा उ�ेX िसफ(  लÉी 

िनमा(ण करना नही,ं ब�Ê जन‐श�� िनमा(ण करना होगा। यही सारी �िF हमारे कामके 

पीछे है। जब यह �िF �`थर हो जाय, तो िफर हमारी काय(‐पGित Sा होगी, इसका िवशेष 

वण(न करनेकी आवXकता न रहेगी । हर कोई सोचेगा िक /gेक रचना�क कामम6 

हमारी अपनी एक िवशेष पGित होगी । इस पGितसे काम करनेम6 आ�खर यही प8रणाम 

अपेिfत होगा िक लोगोमं6 दV‐िनरपेfता िनमा(ण हो | 

िवचार‐शासन और कतृ��‐िवभाजन 

इस �िFसे यिद सोच6, तो सहज ही आपके Nानम6 आ जायगा िक हमारी काय(‐पGितके 

दो अंश होगें : एक िवचार‐शासन और दूसरा, कतृ(�‐िवभाजन ।  

‘िवचार‐शासन' का अथ( है, िवचार समझना और समझाना; िबना िवचार समझे िकसी 

बातको कबूल न करना; िबना िवचार समझे अगर कोई हमारी बात कबूल कर ले, तो दुःखी 

होना और अपनी इ{ा दूसरोपंर न लादते bए केवल िवचार समझाकर ही सDुF रहना। 

कुछ लोग सवKदय‐समाजकी रचना को ‘लूज आग(नाइजेशन' याने 'िशिथल रचनाʼ कहते 

ह@। अगर रचना िशिथल हो, तो कोई काम न बनेगा । इसिलए रचना िशिथल न होनी चािहए। 

िकDु सवKदय‐समाजकी रचना 'िशिथल रचना” न होकर ‘अरचना' है, याने हम केवल 

िवचारके आधारपर ही खड़े रहना चाहते ह@। हम िकसीको ऐसे आदेश न द6 गे िक वे उv6 

िबना समझे‐बूझे ही अमलम6 लाय6। हम िकसीके ऐसे आदेश कबूल भी न कर6 गे िक िबना 

सोचे और पसL िकये ही हम उनपर अमल करते जाय6 । हम तो केवल िवचार‐िविनमय 

करते ह@ । कुरानम6 भ�ोकंा लfण गाया गया है िक उनका वह ‘अc' याने काम परEरके 

सलाह‐मशिवरेसे होता है। ऐसा िवचार‐िविनमय हम ज:र कर6 गे। हमारी बात सामनेवाला 

न जँचनेके कारण न माने, तो हम बbत खुश होगें । अगर कोई िबना समझे‐बूझे उसपर 

अमल करता है, तो हम6 बbत दुःख होगा । म@ ऐसी रचनाम6 िजतनी ताकत देखता ¢ँ, उतनी 

और िकसी कुशल, EF और अनुशासनबG रचनाम6 नही ं देखता। अनुशासनबG 
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दVयु� रचनाम6 श�� नही ंहोती, सो बात नही।ं पर वह िशव‐श�� नही ंहोती । हम6 

िशव‐श�� पैदा करनी है, इसिलए हम िवचार‐शासनको ही चाहते ह@। 

िवचारके साथ �चार 

अगर इतना हमारे Nानम6 आ जायगा, तो िवचारका िनरDर /चार करना हमारा एक 

काय(Uम बनेगा। इस �िFसे जब म@ सोचता ¢ँ, तो बुG भगवानने िभfु‐संघ और 

शंकराचाय(ने यित‐संघ � यो ंबनाये होगें, इसका रह� खुल जाता है । यzिप उन संघोकें 

जो अनुभव आये, उनके गुण‐दोषोकंी तुलना कर म@ने मनम6 यह िनqय िकया है िक हम 

ऐसे संघ न बनाय6गे, Sोिंक उनम6 गुणोसें अिधक दोष होते ह@। िफर भी उv6 संघ � यो ं

बनाने पड़े, उसके पीछे Sा िवचार रहा, उसपर Nान देना चािहए । िनरDर, अखंड बहते 

bए झरनेकी तरह सतत घूमनेवाले और लोगोकें पास सतत िवचार पbँचानेवाले लोग हम6 

चािहए । उनके बगैर सवKदय‐समाज काम न कर पायेगा । लोगोकें पास पbँचने और 

उनसे िमलने‐जुलनेके िजतने मौके िमल6, उतने /ाj करने चािहए । लोग एक बार कहनेपर 

नही ंसुनते ह@, तो दुबारा कहनेका मौका िमलनेसे खुश होना चािहए। हमम6 िवचार‐/चारका 

इतना उ¶ाह और िवचारपर इतनी �Gा तथा इतनी िन�ा होनी चािहए ।   

लेिकन आज हमारी हालत तो ऐसी है िक हमम6से बbत‐से लोग िभh‐िभh सं`थाओमं6 फँस 

गये ह@। यzिप ये सं`थाएँ महeकी ह@, तो भी हम6 उनकी आस�� नही,ं भ�� रहे । उनका 

काम ज:र जारी रहे, लेिकन सं`थाम6 कुछ मनुÁ ऐसे हो,ं जो घूमते रह6 । अगर हम इस 

तरहकी रचना और ऐसा काय(Uम न बनाय6गे, तो हमारा िवचार fीण होगा और िवचार‐

शासन न चलेगा ।  

िनयमबh संघटनका एक दोष 

िबहारके लोग कुछ अिभमानसे कहते ह@ और उv6 अिभमान करनेका हक भी है िक 

भूदान‐य®का काम /थम िबहार‐कां~ेसने ही उठाया और उसके बाद हैदराबादम6 अ० 

भा० कां~सने उसे xीकार िकया । लेिकन xीकारका मतलब Sा है ? ऊपरसे एक 
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प8रपu ( सकु( लर ) िनकलता है : “भूदानम6 मदद देना कां~ेसवालोकंा कत(H है ।” िफर 

जैसे गंगा िहमालयसे िगरती और ह8रZार आती है, वैसे ही वह प8रपu /ा�Dक सिमितम6 

पbँचता है। ह8रZारसे आगे गंगा गढ़मु�ेCर जाती है, वैसे ही यह प8रपu भी /ा�Dक 

सिमितसे िजला‐ऑिफसम6 आता है। गंगा कहीसें कही ंभी जाय, गंगा ही रहती है, वह पानी 

ही रहता है। इसी तरह प8रपuसे प8रपu ही पैदा होते ह@। एक बार म@ने िवनोदके तौरपर 

कहा था िक हर जाित अपनी ही जाित बढ़ाती है। वैसे ही प8रपu भी प8रपu ही पैदा कर 

सकता है। िफर काम कौन करेगा ? काम तो करना होगा गाँववालोकंो ही। पर गाँवके 

लोगोतंक वह पbँचता कहाँ है ? वह तो एक ऑिफससे दूसरे ऑिफसम6 और वहाँसे तीसरे 

ऑिफसम6 जाता है। िसफ(  इतना ही होता है । 

घर‐घर प�ँचनेकी ज~रत 

इसिलए यह भूदान‐य®का काय(Uम तबतक सफल नही ंहो सकता, जबतक िक हम घर‐

घर न पbँच6 । पाँच लाख देहातसे पचीस लाख एकड़ जमीन हम हािसल करना चाहते ह@ । 

यो ंकाम तो आसान दीखता है। /ित गाँव पाँच एकड़ कोई बड़ी बात नही ं। लेिकन उतने 

गाँवोतंक पbँचे कौन? इसिलए हमारे पास मुI साधन िवचार‐/चारका ही हो सकता है, 

उसकी योजना हम6 करनी चािहए, यही हमारा काय(Uम होगा । 

लेिकन अगर उतनी हमारी िह�त न हो, इतने गाँवोमं6 हम कैसे पbँच6गे, कैसे घूम6गे, यह 

सब लगता हो और िजसे अं~ेजीम6 ‘शाट( कटʼ कहते ह@, उसे मंजूर कर आप कहने लग 

जायँ िक “कानून बना डािलये”, तो वैसा कानून बनाना और वैसी इ{ा रखना हमारा काम 

नही ं। कानून ज:र बने, जÚ बने और अ{ा बने; पर उस कामम6 हम लग6गे, तो वह 

परधम(का आचरण िसG होगा, xधम(का आचरण नही ं। हमारा xधम( तो यह होगा िक 

गाँवगाँव घूमना शु: कर6  और िवचारपर िवCास रख6 । यह न कह6 िक “िवचार सुनने‐

सुनानेसे कब काम होगा ?” कारण िवचारसे ही काम होगा, हमारा काम िवचारसे ही हो 

सकता है। इसिलए यह िवचारकी स�ा, िवचार‐शासन हमारा एक औजार है। 
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दूसरा साधन : कतृ��‐िवभाजन 

दूसरा औजार है, कतृ(�‐िवभाजन | याने सारी कम(श��, कम(स�ा एक के�म6 के��त न 

होकर गाँव‐गाँवम6 िनमा(ण होनी चािहए। इसिलए हम चाहते ह@ िक हरएक गाँवको यह हक 

हो िक उस गाँवम6 कौन‐सी चीज आये और कौन‐सी चीज न आये, इसका िनण(य वह खुद 

कर सके । अगर कोई गाँव चाहता हो िक उस गाँवम6 कोÂू ही चले और िमलका तेल न 

आये, तो उसे उस गाँवम6 िमलका तेल आनेसे रोकनेका हक होना चािहए। जब हम यह 

बात कहते ह@, तो सरकार कहती है िक “इस तरह एक बड़े राdके अLर छोटा राd 

नही ंचल सकता ।” म@ कहता ¢ँ िक अगर हम इस तरह स�ा‐िवभाजन, कतृ(�का िवभाजन 

न कर6 गे, तो सैr‐बल अिनवाय( है, यह समझ लीिजये। आज तो सेनाके बगैर चलता ही 

नही ंऔर आगे भी कभी न चलेगा। िफर कायसके िलए यह तय क8रये िक सैr‐बलसे 

काम लेना है और उसके िलए सेना सुसË रखनी है । िफर यह न बोिलये िक हम कभी‐

न‐कभी सेनासे छुटकारा चाहते ह@। 

भगवान् का कतृ��‐िवभाजन 

पर अगर कभी‐न‐कभी सेनासे छुटकारा चाहते हो,ं तो जैसा परमेCरने िकया, वैसा ही हम6 

भी करना चािहए । परमेCरने सभीकी अका िवभाजन कर िदया | हरएकको अ दे 

दी – िब{ू, साँप, शेर और मनुÁको भी। कम‐वेशी सही, लेिकन हरएकको अ दे दी 

और कहा िक अपने जीवनका काम अपनी अके आधारपर करो । िफर सारी दुिनया 

इतनी उ�म चलते लगी िक अब वह सुखसे िव�ा�D ले सका | यहाँतक लोगोकंो शंका 

होने लगी िक सचमुच दुिनयाम6 परमेCर है या नही ं? हम6 भी राd ऐसा ही चलाना होगा 

िक लोगोकंो शंका हो जाय िक कोई राd‐स�ा है या नही ं! ‘िहLुJानम6 शायद राd‐

स�ा नही ंहै' – ऐसा लोग कहने लग6, तभी वह हमारा अिहंसक राd‐शासन होगा । 
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सैe‐बलका उ�ेद कैसे हो ?  

इसिलए हम ~ाम‐राdका उद्घोष करते ह@ और चाहते ह@ िक ~ामम6 िनय¼णकी स�ा हो 

अथा(त् ~ामवाले िनय¼णकी स�ा अपने हाथम6 ल6 । यह भी जन‐श��का एक उदाहरण 

है िक गाँववाले अपने पैरोपंर खड़े हो जायँ और िनण(य कर6  िक फलानी चीज हम6 खुद पैदा 

करनी है और सरकारसे माँग कर6  िक फलाना माल यहाँ न आना चािहए, उसे रोिकये । 

अगर वह नही ंरोकती या रोकना चाहती bई भी रोक नही ंसकती, तो गाँववालोकंो उसके 

िवरोधम6 खड़े होनेकी िह�त करनी होगी । यिद ऐसी जन‐श�� िनमा(ण bई, तो उससे 

सरकारको बbत बड़ी मदद पbँचाने जैसा काम होगा, Sोिंक उसीसे सैr‐बछका उ{ेद 

होगा । उसके बगैर सैr‐बलका कभी उ{ेद नही ंहो सकता । मान लीिजये, िदÑीम6 

कोई ऐसी अ पैदा हो जाय, िबलकुल �¹देवकी अ ही किहये, िजसे चार िदमाग ह@ 

और जो चारो ंिदशाओमं6 देख सकती है ! िकतनी ही बड़ी अ हो, िफर भी यह हो नही ं

सकता िक हरएक गाँवके सारे कारोबारका िनय¼ण और िनयोजन वह वहीसें करे और 

सारा‐का‐सारा सबके िलए लाभदायक हो । 

योजना राU� ीय नही,ं 0ामीण हो 

इसिलए ‘नेशनल íािनंगʼ ( राF� ीय िनयोजन ) के बजाय ‘िवलेज íािनंगʼ (~ामीण िनयोजन) 

होना चािहए । ‘बजाय' म@ने कह िदया । बेहतर तो यह होगा िक ‘नेशनल íािनंगʼ का ही 

अथ( 'िवलेज íािनंग हो और उस ‘िवलेज íािनंगʼ की मददके िलए जो कुछ करना पड़े, 

िदÑीम6 िकया जाय । इस तरह यह हमारे काय(Uमका एक दूसरा अंश है । हम जो कुछ 

करते ह@, सारा कतृ(�‐िवभाजनकी िदशाम6 ही करते ह@ | इसीिलए हम गाँवोमं6 जमीनका 

बँटवारा करना चाहते ह@। 

हमारी सSी पँूजी : मजदूरोकंी अ� 

जमीनके बारेम6 जब कभी सवाल पैदा होता है, तो कुछ लोग कहते ह@ िक ‘सीिलंग' बनाओ 

याने अिधक‐से‐अिधक जमीन िकतनी रखी जाय, यह तय करो । जबसे भूदान‐य®‐
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आLोलन जोर पकड़ने लगा और जनताम6 एक भावना पैदा हो रही है, तबसे इतनी बात 

तो लोग बोलने लगे ह@ ! लेिकन म@ कहता ¢ँ िक “पहले तो कम‐से‐कम जमीन हरएकको 

देना है, यह तय करो ।” यह म@ � यो ंकह रहा ¢ँ ? इसिलए िक म@ कतृ(�‐िवभाजन करना 

चाहता ¢ँ । आज सारे मजदूर दूसरोकें अधीन काम करते ह@ । काम तो वे करते ह@; लेिकन 

उनके हाथोमं6 कतृ(� नही ंहै। गाड़ी ही चलती है, लेिकन उसे हम कता( नही ंकहते, Sोिंक 

वह चेतन‐िवहीन है। आज जो मजदूर खेतोमं6 काम कर रहे ह@, वे चेतन‐िवहीन जैसा ही 

काम करते ह@ । वे हाथ‐पाँवोसें काम करते ह@, लेिकन हम चाहते ह@ िक उनके िदमाग और 

िदलसे भी यह काम हो । लोग कहते ह@ िक 'िहLुJानके मजदूरोमं6 उतनी अ नही ंहै, 

इसिलए उनका दूसरोकें हाथम6 रहना ही बेहतर है ।‘ पर यह अिहंसाका तरीका नही ं। 

उनम6 जो अ है, अगर हम उसका प8रgाग कर द6 ; तो दूसरी कोई अ, दूसरा कोई 

खजाना हमारे पास नही ंहै। 

मान ल6 िक िकसी मजदूरकी असे िकसी पँूजीवाले भाईकी अ dादा है | लेिकन कुल 

िमलाकर देशम6 मजदूरोकंी जो अ है, उसकी बराबरी दूसरी कोई भी अ नही ंकर 

सकती और उस अका अगर हम6 उपयोग न िमले, तो हमारा देश बbत कुछ खो देगा 

। इसिलए ज:री है िक मजदूरोकंी अका, जैसी भी वह आज है, पूरा उपयोग हो। 

इसीके साथ उनकी अ बढ़े, ऐसी भी योजना होनी चािहए और उनम6 यह भी एक योजना 

होगी िक उv6 जमीन दी जाय । अलावा इसके िक उv6 और तालीम देनी चािहए, उनके 

हाथम6 जमीन देना उस तालीमका एक अंग होगा और उनकी अ बढ़ानेका भी एक 

साधन बनेगा । 

काय�‐रचना : (१) सवYदय‐समाज 

अब हम काय(‐रचनाकी ओर मुड़ते ह@। एक ‘सव(‐सेवा‐संघ' और दूसरा ‘सवKदय‐समाज', 

इस तरह हमने रचना की है । नाम ‘सवKदय‐समाजʼ का चलेगा और काम ‘सव(‐सेवा‐संघʼ 

करेगा । सव(‐सेवा‐संघ िशिथल नही,ं िनयमबG मजबूत सं`था होगी और सवKदय‐समाज 
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िशिथल या अिशिथल रचना न होकर एक अ‐रचना होगी – िवचारकी स�ा माr करनेवाला 

वह समाज होगा । इसिलए हम6 इस िदशाम6 सोचना चािहए िक सवKदय‐समाज और भी 

कैसे िवचारपरायण बने | वह अिधक अनुशासनबG िकस तरह होगा, यह सोचनेकी हम6 

ज:रत नही,ं Sोिंक केवल अनुशासन माननेवाला समाज हम बनाना नही ंचाहते । वह 

अिधक िवचारवान् कैसे बने और िवचारकी स�ा उसपर कैसे चले, इसी िदशाम6 हम6 काम 

करना चािहए । सवKदय‐समाजके िजतने सेवक यहाँ इकîे bए ह@, िजvोनें अपने नाम 

िलखाये और िजvोनें नही ंिलखाये और जो यहाँ नही ंआये ह@, उन सबके िलए िवचारकी 

एक संगित िनमा(ण करनेका काम हम6 करना चािहए। इसके िलए एक बात तो म@ने यह 

बतायी िक िनरDर /चार होना चािहए और उसके िलए घूमना चािहए | दूसरी बात यह िक 

सािहgका /चार और उसका िचDन‐मनन, अNयन होना चािहए। ऐसे वग( जगह‐जगह 

चलने चािहए, जो हमारे िवचारकी दूसरे िवचारोकें साथ तुलना कर अNयन कर6  । 

काय�‐रचना : (२) सव�‐सेवा‐संघ 

इसके िलए ‘सव(‐सेवा‐संघʼ यह एकरस सं`था बनानी चािहए । मुझे कबूल करना होगा िक 

इस िदशाम6 इ{ा रखते bए भी हम अिधक नही ंकर सके । िकDु मेरी रायम6 अगर उसे 

हम नही ंकरते, तो जनता हमसे जो अपेfाएँ रखती है, उv6 हम पूरा नही ंकर सक6 गे । 

पुराने ढाँचेके अनुसार ही िविभh सं`थाएँ अलग‐अलग काम करती रह6, तो उनम6से श�� 

िनमा(ण नही ंहोगी ।  

एकाध िमसाल दँू। िमसाल देते समय िकसीका नाम ले लँू, तो कोई यह न मान ले िक म@ 

उसका दोष िदखा रहा ¢ँ । वधा(की िहLुJानी /चार‐सभाको ही ले लीिजये । वहाँ Sा 

चलता होगा ? िवzाथª आते होगें । पहलेसे अब कम ही आते होगें, Sोिंक वहाँ िहLी और 

उदू( , दोनो ंभाषाएँ और नागरी और उदू( , दोनो ंिलिपयाँ सीखनी पड़ती ह@। उसके िलए आज 

उतना अनुकूल वातावरण नही ंहै, िफर भी जो आते होगें, उनम6से बbत‐से तो दो िलिपयाँ 

और दो भाषाएँ सीखना अपना कत(H समझते होगें । लेिकन म@ चा¢ँगा िक अगर हम6 
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अपना समाज एकरस बनाना हो, तो िहLुJानी /चार‐सभाम6 सीखनेके िलए आनेवाले 

िवzाथª चार घंटे खेतीका काम कर6 , उसके बाद एकआध घंटा सूत कातनेका काम कर6 , 

उसके बाद एकआध घंटा रसोई वगैरहका काम कर6  और िफर तीन‐चार घंटा उदू(  या 

िहLी, जो कुछ सीखना हो, सीख6 । आज जो वहाँ चलता है, उससे श��‐िनमा(ण होना म@ 

संभव नही ंमानता । कुछ लड़कोकंो लेकर उv6 िसफ(  उदू(  और नागरी िसखाते बैठनेसे 

देशकी ताकत न बढ़ेगी । िहLुJानी /चार‐सभाम6 मुI चार घंटोकंा जो काम होगा, वह 

उदू(  और नागरी िलिप सीखना होगा । पर शेष जीवनकी सारी बात6 वहाँ दा�खल कर 

सम~ता लायी जाय, तभी उस उदू(म6 ताकत आयेगी, तभी उस नागरीम6 ताकत आयेगी । 

एसी कई िमसाल6 म@ दे सकता ¢ँ । 

एकांगी कामसे श�� नही ंबनती 

हमारे लोग जो अलग‐अलग काम करते ह@, उनसे ताकत � यो ंनही ंपैदा होती और िजस 

Uा�Dकी हम आशा रखते ह@, वह जनताके बीच � यो ंिनमा(ण नही ंहोती – म@ इसका यही 

एक मुI कारण मानता ¢ँ िक हमारे संघ अलग‐अलग और एकांगी काम करते ह@ । 

िनःसLेह काम तो वे अ{ा करते ह@, लेिकन उv6 यह मोह है िक ‘हम अलग‐अलग ह@, 

इसिलए कोई खास िवचार नही ंकर पाते ह@। अगर हम एक हो जायँ, तो हमारा िवचार कम 

हो जायगा, हम उतने एका~ न हो पाय6गे, िविवध वृि�याँ आ जायँगी, तो खास कामपर जोर 

कुछ कम पड़ेगा ।' म@ कबूल करता ¢ँ िक हर योजनाम6 कुछ खािमयाँ होती ह@, तो कुछ 

खूिबयाँ भी । लेिकन कुल िमलाकर देखनेपर Nानम6 आ जायगा िक सव(‐सेवा‐संघको 

एकरस बताये बगैर हम6 श��का दश(न नही ंहोगा । 

यह तो bआ काय(‐रचनाके िवषयम6, अब जो दो‐तीन काम हम उठा रहे ह@, उनकी थोड़ी 

चचा( कर दँू ।  
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हमारे अंगीकृत काय� : (१) भू‐दान‐यA 

एक तो भूिम‐दान‐य®का काम हमने शु: िकया है । उस स_}म6 जो मेरे मनम6 और 

मेरी जबानपर है, वह यह िक कम‐से‐कम पाँच करोड़ एकड़ जमीन इस हाथसे उस हाथम6 

जानी चािहए। यह काम हम6 १९५७ के पहले पूरा कर देना है। अगर इस कामम6 हम सब 

– याने आप और हम, जो सवKदय‐समाजके माने जानेवाले ही नही,ं ब�Ê कां~ेसवाले, 

/जा‐समाजवादी‐आिद जो भी इस िवचारको कबूल करते ह@, वे सब – लग जायँगे, तो 

जमीनके मसलेको हल कर सक6 गे, िफर चाहे सोलह आना सफलता पाकर िबना कानूनसे 

हल हो जाय, चाहे बारह आना या आठ आना सफलता पाकर कानूनकी पूित(से पूरा हो 

जाय । म@ कोई भिवÁवादी नही,ं इसिलए ठीक‐ठीक वह कैसे हल होगा, यह म@ कह नही ं

सकता । िजस िकसी तरह वह हल हो, /धानतया जन‐श��से होना चािहए। अगर पूण(तया 

जन‐श��से हल bआ, तो म@ आन� दसे नाचने लगँूगा । लेिकन /धानतया जन‐श��से 

bआ, तो भी सDोष मानँूगा । अगर १९५७ के पहले हम इतना कर सके, तो आगेका 

िनवा(चन सËन‐सËनोकें पfोकें बीच न होगा । आज तो हालत यह है िक इस पfम6 भी 

सËन ह@ और उस पfम6 भी सËन | आज भीðाजु(न‐युG हो रहा है। हम राम‐रावण‐

युG चाहते ह@, भीðाजु(न‐युG नही ं| जब दोनो ंपfोमं6 सËन ह@, तो वे एक � यो ंनही ंहो 

सकते ? अगर कोई एका~ होकर काम करने जैसा काय(Uम िमला, तो उनके बीचके 

अवाDर मतभेद त¨ाल िमट जायँगे।  

भूदान‐य® बुिनयादी काय(Uम है। आज समाजवादी मुझसे कहते ह@ िक “आपने यह 

काय(Uम तो हमारा ही उठा िलया ।” म@ कहता ¢ँ : “मुझे कबूल है और इसीिलए मेहरबानी 

करके मुझे मदद दीिजये ।” कां~ेसवाले कहते ह@ : “यह तो काय(Uम बbत अ{ा है, हम6 

करना ही था ।” तो उनसे भी हम मदद चाहते ह@ । जनसंघवाले कहते ह@ िक “आपका 

काय(Uम भारतीय सं�ृितके अनुकूल है, इसिलए अ{ा है।” इस तरह िभh‐िभh पfवाले 

भी इस काय(Uमको पसL करते ह@। इसिलए अगर हम सब इस कामम6 लग जायँ, तो हो 
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सकता है िक आगामी आम चुनावम6 बbत‐सा मतभेद न रहे और अ{े‐से‐अ{े लोग चुन 

िलये जायँ। इस तरह bआ, तो आगे बननेवाली सरकार बbत श��शाली होगी । यह एक 

उ�ीद इस काय(Uमसे म@ने की है। तो, यह भूिम‐दानका काम १९५७ तक हम6 पूरा करना 

है। पाँच करोड़के िबना हम6 सDोष नही ं। लेिकन अगले सालतक पचीस लाख एकड़ पूरा 

हो ही जाना चािहए।  

(२) संपिb‐दान‐यA 

इसके साथ म@ने एक दूसरा काय(Uम शु: कर िदया है और उसे ‘संपि�‐दान‐य®' नाम 

िदया है। उसके बगैर भूिम‐दान‐य® सफल न होगा | आिथ(क xात¼य और आिथ(क 

सा�का हमारा काय(Uम भी इसके िबना पूरा नही ंहोगा। आर^से ही यह बात मेरे Nानम6 

थी, लेिकन 'एकिह साधे सब सधेʼ – दो बात6 एक साथ नही ंहो सकती थी।ं िसवा भूिमका 

सवाल िजतना बुिनयादी था, संपि�का सवाल उतना बुिनयादी भी नही ंथा। अलावा इसके 

तेलंगानाका परमेCरीय संकेत पहचानकर पहले जमीनका काम करना ही मुझे अ{ा लगा 

। इसिलए आर^म6 उसे ही उठाया । लेिकन बादम6 िबहारम6 भूिमका मसला पूरी तरह हल 

करनेकी बात चली, तब Nानम6 आया िक भूिम‐दानके साथ‐साथ संपि�‐दान‐य® 

चलनपर ही वह हल होगा । इसम6 संपि� हम अपने हाथम6 न ल6गे। उसम6 भी हम कतृ(�‐

िवभाजन ही चाहते ह@। याने जो संपि� देगा, वह हमारे िनद¾शके अनुसार उसका िविनयोग 

भी करे, यही हमारी योजना है। िफर भी जैसे भूिम‐दान‐य®का /चार हम HाIानके 

ज8रये गाँव‐गाँव जाकर करते ह@, वैसे सामुदाियक तौरपर संपि�‐दान‐य®का Hापक 

/चार करनेका हमारा इरादा नही ंहै । H��गत तौरपर /ेमसे िजनसे बात6 हो सकती ह@, 

उनके ©दयम6, उनके कुटु_म6 और उनके िवचारोमं6 /वेश करके ही हम6 यह काम करना 

है। अभीतक िजन‐िजन लोगोनें संपि�‐दान िदया, वे /ितवष( यानी िजLगीभर देनेवाले ह@। 

उv6 म@ने काफी जाँचा है और जाँच करके ही उनके दान xीकार िकये ह@। यानी 'उ�ेजन' 

देनेके बजाय कुछ थोड़ा ‘िनय¼ण' ही म@ने िकया है। आपम6से िजनके पास कुछ गठरी हो, 
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वे उसे खोलकर इसम6 भाग ल6 और अपने िमuोमं6 /ेमसे इसका /चार कर6 । ये दोनो ंकाम 

परEर पूरक ह@ । अभी जो पचीस लाख एकड़का हमने संक+ िकया है, उसीपर जोर 

देना है।  

(३) सूतांजिल 

इन दो कामोकें अलावा तीसरा काम सूतांजिलका है। यह एक बड़ी श��शाली वJु है । 

इसकी श��को हम पहचान नही ंसके ह@ । बापूकी ³ृितम6 और शरीर‐�मकी /ित�ाकी 

माrताके तौरपर देशकी लÉी बढ़ानेकी िज�ेवारी महसूस करते bए हम सूतांजिल 

समिप(त कर6  । इसे म@ने सवKदयका ‘वोट' माना है। यह एक बड़ी बात है। इसम6 िसफ(  

sकावट यही है िक घर‐घर, गाँव‐गाँव जाना पड़ेगा । लेिकन इसे म@ sकावट नही ंमानता, 

ब�Ê यह हमारे कामके िलए /ो¶ाहक बात है। याने इस िनिम� हम6 घर‐घर जानेका 

मौका िमलेगा । इसिलए इस कामको बढ़ावा देना चािहए। अगर हो सके, तो जैसे हम 

पचीस लाख एकड़ जमीनकी बात करते ह@, वैसे ही लाखो ंल�{याँ भी /ाj कर6 , तो �म‐

/ित�ा बढ़ानेम6 उसका बbत उपयोग होगा ।  

9म‐दान 

इसके अलावा और एक बात हम इसम6से चाहते ह@। आजतक हमने िजतनी सं`थाएँ चलायी,ं 

वे पैसैका आधार लेकर चलायी ं। अथा(त् पैसेवाले लोग – जो िक हमारे िमu थे, /ेमी थे, 

सहानुभूित रखते थे, िजनके ©दय शुG थे – हम6 मदद देते और हम उसे लेते थे। इसम6 हम 

कुछ गलती करते थे, ऐसी बात नही।ं पर अब जमाना बदल गया है, अब �मका जमाना 

आया है, अतः हम6 �मकी /ित�ा बढ़ानी ही चािहए। अगर हम हर /ाDम6 एकआध सं`था 

ऐसी बना सक6 , तो अवX बनाय6, जो आर^म6 �मके आधारपर ही चले और यिद लेना हो, 

तो �मका ही दान ले । यिद सूतांजिलका Hापक /सार bआ, तो हम ऐसी सं`थाएँ चला 

सकते ह@ । उनम6से तेजxी काय(कता( िनमा(ण होगें, जो /चारम6 लग सक6 गे और काम भी 

कर सक6 गे, यही हमारी योजना है। यहाँ जो मुI‐मुI बात6 म@ने बतायी,ं उनपर आप सोच6, 
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िचDन‐मनन कर6  और स^व हो, तो अगला पूरा वष( इस कामके िलए द6 , यही मेरी /ाथ(ना 

है । 

हम सभी मानव 

अDम6 दो श कह देना चाहता ¢ँ । हमारा यह काम िकसी सं/दायका काम नही ंहै । 

‘सवKदयवाले' यह श भी सुनायी न पड़े, Sोिंक यह श ही गलत है। Nान रहे िक हम 

केवल मानव ह@, मानवसे िभh कुछ नही ं। नही ंतो देखते‐देखते यह सवKदय‐समाज, आज 

अनुशासनबG न होनेपर भी, आगे 'पा�ñक' और 'साòदाियक' बन जायगा और हम 

दूसरोसें अलग हो जाय6गे। इसिलए मँुहसे कभी ऐसी भाषा न िनकले िक फलाना 

समाजवादी है, फलाना कां~ेसवाला है, तो फलाना सवKदयवादी ! 

तीसरी श�� 

अr दूसरे नाम भले ही चल6, Sोिंक वे लोग उस‐उस नामपर काम करना चाहते ह@ और 

उसकी उपयोिगता मानते ह@। लेिकन हमारा कोई भी पf नही ंहै। िजसे ‘तीसरी श��' 

कहते ह@, वे हम ह@। आजकी दुिनयाकी प8रभाषाम6 'तीसरी श��ʼ का अथ( है, जो श�� न 

तो अमे8रकी गुटम6 शािमल हो और न :सी गुटम6 | लेिकन मेरी 'तीसरी श��' की प8रभाषा 

यह होगी — जो श�� िहंसा‐श��की िवरोधी है, अथा(त् जो िहंसाकी श�� नही ंहै और 

जो दV‐श��से भी िभh अथा(त् जो दV‐श�� नही ंहै, ऐसी श�� | एक िहंसा‐श��, 

दूसरी दV‐श�� और तीसरी हमारी श�� ! हम उसी श��को Hापक बनाना चाहते 

ह@। इसिलए हम6 अपना कोई अलग सòदाय बनाना नही ंहै । हम6 आम लोगोमं6 घुल‐िमल 

जाना और केवल मानवमाu बनकर ही काम करना होगा ।* 

_______________________ 

*सवªदय‐स�ेलन, चा�Vल ( मानभूम, िबहार ) म6 िकया गया /वचन, ७‐३‐१९५३  
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३. 0ामदान : एक प4रपूण� िवचार 

मेरी एक मूलभूत �Gा है िक हर मनुÁके ©दयम6 अDया(मी है । ऊपर‐ऊपरसे जो 

बुराइयां दीखती ह@, वे गहराईम6 नही ं होती।ं इसिलए मनुÁके ©दयकी गहराईम6 /वेश 

करके वहाँ जो अ{ाइयाँ भरी ह@, उनको बाहर लानेकी कोई तरकीब िमलनी चािहए, िमल 

सकती है। तेलंगानाम6 उस �Gाके अनुसार एक चीज िमल गयी । एक छोटी‐सी घटना – 

जमीनकी माँग bई, देनेवाला भाई उप�`थत bआ, म@ने उसे ईCरका इशारा समझा । 

मालिकयत धम�‐िव^h 

भूिमकी मालिकयतका खयाल धम(‐िवsG है, िवचार‐िवsG है। म@ पूण( /ेमसे जमीन 

माँगता था तो लोगोनें देना भी शु: कर िदया । एक हवा बनती चली गयी । देश‐िवदेशके 

लोग हमारी याuाम6 आकर शािमल होने लगे। भूिम‐सम�ा हल होती है या नही,ं यह तो 

िबलकुल ही छोटी‐सी चीज थी। पर एक तरीका आजमाया जा रहा था, जो गांधीजीका 

िसखाया bआ था । दुिनया आज िहंसासे uJ है, िदमाग काम नही ंकर रहा है। िवक+के 

अभावम6 श§ा§ बढ़ाये जा रहे ह@। पर उससे कोई मसले हल नही ंहोते ह@। इसीिलए इस 

दूसरे नये तरीकेको देखनेके िलए लोग कुतूहलसे आते थे ।  

ट� Lीके दो ल>ण 

गांधीजी हमेशा ‘ट� °ीिशप' का िसGाD बताते थे। कुछ लोगोकंा खयाल है िक यह 

मालिकयत छोड़नेकी बात शायद गांधीजीके ट�°ीिशपके िवचारके /ितकूल न भी हो, तो 

भी िभh है। यह कुछ िवसंगत काय( हो रहा है। इसीिलए म@ ‘ट� °ी' की HाIा करना 

चाहता ¢ँ। माता‐िपता अपने ब«ोकें िलए ट� °ी होते ह@, उससे बेहतर उपमा ‘ट� °ी' की 

नही ंहो सकती । उनके ट� °ी होनेका लfण � या है ? एक तो यह है िक वे िजतनी अपनी 

िचDा करते ह@, उससे dादा अपने ब«ोकंी िचDा करते ह@, िजनके िलए उनका ‘ट� °' है; 

और दूसरी यह िक लड़कोकंो जÚ‐से‐जÚ समथ( बनाकर उनके हाथोमं6 कारोबार 

सौपंना चाहते ह@। ये दो लfण ‘ट� °ी' के ह@। इसिलए "िफलहाल बचा bआ ट� °ीके तौरपर 
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र�खये', ऐसा म@ कहता गया और 'वाJवम6 ~ामदान ही होना चािहएʼ, यह बात समझाता 

गया । 

िदल जोड़नेका काम 

भूदानपर लोग आfेप करते थे िक उससे जमीनके छोटे‐छोटे टुकड़े पड़ जाय6गे। मेरा 

उ�र था िक ‘म@ जमीनके टुकड़े बनाने नही,ं िदलोकें जो टुकड़े हो गये ह@, उनको जोड़ने 

आया ¢ँ । एक दफा िदल जुड़ जाय, िफर तो सभी जुड़ जायगा। भूदानम6 िदल जोड़नका 

काम मुI है । वह हो जाय, तो बाकी सब चोज6 उसके साथ हो ही जायँगी ।  

का^�पूव�क समता 

शुsआतसे ही अगर म@ ~ामदानकी बात करता, तो वह बननेवाली नही ंथी । भूदानके 

प8रणामx:प ही ~ामदान आ सकता है। भूदानम6 कsणा थी और ~ामदानम6 सहयोग है 

और समताकी एक क+ना है । काs±पूव(क ही समता आनी चािहए । दूसरी कृिuम 

रीितसे समता अगर आ गयी, तो वह क»ाण‐का8रणी होगी, ऐसा िवCास नही ंहै । 

0ामदानकी सम0 क�ना 

हम6 ~ामदानकी पूरी क+ना समझ लेनी चािहए। अभी तक तो ऐसा चलता था िक 

जमीनवाले जमीन दे द6 , तो ~ामदान हो गया । म@ने भी शु:म6 ऐसा ही चलाया, िफर Nानम6 

आया िक यह िवचार गलत है। केवल जमीन देनेसे ~ामदान नही ंहोगा । लोगोनें क+ना 

कर रखी है िक कुछ ‘हैóजʼ ( अ�Jमान् ) ह@ तो कुछ ‘हैव नाट्स' ( ना�Jमान् ) । पर एक 

िदन मेरे Nानम6 आया िक इस दुिनयाम6 कुलके कुल ‘हैóज' ह@, ‘हैव नाट्सʼ ( सव(हारा ) 

परमेCरकी कृपासे दुिनयाम6 कोई नही ंहै। िकसीके पास जमीन है, िकसीके पास सÙि� 

है, िकसीके पास �म है, िकसीके पास बु�G है, िकसीके पास /ेम है । कोई‐न‐कोई चीज 

हर िकसीके पास पड़ी है और उस चीजका उपयोग वह अपने घरतक सीिमत करता है। 

/ेमकी कमी है, सो नही ं। लेिकन /ेमको घरम6 कैद कर रखा है। घरके बाहर वह नही ं
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जाता। बाहर ‘कांिपिटशन' ( होड़ ) है। लेिकन इस तरह /ेमको हम घरके अLर रोके 

रखते ह@ तो उसकी ताकत नही ंबनेगी । ~ामदानके अLर िसफ(  जमीन देना ही नही,ं 

�िमकोकंो, मजदूरोकंो कहता चािहए िक ‘आजतक हम अपनी मजदूरी घरके िलए खचे 

करते थे, उसे अपनी िमलिकयत समझते थे, लेिकन अब हम यह मजदूरी ~ामको समप(ण 

करते ह@ ।‘ तभी वह ~ामदान पूण( होगा। ~ामदानका िवकिसत अथ( है िक िजसके पास जो 

है, वह ~ामको समप(ण करे। नही ंतो कुछ लोगोकंा देनेका धम( और कुछ लोगोकंा लेनेका 

ही धम( है, ‐ ऐसा नही ंहो सकता । धम( वही होता है, जो सबको लागू हो, जैसे सg धम( है, 

तो वह सबको ही लागू है। कsणा सबको लागू है। 

0ामदान : एक प4रपूण� िवचार 

~ामदानका िवचार इस तरह प8रपूण( िवचार है। सब उसम6 सहयोग कर6  । उसम6 ~ाम‐

उzोग भी आते ह@ । आज नही,ं कल अिहंसक समाज‐रचनाकी, शा�Dकी आशा करनी है, 

तो यह लािजमी है िक गाँव‐गाँवम6 xावल_न हो | लोग िमल‐जुलकर काम कर6 , गाँवम6 

जो क«ा माल पैदा हो, उसका पÏा माल गाँवम6 ही बनाय6। यह भी नही ंिक पुराने औजार 

ही इJेमाल करते रह6। इसम6 भी नयी‐नयी शोध6 कर6  । 

उ`ोग ओर कृिष 

िफर उzोगकी तालीमकी बात आती है। ®ानके साथ कम(की तालीमकी बात आती है। 

आज तो ऐसी भयानक हालत है िक िकसान अपने पेटके िलए पूरा खाता नही ंऔर ब«ेको 

कॉलेजम6 मेजता है। इसम6 अगर ®ान‐तृ�ा होती, तब तो बड़ी अ{ी बात थी। परDु वह 

चाहता है िक उसका ब«ा �मसे बचे । प8रणाम यह है िक बापका ध}ा लड़का करना 

नही ंचाहेगा। लाचारीसे करे, यह अलग बात है । लेिकन उसम6 उसको िदलचEी और रस 

नही ंरहेगा । इस वाJे तालीम बदले िबना, ®ान और कम(का योग िकये िबना न उyादन 

बढ़ेगा, न देशके गुणोकंा िवकास होगा। 
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उपिनषद् म6 कहा है, ‘अ.ं ब� कुव|त तद् �तम् । यया कया च िवधया ब� अ.ं �ा�ुयात् 

|ʼ िजस िकसी साधन या िUयासे भी अh बbत बढ़ाओ, वह ¸त है । हम दिकयानूस नही ं

ह@ । हमने कहा है िक िव®ानके साथ अिहंसा अथा(त् आ�®ान जुड़ जाय, तो पृÇीपर xग( 

आ सकता है । इसके िलए अिधक‐से‐अिधक लोग उzोगोमं6 लगने चािहए, न िक खेतीम6 

। पर हर मनुÁका स_} खेतीसे आना चािहए। मनको िनिव(कार रखनेम6 खेतीके 

प8र�मसे िजतनी मदद िमलती है, उतनी भजन‐पूजनम6 भी नही ंिमलती । आरोÈके िलए 

भी यही बात है । अतः हर प8रवारको कम‐से‐कम आधा एकड़ जमीन देनी चािहए और 

बाकी‐की खेती सामूिहक तौरपर की जा सकती है। 

सहयोगकी भावना आव�क 

मेरा मन xाभािवक ही सहयोग ( कोआपरेशन ) के िलए अनुकूल था। जहाँ ~ामदान हो 

गया, वहाँ हाथम6 ‘क�ुिनटी' ( समुदाय ) आ गयी । िफर उसम6 ‘क�ुिनटी /ोजे�' ( 

सामुदाियक िवकास ) हो सकता है। मेरा िवCास है िक िहLुJानका वातावरण इसके 

अनुकूल हो रहा है ।* 

_______________________ 

*एलवाल म6 िद० २१‐९‐१९५७ को ~ामदान‐प8रषद् म6 िकया गया भाषण | 
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४. स7 श��याँ 

 

नारी‐श��याँ 

 

“कीित�: 9ीवा�� नारीणां 

�ृितम�धा धृितः >मा” 

 

स7 श��याँ 

• कीित� 

• 9ी 

• वाणी 

• �ृित 

• मेधा 

• धृित 

• >मा 
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१. कीित� 

भगवÒीताम6 सात §ी‐श��योकंा उÑेख है। वे ह@: कीित(, �ी, वाणी, ³ृित, मेधा, धृित 

तथा fमा । वाJवम6 ये समाजकी श��याँ ह@। सातका :पक हमारी भाषाओमं6 ही नही,ं 

ब�Ê िहLुJानके बाहरकी भाषाओमं6 भी sढ़(  है। सात लोकोकंा, सात आसमानोकंा 

वण(न िमलता है । इस तरह सj श��योकंी क+ना बbत पुराने जमानेसे चली आयी है। 

तरह‐तरहसे उसका िववरण होता है । भगवÒीताम6 चिच(त िववरण इस �ोकम6 है :  

‘कीित�: 9ीवा�� नारीणां �ृितम�धा धृित: >मा ।‘ 

'कीित(' को एक श��के :पम6 यहाँ रख िदया गया है। सं�ृितके प8रणाम‐x:प अ{ी 

कृितके प8रणामx:प दुिनयाम6 जो सÄावता पैदा होती है, उसे ‘कीित(ʼ, कहते ह@। कीत(न 

श भी उसीसे िनकला है। भगवhाम‐संकीत(न श भी उसीपरसे बना है। जहाँ मूलम6 

अ{ी कृित नही ंहोती, वहाँ उसम6से साव(िuक सÄावना पैदा होनेका सवाल ही नही ंउठता 

। इसिलए कृित मूल है। कृितम6 कीित( अDिह(त है। 

�थम श�� : कृित 

/थम श�� कृित है। इसके प8रणामx:प पूरे वातावरणम6 सुग�} फैलती है । ऐसी 

सुग�}, जो अ{ी कृितके /ित अनुराग पैदा करती है। यह अनुराग ही ‘कीित(' है। 

महापुsषोकें नाम दुितयाम6 चलते ह@। इसका मतलब यह िक उनकी अ{ी कृितयोनें सारे 

मानव‐जीवनको अंिकत िकया है और उनका कीत(न िनरDर समाज‐©दयम6 चलता है। 

अनेक महापुsषोकंी जय�Dयाँ /चिलत ह@ । भगवान् राम, कृ�, गौतम बुG, ईसामसीह, 

कबीर, नानक, तुलसीदास आिदकी जय�Dयाँ मनायी जाती ह@। इसी तरह कीित( काम 

करती है |  

�iयोकंी िज�ेदारी 

कृित, स¨ृित या अ{ी कृित जब की गयी, तब उसका जो फल िमलना था, वह समाजको 

िमला । लेिकन कीित(से भिवÁकालम6 भी कृित काम करती है | हमने अ{ी खेती की, 
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बbत मेहनत की, तो हमारे खेतम6 अ{ी फसल आयेगी। उस अ{ी कृितका अ{ा फल 

िमल गया । लेिकन अमुक िकसानने अमुक खेतम6 अमुक तरीकेसे काम िकया और बbत 

अ{ी फसल पैदा bई, इस तरहसे कीित( फैल जाती है और िफर वह कीित( इसी /कारकी 

कृितयोकंो /ेरणा देती है। इसिलए कृितकी परÙरा चलानेवाली जो श�� है, उसे कीित( 

कहते ह@। माता‐िपताकी सDान होती है, तो ‘कुलʼ की परÙरा चलती है। गुsके िशÁ होते 

ह@, तो ‘®ान' की परÙरा चलती है। लेिकन कृितकी परÙरा कैसे चलेगी ? कीित( कृितकी 

परÙरा चलानेवाली एक नारी‐श�� मानी गयी है। ‘नारीणां कीित�:' कह िदया, तो यह 

िवशेष अथ(म6 कृितकी सुग} फैलानेकी िज�ेदारी �§योपंर आती है। अ{ी कृितयोकंो 

सं~हीत करनेकी श�� �§योनं6 िदखायी है, ऐसा अनुभव भी है। इसीको परÙरा कहते 

ह@, सं�ृित भी कहते ह@, जो कीित(का ही प8रणाम है। कृितकी यह परÙरा सतत जारी 

रखनेका काम कीित( करती है ।  

हमारी सं�ृित 

कीित(से कृित‐परÙरा जारी रहती है और उसम6से सं�ृित िनमा(ण होती है – हमारी 

सं�ृित । िजनको हमने ‘हम' माना – एक सीिमत समाज हो गया। उसम6 फलाने‐फलाने 

अ{े काम करनेका /यास bआ है, उनके िलए आ�भाव उस समाजम6 पैदा bआ है । 

इसीका नाम है, उसकी ‘सं�ृितʼ ।  

िकसी एक ॠिषने पहले‐पहल मांसाहार‐gागका /योग िकया । उसके बbत अ{े 

प8रणाम – शारी8रक और मानिसक िनकले, तो उस कृितको कीित(ने फैलाया । तदनुसार 

दूसरोनें भी /योग िकये । उनकी भी एक परÙरा चली । िफर िजस समाजम6 वह परÙरा 

चली, वह उसकी ‘सं�ृितʼ बन गयी ।  

िकसीने बैल और गायका समुिचत उपयोग करनेकी क+ना ढँूढ़ िनकाली । बैलोकंा 

उपयोग ठीक‐ठीक करो और गायका दोहन करो । गायका दूध दुहनेकी यह क+ना भी 

मनुÁकी एक खोज है। एक /ाणी दूसरे /ाणीका दूध पीनेकी योजना करते bए सृिFम6 नही ं



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

दीखता । लेिकन मानवने दूध पीनेकी योजना की –गाय, भ@स, बकरी इgािदके दूधकी । 

उसने यह भी जाना िक हम इनका दूध पीय6गे, तो हमारे िलए ये /ाणी माता‐िपताके समान 

हो जायँगे । जैसे समाजवादम6 हर H��के िलए पूण( संरfणकी योजना होती है, वैसे ही 

हमारे इस Hापक समाजवादम6 गाय‐बैलको पूरा रfण देनेकी योजना bई। यह 'सं�ृितʼ 

बन गयी । 

�iयोकंा िवशेष काय� 

पहले कृित और िफर कीित(से परÙरा चलती है। उसम6से सं�ृित बनती है। यह सारा 

िवचार §ीके कामोमं6 िवशेष माना जायगा। यो ंपरÙरा चलानेकी और सं�ृित बनानेकी 

िज�ेवारी सारे मानव‐समाजपर आयेगी। उसम6 नर‐नारीका भेद नही ं िकया जायगा। 

लेिकन कुछ बातोकंी िवशेष िज�ेवारी िकसी िवभागपर आ जाती है। कीित(की िज³ेवारी 

�§योपंर आयी । उनके िलए वह चीज अनुकूल थी। कृित सब कर लेते ह@, लेिकन 

फैलानेवाले वे होते ह@, िजनके हाथम6 िशfणका अिधकार होता है। आजकल िशfणका 

अिधकार �ूलके िशfकके हाथम6 माना जाता है, पर उसका /थम और िवशेष अिधकार 

माताको ही है। याने §ीको ही है। वह ब«ेको दूध िपलाते व� त अपनी सं�ृितकी 

कहािनयाँ सुनायेगी और उससे ब«ेका िदल और िदमाग बनेगा। यह सबकी सब श�� 

िवशेषत: �§योकंो हािसल होती है । इसीिलए भगवानने §ी‐कायaम6 कीित(‐काय(को 

शािमल िकया। 

कृितके प8रणामx:प समाजम6 सÄावना जा~त रखकर उसकी परÙरा जारी रहे और 

तy8रणामx:प सं�ृित बने – इतना कुल‐का‐कुल काय(‐िवमाग साधारण तथा 

/ाधाrतः, िवशेषतः �§योकंा माना गया है। 

२. 9ी 

कीित�: 9ी:। दूसरी श�� �ी‐श�� है। '�ी' श बbत /ाचीन है। यह भगवान् के नामके 

साथ या िकसी आदरणीय पुsषके नामके साथ भी जुड़ा रहता है। �ीराम, �ीकृ� हम 
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कहते ह@ । �ीह8र सव(u िमलता है। मनुÁको स_ुG (address) करनेम6 भी ‘�ी' िलखते 

ह@। राजाओकंो राज�ी कहते ह@ । ®ानी �ा¹णको �¹�ी कहते ह@। �ीमान् श भी /चिलत 

है । यह श ॠùेदका है । इसका मूल `थान वेदम6 है। वहाँ अि� का वण(न करते bए 

उसकी �ीका वण(न िकया है : 'स दश�तः 9ी:ʼ – अि�की �ी है, यानी उसकी �ी दश(नीय 

है । िजसकी का�D दश(नीय है, वह अि� दश(त: �ी: है। ‘अितिथ‐गृहे गृहे – घर‐घरम6 वह 

अितिथ है। अितिथ‐सेवाका साधन अि� है। वह रसोई करती है। यहाँ उyादनकी श��के 

:पम6 �ीको देखा । िफर उसका अथ( लÉी bआ; Sोिंक लÉी उyादनसे पैदा होती है। 

अि�से लÉी पैदा होती है। �म‐श�� ही �ी है। जहाँ मनुÁ �म नही ंकरता, वहाँ िकसी 

/कारकी का�D, शोभा या लÉी नही ंहो सकती । 

�ी शके मुI अथ( ह@ – लÉी, का�D और शोभा | सं�ृतम6 हाथके िलए ‘हJʼ श 

है, 'कर' भी है । हJ श दुिनयाम6 'हा�ʼ /कट करता है, याने शोभा /कट करता है। 

जब मनुÁ हाथोसें काम करता है, तब दुिनयाम6 हा� /कट होता है । �ी सबका आ�य‐

`थान है। ‘आ�य' श भी �ीपरसे बना है। उyादन बढ़ता है, तो सबको आ�य िमलता 

है। का�D, /भा भी बु�Gका बbत बड़ा आ�य है । शोभा तो आ�य है ही । का�D श 

हम6 बु�Gकी /भा िदखाता है । ‘लÉी' श उyादन िदखाता है । शोभा औिचg िदखाता 

है । िजस जगह जो करना उिचत है, वह वहाँकी शोभा है। मैला अगर राJेम6 पड़ा है, तो 

वह अशुभ है । अगर खेतम6, गúेम6 पड़ा है और उसपर िमäी है, तो वह शुभ ( उिचत ) है। 

लेिकन हम देखते ह@, िवZानोकें लfण ! िलखनेके िलए जहाँ बैठते ह@, वहाँ वे फाउûेनपेन 

झाड़ा करते ह@। �ाही आसपास पड़ी रहती है, यह अनुिचत है। उसम6 शोभा नही ं है। 

x{ता, पािवá ये सब �ीम6 आते ह@। बु�Gकी का�Dकी चमक और लÉी, याने उyादन 

भी �ीम6 आता है। इसिलए �ी ऐसा श है, िजसम6 बbत सारी अिभलषणीय वJुएँ ह@, 

िजनकी हम अिभलाषा कर सकते ह@, करनी चािहए, वे सारी जुड़ जाती ह@। 

§ीकी श��योमं6 �ीका वण(न िकया है, तो §ीपर यह जवाबदारी आती है िक समाजम6 

उyादन बढ़ानेके िलए उzोगशीलताकी /ेरणा दे, तािक लÉी रहे । घर साफ करना, 
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आसपासका आँगन साफ करना इgािद x{ताका काम �§याँ करती ह@। इसिलए 

सं�ृतम6 कहावत है : 

‘न गृहं गृहिमJा�: गृिहणी गृहमु�ते ।‘ 

‐ घरको घर नही ंकहते, अगर उस घरम6 गृिहणी न हो। गृहािभमानी देवता गृिहणीके :पम6 

हो, तो वह गृह कहलाता है । वह उस गृहकी शोभा कायम रखती है और बढ़ाती है। 

}�ता 9ी है 

मुझे तो इस देशम6 शोभाका कुछ खयाल ही नही ंदीखता है । जहाँ अgD िवषमता होती 

है, वहाँ शोभा नही ंहोती । अपने शरीरम6 जो अवयव ह@, उनके अलग‐अलग काम ह@। 

लेिकन िकसी अवयवको हम गंदा रख6, तो सारे शरीरको वह दूिषत करेगा, शोभाहीन, 

का�D‐िवहीन बनायेगा । इसिलए हर अवयव अपना काम करता रहे, लेिकन साथ‐साथ 

सब अवयवोकंो x{, िनम(ल, का�Dमान् बनाना ज:री है, तभी शोभा है | पतंजिलके 

महाभाÁम6 कहा गया है : ‘पू� इमं पांसुलपादम्' – पुछ ले िकसी गँवारसे, िजसके धूलसे 

भरे bए पाँव ह@ । उस आदमीको गँवार कहा गया है, िजसके पाँवम6 कीचड़ लगी है, धूल 

लगी है । पाँव x{ रखनेकी ज:रत, नाखून x{ रखनेकी ज:रत गँवार महसूस नही ं 

करता । हम भी कभी‐कभी महसूस नही ंकरते । हाथ, नाक, आँख x{ रखनेकी, पेट 

अLरसे x{ रखनेकी ज:रत योगी महसूस करते ह@। योगम6 देहकी x{ताका बbत 

खयाल रखा जाता है। कुल‐का‐कुल x{ताका िवभाग �ीम6 आता है। 

�चार‐श�� ओर औिचJ 

उyादन‐िवभाग �ीम6 आता है। िजससे सृिF हँसे, वह भी �ीम6 आता है और का�Dकी 

चमक, जो उसकी /चारक श�� है, वह भी �ी है। का�Dका अथ( /चार‐श�� है । सूय(म6 

िसफे आभा होती और /भा न होती, तो उसका /चार न होता । आभा तो वह है, जब बड़े 

तड़के सूय( उगता है और /भा वह है, जब सूय( उगनेके थोड़े समयके बाद चारो ंओर उसकी 
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िकरण6 फैलती है। वह �ी है । अLर तेज�xता हो और बाहर वह फैली हो, उसका नाम 

है का�D। म@ दीवालोपंर लगे अशोभनीय िचuोकंो, पो°रोकंो हटानेकी बात करता ¢ँ। 

उनम6 �ी और औिचg नही ंहै । ‘दश�तः 9ी:ʼ – िजसका दश(न मंगल है, ऐसा वह नही ंहै। 

यह औिचg‐िवचार हम6 हर जगह करना चािहए। औिचgके िलए ®ानकी ज:रत होती 

है । इसिलए कुछ हदतक इसम6 ®ान भी आता है । तो, �ी एक प8रणाम है, अनेकिवध 

सावधािनयोकंा प8रणाम है। कम(fेuम6 सावधानी, Hवहारम6 सावधानी, िचDनम6 सावधानी 

रखते ह@, तो �ी होती है । िकस व� त Sा बोलना, इसम6 भी औिचg है । यह भी ‘�ीʼ म6 

आता है ।  

9ीमान् ऊिज�त 

इस तरह �ी एक परम Hापक श गीताम6 श��के :पम6 आया है । कहा है: 

‘यN योगेxर: कृ�ो यN पाथY धनुध�रः। 

तN 9ीिव�जयो भूित�ु�वा नीितम�ितम�म ॥‘ 

जहाँ योगेCर कृ� ह@ और पाथ( धनुध(र ह@, वहाँ �ी, िवजय आिद सब ह@ । इसम6 �ीको भूले 

नही ंह@। भगवान् के जो छह गुण माने जाते ह@, उनम6 भी ‘�ीʼ आता है। 

‘ऐxय�P सम0P धम�P यशसः ि9यः । 

Aान‐वैरा�यो�ैव ष�ां ‘भगʼ इतीरणा ॥‘ 

‐धम(, यश, ऐCय(, �ी, ®ान, वैराÈ आिद िमलकर भगवान् बनते ह@ । िवभूितका वण(न करते 

bए भगवान् ने कहा है: 

'यद् यद् िवभूितम��ं 9ीमदूिज�तमेव वा |ʼ 

जो‐जो वJु �ीमान् या ऊिज(त है, उसम6 भगवान् की िवभूित है | इसम6 दो  

िवभूितयाँ ह@। �ीको ऊज(के साथ रख िदया है। ऊिज(त याने आD8रक बल । बाहर जो /भा 

चमकती है, वह �ी है। कुछ िवभूितयाँ ऐसी होती ह@, िजनकी �ी /कट होती है और कुछ 
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ऐसी होती ह@, िजनकी िवभूित गुj रहती है । वे ऊिज(त ह@। �ीमान् और ऊिज(त ऐसी दो 

महान् िवभूितयाँ दुिनयाम6 होती ह@ ‐ जैसे भगवान् िव�ु ‘�ी' ह@ और भगवान् शंकर 'ऊिज(त' 

ह@। जैसे जनक महाराज �ी ह@ और शुकदेव ऊिज(त ह@ । गीताम6 योगी पुsषके बारेम6 कहा 

है िक जब उसका योग अपूण( होता है, तब वह �ीमान् पिवu कुलम6 ज
 लेता है अथवा 

योगीके कुलम6 ज
 लेता है । पहली �ीमद् िवभूित है और दूसरी ऊिज(त िवभूित है। 

9ीको बढ़ाना �iयोकंा काम 

इस तरह गीताम6 समझानेका सार यह है िक �ीको बढ़ाना चािहए । हमारी �ी कम न हो, 

शोभा कम न पड़े, हत‐�ी न हो, यह एक िज�ेवारी समाजपर है और शायद �§योपंर 

िवशेष है, ऐसा भगवान् सूिचत करना चाहते होगें, इसिलए उvोनें �ीकी िगनती नारीके 

गुणोमं6 की । वैसे, 'कीित�: 9ीवा�� नारीणां �ृितम�धा धृितः >माʼ इस �ोकम6 नारी 

याने केवल §ी नही ंहै । मानवकी जो श�� है, उसे 'नारी' कहा गया है । इसिलए कीित(, 

�ी आिद �े� िवभूितयोकंा जो वण(न है, वह सारे समाजपर लागू होता है। 

३. वाणी 

तीसरी श�� ‘वाणी' है । जािहर है िक मनुÁको भगवानने अr /ािणयोसें िभh एक वाणी 

दी है। दूसरे /ािणयोकें पास भी अपनी वाणी है, लेिकन वह इतनी Øुट, EF नही ं है, 

िजतनी मनुÁके पास है। छोट‐छोटे /ािणयोकंी अपनी वाणी है, िजसको हम समझ नही ं

सकते । चीिंटयाँ, फफँूदी इशारेसे काम करती ह@। मधुम�üयाँ एक‐दूसरेसे िमल‐जुलकर 

काम करती ह@, इसिलए मुमिकन है िक उनके पास भी अपनी कुछ वाणी हो । वाणी याने 

िवचार‐/काशनका साधन । मनुÁको एक िवशेष /कारकी वाणी हािसल bई है। यह एक 

बbत बड़ी श�� है, जो भगवान् ने दी है। उसका उपयोग ठीक ढंगसे होता है, तो वह श�� 

उhितके िलए साधन बन सकती है । 
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वाणी ओर भाषा 

वाणी और भाषाम6 अDर है। भाषा भगवान् की दी bई नही ंहै, वाणी भगवान् की दी bई है 

। भाषा बदलती है, वाणी नही ं। दुिनयाम6 िजतने मनुÁ ह@, सबको भगवान् ने आँख याने 

दश(न‐श�� दी है । उसी तरह िवचार‐/काशन‐श�� याने वाणी भी दी है । इसका 

:पाDर भाषाम6 होता है । भाषाएँ अनेकिवध ह@। उन भाषाओमं6 सािहg बनता है, जो 

‘वाýमय' कहलाता है । वह सब गौण िवभाग ह@। मुI िवभाग वाणीका है | वाणीको हम 

क»ाणका8रणी श��के :पम6 प8रणत कर सकते ह@ । 'यद् यद् वदित तbदेव भवित' 

– िजसकी वाणी िसG है, वह मनुÁ जो भी बोलेगा, वैसा होगा। यहाँतक अनुभव पbँचा है 

िक वाणीकी िस�G साfात् फलदाियनी होती है । िजस मनुÁको वाणीकी िस�G हो जाती 

है, वह जो श बोलता है, तदनुसार दुिनयाम6 होना ही चािहए, इतनी श�� उसम6 आती 

है । इसीको आशीवा(द‐श�� कहा जाता है। सुनते ह@ िक आशीवा(द या शापो�� सफल 

होती है, और हमारा वैसा अनुभव भी है। यह एक िस�G है। जो वाणीका उपयोग िवशेष 

/कारसे करता है, उसे वह िस�G िमलती है। 

वाणीकी मया�दाएँ – सJ वचन, िमत‐भाषण 

वाणीके उपयोगकी मया(दाओमं6 एक यह है िक वाणीसे हमेशा सg उ«ारण ही होना 

चािहए । सgकी HाIा यह है िक िजस चीजको हम सg समझते ह@, उसका उ«ारण 

करना चािहए । सg बदछता जायगा। आज हम6 सgका जो दश(न होता है, उससे िभh 

कल हो सकता है। वाणीम6 उतना फक(  करना होगा । लेिकन आज सgको हम िजस 

:पम6 मानते ह@, उसी :पम6 वाणीके Zारा /कट करना चािहए, दूसरे :पम6 नही।ं वाणीकी 

यह मया(दा है िक वह सg हो । 

दूसरी मया(दा यह है िक वाणीसे िमत‐भाषण होना चािहए। श नपा‐तुला हो, िजससे िक 

सgम6 मदद हो । सgके िलए यह प² है । िमत‐भाषण ही ज:री नही ंहै। जो लोग कम 

बोलते ह@, वे सg ही बोलते होगें, ऐसी बात नही ंहै । िछपानेके िलए भी िमत‐भाषण हो 
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सकता है, लेिकन िछपानेके उ�ेXसे नही,ं ब�Ê स�क् िचDनके, ठीक िचDनके 

उ�ेXसे िमत‐माषण करना वाणीका एक प² है, िजससे मनुÁकी वाणीसे सg ही 

िनकलता है । इस तरह िमतभाषण सgको मदद करनेवाला प² है। 

अिनZा‐वचन 

वाक् ‐श��के िसलिसलेम6 तीसरा िवचार यह आता है िक वाणीसे िनLा‐वचन न िनकले । 

चाहे वह िनLा‐वचन सg हो, तो भी नही ंिनकलना चािहए । इससे वाणीम6 िहत‐श�� 

आती है | सामनेवालेका वाणीसे िहत होता है। यह श�� िनLा‐वचन न बोलनेसे आती है 

। खासकर िकसी मनुÁकी िन� दा उसके पीछे दूसरेके पास की जाती है । िन� दा ही नही,ं 

ब�Ê िकसीके बारेम6 िचिक¶ा अथा(त् दोषोकंी िचिक¶ा, उसके पीछे दूसरे िकसीके पास 

की जाती है । एक बात समझनेकी है िक वाणी जो िसफ(  बाहर /कट होती है, वही नही ंहै 

। मनम6 जो उठती है, वह भी वाणी है। उसको ‘परा वाचा' कहा है, जो गूढ़ :प है। उससे 

भी िहतिचDन ही होना चािहए। दोष‐िचिक¶ा नही ंहोनी चािहए। गुण‐~हणकी भावना 

होनी चािहए | यह एक बbत बड़ी चीज है, िजसका अभाव आज हम देखते ह@ । 

अ¦र वाणीसे दोषका उ«ारण होता है। उससे दुिनयाके वे दोष होते हो ंया न भी होते 

हो,ं सब उस वाणीम6 दा�खल हो जाते ह@। अगर इस तरह दोष दा�खल हो गये, तो हमने 

अपना बbत ही बड़ा नुकसान िकया । दोष बाहर थे, याने दूर थे, उनका वाणीसे उ«ारण 

करके हम उv6 नजदीक ले आये । दूसरे िकसीके दोष थे, वे अपनी वाणीम6 आ गये, अथा(त् 

नजदीक आ गये । मनम6 आये िबना वाणीम6 नही ंआते, अथा(त् मनम6 भी आये। जो दोष 

दूसरे िकसी मनुÁके थे, िबलकुल ही बाहरके थे, वहाँसे उv6 दूर ढकेला जा सकता था | 

उसके बदले हमने उv6 अपनी वाणीम6 /िति�त िकया, याने मनम6 भी दा�खल िकया । 

बाहरका कचरा उठाकर अपने मनम6 दा�खल िकया । इसिलए बbत बड़ा ßFाचार bआ । 

उभय‐माe िहत‐बु�hसे दोष‐�काशन 

काम करनेवालोकंो एक‐दूसरेके िवषयम6, काय(के िसलूिसलेम6 चचा( करनी पड़ती है, िफर 

इसम6 दोष‐चचा(, दोष‐िचDन भी आता है। उसम6 िहत‐बु�G‐से ही अगर दोषोकंा 
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आिव�रण कर सकते ह@, तो िकया जाय; परDु िजसके दोषोकंा आिव�रण हम करते 

ह@, उसका िहत हो, ऐसी ती¸ वासना मनम6 होनी चािहए, जो उसे भी माr होनी चािहए । 

यिद मेरे मनम6 यह हो िक म@ उसके िहतके िलए बोल रहा ¢ँ, तो उतना ही काफी नही ंहै। 

उसे भी महसूस होना चािहए िक म@ जो उसके दोषोकंा उ«ारण कर रहा ¢ँ, वह उसके 

िहतके िलए ही कर रहा ¢ँ । ऐसा जब सामनेवालेको महसूस हो और िफर दोष‐/काशन 

हो, तो वह चुभेगा नही ं। उससे उसकी िच�‐शु�Gम6 मदद होगी । इसिलए िच�‐शु�G 

उभय‐माr हो, याने िजस मनुÁके िलए बोला जा रहा है, उसे भी माr हो और हम6 भी 

उसकी /तीित हो । इस तरह दोनो ंबाजू िहत‐बु�G होनी चािहए ।  

िकसीका ऑपरेशन करना है, तो ऑपरेशन करनेवालेको और िजसका िकया जाना है, 

उसको माr होना चािहए। जब दोनोकंो माr होता है, तभी वह उिचत होता है। िजसका 

ऑपरेशन िकया जा रहा है, उसे माr न हो, तो अनुिचत होता है । उसी तरह उभय‐माr 

िहत‐बु�G हो, तभी दोष‐/काशन हो सकता है । गुण‐दोषोकंा िव�ेषण िहत‐बु�Gसे ही 

होना चािहए। इस तरह सामाr Hवहारकी यह मया(दा है िक िकसीका भी दोष‐िव�ेषण 

उसके पीछे न हो, सामने हो और वह उभय‐माr िहत‐बु�Gसे हो, अrथा बोलनेकी कोई 

िज�ेदारी िकसीपर नही ंहै । 

मननपूव�क मौन 

सg भाषण, िमत‐भाषण, अिनLा‐वचन, उभय‐माr िहत‐बु�Gसे दोष‐/काशन – ये सब 

जैसे वाणीके साधन ह@, वैसे ही मौन भी एक साधन है। मौनका भी समावेश भगवनने 

मानिसक fेuम6 िकया है | ‘मन:�साद: सौ)�ं मौनम्ʼ – वह जो मौन है, वह मननपूव(क 

िकया जाता है, इसिलए मनके साथ जोड़ा गया है । अगर मौन रखते ह@ ओर अLर 

सZJुका मनन नही ंहोता, तो वैसा मौन तो जानवर भी रखा करते ह@ और कहा जाता है 

िक वह उनके आरोÈका एक कारण है। मनुÁको बोलना पड़ता है, इसिलए उसके Cास 

और /Cासम6 अDर पड़ता है। Cास ‐/Cास िवषम होते ह@, तो आरोÈकी हािन होती है । 
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जानवरोमं6 Cास‐/Cास समान होते ह@, इसिलए आरोÈ रहता है। वह मौन िसफ़(  वाणीका 

है, लेिकन हम यहाँ उस मौनकी बात करते ह@, िजससे वाणीकी ताकत बढ़ती है। वह 

मननपूव(क िकया bआ मौन है। 

मनन इस बातका करना है िक िकसीके जो गुण‐दोष िदखायी देते ह@, उनम6से जो दोष‐ह@, 

वे देहके ह@ और गुण आ�ाके ह@ । दोष अgD नCर ह@, जानेवाले ह@ और गुण अमर ह@, 

िटकनेवाले ह@। अतः गुणोपंर �िF �`थर करनी चािहए, नCर चीजपर नही।ं दोष शरीरके ह@, 

इसिलए शरीरके साथ भ³ हो जानेवाले ह@। यह चीज बbत बार समझम6 नही ंआती । 

अ¦र ऐसा भास होता है िक मनुÁपर गृण और दोष दोनो ंलागू होते ह@। वJुत: एसा नही ं

है । दोष देहपर लागू होते ह@ और गुण आ�ापर । सg, /ेम, िनभ(यता आ�ाका xभाव 

है । इसिलए आ�ाम6 सहज ही वे तीनो ंरहते ह@। ये सारे गुण आ�ाका x:प ही ह@। वैसे 

इनसे भी िभh, आ�ाका एक x:प है, जो िनगु(ण कहलाता है | हम यहाँ सगुन आ�ाके 

िचDनकी ही बात कर रहे ह@। मौन गुण िचDनके साथ होना चािहए और वाणीसे 

दोषािव�रणका मौका आये, तो िजसका दोषािव�रण करना हो, उसके सामने होना 

चािहए और उभय‐माr िहत‐बु�Gसे करना चािहए | वाणीकी ये कुछ मया(दाएँ हम पालन 

कर6 , तो वाक् ‐श�� /बल होती है । 

वाणीका प� 

िशfणम6 भाषा‐श�� िवकिसत की जाती है। अ{ी भाषा बोली जाय, िलखी जाय, िजसका 

/भाव हो, यह सोचा जाता है । वाणी अLरकी है और भाषा बाहरकी । बाहरकी होनेपर 

भी भाषाके िवकासकी कोिशश की जाती है और उसका उपयोग भी है। अ{ी भाषासे 

मतलब है, िजस /कारकी वाणीका अभी हमने िवचार िकया, उसका ठीक, स�क् 

/कटीकरण । वाणी शसे िभh होती है । वाणी /धान है, श उसके साधन ह@। परा 

वाचा सूÉ होती है । जो मानिसक भाव ह@, वे /धान ह@ । बbतोकंो खयाल नही ंहै िक मनम6 

कोई गलत िवचार आया और वह बाहर /कट नही ंbआ, तो भी उसका दुिनयापर खराब 
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असर होता है और मनम6 कोई अ{ा िवचार आया और वह वाणीसे /कट नही ंbआ, तो 

भी उसका दुिनयापर असर अ{ा होता है। इसिलए वाणी जो अDभा(व /कट करती है, 

उसका भी िनयम होना चािहए । अLरसे जो संक+ उठता है, वह ठीक उठे, गलत न 

उठे, उसपर अंकुश हो, यहाँ जा~ितकी ज:रत है । गलत संक+ मनम6 न उठ6  और 

उठनेपर भी उv6 वाणीके Zारा /कट न कर6 , इसका खयाल रखना चािहए । सg वाणीका 

मतलब अ¦र यह माना जाता है िक जो भी गलत संक+ मनम6 आता है, उसे बोल बताना 

। लेिकन इस तरह खुला होना ठीक नही ंहै । मनम6 अगर गलत िवचार उठ6 , तो उv6 गुsके 

पास, पूजनीय पुsषके पास ही /कट िकया जाय । वे हम6 बचाय6गे । ऐसे िवचार सव(u 

बोलना खुले मनका नही,ं गलत मनका लfण है। इन प²ोकें साथ वाणीका उपयोग हो, 

तो वाणी बbत बड़ी श��का :प लेगी ।  

४. �ृित 

चौथी श��का नाम है ‘³ृित' | यह एक बbत ही सूÉ श�� है। दुिनयाम6 बbत कुछ 

काय( चलते ह@ । उनके मूलम6 अ{ी‐बुरी दोनो ं/कारकी कामनाएँ होती ह@। कामनाओकें 

मूलम6 एक संक+ होता है और संक+ करनेवाला मन है । इस /कार मूल मन, उसम6से 

संक+, िफर कामनाएँ, तदनुसार कम( – यह है जीवनका ढाँचा। 

शुभ ओर अशुभ �ृित 

जो कम( िकये जाते ह@, वे तो करनेपर समाj होते ह@, लेिकन उनका एक सं�ार िच�पर 

उठता है। वह शुभ‐अशुभ दोनो ं/कारका होता है, Sोिंक कम( भी शुम और अशुभ दो 

/कारके होते ह@। उन सं�ारोकंा ‘रेकाड(ʼ मनम6 होता है। उसे ‘³ृितʼ कहते ह@ । ये ³ृितयाँ 

बरसो ंबाद भी जा~त होती ह@ । कुछ ³ृितयाँ दीध(कालतक रहती ह@ । कुछ ³ृितयाँ आती 

और जाती ह@ । सारा‐का‐सारा रेकाड(का बोझ िच� उठाना नही ंचाहता, Sोिंक िजतने 

कम( हम कर6 , उनके सं�ारकी ³ृित अगर रह जाय, तो बbत बोझ होता है । इसिलए 

िच� उसम6से कुछ फ6 क देता है और कुछ रह जाता है, उसको ³ृित‐शेष कहा जाता है | 
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वही शेष ³ृित मनुÁको भूतकालकी तरफ खीचंती है, आकृF करती है। अ{ी ³ृितयाँ 

हो,ं तो उनसे अ{ी /ेरणाएँ िमलती ह@। बुरी ³ृितयाँ हो,ं अशुभ ³ृितयाँ हो,ं तो उनका 

खराब असर रह जाता है। अतः साधकके जीवनम6 सबसे बड़ा /� होता है उन ³ृितयोसें 

मु�� कैसे पायी जाय ?  

³ृित xþम6 भी आती है और जा~ितम6 भी । सबका िच�पर बोझ हो जाता है। अब ऐसा 

हो िक उिचत ³ृितयाँ, शुभ ³ृितयाँ याद रह6 और अशुभ  ³ृितयाँ नF हो जाय6, तब तो 

जीवनके िलए बड़ा लाभ है । लेिकन कही ंऐसा हो जाय िक अशुभ ³ृितयाँ रह जायँ और 

शुभ जायँ, तो जीवन बbत ही खतरेम6 है । इन ³ृितयोपंर सारा दारोमदार है िक साधकका 

िच� आगे िकतना बढ़ सकेगा, भूतकालसे िकतना जकड़ा जायगा। भूतकालसे /ेरणा 

पाकर मनुÁ आगे बढ़ता है । भूतकालके साथ जकड़ गया और बुरी ³ृितयोनें उसे जकड़ 

िलया, तो आगेकी /गित गलत राहपर होगी । 

³ृितयोकंा चुनाव करके हम उनम6से अ{ी ³ृितयाँ याद रख6 और बुरी ³ृितयाँ भूल6, यह 

कैसे हो ? मान लीिजये, मुझे एक बुरी ³ृित नF करनी है, ऐसा म@ने याद िकया तो वह बुरी 

³ृित दुबारा याद bई । अमुक ³ृितको खतम करना है, यो ंअगर म@ बोलता या सोचता 

चला जाऊँ तो खतम करनेके नामपर उसको याद ही क:ँगा। वह दुहरायी जायगी, 

ितहरायी जायगी; यो ंवह मजबूत, मजबूत और मजबूत ही होगी | 

भूलनेकी कला 

हम एक जमानेम6 पराधीन थे, गुलाम थे | अब आजादी हािसल करके हमने गुलामी िमटा 

दी । लेिकन इितहासम6 दोनोकंा रेकाड( रह गया। हमने भले ही गुलामी िमटायी और 

आजादी हािसल की, पर इितहासम6 वह गुलामी रह गयी याने ³ृितम6 वह चीज रह गयी । 

अब वहाँसे वह कैसे हटायी जाय ? इसके िलए ह8र‐कृपाका आåान करना होता है। अपने 

िच�से ही अलग होनेकी /िUया करनी होती है, तब मनुÁ अनावXक ³ृितयोसें 

छुटकारा पाता है। नही ंतो ³ृितको िमटानेके नामसे ही ³ृित बढ़ती है । काम करते‐करते 
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बbत‐सी बात6 सुननेम6 आती ह@। उनको सुनते‐सुनते ही भूल जानेकी कला सीखनी चािहए, 

िजसे म@ सीखा ¢ँ । कोई श�स कोई बात सुनाता रहता है, तो म@ सुनता ¢ँ । लेिकन जहाँ 

दूसरा वाS आया, पहला भूल जाता ¢ँ । अब बीचम6 अगर कुछ महeकी खास चीज मुझे 

मालूम bई तो उतनी रह गयी, और बाकी कुल‐का‐कुल खतम । उसम6से सार‐सार रह 

जाता  

है । कभी अगर 8रपोिटÀग करनेकी िज�ेवारी मुझपर आ जाय, तब तो हर वाS िलख लेना 

होगा, लेिकन सुनकर म@ अगर 8रपोिटÀग क:ँ, तो इतना कह सकँूगा िक मुझे याद नही ं

रहा, बbत‐सा भूल गया, इतना‐इतना याद रह गया । इससे िच�पर कोई बोझ नही ंऔर 

अ{ी ³ृितयाँ िबलकुल अंिकत ह@ | बbतोकंो आqय( होता है िक यह श�स पाँच‐पचीस 

भाषाओमं6से अNयन करके बbत‐सी अ{ी‐अ{ी चीज6 िकस तरह याद करता है । इसम6 

आqय(की बात नही ंहै । 

हम बbत याद करते ह@, याद न करने लायक बbत‐सा बोझ उठाते ह@, इसिलए याद करने 

लायक ³ृितयाँ कम रहती ह@ । वह बोझ अगर हटा सक6 , तो अ{ी  ³ृितयाँ याद हो 

सक6 गी । म@ यिद अपना च8रu िलखने बैठँू, तो म@ नही ंसमझता िक ५‐२५ पृ�से आगे बढ़ 

सकँूगा । बbत सारा भूल गया । दूसरे कोई याद िदलाते ह@, तो याद आता है। पर सार:पेण 

जो है, वह जेबम6 पड़ा bआ है। जैसा हम जमा‐खच(के खाते िलखते ह@, िपछले सालम6 दस 

हजारकी खरीद की और बारह हजारकी िबUी bई। िफर शेष Sा है, वह भी िलख रखे 

ह@। अगले साल जब हम अपना खाता िलख6गे, तो शेष रकम बाकी और कुछ लेन‐देन हो, 

जो जारी रखना हो, उतना िलख6गे । बाकी सबका सब शेषम6 आ गया । वह दस हजारकी 

खरीद और बारह हजारकी िबUी याद नही ंरख6गे। इस तरह अपने जीवनम6 िच�पर बोझ 

न हो, इसिलए मनुÁ भूलता जाता ही है, लेिकन मूरख मन जो खाता चलाने लायक है, 

उसको छोड़ देता है और जो खाता आगे चलाने लायक नही ंहै, उसको अपना लेता है ।  
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चुनावमG गलती 

चुनावम6 मनुÁ गलती करता है । अ{ा चुनाव यिद कर6 , तो ³ृितयोमं6से अ{ी ³ृित ही 

याद रख6 और बुरी ³ृितयाँ छोड़ द6  । अगर अ{ाईके िलए िच�म6 आकष(ण और सहज 

आकष(ण हो, तो बुरी ³ृितयाँ रह6गी ही नही,ं सुनते‐सुनते, देखते‐देखते चली जायँगी | यह 

अ�ासका िवषय है । अगर यह सधा, तो उ�रो�र ³ृित‐श�� बढ़ती जानी चािहए और 

वह बढ़ती जाती है | 

बूढ़ा bआ, ³ृित गिलत bई, याद नही ंआता ! मेरी दादी बbत बूढ़ी हो गयी, कोठरीम6 गयी 

कुछ चीज लेनेके िलए | Sा लेने गयी सो भूल गयी। ऐसे ही वापस आ गयी । िफर याद 

करने लगी िक Sा लेनेके िलए गयी थी, याद नही ं। इतनी ³ृित fीण bई । िफर भी शायद 

िकसीने गहना देनेका वादा िकया था और वह पूरा नही ंिकया था, तो वह चीज उसे याद 

थी, Sोिंक वह चीज उसने न जाने िकतनी दफा दुहरायी होगी । मैने 'गीता‐/वचन' म6 

िलख रखा है िक मरते समय परमा�ा करे उसे वह ³रण न रहे, तािक अगले ज
के 

िलए कंुजी बनकर दुग(ित न दे। सारांश, इस तरह मनुÁकी ³रण‐श�� fीण तो होती 

है, िफर भी वह अगर उ�म ³रण याद करता जाय और उसे रखता चला जाय, अ{ा 

चुनाव करता चला जाय और अपनी वीय(‐रfा करे, तो ³ृित बढ़ती है। 

�ृित‐श��के साधन 

म@ने एक नयी बात बीचम6 जोड़ दी, 'वीय(‐रfा' की । अगर वीय(‐हािन होती है, तो ³ृित 

fीण हो जाती है। अ{ी‐बुरी दोनो ं³ृितयाँ fीण होती ह@। वीय( अगर रहा, तो ³ृित उ�म 

रहती है, बढ़ती चली जाती है । अ{ी ³ृितयाँ ही िटक6 गी, दूसरी fीण होगंी । ³रण‐

श�� ती¸ रहेगी, श��शाली रहेगी या नही ंरहेगी, इसका आधार वीय(पर है। वीय(‐रfा 

³ृित‐श��को िटकाये रखनेके िलए अgD आवXक है । अब िबजलीके दीये आ गये 

ह@, लेिकन पुराने जमानेम6 जो दीया जलता था, उसम6 दीयेको तेल िमलता था और ब�ीके 

ऊपर उसकी /भा रहती थी। तेल वीय( है और ब�ी बु�G है। उसम6 जो चमक है, dोित 
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है, वह उसकी ®ान‐/भा है । अगर नीचेका तेल fीण हो जाय, तो बु�Gकी ®ान‐/भा, 

िजसका ³ृित एक अंग है, fीण हो जायगी। इस तरह वीय(‐रfापर ही ³ृित‐श�� िनभ(र 

है । 

हम ³ृित‐श�� बनाना चाहते ह@, तो उसके िलए दो बात6 आवXक ह@, वीय(‐रfा और 

िववेक | िववेक याने चयन‐श�� | बुरी ³ृित छोड़ी जाय, अ{ी ³ृितयोकंो रखा जाय, 

यह काम िववेक करता है। वीय(से ³ृित बढ़ती जायगी। वीय( न रहा और िववेक रहा, तो 

कुछ अ{ी ³ृितयाँ याद रह6गी, परDु वे बलवान् नही ंहोगंी । वीय( होगा और िववेक नही ं

होगा, तो ³ृित‐श�� बलवान् रहेगी, लेिकन बुरी ³ृितयाँ भी बलवान् रह6गी । इसिलए 

वीय(‐साधना और िववेक‐साधना दोनो ंकरनेसे ³ृितका अ{ा चयन होगा और ³ृित‐

श�� बढ़ती जायगी । िफर िजतना बुढ़ापा आता जायगा, उतनी ³रण‐श�� बढ़ती 

जायगी । यह अनुभवकी बात है । मेरा भी यही अनुभव है । 

बुरी �ृितयोकंा िव�रण 

³ृितयोमं6 भी जो सबसे बुरी ³ृितयाँ होगंी, वे अपनी बुराईकी नही ंहोगंी । मनुÁ अपने 

िलए िकतना उदार होता है । वह अपनी बुरी ³ृित याद नही ंकरता, उसे भूल जाता है। 

अपनी अ{ी ³ृितयाँ याद रखता है ! कभी‐कभी अपनी बुरी ³ृित भी याद रहती है, 

Sोिंक वह बbत ही बुरी होती है; छोड़नेपर भी नही ंछूटती, लेिकन मामूली बुरी हो, तो 

मनुÁ उसे भूल ही जाता है। अपने िलए fमाशीलता, उदारता, सिह�ुता रखता है, इसिलए 

बुरी ³ृितयोकंो भूल जाता है। अगर इस तरहकी उदारता और fमा न हो, तो जीवन अस� 

हो जाय और आ�हgा करनेकी नौबत आ जाय । लेिकन मनुÁ जीवन जीता है, इसका 

मतलब है िक उसको अपने /ित आदर है और अनादरके कारणोकंो भूल जाता है । 

इसिलए बुरी ³ृितयोमं6 दूसरोकंी ³ृितयाँ ही dादा याद रह जाती ह@। यह जो अपना‐

पराया भेद है, वह अना� भावनाके कारण, आ�®ानके अभावके कारण है | 
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आ@Aानसे भेदोकंी समा�7 

जब आ�®ान बढ़ता है, तो दूसरे और भेद िमट जाते ह@। िफर ऐसा अनुभव होता है िक 

िजसे म@ अपना समझता ¢ँ, वह िसफ(  इस देहम6 नही ंहै ।  पह देह एक िवशेष िज�ेवारीके 

तौरपर िमली है । जैसे मान लीिजये, कोई �ीमान्का मकान है, उसम6 पचास कोठ8रयाँ ह@ 

और मािलक उनम6से एक कोठरीम6 रहता है । वह कोठरी खास उसके चाज(म6 है । बाकी 

कोठ8रयोमं6 दूसरे लोग रहते ह@ । लेिकन कुल मकान उसका है । दूसरी कोठ8रयोमं6 जो 

मनुÁ रहते ह@, वे उसीके मकानके अLर रहते ह@ । वैसे अपना एक बbत बड़ा मकान है, 

और उस मकानम6 लाखो‐ंकरोड़ो ंकोठ8रयाँ ह@, उनम6से एक कोठरीम6 एक िज�ेवारके 

तौरपर म@ रहता ¢ँ, उसका उपयोग करता ¢ँ, उसम6 झाडू लगाता ¢ँ, उस कोठरीकी िवशेष 

िज�ेवारी मुझपर है। दूसरी कोठ8रयोमं6 मेरे साथी, भाई आिद रहते ह@, जो अपनी‐अपनी 

कोठ8रयोकंी िज�ेवारी लेते ह@, लेिकन कुल िमलाकर वह मकान मेरा है, मेरी दूसरी 

कोठरीम6 जो रहता है, उसका भी है और तीसरी कोठरीम6 जो रहता है, उसका भी है। मान 

लीिजये, एक सामूिहक कुटु_ है। उस कुटु_म6 हम दस‐बीस‐पचीस भाई इकîे रहते ह@। 

हमारा सबका िमलकर एक मकान है । पर सब अलग‐अलग कोठ8रयोमं6 रहते ह@। तो 

िजस‐िजस कोठरीम6 जो‐जो रहते ह@, उस‐उस कोठरीके वे खास िज�ेदार ह@। लेिकन कुल 

मकान सबका है। यह िजसने पहचाना, वह िजतनी उदारता अपने िलए बरतेगा, उतनी 

उदारता दूसरोकें िलए बरतेगा। इसिलए जैसे अपनी बुरी ³ृितयाँ भूलेगा, वैसे दुसरोकें 

बारेम6 जो बुरी ³ृितयाँ याद रह गयी,ं गलत ³ृितयाँ याद रह गयी,ं उv6 भी भूलेगा । लेिकन 

आ�®ानके अभावम6 मनुÁ ‘म@ʼ भी अलग, वह भी अलग और उससे मेरा कोई ताÑुक 

नही ं̓  ऐसा समझता है; इसिलए अपनी बुराइयाँ तो भूल जाता है, लेिकन दूसरोकंी याद 

रखता है । आ�®ान होनेपर यह नही ंहो सकता । 

आ@Aानकी �ि&या 

आ�®ान धीरे‐धीरे बढ़ता है, कदम‐ब‐कदम बढ़ता है। िच�‐शु�Gके प8रणामx:प 

यिद Hापक आ�®ान हो जाय, तो बbत‐सारे मसले हल हो जायँगे। लेिकन ऐसा होता 
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नही ंहै । एक माँको इतना आ�®ान होता है िक ये जो मेरे ब«े ह@, वे मेरा ही :प ह@। चार 

ब«े और वह ( माँ ) िमलकर हम पाँच ह@, ऐसा उसके मनम6 आता है, तो उसका आ�®ान 

एक देहतक सीिमत न रहकर पाँच देहोतंक हो जाता है। उन ब«ोकें बारेम6 भी कोई बुरी 

³ृितयाँ हो,ं तो वह भूल जाती है। ब«ोकंी बुराइयाँ वह भूल जायगी और िजतनी अ{ाइयाँ 

उvोनें की होगंी, उतनी याद रखेगी । याने जैसा वह अपने िलए करती है िक अपनी बुराइयाँ 

भूलना और अ{ाइयाँ याद रखना, वैसे ही अपने ब«ेके िलए करती है । इसी /िUयाके 

कारण वह अपनेम6 और अपने ब«ेम6 भेद नही ंपाती । उतना आ�®ान उसका फैल गया 

। िजसका आ�®ान अgD Hापक bआ  जो सब सृिFके साथ एक:प bआ, उसकी 

सब बुरी ³ृितयाँ खतम होगंी और अ{ी याद रह6गी । लेिकन ऐसा हमारा होता नही,ं 

इसिलए dादातर दूसरोकंी बुरी ³ृितयाँ और अपनी अ{ी ³ृितयाँ याद रहती ह@। 

वीय�, िववेक ओर आ@Aान 

िववेकसे अ{ी ³ृितयाँ याद रह6गी । 

वीय(से ³ृितयाँ याद रह6गी और मजबूत बन6गी । 

आ�®ानसे अपना‐पराया भेद िमटेगा । 

जब ये तीनो ंचीज6 इकîी होगंी, तो जीवन परम मंगल होगा और ³ृित‐श��का, िजसे 

भगवान् कहते ह@, आिवभा(व होगा, जो क»ाणकारी होगी । अrथा ³ृितयाँ क»ाण और 

अक»ाण दोनो ंकर सकती ह@। 

५. मेधा 

हर भाषाम6 कुछ श ऐसे होते ह@, िजनका ठीक पया(य न उस भाषाम6 िमलता है और न 

दूसरी िकसी भी भाषाम6 िमलता है। 'इ�ाम' शको लीिजये। इसम6 समप(ण और शांित 

– ये दोनो ंभाव ह@ । ऐसे दोनो ंभाव एक साथ बतानेवाला श हमारे पास नही ंहै। जैसे 

'धम(' श है। धम(का तजु(मा अं~ेजीम6 िकसी एक शसे नही ंहोगा – फूलका धम(, पु�का 

धम( कहा, तो इसम6 pािलटी ( गुण ) िदखायी जाती है। धम( याने राइचसनेस ( पिवuता ), 
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धम( याने �ूटी ( कत(H ), धम( याने 8रलीजन ( िवCास ), धम( याने ‘स°ेिनंग पावरʼ ( 

िटकाऊ श�� ) – तो ऐसे कई श इJेमाल करने पड़ते ह@। कभी‐कभी एक श 

अनेक अथaम6 एक ही `थानम6 /यु� िकया जाता है, तब तो उसका तजु(मा अशS ही हो 

जाता है । ऐसे शोमं6से यह श है – ‘मेधा' । गीताम6 gागी पुsषके वण(नम6 ‘मेधावीʼ 

श आया है – 'Jागी स�समािवUो मेधावी िछ.संशयः ।‘ – इसम6 वण(न तो gागीका 

है, लेिकन उसको दो और िवशेषण जोड़ िदये ह@ – सeसमािवF:, मेधावी और प8रणाम 

बताया है िछhसंशयः – उसका संशय खतम हो गया । इसम6 मगवानने शके मूल अथ(म6 

/वेश िकया है। मेधाका एक अथ( होता है gाग, बिलदान‐अCमेध, घोड़ेके िलए अपना 

बिलदान। 'नृमेधः अितिथपूजनम्ʼ – नृमेध‐मनुÁके िलए, अितिथयोकें िलए अपना gाग 

अथा(त् अितिथपूजनम्, ऐसा मनुने अथ( समझाया है, यह भाव ‘मेधा' शम6 है । 

मेधा याने प4रपूण� आकलन  

‘मेधा' श‐मूलम6 आकलन‐श��का zोतक है। अरबीम6 अ श है, याने आकलन‐

श�� । ‘न्ʼ धातुको ‘आ' उपसग( जोड़नेसे आकलन श बनता है, वह मेधा है । एक 

चीज हमारे सामने है, उसका सांगोपांग िव�ेषण करके िफर उसको जोड़ देते ह@, तो 

उसका पूरा आकलन होता है। यह घड़ी है – घड़ीका एक‐एक िहÎा, एक‐एक पुजा( 

अलग करके रख6, तो घड़ीकी रचनाका थोड़ासा ®ान होगा। लेिकन उसका पूरा ®ान तब 

होगा, जब सारे पुज¾ इकटठे करके आप घड़ी बनाय6गे। घड़ीके पुज¾ अलग िकये, उसम6 

एक िक³का ®ान होता है; िफर अलग िकये bए पुज¾ इकîे िकये और उसकी घड़ी बनायी, 

तो दुसरे िक³‐का ®ान होता है। ये दोनो ंिमलकर पूरा आकलन होता है । इसको ‘मेधाʼ 

कहते ह@। मेधा याने प8रपूण( आकलन । जो िव�ेषण और सं�ेषणके ज8रये होता है 

उसीको मेधा कहते ह@ । हम रोज ईशावा�का पाठ करते ह@ । उसम6 परमेCरकी िवभूितका 

/थम ‘िवऊह' िफर ‘सम् ऊहʼ ‐ ऐसे दो श इJेमाल करके परमेCरका आकलन बताया 

है। िवऊह ‐ अलग‐अलग करके समझाना, सम् ऊह ‐ इकîा करके समझाना । िवऊह‐
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सम् ऊह – ये दोनो ंजब होते ह@, तब पुण आकलन होता है । इसको Hाससमास भी कहते 

ह@ । सं�ृतम6 Hास याने िवJार, अलग‐अलग करना, समास याने गठरी बनाना। दो िभh‐

िभh शोसें इस िविवध /िUया, आकलनकी श��का वण(न िकया जाता है। इस 

आकलनको मेधा कहते ह@ और ऐसी मेधा िजसके पास है, उसे 'मेधावी' कहा जाता है। 

ऐसी मेधा जहाँ होती है, वहाँ मनुÁ िछh‐संशय हो जाता है, उसका संशय बाकी नही ं

रहता; Sोिंक  उभयिवध /िUया करके उस वJुका सम~ आकलन‐®ान‐िव®ान सिहत 

हो  

गया | िव®ान सिहत याने िविवध ®ान, िवJा8रत ®ान, िव�ेषण ®ान हो गया, और उसके 

साथ ®ान िमला – ये दोनो ंbए, वहाँ आकलन पूण( होता है। इसिलए िफर संशय नही ंरहता। 

Jागके िबना आकलन नही ं

gाग और बिलदानके िलए भी सं�ृतम6 ‘मेध' श इJेमाल करते ह@ । वह भी मेधाके 

साथ जुड़ा bआ है । आकलन करनेके िलए बbत कुछ gागकी आवXकता होती है। जहाँ 

मनुÁ भोग‐परायण बनता है, वहाँ उसकी आकलन‐श�� कु��त होती है । आकलन‐

श�� उसम6 होती है, जो �Fा बनता है, भो�ा नही ं। भो� ता बननेम6 मनुÁ अपनेको उस 

पदाथ(म6 समािवF करता है, उस पदाथ(के साथ अपनेको जोड़ देता है। आकलनके िलए 

अपनेको उस पदाथ(से अलग करनेकी ज:रत होती है। यह बड़ा भेद है । भोगके िबना 

शरीर चलता नही ं। शरीरसे काम लेना है, अतः कुछ‐न‐कुछ भोगकी आवXकता रहेगी, 

यह शरीरकी लाचारी है। लेिकन ®ान‐श��के िलए पदाथ(से अपनेको अलग रखनेकी 

ज:रत है । उसका सांगोपांग आकलन अगर करना है, तो उसके साथ अपनेको जोड़ 

नही ंसकते । खेलनेवाला खेलम6 शािमल होता है, अतः वह खेलको नही ंपहचानता । पर 

जो िनरीfक ( अÙायर ) होता है, वह पहचानता है; Sोिंक वह �Fा है, खेलके अLर 

शािमल नही ंहै, उसने खेलके साथ अपनेको जोड़ा नही ंहै, अपनेको उससे अलग रखा है, 

इसिलए वह उसका आकलन कर सकता है। भोगम6 मनुÁ अपनेको भोÈ वJुके साथ 
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जोड़ता है। जब वह भो� ता बनता है, तो वह वJु भोÈ बनती है और िफर वह ®ान‐वJु 

नही ंरहती, ®ेय नही ंरहती, भोÈ बनती है। बीज बोनेवालेको फल‐उyि�तकका जो ®ान 

होता है, वह फल खानेवालेको नही ंहोता । लाखो ंलोग आम खाते ह@, लेिकन आम िकस 

/िUयासे पैदा होता है, उसका ®ान उनको नही ंहोता । 

 Uाको आकलन 

वJुके सम~ आकलनके िलए उससे अपनेको अलग रखना पड़ता है । वJुके गुणके 

आकलनके िलए अगर उसके साथ सÙक(  जोड़ना ही पड़े, तो ®ान‐�िFसे ही जोड़ना होता 

है – यह आकलनकी /िUया है। वJुसे अपनेको अलग रखकर उसका �Fा बनना – उस 

वJुके ®ानके िलए; उसके िकसी गुणके आकलनके िलए ही उस वJुसे स_} जोड़ना 

पड़े वहाँ जोड़ना, याने इ��योZंारा उसके गुणोकंो ~हण करना। जैसे, आमका सम~ ®ान 

अलग रहकर /ाj िकया, लेिकन उसके रसका ®ान हािसल करना है, तो िजÃासे चखना 

चािहए, यह भोग नही ंहै। भोग तो उसके खानेम6 है । आकलनके िलए उस वJुके साथ 

अपनेको जोड़ना भी पड़ता है । िजतना जोड़ना पड़े, उतना जोड़ना और बाकी अपनेको 

उससे अलग रखना, यह /िUया आकलनके िलए ज:री होती है। भोगम6 हम उसी चीजम6 

खुद दा�खल होते ह@, �Fा नही ंबनते । gागम6 हम �Fा बनते ह@। इस तरह भोग और gागम6 

बbत बड़ा फक(  है, िफर भी देहके िलए कुछ भोगकी ज:रत होती है, इसिलए उसको 

कुछ िमFाh देना पड़ता है ।  

Jाग + आकलन + िनम�लता  = मेधा 

म@ने जीवनकी HाIा ही ऐसी की है – इसम6 gाग ‘दोʼ माuाम6 और भोग ‘एकʼ माuाम6 

होता है । जैसे, हाइड� ोजन दो माuाम6 और ऑ¦ीजन एक माuाम6 लेनेसे पानी बनता है, 

उसी तरहसे gाग दो माuाम6 और भोग एक माuाम6 हो, तो जीवन बनता है। आगे gाग, 

पीछे gाग, बीचम6 भोग – इस तरह एक भोगके इद( िगद(  दो gाग हम खड़े करते है, तब 

जीवन बनता है। जीवनके िलए कुछ भोगकी आवXकता है, तो मनृÁ उतना भोग करे; 
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लेिकन आकलनके िलए, �Fा बननेके िलए gागकी जीवनम6 ज:रत है। इसिलए ‘मेध' 

श gागवाचक, gागके अथ(म6 /यु� है । इसम6से ‘मेधाʼ श बना । gाग‐बु�G मेधाका 

एक अंग है, आकलन‐श�� दूसरा अंग है और तीसरा अंग संशु�G – पािवá, िनम(लता 

है । अब यह गुण भी ®ानके साथ जुड़ा bआ है। गृह`था�मी पुsषके िलए ‘गृहमेिधन्' श 

आता है, अथा(त् िजसने अपने घरको पिवu बनाया । तो x{ता, िनम(लता, पािवáके 

अथ(म6 भी ‘मेध' शका उपयोग होता है। इसके िलए ®ानकी ज:रत है । जब बु�G x{, 

िनम(ल नही ंहोती, तब वहाँ /ितिब_ ठीक नही ंउठता । हमारी आँखोमं6 कोई दोष आ 

जाता है, तो सृिFका दश(न ठीक नही ंहोता । आँख अगर x{ रहे, तो दश(न ठीक होता 

है । काँच अगर मिलन रहा, तो वJुका दश(न नही ंहोता । काँच िनम(ल होता है, तो ठीक 

दश(न कर सकते ह@। यह जो िनम(लता है, उसको सं�ृतम6 'सe' कहते ह@ । ‘Jागी 

स�समािवUो मेधावी' – जो मनुÁ gागी है, या जो सeसमािवF है, याने िजसम6 

सeगुण प8रपp bआ है और जो मेधावी है, िजसकी आकलन‐श�� तेज है, िजसको 

दोहरा बल उपल¡ है – याने दो /िUयाओसें पूण( बोध, आकलन करनेकी िजसम6 श�� 

है, वह मनुÁ मेधावी है। ऐसा जो मनुÁ होता है, उसके सब संशय िछh होते ह@। gाग‐

बु�G, िनम(लता और िZिवध /िUयासे सम~ आकलन करनेकी श�� – ये तीन िमलकर 

'मेधा' श बनता है | तो यह बbत ही /ाणवान् श हो गया। 

‘ह4रमेधा' 

भागवतम6 उGव सुन रहा है और भगवान् बोध देते ह@। जैसे, �ीकृ�ाजु(न‐संवाद गीताम6 है, 

वैसे भागवतम6 माधवोGव‐संवाद है। उसम6 शुकदेवने उGवको ‘ह8रमेधा' की पदवी दी है 

। वे भागवतके /व� ता थे और उGव ह8रमेधा थे, ऐसा कहा है। उGवने अपनी मेधा 

भगवान् म6 रखी – भगवान् के िलए gाग करनेवाले, भगवान्का आकलन करनेवाले, 

भगवान् के पािवuयका Nान करनेवाले – ऐसे ितहरे अथ(म6 वहाँ 'ह8रमेधा' शका उपयोग 

िकया गया है । ह8रमेधा याने ह8रको ~हण करनेकी बु�G । ह8र‐भ�� श :ढ़ है, 
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लेिकन यह िवशेष श इJेमाल िकया है। िजसकी मेधा ह8रमय है, अथा(त् ये तीन 

श��याँ िजसने ह8रके चरणोमं6 समिप(त की ह@, वह bआ – ‘ह8रमेधा' । 

आहार‐शु�hकी आव�कता 

यह जो ‘मेधा' श है, उसम6 एक अथ(म6 आहार‐शु�Gकी भी आवXकता होती है। जहाँ 

आहार‐शु�G नही ंहोगी, वहाँ सूÉ, धारण‐श�� – आकलनश�� –संभव नही ंहै | वहाँ 

बु�G जड़ बनेगी और ̀ थूल आकलन होगा । इसिलए िहLुJानम6 िवशेषतया इस िवचारका 

िवकास bआ िक आहार‐शु�G होनी चािहए। योगशा§म6 प8रणाम यह आया िक 

‘आहारशुhौ स�शु�hःʼ – हम सe‐शु�G करना चाहते ह@, तो उसके िलए आहार‐

शु�Gकी आवXकता होगी । मेधा उस मनुÁम6 होगी, िजसकी जीवन‐शु�G होगी और 

जीवन‐शु�Gके िलए आहार‐शु�G एक साधन है। x{, िनम(ल आहार हो तो िच� /सh 

रहता है और उसकी आकलन‐श�� तेज रहती है। वैसे तो मानव‐िच�म6 इतनी िचDन‐

श�� है िक वह सम~ िवCका �Fा – साfी बन सकता है। पर इतनी अनD सृिF पड़ी है 

िक उसका प8रपूण( आकलन मानव‐बु�G करेगी, यह माननेकी ज:रत नही ं 

है । मानव‐बु�G भी आ�खर ईCरकी Øूित(का अंशमाu है। इसिलए एक अंश प8रपूण( 

आकलन करेगा, ऐसा नही ंमान सकते । िफर भी िव®ान जैसे‐जैसे बढ़ रहा है, वैसे‐वैसे 

इस बातकी पुिF हो रही है िक आहार‐शु�Gकी आवXकता है । 

लाचारीका Jाग 

मेधा‐श�� िवकिसत हो, तो समाज आगे बढ़ेगा। §ीके साथ मेधाका स_} जोड़ा है, तो 

यह एक सोचनेका िवषय है। §ी‐पुsषम6 आकलन‐श��का भेद होना चािहए, ऐसा नही ं

मान सकते; लेिकन यहाँ ‘नारीणाम्' कहा, तो अपेfा रखी होगी, अिधक gागकी और 

अिधक अंतर‐शु�G, अिधक सा�eकताकी । गांधीजीने एक बार �§योकें िवषयम6 कहा 

या िलखा था – ‘gाग‐मूित(' | लेिकन बbत‐सा gाग जो �§याँ करती ह@, वह लाचार‐gाग 

होता है । बbत dादा िवचारपूव(क gाग होता है, ऐसा नही ंहै । एक आस��का gाग है। 
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गृहास��, पुuास��, िवषयास�� इgािद अनेक आस��याँ भी मनुÁसे gाग करवाती 

ह@। 

टॉÝ°ॉयने िलखा है, लोग ईसाके gागकी /शंसा करते ह@ िक ईसाने समाजके िलए 

बिलदान िदया, उसका जीवन gागमय था । लेिकन सामाr मनुÁका जीवन इतना 

gागमय होता है िक िजतना gाग वे संसारके िलए करते ह@, उससे आधा gाग भी ईCरके 

िलए कर6 गे, तो ईसासे आगे बढ़6 गे। सार यह है िक �§याँ बbत dादा gाग करती ह@, 

लेिकन वह gाग लाचारीका होता है । वह gाग िवशेष आकलन‐श�� बढ़ाता हो, ऐसा 

अनुभव नही ंआया | वह gाग /ीितसे, आकलन‐�िFसे �Fा बननेके िलए िकया bआ नही ं

होता । भोग‐/ा�jके िलए वह लाचारीसे करना पड़ता है। §ी ‘gाग‐मूित(' है, िफर भी 

आकलन‐श�� उसम6 नही ंहै। कहा जाता है िक �§याँ dादा जड़ और भोली होती ह@। 

भोलापन गुण है, जड़ता गुण नही ंहै । 

६. धृित 

‘कीित�: 9ीवा�� नारीणां �ृितम�धा धृितः >मा' – गीताके िवभूितयोगम6 यह वाS आया 

है। िवभूितका यह सारा /वाह सुHव�`थत योजनापूव(क नही ं है। जैसे‐जैसे सहज श 

सूझा, वैसे बोलते गये । गीताके दसव6 अNायम6 कोई सुHव�`थत बगीचा नही ंहै, ऐसे ही 

उगा bआ जंगल है, उसम6 कोई Hव`था नही ंहै । लेिकन इस वाSम6 Hव`था है। सात 

श��योकंा चुनाव करके नारीणाम् – ना8रयोमं6 इन श��योकें :पम6 म@ ¢ँ, ऐसा भगवानने 

अपना x:प बताया । इसम6 म@ने एक योजना देखी, इसिलए इस वाSपर बbत समयतक 

मेरा िचDन चलता रहा । म@ उन श��योकंा िववरण आपके सामने रख रहा ¢ँ । 

मनुका धृितमूलक धम� 

छठी श�� ‘धृित' है। ‘धृित' श गीताके साथ‐साथ अr ~ñोमं6 भी आता है । मनुने 

‘दशक धम�ल>णम्' – दशिवध धम( कहा है । दशिवध धम( बतानेकी /ेरणा दूसरे 

धम(~ñोमें भी दीखती है। दो हाथ िमलकर दस अँगुिलयाँ होती ह@, तो िसखानेवाला अ{ा 
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िशfक अपने xाभािवक ढंगसे िसखाता है – दस अँगुिलयाँ िगनकर दस /कारका धम( 

बताता है । मूसाने भी ओ? टे°ामेÕम6 दशिवध धम( बताये ह@, िजनको ‘टेन 

कमाVमेÕ्स' कहते ह@। जैनोमं6 भी दशांग धम(का वण(न है। कुरानम6 भी भकतोकंा वण(न 

करते bए उनके दस गुणोकंा वण(न िकया है । मनुZारा िनिद(F दशिवध धमaम6 /थम है 

‘धृित' : 

'धृितः >मा दमोऽfेयं शौचिम�¤यिन0हः । 

धीिव�`ा सJम&ोधो दशकं धम�ल>णम् ॥‘ 

इसम6 /थम नाम ‘धृित' का िलया है और दूसरा ‘fमा' का । यहाँ भी भगवान् ने सब 

श��योकंी िगनती की, तो उसम6 'धृित' के बाद फौरन् fमाको `थान िदया है, तो वह 

मनु³ृितके वचनानुसार आया है, ऐसा म@ समझता ¢ँ । 

धीरज ओर उ�ाह 

'धृित' के दो अथ( होते ह@ । दोनो ं अथaम6 यह श हमको समझना चािहए । धृितको 

समझनेम6 मदद होगी, अगर उसका पूरक श हम लोग Nानम6 ल6गे। वह पूरक श है 

– उ¶ाह । सा�eक कता(के लfण बताते bए गीताने कहा है : ‘धृJु�ाहसम�Iतःʼ – 

धृित और उ¶ाहसे यु� | धृित और उ¶ाह, ये पूरक गुण ह@ एक‐दूसरेके । धृित याने 

धीरज, उ¶ाह याने कम(‐चेतना, कम(‐/ेरणा । अ¦र जवानोमं6 उ¶ाह होता है, पर धृित 

कम होती है । धीरज नही ंदीखता । उ¶ाहका तूफान आया और गया । उ¶ाह चL 

िदनोमं6 आता है, जाता हे, िटकता नही;ं Sोिंक वह धृित नही ंहै, िजससे उ¶ाह िटकता है, 

सतत कायम रहता है | धृितके गुणके िबना अगर उ¶ाह आया, तो उस उ¶ाहपर हम 

भरोसा नही ंरख सकते, यह तो हम अपने अनुभवसे जगह‐जगह देखते ह@ । 

बाबा आया । खूब उ¶ाह िदखायी िदया । fणभरके िलए ऐसा भास होता है िक बाबा 

कहता है, वह सब मान िलया । �ोताओकंी चेतना बाबाके िवचारोसें अनु/ािणत bई। म@ 

अपना अनुभव िम²ा नही ंमान सकता िक लोगोमं6 उ¶ाह है। लेिकन लोगोकंा अनुभव भी 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

िम²ा नही ंमाना जा सकता िक मेरे जानेके बाद उ¶ाह खतम bआ । कुछ लोग कहते ह@ 

िक ‘फॉलो अप' ( पुनवªfण ) की योजना होनी चािहए । ठीक है, करो योजना । परDु 

मुI योजना गुण‐िवकासकी होनी चािहए । समाजम6 धृित होनी चािहए ।  

िनक�ा िश>ण 

धृितका िशfण कहाँ हो सकता है ? आजकल घरोमं6 कोई िशfण नही ं है । घरवालोनें 

अपना सव(x राdपर छोड़ िदया है, ब«े भी उसके हाथम6 सौपं िदये ह@। सबसे �े� र[ 

जो उनके पास है – छोटे‐छोटे ब«े, उनको भी सौपं देते ह@, और वह भी ऐसे िशfकोकें 

हाथम6, िजनके पास कम‐से‐कम ®ान है, शायद बbत dादा ऊँचे च8रuवाले भी नही ंह@ 

और िजनको कम‐से‐कम तन�ाह दी जाती है। सरकार भी मान लेती है िक तालीमका 

इDजाम हो गया ।  

कही‐ंकही ंएक िशfकका �ूल होता है। जब म@ने ऐसा �ूल देखा िक एक कमरेम6 गुsजी 

बैठे ह@ और इधर‐उधर चार कfाएँ लगी ह@, तब म@ने कहा िक यह ‘वन टीचस( �ूल' ( एक‐

िशfकीय शाला ) की क+ना अपने शा§कारोकंो भी सूझी होगी, इसिलए उvोनें 

�¹देवको चार मुखवाला माना होगा। चार कfाएँ साथ लेनेकी सम�ा सामने आनेसे ही 

चार मँूहकी क+ना की होगी। िशfक ऐसे चार मँुहवाले �¹देव होते ह@, तभी तो चार 

कfाओकंो िशfण देते ह@। लेिकन उसको तो एक ही मुख है, वह कैसे करे ? कुछ समझम6 

नही ंआता । 

िशfककी िजतनी अवहेलना इधर सौ‐सवा सौ सालोमं6 bई है, उतनी भारतम6 कभी नही ं

bई | ~ाम‐पंचायतके हाथम6 तालीम थी, इसिलए वह अपना इDजाम करती थी। जगह‐

जगह तालीमका इDजाम था। लेिकन जबसे तालीम सरकारका िवषय हो गया, तबसे 

उसकी अgD अवहेलना हो गयी है।  

तक�  और �रण‐श��का िवकास 
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िशfणम6 दो िवषय िसखाये जाते ह@। एक ³रण‐श�� कैसे बढ़े और दूसरा तक( ‐श�� 

कैसे बढ़े । कुछ पढ़ िलया है तो िबना पुJककी मददसे जवाब दे िदया, याने ³रण‐

श��का सवाल bआ । कुछ सवाल ऐसे होते ह@, िजनम6 तक( से, अनुमानसे उनके जवाब 

िनकालने होते ह@ । तक( ‐श�� और ³रण‐श��के अलावा मनम6 िकतनी ही श��याँ 

पड़ी ह@, उन सारी श��योकें िवकासकी कोई योजना नही ंहै । श��‐िन�ा ब«ोकंी बढ़े, 

साहस बढ़े, िनभ(यता बढ़े, /ेम‐कsणा बढ़े, परEर सहयोगकी भावना बढ़े इgािद अनेक 

गुणोकें िवकासकी ज:रत होती है, उसकी कोई योजना िशfणम6 नही ंहै । िसफ(  ³ृित 

और तक( की योजना है । ³ृित भी वह नही,ं जो एक बड़ी श�� है। ( देख6 चौथी श�� 

‘³ृित' )। इस ³ृितका अथ( है : कंठ िकया bआ‐रटा bआ, िबना देखे याद करनेकी श�� 

याने ‘�ाहीचूस' । गुsजीने कहा या िकताबम6 िलखा, वह िकतना चूस िलया अपने �ाही‐

चूसन6 ? वे िसखानेवाले भी यह जानते ह@ िक हम जो चीज6 िसखाते ह@, वे िनक�ी होती ह@, 

कुछ Nानम6 रखनेकी ज:रत नही ंहै । कौन रखेगा याद उv6 ? इसिलए त@तीस /ितशत 

न_रोमं6 पास कर देते ह@, याने सड़सठ फीसदी भूलनेकी गंुजाइश कर देते ह@। िकसीको 

घरम6 रसोई बनानेके िलए रखते ह@ | वह सौ रोटीम6से त@तीस ही अ{ी बनायेगा, तो उसको 

रख6गे ? लेिकन िशfक उसको पास करते ह@। मतलब यह िक जो ब«े ³ृित रखना नही ं

चाहते, उनसे रखवाना है, तो इतनी गंुजाइश रखनी पड़ती है । लेिकन चालीस /ितशत 

अंक पानेवाला अ{ा कहलाता है, और साठ /ितशत हािसल कर िलया तो उ�म – बbत 

अ{ा है, यानी साठ फीसदी चूस िलया ! 

धृितके िबना उ�ाह नही ंिटकेगा 

धृित नामकी कोई श�� है और उसके िवकासकी योजना करनी चािहए, पर यह तो है ही 

नही ं। उसके िबना उ¶ाहका उभार आयगा और जायगा और उससे कुछ श�� fीण 

होगी। अकेले उ¶ाहके आवागमनके साथ उतनी शिवतका fय होगा । अनुभव भी ऐसा 

होता है। शादीके समय पाँच‐छह िदन जागे, खूब काम िकया और समारंभ होनेपर श�� 
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खतम हो गयी । परीfा आयी, रटकर याद िकया और जब परीfा खतम bई, सब श�� 

खतम । इस तरह उ¶ाह आता है और जाता है, तो उससे बेहतर है िक वह आये ही नही,ं 

तािक जानेका मौका न रहे । लेिकन अगर आता है और जाता है, तो मनुÁकी श�� fीण 

करके जाता है। वड(xथ( ने िलखा था : ‘In getting and spending we waste our 

powersʼ  ‐ /ाj करने और खच( करनेम6 हम अपनी ताकतको fीण करते ह@। उ¶ाहके 

साथ धीरज भी चािहए । ‘धृgु¶ाह' – दोनो ंइकîा होने चािहए, तब काम होता है। इसिलए 

धृितका एक यह अथ( है िक उ¶ाहको कायम रखनेवाली श�� । 

बोधन बु�hसे, िनयमन धृितसे 

‘धृित' का दूसरा अथ( है – एक इ��य । इसका खयाल अ¦र लोगोकंो नही ं है। एक 

इ��यके :पम6 इसकी िगनती भगवान् ने की है। मनुÁके हाथ‐पाँव कम¾��य ह@; �वण, 

चfु आिद ®ाने��य ह@। ऐसे ही अDःकरण याने अLरकी एक इ��य है, उसम6 'धृित' 

नामक एक इ��य है। भारतीय मानसशा§म6 धृित नामकी एक इ��य मानी गयी है, जैसे 

बु�G नामकी एक इ��य है । ‘बुhेभ�दं धृते�ैव  गृणत�iिवधं ¥णु' – बु�G और धृितके 

भेद सुन – यह कहकर भगवान् गीताम6 बु�G और धृितका भेद बताते ह@। इसके मान6 यह 

ह@ िक धृित नामकी एक इ��य है, एक xत¼ श�� है। जैसे बृ�G‐श�� है, वैसे धृित‐

श�� है, जो /ाणके प8रणामx:प पैदा होती है । एक बोध‐श�� है, िजसे बु�G कहते 

ह@ दूसरी अपनेपर काबू रखनेवाली, िनयमन करनेवाली श�� है, िजसे घृित कहते ह@। 

इसकी ज:रत हर यंuम6 होती है । आप एक मोटर चला रहे ह@। उसम6 िदशा बतानेवाला 

यंu उसकी बु�G है, और गितवध(क यंu उसका /ाण है । इस तरह बु�G और /ाण यंuम6 

भी होते ह@ । शरीर:पी यंuम6 भी एक /ाण‐श�� होती है और दूसरी बोध‐श�� होती 

है। /ाण‐श��के प8रणामx:प धृित उyh होती है, यह एक िवशेष इ��य है। िजसका 

/ाण िजतना बलवान्, उसकी धृित उतनी ही बलवान् | ‘धृित' का अं~ेजीम6 तजु(मा करना 

तो मु��ल है, िफर भी धृितके नजदीकका श है ‘िवल‐पावरʼ । 
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अपनेपर काबू रखनेकी, संक+ करनेकी और िकया bआ संक+ पूरा करनेकी िह�त – 

ये सब चीज6 धृितके साथ ह@ – ‘मनः�ाणे�¤यि&याः योगेनʼ – मन, /ाण और इ��योकंी 

जो िUयाएँ चलती ह@, उन सबको धारण करनेवाली श��। जैसे, लगाम घोड़ेको काबूम6 

रखती है । कभी ढीला छोड़ना, कभी तंग करना, यह सब काम लगामका होता है। बैसे ही 

शरीरम6 भी एक इ��य है, वह यह काम करती है। मन एक इ��य है, ऐसा हम बोलते ह@। 

इसकी जगह गीताने यह नयी प8रभाषा इJेमाल की है – धृित और बु�G । ऐसे दो साधन 

मनुÁके पास ह@ | करण और साधनम6 फक(  है। च�ा साधन है और आँख करण । 

साइिकल साधन है और पाँव करण । पािणिनने उसकी HाIा दी है, तृतीया िवभ�� 

करण होती है । 'साधकतमं करणम्' – सबसे �े� साधनका नाम है करण । च�ा 

आँखके िबना काम नही ंदेता, च�ा उपकरण है, करण नही;ं आँख करण है । चरखेसे 

सूत कातते ह@, तो चरखा उपकरण है, हाथ करण है। जो अgD महeपूण( साधन है, 

उसीका नाम है करण । और जो गौण है, उसका नाम है उपकरण । उपकरण यानी साधन‐

साम~ी । धृित नामका एक करण है, वैसे बु�G नामका भी एक करण है। बु�G बोध देगी 

– कहाँ जाना है, Sा करना है, यह समझायेगी। धृित अपनेपर काबू रखकर काम करायेगी, 

उस कामको करनेम6 जहाँ ढील देनेकी ज:रत होगी, वहाँ ढील देगी, और जहाँ तंग 

करनेकी ज:रत होगी, वहाँ तंग करेगी । यह सारा िनयमन‐काय( धृितसे होगा । /बोधन, 

बोधन बु�Gसे होगा, तो िनयमन घृितसे होगा । िनयमन अगर ठीक ढंगसे न bआ, तो बोध 

Hथ( जायगा । 

धृित मजबूत बनानेकी �ि&या 

बु�Gने बात तो ठीक समझायी, उससे बोध भी bआ; लेिकन धृित कमजोर bई, तो उस 

कमजोर धृितको मजबूत बनाना, यह भी एक साधना है। धृित अनेक‐िवध छोटे‐छोटे 

संक+ोZंारा मजबूत बनायी जा सकती है। एक छोटा‐सा संक+ दो‐चार या पाँच िदनोकें 

िलए िकया जाय और उतनेही िदनोमं6 पूण( िकया जाय । एक बड़ा संक+ कर6  और पूरा न 
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पड़े, तो वह धृित बढ़ानेका साधन नही ंहो सकता। दस सेर ताकत हो, तो पाँच सेरवाला ही 

संक+ कर6 , तािक टूटनेका मौका न आये । िकतनी भी िवकट प8र�`थित आये, तो भी हम 

कृत संक+को पूरा कर6 गे, उस िनqय(से चिलत नही ंहोगें, ऐसा तय करके सात िदनका 

िनqय कर6 । सात िदनोमं6 कभी िनqयके �खलाफ कोई भी िव� आये, तो उसके वश न हो ं

और अपना िनqय पूण( ही कर6। मान लीिजये िक सात िदनतक सुबह उठकर नहानेका 

संक+ िकया । ठंडके िदनोमं6 नहानेका ऐसा संक+ �§याँ करती ह@ । तिमळम6 बड़ा 

काH िलखा गया है। तीस पzोकंा भजन है । आंडाळने िलखा है : 'मारग¦ठी ितंगळ 

मदीनीर§द न.ाळील नीराड पोदुवीर पोदुमीनो ने4रळैयीर।' माग(शीष( महीनेम6 बहन6 

·ान करनेका िनयम करती ह@ और सब नदीपर ·ान करके पूजा करती ह@। एक महीनेका 

संक+ होता है। उस महीनेम6 बbत dादा ठंड नही ंहोती, तो बbत कम भी नही ंहोती । 

एक महीनेम6 यह संक+‐श�� पार उतरती है। �ावणका सोमवार आया, जो करीब चार‐

पाँच आते ह@, तो ंउसका भी संक+ करते ह@ िक सोमवारका उपवास कर6 गे। बbत बड़ा 

संक+ नही ं है, लेिकन पूरा िकया, तो उससे आ�ाका बल बढ़ता है और धृित मजबूत 

बनती है । ऐसे छोटे‐छोटे, अ{े, आसान िनयम कर6  और उनके पालनके िलए पूरी ताकत 

लगाय6 । उसके बाद उससे dादा किठन संक+ कर सकते ह@। इस तरह हम संक+‐

श�� बढ़ाते चले जायँ, तो धृित मजबूत होती है । 

तािक� क और अनुभवजe श© 

िजन पुsषोमं6 धृितकी कमी होती है, उनका बोध चाहे िकतना भी बड़ा हो, पर वे dादा 

पुsषाथ( नही ंकर पाते । उनको कुछ सूझा, तो समाजको समझाते ह@; लेिकन समाजको 

उनके वचनोपंर िवCास नही ंहोता । िजvोनें केवल बु�G‐बलसे बात6 बतायी,ं लेिकन उनपर 

अमल करके नही ंिदखाया, वैसे पुsषोकें शोपंर समाजका िवCास नही ंबैठता, उनका 

असर नही ंहोता । एक पिqमका दाश(िनक िमला था। उसने कहा: “हमने दश(न‐शा§ 

पढ़ा, ~ीन पढ़ा, का� ट पढ़ा और तरह‐तरहके िसGाD पढ़े; लेिकन उपिनषद् पढ़नेपर जो 
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�ढ़ िनqय मालूम bआ, वह उन दश(नोसें मालूम नही ं bआ | इसका कारण Sा है ? 

उपिनषद् पढ़ा, तो लगा िक �ढ़ िनqय करके कोई बात बता रहा है। यानी संशय वहाँ 

दीखता ही नही।ं वहाँ कोई ढँूढ रहा है, टटोल रहा है, ऐसा नही ंदीखता । जैसे कोई चीज 

हाथम6 आयी और उसे अपने हाथसे /gf बताता है और देखकर बोलता है, ऐसा लगता 

है । इसका पÏा असर, मजबूत असर होता है, जो बड़े‐बड़े थोथे ~ñ पढ़कर नही ंहोता 

। ऐसा � यो ंहोता है ?” म@ने जवाब िदया िक वे श तािक( क नही,ं अनुभवके ह@ । /gfम6 

चीजका अनुभव करके साfात् जो अनुभव आया, वह भी कम‐से‐कम शोमं6 लोगोकें 

सामने रखा जाय, तो वे श जानदार होते ह@, उनम6 /ाण‐संचार होता है और समाजको बे 

बोध देते ह@। हम िवZानोकंा ~ñ पढ़ते ह@, बेकनका ~`थ पढ़ा – ‘Advancement of 

learningʼ अ{ा लगा। उस ~ंथम6 बbत dादा िदलचEी नही ंथी, िफर भी कुछ िवकास 

bआ, कुछ बोध bआ, थोड़ा‐सा बु�Gका िवकास bआ। ऐसे िवZानोकें ~ंथका कुछ उपयोग 

नही ंहोता है, ऐसा नही ंहै । कुछ बोध िमलता है, लेिकन िजनके पास धृित और बु�G होती 

है, ऐसे जो महान् होते ह@, उनके शोमं6 ताकत आती है। यह धृित नामकी इंि�य िवकिसत 

करनी है, तो उसके िलए तरह‐तरहके छोटे‐बड़े शुभ संक+ करना और उनको पूण( 

करना, यह एक तरीका है । 

िव`ा‐ªातक ओर �त‐ªातक 

घृितके िलए जो िशfण, अNयन अपने देशम6 चला, उसम6 िवzा‐·ातक, ¸त‐ ·ातक और 

उभय‐ ·ातक, ऐसा था। ·ातक वह, िजसने ·ान िकया है, वह िवzा पूरी की है। आजकल 

िवzा‐समा�jपर ‘गाउन' ( चोगा ) पहनाते ह@ | इं�ैVका एक तरीका है। वहाँ ठंड होनेके 

कारण ·ान नही ंहो सकता, इसिलए ‘गाउनʼ पहनाते ह@। अपने गरम देशम6 भी िवzा‐

समा�jपर ‘गाउनʼ आ गया। पुराना 8रवाज था िक गुsके घरम6 िवzा पूरी होनेपर गुs 

अपने हाथसे उसको ·ान कराते थे और कहते थे िक तुम फलानी‐फलानी िवzाम6 िन�ात 

हो याने उ�म ·ान तुमने िकया है, ऐसा उसका मतलब है। िवzा‐·ातक यानी जो 
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अ�ासUम तय है, जो िवzा िनिqत है, वह उvोनें पूरी कर ली और वे जाना चाहते ह@, तो 

गुs कहते ह@, ‘ठीक है, तुम जा सकते हो, तुम िवzा‐·ातक हो ।' िफर चाहे वह िवzा 

बारह सालके बदले दस सालम6 ही /ाj कर ली हो । 

दूसरा था ¸त‐·ातक, उसने िवzा तो पूरी नही ंकी, लेिकन बारह सालतक �¹चय(का 

पालन िकया है। गुs उसे ·ान कराते ह@ और कहते ह@ िक तुम ¸त‐·ातक हो; यह नही ं

िक तुमने िनिqत िवzा हािसल नही ंकी है, उसके पच¾ नही ंिदये ह@, तो तुम फेल bए । इन 

बारह सालोमं6 तुमने खूब काम िकया है, ¸तोकंा पालन िकया है, जंगलम6 गये हो, गुsकी 

सेवा की है, िन�ाको जीता है, इ��योपंर काबू पाया है; ऐसी बात6 भी थी,ं जो तु�ारी समझम6 

नही ंआयी ंऔर िवzा�ास पूरा नही ंbआ; मगर तुम जाना चाहते हो तो जाओ, तुम ¸त‐

·ातक हो | 

गुs उसको पूण( समझते थे, जो उभय‐·ातक होता था । िवzा पूण( की और ¸त भी पूण( 

िकया, वह प8रपूण( ·ातक हो गया। उसको उभय‐·ातक कहते ह@। ¸त‐·ातकवाली बात 

धृितके िवकासके िलए थी । धृित‐श��के िवकासके िलए आ�मम6 एक काय(Uम होता 

था, उसम6 जो /वीण, िन�ात हो गये, वे ¸त‐·ातक हो गये और बु�Gके िवकासके िलए 

जो काय(Uम रखा था, वह िजvोनें पूरा िकया, वे िवzा‐·ातक हो गये । 

धृितिवहीन एकांगी िश>ण 

धृितका िशfण एक बbत बड़ी बात है। उसकी कोई योजना न अपने पास घरम6 है, न 

�ूलम6 है । कुछ थोड़ी‐सी िवzा िमलती है, िजसम6 ³ृित और तक( के अलावा िकसी और 

गुणका िवकास नही ंहोता । सgपर उ�म िनबंध िलखनेवाला पास हो गया, भले वह सg 

न बोले और दुिनयाको ठगता ही रहे। अ{ा िनबंध िलखा, ³रण‐श�� अ{ी सािबत 

कर ली और तक( ‐श�� सािबत कर ली, तो उसकी ³ृित‐श�� सािबत हो गयी और ऐसे 

ठीक ढंगसे सुसंगत िलखा िक िजसम6 आकष(ण हो, तो उसकी तक( ‐श�� भी िसG हो 

गयी । दोनो ंश��म6 वह पास हो गया, लेिकन दुिनयाको ठगता है, असg आचरण करता 
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है, तो वहाँ कोई सवाल नही ंहै ! यह बात एकांगी तो है ही, लेिकन इतनी खतरनाक है और 

उसका प8रणाम यह है िक हमम6 कहनेकी िह�त नही ंहोती िक सबको साfर बनाओ, तो 

समाजका क»ाण होगा । करोड़ो ं sपयोकंा खच( केवल लोगोकंो 'क, का, िक, की' 

िसखानेम6 हो और माना जाय िक लोग उhत हो गये और अ{े नाग8रक हो गये ! जो पढ़‐

िलख चुके और कहते ह@ िक अ{े नाग8रक bए, Sा वे अपने िहंसाब पेश करते ह@ ? Sा 

वे /ामािणक ह@ ? बेहतर है िक जो नही ंपढ़े, वे कुछ /ामािणक ह@, अपना �म करते ह@, 

सDुF रहते ह@। इसिलए यह पढ़ना‐िलखना अगर हम कर ल6, तो सारे भारतकी एक श�� 

हमने बढ़ायी, भारत उhित करेगा, तरÏी करेगा, ऐसा कहनेकी िह�त नही ंहोती । 

अिव`ा ओर िव`ा 

एकांगी िवzा बbत नुकसान करती है, इसिलए उपिनषदोनें यहाँतक कह िदया िक जो 

केवल िवzाके पीछे जाते ह@, वे घने अंधकारम6 /वेश करते ह@: 'अ«ं तमः  

�िवशा�� येऽिव`ामुपासते, ततो भूय इव ते तमो य उ िव`ायां रताः; 

अeदेवा�िव�`याऽeदा�रिव`या, इित शु9ुम धीराणां ।‘ जो केवल अिवzाम6 पड़े ह@, 

वे भी घने अंधकारम6 ह@ और जो िवzाम6 पड़े ह@, वे उससे भी dादा घने अ}कारेम6 ह@। 

इससे अिधक और कहनेको Sा बाकी रहता है? यह बड़ा िह�तवाला वाS है | ऐसा 

वाS मुझे दूसरे ~ñम6 पढ़नेको नही ंिमला, जहाँ िबलकुल िह�तके साथ ®ानका भी िनषेध 

िकया गया हो। जो अ®ानम6 /वेश करता है, वह तो ठीक है, कुछ न कुछ काम भी करेगा, 

खेती करेगा, कुछ है उसके पास। यह भार नही ंहोगा, लेिकन जो केवल िवzाकी उपासना 

करे, वह उससे भी घने अंधकारम6 जायगा, यह बात बड़े पतेकी है। इस तरह धृित‐िवहीन 

िवzा अगर रहती है, तो वह एकांगी रहती है और उससे नुकसान होता है ।  

'धृित' का एक अथ( है उ¶ाह, याने उ¶ाहको िटकानेवाला गुण और दूसरा अथ( है 

अDःकरणकी एक श�� । जैसे बु�G नामकी एक श�� है, उसी /कार बु�Gकी पूित( 

करनेवाली श�� धृित है, जो अमलम6 बbत ही अिनवाय( है । अमल केवल बु�Gसे, कानूनसे 
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नही ंहोता। बु�Gसे िवधान बनेगा, लेिकन उसपर जो अमल होगा, वह धृितके िबना नही ं

होगा । इसिलए भगवान ने उसको xतंu श�� मानकर गीताम6 उसका उÑेख िकया है 

और यहाँ श��योकंी िगनतीम6 ‘धृित' श इJेमाल िकया है।  

�iयोमंG धृित अिधक  

इस िवषयम6 §ीसे खास अपेfा भगवान् ने की है, ऐसा मानना होगा और दीखता भी वैसा 

ही है। बीमारोकंी सेवा करनेम6 कभी‐कभी बहनोकंो इतनी तकलीफ उठानी पड़ती है िक 

वहाँ कोई दूसरा जाय तो उसका िदल फट जाय, वह िटक न सके । लेिकन बहन6 बbत 

कF और तकलीफ उठाकर रोज एक‐एक fण मृgुकी तरफ जानेवालेको देखते bए भी 

सेवा करती ह@। यह सारी ताकत बहनोमं6 होती है। जहाँ मिहलाओकंी कुछ श��का 

िवकास bआ है, वहाँ ऐसा अनुभव आता है । इससे उ ा भी अनुभव आता है िक वे जरा 

भी सहन नही ंकर सकती ं। अपने ब«ेका ऑपरेशन देखनेतक नही ंजा सकती ं| ऑपरेशन 

होगा तो ब«ा बचेगा, ऐसा लगता है । ऑपरेशनकी िUया कठोर और िन�ुर तो है नही,ं 

दयालु िUया है, िफर भी िकसी माँसे कहा जाय िक उस कामम6 मदद करो, तो मदद 

करनेकी बात अलग रही, देखने भी वह नही ंजा सकती । इतनी भी घृित नही ंहै, Sोिंक 

िशfण नही ंिमला है । िफर भी कुल िमलाकर �§योमं6 सहन‐शीलता बbत होती है। उनके 

सामने सहन करनेके /संग भी काफी आते ह@। वे इससे धृित गुणका िवकास अिधक कर 

सकती ह@, ऐसा मान सकते ह@, कम‐से‐कम भगवानने तो मान िलया है । भारतीय सं�ृितने 

भी इतनी आशा रखी है । अिहंसाका जब जमाना आयेगा, तब मेरा खयाल है िक अिहंसाम6 

एक िवशेष /कारकी धृितकी ज:रत होगी। िहंसाम6 दूसरे /कारकी धृितकी ज:रत रहती 

है। िहंसा और अिहंसा – दोनो ंजगह धृितकी ज:रत है। िहंसाम6 िजस धृितकी ज:रत है, 

उसम6 �§याँ शायद कम पड़6, वहाँ िटक न सक6 , लेिकन अिहंसाम6 िजस धृितकी ज:रत 

है, मुमिकन है िक पुsषसे �§याँ कुछ dादा िटक6  । 
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तालीमकी िदशा 

इसपर पूछा जाता है िक काय(Uम � या बनाय6 ? पा�Uम Sा बनाय6 ? पा�Uमम6 गिणत, 

भूगोल आिद िवषय ह@। ऐसे िवषय तो म@ दो‐चार हजार पेश कर सकता ¢ँ। लेिकन बा� 

िवषयोकंी तालीम नही ंदेनी है। कुछ तालीम इ��यकी, कुछ देहकी, कुछ वाणीकी, कुछ 

िच�की तालीम होनी चािहए ‐ ये ही तालीमके िवषय हो सकते ह@ । िच�म6 जो िविवध 

श��याँ ह@, उनके िवकासकी तालीम होनी चािहए । यह सारा िवचार नही ंहोता । गिणत, 

िहLी, भूगोल िकतने घंटे िसखाया जाय, यही िवचार होता है । Sा गिणत, भूगोल, अं~ेजी 

सीखनेके िलए ही हमारा ज
 bआ है ? इसके साथ हमारा Sा ताÑुक है ? िजतना 

लाभदायक हो, उतना हम सीख6गे, नाहक सारा गिणत‐शा§ सीखना Sा हमारा धंधा है? 

एक सु/िसG कहानी है । एक मÑाह था और एक गिणत® था। दोनो ंएक िक�ीम6 जा 

रहे थे। गिणत®ने मÑाहसे पूछा िक गिणत‐शा§ जानते हो ? मÑाहने कहा : गिणत 

Sा चीज है, म@ नही ंजानता । /ोफेसरने कहा : तेरी चार आने िजंदगी बरबाद हो गयी। 

मÑाहने कहा: अ{ी बात है। िफर पूछा : भूगोल‐शा§ मालूम है ? बोला: भूगोल‐शा§ 

Sा बला है, यह भी म@ नही ंजानता | उvोनें कहा : तेरी और चार आने िजLगी खतम हो 

गयी । इतनेम6 जोरसे आँधी आयी, बbत बड़ा तूफान आया । िक�ी डूबनेकी नौबत आयी, 

तो मÑाह /ोफेसर साहबसे पूछता है िक आपको तैरना आता है ? /ोफेसरने कहा : “ना, 

यह तो म@ नही ंजानता ।” मÝ लाहने कहा िक मेरी तो चार और चार, आठ आना िजLगी 

खतम bई, आपकी तो सोलह आने खतम होनवाली है । 

७. >मा 

धृितके बाद fमा । fमाको एक िवशेष श��के :पम6 माना है। उसका एक xतंu मू» 

है। कोई अपराध करता है, इजा पbँचाता है, तकलीफ देता है – िन� दा, अपमान इgािद 

करता है, तो उसे सहन करनेको, मुआफ करनेको fमा कहते ह@ । 
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सहज >मा 

fमा यानी पृÇी । पृÇी सहजभावसे हम सबका बोझ उठाती है। हम उसे पीड़ा पbँचाते 

ह@, लेिकन उसका एहसास उसे नही ंहोता । हम उसे खोदते ह@, तो भी उसके बदलेम6 वह 

हम6 अ{ी फसल ही देती है । इस तरह उसके xभावम6 fमा है । fमाका भी बोझ हो, 

तो वह श�� नही ंबनती । अLर Uोध है, उसे काबूम6 रखकर fमा कर6 , तो वह एक बड़ी 

अ{ी बात है, लेिकन fमाका पूरा अथ( उसम6 नही ंआता । सहजभावसे ही जब fमा की 

जायगी, तब fमाकी श�� /कट होगी । इसिलए /य[पूव(क भी fमा करनी चािहए । 

िच�म6 Uोधािद िवकार पैदा bए हो,ं िकसीने अपकार िकया हो, तो उन Uोधािद िवकारोकंो 

िमटाना चािहए । यह साधककी भूिमका बbत आवXक है । लेिकन fमाकी श�� तब 

बनेगी, जब fमा सहज होगी । ®ानदेव महाराजने एक /ाथ(नाम6 कहा है: ‘शा��, >म, 

ॠ�h‐समृ�h, हे िह पाहतां मज उपािध ।‘ िकसीपर दया, fमा करना भी एक ॠ�G‐

समृ�G है और वह भी मुझे उपािध:प मालूम होती है। यानी वह भी ॠ�G है। इसिलए 

fमाका िच�पर बोझ न हो । िकसीने अपराध िकया, तो उसका बदला लेनेकी वृि� होती 

है, इसका िच�पर बोझ होता है। वैसे ही िकसीने अपराध िकया हो और म@ने उसे fमा कर 

िदया, तो उसका भी िच�पर बोझ होता है । किवयोनें कहा है िक चLनके वृfको हम 

िजस कुÂाड़ीसे काटते ह@, उसी कुÂाड़ीको वह सुगंध देता है | यानी वह िसफ(  fमा ही 

नही ंकरता, उसे अपना गुण भी देता है । Eश(मिणपर लोहेसे /हार िकया जाय, तो भी वह 

लोहेको सोना बना देती है । यानी fमा उसका xभाव है | 

>मा श�� कब बनती है ? 

fमा करना एकदमसे नही ंबनेगा | इसके िलए /य[शील रहना होगा । उस /य[शील 

अव`थाको हम6 गौण नही ंमानना चािहए । fमाकी श�� तब बनती है, जब हमने xभावसे 

ही fमा की हो । हमने fमा की है, ऐसा आभास न हो । हमने कुछ भी नही ंिकया है, ऐसा 
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भास होना चािहए । हम fमा न करते, तो और Sा करते ? और कुछ करनेकी वृि�, 

श�� या xभाव हमारा है ही नही।ं हम fमाके अलावा और कुछ कर ही नही ंसकते । 

विस�की >मा 

विस� और िवCािमuकी कहानी /िसG है । विस�को देखकर िवCािमuम6 म¶र पैदा bआ 

| वह तपxी तो बbत बड़ा था, बbत भारी तप�ा करता था; लेिकन उसने विस�के पुuको 

आकर मारा। विस�ने Uोध नही ंिकया । िवCािमuने देखा िक विस� िबलकुल अडोल रह 

गा है, िबलकुल बेशरम है, तो उसे भी मारना चािहए। रातका समय था। चाँदनी िछटकी 

bई थी। विस�‐अs}तीका वाता(लाप चल रहा था िक िवCािमu िछपकर वहाँ पbँचे । वे 

उन दोनोकंी बात6 सुनने लगे। अs}तीने विस�से कहा : “चाँदनी िकतनी सुLर है ।” विस� 

बोले : “हाँ, बbत सुLर है, िवCािमuकी तप�ाके समान मनोहर है ।” यह जब िवCािमuने 

सुना, तो िवCािमu िपघल गये । उनसे रहा नही ंगया, वे एकदम सामने आये और विस�के 

चरणोपंर झुक गये । उनको ऊपर उठाते bए विस�ने कहा: ‘�¹ष¾, उि�� !ʼ तबतक 

विस�ने िवCािमuको ‘�¹िष(ʼ नही ंकहा था, लेिकन जब िवCािमuने नc होकर /णाम 

िकया, तब वह सं®ा विस�ने उनको दी । 

विस� ॠिष fमाके िलए मश¢र हो गये | उनकी fमाकी खूबी है। उvोनें अपराध सहन 

िकया, इतना ही नही,ं लेिकन िजसने अपराध िकया, उसका जो गुण था, उस गुणका ही 

³रण करते रहे । दोष‐~हण िकया ही नही ं। अपनेपर िकये अपकारको याद ही नही ं

िकया । यह जो ‘सहज fमाʼ है, यह बbत बड़ी श�� है । 

>मा यानी �{�‐सिह�ुता 

fमाका दूसरा अथ( यf‐/�म6 आया है। यfने पूछा : “fमा यानी Sा ?” युिधि�रने जवाब 

िदया: “fमा Z�Z‐सिह�ुता”, सहन‐शीलता, Z�Z‐सिह�ुता । Z�Z यानी परEर िवरोधी 

बता(व – शीत‐उ�, मान‐अपमान इgािद Z�Z ह@। Z�Z कुछ भौितक होते ह@, कुछ 

सामािजक होते ह@ । गीताम6 उÑेख आया है – योगी मान‐अपमानको समान मानता है। 
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गुणातीत पुsषका भी वण(न आता है । हरएक वण(नम6 चाहे वह योगीका हो, चाहे 

सrासीका, Z�Z सहन करना – यह लfण गीताने बार‐बार कहा ही है । Z�Z‐सिह�ुता 

Hापक वJु है – मान‐अपमान, सुख‐दुःख सब सहन करना पड़ता है। 

सुखको भी सहन करनेकी बात है । दुःख तो मनुÁ सहन करता ही है। दुःख सहन करनेकी 

बात कही जाती है, लेिकन सुख सहन करनेकी भाषा लोग नही ंबोलते । सुख भी सहन 

करना पड़ेगा । मनुÁ दुःखम6 असुरिfत होता है, वैसे ही सुखम6 भी असुरिfत होता है । 

गाड़ी जब चढ़ावपर होती है, तब भी गाड़ीवाला चौकhा रहता है। गाड़ी जब उतारपर रहती 

है, तब भी वह चौकhा रहता है । वह िनभ(य, शांत, x`थ तब रहता है, जब गाड़ी उतारपर 

भी न हो और चढ़ावपर भी न हो, समान राJेपर हो। सुख‐दुःखातीत जो मN‐भूिमका है, 

वह समान राJा है। सुखाव`था यानी गाड़ी उतारपर है, बैल दौड़े जायँगे जोरोसें, गाड़ी 

गढ़ेम6 जायगी, िगरेगी। इ��योकंो सुखका आकष(ण होता है, तो इ��याँ जोरोसें उस तरफ 

�खंची चली जाती ह@। दुःख चढ़ावके जैसा है, वहाँ बैल आगे बढ़ना नही ंचाहते । इ��याँ 

ऊपर जानेकी िह�त ही नही ं करती ं । कभी‐कभी कत(H‐परायण मनुÁको दुःखकी 

तरफ जाना ही पड़ता है, तो इंि�योकंो जोर देकर आगे ढकेलना पड़ता है, तब वे जाती ह@ 

। तो सुखम6 भी खतरा, दुःखम6 भी खतरा। दोनो ंअव`थाओसें िभh रहनेकी ज:रत है । 

इसिलए जैसे दुःखको सहन करना है, वैसे सुखको भी सहन करना है। अपना कोई िमu 

द:खम6 है, तो हम उसकी मददम6 जाते ह@, हम6 सहानुभूित मालूम होती है और उसे ढुःखम6से 

छुड़ानेकी इ{ा होती है। ऐसा ही अपना कोई िमu सुखम6 पड़ा हो, बbत ऐशो‐आराम, 

भोगम6 पड़ा हो, तो हम6 दया आनी चािहए | उसके पास हम6 पbँचना चािहए, समझाना 

चािहए िक तू िगर रहा है, यह ठीक नही,ं इतना सुख अ{ा नही ं| इस तरह दुःखके िलए 

जो वृि� हम रखते ह@, वही सुखके िलए रखनी चािहए और दोनोकंो सहन करना पड़े, तो 

सहन कर लेना चािहए। 

यहाँ fमाका अथ( ‘Z�Z‐सिह�ुता' है। सामािजक fेuम6 परEर एक‐दूसरेके साथ Hवहार 

करते bए दूसरे मनुÁके Zारा अपनेपर अनेक /कारके अपकार, जाने‐अनजाने हो जाना 
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स^व रहता है, उस हालतम6 उसे मुआफ करनेकी वृि�, उसे मुआफ करनेका कोई बोझ 

भी न हो िच�पर, इसका नाम िवशेष अथ(म6 ‘fमाʼ है। 

जहाँ सjिवध श��योकंा वण(न िकया जा रहा है, वहाँ fमाका अथ( Z�Z‐सिह�ुताके 

:पम6 लेनेकी ज:रत नही ं मानता । परDु अपराध सहन करना, अपकारके बदले 

उपकार करना यह fमाका िवधायक, सिUय :प bआ । 

>माकी सीिढ़याँ 

(१) िकसीने अपराध िकया तो उसे दV न देना िबलकुल पहली, /थम �`थित है। (२) उसे 

दV न देना, उसपर न िचढ़ना और उसे भूल जाना दूसरी �`थित है। (३) तीसरी �`थित है 

‐ कोई अपकार करने आया है, उसम6 भी गुण पड़े ह@, उन गुणोकंो ~हण करना। (४) चौथी 

�`थित है ‐ अपकार करनेवालेपर उपकार करनेका मौका आये, तो उस मौकेको न खोना 

और अपकारकता(पर उपकार करना। (५) पाँचवी ं�`थित है ‐ यह सब करते bए िच�पर 

इसका कोई बोझ न हो, xभावसे ही िकया जा रहा है, ऐसी अव`था होना। 

fमाकी ये उ�रो�र भूिमकाएँ होगंी और एक बbत िवशाल fेu खुल जायगा सामािजक 

Hवहारके िलए, सामािजक कृितके िलए, िजसे आजकल हम सgा~ह आिदके नामसे 

पुकारते ह@ । सgा~हका सूÉ अथ( करने जाते ह@, तो वह fमा‐का ही :प आता है | 

ईसामसीहसे पूछा गया िक हम एक दफा fमा कर6  और उसका सामनेवालेपर प8रणाम न 

हो, तो Sा िकया जाय ? उसने कहा : सात दफा fमा करो । िफर पूछा : सात दफा fमा 

करनेपर भी प8रणाम न आये, तो Sा िकया जाय ? ईसामसीह बोले : सातगुिणत सात दफा 

fमा करनी होगी | इसका मतलब यह है िक fमा करो ही करो | fमा ही करते जाओ।  

>िNयोकंी >मा 

महाभारतम6 कहानी है – कृ�ने िशशुपालके शत अपराध सहन िकये और जब उससे 

dादा अपराध bआ, तो उसका शासन िकया । fाu‐वृि�म6 इस िमसालको हम ‘fमा' कह 
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सकते ह@। लेिकन fमाकी जो अपनी वृि� है, उसम6 यह नही ंआयेगा िक सौ दफा fमा की, 

तो अब नही ंकर सकते । इसम6 यह माना गया है िक fमा एकांगी गुण है। यह मानकर 

कहा भी गया है िक “न 9ेयः सततं तेजो न िनJं 9ेयिस >मा' – हमेशा fमा करना 

ठीक नही,ं हमेशा तेज�xता िदखाना ठीक नही ं। यह एक सामाr अथ(का वचन है । यहाँ 

तेज और fमा दोनो ंएक‐दूसरेके पूरक माने गये और कुछ अथ(म6 िवरोधी भी माने गये ह@। 

हमेशा तेज�xता ठीक नही,ं कुछ मौकोपंर ठीक है; हमेशा fमा ठीक नही,ं कुछ मौकोपंर 

ठीक है; इस आशयका वाS महाभारतम6 आता है, तेज और fमाकी परEर पूरकता और 

परEर िवरोधको बतानेके िलए । 

लेिकन जहाँ fमाको श��:पम6 देखा है, वहाँ fमाम6 दुब(लता नही ंहै । िजस श�सने सौ 

दफा fमा की और एक सौ एकवी ंबार शासन िकया, उसने fमाको श�� नही ंमाना। 

अगर मानता, तो fमा िकतनी बार की, इसकी िगनती वह न करता । 

>मा : एक श�� 

एक दफा fमा की, प8रणाम नही ंआया, तो वह उससे dादा गहरी fमा, गहरी वृि�, सौ� 

वृि� बनाता – उसे सौ�तर बनाता, यह /िUया करता। जैसे, िकसीने तलवार चलाकर 

काम नही ंbआ, तो िपJौल िनकाली और िपJौलसे काम नही ंbआ, तो °ेन‐गन िनकाली, 

इgािद‐इgािद । श§पर िजसका िवCास था, उसने एक श§से जय नही ंbई, तो उससे 

ती¸ श§ िनकाला, Sोिंक उसकी श§पर �Gा थी – एक श��के :पम6 । ऐसी fमापर 

श��के :पम6 िजसकी �Gा हो, तो वह fमा ही करता रहेगा, उसकी िगनती नही ंकरेगा 

। /थम fमाम6 अगर प8रणाम नही ंआया हो, तो उससे अिधक सौ� मनोवृि� धारण कर 

fमा‐श§को dादा धारण करेगा, उससे dादा ती�ण बनायेगा। fमाकी ती�णता उसकी 

सौ�ताम6 होगी। वह fमाकी तरफ श��:पेण देखेगा। अब fाu‐वृि�का जमाना खतम 

हो रहा है। जब िक िव®ान‐युगम6 भयानक श§ोकंी खोज हो रही है, तब fाu‐वृि�का 

सवाल रहा ही नही ं। आसमानसे, ऊपरसे बम िगरे, उसम6 कौन‐सी fाu‐वृि� है ? घर 
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बैठे‐बैठे संहारक श§ भेजे जायँ, उसम6 fाu‐वृि�का सवाल ही नही ंहै। उसम6 योजनाका 

सवाल है, योजना‐पूव(क संहार करनेकी बात है । उसको म@ िहंसा नाम नही ंदेता, वह संहार 

ही है। ऐसी संहार करनेकी श�� जहाँ मानवके हाथम6 आयी, वहाँ fाu‐वृि�का सवाल ही 

नही ंरहा । इसिलए उस श§का मुकाबला करनेवाला श§ कोई हो सकता है, तो वह 

‘fमा' ही हो सकता है । 

fमाम6 ‘fम्' धातु है। गुजरातीम6 ‘खमनु' कहते ह@। fमा करना यानी सहन करना। पृÇीके 

मुतािबक हम6 सहन करना है। इतना ही नही,ं ब�Ê जो /हार करता है, उसे भी कुछ 

हमारी तरफसे भलाईका /साद देना है। इस तरह fमाका /योग होता है, तो वह एक 

सूÉतम और सौ�तम सgा~हका :प होता है । 

�ेम और >मा 

/ेम एक बbत बड़ी वJु है। अगर वह न हो तो मनुÁका, /ाणीका ज
 ही न हो और 

पालन भी न हो । लेिकन उसकी श�� तब बनती है, जब /ेम fमाके :पम6 आता है। 

अपराधको fमा‐श§से खंिडत करना, ‘>माशiं करे यP दुज�नः िकं क4र\ित ?ʼ 

लोग इसे मानते ह@ और यह समझते भी ह@ िक H��गत fेuम6 fमा ठीक है, लेिकन 

सामािजक fेuम6 नही ं। यह एक नया Zैत हो गया है िक H��गत fेuम6 जो गुण कामका 

है, वह सामािजक fेuम6 बेकाम । हम मानते ह@ िक जो नीित H��के जीवनको लागू होती 

है और लाभदायी होती है, वही नीित समाजके जीवनके िलए लागू होती है और लाभ 

पbँचाती है। यहाँ /ेमका उÑेख नही ंिकया, पर /ेमका अgD उ¨ष(मय :प Nानम6 

लेकर ‘fमा' श इJेमाल िकया है । श§:पसे और श��:पसे यहाँ ‘fमा' की तरफ 

देखा है । * 

____________________ 

*कJूरबा~ामम6 २६‐८‐१९६० से १‐९‐१९६० तक िकये गये सात /वचन। 
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§ी‐जाित पुsष‐जाितसे अिधक उदा� और 

अिधक ऊँची है ; Sोिंक वह आज भी gागकी, मूक 

कFसहनकी, नcताकी, �Gाकी और ®ानकी 

जीिवत मूित( है। 

 

‐गांधीजी 
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५. आ@Aान और िवAान 

�ाfािवक 

मेरे िपताजी वै®ािनक थे और माता आNा��क वृि�की थी। म@ अपने िशfा‐कालम6 

िव®ानका अNयन सबसे अिधक पसL करता था । वह मेरे िलए ि/य िवषय था, लेिकन 

आNा��क सािहgके /ित मेरा िवशेष आकष(ण और झुकाव था । इस /कार मेरे मनम6 

अNा� और िव®ान दोनो ंिमल गये और िमलकर एक हो गये । मेरी �िFम6 दोनो ंसमान 

ह@ और दोनोकंा एक ही अथ( है । एकका िवषय िवशेष :पसे सृिFका बा� पहलू है, तो 

दूसरेका िवषय आD8रक । ये दोनो ंिमलकर हमारे अLर सम~ िवC /Jुत करते ह@ ।  

जब म@ सन् १९४२ म6 जेलके अLर था, तब भारतकी xतंuताके िलए िकये गये 

आLोलनोकंा गहराईसे िचDन करता था। इस िचDनके प8रणाम‐x:प म@ने अनुभव 

िकया िक िव®ान और आ�®ानको एक हो जाना चािहए । केवल भारतकी ही नही,ं सारे 

िवCकी मु��का यही एकमाu माग( है। लेिकन मनकी मु��के िबना राF� की मु��का 

कोई अथ( नही ंहै । पहले मनको ब}नमु� करना चािहए और यह काम है आ�®ानका 

। बाइिबलम6 हम पढ़ते ह@ िक ‘xग(का राd तु�ारे अLर है और उसे घरतीपर लाना है ।‘ 

म@ xग(के राdके स_}म6 सोचता रहा और मुझे लगा िक िवAान और आ@Aानका 

मेल होता है, तो धरतीपर }ग� लाया जा सकता है। अeथा िवAान िहंसाके साथ 

जुड़ा रहा, तो दोनो ंिमलकर िवxका संहार कर दGगे।  

िहंसाके िदन अब समाj हो गये ह@। िव®ान आ रहा है और उसकी /गित कोई रोक नही ं

सकता है । ब�Ê रोकनेकी आवXकता भी नही ंहै। लेिकन िव®ानको सही /गित करनी 

है, तो उसे ठीक माग(दश(न िमलना चािहए और वह माग(दश(न आ�®ान ही दे सकता है।  
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१. िवAान 

( क ) िवAान और अिहंसा 

िव®ान वह है, जो सृिFम6, /कृितम6 जो कम( चलते ह@, उनके कानूनका शोध करता है। पानी, 

हवा आिद पदाथaके Sा‐Sा धम( ह@, ये िकस तरह काम करते ह@, उनका िनयम या 

Hव`था Sा है – इgािद बातोकंी वह चचा( करता है। 

तe®ान िव®ानसे िभh है। तe®ानी वे ह@, जो सृिF‐रचनाकी चचा( करते ह@। आ�ा कया 

है, परमा�ा Sा है, इनका x:प � या है, सृिFकी रचना कैसी है, इन सबका परEर 

स_} Sा है, ईCर और जीवका Sा x:प है – ये सारी चचा(एँ तe®ान करता है | 

'Sो?ंʼ को तe®ान हल करता है और ‘कैसे?ʼ का उ�र िव®ान देता है। 

मानसशाiसे परे 

मानव एक /ाणी है, िकंतु उसम6 और अr /ािणयोमं6 आजतक कुछ‐न‐छुछ फक(  रहा है। 

आ�खर वह फक(  Sा है ? 

दूसरे /ाणी /ाण/धान ह@, जब िक मानव मनः/धान है। वैसे मानवम6 /ाण ह@ और मन भी, 

िकDु /धान मन ही है । /ाणी हलचल करता है, तो खूब जोरसे दौड़ता है। वह हमला 

करता है तो भी जोरसे । उस हमलेम6 मन नही,ं /ाण /धान है। /ाणी उछलता‐कूदता, 

हमला करता या टूट पड़ता है – यह सारी /ाण‐/िUया है। 

ब«े भी इसी तरह करते ह@ । बचपनम6 खेलते‐खेलते प�र फ6 क देते ह@ । खास िकसी 

चीजपर नही ंफ6 कते, फ6 कनेकी वृि� bई, इसिलए फ6 क देते ह@। उनका खेल एक /ाण‐वृि� 

है। लेिकन उनका प�र िकसीको लगता और खून बहता है, तो वह एक घटना हो जाती 

है। उसका मानिसक असर भी होता है; Sोिंक ब«ेको भी मन होता है। | 
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इस तरह EF है िक मनुÁको भी /ाणकी /ेरणा होती है, परDु वह /ाण/धान नही,ं 

मन:/धान होती है । छोटे‐छोटे जDु तरह‐तरहकी िUयाएँ, हलचल करते ह@। उनम6 सूÉ 

मन नही ंहोता, ऐसी बात नही ं। िफर भी मुI वJु /ाण है और मनुÁम6 मुI वJु मन 

है। भावना, वासना, कामना, /ेरणा, आशा, िनराशा आिदकी जो /िUयाएँ ह@, वे सारी 

मानिसक वृि�याँ मनुÁम6 काम करती ह@। डर, िह�त, अिभमान, मानापमान, /ेम, 

आस��, Zेष, ितर�ार, नफरत ये सब मानवकी मनोवृि�योकंा खेल है।  

िकDु अब िव®ान मानवसे कहता है िक तु�ारी मनोभूिमका नही ं चलेगी । अब तु�6 

िव®ान‐भूिमकापर आना होगा । यानी िजसे हम ‘मानसशा§' कहते ह@, वह सारा‐का‐सारा 

िबलकुल िनक�ा हो जायगा । एटम बम िगरेगा तो मानव, पशु, सब खतम हो जाय6गे । 

मानवोमं6 भी अ{े‐बुरेका कोई फक(  न िकया जायगा। बाढ़ आनेपर नदी महापुsष, 

अ+पुsष, जानवर या लकड़ी, जो भी सामने हो, सब बहाकर ले जाती है। जैसे नदी 

मानसशा§से परे है, वैसे ही िव®ान मानस‐शा§से परे है।  

िजस अणुसे यह सारी दुिनया, सारी सृिF बनी है, वही सारी श�� आज मनुÁके हाथम6 

आ गयी है । िजस अणु‐श��के िबखरनेसे दुिनयाका लय हो सकता है, वह श�� मनुÁके 

हाथ आ गयी है। सृ !ुyादक और सृिF‐संहारक अणुश�� आज मनुÁके हाथ आयी 

है।  

इतना ही नही,ं मानवने आसमानम6 नये उप~ह फ6 के ह@, जो पृÇीके इद( िगद(  घूम रहे ह@।  

यानी इसके आगे केवल अDरा(F� ीय िचDनसे नही ं चलेगा। अDगKलीय िचDन, 

अDजा(गितक िचDनकी ज:रत पड़ेगी । अगर मनुÁ मानिसक भूिमकापर रहकर यह 

सारा करेगा, तो कैसे चलेगा ? इसिलए आजके मानवकी सम�ा उसके मानसशा§म6 

थोड़ासा फक(  करनेकी नही,ं पुराना सारा मानसशा§ खतम करनेकी है। पुराने 

मानसशा§के बीस अNाय हो,ं तो उसम6 इÏीसवाँ अNाय जोड़ देनेसे काम न चलेगा । 
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पुराने मानसशा§के सभी ~ñोकंी होली जलानी होगी । पुराना सारा जीवन‐राग‐Zेष, 

मानापमान, रीित‐8रवाज, /थाएँ सब‐कुछ पटक देना पड़ेगा । 

िव®ानकी भूिमका मनके ऊपरकी भूिमका है। िव®ान आपको अपनी इसी भूिमकासे ऊँचा 

उठनेको मजबूर कर रहा ह@। पहलेके जमानेम6 भी यह सालूम था िक िव®ानकी भूिमका 

मनसे ऊपरकी भूिमका है। उपिनषदोमं6 कहा गया हैः '�ाणो ®ेित'। िफर कहा है: ‘मनो 

®ितʼ। उसके बाद ‘िवAानं ®ेितʼ । /ाणकी भूिमका /ािणयोकंी है, मनकी भूिमका 

मनुÁोकंी और िव®ानकी भूिमका ॠिषयोकंी है। इस तरह उस जमानेम6 िव®ानकी भूिमका 

मालुम तो थी, िकDु उसकी मानवपर जबद(Jी नही ंथी। वैय��क िवकासके तौरपर कोई 

मनुÁ अपना िवकास करते‐करते िव®ानकी भूिमकापर पbँच जाता था। लेिकन वह सारा 

H��गत िवकासका िवचार था |  

अब कोई महापुsष ऐ�{क तौरपर िव®ानकी भूिमका /ाj करे, यह इस जमानेम6 नही ं

चलेगा | ब�Ê अिनवाय(तः सभी लोगोकंो िव®ानकी भूिमकापर आना होगा। िव®ान सृिFके 

सामने मनको गौण समझता है, आ�®ान भी । दोनो ंमनको गौण मानते ह@। आNा��कता 

कहती है िक मनका ‘उ
न' बनना चािहए। िव®ान भी यही कहता है।  

अरिवZका अितमानस‐दश�न 

इसिलए �ी अरिवL ‘सु/ाम6टलʼ की बात करते थे। उनके मतसे ऊपर जाकर परमेCर‐

दश(न और परमेCर‐Eश(के अमृतपानसे प8रतुF होकर मन उ
न हो जाता है और उसके 

बाद वह नीचे आता है; इसीको अवतरण कहते ह@। मु�� हो गयी, तो समा�j हो गयी, 

ऐसा वे नही ंमानते । �ी अरिवL कहते ह@ – मु��के बाद‐मन उ
न होनेके बाद – िफरसे 

काय(Uम शु: होता है। वह भूिमका अितमानसकी भूिमका है। उसको वे ‘अवतार' कहते 

ह@।  

यह तो एक िवशाल दश(न है। अभी हम ऊपर जाकर िफर अवतार ल6 ऐसी आकांfा न 

रख6 । अगर इतना बड़ा काम न कर सक6 गे, तो भी हम6 मानिसक भूिमकासे तो ऊपर उठना 
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ही चािहए । नही ंतो समाजम6से झगड़े िमट6गे ही नही ंऔर उस घष(णको कम करनेके िलए 

सदैव तेल डालते रहना पड़ेगा । वाJवम6 वह य¼ ही ऐसा हो जाना चािहए िक उसम6 

घष(ण न हो, तेलकी ज:रत न हो । इस शरीरम6 ढील नही ं है, तो भी ह"ी एक‐दूसरेसे 

टकराती नही ं| इनकी योजना ही ऐसी है िक घष(ण न हो, Sोिंक वहाँ /ेम‐श�� काम 

करती है । पैरम6 तकलीफ होती है, तो हाथ तुरंत सेवा करने लगता है। शरीरके अDग(त 

जो /ेमश�� है, उसीके कारण शरीरके अवयवोमं6 घष(ण नही ंहोता और उनसे अभीF 

काम िलया जा सकता है। इस तरह समाजकी भी य¼‐रचना हो जाय, तो िफर तेलकी 

िड#ीकी ज:रत नही ंरहेगी । 

िवAान‐युगके तीन कत�¯ 

पूछा जाता है िक अगर िव®ान बढ़ता ही रहा, तो Sा उससे दुिनयाका भला होगा ? िव®ान 

िजस तरह बढ़ता रहा है, उसी तरह बढ़ता रहे, Sा यह उिचत है ? 

िव®ान इvी ंिदनो ंबढ़ रहा है, ऐसी बात नही ं। मनुÁ जबसे पैदा bआ, तभीसे िव®ानके 

िलए /य[ करता आया है। पुराने जमानेम6 लोगोनें जो /योग िकये, उvीकें आधारपर 

आजका िव®ान चल रहा है। अि� पैदा करना पहलेके लोग नही ंजानते थे । उसके बाद 

जब अि�की खोज bई, तो जीवनम6 िकतना फक(  पड़ा ! अि� न हो तो घरोकंी रसोई ही 

बL हो जायगी। िफर ठंडसे िठठुरने लग6गे। अि�के आधारपर िकतनी ही वनEितयोकंी 

दवाएँ बनती ह@, वे कैसे बन6गी ? 

इसके भी पहले एक जमाना ऐसा था, जब िक केवल प�रोसें ही लोग अपने औजार बनाते 

थे। उनके पास लोहा नही ंथा । उसके बाद जब लोहेकी खोज bई, तो जीवनम6 िकतना 

प8रवत(न bआ ! प6िसल छीलनेके िलए चाकू, कपड़े सीनेके िलए सूई, काटनेके िलए क@ ची, 

िकसानको हलके िलए फाल और खोदनेके िलए कुदाली, फावड़ा ।  

पहले लोग गायका दूध दुहना नही ंजानते थे। िशकार करके /ािणयोकंो खाते थे । लेिकन 

िजस िकसीको यह अ सूझी िक गायपर हम éार कर सकते ह@, उसे कुछ �खला सकते 
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ह@ और उसके Jनोसें दूध ले सकते ह@, उसने िकतनी भारी शोध की होगी ! मतलब यह 

िक खेतीकी खोज, गोरfाकी खोज, अि�की खोज, कपाससे कपड़ा बनानेकी खोज – 

िकतनी ही खोज6 की गयी ं।  

पहले भाषाकी श��का आिव�ार bआ | उसके बाद हम आज एटमतक पbँच गये ह@ । 

अणुश��से भी कई /कारके कारखाने चल6गे । िवके��त उzोग भी गाँव‐गाँव चलाये जा 

सक6 गे । इस तरह िव®ान /ाचीनकालसे आजतक लगातार बढ़ता आया है, बढ़ेगा और 

बढ़ना चािहए। उससे मानव‐जीवनम6 सुLरता आयेगी । मनुÁको सृिFका िजतना ®ान 

होगा, उतना ही वह सृिFका :प अ{ी तरह समझकर उसकी श��का उपयोग कर 

सकेगा । 

पैसेके िलए िवAानकी िब&ी 

लेिकन आज िव®ान िबक रहा है। बड़े‐बड़े वै®ािनक िवनाशक श§ा§ बनानेको महe 

देते ह@ । ये इतने अवाले होनेपर भी पैसेसे खरीदे जा सकते ह@। इv6 पैसा िमले तो िजस 

/कारकी खोज करनेकी आ®ा दी जाय, उसी /कारकी खोज ये कर द6 गे, िफर उससे चाहे 

दुिनया खतम हो जाय, चाहे दुिनयाका भला हो। अगर वै®ािनक इतना /ण कर6  िक िकसीके 

पैसेसे वे खरीदे न जाय6गे और Ðंसा�क श§ा§ बनानेम6 हरिगज योग न द6 गे, संहारके 

कामकी कोई भी शोध‐खोज न कर6 गे, तो दुिनया बच जायगी । लेिकन वै®ािनकोमं6 यह 

अ तबतक नही ंआयेगी, जबतक सारा समाज इस तरहके िवचार नही ंअपनायेगा । 

संहारके िलए शोध करनेकी वृि�को लोग जब घृणाकी �िFसे देख6गे, तभी वह बL होगा । 

िवAानसे अिहंसाका गठब«न 

यिद िव®ान बढ़ता जायगा और उसे हम बढ़ने देना चाहते ह@, तो उसके साथ अिहंसाको 

भी रखना चािहए । तभी दुिनयाका भला होगा । िव®ान और अिहंसा दोनोकंा योग होगा, 

तो दुिनयाम6 ‘जमीनपर xग( उतर आयेगा ।‘ लेिकन अगर िव®ान और िहंसाकी जोड़ी बन 

गयी, उनका गठब}न हो गया, तो दुिनया बरबाद हो जायगी । हम अिहंसापर इतना dादा 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

जोर इसिलए देते ह@ िक िव®ान बढ़े । अगर िव®ानको बढ़ाना है, तो उसके साथ उसकी 

रfाके िलए अिहंसाकी ज:रत रहेगी ही । अगर आप िहंसाको कायम रखना चाहते ह@, तो 

िव®ानको नही ंबढ़ाना चािहए । पहलेके जमानेकी िहंसा अलग तरहकी थी । भीम और 

जरास}की कु�ी bई। जो मरनेवाला था, मर गया, जो बचनेवाला था, बच गया | दुिनयाकी 

िवशेष हािन नही ंbई। लेिकन आज आणिवक अ§ हाथम6 आये ह@, उससे कुल दुिनयाका 

संहार हो सकता है। अगर िव®ानको सीिमत बनाते ह@, तो िहंसाके बने रहनेपर भी dादा 

नुकसान न होगा । लेिकन िव®ानको बढ़ाना चाहते हो,ं तो उसके साथ अिहंसा रखनेपर ही 

दुिनया बचेगी। अिहंसाको िव®ानके साथ रखनेका मतलब यह है िक मनुÁ‐मनुÁके 

बीचकी जो सम�ाएँ ह@, उv6 हल करनेम6 श§ा§ोकंा उपयोग न िकया जाय । वे सम�ाएँ 

अिहंसासे हल की जायँ । तभी वह िटकेगा। अगर िव®ान और िहंसा, दोनो ंसाथ‐साथ रहते 

ह@, तो मनुÁ और उसका िव®ान ही खतम हो जायगा।  

साव�भौम िवAान 

िव®ानके दायरेम6 एक /कारसे सारी दुिनया आ जाती है। ‘िव®ानʼ शका /चिलत 

संकुिचत अथ( न ल6, उसे िवशाल अथम6 ल6 तो आ�ा भी उसके ही अDग(त आती है । इन 

िदनो ं'िव®ान' का अथ( सृिFके बाहरी गुण‐धमaसे ही माना जाता है, लेिकन आD8रक वJुएँ 

भी उसके fuम6 आ सकती ह@। िव®ान नीितिनरपेf है। वह न नैितक है, न अनैितक ही । 

इसीिलए उसको मू»ोकंी आवXकता है । इस �`थितम6 उसे गलत माग(दश(न िमलता है, 

तो वह नरकका माग( बन जाता है और सही माग(दश(न िमलता है, तो xग(म6 ले जा सकता 

है। सही माग(दश(न आ�®ानसे ही िमल सकता है। 

( ख ) वैAािनक और वैAािनकता 

िव®ानम6 वJुकी ओर देखनेका �िFकोण मुI है। िव®ानकी िवशेषता उसकी वै®ािनकता 

और शा§ीय �िFम6 है। हमारा �िFकोण जब वै®ािनक ( साइंिटिफक ) और शा§ीय होगा, 

तब हम जीवनके हर िवषयम6 खोज करने लग6गे । आज भारतम6 मले8रया कम bआ है, 
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Sोिंक यहाँ िव®ानका उपयोग bआ । जीवनका /gेक Hावहा8रक अंश शा§ीय ढंगसे 

होना चािहए | अपने कपड़े, अपने िबJर, अपने सामानकी Hव`था, इन सबम6 िव®ानका 

पुट होना चािहए । कम‐से‐कम सामानम6 dादा‐से‐dादा Hवहार चल जाय, मकानकी 

बनावटम6 सादगी हो, x{ताकी Hव`था हो, रसोईम6 dादा प8र�म न लगे, समय अिधक 

न लगे, कोई मनुÁ बीमार न पड़े, भोजन सDुिलत हो — इस /कार हर चीजपर िव®ानका 

/काश पड़ना चािहए । इसके िलए आधुिनक िव®ानका अNयन होना चािहए। 

जीवन यिद वै®ािनक ( साइंिटिफक ) बनता है, तो सादा होता है । बbतोकंा Iाल है िक 

िव®ानसे जीवन जिटल बनेगा । लेिकन यह Iाल गलत है । िव®ानके बढ़नेसे मनुÁ 

आकाशका महe समझेगा । अब मनुÁ रात‐िदन कपड़ा पहने रहता है, शरीरके कुछ 

िहÎोकंो सूय(‐िकरणोकंा Eश(तक नही ं होता । इससे शरीर जीण( बनता है और 

/ाणश��‐िवहीन होता है । यह िव®ान समझाता है, तो मनुÁ व§ोकंा उपयोग कम करने 

लगेगा और इस तरह जीवन सादा बनेगा । िव®ानके जमानेम6 कोई दस‐दस तÑेवाले 

मकान नही ंबनायेगा, Sोिंक एक तÑेवाला मकान अ{ा है, वह भी ऐसा िक िजसम6 हवा 

और /काश अLर आ सके, आसपास खुली जगह हो ।  

िव®ानसे आरोÈ इतना बढ़ेगा िक मनुÁको औषिधयोकंी आवXकता नही ं रहेगी । 

उ�मो�म औषिध तैयार करनी होगी, ज:रत होनेपर वह िमलेगी, लेिकन कोई उसको 

नही ंलेगा, Sोिंक सब आरोÈवान् होगें, और मनुÁकी वृि� वै®ािनक ( साइंिटिफक ) bई 

होगी। हवाई जहाज तो होगें, िफर भी मनुÁ पैदल चलना पसL करेगा । हवाई जहाजकी 

आवXकता कम रहेगी । जंगलम6 घूम रहे ह@ और आनL ले रहे ह@ । डॉ�र ह@, लेिकन 

डॉ�रोकंी ज:रत नही ं। ऐसे‐ऐसे च�े तैयार ह@ िक अ}ेको भी दीखने लगे, लेिकन कोई 

उv6 लेता नही ंहै, उनकी ज:रत ही नही ंहै, Sोिंक आँख िबगड़ेगी ही नही ं। िव®ानके 

जमानेम6 रातको बि�याँ नही ंजल6गी, लोग नfuोकंी छायाम6 सोय6गे । िव®ानका उपयोग 
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मनुÁ‐�म कम करनेम6 नही ंहोगा, मनुÁका बोझ हलका करनेम6 और आरोÈ बढ़ानेम6  

होगा । 

आज िव®ान राजनीित®ोकें हाथम6 है। वे जैसा आदेश द6 गे, उसके अनुसार काय( होता है। 

वै®ािनकोकंो राजनीित®ोकें इशारेके अनु:प खोज करनी होती है। वे पैसा देकर 

वै®ािनकोकंो खरीद लेते ह@। यह वै®ािनकोकंी गुलामी है। ऐसे लोग अवै®ािनक ( 

अनसाइंिटिफक ) ह@। यिद वै®ािनक ( साइंिट° ) वै®ािनक ( साइंिटिफक ) होगें, तो ऐसी 

चीज सहन नही ंकर6 गे । आज िव®ान तो बढ़ा है, लेिकन वै®ािनक‐वृि� िनमा(ण नही ंbई है, 

जीवन वै®ािनक ( साइंिटिफक ) नही ंबना है। 

िव®ानम6 दोहरी श�� होती है। एक िवनाश‐श�� और दूसरी िवकास‐श�� । वह सेवा 

भी कर सकता है और संहार भी । अि�नारायणकी खोज bई, तो उससे रसोई भी बनती 

है और घरम6 आग भी लगायी जा सकती है। िकDु अि�का उपयोग घर फँुकनेम6 करना है 

या चूÂा जलानेम6, यह अ िव®ानम6 नही ंहै। यह अ तो आ�®ानम6 है। जैसे पfी दो 

पंखोसें उड़ता है, वैसे ही मनुÁ आ�®ान और िव®ान इन दो श��योसें अ~सर हो सुखी 

होता है । हर यंuम6 दो /कारकी श��याँ होती ह@ । एक गित बढ़ानेवाली और दूसरी िदशा 

िदखानेवाली । अगर इनम6से एक भी य¼ न हो, तो काम नही ंचलेगा । मोटरको दोनो ं

य¼ोकंी ज:रत रहेगी । हम पाँवसे चलते ह@, आँखसे नही ं। आँखसे तो िदशा मालूम होती 

है। आ�®ान है आँख और िव®ान है पाँव। अगर मानवको आ�®ानकी �िF न हो, तो वह 

अ}ा न मालूम कहाँ चला जायगा। उसे आँख6 हो,ं लेिकन पाँव न हो,ं तो इधर‐उधर देख 

सकेगा, पर घरम6 ही उसे बैठे रहना पड़ेगा । इसिलए िबना िव®ानके संसारम6 कोई काम 

ही न हो सकेगा और िबना आ�®ानके िव®ानको ठीक िदशा ही न िमलेगी ।  

( ग ) भारत िवAान का अिधकारी 

हमारा देश बbत पुराना है और दुिनयाम6 इसकी अपनी िवशेषता है। दुिनया जानती है िक 

भारतZारा कभी भी दूसरे देशोपंर आUमण नही ंbआ । िजस व� त भारतम6 स�ाशाली 
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राजा और सcाट् थे, भारत िवzा और कलासे सÙh हो ऐCय(के िशखरपर पbँचा bआ था, 

तब भी उसके Zारा दूसरे देशोपंर आUमण होनेका एक भी उदाहरण नही ंहै। भारत कोई 

छोटा‐मोटा नही,ं बbत बड़ा ल_ा‐चौड़ा िवशाल देश है। िफर भी इतने बड़े देशके 

इितहासम6 िवदेशोपंर आUमण करनेकी एक भी घटना नही ं घटी । यहाँसे िवzा और 

धम(का सLेश लेकर जो भारतीय चीन, जापान, लंका, ित#त, �¹देश और मN‐एिशया 

गये, वे साथम6 कोई श§ लेकर नही ंगये और न कोई स�ा लेकर ही गये । वे केवल ®ान‐

/चारके िलए गये । भारत अपनी स�ा दूसरे देशपर चलाना तो चाहता ही नही,ं परDु 

िवचारका भी हमला उसने कभी नही ंिकया। केवल िवचार समझाकर ही सDोष रखा । 

यह भारतकी बड़ी खूबी है। भारतीय इितहासकी यही खूबी हमारे िलए बड़े गौरवकी बात 

है।  

धम�‐िवचारका िवAानसे िवरोध नही ं

िहLुJानम6 हमने िकसी एक पुsषके तामसे धम( नही ंचलाया । यह इस देशके िलए 

अिभमानकी बात हो सकती है। अगर हम िकसीका नाम लेकर, उसके काय(को आगे 

बढ़ानेकी /ित®ा करते ह@, तो उसके नामका गौरव हो सकता है । िफर भी हमने िकसी भी 

महापुsषके नामके साथ अपने िवचारको नही ंबाँधा । अतएव हम भारतीयोनें हमेशा मु�‐

िचDन िकया है । िहLुJानके दश(नने िव®ानके साथ कभी झगड़ा नही ं िकया । 

शंकराचाय(ने तो यहाँतक कह रखा है िक यिद साfात् �ुित भी ‘अि� ठंढी हैʼ ऐसा कहे, तो 

हम उसे माननेके िलए बाN नही,ं अथा(त् िव®ानकी /gf अनुभवकी जो बात होगी, उसके 

िवsG वेद भी नही ंबोलते और न बोलना चाहते ह@ । 

इितहासके जानकारोकंो मालूम है िक यूरोपम6 धम( और िव®ानके बीच बाकायदा लड़ाई 

चली । िव®ानका जहाँ dादा‐से‐dादा िवकास bआ, वही ंउसका घोर िवरोध भी bआ । 

िव®ानको धम(वालोकें �खलाफ खड़ा होना पड़ा और धम(वालोनें भी िव®ानवालोकंो खूब 

सताया । गैिलिलयोको इसिलए जेलम6 डाला गया िक वह यह नही ंकहता था िक ‘पृÇी 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

नही ंघूमतीʼ। लेिकन वह समझता था और उसके /योगोनें उसे िदखा िदया था िक पृÇी 

तो घूमती रहती है। आ�खर उसे जब बbत सताया गया, तो उसका िदल थोड़ा कमजोर 

होने लगा। लेिकन उसकी िववेक‐बु�G जा~त हो गयी और उसने कहा : “नही,ं म@ चाहता 

¢ँ िक पृÇी न घूमे । बावजूद इसके वह घूमती है, घूमती है, घूमती है । इसिलए म@ नही ं

कह सकता िक पृÇी नही ंघूमती ।” 

िकDु िहLुJानम6 धम(‐िवचारके साथ ऐसा कोई िवरोध नही ं आया। ®ान‐िशरोमिण 

शंकराचाय(ने जािहर कर िदया िक 'Aानं न पु^षत°म, िक�ु वfुत°म्ʼ यानी ®ान 

मनुÁकी मजªपर नही,ं वJुके x:पपर िनभ(र है। इसिलए वJु‐x:पके बारेम6 

िकसीकी आ®ा नही ंचल सकती । वJु‐x:पके सामने सारी आ®ाएँ कु��त हो जाती 

ह@। शंकराचाय(ने यह कहकर मानो िव®ानके िलए ‘मे�ाचाटा(' ही दे िदया िक ‘िव®ान ! 

खुलकर सामने आओ, हमारे धम(‐िवचारसे तु�ारा कोई िवरोध नही ं।‘ इस तरह EF है 

िक िहLुJानम6 धम(‐िवचारसे िव®ानका कभी भी िवरोध नही ंमाना गया। अब भारतके 

सामने मौका है िक वह िदखा दे िक भारतका धम(‐िवचार वै®ािनक है और हम िव®ानका 

xागत करते ह@।  

बड़े दुःखकी बात है िक आज िहLुJानके पास dादा िव®ान नही ंहै। उसे हम6 पिqमके 

लोगोसें सीखना है। उसे सीखनेका हम6 पूरा अिधकार है | अिहंसाके तरीकेसे िव®ानका 

उपयोग कर हम िदखा द6  िक 'भारतकी सम�ाएँ /ेमसे हल की जा सकती ह@। भारतका 

गाँव‐गाँव आजाद बन गया है और सभी /ेमसे कारोबार चला रहे ह@। हमने िव®ानका पूरा 

उपयोग कर फसल बढ़ायी है। हम /ेमसे एक‐दूसरेके साथ रहते ह@। भारतम6 आपसका 

कोई भी झगड़ा है ही नही ं।' आज यूरोप और अमे8रकाके लोग चाहते ह@ िक भारत इस 

िदशाम6 हमारा पथ‐/दश(न करे ।  

िव®ानके युगम6 अगर िहLुJानको जीना है, तो Sा‐Sा करता होगा ? एक, मानवकी 

सम�ाएँ अिहंसाकी श��, नैितक श��से ही हल करनेका िनण(य िकया जाय । दूसरा, 
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िव®ानका उपयोग सेवाके साधनम6 कर6 , संहारके साधन बनानेम6 नही ं । और तीसरा, 

िव®ानको बड़े य¼ बनानेकी आ®ा देनी है या छोटेकी, यह प8र�`थित देखकर तय िकया 

जाय । ये बात6 हम Nानम6 रखते ह@, तो िव®ानसे बbत लाभ होगा। 

िवAानकी िनरपे> श�� 

म@ िव®ान और तंuशा§ ( टेकनालॉजी ) म6 फक(  करता ¢ँ । िव®ान और तंuशा§का 

उपयोग Hवहारम6 कहाँतक करना चािहए, इसका िनण(य िव®ान नही ंदेगा, अNा� देगा 

। िकस समाजम6, िकस कालम6 तंuशा§का िकतना उपयोग करना चािहए, इसकी आ®ा 

िव®ानको िमलेगी। िव®ानकी /गितकी सीमा नही ंहै, वह िजतना आगे बढ़े, उतना अ{ा 

ही है । लेिकन उसके उपयोगके िलए आ�®ानका माग(‐दश(न रहेगा । िव®ान एक नीित‐

िनरपेf श�� है, अनैितक नही ं( नॉन् ‐मॉरल है, इम् ‐मॉरल नही ं) | वह नैितक ( मॉरल ) 

श�� भी नही ं है; नीित‐िनरपेf है। उसको जैसा माग(‐दश(न िमलेगा, उसके अनुसार 

उसका उपयोग होगा । 

२. आ@Aान 

( क ) वेदा� और अिहंसा 

दुिनयाम6 ३०० करोड़ लोग ह@ और भारतम6 ५० करोड़से dादा ह@ । इसका मतलब होता है 

िक दुिनयाका सातवाँ िहÎा भारतम6 है । दुिनयाम6 अनेक मसले ह@ । dादातर मसले 

आिथ(क ह@, कुछ सामािजक ह@। ऐसे नाना कारणोसें दुिनयाम6 भेद पैदा होते ह@ । लेिकन 

एक भेद EF है िक हम शरीरम6 ह@ और हम दूसरे शरीरसे िभh ह@। 

मुझे बीमारी bई तो उसका अनुभव म@ ही कर सकता ¢ँ। दूसरा नही ंकर सकता । दूसरा 

क+नासे करेगा और क+नासे उसको dादा दुःख भी हो सकता है । लेिकन वह 

मानिसक होगा । मुझे बीमारीसे जो वेदनाएँ हो रही ह@, उनका अनुभव उसको नही ंआयेगा 
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। कल मुझे अ{ी नीदं आयी | उसका लाभ दूसरेको नही ंिमल सकता । इसिलए शरीरसे 

भेद पैदा bआ है । 

लेिकन मुI चीज यह है िक हम अपने शरीरम6 बँधे bए ह@। िफर इस शरीरसे जुड़े bए 

माता‐िपता, प[ी, बाल‐ब«े मेरे हो गये, उनके साथ अपनेको बाँध िलया। अपनी देहके 

साथ एक िमu‐मVल भी जुड़ा bआ है । िजस जाितम6 ज
 bआ है, वह भी मेरी है। उस 

जाितको म@ अपने साथ कर लेता ¢ँ और बाकीको दूर करता ¢ँ। इस /कार िजतने भी 

दुिनयाके टुकड़े पड़ते ह@ – धम(, जाित, भाषा, /ाD, राF�  – सब इस एक कारणसे पड़ते ह@। 

म@ अपनेको एक वग(म6 रखँूगा। उसका मतलब यह है िक एक तरफ म@ और दूसरी तरफ 

कुछ दुिनया। िफर उस ‘म@ʼ के साथ म@ एक‐एकको जोड़ता रहता ¢ँ । कल यह हो जाय 

िक म@के साथ पूरे िवCको जोड़ दँू, तो अलग बात है। लेिकन म@ मानव ¢ँ, तो गाय, बैल आिद 

जो /ाणी ह@, उनको मानवसे अलग कर देता ¢ँ। मानवम6 भी म@ भारतका मानव ¢ँ। तो 

बाकी दुिनयाको अलग कर िदया । इस तरह चलता है।  

‘म@ कौन ¢ँ' यह सवाल है। हमारे पूव(जोनें कह िदया – ‘म@ �¹ ¢ँ ।' उसम6 गाय‐गधे सब 

आ गये । यह जो Hापक अनुभूित है – ‘म@ �¹ ¢ँ', उसको वेदाD  कहते ह@ और म@ �¹ 

¢ँ, तो मेरी कोिशश होनी चािहए िक सबके साथ समान Hवहार क:ँ। इसको अिहंसा' 

कहते ह@। म@ समान Hवहारकी कोिशश ही क:ँगा, Sोिंक देहम6 ¢ँ, तो समान Hवहार 

स^व नही ंहोगा। भावनासे समान Hवहार होगा, लेिकन देह‐िव~ह होगा । िवचार है िक 

सबके साथ समान Hवहार करना है। इसको ‘अिहंसा' कहते ह@ । । 

अिहंसा एक आचरण‐पGित है और वेदाD एक िचDन‐पGित है। वेदाD यानी िचDन 

� या है, यह बताया, और अिहंसा यानी आचरण कैसे करना, यह बताया । दोनो ंएक‐

दूसरेके पूरक ह@। आचरणकी बुिनयाद वेदाDकी रहेगी, और वेदाDकी बुिनयादपर मकान 

अिहंसाका होगा।  
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गाँव‐गाँवम6 हमको यही काम करना है । गाँववालोकंो यही िवचार समझाना है िक हम सब 

एक ह@ और Hवहारम6 समानताकी कोिशश करनी है।  

‘म@ �¹ ¢ँʼ, यह िवचार कैसे समझना ? पहले म@ �ा¹ण ¢ँ, िफर मानव ¢ँ, िफर /ाणी ¢ँ, 

िफर पदाथ( ¢ँ – यह एक पGित है िवचार समझनेकी | उसका कभी अD आयेगा नही ं

और वह पूरी पड़ेगी नही ं। इसिलए वह भेद ही पैदा करेगी । तो �¹ कैसे पहचानना ? यह 

कान है, यह नाक है, यह आँख है, यह मन है, ये इंि�याँ ह@, यह बु�G है, और इनको 

पहचाननेवाला ‘म@ʼ ¢ँ । यानी म@ साfी ¢ँ । मेरी घड़ी रोज दो िमनट पीछे जाती है, यह म@ 

जानता ¢ँ, तो उसको ठीक कर लेता ¢ँ । यानी घड़ीका म@ साfी ¢ँ । वैसे ही मनको म@ 

पहचानता ¢ँ, उसकी कमजोरी टालकर उसका अ{ा उपयोग करता ¢ँ । पहचाननेवाला 

‘म@ʼ अलग ही ¢ँ । इस /िUयासे हम साfी:पेण वहाँतक पbँच सकते ह@। यही /िUया है। 

अपनेको इंि�याँ, मन, बु�Gसे अलग पहचानना, अपनेको अपने `थानम6 पहचानना । यह 

है वेदाDकी /िUया – साfी:पेण रहनेकी ।  

जो साfी:पेण रहता है, वह दो बाजूसे बोलता है। एक तो वह कहता है िक ‘कुल दुिनया 

म@ ¢ँʼ और ‘यह कुल दुिनया है ही नही,ं म@ ही ¢ँ ।‘ यह है वेदाD और अिहंसाकी कोिशश, 

समानताकी कोिशश । 

समान Hवहारकी कोिशश कैसे कर6 गे ? बाबाका सबसे दुःखी अवयव कान है । उसके 

िलए सब िच�Dत ह@ । शरीरम6 हम Sा करते ह@ ? जो सबसे दुःखी अवयव होता है, उसकी 

सेवा /थम करते ह@, िफर दूसरे अवयवोकंी तरफ देखते ह@ | पूरे शरीरका खयाल करके 

उसको �खलाना है, यह तो है ही । वैसे ही हमको गाँवम6 सबसे /थम, जो दु:खी ह@, उनकी 

सेवा करनी है । यह अिहंसाका रह� है।  

( ख ) आ@Aानका Fेय 

िहLुJानके आ�®ानका Nेय बbत ही छोटा पड़ गया है | माया‐मोह और पाप‐पु± हो 

या न हो, जैसी भी प8र�`थित हो, सDोषसे रहना है । बाहरी सुख‐दुःखसे कोई स_} ही 
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नही ंरहता । पूछा जाय िक इतना दुःख है, िफर भी शा�D कैसे ? तो कहते ह@ : “ईCरकी 

लीला ही ऐसी है ।” यहाँके िनवासी मानते ह@ िक मु�� उनके नजदीक है । एक भाईने मुझे 

िलखा था िक “कैसी मायाम6, कैसे अहकारम6 पड़े हो ? भला ऐसे भी दुिनयाका उGार होगा 

? ऐसे कामको पटक दो !” उनकी गुs एक §ी थी, िजनसे सात साल पहले मेरी मुलाकात 

bई थी । वे बbत शाD और बड़ी साÐी थी ं। उस भाईने मुझे िलखा : “तुम उस §ीकी 

शरण जाओ। वह देवता, परादेवता है।” म@ने पूछा : “वहाँ Sा करना होगा ? ” उvोनें 

िलखा: “पूछते हो? ऐसा सवाल पूछना ही अ®ान है, यही अहंकार है । करना‐धरना Sा है 

? यहाँ आकर बैठ जाओ, परम शा�D िमलेगी ।” िकतना सुLर पu िलखा ! इस /कार 

िहLुJानके लोग मु��को नजदीक देखते ह@ और कहते ह@ िक हम6 आ�®ान हािसल हो 

गया । िसफ(  गांधी ही ऐसा आदमी िनकला, जो आ�खरतक कहता रहा िक मुझे ®ान नही ं

bआ है। िजस /कार िव®ानके सामने अस^व Nेय है, उसी /कार आ�®ानके सामने 

भी होना चािहए । जैसे िव®ान कुल �¹ाVपर xािम� चाहता है, वैसे ही हम6 भी कुल 

आ�श��पर /भु� हािसल करनेकी चाह रखनी चािहए ।  

हमने धम(‐सािहgका जो कुछ अNयन िकया है, उसपरसे यही समझ पाये ह@ िक अभीतक 

मानव‐समाजको आ�®ानका छोटासा अंश ही हािसल bआ है। हमारे सामने िकसी 

आदमीको िब{ू काटता है, तो dादा‐से‐dादा हमम6 थोड़ीसी कsणा पैदा होती है । यिद 

आ�®ान bआ हो – ‘म@ और वह एक हैʼ यह आ�ा‐नुभूित bई हो, तो उसे जो वेदना bई, 

वही हम6 भी होनी चािहए । इसके बजाय अगर हम अgD /सh ह@, शाD ह@, तो िजसे 

िब{ूने काटा है, उसे भी शा�D और आनंद पbँचना चािहए । दोनोमं6से एक तो होना ही 

चािहए – िब{ूका डंक हमारे शरीरपर उभर आये या हमारे आनL और शा�Dका भाव 

िब{ू काटनेवालेके पास पbँच जाय । अभी हम6 इतना Hापक आ�®ान नही ंbआ है । 

एक अंशमाu bआ है । इसीिलए हमारे अLर थोड़ी‐सी कsणा ही पैदा होती है ।  

कथनी‐करनीमG ऐ± हो 
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जबतक अLरसे यह अनुभूित नही ंहोती िक ‘हम सब एक ही ह@ – िभh‐िभh आकार दीख 

पड़नेपर भी एक ही वJु है', तबतक इस ऊपरी एकतासे कुछ नही ंबनेगा । हम गांधीवाले 

/ाथ(ना करते ह@, उससे भी कुछ लाभ है। उसस6 हम कुछ सुधार भी करते रहते ह@। िफर 

भी उसम6 भ��से ©दय �िवत होनेकी बात नही ंदीखती । हम बीमारोकंी सेवा करते ह@ – 

दुिनयाम6 दूसरी जो सेवाएँ चलती ह@, उनके मुकाबलेम6 बbत अ{ी सेवा करते ह@। िकDु 

उसम6 भी हमारा एक fेu बना है। हम fेuके अनुसार काम करते ह@। हमारी सं`थाएँ इतनी 

शु� बनती ह@ िक उनम6 कुछ आ�तe ही नही ंहोता । मनुÁोमं6 तो होता है, लेिकन Sा 

सं`थाओमं6 भी आ�ा होती है ? नही ं। नयी तालीम, खादी‐~ामोzोग आिदम6 सारा ऊपरका 

'टेकिनक' ही होता है। नयी तालीमके साथ Sा जोड़ना चािहए – इसके बारेम6 अनुभव भी 

बताये जाते ह@, िकDु ®ान और कम(को िबलकुल एक:प बनानेकी असली बात तो बनती 

ही नही ं। 

TिUमG मौिलकताका अभाव 

बापूने हमारे सामने कुछ ऐसी बात6 रखी थी,ं जो आNा��क fेuम6 ही रखी जा सकती थी,ं 

दूसरे fेuम6 नही ं | अिहंसा, सg, अJेय आिद पाँच यमोकें साथ और कुछ चीजोकंो 

जोड़कर उvोनें एकादश‐¸त हमारे सामने रखे । यह क+ना नयी नही,ं पुरानी है। लेिकन 

समाज‐सेवाके कामम6 ¸त ज:री है | यह बात बापूने ही /थम रखी । पहले ये बात6 

आNा��क उhितके िलए ज:री मानी जाती थी ं । योगी, साधक आNा��क िवकास 

करनेके िलए यम‐िनयमोकंा पालन करते थे । पतंजिलने ये ही बात6 कही ह@ । बुG, महावीर, 

पाC(नाथ आिदने भी इनपर िलखा है । भकतोनें सारी दुिनयाम6 इनका िवकास िकया है। 

परDु वे सारी चीज6 समाज‐सेवाके िलए ज:री ह@, उनके िबना समाज‐सेवा नही ंहो सकती, 

यह िसGाD बापूके आ�मम6 ही म@ने /थम पाया । बापूने हमारे सामने िवC‐िहतके िलए 

अिवरोधी भारतकी सेवाका उ�ेX रखा और उस Nेयकी िस�Gके िलए हम एकादश‐¸त 

मानते ह@, ऐसा कहा । बापूने उसके साथ आ�मका काय(Uम और कम(की िविवध शाखाएँ 
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भी हमारे सामने रखी ं। इस तरह देश‐सेवाके एक मूल उ�ेX ( जो िवC‐िहतका अिवरोधी 

– िवC‐िहतसे जुड़ा bआ था ) के िलए साधकोकंी जीवन‐िन�ाके तौरपर ‘आिट(कल ऑफ 

फेथʼ एकादश‐¸त और उनके िलए िदनचया(, उनकी पूित(के िलए खेती, गोशाला, खादी 

आिदका पूरा काय(Uम बापूने हमारे सामने रखा । इन `थूल /वृि�योमं6से िजतनी हम उठा 

सकते ह@, उठाते ह@। िवC‐िहतके साथ हमारा िवरोध न हो, यह चाहते ह@। परDु बीचका जो 

था, वह गायब हो जाता है। इसका यह मतलब नही ंिक हम सg, अिहंसा आिदको मानते 

ही नही ंह@ । परDु वह मूल वJु हमम6 िवकिसत होती है या नही,ं इसकी तरफ हम Nान 

नही ंदेते । 

साधनाकी बुिनयाद 

बापू तथा दूसरोकें भी जीवनम6 हम देखते ह@ िक उनके सामने कुछ आNा��क /� थे । 

उन /�ोकंी तृ�j bए िबना वे आगे नही ंबढ़ते थे । ईसाकी िजLगी िसफ(  ३३ सालकी थी 

और उसम6से वे तीन ही साल िफलJीनम6, िहLुJानके दो‐तीन िजले िजतने दायरेम6 घूमे 

थे, परDु आज उनके िवचारोकंा असर सारी  दुिनयापर  है। ईसाइयोकंी सं`थाओकंी उतनी 

कीमत नही ं है, परDु ईसामसीहका जो असर है, उसकी बात कर रहा ¢ँ । पहले ३० 

सालतक ईसामसीहने Sा िकया, इसका पता नही ंहै। कहा जाता है िक वे बढ़ईका काम 

करते थे । परDु उसम6 उvोनें कौन‐सी साधना की, िसवा इसके िक उपवास िकये और 

शैतानके साथ उनका मुकाबला bआ । इससे dादा हम6 कुछ भी मालूम नही ं। बात यह 

है िक कुछ बुिनयादी आNा��क /� थे, िजv6 हल करके ही वे िनकले। ‘लव दाई एिनमी' 

इन शोमं6 उvोनें शuुपर éार करनेकी जो जोरदार बात कही है, वह िबना अनुभवके 

नही ंकही जा सकती । इसी तरह बुG भगवान् ने यह सवाल उठा िलया िक ‘य®म6 िहंसा न 

होʼ और वे िबहार और उ�र /देशके १२‐१४ िजलोमं6 घूमे – यह तो हम सभी जानते ही ह@ 

। लेिकन जब उvोनें तप�ा की तो Sा िकया, िकसीको मालूम नही ं। वे िकतने मVलोमं6 

गये, िकतने पñोमं6 गये, Nानके िकतने /कार उvोनें आजमाये और इन सबके 
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प8रणामx:प उनके िच�को कैसी शा�D िमली और कैसे यह िनण(य bआ िक दुिनयाम6 

'मैuी' और 'कsणा' ये ही दो श ह@ – यह सब हम नही ंजानते । 

बापुकी आ�‐कथा हम पढ़ते ह@, तो इसकी कुछ थोड़ी‐सी झाँकी िमलती है । 

रायच�भाईके साथ उनकी जो चचा( bई, वह भी हम जानते ह@। लेिकन उनके मनम6 

आNा��क शंकाएँ थी ंऔर उनकी िनवृि�के िबना वे कामम6 नही ंलगे थे । ‘िम�°क 

ए¦िप8रये$ेस' ( आ��क अनुभवो ं) के िबना बापू सेवाम6 नही ंलगे थे। वे कहते थे िक 

सg ईCर है। इसिलए लोग समझते थे िक यह वै®ािनक बात है। परDु वह िसफ(  वै®ािनक 

बात नही ं। 

( ग ) िच�नमG दोष 

हमारे आNा��क िचDनम6 एक दोष रह गया है। महापुsषोमं6 कोई दोष नही ंहै। उनका 

िवचार समझने और उसे समझाकर बतानेम6 दोष रह गया है। बbतोकंी यह समझ है िक 

अNा�‐®ान पूण(तातक पbँच गया है। अब उसम6 िकसी तरहकी /गितकी गंुजाइश नही ं

रही । वेदाD और सDोकें अनुभवोकें बीच िहLुJानम6 अNा�‐शा§ प8रपूण(ताको 

/ाj कर चुका है। लेिकन वै®ािनक लोग यही कहते ह@ िक िव®ान कथमिप पूण( नही ंbआ 

है । वे कहते ह@ िक हमारी /गित बbत ही अ+, िस}ुम6 िबLु‐सी है। यzिप Eुतिनक 

छोड़ा गया है और च�लोकम6 उतरनेकी बात6 साकार हो रही ह@, मानवको तरह‐तरहकी 

श��याँ उपल¡ हो चुकी ह@, िफर भी िव®ानवादी यही कहते ह@ िक सृिFका ®ान अनD 

है और अभी उसका एक छोटा‐सा अंश भी हमारे हाथ नही ंलगा है ।  

िजस तरह िव®ान बढ़ रहा है, उसम6 नयी‐नयी खोज6 हो रही ह@ और भिवÁम6 भी होगंी, 

उसी तरह अNा�म6 भी ऐसी ही खोज6 होगंी । वह भी बढ़नेवाला है तथा आगे भी बढ़ता 

रहेगा । आजतक जो अNा�‐िवzा हमारे हाथ लगी है; वह तो अंशमाu है। इसिलए पुराने 

लोगोनें जो िलख रखा है, उसे ही बारबार पढ़ना और उसकी कथाएँ िविभh ढंगोसें गाते 
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रहना ठीक नही ं। िजसम6 नये‐नये शोध नही ंbआ करते, वह िवzा कु��त हो जाती है। 

अNा�के िवषयम6 हमारे देशम6 यही bआ । 

िव®ानम6 भी कुछ दोष bआ करते ह@ । लेिकन वे अनुभवसे सुधारे जाते ह@ । एक जमानेम6 

वै®ािनक यह मानते थे िक सूय( पृÇीके चारो ंओर घूमता है, िकDु बादम6 उv6 अपने इस 

कथनका दोष Nानम6 आ गया और उvोनें आगे चलकर अपनी वे भूल6 सुधार ली ं। जो 

भूल6 होती ह@, उv6 सुधारना ही चािहए । हम6 अNा�म6 नया ®ान /ाj करना है, यह तो 

एक अलग ही बात है। लेिकन पुराना जो ®ान /ाj हो चुका है, उसे ही पूण( समझ लेना 

यह एक बड़ी भूल रह गयी है। इसी कारण हमारे महापुsषोकंा सामािजक जीवनपर 

अपेिfत /भाव नही ंपड़ता । 

भूलोकंा अथ�शाiपर �भाव 

भूलोकें कारण ही अथ(शा§म6 मानवने संकुिचत वृि� बना ली है। मेरा घर, मेरा खेत, मेरा 

धन, मेरे घरका भला, मेरे राF� का भला – इस तरह ‘मेरे' से परे वह सोच ही नही ंपाता। 

आ�खर इसका � या प8रणाम होता है ? एक H��की सÙhता दूसरे H��के िलए बाधक 

हो सकती है । अगर म@ सÙh होता ¢ँ, तो उसके िवsG Sा खड़ा हो जाता है ? दूसरेकी 

िवपhता ! इसी तरह दूसरेकी सÙि�म6 मेरी िवपि� भी खड़ी हो सकती है । इस तरह 

अथ(शा§म6 िवरोध खड़ा हो गया है। आज /गितशील राF� ीय अथ(शा§ िकसे कहते ह@ ? 

उसका x:प है – दूसरे राF� का िवरोध कर अपने राF� को सÙh करना । 

अFा@मG भी वही भूल 

इस भूलके प8रणामx:प िजस तरह अथ(शा§म6 H��म�ा और संकुिचतता जैसे दोष 

आ जाते ह@, उसी तरह परमाथ(म6 भी यह दोष घर कर बैठता है । ‘मेरा xाथ(ʼ, ‘मेरा सुखʼ 

कहनेम6 िवचार‐दोष होता है, दूसरोसें अलगाव करना होता है । इसी तरह ‘मेरी मु��' यह 

भी आNा��क H��वाद और xाथ(वाद है । यह दोष पुराने जमानेम6 भी लोगोकें Nानम6 

आ चुका था और /%ादने नृिसंहके समf EF शोमं6 कह भी िदया था । वह कहता है 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

िक “बbधा देव और मुिन अपनी ही मु��की कामना करते और िवजन अर±म6 

मौनािदका आधार ले मु��का आभासभर कर लेते ह@। लेिकन म@ इन दीन जनोकंो छोड़ 

अकेला मु� होना नही ंचाहता ।” /%ादकी यह आलोचना आज भी हम लोगोपंर लागू हो 

रही है। कारण, अभीतक हमने इसम6 कोई सुधार नही ंिकया है। ‘मेरी मु��' यह कहना 

वदतो‐Hाघात' है। ‘म@' का लोप ही मु��का साधन है। अगर इस साधनपर एकका ही 

आिधपg रखते ह@, तो ‘म@ʼ �ढ़ होता है और दूसरे सभी अ®ानी रह जाते ह@। अगर म@ यह 

चा¢ँ िक म@ ®ानी बनँू और अr लोग अ®ानी ही रह6, तो म@ अपने हाथसे मु�� खो देता ¢ँ 

। ‘म@ʼ मु��का साधन नही ंहो सकता – ब�Ê ब}नका ही साधन होता है, यह बात अभी 

हम लोगोकें Nानम6 नही ंआ पायी है। 

िस�h‐�ा�7 भी एक पँूजीवाद 

हमारे देशम6 पारमािथ(क साधना करनेवाले हमेशा कहा करते ह@ िक ‘अहDा' और ‘ममता' 

gाग देनी चािहए। लेिकन वे उसके अथ(पर Nान नही ंदेते । महाभारतम6 एक पहेली बूझी 

गयी है – ऐसे कौन श ह@, िजसके दो अfरोसें ब} होता है और तीन अfरोसें मु�� 

होती है ? 'न मम' से मु�� है और ‘मम' से ब} है। सारांश, ‘म@ʼ िमटे िबना मु�� स^व 

नही,ं लेिकन इसके िवपरीत यहाँ 'म@' ही मजबूत िकया जाता है। कुछ िस�Gयाँ हJगत की 

जाती ह@, तो वे भी हठसे ही पायी जाती ह@। यह हठ पकड़ना पैसा कमाने जैसा ही है। मानव 

अपनी सारी बु�G खच( कर डालता है और प8र�म करता है, परेशानी उठाता है। तब उसे 

‘�ीʼ िमलती है और वह ‘�ीमान्' या पँूजीपित बनता है । इसी तरह यह साधक भी एक 

तरहसे पँूजीपित ही होता है । आ�खर इसका मतलब Sा है ? लोग उनसे आशीवा(द माँगते 

और कहते ह@ िक उनके आशीवा(दसे हमारे बाल‐ब«ोकंा क»ाण bआ, घर सÙh bआ, 

उनका आशीवा(द हम6 फलीभूत bआ। यानी वह भी xाथ( साधना चाहता है और लोग भी 

अपना xाथ( साधनेकी सोचते ह@। फलतः समाज xाथ(रत होता है। 
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इस तरह िहLुJानम6 जो परमाथ(‐साधना bई, उसम6 सूÉ xाथ( भरा bआ था। इसिलए 

वह परमाथ(की साधना ही नही ंथी। यह ठीक है िक पैसा कमानेकी साधनासे वह अिधक 

उ«कोिटकी रही । दजा( ऊँचा था, पर जाित दोनोकंी एक ही थी। `थूल भेद था, पर सूÉ 

अथ(म6 देखा जाय, तो भेद नही ंथा । दोनो ंH��गत ही थी ंऔर दोनो ंअहDा और ममताको 

बढ़ानेवाली ही रही ं।  

Sा यह िनिqत कहा जा सकता है िक देशका बड़ा नेता bआ, तो वह पारमािथ(क �िFसे 

ऊँचा उठ गया ? नही,ं एक साधारण छोटे िकसानकी जैसी संकुिचत बु�G होती है, वैसी ही 

उसकी भी हो सकती है । िकसानको लगता है िक पड़ोसके खेतकी हाथभर जगह मुझे 

िमल जाय, तो अ{ा हो और उसके िलए वह /य[शील रहता है। इसी तरह कोई राF� नेता 

भी यिद यह सोचने लगे िक अपने देशकी सीमा थोड़ी‐सी बढ़ जाय, दूसरे देशम6 पेट� ोल 

अिधक है, इसिलए  वह भाग हमारे हाथम6 आ जाय, तो Sा यह पारमािथ(क िवचार होगा 

? िजस तरह उस िकसानका िवचार xाथª है, उसी Jरका xाथª िवचार राF� नेताका भी 

है। प8रमाण अिधक है, पर जाित एक ही है। | १/
२ किहये या १०/

२०, उसम6 फक(  Sा पड़ता 

है? ऊपर और नीचे बड़ा आँकड़ा होनेपर भी मू»म6 Sा फक(  पड़ता है ? 

‘म§ʼ को 'हम' से िमटायG 

िहLुJानकी साधनाम6 एक बड़ी भूल रह गयी और वह यही िक ‘म@ʼ कैसे िमटाया जाय, 

इस ओर हमारा Nान ही नही ंगया । इस ‘म@ʼ को कैसे िमटाया जाय ? इस ‘म@ʼ को ‘हम' से 

िमटाया जाय । वJुतः ‘म@ʼ को ‘तूʼ से िमटाना चािहए । ‘तूʼ याने परमेCर। लेिकन परमेCर 

उपल¡ कहाँ है ? वह िदखायी कहाँ पड़ता है ? िफर भी लोग उसे ही ढँूढ़ने जाते ह@। 

इसिलए ईCर‐यह कोिट अH� ही है। ‘म@ʼ चला जायगा, तब ‘तूʼ आयेगा। लेिकन ऐसी 

�`थितम6 ‘तूʼ ‘म@ʼ को कैसे िमटा सकता है ? इसिलए यह सारा गड़बड़घोटाला चलता है। 

इसिलए ‘म@ʼ को ‘हमʼ से िमटाना ही अ{ा होगा । यही यु�� अ{ी रहेगी । जब ‘हमारी 
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साधनाʼ, ‘हमारी भ��ʼ ऐसा बोला जायगा, तभी यह काम आसान होगा। उससे H�� 

और समाज दोनोकंा एक साथ उ�ान सधेगा। स«े अथ(म6 वही साधना होगी । 

( घ ) आFा�@क िन�ा 

आ@वाद और �ेतिव`ा 

बचपनसे ही आ�िवzासे स_} रखनेवाला जो भी सािहg िमलता, म@ पढ़ लेता था। उन 

िदनो ंएक पिuका िनकलती थी – ‘8रHू ऑफ 8रHूज'। उसके सÙादकको आ�वाद ( 

�E8र'ुआिलÞ ) म6 sिच थी; आजकी आ�िवzा ( �E8र'ुआिलटी ) म6 नही ं । 

आ�वादका स_} मृgुके बादके जीवनसे अिधक था, इस जीवनसे नही ं। उस पिuकाम6 

महान् वै®ािनक सर आिलवर लाजका वह पu‐Hवहार /कािशत bआ था, जो उvोनें मृत 

आ�ाओकें साथ िकया था। चँूिक वह सारा िववरण एक वै®ािनकके Zारा /Jुत िकया 

गया था, इसिलए उसे ßम या िनमू(ल कहकर टाल नही ंसकते थे, उनका कुछ महe 

अवX था; लेिकन वह आNा��क िवचार नही ंथा, इसिलए मुझे उसका आकष(ण नही ं

रहा। मुझे लगा िक िजस /कार िव®ान बा� िवCकी ही खोजम6 लगा है, उसी /कार यह 

आ�वाद दूसरे ही िवCकी खोज करनेवाला है। दोनोमं6 िकसीका स_} आंत8रक जीवनसे 

नही ंथा और इसीिलए उनम6 मेरी sिच नही ंरही ।  

कुछ समयके बाद म@ने देखा िक यह आ�वाद ( �E8र'ुआिलÞ ) /ेतिवzा ( �E8रिटÞ 

) म6 बदल गया। अं~ेजीम6 अब यह नया श “�E8र'ुआिलटी' चला है। लेिकन यह श 

भी अ¦र चैतिसक ( साइिकक ) /योगो ंऔर शोधोसें स_G रहता है और इसम6 कुछ 

गूढ़ता और रह�ा�कता रहती है । 

पाँच आFा�@क िन�ाएँ 

अNा� मूलभूत �Gा है। उसके पाँच अंश /ाय: Nानम6 आते रहते ह@ : िनरपेf नैितक 

मू»ोमं6 �Gा, /ािणमाuकी एकता और पिवuता, जीवनकी मरणो�र अखVता, कम(‐

िवपाक और िवCम6 Hव`था और बु�G । 
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१. िनरपे> नैितक मू³ोमंG 9hा ‐ एक �Gा तो यह है िक पूरे जीवनके िलए िनरपेf 

नैितक मू»ोपंर �Gा ( फेथ इन दी ए(ो»ूट मॉरल वै»ूज ) की ज:रत है। इस /कारके 

शाCत नैितक मू»ोकंो माननेम6 सब तरहसे लाभ है, उv6 तोड़नेम6 सब /कारसे हािन है। 

यह �Gा इसिलए कही जायगी िक आजके युगम6 और िकसी भी कालम6 मानव‐मनको 

िनरपेf नीित कभी जँची नही ं। िहंसा कुछ `थानोमं6 अिनवाय( मानी गयी थी, यह तो एक 

िमसाल है। ऐसे ही जो दूसरे नैितक मू» शाCत माने जाय6गे, उनम6 अपवाद िनकालनेकी 

ज:रत मनुÁको मालूम bई और बु�Gसे यह िसG करना अशS bआ िक आप सgपर 

अड़े रिहये और आपका गला रेता जा रहा है, िफर आप िवजयी ह@। इसीिलए इसम6 �Gा 

रखनेकी बात आती है। 

२. �ािणमाNकी एकता और पिवNता – दूसरी �Gा है /ािणमाuकी एकता और पिवuता 

( युिनटी एV स@��टी ऑफ लाइफ ) । /ािणमाuकी एकता और पिवuताको जीवनम6 

लाना अशS है। जीवनके िलए हम जDुओकंा संहार करते ह@, असंI जDुओकंा हमसे 

घात होता है और /gf आचरणम6 ऊँच‐नीचका भेद माना जाता है। यzिप यह सच है, 

तथािप यह �Gा होनी चािहए िक /ािणमाu एक है और पिवu है। 

३. जीवनकी मरणोbर अख-ता – अNा�‐�Gाका तीसरा िवषय यह होगा िक मृgुके 

बाद भी जीवन है ( कûीिनउटी ऑफ लाइफ आ)र डेथ ) । मृgुसे जीवन ख�Vत नही ं

होता । इसे िजस िकसी :पम6 रहना हो, यह तफसीलका िवषय है, बु�Gसे उसका िनण(य 

नही ंहोनेवाला है। तफसीलम6 िवचार‐भेद हो सकता है। लेिकन जीवन मृgुसे ख�Vत नही ं

होता, उसके बाद भी रहता है – चाहे सूÉ :पम6 रहे या `थूलम6 रहे, िनराकार :पम6 रहे 

या साकार :पम6, देहधारी रहे या देह‐िवहीन :पम6 । ये छह भेद हो सकते ह@ और होगें 

– लेिकन जीवन अखV है । जािहर है िक यह िवषय �Gाका है। बु�G कुछ हदतक इसम6 

काम करेगी और िफर वह टूट जायगी। जहाँ वह टूट जायगी, वहाँ �Gा काम करेगी। इस 

/कार िजस मनुÁम6 �Gा नही ंहै, उसे आगेका ~हण नही ंहोगा । जहाँतक बु�Gकी पbँच 

है, वहीतंक ~हण होगा । 
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४. कम�‐िवपाक ‐ चौथी �Gा है कम(‐िवपाक । 

जीवनका इस सृिFम6 कब /वेश bआ, मालूम नही ं। वह कबतक इस सृिFम6 रहेगा, यह भी 

मालूम नही ं। यिद हम यह मान6 िक हम पहले नही ंथे और मरनके बाद नही ंरह6गे तो कई 

सम�ाएँ खड़ी होगंी । लेिकन सब सम�ाओकंा उ�र िमलेगा, यिद हम यह जान जायँ 

िक हमारा x:प अनािद‐अनD है। 

यिद हम यह मान6 िक हमारा x:प अनािद‐अनD नही ंतो िफर कम(‐िवपाक भी कंुिठत 

हो जायगा | हमने ज
 पाया तो बचपनसे ही हमारे कमaका fय होने लगा। पहले और 

आगेकी बात6 यिद नही ंमानते तो कम( और कम(फलका िनयम टूट जाता है। 

ईCरकी योजना ऐसी है िक बुरे कम(का फल बुरा होता है और अ{े कम(का फल अ{ा 

होता है। ईCरकी िशfण देनेकी यह योजना है | इसीको 'कम(‐िवपाक' कहते ह@ । कम(‐

िवपाक कहता है िक ‘जैसा बोओ, वैसा पाओ।' बबूल बोकर आम नही,ं बबूल ही पाओगे। 

हम लोगोनें कम(‐िसGाDको साधारणतः िजस तरह माना है, उसम6 काफी गलतफहिमयाँ 

ह@। मेरे कम(का फल मुझे अवX िमलेगा। यहाँ नही ंतो वहाँ, दूसरे 

ज
म6 िमलेगा, यह कम(‐िसGाD अटल है। िकDु सेरे कम(का फल मुझे ही िमलेगा, 

आपको नही ंऔर आपके कम(का फल आपको ही िमलेगा मुझे नही,ं ऐसा नही ंहै। कुछ 

कम( िमले‐जुले होते ह@ तो कुछ H��गत । कुटु_म6 पाँच मनुÁ ह@, उनम6से कभी कोई 

एक गलत काम करता है तो उसका फल शेष चारोकंो भी भुगतना पड़ता है। 

हाँ, एक बात समझ लेनेकी है। वह यह िक कम( भुगते िबना समाj नही ंहोता । िकDु यह 

काय(‐कारण िनयम ईCरको अबािधत :पसे लागू नही ं करना चािहए। ईCर चाहे तो 

कम(को fमा कर सकता है। कम(‐िसGाD दV देनेके िलए नही ंहै। सजा देना ईCरके 

/ेमका ही लfण है। वह आपको सुधारना चाहता है। उसम6 अपवाद हो सकता है। कानूनसे 

फाँसी होती है तो राF� पित fमा भी कर सकते ह@। हमारे दुराचरणका फल हम6 िमलना ही 
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चािहए, पर ईCरकी कृपा हो जाय तो उससे छूटकारा भी हो सकता है। कुछ कम( सामूिहक 

होते ह@, ऐसे कमaका भोग सामूिहक ही होता है और उनसे छुटकारा भी िमल सकता है । 

५. िवxमG ¯वyथा और बु�h – पाँचवी ं�Gा यह है िक िवCम6 Hव`था है अथा(त् रचना 

है, बृ�G है। 'देअर इज एँन आड(र इन िद यूिनवस(' – इतना कहनेसे ईCरकी िस�G होती 

है। लेिकन उसे ‘ईCरʼ का नाम देनेका आ~ह ईCरका अपना नही ंहै, तो मेरा भी नही ंहै। 

इसीका अथ( होता है, परमेCरपर �Gा । Hव`था है – इसका अथ( यह नही ंिक हम‐आप 

जो कुछ करते जाते ह@, वह सारा अपनी योजनासे करते ह@। कुछ दूसरी योजना है, उसीके 

अनुसार सारा होता है | जेलके आँगनम6 घासका एक िहÎा था, िजसपर िलखा था १९४५ 

यानी वह १९४५ म6 कटेगा और िफर वहाँ िलखा जायगा सन् १९४६। यह �Fांत देकर म@ 

समझाता था िक उस घासम6 जो ितनका है, उसका अपना /योजन है, लेिकन कुल िमलाकर 

सब ितनकोकंा /योजन १९४५ बनाना है। वे ितनके यह जानते नही ं। ितनका आता है और 

जाता है, लेिकन सबका िमलकर एक /योजन है िक जेलम6 कौन‐सा साल चल रहा है, यह 

िदखाया जाय। इसी तरह हम भी ितनके‐जैसे ह@ । हम जानते नही ंिक इस सृिFम6 हमारा 

� या /योजन है । हम अपना‐अपना /योजन ही देखते ह@, लेिकन कुछ और /योजन है, 

िजसके िलए सृिFकता(ने हम6 पैदा िकया है | लेिकन इतना मानना बस होगा और यह पया(j 

होगा िक िवCम6 एक रचना है, Hव`था है और बु�G है । 

३. आ@Aान और िवAान 

इसके आगे दुिनयाम6 िव®ान और अNा� रहेगा, राजनीित और धम( िमट जाय6गे । पfिन� 

राजनीित, स�ाकी राजनीित और `थािनक राजनीित सब खतम होगें । खतम होनेके पहले 

वे बbत कF द6 गे । लेिकन उनको जाना है, Sोिंक िव®ानके /काशम6 वे िटक नही ंसकते 

। िव®ान दुिनयाको नजदीक ला रहा है। दूसरे ~होकें साथ स_} जोड़ रहा है। इस 

हालतम6 पुराने खयाल नही ंरह सकते । एक तो राजनीितको जाना है और दूसरा छोटे‐छोटे 

धम(‐पñोकंो जाना है। नाना /कारकी उपासनाएँ पुरानी पड़ गयी ह@, वे ©दयको संकुिचत 
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बनाती ह@ और एक मानवको दूसरे मानवसे तोड़ती है । ये सब उपासनाए और त
ुलक 

काय( िमटने चािहए और उसके बाद धम(‐सार आ�‐िवzा पनपेगी । िव®ान और आ�®ान 

दो टीक6 गे और मनुÁको जोड़नेका काम आगे चलेगा ।  

इस िव®ानके जमानेम6 अब िसयासतम6 कोई ताकत नही ंरह गयी है । इ$ानके हाथोमं6 

नये‐नये हिथयार आ गये ह@। इसिलए अगर फूट और तफरके बढ़ानेवाली िसयासत बढ़ेगी, 

तो इ$ानका खा�ा होनेवाला है। राजनैितक पfोवंाले यह बात महसूस नही ंकरते, यह 

उनकी जहालत है। असली बात तो यह है िक आज नये‐नये हिथयारोकंी ईजाद हो रही है 

और वे हिथयार ऐसे खतरनाक ह@ िक उनकी बदौलत एक िदन दुिनयाका खा�ा होनेकी 

नौबत भी आ सकती है; अगर हमारे तफरके बढ़6 । इसिलए समझदार लोगोकंो चािहए िक 

वे िसयासतको दूर कर6  और :हािनयतसे अपने मसले हल कर6 । िमली‐जुली, जोड़ने वाली 

िसयासत चािहए । आजतक जो िसयासत रही, वह जोड़नेवाली नही,ं तोड़नेवाली ही रही । 

इसिलए म@ 'िसयासत' ल* ही छोड़ देना चाहता ¢ँ ।  

जबतक आप :हािनयतका राJा न लेकर िसयासतका ही राJा ल6गे, तबतक आपके 

मसले हल होनेवाले नही ंह@। अ+ी8रया, को8रया, ित#त, ताइवान, िहLएिशया, क�ीर 

– ऐसे कई मसले ह@ ! ये सब िसयासतके पैदा िकये bए मसले ह@। पुराने मसले कायम ह@ 

और नये भी पैदा हो रहे है। इसिलए िसयासतसे आपके मसले हल होनेवाले नही ंह@। मेरी 

बात पाटªवालोमं6से कुछ लोग समझ रहे थे। वे :हािनयतका नाम लेते थे | :हािनयतका 

नाम सबको éारा है, उनको भी éारा था । इसिलए वे कबूल करते थे। लेिकन कबूल 

करके िफरसे अपना टäू पुरानी राहपर ही लाते थे । 

आज सभी जगह पाटªवाली बात चल रही है। नयी‐नयी पािट(याँ बन रही ह@। लेिकन िसयासी 

पािट(योसें काम नही ंबनेगा । इसिलए एक ऐसी xत¼ जमात चािहए, जो िन�f होकर 

जनताकी सेवा करे। आपको मालूम है िक इस समय म@ने अपनी आवाज इस पाटªवाली 

िसयासतके �खलाफ उठायी है। इसके िलए गाँव‐गाँवकी िमली‐जुली ताकत खड़ी करनी 
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होगी | bकूमत िवके��त करनी होगी, अपनी सारी ताकत :हािनयतकी राहपर लगानी 

होगी और ज,ा पैदा िकये िबना चचा( करके मसले हल करने होगें। म@ यह एक नयी चीज 

समझा रहा ¢ँ । 

पाटªवाले लोग भी अ{ी और स«ी नीयतसे �खदमत करना चाहते ह@, लेिकन वे कर नही ं

पाते। एक पाटª �खदमत करने जाती है, तो दूसरी पाटª उसकी तरफ शक‐शुबहकी 

िनगाहसे देखती है । दूसरी पाटª �खदमत करती है, तो पहली उसकी तरफ शककी 

िनगाहसे देखती है। इस तरह देखनेका नतीजा यह होता है िक िजनकी �खदमत होनी 

चािहए, उनकी �खदमत नही ंहोती । सरकारसे थोड़ी �खदमत होती है, पर उससे लोगोकंी 

ताकत नही ंबन पाती । लोगोकंी ताकत नही ंबतती, यह बbत बड़ी बात है । पिqमसे जो 

िसयासत आयी, उसने हम6 तोड़ा है। पहलेसे ही यहाँ तफरके, टुकड़े मौजूद थे, पिqमी 

िसयासतने और बढ़ा िदये । मजहबके भेद, भाषाके भेद, जाितके भेद‐इस /कारसे तरह‐

तरहके भेद मौजूद थे । वे उस िसयासतके कारण और भी बढ़े। अलग‐अलग पािट(याँ 

बनी।ं भेदोमं6 इजाफा bआ। एक‐एक पाटªम6 महeाकांfी लोग होते ह@। वे भी अपना‐

अपना गुट बनाते ह@ । एक‐एक म¼ीका अपना एक‐एक गुट रहता है। अनेक पािट(याँ, 

िफर एक‐एक पाटªके अलग‐अलग गुट, गुटके गुट ! नतीजा यह होता है िक देशकी ताकत 

नही ंबनती ।  

पािकJानम6 अयूबखाँ आये। उसी व� त एकदम सब पोिलिटकल पािट(याँ खतम हो गयी।ं 

उनके द½रोपंर ताले लग गये ! यानी ताकतके सामने िसयासतकी कुछ नही ंचलेगी । 

‘मॉडन( मैिशनाइ� आमªʼ िजनके हाथम6 रहेगी, कुल िसयासत उvीकें हाथम6 जायगी । 

उनके सामने वह खतम भी हो सकती है। िजनके हाथम6 ल�रकी ताकत रहेगी, उvीकें 

हाथोमं6 ये िसयासतदाँ भी रह6गे। इससे आगे जो लोग :हािनयतकी राहपर चल6गे, वे उनकी 

तलवार छीन ल6गे। उनसे तलवार छीननेके िलए इनको अपने हाथम6 तलवार उठानेकी 

ज:रत नही ं पड़ेगी । िजनके हाथोमं6 आज तलवार है, उनके िदल और िदमागम6 ये 
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:हािनयतकी राहपर चलनेवाले लोग बैठ6 ग6। नतीजा यह होगा िक िजvोनें अपने हाथोमं6 

तलवार उठायी है, वे खुद‐ब‐खुद वह तलवार कारखानोमं6 हल बनानेके िलए भेज द6 गे। 

आनेवाला जमाना मेरा 

मेरी यह खुशिक³ती है िक मेरी भारत‐याuाम6 मुझे ल�रवालोकें सामने बोलनेका भी 

मौका िमला है । इसका कारण यह है िक म@ िसयासतसे अलग ¢ँ । िसयासतवाला कोई हो, 

तो वह ल�रके सामने बोलनेके िलए नही ंजा सकता। वहाँ भी म@ने अपनी :हािनयतके 

िवचार उनके सामने रखे | :हािनयतकी बात उनको भी जँचती है। म@ मायूस नही ंहोता | 

इसिलए िक म@ जानता ¢ँ िक आनेवाला जमाना मेरा है, आपका नही,ं नेताओकंा नही ं। 

आज इन िसयासतदाँ लोगोकंा बड़ा जोर है। लेिकन आप देख6गे िक एक व� त ऐसा आयेगा, 

जब िजन हाथोनें एटम बम बनाया, वे ही हाथ उन बमोकंो छोड़6गे और लोगोकंी �खदमतम6 

लग6गे । िजतने लोग िसयासतसे अलग रहकर :हािनयतका आसरा ल6गे, पनाह ल6गे, वे 

लोग िव®ानके जमानेम6 िटक6 गे। िव®ानके जमानेम6 :हािनयत राJा िदखलायेगी और 

िव®ान र½ार बढ़ायेगा । 

आप देख रहे ह@ िक हर सूबेम6 िनमा(णका बbत बड़ा /य[ हो रहा है। लेिकन Sा नया 

समाज बन रहा है ? Sा पुराने िदमागवाले पुराने इ$ानम6 कुछ फक(  पड़ रहा है? � या 

कुछ नये मू» ( वै»ूज ) बन रहे ह@? अगर इन सब सवालोकंा जवाब ‘नही'ं है और आज 

भी अगर वे ही पुराने झगड़े, िफरकापरJी, तंगिदली, छोटे‐छोटे ज,ात ह@, तो िफर 

मकानात, खेती और सड़कोमं6 फक(  होनेसे आ�खर Sा होगा ? वैसे तो सैलाब आये या 

जलजला हो जाय, तब भी � या फक(  नही ंपड़ेगा ? सब बदला, लेिकन िदल और िदमागम6 

कोई बदल नही ंbआ, तो इतना ही होगा िक पुराने जमानेम6 जो झगड़े छोटे पैमानेपर होते 

थे, वे अब िव®ानकी वजहसे बड़े पैमानेपर होगें। िदल और िदमागम6 फक(  न पड़नेसे 

इ$ानकी िजLगीम6 इ-लाब नही ंआ सकता । :सम6 क�ुिनÞ आया, तो � या bआ ? 

जारके हाथम6 जो ताकत थी, उससे .ुqेवके हाथम6 Sा कम है ? जार गया और °ािलन 
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आया । अब °ािलन गया और .ुqेव आया । इ-लाब तब होता है, जब éारसे िदल 

बदलता है।  

आज सरकार कुछ काम करती है, लेिकन गाँव‐गाँवके लोग Sा करते ह@ ? Sा वे िमल‐

जुलकर काम करने लगे ह@ ? जमीनकी मािलकी िमटाने लगे ह@? अपना म$ूबा बनाने लगे 

ह@ ? अगर यह सब होता है, तो नया इ$ान बनेगा, नही ंतो नयी दुिनया बन जायगी, तब भी 

नया इ$ान नही ंबनेगा ! सरकारकी तरफसे जो काम िकया जाता है, उससे दुिनया बनती 

है, लेिकन नया इ$ान नही ंबनता । नया इ$ान बनानेका काम वे करते ह@, जो :हानी 

ताकतको पहचानते ह@ । माली हालत बदलनेकी बात बाहरकी चीज है। अLरकी चीज 

बदलनी हो, तो :हानी ताकत चािहए | नयी राहपर चलकर :हानी ताकत बढ़ानेकी 

हमारी यह एक छोटी‐सी कोिशश हो रही है।  

हर इ$ानम6 ताकत पड़ी है। अगर हम ताकतोकंो ंजोड़ना चाहते ह@, तो जोड़नेवाली तरकीब 

चािहए । जोड़नेवाली तरकीब िसयासत या मजहब नही,ं :हािनयत ही हो सकती है । म@ने 

मजहब और :हािनयतम6 जो फक(  िकया है, उसे समझनेकी ज:रत है। मजहब पचास 

हो सकते ह@, लेिकन :हािनयत एक ही है। मजहब, िसयासत, भाषाएँ चL लोगोकंो इकîा 

करती ह@ और चL लोगोकंो अलग करती ह@। लेिकन :हािनयत कुल इ$ानोकंो एक 

बनायेगी।  

४. सामूिहक साधना 

आज िव®ान आNा��क िचDनकी जबरदJी कर रहा है। वह कह रहा है िक पुराने ॠिष 

H��गत साधना करते थे, अब तुम सामूिहक साधना करो । यह िव®ान तभी तु�ारे िलए 

क»ाणकारी होगा, अrथा तु�ारा नाश करेगा। िव®ानकी भूिमकापर जानेवाला ॠिष 

Sा करता था ? ‘म@ʼ और ‘मेरा' छोड़ देता था। वह वेदाD बोलता था: “यह घर मेरा नही,ं 

यह खेत मेरा नही,ं यह शरीर  मेरा नही।ं” इसी तरह अब हम सब लोगोकंो कहना होगा 

िक “यह घर, यह सÙि�, यह खेत मेरा नही,ं सबका है।” िव®ानके जमानेम6 यह अिनवाय(तः 
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करना ही होगा। आपके सामने दो ही पया(य ह@ – सामूिहक साधना या सव(नाश । दोनोमं6से 

एक चुन ल6 – या तो आNा��क साधना कर पृÇीपर xग( उतार6  या पृÇीके साथ xयं 

और xयंके साथ पृÇीको लेकर खतम हो जायँ।  

आज सारे मानव‐समाजको भगवान् समझकर उसकी पूजाका नाटक करना होगा । पहले 

हम नाटक कर6 गे, तो धीरे‐धीरे वह पूरी तरह सध जायगा। हमने ~ामदानका नाटक शु: 

िकया है। लोग पूछते ह@ िक Sा ~ामदानी गाँवके लोगोनें जमीनकी आस�� छोड़ दी? 

� या वे इतने वैराÈवान् बन गये ? Sा वे िजतने /ेमसे अपने लड़कोकंी ओर देखते ह@, 

उतने ही /ेमसे गाँवके सब लड़कोकंी ओर देखते ह@ ? आ�खर एक fणम6 यह सब कैसे हो 

गया ? हम कहते ह@ िक उvोनें ~ामदान िदया, याने एक नाटक िकया है। िव®ानका कहना 

है िक यह नाटक इस जमानेके िलए बbत ज:री है। धीरे‐धीरे इस नाटकको वही िव®ान 

यथाथ(म6 भी ला देगा  

®‐िव`ा सव�‐सुलभ हो 

�ी रामानुजाचाय(की कहानी सभी जानते होगें। उvोनें अपने गुsके म¼को जग‐जािहर 

करनेके िलए खुद नरक भोगना xीकार िकया और देशभर घूमकर उसका खुला उपदेश 

िदया | तब हमारे यहाँ �¹िवzा गुj रखनेकी धारणा /चिलत थी। वह गलत थी, यह म@ 

नही ंकहता। उसम6 भी कुछ सार था। �¹‐िवzा बाजारम6 बेचनेके िलए लानेपर उसका 

कुछ मू» नही ंरहेगा, इसिलए उसे गुj रखनेम6 ही िमठास है। लेिकन उसे /कट करनेकी 

िमठास भी िनराली है। महाराF� म6 ®ानदेवने महान् पराUम िकया, रामानुज और चैतrने 

देशभरम6 िकया । वे जहाँ‐जहाँ भी गये, ®ान ही बाँटते गये। �§यो,ं नv6 ब«ो ंऔर साधारण 

जनता – सबको ®ान बाँटते गये । इसीिलए ऐसी आम भावना है िक चैतr भगवान् कृ�के 

अवतार ह@, Sोिंक उनम6 /ेम साकार उतरा bआ था। म@ कहना यह चाहता ¢ँ िक यह जो 

/ेमका धम( सDोनें हम6 िदखलाया, हम6 अब उसे ही आगे बढ़ाना है। यह उस कालम6 िजन 

मया(दाओसें बँघ गया था, वे आज नही ंरही।ं इसीिलए आज हम दो कदम आगे बढ़ सक6 गे 
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– सDो ंZारा िसखलाये ®ानको पहचान6गे, उसे नया :प द6 गे और सारी दुिनयाके सामने 

रख6गे । यह इ{ा इस युगके अनु:प ही है। अब वैिदक धम(को नया :प /ाj होनेवाला 

है।  

भ��का सवYदयमG ~पा�रण 

अब भ��का :पाDर सवKदयम6 होगा | 'समं सव�षु भूतेषुʼ इस मु��को अब 'परा भ��' 

नही ंरखना है, ‘सामाrा भ��' बनाना है। पहले िकसी एकको ही समािधम6 यह अनुभव 

होता था िक 'भूतमाu मेरे सखा ह@, सारे भेद िम²ा ह@, ये िमटने चािहए ।‘ िकDु आज यही 

अनुभव सबको होना चािहए । दूसरे शोमं6, आज सामािजक समािध सधनी चािहए । 

परमा�ा मेरे मँुहसे बbत बड़ी बात6 कहलवा रहा है। बंगालकी याuाम6 म@ एक ऐसी जगह 

पbँचा था, जहाँ रामकृ� परमहंसको पहली समािध लगी थी । तालाबके िकनारे उसी 

जगह बैठकर म@ने कहा था िक “रामकृ�को जो समािध लगी थी, उसे अब हम6 सामािजक 

बनाना है।'  

वाJवम6 मोf अकेले पानेकी वJु नही ंहै। जो समझता है िक मोf अकेले हिथयानेकी 

वJु है, वह उसके हाथसे िनकल जाता है। ‘म@ʼ के आते ही ‘मोfʼ  भाग जाता है। ‘मेरा 

मोf' यह वाS ही Hाहत है, गलत है। ‘मेरा' िमटनेपर ही मोf िमलता है। यह िवषय हम 

सबके िलए िचDन और आचरण करनेके िलए भी है। मुI बात यह Nानम6 रखनी चािहए 

िक अबसे हम6 अपना जीवन बदलना होगा । इसे �िFम6 रखते bए जीवनके आिथ(क, 

सामािजक आिद नाना भेदोकंो हम नF कर द6। 

मNयुगम6 तुलसी, चैतr, शंकर देव, तुकाराम आिद भ��मागª लोगोनें मु��की 

क+नाम6 संशोधन िकया । उvोनें माना िक देह‐मु�� ही कोई मु�� नही ंहै, अहंकार‐

मु�� ही मु�� है।  

यह बात सब भ�ोनें उठा ली और कहा िक हम जनताकी सेवा कर6 गे, हम भ��का /चार 

कर6 गे। यही भाषा रामकृ�के िशÁोनें /यु� की है। ‘आ@नो िहताय जगत: सुखाय 
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च।‘ – अपनी आ�ाके िहतके िछए और जनताके सुखके िलए, ये दो श Nानम6 रखने 

योÈ ह@। उvोनें अपने सुखकी बात नही ंकी, अपने िहत और जगके सुखकी बात की है | 

िहत ओर सुखका िववेक 

इसम6 एक Zैत रह जाता है िक हम अपना िहत सोचनेके साथ जनताके सुखका भी िवचार 

कर6 गे। अगर अपना िहत सोच6गे, तो जनताका िहत Sो ंनही ंसोच6गे ? इसिलए िक िकसीकी 

इ{ाके िवsG हम उसपर िहत लाद नही ंसकते। म@ अगर वैराÈको अ{ा मानता ¢ँ, तो 

म@ अपने िलए साधना क:ँ, लेिकन दूसरा दुःख‐मु�� चाहता है, तो उसम6 मुझे मदद 

करनी होगी। यह साधककी मया(दा है | वह अपना िहत सोचेगा, लेिकन दुिनयाके सुखकी 

िचDा करेगा | भ�ोनें कहा िक हम मु�� छोड़कर भ��म6 लग जाय6गे, वही जनताको 

िसखाय6गे और जनताके िलए िजय6गे। ये लोग कहते ह@ िक हम ‘आ@नो िहताय' की /वृि� 

कर6 गे, िजसम6 जगत् के सुखकी क+ना होगी ।  

एक बार मु�� छोड़कर भ��म6 आ गये और िफर जनतािभमुख हो गये। इसिलए अब 

जनतापर भ�� न लादकर उसकी सेवा करना चाहते ह@, उसका दुःख‐िनवारण‐हेतु 

अEताल वगैरह चलाते ह@। उvोनें मु��का Iाल नही ंछोड़ िदया है, लेिकन ‘आ@नो 

िहतायʼ भ�� माना और लोगोकें सुखके िलए सेवा माना | 

सामािजक समािध 

आज हम िजस भ��की चचा( कर रहे ह@, उसम6 Zैत नही ंहै। जनताका सुख और हमारा 

िहत ऐसा भेद नही ंहै। हम अपने िलए जो समािध चाहते ह@, वही समािध जनताको /ाj 

होनी चािहए। इसिलए हमने एक िवलfण शका /योग िकया है – सामािजक समािधʼ ।  

यह सामािजक समािध Sा है? जबतक मनुÁ अपने िच�म6 फँसा रहता है, तबतक वह 

दूसरेको अपनेसे अलग ही रखता है, Sोिंक हरएकका अपना‐अपना िच� है। दुिनयाम6 

तीन सौ करोड़ िच� ह@। अगर हम इस िच�की भूिमकापर काम कर6 गे ( िफर वह चाहे 
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समाजके िहतका िवचार हो या अपने िच�का ) तो वह कुल िमलाकर मनका िवचार, 

वासनाओकंा िवचार होगा । जबतक हम इस भूिमकापर काम कर6 गे, तबतक मनुÁका 

समाधान नही ंहोगा । 

अब आनेवाला युग िव®ानका है। उपिनषदोनें समझाया है : ‘अ.ं ®ेित ̄ जानात्, �ाणो 

®ेित ¯जानात्, मनो ®ेित ¯जानात्ʼ और इसके बाद कहा है : 'िवAानं ®ेित 

¯जानात् ।‘ इसम6 उपिनषदोनें एक इितहास बताया है। पहले अh �¹ था, िफर /ाण 

�¹ था, उसके बाद मन �¹ था। इसके भी आगे िव®ान �¹ होगा । िव®ान‐युगम6 

H��गत या सामािजक मनका िवचार नही ंहोगा । उसम6 मनका छेद ( नाश ) हो जायगा 

। लोग अगर मनकी भूिमकाम6 सोचते रह6गे, तो मनके साथ मनकी टÏर होगी और 

अrोr िवरोध रहेगा, िफर वह मन चाहे जाितका हो, भाषाका हो, उपासना‐पñोकंा हो, 

धम(का हो या राF� का हो । जबतक हम मनकी भूिमकासे ऊपर नही ं उठ6 गे, तबतक 

िव®ानके लायक नही ंबन सक6 गे । 

उपिनष/े समाजका ऐितहािसक िवकास‐Uम िदखाते bए यही कहा िक /ार^म6 सारा 

मानव‐िवकास अhमय भूिमकाम6 रहा, िफर /ाण‐भूिमकाम6 आया। जानवरोसें अपनी रfा 

करनी थी, इसिलए /ाणमय भूिमकाम6 आना पड़ा था और बादम6 समाज मानिसक 

भूिमकाम6 आ गया । अब उसके आगे िव®ानकी भूिमकाम6 आ रहा है। 

आज मनुÁके सामने /� है िक वह सम�‐बु�Gसे सोचेगा या नही ं । अब हम मनके 

मुतािबक सोचते नही ंरह सकते । यह गा नही ंसकते िक ‘सारे जहाँसे अ�ा िहZोfाँ 

हमारा' । सारे संसारम6 हम6 भारत अ{ा लगता है, Sोिंक वह हमारा है – ये सब छोटे 

अिभमान अब हम6 छोड़ने होगें । दवा िकतनी भी कड़वी � यो ंन लगती हो, तो भी उसे लेना 

ही पड़ेगा; Sोिंक यह िव®ान है । समािधका अथ( है सम�यु� िच� । िजस िच�म6 

िवकारका Eश( नही,ं अहंता‐ममता नही,ं संकुिचत भाव नही,ं इस /कार जो िव®ानमय 
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िच� होगा, उसका नाम है ‘समािध'। सारा समाज ऐसी समािध पाये अथवा नF हो जाय – 

ऐसा सवाल आज िव®ानने उप�`थत िकया है । 

ईCरकी अनुभूित इस देहम6, इस बु�GZारा पूरीकी पूरी हो जायगी, यह खयाल ही ßाD है। 

उसके एक अंगकी अनुभूित आपको आयेगी । उससे आपका समाधान होगा, तो आपका 

काम भी होगा ।  

ईCरकी पूण( अनुभूित ईCरको ही है। दूसरे धमaके अनुभवका भी लाभ लेना चािहए। उससे 

अपूण( पूण( होगा । सोचना चािहए िक ईCरी ®ानका एक अंश इ�ामम6 आ गया । बbत 

अ{ा अंश है । लेिकन एक दूसरा भी अंश है, जो िहLू‐धम(म6 पड़ा है, एक तीसरा भी है, 

जो िUिqयन धम(म6 पड़ा है और दूसरे एक‐एक धम(म6 भी िभh‐िभh अनुभव ह@ । इसिलए 

हर धम(के ®ान‐अंशका लाभ लेना होगा। 

सा)योग : पहले िशखर, अब नीवं 

िव®ानके युगम6 सा�योग भी िसफ(  समािधम6 अनुभव करनेकी चीज नही ंरही, ब�Ê सारे 

समाजम6 अनुभव करनेकी बात बन गयी है। सा�योग पहले 'िशखर' था, पर अब ‘नीवंʼ 

बन गया है। अब हम6 सा�योगके आधारपर अपना जीवन खड़ा करना होगा । यही िव®ान‐

युगकी मांग और आवXकता है। इसीिलए आज हम जैसे साधारण लोगोकंो भी ऐसे काम 

करनेकी /ेरणा हो रही है। 

५. समIय 

( क )  समIयकी श�� 

भारतकी अपनी एक स�ता है। उसके पीछे हजारो ंवषaका इितहास है। वेद, उपिनषद्, 

गीता, गुs‐वाणी आिदके ज8रये यहाँ एक सद् िवचारकी अfु0 परÙरा चालू रही है। उसने 

यहाँकी हवाम6 एकताकी भावना उyh की है । हम उvी ंिवचारोकंा स_ल पाकर आज 

भी गाते ह@ : 'ना कोई बैरी, नाही ंिबगाना, सकल संगी हमको बिन आई ।‘ यहाँ लोग 
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चाहे झगड़ते रह6, लेिकन सबके िदलोमं6 एकताकी �ािहश है। गुs नानकने यही बात कही 

है: ‘आई पंथी सकल समाजी ।‘ आओ, इस पñम6 आ जाओ । हम सब एक ही समाजके 

ह@। 

टूटे bए िदलोकंो जोड़नेकी /िUया िहLुJानम6 बराबर जारी है। हमने भूदान, ~ामदान भी 

इसीिलए चलाया है िक लोगोकें टूटे िदल जुड़ जायँ। िदल टूटनेके कई कारण होते ह@। 

धािम(क झगड़ोसें िदल टूटते ह@, भाषायी झगड़ोसें िदल टूटते ह@ और जमातोकें झगड़ोसें भी 

िदल टूटते ह@। आिथ(क संकट आनेसे भी जूड़े िदलोकंा सदाके िलए िबलगाव हो जाता है। 

इसिलए इन सारे कारणोकंो ंिमटानेके िलए हम चाहते ह@ िक आजके गाँव ~ाम‐xराdम6 

प8रवित(त हो जायँ । ~ाम‐xराd िदल जोड़नेकी एक तरकीब है। 

तीन ताकतG 

म@ने जािहर िकया है िक इ$ानके िलए जो ताकत6 मददगार हो सकती ह@, उनम6 सबसे बड़ी 

ताकत है : िवCास । यिद आप चाहते ह@ िक सव(u शा�D हो, सुख हो, समृ�G हो, कही ंकोई 

कF न पाये, कभी िकसीको परेशान न होना पड़े, तो वेदाD ( आ�®ान ), िव®ान और 

िवCास, इन तीनोकंो अपनानेकी ज:रत है । बाबाके पास यही जादू है िक वह सबपर 

िवCास रखता है । जैसे िहंसाम6 श§ ती¸से ती¸तम हो जाते ह@, वैसे ही अिहंसाम6 सौ�से 

सौ�तम होते ह@ । सवKदयकी पGितम6 दूसरोपंर िवCास रखना ही बbत बड़ा श§ है।  

िवCास इस संसारका सबसे अÄुत जादू है। िवCासपर ही यह सारा संसार खड़ा है। यिद 

िवCासकी श�� न रहे, तो मानव‐जाित एक‐दूसरेसे लड़‐लड़कर समाj हो जायगी । 

एक चोरको भी अपने साथी चोरपर िवCास करना पड़ता है। यिद हम इस िवCासपर 

िवCास करके उसकी श��को पहचान सक6  और तदनुसार बरत सक6 , तो दुिनयाके झगड़े 

िमटनेम6 देर न लगेगी। आजकी दुिनयाके झगड़ोकंा सबसे बड़ा कारण अिवCास है | हम6 

यही अिवCास िमटाना है। हम एक प�र लेते ह@ और म¼ बोलकर उसे भगवान् बना देते 

ह@ । भगवानने हम6 बनाया, पर हम भावनासे अिभिष� कर प�रको ही भगवान् बना देते 
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ह@ । ब«ा माँपर िवCास रखता है, इसिलए माँ ब«ेका खून नही ंकर सकती । िवCास इस 

जमानेकी श�� है । लोग मेरे शोपंर िवCास रखते ह@ । नही ंतो उनके पास Sा सबूत 

है िक म@ झठू नही ंबोलता । िकDु लोगोकंा मुझपर िवCास है िक म@ झठू नही ंबोलता और 

म@ भी उनपर िवCास रखता ¢ँ । िवCास ही मेरा जादू है। इसकी श�� महान् है। 

िवxास‐श�� 

तीसरी श�� ‘िवCास‐श��ʼ है। िव®ान‐युगम6 राजनीितक, सामािजक योजनाओ ंऔर 

समाज‐शा§म6 इसकी बbत ज:रत है । हमम6 िजतनी िवCास‐श�� होगी, उतने ही हम 

इस युगके अनु:प बन6गे । िकDु इन िदनो ं बbत ही अिवCास दीखता है, खासकर 

राजनीितक, धािम(क और पा�ñक fेuम6 । यह पुराना चला आ रहा है, िफर भी िटकनेवाला 

नही ंहै। अगर हम िटकाना चाह6, तो भी न िटकेगा । राजनीितम6 अिवCासको एक बल माना 

जाता है। उसे ‘सावधानता' का लfण माना जाता है । लेिकन म@ मानता ¢ँ िक िजस fण 

मनम6 य�¨ंिचत् भी अिवCास पैदा हो, वह fण हमारे िलए असावधानताका है। पूण( 

िवCासके िबना राजनीित सुधर नही ंसकती । राF� ोमं6 झगड़े बढ़6 गे, पा�ñक झगड़े बढ़6 गे 

और िव®ान‐युगम6 उसका प8रणाम बbत खतरनाक होगा ।  

इसिलए वेदाD और िव®ानके साथ म@ने िवCासको भी जोड़ िदया है। म@ आजकल इvी ं

तीनो ंतeोकंी उपासना करता ¢ँ। म@ने सं�ृतम6 एक �ोक बनाया है, जो इन िदनो ंमेरे 

जपका म¼ बन गया है। वह इस /कार है:  

वेदा�ो िवAानं िवxास�ेित श�य�f´ः। । 

यासां yथैय� िनJं शा��समृhी भिव\तो जगित । 

यानी वेदाD, िव®ान और िवCास ये तीन श��याँ ह@। इन तीनोकें `थैय¾से दुिनयाम6 शा�D 

और समृ�G होगी । आज दुिनयाको शांित और समृ�Gकी ज:रत है। वह वेदाD, िव®ान 

और िवCाससे ही हो सकेगी । 
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‘वेदाD' यानी वेदका अD, वेद का खा�ा । वेद यानी सब /कारके का+िनक धम( । 

दुिनयाम6 िजतने धम( ह@, उन सबका अD ही ‘वेदाD' है । इसिलए उसम6 इ�ामाD, 

जैनाD, बौGाD, िसखाD, िUJाD, इन सबका अD आ जाता है। सgकी खोज, सgकी 

पहचान और सgको मानना ही ‘वेदाDʼ है | ‘िव®ान' यानी सृिF‐तeकी खोज । अगर 

हमारा शारी8रक जीवन उसके अनुकूल बने, तो सÙूण( xा1की उपल�¡ होगी । 

जबतक यह नही ंहोता, तब तक सृिF‐िव®ान‐तeका िचDन कर उसके अनुसार हम 

अपना जीवन नही ंबना सक6 गे । इसिलए िव®ान और परEर िवCास होना चािहए ।  

( ख ) समIयकी योजना 

िहLुJानम6 आजादीके बाद जो कुछ हमने छोटा‐बड़ा काम िकया, उसका असर 

दुिनयापर कुछ‐न‐कुछ तो bआ ही । हम िकसी गुटम6 शािमल नही ंहोते, अपनी xत¼ 

हJी और िवचार रखते ह@ – इसकी क� सारी दुिनया करती है।  

भारतम6 भूदान‐~ामदानका जो काम चला है, उससे भी दुिनयाके लोगोकंो लगता है िक 

इस कामम6 कुछ ऐसी चीज है, िजससे आजकी देश‐देशकी सम�ाएँ हल करनेका माग( 

खुल जायगा । इसीिलए हमारी याuाम6 बीच‐बीचम6 यूरोप, अमे8रका, एिशया आिद मुÊोकें 

कई लोग आते ह@। वे हमारे साथ घूमते ह@, अपने‐अपने देशोमं6 जाकर ~ñ तथा लेख िलखते 

ह@ और आशा रखते ह@ िक दुिनयाम6 शा�D‐`थापनाके िलए इसम6से कुछ त² अवX 

िनकलेगा । 

अब दुिनया और हमारे बीच कोई पदा( नही ंरहा । यहाँके अ{े काम दुिनयाम6 फैल6गे और 

उनका दुिनयापर असर होगा । बुरे कामका भी दुिनयापर असर होगा । अब हमारे अ{े‐

बुरे काम सीिमत नही ंरह सकते, ब�Ê दुिनयाके बाजारम6 उप�`थत िकये जाय6गे । इसिलए 

हम कदम‐कदमपर सोच6 और ऐसा काम कर6 , िजससे औरोकंो भी यह मालूम पड़े िक 

भारतकी ताकत एक कामम6 जुट गयी है | यहाँकी लगभग ३७ करोड़ लोगोकंी जमात 
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अपने देशका वैभव बढ़ाने और कुल दुिनयाकी सेवा करनेके िलए शा�D और xत¼ताके 

`थापनाथ( अ~सर हो सही है । 

महाराज अशोकने अपने जमानेम6 भगवान् बुGके धम(‐चU‐/वत(नका काम हाथम6 िलया। 

वह तो सीिमत रहा, Sोिंक उस जमानेम6 िव®ान नही ंथा। लेिकन िव®ानने आज /चारका 

दरवाजा खोल िदया है। िवचारका संचार फौरन् दुिनयाम6 हो जाता है। इसीिलए कहना 

पड़ता है िक अशोकके जमानेम6 भी जो मौका िहLुJानको नही ंिमला, वह आज िमला है। 

इसिलए अब आप कोई ऐसा ठोस कदम उठाय6, िजससे दुिनयाको माग( िमले। 

िवx‐नाग4रकता 

पहले कrाकुमारीम6 समु�के िकनारे बैठकर हमने /ित®ा की थी िक “जबतक भारतम6 

~ाम‐xराdकी `थापना नही ं होगी, तबतक हम घूमते ही रह6गे ।“ यही /ित®ा हमने 

‘पीरपंचाल' के बफ( पर Nान`थ बैठकर दुहरायी थी। िवचार हवाम6 फैल गया है। 

िहLुJानको ~ाम‐xराdकी िदशाम6 जाना होगा और वह जायगा । राdोकंी तरफसे 

आज कोिशश हो रही है िक ~ामोकंो अिधकार िमले । उन कोिशशोमं6 बbत ढील है। उसम6 

कई नु¦ ह@, िफर भी िदशा ठीक है । वह सारा िवचार सुधारना होगा, िफर देशम6 एक हवा 

बन जायगी । िफर ~ामदान, भूदान, सवKदय, ~ाम‐xराd आिदका िवचार गाँव‐गाँव 

पbँचाया जायगा और िहLुJानम6 ~ाम‐xराd होगा, इसम6 कोई शक नही ंहै। इसम6 हम 

अपना अिधक‐से‐अिधक पुsषाथ(, िजतना खच( कर सकते ह@, करनेकी िनरDर कोिशश 

कर6  | 

इस सम~ काय(की बुिनयाद आNा��क और नैितक है। आNा��क और नैितक मू»ोकंी 

`थापना िकये िबना सवKदय‐िवचार /िति�त नही ं होगा। वैसे उन मू»ोकंो िचDन 

करनेवाले पहलेके ॠिष मानते थे, लेिकन समाजने उनको नही ंमाना । हम उन मू»ोकंी 

`थापना करना चाहते ह@। उसम6 िजतना ©दय/वेश और ©दय‐प8रचय कर सकते ह@, 

कर6 गे। ©दय‐/वेशकी एक /िUया होती है, िजसका हम6 ®ान है। िफर भी वह िकतनी 
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सधेगी, हम नही ंकह सकते । /िUया यह है िक िनज देह‐ब}न ढीला पड़े । हम देहके 

ब}नम6 बँघे bए ह@, वह ढीला पड़े िबना ©दय‐/वेश नामुमिकन है। हमारी कोिशश यह 

रहेगी िक वह ब}न, िजसम6 इस शरीरके साथ जीवा�ा जकड़ा bआ है, वह छूटे, ढीला 

पड़े । हम यह कोिशश करते रह6गे, तो सहज ही बाहरी बbत सारी चीजोकंो हम छोड़ द6 गे 

। अब हम `थूल िवचार लोगोपंर छोड़6गे और मूलभूत बुिनयादी िवचार ही रखते जाय6गे । 

बाकी िजतना करना है, लोग ही कर6 गे । हम िसफ(  समझा द6 गे, उससे dादा कुछ नही ं

कर6 गे । इसीसे देशकी ताकत बनेगी । 

अब तो इधर िवC रहेगा और उधर मानव | बीचकी सब किड़याँ ढीली होनेवाली ह@। एक 

~ामको समूह मानकर मानव उसम6 अपना सब‐कुछ समप(ण करेगा, समाजको सारा दान 

देगा, लेिकन उसका अपना िवचार xतंu रहेगा । xतंu मानव और िवC, इन दोनोकें बीच 

जकड़नेवाली कोई कड़ी िव®ान सहन नही ंकरेगा । आजतक जाितयोनें, िविध‐िवधानोनें 

मानवको बिह�ार आिदसे जकड़ रखा था। अनेक धम(‐पñोनें मानवको नाना 

उपासनाओमं6 जकड़ रखा था। अनेक पुJकोनें अपना भार िसरपर डालकर मानवको 

जकड़ रखा था। 

अFा@‐िव`ा ओर िवAानकी एकवा±ता 

अNा�‐िवzा इन सबके �खलाफ पहलेसे ही खड़ी थी। लेिकन अब िव®ान भी इनके 

�खलाफ बोल रहा है। जाित, धम(, पñ, राF�  – ये सारे का+िनक भेद छोड़ो, ‐ यह बात 

वेदाD पहलेसे ही कहता आया है। चL लोग इसे सुनते थे और बbत थोड़े लोगोकें िदमागम6 

वह बात पैठती थी । अब ये िवचार बbत दूरके नही ंरहे ह@। इनके िबना हमारा चल जायगा, 

हमारे जीवनके िलए उनकी ज:रत नही ंहै, ऐसी प8र�`थित अब नही ंरही । अबतक हम 

इन िवचारोकंो ऊँचे ताकपर रखते थे और छोड़ देते थे । लेिकन अब जाित, पñ, राF�  आिद 

भेदोकंो छोड़नेकी वही बात िव®ान बोल रहा है। इस तरह एक बाजूसे िव®ान और दूसरी 

बाजूसे वेदाD, �¹‐िवzा, दोनो ंएक ही चीज कह रही ह@ और उन भेदोपंर /हार कर रही 
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ह@ । इसिलए समझना चािहए िक िसयासी और मजहबी लोगोनें अबतक अपने जो कुछ 

िफरके बनाये ह@, वे आ�खरी साँस ले रहे ह@। इसके बाद उv6 खतम होना है | 

हम भी आणिवक अ§ो ंके �खलाफ ह@। लेिकन हमने कहा है िक हम6 िवC‐युGका कोई 

डर नही ंहै। हम िवC‐युGसे कहते ह@ िक तू आना चाहे तो जÚी आ जा | मुझे तेरा डर 

नही ंहै । मुझे तो डर इन छोटे‐छोटे श§ा§ोकंा है। लाठी, कृपाण, बLूक, तलवार – ये 

सारे भयानक श§ ह@। ये खतम होने चािहए । इvीकें कारण दुिनयाम6 अशा�D और भय 

पैदा होता है। ‘िवC‐युG' मानव नही ंलाता है। वह तो दैवी होता है। जब परमेCर चाहता है 

िक संहार हो, तब वह मानवोकंो /ेरणा देता है। उस हालतम6 मेरे जैसेकी Sा मजाल रहेगी 

िक म@ अिहंसाकी बात क:ँ ! हम ‘िवC‐युG' से डरते नही ंह@ । हम समझते ह@ िक ‘वहʼ 

अिहंसाके िबलकुल नजदीक है। जैसे वतु(लके दो िसरे िबलकुल नजदीक होते ह@, वैसे ही 

'िवC‐युG और 'अिहंसा' िबलकुल नजदीक ह@। यह समझनेकी ज:रत है । ‘िवC‐युGʼ 

खतम होनेपर ‘अिहंसा' को ही जगह िमलनेवाली है।  

सवYदयमG समIय 

'अिहंसा�कʼ और 'सहयोगीʼ ये दोनो ंपGितयाँ हमारे सवKदयके काय(म6 जुट जाती है । 

अिहंसा�क पGित आ�ाकी एकताके अनुभवपर आधृत है। वह आNा��क िवचार है, 

और सहयोगी पGित िव®ानपर आधृत है। इस तरह आNा��क और वै®ािनक दोनोकंा 

योग सवKदयम6 bआ है। इसीिलए यह नेताओकंो माr bआ । सवKदयका िवचार 

आNा��क और वै®ािनक, दोनो ं �िFयाँ िमलकर बनता है। कुछ लोग समझते ह@ िक 

‘सवKदय' का अथ( दिकयानूस है, िकसी तरहके वै®ािनक शोधोकंी कीमत ही नही ंसमझते, 

िमलकी अपेfा चरखेको पसL कर6 गे, चरखेकी अपेfा तकलीको पसL कर6ग, लोहेकी 

तकलीकी अपेfा लकड़ीकी तकलीको पसL कर6 गे । और अगर कोई उससे भी आगे 

बढ़कर हाथसे ही सूत काते, तो उसे वे सबसे अिधक पसL कर6 गे । सवKदयकी 

आNा��कताके िवषयम6 तो िकसीको शक नही ंथा, िकDु इसकी वै®ािनकताके बारेम6 
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सLेह अवX था । अब दोनो ंिवषयोमं6 िनÎ�LÖता हो गयी और हम6 िZिवध आशीवा(द 

िमले ह@ । 

वै®ािनकताके अभावम6 अिहंसा�क आNा��क योजना कैसे होगी, इसके िलए हम एक 

िमसाल देते ह@ । चीनम6 लाओ¶े नामक एक दाश(िनक हो गये ह@ । उvोनें आदश( ~ामकी 

क+ना बतायी है िक ऐसे ~ामम6 चीजोमं6 xावल_न होता है, बाहरसे कोई भी चीज 

लानेकी ज:रत नही ंपड़ती । गाँववाले गाँवसे सभी /कारसे प8रतुF रहते ह@ । लेिकन 

रातम6 दूरसे उv6 कु�ोकंी आवाज सुनायी देती है, इसिलए वे अनुमान करते ह@ िक 

नजदीकम6 ज:र ही कोई गाँव होना चािहए | यही है वै®ािनकताके अभावम6 अिहंसा�क 

योजना । इसम6 कोई गाँव िकसी गाँवकी िहंसा नही ंकरता। एक गाँववाले दूसरे गाँववालोसें 

िमलने नही ंजाते । सÙक( की कोई ज:रत ही नही ंमानते । जब हम सवKदयकी बात 

कहते थे, यहाँके नेता समझते थे िक ये लोग बbत करके लाओ¶ेवाली योजना करना 

चाहते ह@ । 

अब आNा��कताके अभावम6 – अिहंसाके अभावसम6 – वै®ािनक योजना कैसी होती है, 

यह दे�खये । उसके िलए :सका उदाहरण ल6 | वहाँ सब खेती इकट्ठी कर दी गयी है। 

िकसीसे पुछातक नही ंजाता िक तुम इसके िलए राजी हो या नही ं? खेतीके बारेम6 बैलोसें 

कभी सलाह नही ंली जाती । इसी तरह वहाँ योजना बनानेम6 साधारण जनताका कोई हाथ 

नही ं। योजना सरकार ही बनायेगी और तदनुसार सबको काम करना पड़ेगा । बैलोकंा 

धम( है, पूरा काम करना और Hव`थापकोकंा काम है, बैलोकंो भरपेट �खलाना । इस 

योजनाम6 खाना‐कपड़ा सबको िमलेगा । भौितक आवXकताओकंी कमी नही ंहोगी । 

लेिकन कोई आपकी सलाह न लेगा, आपको अपने िवचारोकंो आचारम6 उतारनेकी 

आजादी नही ंरहेगी । 

इस तरह लाओ¶ेवाली योजना और °ािलनवाली योजना – ऐसी दो योजनाएँ आपके 

सामने रखी ह@। लाओ¶ेकी योजनापर ‘अिहंसा�क' िवशेषण लागू होता है, तो °ािलनकी 
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पGितको ‘सहयोगीʼ कह सकते ह@ । लेिकन सवKदयम6 दोनोकंा समावेश bआ है | यह 

‘अिहंसा�क और सहयोगीʼ कही गयी है और इसीिलए इसे देशके सभी िविभh 

िवचारकोकंा आशीवा(द /ाj हो गया है।  

हमारा /थम कत(H Sा है ? एक िदन पवनारम6 ‘आजाद‐िहL‐सेना' के एक भाई हमसे 

िमलने आये थे। आते ही उvोनें 'जय िहLʼ िकया। हमने उ�र िदया ‘जय िहL, जय 

दुिनया, जय ह8र ।‘ इस तरह हमने यह सूिचत िकया िक ‘जय िहL' म6 भी खतरा हो सकता 

है, इसिलए ‘जय दुिनया' कहना चािहए और आ�खरम6 परमेCरका नाम तो होना ही चािहए 

। हम6 सोचना है िक हम सव(/थम कौन ह@ । सव(/थम मानव, िफर भारतीय और उसके 

बाद /ाDीय ? उसके पीछे प8रवारवाले और उसके पीछे देहगत ?  

मू³‐प4रवत�नका अमोध म° 

यह िशfण‐शा§का िवषय है । पहले जब म@ आ�मम6 िशfकका काम करता था, तो 

रहता वधा( िजलेम6 ही था। िफर भी ब«ोसें वधा( िजलेकी या महाराF�  की ही बात नही ंकरता 

था । ब�Ê यही कहता था िक हम इस जगतके िनवासी ह@, िवC‐नाग8रक ह@। यह जगत् 

िकतना ल_ा‐चौड़ा है? आकाशके एक िहÎेम6 आकाश‐गंगा है और दूसरा िहÎा कोरा 

है। करोड़ो ंगोलकोकें बीच एक सूय( है। इतने बड़े गोलकोकें सामने वह एक ितनका भी 

नही ंहै। उस सूय(के इद( ‐िगद(  हमारी पृÇी घूमती है। उस पृÇीपर असंI ( चतुिव(ध ) /ाणी 

ह@। वै®ािनक २०‐२५ लाख /कारके /ाणी मानते ह@, तो हमारे पुराणोमं6 उनकी ८४ लाख 

योिनयाँ बतायी गयी ह@। जो भी हो, करोड़ो,ं लाखोकंी ही बात है, हजारोकंी भी नही ं। इतनी 

योिनयाँ ह@ िक उनम6 H��का कोई िहसाब ही नही ं। उनम6 मानव एक छोटी‐सी योिन है। 

उस मानव‐समाजम6 भारत एक देश है। उसम6 एक महाराF�  /देश है। उसके अLर वधा( 

एक छोटा‐सा िजला है। उसके अLर यह आ�म है। उसम6 दो खेत ह@ और उसके अLर 

हम िबलकुल शूr ह@। हमारी कोई हJी ही नही ंहै | 
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वेदोमं6 तीन म¼ोकंा एक 'अधमष�ण सूµ त' है। उसे जपनेसे ‘अधमष(णʼ यानी पाप‐िनरसन 

होता है । उस सृ�म6 कहा है िक “/ार^म6 ॠत और सg था, उससे सूय(, च� आिद 

सृिF bई, नfu bए.......” बस, खतम bआ सूकत । पूछा जा सकता है िक आ�खर इस सू�के 

जपका पाप‐िनवारणसे � या स_} है ? इसका ताyय( यही है िक इसको जपनेसे इतने 

िवशाल �¹ाVकी क+ना मनुÁके सामने आती है और इसका भान होता है िक उसके 

समf हम िकतने छोटे ह@, तो अहंकार िमटता है। िफर पापकी /ेरणा ही नही ंहोती । 

िदल ओर िदमाग बराबर हो 

आज मनुÁके हाथम6 िवशाल श�� आयी है। उसके साथ‐साथ अगर उसका िदमाग छोटा 

रहा, तो मनुÁके अDरम6 ऐसा िवसंवाद पैदा होगा िक उसका H��� ही िछh‐िभh हो 

जायगा। पहलेके जमानेके बड़े‐बड़े सcाटोकंो भी दुिनयाका भूगोल मालूम नही ं था। 

अकबर िकतना बड़ा सcाट् था, लेिकन उसका भूगोलका ®ान Sा था ? जब अं~ेज यहाँ 

आये और उसके दरबारम6 पbँचे, तब उसे मालूम bआ िक 'इं�ैVʼ नामका कोई देश है। 

िकDु आज छोटे ब«ेको भी दुिनयाके भूगोलका ®ान रहता है। इतने िवशाल और Hापक 

®ानके साथ‐साथ अगर िच�म6 छोटे‐छोटे राग‐Zेष रह6, तो हम टुकड़े‐टुकड़े हो जायँगे | 

®ानकी इस िवशालताके अनुकूल ©दय भी िवशाल होना चािहए। तभी मानव यहाँ xग( ला 

सकेगा।  

आज जो छोटे‐छोटे काम हो रहे ह@, वे अलग ह@ और समाज‐Uांित, समाजके उ�ानका 

काम अलग है। थोड़ेसे भूिम‐सुधार कर िदये या कही ंराहत या उyादन बढ़ानेका काम 

कर िलया – यह तो दुिनयाभरम6 चलता ही है। अमे8रकाम6 काफी उyादन होता है, 

दुिनयाकी आधी सÙि� वहाँ है, लेिकन अDःसमाधान नही ंहै। शा�D और िनभ(यता नही ं

है। वहाँ दूसरे देशोसें कही ंअिधक आ�हgाएँ होती ह@ और तरह‐तरहके पागल िमलते 

ह@। इसिलए इस बातम6 कोई मतभेद न होते bए भी िक हमारे देशम6 उyादन बढ़ानेकी 

ज:रत है, उसके साथ‐साथ मानव‐©दयका उ�ान भी आवXक है। हमारा जीवनका 
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Jर तो बढ़ना ही चािहए, Sोिंक आज वह िगरा bआ है; लेिकन साथ ही िचDनका Jर 

भी ऊँचा उठना चािहए । 

नये मानवका िनमा�ण 

~ामदान, भूदान आिदसे जमीनका मसला हल होता है, यह तो छोटी बात है। बड़ी बात यह 

है िक इनसे िचDनका Jर ऊपर उठता है। हमारा सारा गाँव एक प8रवार बनेगा । वहाँकी 

हवा, पानी और जमीन – परमेCरकी सारी देन6 सबके िलए होगंी । हम परEर सहयोगसे 

काम कर6 गे | म@ अपने िलए नही,ं समाजके िलए काम क:ँगा । िसफ(  अपनी नही,ं सारे 

समाजकी िचDा क:ँगा । ऐसी वृि�से सारा नैितक Jर िबलकुल ही बदल जाता है। 

इसिलए हम6 इस आLोलनम6 उ¶ाह मालूम होता है। हमारी उc हो चुकी है, िफर भी 

थकान नही ंमालूम होती, Sोिंक अDरम6 एक अÄुत आनL है। हम उसका शोमं6 वण(न 

नही ंकर सकते । हम तो िनरDर अमृत‐पान कर रहे ह@ और उसका थोड़ा‐थोड़ा रस 

सबको िपलाना चाहते ह@। 

हम6 नया मानव बनाना है। पुरानी चीज6 खतम हो गयी ं। अब तो देशोकंी हद6  भी िटक नही ं

पाती ं। एक बार आ°� ेिलयाके एक भाई हमसे िमलने आये थे। उvोनें पूछा िक 'दुिनयाके 

िलए भूदानका अथ( � या है?” म@ने कहा : ‘यही िक आ°� ेिलयाम6 काफी जमीन पड़ी है और 

जापानम6 कम है, इसिलए आपको जापानवालोकंो आम¼ण देना चािहए ।‘ उसने कहा : 

‘हाँ, हमारे पास जमीन काफी है, लेिकन हम चाहते ह@ िक हमारी सं�ृितकी रfा हो। 

इसिलए हमारी सं�ृितसे िमलते‐जुलते यूरोपके लोग आय6, तो हम उv6 लेनेके िलए राजी 

ह@ ।‘ हमने  कहा : ‘यही जहर है, िजसे खतम करनेके िलए भूदान‐य® चल रहा है ।' 

जापानकी स�ता अलग, आ°� ेिलया, यूरोप और िहLुJानकी स�ता अलग, िहLुओकंी 

स�ता अलग और मुसलमानोकंी स�ता अलग – इन सारी अभ� बातोकंो िमटानेके िलए 

ही ~ामदान है। ~ामदानम6 हमारे सामने कोई छोटी चीज नही ंहै। हम6 मानव‐जीवन बदलना 

और नया िवC िनमा(ण करना है |  
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~ामदानसे भूिम‐सुधार होता है, भूिम‐सम�ा हल होती है, यह सब तो ठीक है। िकDु ये 

सब छोटे प8रणाम ह@। दुिनयाभरके लोग हमारी भूदानयाuाम6 शािमल होते ह@ । वे यह 

देखनेके िलए नही ंआते िक इससे भूिम‐सुधार कैसे होते ह@। वे यहाँ देखने आते ह@ िक िकस 

तरह यहाँ आNा��क मू» `थािपत हो रहे ह@। इस व� त दुिनया िहंसासे िबलकुल बेजार 

और हैरान है। सिनक श��से मसले हल नही ंहो सकते, यह िनिqत हो चुका है, िफर भी 

पुराना रवैया ही चल रहा है। हम आNा��क म» `थािपत करनेकी बात6 करते ह@, लेिकन 

न सेना कम करते ह@ और न पुिलसका काय( ही सीिमत करते ह@। आजकी हालतम6 तो 

हमारा बोलना, बोलना ही रह जायगा । इसिलए िहLुJानम6 जनताकी ओरसे यह /य[ 

होना चािहए िक हम नैितक तरीके चाह6 । इसीके िलए शा�D‐सेना और ~ामदान है।  
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६. समIयका साधन : सािहJ 

दुिनयाको बनानेवाली तीन श��याँ 

मुझसे पूछा जाता है िक परमेCरके अलावा इस दुिनयाको बनानेवाले और कौन‐कौन ह@? 

कोई समझते ह@ िक राजनीितक पुsषोनें दुिनया बनायी। ये दुिनयाके बनानेवाले नही ंहो 

सकते । दुिनयाको बनानेवाली तो तीन श��याँ ह@ : िव®ान, आ�®ान और सािहg । 

िवAानकी श�� 

वै®ािनक दुिनयाके जीवनको :प देता है। आज मेरे सामने यह लाउडEीकर खड़ा है, 

इसिलए शा�Dसे सब सुन रहे ह@ । अगर यह न होता, तो मेरी आवाज इतने लोगोतंक नही ं

पbँच पाती | िव®ानसे न केवल जीवनम6 `थूल प8रवत(न होता है, ब�Ê मानिसक प8रवत(न 

भी होता है। ि/ंिटंग /ेस ( छापाखाने ) के कारण िव®ानका िकतनी आसानीसे /चार हो 

सकता है, इसका कोई खयाल हमारे पूव(जोकंो नही ंरहा होगा । उससे गलत बातोकंा भी 

/चार हो सकता है, यह अलग बात है। लेिकन जीवनको बदलनेवाली चीज6 िव®ानसे पैदा 

होती है और वै®ािनकोनें जीवनको आकार िदया है, इसम6 कोई शक नही ं| अि�की खोजके 

बाद सारे ॠिषगण भ��भावसे अि�के गीत गाने लगे | ये गीत वेदोमं6 आते ह@। अब शायद 

अणुश��के गीत गानेवाले ॠिषगण पैदा होगें । आज तो वह संहार करनेके िलए आयी 

है, संहारकके :पम6 ही हमारे सामने खड़ी है। लेिकन उसका िशव:प भी है, केवल 

s�:प ही नही ं| जब वह िशव:पम6 /कट होगी, तब दुिनयाका जीवन ही बदल देगी ।  

आ@Aानकी साम�� 

दूसरी श�� जो जीवनको आकार देती है, वह है आ�®ान। आ�®ानी दुिनयाम6 जहाँ‐

जहाँ पैदा bए, उतकी बदौलत पूरा‐का‐पूरा जीवन बदल गया । ईसामसीह आये, गौतम 

बुG आये, लाओ¶े आये, मुह�द पैग_र आये, नामदेव आये, तुलसीदास आये, मािणS 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

वाचकर आये, जगह‐जगह ऐसे महा�ा आये । ऐसे एक‐एक श�सके आगमनसे लोगोकें 

जीवनका x:प बदल गया। लोगोकें जीवनका x:प बदलनेवाली यह दूसरी ताकत है।  

सािहJकी श�� 

दुिनयाको बनानेवाली तीसरी श�� है, सािहg । 

सािहgसे मुझे हमेशा बbत उ¶ाह िमलता है। सािहg‐देवताके /ित मेरे मनम6 बड़ी �Gा 

है। एक पुरानी बात याद आ रही है। बचपनम6 करीब १० सालतक मेरा जीवन एक छोटे‐

से देहातम6 ही बीता । बादके १० साल बड़ौदा जैसे बड़े शहरम6 बीते। जब म@ कोकंणके 

देहातम6 था, तब िपताजी कुछ अNयन और कामके िलए बड़ौदा रहते थे । दीवालीके 

िदनोमं6 अ¦र घर आया करते थे। एक बार माँने कहा : आज तेरे िपताजी आनेवाले ह@, तेरे 

िलए मेवी‐िमठाई लाय6गे ।‘ िपताजी आये । फौरन् म@ उनके पास पbँचा और उvोनें अपना 

मेवा मेरे हाथम6 थमा िदया । मेवेको हम कुछ गोल‐गोल ल"ू ही समझते थे । लेिकन यह 

मेवेका पैकेट गोल न होकर िचपटा‐सा था । मुझे लगा िक कोई खास तरहकी िमठाई होगी 

। खोलकर देखा, तो दो िकताब6 थी।ं उv6 लेकर म@ माँके पास पbँचा और उसके सामने धर 

िदया। माँ बोली : “बेटा ! तेरे िपताजीने तुझे आज जो िमठाई दी है, उससे बढ़कर कोई 

िमठाई हो ही नही ंसकती ।” वे िकताब6 रामायण और भागवतकी कहािनयोकंी थी,ं यह 

मुझे याद है। आजतक वे िकताब6 म@ने कई बार पढ़ी ं| माँका यह वाS म@ कभी नही ंभूला 

िक ‘इससे बढ़कर कोई िमठाई हो ही नही ंसकती |ʼ इस वाSने मुझे इतना पकड़ रखा है 

िक आज भी कोई िमठाई मुझे इतनी मीठी मालूम नही ंहोती, िजतनी कोई सुLर िवचारकी 

पुJक ! 

सािहJ : कठोरतम साधनाकी िस�h 

वैसे तो भगवान् की अनD श��याँ ह@, पर सािहgम6 उन श��योकंी केवल एक ही कला 

/कट bई है | भगवान् की श��की यह कला किवयो ंऔर सािहgकोकंो /े8रत करती है 

| कवी और सािह�gक ही उस श��को जानते ह@, दूसरोकंो उसका दश(न नही ंहो पाता | 
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मुह�द पैग_रके बारेम6 कहा गया है िक वे समािधम6 लीन होते, तो पसीना‐पसीना हो 

जाते थे | उनके नजदीकके लोग एकदम घबरा उठते िक यह िकतना घोर तप चल रहा है 

| िकतनी तकलीफ हो रही होगी ! लेिकन वह  वह चीज ‘वही' थी, िजसे अरबीम6 ‘वह् ई' 

कहते ह@। ‘वह् ईʼ यानी पुJक या िकताब नही।ं ‘वह् ईʼ उस चीजको कहते ह@, जो 

परमेCरका सLेश मनुÁके पास पbँचाती है। जब वह परमेCरका सLेश मनुÁके 

©दयपर सवार होता है, तब बbत ही य¼णा ( टाच(र ), ती¸ वेदना होती है, िजसकी उपमा 

/सूित‐वेदनासे दे सकते ह@ । /सूितम6 बहनोकंो जो वेदना होती है, उससे यह वेदना बbत 

dादा है। यह तो म@ अपने अनुभवसे ही कह सकता ¢ँ िक कुछ ऐसा महसूस होता है िक 

हम अपनेको िबलकुल खो रहे ह@ । कोई चीज हमपर हावी हो रही है | ऐसी कोई चीज, 

िजसे हम टाल नही ंसकते, टालना चाहते ह@। लगता है िक टले तो अ{ा है। लेिकन वह 

टल नही ंपाती, टाली नही ंजा सकती। ऐसी वेदनाके अDम6 जो दश(न होता है, वही लोगोकंो 

चखनेको िमलता है। वह वेदना लोगोकंो मालूम नही ंहोती, उसे तो किव और सािह�gक 

ही जानते ह@।  

किवकी ¯ा¶ा 

मेरे अथ(म6 ‘किवʼ दो‐चार किड़याँ, तुकब�Lयाँ, जोड़ देनेवाला नही ं है। किव UाDदशª 

होता है। िजसे उस पारका दश(न होता है, वही किव है। इस पार देखनेवाली तो ये दो आँख6 

ह@। इनका हमपर बड़ा उपकार है ही । ये सजीसजायी सारी दुिनया हमारे सामने पेश 

करती ह@, दुिनयाकी रौनक िदखाती ह@ | सृिFका सौदंय( हम इvी ंदो आँखोसें ~हण करते 

ह@। लेिकन ये गुनहगार भी ह@। इन दो आँखोसें परे एक तीसरी चीज भी है, जो इनकी 

बदौलत िछप जाती है। इस खूबसूरत दुिनयासे और भी िनहायत खूबसूरत एक दुिनया है, 

िजसे ये दो आँख6 िछपा रखती ह@। इन आँखोकंी वहाँ पbँच नही ंहै। इनके कारण मानव 

उस दुिनयाकी ओर आकृF नही ंहोता । लेिकन जब तीसरी आँख खुल जाती है, तो इस 

दुिनयाका दश(न होता है । दुिनयाके सव(साधारण Hवहारोकें पीछे, उनके अLर ओर 
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उनकी तहम6 जो ताकत6 काम करती ह@, उनका दश(न होता है। उसम6से काH‐Øूित( होती 

है, सािहgकी Øूित( होती है। इसीिलए मेरी सािह�gकोपंर बbत �Gा है। 

वाãीिक आये। Hास आये। दांते आये । होमर आये । शे¦िपयर आये । रवी�ताथ आये 

। ऐसे लोग दुिनयाम6 आये और दुिनयाको ऐसी चीज दे गये, जो सदाके िलए जीवनको 

समृG बना दे । दुिनयाको उvोनें ऐसी िवचारश�� दी, िजससे दुिनयाका जीवन बदल 

गया । दुिनयाको शा�Dकी ज:रत bई, तो शा�Dका िवचार िदया। उ¶ाहकी ज:रत bई 

तो उ¶ाह िदया । आशाकी ज:रत bई तो आशा दी । िजस समय समाजको िजस चीजकी 

ज:रत थी, वह चीज उvोनें समाजको दी । दुिनयाम6 जो बड़ी‐बड़ी Uांितयाँ bईं, उनके 

पीछे ऐसे िवचारकोकें िवचार ही थे । ऐसे सािह�gकोकंा सािहg था, िजvोनें पारदश(न 

िकया था।  

वाणी : िवAान‐आ@Aानके बीचका पुल 

इन तीन ताकतोनें आजतक दुिनया बनायी । इसके आगे भी जीवनके ढाँचेको xत¼ :प 

देनेवाली ये ही तीन ताकत6 हो सकती ह@ : िव®ान, आ�®ान और सािहg या वा2��, 

िजसे 'वाणी' भी कहते ह@ । िव®ानसे जीवनका `थल :प बदलता है और वह मनुÁके 

मनपर असर करनेवाली प8र�`थितयाँ पैदा कर देता है। लेिकन वह सीधे मनपर असर नही ं

करता । वाणी िव®ानसे आगे जाकर ©दयपर ही सीधा /हार करती है। वह ©दयतक पbँच 

जाती है | िफर आ�®ान अLर /काश डालता है। िव®ान बाहरसे /काश डालता है, तो 

आ�®ान भीतरसे /काश करता है। इन दोनोकें बीच वाणी पुलका काम करती है। वह 

दोनो ंिकनारोकंा संयोग कराती और दोनो ंतरफ रोशनी डालती है। तुलसीदासजी कहते 

ह@: 

‘राम‐नाम मिण दीप घ^, जीह देहरी �ार । 

तुलसी भीतर बािहर�ं जो चाहिस उिजयार ॥'  
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‐ “अगर तू अLर और बाहर दोनो ंओर उजाला चाहता है, /काश चाहता है, तो यह राम‐

नाम:पी मिणदीप िजåा:पी देहरी‐Zारपर रख ले । इस Zारपर दीया जलाते ही बाहर 

और भीतर, दोनो ंतरफ /काश फैल जाता है।” इतना अिधक उपकार वाणी करती है। 

मनुÁको भगवान् की यह अ/ितम देन है।  

वाणीका सदुपयोग 

वाणीकी यह देन मनुÁकी बड़ी भारी श�� है। इस श��का जहाँ दुsपयोग होता है, वहाँ 

समाज िगरता है और जहाँ उसका सदुपयोग होता है, वहाँ समाज आगे बढ़ता है। ॠùेदम6 

कहा गया ह@:  

'स�ुिमव िततउना पुन�ो यN धीरा मनसा वाचम&त |ʼ 

यानी हम अनाज छानते ह@, तो उसम6से ठोस बीज ले लेते ह@ और ऊपरका िछलका, कचरा 

फ6 क देते ह@ । वैसे ही िजस समाजम6 वाणीकी छानबीन होती है; ®ानी पुsष मननपूव(क 

वाणीकी छानबीन करते ह@ और उ�म, पावन, पिवu, शुG, िनम(ल, x{, खािलस श 

ढँूढ़ िनकालते ह@, उस शका /योग करते ह@, उस समाजम6 लÉी रहती है। 

बbतोकंा खयाल है िक सरxती और लÉीका िवरोध है, लेिकन ॠùेदने इससे िबलकुल 

उलटी बात कही है। यह कहना िकतने अ®ानकी बात है िक लÉी और सरxतीका वैर 

है। वाणी तो संयोजन‐श�� है । वह तो अLरकी दुिनया और बाहरकी दुिनयाको, 

आ�®ान और िव®ानको जोड़नेवाली कड़ी है। दुिनयाम6 िजतनी श��याँ मौजूद ह@, उन 

सब श��योकंो जोड़नेवाली अगर कोई कड़ी है, तो वह वाणी ही है। िफर उसका िकसीके 

साथ वैर कैसे हो सकता है ? वाणी सूÉश�� है। इसिलए उसके भीतर दूसरी श��याँ 

िछपी रहती ह@। मेरा तो वाणीपर बbत भरोसा है। िनरDर बोलता ही रहता ¢ँ, सुनता भी 

जाता ¢ँ । इसीम6 वाणीकी मिहमा है। �वण और कीत(न दोनो ंिमलकर वाणी बनती है ।* 

_______________________  

* प3रपुर ( महाराF�  ) म6 ता० ३०‐५‐१९५७ को िकये गये /वचनसे । 
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७. अशोभनीय पोLर 

देशका आधार : शील 

म@ चाहता ¢ँ िक सारे भारतकी �§याँ शा�D‐रfा और शील‐रfाका काम  कर6 । इस समय 

भारतम6 च8रußंशका िकतना आयोजन हो रहा है ! उसका िवरोध और /ितकार अगर 

बहन6 नही ंकर6गी, तो िफर परमेCर ही भारतको बचाये, ऐसा कहनेकी नौबत आयेगी | 

शहरोकंी जो दशा है, वह अgD खतरनाक है। पढ़ी‐िलखी लड़िकयाँ शहरके राJोपंर 

चलती ह@, तो लड़के उनके पीछे लगते ह@, यह Sा बात है ? यह जो शील‐ßंश हो रहा है, 

िजसम6 गृह`था�मकी /ित�ा ही िगर रही है, उसका िवरोध करनेके िलए बहनोकंो सामने 

आना चािहए । माताओकंो समझना चािहए िक अगर देशका आधार शीलपर नही ंरहा, तो 

देश िटक नही ंसकता । िशवाजी महाराजकी सु/िसG कहानी है। उनके एक सरदारने 

लड़ाई जीती और एक यवन‐§ीको वे िशवाजी महाराजके पास ले आये । िशवाजी 

महाराजने उसकी तरफ देखकर कहा : “हे माँ, अगर मेरी माता तेरे जैसी सुLर होती, तो 

म@ भी सुLर होता !” ऐसा कहकर उvोनें उसे आदरपूव(क िबदा िकया । ऐसी सं�ृित 

िजस देशम6 चली, उस देशम6 इतना चा8रá‐ßंश हो और सारे लोग देखते रह6, यह कैसे हो 

सकता है ?  

हम कहाँ जा रहे ह§ ? 

म@ इंदौर आकर इतना दुःखी bआ िक उसका वण(न नही ंकर सकता । यहाँपर दीवालोपंर 

इतने भ�े िचu देखे िक िजनके ³रणसे आँखोमं6 आँसू आ जाते ह@ । माता‐िपता इन िचuोकंो 

कैसे सहन करते ह@? इससे पहले नौ सालतक मुझे िकसी शहरम6 घूमनेका मौका नही ं

िमला, इसिलए शहरकी हालतको म@ जानता नही ंथा । लेिकन यहाँ जो म@ने देखा, उससे 

मेरा ©दय बbत ही Hाकुल bआ । तबसे मेरे Nानम6 आया िक शील‐रfाकी मुिहम होनी 

चािहए और �§योकंो शांित‐रfा और शील‐रfाका दुहरा काम करना होगा। उसके िबना 

सं�ृित नही ंिटकेगी । 
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मनु महाराजने ³ृितम6 �§योकें िलए िकतना आदर H� िकया है: 

‘उपाFायान् दशाचाय�: आचाया�णां शतं िपता। 

सहiं तु िपतृन् माता गौरवेणाित4र�ते॥‘ 

‐ ‘दस उपाNायके बराबर एक आचाय( होता है | सौ आचायaके बराबर एक िपता होता है 

और हजार िपताओसेंभी एक माताका गौरव बड़ा है | 

इतना महान् श िजस भूिमम6 /वृ� bआ, जहाँकी सं�ृितम6 �§योकें िलए इतना आदर 

था, वहाँपर ऐसे गंदे िचu खुलेआम िदखाये जायँ और लड़कोकें िदमाग इतने िवषय‐

वासनासे भरे bए हो ंिक कrाओकें पीछे लगनेम6 ही उv6 पुsषाथ( मालूम होता हो, यह 

िकतनी शोचनीय और लËाजनक बात है ! आप जरा सोिचये िक हम कहाँ जा रहे ह@ ? 

मातृ�पर �हार 

हम6 इस हालतको रोकना होगा । आपकी पचास राजनीितक पािट(याँ आज Sा कर रही 

ह@ ? परDु िकसीको यह सूझता नही ंहै िक शील‐रfा हो ! िजस भारतम6 �§योकें िलए 

इतना आदर है िक वेदम6 कहा है : “§ी अिधक सूÉ बु�Gवाली होती है, पुsषोसं उदार 

होती है, Sोिंक पुsष परमेCरकी आराधना, भ��, दातृ�म6 कम पड़ता है। §ी माता 

होती है, वह पुsषका दुःख जानती है । िकसीको éास लगती है, तो वह जानती है। 

िकसीको पीड़ा होती है, तो जानती है और अपना मन हमेशा भगवान् की भ��म6 लगा 

रखती है।” वेदको हमारे यहाँ मातृ‐`थान कहा है। ®ानदेवने िलखा है : 'नाही 9ुित परवुित 

माउली |ʼ �ुितके जैसी माता नही ंहै। जो दुिनयाको अिहतसे बचाती है और िहतम6 /वृ� 

करती है, इस तरह �ुितको 'माता' की उपमा दी गयी है। इस मातृ�पर आज इतना /हार 

होता है और हम सब खुलेआम उसे सहन कर रहे ह@। म@ नही ंमानता िक इससे /गितकी 

राह खुलेगी ! आपकी पचासो ंपंचवािष(क योजनाएँ चलती हो,ं तो भी कोई काम नही ंहोगा 

। केवल भौितक उhितसे देश ऊँचा नही ंउठता। जब शील ऊँचा उठता है, तब देश उhित 

करता है।  
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बहनG �ितAा करG  । 

आज तमाम माताएँ और बहन6 /ित®ा कर6  िक ‘शांित और शील‐र>ाके िलए हम 

�य·शील रहGगी ।‘ पुsषगण माताओकंी इस /ित®ाम6 मदद कर6 , िजससे िक भारतम6 

िफरसे धम(का उ�ान हो।  

अभीतक धम( बना ही नही ंथा, केवल �Gाएँ ही बनी थी।ं ऐसा धम( नही ंबना था, िजसके 

िवरोधम6 जानेकी िकसीकी इ{ा ही न हो। आज न सgिन�ा माr है, न अिहंसा‐िन�ा । 

लोग कहते ह@ िक अमुक मौकेपर सg ठीक है और अमुक मौकेपर बे‐ठीक । हमेशा सg 

ठीक ही है, ऐसा नही ंकहा जाता । आज िनरपवाद हर प8र�`थितम6 सgपर चलनेम6 फायदा 

ही होनेवाला है और सgपर न चल6, तो नुकसान ही होनेवाला है – ऐसा न Hिवतगत fेuम6 

माना गया है और न सामािजक या राजनीितक fेuम6 । सभी fेuोमं6 अिहंसाके िलए ऐसा 

िनःशंक िवCास पैदा होना अभी बाकी है। आजतक जो तरह‐तरहके धम( बने, वे धम( नही,ं 

�Gाएँ थी।ं कहा जाता है िक बbत करके सg, अिहंसा लाभदायी ह@, लेिकन वे अवX ही 

लाभदायी ह@ और उनपर नही ंचल6गे तो अवX हािन होगी, ऐसी िन�ा और िवZास मानवके 

©दयम6 अभीतक /िति�त नही ंbआ है। भले ही िहंदू, मुसलमान आिद धमaके आचायaने 

धम(को समझानेकी कोिशश की हो, िफर भी वह सफल नही ंbई । अब िव®ानका जमाना 

आया है | अतः सारी दुिनयाको अNा�का आधार लेना होगा । पांिथकता खतम करनी 

होगी । िव®ानके जमानेम6 राजनीित और पांिथक धम(को छोड़ना होगा और आNा��कता 

xीकार करनी होगी । सबको इसपर सोचना चािहए। इसका मूलारंभ शांित‐रfा और 

शील‐रfाके काय(से होगा । हम अगर इस कामको उठाय6गे, तो िफर पचासो ंमसले हल 

करनेकी श�� भगवान् हम6 देगा ।  

बSोकंो µ या जवाब दGगे ? 

शहरोमं6 बड़े‐बड़े इ��हार लगे रहते ह@, उनका ब«ोपंर असर होता है। वे सहज ही पूछ 

लेते ह@ िक यह Sा है ? ब«ोपंर dादा असर बाहरी �Xका होता है। खाने बैठा है और 
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िचिड़या उड़ रही है, तो उसका Nान फौरन् िचिड़याकी तरफ जायगा । भूख लगी है, खाना 

मीठा भी लग रहा है, िफर भी िचिड़याको उड़ते देखता है तो फौरन् उसका Nान उसीकी 

तरफ आकिष(त हो जाता है। वैसे ही बाहर कोई भी x:प ब«ा देखता है, तो वह 

आकिष(त होता है। वह आपसे पूछेगा िक “यह ‘हनीमून' Sा है ? यह िचu िकस चीजका 

है ?” उसके िदमागपर देखनेका असर होता है । इसिलए नाग8रकोकंो ंचािहए िक वे इस 

बारेम6 सोच6 । मकानवाले अपने मकानपर बड़े‐बड़े अfरोमं6 इ��हार लगाने देते ह@, तरह‐

तरहकी तसवीर6  लगाने देते ह@, उसके उनको पैसे िमलते होगें, लेिकन यह वैसा िवनाशक 

है । वे अपने मकानपर चाह6 तो ‘ओम्', ‘�ीरामʼ या ‘िब�³Ñा‐िहर्‐रहमािनर(हीिम' िलखवा 

सकते ह@ । लेिकन इस /कारके और इ��हार नही ंहोने चािहए । 

नाग4रक सोचG 

शहरम6 रहनेवालोकंी नजर तारोकंी तरफ नही ंजाती, जो हमारी आँखोकें िलए और िच�के 

िलए पिवu चीज6 ह@ । जहाँ देखो वहाँ आग ही आग लगी है, तब तारोकंी ओर नजर कैसे 

जायगी ? इसके बदले बड़े‐बड़े िचu लगे होते ह@ । ब«ा सहज ही पूछ बैठता है िक ‘यह 

Sा है ?ʼ ऐसे िचu हटानेकी हम लोगोकंो सूझती ही नही ं। शहरोमं6 लोग रातम6 देरसे सोते 

ह@ और देरसे उठते ह@ । रातको खराब िचu देखते ह@, तो उसका खराब असर लेकर सोते 

ह@, उससे िदमागम6 अx{ िवचार रहते ह@। हम मुहÑोकंी x{ताकी बात करते ह@। 

मुहÑेकी x{ता सधनी चािहए, लेिकन िदमागकी x{ता भी सधनी चािहए । िदमागकी 

x{ता अgD आवXक है। 

नाग4रकोकंी आँखोपंर आ&मण 

इंदौरम6 बbत िदन रहनेके कारण म@ने वहाँ भ�े पो°र देखे, तो मेरी आ�ाम6 बbत गहरी 

�ािन पैदा bई। म@ने कहा िक ये पो°र हटने चािहए । यिद कानूनसे नही ंहट सकते ह@, 

तो धम(से हट6 । धम( कानूनसे ऊँचा होता है, बढ़कर होता है। जो कानून धम(का रfण नही ं

कर सकता, उस कानूनकी दुsJीके िलए कानून‐भंग करनेकी ज:रत महसूस होती है। 
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इंदौरकी कुछ /िति�त बहन6 िसनेमावालोकें पास गयी थी ं। उvोनें बहनोसें पूछा िक “ 

ʼअशोभनीय' की आपकी HाIा Sा है ?” तब बहनोनें जवाब िदया : “िजन पो°रोकंो 

माता‐िपता अपने ब«ोकें साथ नही ंदेख सकते ह@, ऐसे पो°र अशोभनीय ह@ और वे हटने 

चािहए ।” इससे अिधक माकूल जवाब नही ंहो सकता । यिद कहा जाय िक कानून उनके 

पfम6 है, तो अब परमेCरसे पूछना होगा ! सबसे बेहतर कानून परमेCरका है। हम उससे 

पूछ6 गे िक कौन‐सा कानून हमारे पfम6 है ? 

आँखोपंर हमला 

हमने गलत िसनेमाके �खलाफ आवाज नही ंउठायी है, इसके माने यह नही ंहै िक गलत 

िसनेमा चलने चािहए। उv6 बंद करना हो, तो वैसा जनमत पैदा करना होगा। बड़ी चीजको 

बदलनेका वही माग( है। सgा~हम6 कम‐से‐कम चीज होती है और वह ऐसी चीज िक 

िजसके िलए सबकी करीब‐करीब एक राय हो सकती है। िसनेमा देखनेके िलए तो लोग 

पैसा देकर जाते ह@ । अ{ा स6सर हो, यह माँग की जा सकती है। इसके िलए मन‐प8रवत(न 

करना होगा, /चार करना होगा । उसम6 सgा~हकी बात नही ंआती ।  

लेिकन ये पो°र तो राJेम6 होते ह@ और हरएककी आँखोपंर उनका आUमण होता है। 

शहरोमं6 नाग8रकोकंो, सड़कपर चलनेवाली बहनोकंो शरिमंदा होना पड़ता है, नीची िनगाह6 

करनी पड़ती ह@ । इससे बढ़कर कौन‐सी चीज हो सकती है ? आम राJेपर चलनेवाले 

नाग8रकोकंी आँखोपंर हमला करनेका िकसीको Sा हक है ? अगर िकसीको ऐसे पो°र 

लगाने हो,ं तो अपने रंगमहलोमं6 लगाय6 ! सौLय(‐�िF िभh‐िभh हो सकती है।  

लेिकन हरएक नाग8रकको अपने कत(Hके बारेम6 जाग:क रहना चािहए । अपने 

अिधकारोकें बारेम6 इतनी मLता नाग8रकोमं6 आयी है, यह ठीक नही ंहै  | सब लोग इस 

चीजको महसूस करते ह@, िशकायत करते ह@, पर कुछ कर नही ंसकते है ! यह लाचारी 

बरदा� नही ंकरनी चािहए । 
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रचना�क काय(कता(ओनें मुझसे कहा : “अगर हम इस कामम6 लग6गे, तो Sा रचना�क 

काय( ढीला नही ंपड़ेगा ?” म@ने कहा : “रचना�क काय( नम(दाम6 जाय ! यह बुिनयादी चीज 

है। वह नही ंबनती है, तो मुझे ऐसे रचना�क काय(म6 कोई रस नही ंरहा है िक घरम6 बैठे‐

बैठे सूत कात6 और बाहर ऐसे पो°र लगे हो।ं” 

‘अशोभनीय' ओर 'अ¸ील' का अ�र 

म@ ‘अ�ील' शका /योग नही ंकरता ¢ँ । अ�ील तो कही ंभी बरदा� नही ंहोगा । म@ 

‘शोभनीय' और 'अशोभनीयʼ की बात कहता ¢ँ | मुमिकन है िक जो चीज यहाँ अशोभनीय 

होगी, वह लंदनम6 शोभनीय मानी जाय । िहLुJान और लंदनम6 अ�ील तो करीब‐करीब 

एक ही होगा । लेिकन शोभनीय और अशोभनीयम6 फक(  हो सकता है। ऐसे अशोभनीय 

पो°र या िचu कोई खुलेआम उप�`थत करे और लोग उसे बदा(� कर6 , यह अनुिचत है।  

म@ िसनेमा‐उzोगेके �खलाफ सgा~ह नही ंकर रहा ¢ँ । म@ तो िव®ान ( साइ$ ) का कायल 

¢ँ । उसके अंतग(त िसनेमाका िवकास हो, ऐसा चा¢ँगा । अ{े‐अ{े िसनेमा या िचu 

िनकल6, िनकलते भी ह@ । तुलसीदास और तुकारामके जीवन‐च8रuकी िफã6 बनी ह@ । म@ 

कहता ¢ँ िक अNा� और िव®ानका समºय bए िबना िवकास संभव नही ं है। उसके 

िबना दुिनया नही ंबचेगी ।  

अशोभनीय पोLर हटे िबना चैन नही ं 

म@ चाहता ¢ँ िक रातम6 १० बजेके बाद ‘शो' न चले । म@ इलाहाबाद गया था । वहाँ लोगोनें 

मुझे 'मान‐पu' िदया। म@ने कहा िक आपको तो दान‐पu देता चािहए । सभा टंडन पाक( म6 

bई थी और टंडनजी उस सभाम6 हािजर थे ।  

उस 'मान‐पu' म6 �ुिनिसपैिलटीने कहा था िक िसनेमाके दो ‘शो' नही ंहोने चािहए | इस 

तरहका /Jाव �ुिनिसपैिलटीने िकया था । लेिकन वह /Jाव लखनऊ‐सरकारने 

नामंजूर िकया। ऐसी िशकायत उस मान‐पuम6 थी। अब मुझे नही ंमालूम िक सरकारने 
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उसे नामंजूर Sो ंिकया ? आमदनीका सवाल था िक िवधानका, मुझे मालूम नही ं। इन 

िदनो ंजहाँ धम( आता है, वहाँ बु�Gका िनधन हो जाता है, बु�G गायब होती है। 

म@ नही ंजानता िक कौनसा सवाल था। लेिकन उसम6 मन‐प8रवत(न हो सकता है। 

िवषयास��की मु¹ और लािजमी तालीम 

इLौरम6 जगह‐जगह गंदे पो°र हमने देखे । हमने कहा िक ये पो°र याने ब«ोकें िलए 

‘ºी ए- क»¼री एजूकेशन इन से{Pुअिलटी' – िवषयास��की मु½ और 

लािजमी तालीम – है। इसका दूसरा कोई अथ( नही ंहै | ब«ोकें िलए बड़े‐बड़े अfर पढ़नेके 

िलए हम लेते ह@ – ‘ग' याने ‘गधाʼ और उसका िचu भी रहता है, िजससे ब«ा िदलचEीसे 

पढ़े । लेिकन पा�‐पुJकम6 िजतना बड़ा अfर होता है, उससे बbत बड़ा अfर और 

िचu पो°रपर होता है | ऐसी मु½ और /ाथिमक तालीम ब«ोकंो जहाँ दी जाती है, वहाँ 

ब«ोकें अfर‐�¹िवzाम6 /वेशका यह इDजाम देखकर मेरे िदलम6 अgD Hथा bई 

और िच�म6 इतना ती¸ आवेश bआ िक ऐसे कामके िलए /ाण‐gाग भी कर सकते ह@, 

ऐसा लगा। 

इसके रहते ‘बुिनयादी तालीमʼ का कोई अथ( ही नही ंरहता है और मुझे आqय( होता है िक 

इसके रहते हमारी सरकार इतनी गािफल केसे है ! िकतना अंधाधंुध कारोबार है, िकतना 

अ®ान है ! ऐसी सरकारकी हJी भी समाजके िलए भयानक मालूम होती है। इसके रहते 

समाजम6 नैितक वातावरण नही ंरह सकता है और देश िफरसे गुलाम हो सकता है। 

जहाँ इतना दा8र�य है, दवाका इDजाम नही,ं तालीम अ{ी नही ंहै, िव®ान जहाँ नही ंहै, 

जहाँ पौिFक खुराक नही,ं उस देशम6 ब«ोकंो बचपनसे ऐसी तालीम िमलती है, तो उससे 

समाज िनवªय( होगा | वह न िहंसाकी लड़ाई लड़ सकेगा, न अिहंसाकी लड़ाई | इसिलए म@ 

इससे बbत Hिथत bआ | इससे मेरे िलए एक काय(fेu खुल गया | 
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वासनाकी यह अिनवाय� िश>ा फौरन बZ हो  

आ�म‐सं`थाकी रीढ़, उसकी बुिनयाद, िजसपर वह खड़ी है, वह है गृह`था�म | 

गृह`था�मके दो तe ह@ : काs± और पािवá | इसीके आधारपर वह उËवल बनता है 

और देशको तेजxी संतान देता है | हमने काs±को /ेरणा देनेवाला काय(Uम दस सालसे 

शु: िकया है। भूदानका कsणामूलक काय(Uम िहLुJानको िमला है। यह संतj 

दुिनयाके िलए अमृत‐वषा(के समान है | इसीिलए दूिनयाने इसम6 िदलचEी बतायी है। 

इस काय(Uमके साथ‐साथ हम6 पािवáका काय( सूझा | वह न सूझता, अगर हम इंदौर न 

जाते । वहाँ म@ने दीवालोपंर गंदे पो°र देखे और म@ िबलकुल शिम(Lा bआ । गंदे पो°र 

देखकर मेरे दुःखकी सीमा नही ंरही। वहाँ म@ने िसनेमावालोकंो बुलाया और पूछा िक इस 

तरहसे आप िव®ापन Sो ंकरते ह@ ? उvोनें कबूल िकया िक हम वहाँसे िचu हटाय6गे । 

वहाँ हमने एक ‘शुभाशुभ िनण(य सिमितʼ बनायी । वह सिमित तय करेगी और उस 

मुतािबक अशोभनीय िचu हट6गे । 

इस िसलिसलेम6 ऊपरवालोसें भी बात चल रही है। म@ िकसी धंघेके �खलाफ नही ं¢ँ, लेिकन 

मेरी आँखपर हमला करनेका अिधकार आपको नही ं है। मुझे दुःख इस बातका है िक 

इससे गृह`था�मकी बुिनयाद ही उखाड़ी जा रही है। इस प8र�`थितके रहते न नयी 

तालीमका कोई अथ( होता है, न पुरानी तालीमका । ब«ा अfर सीखता है, तो एका~ 

होकर पढ़ता है और िचu देखता है। ऐसे अप8रपp मनके ब«ेपर इन गंदे िचuोकंा Sा 

सं�ार होता होगा ? ऐसी हालतम6 तालीमका कोई अथ( ही नही ंरहता । इसिलए म@ बbत 

ती¸तासे सोचता हँ। म@ने तो यहाँतक सोचा था िक इंदौरके मेरे साथी अगर जरा इधर‐उधर 

करते याने सgा~ह करनेम6 िहचिकचाते, तो म@ आसामका राJा छोड़कर ट� ेनम6 बैठकर 

इंदौर जाता । मेरी समझम6 नही ंआता िक एक िदन भी उसे कैसे सहन िकया जाता है ? 

इसे म@ पािवáका आंदोलन मानता ¢ँ ।  
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लोग कहते ह@ िक कैलेVर भी इन िदनो ंभ�े बनाये जाते ह@। उनम6 राधाकृ�, महादेव‐

पाव(तीके भ�े िचu िदखाते ह@। वह बात भी इसम6 आती है, लेिकन ये गंदे इ��हार तो बाहर 

दीवालपर होते ह@। इसिलए जो राJेम6 चलता है, उसकी आँखोपंर आUमण होता है। 

िसनेमा भी गंदे नही ंहोने चािहए। इतना ही नही,ं िसनेमा गLे न हो ंऔर अ{े िसनेमा हो,ं 

तो भी रातको दस बजेके बाद न हो ं । पर यह लोक‐िशfणका िवषय है। साव(जिनक 

`थानोमं6 ऐसे इ��हार रखना राJेम6 घूमनेवाले मुसािफरकी आँखपर आUमण करना है। 

इसीिलए म@ने इसे ‘ºी ए- क»¼री एजूकेशन इन से{Pुअिलटी' यानी ‘वासनाका 

िनःशुÊ अिनवाय( िशfण' कहा है। इस /कार जो िशfण चल रहा है, वह फौरन् बL 

होना चािहए |* 

_______________________ 

* अगJ १९६० म6 इLौर‐/वासम6 तथा उसके उपराD जबलपुर आिदम6 िकये गये /वचनोसें 
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८. िNिवध काय�&म 

हम समाजम6 सव(साधारण लोग ह@, लेिकन हमसे समाजम6 बbत अिधक अपेfा है। इसका 

कारण कया है? सब लोग जानते ह@ िक हम जो िवचार पेश करते ह@, वह भले ही Hवहारम6 

लाने लायक न हो, लेिकन इन िवचारोकंो माने िबना दुिनया आगे नही ंबढ़ सकती, ब�Ê 

िटक ही नही ंसकती | लोग कहते ह@ िक जो समाज कालUमेण अवX आनेवाला है, उस 

जमानेको लानेकी कोिशश करनेवाले ये अ~दूत ह@ । इसी नाते वे बbत ही उ¶ुकतासे 

हमारी ओर देखते ह@ । वे समझते ह@ िक हम काला�ाके /ितिनिध ह@। यह शाCत काय( है, 

अमर काय( है, Sोिंक अगर यह काय( न िटका, तो समाज ही नही ंिटकेगा ।  

सवYदय‐समाजका सार : सबकी एका@ता 

सवKदय‐समाजका कया िनयम है ? उसका Sा लfण है ? उसका लfण है िक सब सुखी 

हो,ं सबके िहतकी रfा हो । केवल बbमतकी अथवा अ+मतकी नही,ं सबकी रfा हो। 

इसपर िजनकी �Gा है, उvीकंा यह समाज है। सबको इस समाजम6 सुलभ /वेश है। यिद 

आप इतना कह द6  िक ‘हम इस समाजम6 ह@,ʼ तो इस समाजम6 आ गये। इतना यह है 

आ�Jक समाज। ‘अ�J' यानी सबपर िवCास रखनेवाला । इसम6 मनुÁके शपर िन�ा 

रखी जाती है। मानव‐समाजस6  जीवनके जो आधारभूत आNा��क मू» रखे जाते ह@, 

उनम6 मानव सबसे �े� मू» है । लेिकन यह खुदरा है और मानवता °िलÀग है। भाषा, 

जाित, पंथ, वग( आिद अनेक /कारके भेद न माननेवाला यह समाज है। इसका सार‐तe 

पूछा जानेपर उपिनषद्की भाषाम6 कहना हो तो एका�ता है। ‘अ¯वहाय�म् 

एका@�Jयसारम्' यह �¹का वण(न है, िजसम6 सबकी एका�ता बतायी है । हम  सब 

मानव एक ह@, सं�ृितयाँ और स�ताएँ अनेक /कारकी कही जाती ह@ । वे छोटी िनगाहोसें 

िभh‐िभh लगती ह@। लेिकन बड़ी िनगाहसे देखनेपर Nानम6 आता है िक मानवता सव(u 

एक ही है और हमारे िलए वही परम मू» है । सबकी एका�ता हो, यही उसका सार है 

। यह चीज आज Hवहारम6 नही ं आ सकती, ऐसा दीखेगा। एका�ता उ�रो�र आगे 
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दौड़ती जा रही है । िफर भी समाज पहचानता है िक यह आज भले ही अHवहाय( हो, पर 

कलके िलए Hवहाय( है । 

िNिवध काय�&म 

हमने अिभनव ~ामदान, खादी और शांित‐सेनाका ‘िuिवध काय(Uम' बनाया है । उस 

काय(Uमम6 हम6 अपनी पूरी ताकत लगानी है। 

१. 0ामदान 

हमने तय िकया है िक ~ामदानम6 जमीनकी मािलकी ~ाम‐सभाकी होगी । भूिमहीनोकंो 

भूिमका िहÎा देनेके बाद जो जमीन रहेगी, उसका वे उपयोग करते रह6गे, पर उसकी 

मालिकयत ~ामसभाको समिप(त कर द6गे । 

~ामदानम6 /gf समप(ण करना है। ~ामसभाको मातृदेवता बनाकर समप(ण करना है 

और /सादके x:प हमारे पास जो आये, उसका हम6 सेवन करना है। यह एक भH, 

िदH और रमणीय क+ना है। ‘गु^ गुड़ िदया सीठा।‘ मधुर गुड़ मँुहम6 डाला तो फौरन् 

मधुरता महसूस होती है। उसकी क+ना भी इतनी मधुर है  िक �वणमाuसे उसके 

माधुय(का अनुभव आता है । िजस क+नाके �वणम6 इतना आनL होता है, उसके अमलम6 

िकतना आनL होगा । 

�ेमसे zदयमG �वेश 

तेलंगानाम6 जब भूदानका आर^ bआ, तब म@ कहता था िक ‘आपको /ेमसे लूटने आया 

¢ँ ।‘ यहाँ लूटनेकी दूसरी /िUया पहले हो चुकी थी, उसी िसलिसलेम6 म@ने यह '/ेमसे लूटने' 

की बात चलायी। लेिकन अब कहता ¢ँ िक ‘केवल /ेम करने आया ¢ँ', उससे सबके ©दयम6 

/वेश िमलता है । िकसी एक पfके सामने खड़े होकर हम केवल /ेमका /हार कर6 , ऐसा 

नही,ं ब�Ê उभय पfोपंर /ेम िकया जाय | इसका दश(न हम6 अिभनव‐~ामदानम6 होता 

है। अकसर समझा जाता है िक इससे हमने अपने िवचारको िन4 गित िकया, नीचे उतारा 
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। लेिकन सोचता ¢ँ िक पहले हम पाँच करोड़ एकड़ जमीन हािसल करते और छठा िहÎा 

जमीन माँगते थे । अब बीसवाँ िहÎा माँगते ह@, तो उससे डेढ़ करोड़ एकड़ जमीन हो जाती 

है। लेिकन यह जो जमीन होगी, वह जोतकी जमीनका िहÎा होगी, जब िक उस पाँच 

करोड़ एकड़म6 अ{ी और र�ी भी जमीन िमलती थी। इसपर पूछा जायगा िक � या यह 

काय(Uम पूरा हो सकेगा ? यह तो उस पुराने काय(Uमके बारेम6 भी पूछा जाता था । दोनो ं

काय(Uम समान ही शS ह@ या समान ही अशS। अलावा इसके एक बbत बड़ी महeकी 

चीज इस काय(Uमके साथ जुड़ी है। वह यह िक हर साल अपनी फसलका बीसवाँ िहÎा 

~ामसभाको िमल जाता है | इसम6 िसफ(  जमीन ही नही,ं वरन् प8र�मके साथ जमीन िमलती 

है, यह बbत बड़ी चीज है। 

इससे भी बड़ी चीज यह है िक इसम6 िसफ(  दान नही,ं दान‐धारा बहती है |  एक दफा हमने 

दान दे िदया और काम हो गया, ऐसी बात नही ं | हर साल दान िदया जायगा, दानधारा 

बहेगी | इस तरह कुल /जाको – ब«े, बूढ़े, बहन6, भाई सबको िनरंतर िशfा िमलेगी। आज 

दुिनयाम6 केवल भोग ही नही ंचलता, भोग‐धारा बह रही है। इस पापकी िन�ृितके िलए 

दान‐धारा बहनी चािहए और वह इसम6 बहती है। 

इसके अलावा इसम6 और भी जमीन िमलनेकी गंुजाइश है, Sोिंक हम /ेमसे ©दयम6 /वेश 

करते ह@ । जब ~ाम‐समाजके सामने सम�ा आयगी और अिधक जमीनकी ज:रत होगी, 

तब उतनी जमीन अवX िमलेगी । यह बात अनुभवसे कह रहा ¢ँ । 

और अिधक भूदान 

उड़ीसाम6 एक ~ामदानका संक+‐पu लेकर गाँववाले मेरे पास आये। गाँवम6 जमीन 

िकतनी है? बेजमीन िकतने ह@ ?  यह सारा िहसाब म@ने उनसे पूछा और उvोनें बताया भी 

। मालूम bआ िक वे बीसव6 िहÎेका जो दानपu लेकर आये, उतनेसे पूरा काम नही ंहोता 

था, सब बेजमीनोकंो जमीन नही ंिमल पाती थी। तब उvोनें उसका दसवाँ िहÎा कर िदया 

। ©दयम6 /वेश करके जब हम सब कुछ गाँववालोपंर छोड़ देते ह@ और वे ~ाम‐xराd 
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पूरा करनेम6 अपनी िज�ेवारी महसूस करते ह@, तो िजतना देना ज:री और शS होता है, 

उतना देते ह@ । 

िफर भी यह होता है िक हमने इसम6 ~ाम‐समाजको मालिकयत समप(ण करनेको कहा है, 

लेिकन इसम6 भूिमका समानीकरण करनेकी /िUया कंुिठत की है। ‘समानीकरण' शा§ीय 

श है। इस तरहकी शंका होनेका कारण यह है िक िजनके हाथम6 आज जमीन रहेगी, 

उvीकें हाथम6 रहनेवाली है । उनकी स�ित और अनुमितके िबना वह हJांत8रत नही ं

होगी । यही rाय उनके वा8रसोपंर भी लागू होगा । इससे लगता है िक इसम6 हम एक 

तरहसे अपना मालिकयत‐िवसज(नका िवचार सीिमत करते ह@। लेिकन ऐसी बात नही ंहै। 

जब दानधारा बहेगी और ~ामकी िचDा करनेकी िज�ेवारी जारी रहेगी, साथ‐साथ हमारा 

आLोलन भी जारी रहेगा, तो काम आगे बढ़ता जायगा। 

&ांितकी �ि&या 

हम अिहंसाके आधारपर सोचते ह@, तो Nानम6 आता है िक स«ी Uांितकी /िUया 

अिहंसामूलक हो सकती है, िहंसामूलक Uांितकी /िUया अपUांितकी /िUया है । उसकी 

/ितिUयाम6से अपUांित आ सकती है। हम6 समझना चािहए िक िजस /िUयाम6 फैलनेकी 

अिधक श�� भरी है, वह Uांितकी �िFसे अिधक ~ा� है | इसम6 हमने Uांितकी /िUयाको 

कम नही ंिकया, ब�Ê बढ़ाया है। इसका और अ{ा तथा बेहतर सबूत Sा पेश िकया 

जाय, िसवा इसके िक हम लोगोमं6 Uांितकी /ेरणा िकसीसे कम नही,ं ब�Ê अिधक है। 

२. खादी 

हम लोग सोच रहे ह@ िक ~ामदानकी पृ�भूिमम6 सब लोग सूत कात6 और िZज बन6 । अ¦र 

कहा जाता है िक महeकी चीजोमं6 पहला न_र अhका है और दूसरा कपड़ेका । लेिकन 

ऐसा माना नही ंजाता । व§ केवल शीत‐रfाका ही नही,ं ब�Ê शील‐रfाका भी काम 

करता है। शील‐रfा तो उसका Hावहा8रक उपयोग है । हमारी सं�ृित है िक हम व§ 

पहनते ह@, न�ताको ढाँकते ह@। यह मानवताका सं�ार है। एक छोटी‐सी लँगोटी हो तो 
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भी चलेगा, लेिकन कुछ तो चािहए । इसका अथ( यह bआ िक कपड़ेका महe अhसे भी 

dादा है । 

भूदान‐0ामदान और उ`ोगका समIय 

हम चाहते ह@ िक हर गाँव अपने पाँवपर खड़ा हो, अपना अनाज पैदा करे, अपना कपड़ा 

बनाये | हमने खादी‐कमीशनसे /ाथना की और उvोनें इसपर सोचा। अभी सरकारके 

सामने योजना रखी गयी है और उसे सरकारने xीकार िकया है, िजससे बुनाई मु½ होगी 

। यानी बुनाईका खचा( सरकार देगी । यह कोई उसका उपकार नही ंहै, ब�Ê कत(H है। 

गाँव‐गाँवका बचाव करनेकी आज जो उसपर िज�ेदारी है, सब /कारका माल सíाई 

करनेकी जो उसकी िज�ेवारी है, उसम6से उसे थोड़ी‐सी मु�� िमलेगी, उसकी थोड़ी 

िचDा दूर होगी और गाँव अपने पाँवपर खड़े होगें । 

सरकारने इसे मंजूर िकया और ऊपरसे सुझाव आया िक ६ अ/ैलसे यह काम शु: करो 

। यानी मंगल मु¢त( भी बता िदया। उस िदनसे भारतम6 िजतने भाई‐बहन6 और ब«े ह@, 

उनका सूत मु½ बुनवाया जायगा। तबतक सूत का ढेर लगाकर तैयार रख6, तािक वह 

फौरन् बुना जा सके । उसका जो खचा( सरकारपर पड़ेगा, वह िबलकुल ही तु{ है। हमने 

िहसाब लगा िलया िक भारतके दो‐ितहाई लोग अपना कपड़ा खुद तैयार कर ल6गे। यह 

मानकर िहसाब कर6  तो जो खचा( आयेगा, उससे शतगुना लाभ देशको िमलेगा । इसिलए 

यह चीज ~ामदानके साथ जोड़नी चािहए । भूदान‐~ामदान 'सीता' है और उzोग 'राम', 

तो िफर 'सीताराम' हो गया। यह सारा काय(Uम लेकर हम यहाँसे जा रहे ह@। अभी जो 

अ_र‐चरखा बना है, उसका उपयोग करो और गाँव‐गाँवम6 अपना कपड़ा बनाओ | 

खादीका 0ामदानके साथ स¾« 

अब संभव है िक लोग इस काय(Uमको भी अHवहाय( मान6 | यह मशीन‐युग कहलाता है 

। कहा जाता है िक मशीन‐युगम6 छोटा‐सा औजार लेनेसे कैसे काम चलेगा ? लेिकन अब 

पंिडतजी ( जवाहरलाल नेह: ) बोल रहे ह@, जब िक उvोनें देखा िक भारतके सबसे नीचे 
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तबकेको अबतक ऊपर उठानेम6 हम समथ( नही ंbए, सोलह सालके /योगके बाद भी वह 

नही ंबन सका । योजना‐कुशल लोगोकंो यह िवCास न रहा िक िजस तरह यह सारा चल 

रहा है, उसी तरह चले तो और पचीस सालम6 हम उv6 ऊपर उठानेम6 समथ( हो सक6 गे। 

इस तरह चालीस साल बीतते चले जायँ और हम नीचेके तबकेको इतना भी न दे सक6 , 

िजतना िक देह‐/ाणको इकîा रखनेके िलए ज:री है तो Sा कहा जाय ? हरएकको जो 

rूनतम चािहए, खाना, कपड़ा, छोटा‐सा घर, काम करनेके िलए औजार और थोड़ा 

मनोरंजनका साधन, यानी िबलकुल rूनतम यानी कम‐से‐कम चालीस साल योजना 

चलनेके बाद भी हम उसे सुलभ नही ंकर सके, तो यह सव(था अशोभनीय होगा । कहा 

जाता है िक आज हमारे नेता यह महसूस कर रहे ह@। पंिडत नेह: ने अभी जो यह कहा 

िक ‘गांधीजी छोटे‐छोटे औजारोकें ज8रये करोड़ो ंहाथोसें उyादन करानेकी बात सोचते 

थे, शायद वह तरीका अब अपनाना होगाʼ, उसे सुनकर मुझे /सhता bई।  

नेता समझने लगे ह@ िक शायद यह करना पड़ेगा । वे मानने लगे ह@ िक खादी‐~ामोzोग 

आिद भी हमारे देशकी रfाके िलए अgD ज:री ह@। कम‐से‐कम पचास सालतकके 

िलए ज:री ह@, ऐसा वे मानते ह@ | 

खादी : अिहंसाका �तीक 

~ामीण खादी ही दरअसल सही खादी है। अभीतक जो चली, वह खादी नही।ं िजसके 

िवषयम6 दावा िकया गया था िक यह अिहंसाका /तीक है, वैसी खादी  अभीतक नही ंचली। 

अभीतक जो चली, उसम6 अिहंसाका बbत थोड़ा‐सा िहÎा है। कुछ तो है, लेिकन अं~ेजीम6 

िजसे ‘चै8रटीʼ कहते ह@, उतना ही है। सं�ृतम6 िजसे 'कsणा' कहते ह@, उस x:पका नही ं

है। 'कsणा' याने वह िच�वृि�, जो कुछ काम करनेकी /ेरणा देती है, चुप बैठने नही ंदेती 

। अबतकका काम अ{ा था । लेिकन अिहंसाका जो दावा है, वह िसG करनेवाली खादी 

नही ंथी। चालीस‐बयालीस साल bए, िफर भी लोगोमं6 जो एकता, चेतना लानी चािहए थी, 
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वह उसके Zारा नही ंआयी । इसिलए यह नया िवचार आया और बbत खुशी की बात है 

िक इसे सब लोगोनें xीकार कर िलया है।  

जब मुझसे कहा गया िक हमारे अथ(‐मंuी �ी टी० टी० कृ�माचारीने कहा िक 'यह योजना 

ठीक है, इसे चलाओ', तो मुझे खुशी bई । हम खादीकी इस योजनाको ~ामदानके साथ 

जोड़ना चाहते ह@। ~ामदानके बाद ~ामसभा बनेगी | मजदूर, महाजन और मािलक तीनो ं

‘मकार' उस ~ामसभाम6 शािमल होगें और तीनो ं िमलकर मजबूत सूतकी पÏी रÎी 

बनेगी। तीनो ंिमलकर प8रपुF ~ाम बनाय6गे । घर‐घर उzोग पbँचेगा और घर‐घरम6 खादी 

चलेगी । 

~ामदानके साथ Hाज‐िनरसन, ॠण देना, Hाज न लेना, घटावकी तैयारी रखना, इसके 

साथ‐साथ खादी और िफर शा�D‐सेना, यह सारा काय(Uम होगा । 

३. शा��‐सेना 

तीसरी चीज है – शा�D‐सेना । इसके िबना हमारा गुजारा नही ंहै । सवKदय‐स�ेलनके 

अNf �ी जुगतरामभाईने िवचार रखा है िक हर मनुÁ अपने जीवनम6से एक साल शा�D‐

सेनाके िलए दे । यह पागलोकंी जमात िकस तरह सोच रही है ? उस बेचारेका घर है, प[ी 

है, ब«े ह@, उनकी सारी आस��याँ ह@। उसम6 बीचम6 एक प«र हो गयी िक ‘एक साल दो 

।‘ एक गृह`थको अपने सारे माया‐मोहसे अलग होकर एक‐दो सालकी जेल काटना 

किठन हो जाता है, इसम6 कोई शक नही ं। यह कोई सामाr वJु नही,ं बड़ी किठन चीज 

है। 

शा��‐िवचारके दीि>त 

िफर भी जुगतरामभाई यह िवचार पेश कर रहे ह@ िक हर कोई इस कामके िलए एक साल 

दे । उसके खाने‐पीनेका इDजाम वे कर6 गे। सालम6 दो माह उसे शा�D‐सेनाकी तालीम 

द6 गे और बाकी दस महीने काम । बीच‐बीचम6 काम द6 गे । इस तरह सालभरकी ट� िनंग 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

चलेगी। िफर उसे छोड़ द6 गे िक अब समाजम6 जाओ । वह खमीर बनेगा । उसके गुण‐

संपक( से समाजम6 गुण‐वृ�G होगी | िफर दूसरे लोग भी इस कामके िलए आय6गे । जहाँ 

अशा�D होती है, वहाँ ये लोग काम कर6 गे | जो लोग तालीम लेकर जाय6गे, वे अपनी जगहपर 

काम कर6 गे और अपना‐अपना ध}ा कर6 गे | लेिकन उनके मनम6 यह /ेरणा रहेगी िक कही ं

'इमरजे$ी' हो तो वे दौड़े आय6गे । इस तरह शा�D‐िवचारसे िशिfत हजारो ंलोग समाजम6 

छोड़ िदये जाय6गे । उvोनें यह क+ना रखी है । हम उसम6 िकतना कर पाय6गे, यह अलग 

बात है। लेिकन इसके िसवा uाण नही ंहै, रfा नही ंहै । 

शा��‐सेना : पंथसे परे 

कल हमने शा�D‐सेनाकी रैली या पं�� देखी । उसम6 कुछ नयी बात6 ह@, ऐसा कुछ लोगोकंो 

आभास होता है। बड़ी फजर जब हम उस पं��को देखने जा रहे थे, तब शफी साहब िमले 

| हमने सहज पूछा िक ‘अब पीला साफा पहननेम6 बाकी Sा रहा?ʼ हँसते bए उvोनें जवाब 

िदया िक ‘कोई कसर नही ंरही।‘ यह कहकर वे उठे और उvोनें पीला साफा लगा िलया। 

यह सब एक /ेरणा काम कर रही है। लेिकन हम लोग केवल /ेरणाशील नही,ं िचDनशील 

भी ह@। इसिलए कुछ लोगोकंो ंलगता है िक पीला साफा वगैरह पहननेसे एक पंथ बन 

सकता है। मेरा खयाल है िक पंथका िजतना बैरी म@ ¢ँ, उतना और कोई नही ंहोगा। यzिप 

म@ िनव5र ¢ँ, िफर भी पंथोकंा बैरी ¢ँ । लेिकन कलके �Xसे बड़ा उ¶ाह मालूम bआ । 

उसम6 कोई पांिथक दश(न नही ं bआ। कही ं दंगा‐फसाद हो रहा हो, सारा मामला 

अHव�`थत, अशांत हो ओर वहाँ  शांित‐सैिनक शांित‐`थापनाके िलए जा रहे हो,ं तो उनके 

िलए कुछ िचÃ चािहए, यह अनुभवसे िसG bआ । दंगा िमटानेके िलए जो लोग जायँ, 

उनकी कुछ पहचान होनी चािहए । इसिलए इसम6 कोई सòदाय या पंथकी बात नही ंहै । 

शांित‐सेना सबसे परे है । 
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लोक‐स�ितका िनद�शक : सवYदय‐पाN 

हम चाहते ह@ िक /gेक गाँव और नगरम6 शांित‐सेना खड़ी हो । उसको हम िवचार और 

/ेमके िसवा और कुछ भी नही ंदेनेवाले ह@ । लेिकन इसके िलए एक छोटीसी चीज रखी है 

। अगर सवKदय‐पाu सव(u रखे जायँ, तो शांित‐सेनाके िलए अgंत िनदKष आधार िमलेगा, 

Sोिंक अिहंसा /कट :पसे चL लोगोकें ज8रये भले ही काम करती हो, लेिकन कुछ 

जनता Zारा काम करनेका अनुभव /ाj होनेपर सफलता िमलती है। तो, शांित‐सेनाके 

कामके पीछे लोक‐स�ितका बल है, जो सवKदय‐पाu Zारा /कट होता है । यानी लोग 

काम करते ह@, ऐसा मान सकते ह@। अrथा वे पराधीन ही रह6गे। जैसे िसपािहयोकें 

आधारपर लोग पराधीन रहते ह@, वैसे ही शांित‐सेनाके आधारपर भी रह6गे तो काम नही ं

चलेगा । इसिलए इसके पीछे लोक‐स�ित चािहए। उसका िनद¾शक है – सवKदय‐पाu ।  

िNमूित�की उपासना  

~ामदान, खादी और शांित‐सेना‐इस िuिवध काय(Uमम6 हम6 लगना है । इस िuमूित(की 

उपासना करनी है । लेिकन ये तीनो ंिमलकर एक ह@, यह समझकर यह उपासना करनी 

होगी । तीन टुकड़े करके सोचा जायगा, तो तीनो ंखतम हो जाय6गे । इसिलए यह एक:प 

है, ऐसा समझकर काम करना होगा |* 

____________________ 

* रायपुरके सवKदय‐स�ेलनम6 िकये गये २८ जौर २९ िदस_र १९६३ के /वचनोसें | 
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९. आचाय�‐कुल 

�ा¿थन 

गत ७‐८ िदस_र १९६७ को पूसारोडम6 िबहारके त¨ालीन िशfा‐मंuी �ी कपू(री ठाकुरने 

िवनोबाजीके सािhNम6 िबहारके सभी िवCिवzालयोकें उप‐कुलपितयो,ं /ाचायa एवं /मुख 

िशfा‐िवशारदोकंी एक िवZत् प8रषद्का आयोजन िकया था, िजसे स_ोधन करते bए 

िवनोबाजीने िशfकोकंो अपनी xतंu श�� खड़ी करनेके िलए कृतसंक+ होनेकी /ेरणा 

दी। आपने कहा िक “िशfकोकें हाथम6 सारे देशका माग(दश(न होना चािहए। उv6 देशम6 

Hाj दु:ख, दा8र�य, कलह और फूट तथा िनg/ित बढ़ती bई िहंसाको दूर करनेम6 अपना 

पराUम /कट करना चािहए ।” 

पूसारोडसे िवनोबाजी मुज6रपुर आये। वहाँ िबहार‐िवCिवzालयके उप‐कुलपित एवं 

/मुख /ाNापकोकें बीच िवCिवzालयोकें अहातोमं6 पुिलसके /वेश और हJfेपपर चचा( 

करते bए िवनोबाजीने कहा िक इसकी मुझे Hथा है, परDु युिनविस(टीके लोगोनें अपना 

‘कैÙस' इतना छोटा Sो ंमाना, इसका मुझे आqय( है। सारा भारत ही युिनविस(टी‐कैÙस 

है और उसम6 पुिलस काम करती है तो वह आचायa एवं िशfकोकें िलए लांछन है । 

िशfकोकंो शांित‐शमनके िलए कृत‐संक+ होना चािहए । 

इvी ंभावनाओसें /े8रत होकर मुज6रपुरके अNापकोनें एक संक+‐पu बनाया एवं 

१५० अNापकोनें िन�ा‐पuपर हJाfर िकये । पटनाम6 भी िशfा‐िवदोनें इस िन�ा‐पuका 

xागत िकया । िवनोबाजी मँुगेर कॉलेजम6 दस िदनोतंक रहे, तो वहाँके अNापकोनें भी 

एक संगठनकी :परेखा बनायी । 

गत ६ माच( १९६८ को िवनोबाजी भागलपुर पधारे। वही ं८ माच(को /ाचीन िवUमिशलाके 

समीप कहोल मुिनके नामसे /िसG कहल गाँवम6 ‘आचाय(कुल' की `थापना की घोषणा 

िवनोबाजीने की, िजससे िशfकोकें जीवन‐िनमा(णकी  िदशाम6 एक नया आरोहण आर^ 

bआ । 
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िशfकोकंी नैितक /ित�ा बने और बढ़े एवं उनकी सामािजक हैिसयतका उhयन हो, 

rाय‐िवभागकी भाँित िशfा‐िवभागकी xाय�ता सव(माr हो, िहंसा‐श��की िवरोधी 

और दV‐श��से िभh लोक‐श��का िनमा(ण हो, िवC‐शांितके िलए आवXक वृि� 

एवं �िFकोण बने तथा िशfाम6 अिहंसक Uांितका �ीगणेश हो, ऐसे कुछ उ�ेXोसें 

‘आचाय(कुल' का /ार^ bआ है । 

 

 ‐ कृ�राज मेहता 
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१. िश>ाकी समPा 

इन िदनो ंम@ने सूÉम6 /वेश िकया है। ̀ थूलका /योग पचास साल िकया। िफर मनम6 िवचार 

आया िक सूÉ संशोधन होना चािहए। िव®ानम6 भी जबसे ‘rूीयर एनजª' ( आणिवक 

श�� ) आयी है, तबसे Nानम6 आया है िक `थूल श§ोकें बिन7त सूÉ श§ dादा 

प8रणामकारी होते ह@। जैसे उvोनें िव®ानके fेuम6 सूÉ श§ िनकाले, वैसे ही अNा�के 

fेuम6 भी सूÉ‐शोधन हो सकता है। उस �िFसे म@ने सूfम कम(‐योगम6 /वेश िकया और 

जािहर िकया िक साव(जिनक सभाओमं6 अब नही ंबोलँूगा । वैसे बbत बोल चुका ¢ँ । साढ़े 

तेरह साल पदयाuा bई, हर रोज औसत तीन तकरीर6  तो bईं। सालभरकी हजार तकरीर6 , 

यानी  

१३ सालम6 तेरह‐चौदह हजार भाषण हो चुके। तो साव(जिनक सभाओमं6 बोलता नही ं। 

पuोकंा जवाब नही ंदेता ¢ँ। कोई िमलने आते ह@, और बात पूछ लेते ह@, तो जैसा सूझता है, 

समझाता ¢ँ |  

एक िदन कपू(रीजी आये और कहने लगे िक “यहाँ िबहारम6 कई सम�ाएँ ह@। उन सबपर 

सोचनेके िलए अगर िशfा‐िवशारद लोग आय6गे तो Sा आप समय द6 गे ?” तब ऐसा 

पूछनेपर यह कहना िक मेरे पास लोग आय6ग, िफर भी म@ समय नही ंदँूगा, तो यह सूÉ 

/वेश नही ंहोगा, शूr /वेश होगा । इसिलए म@ने कह िदया, “ठीक है भाई।” इस वाJे 

आज आप सब िशfा‐िवशारदोकें सामने नcतापूव(क कुछ िवचार पेश कर रहा ¢ँ ।  

म§ तो Aापक Àँ 

मेरे िवचार वषaसे सोचे bए और /योगके बाद िनिqत bए ह@। लेिकन िफर भी म@ यह अपेfा 

नही ंकरता िक वे सब िवचार सरकारको माr होगें या िवशारदोकंो माr होगें या जनताको 

भी पसंद होगें । अपने िवचारोकंा मुझे कोई आ~ह नही ंहै । अगर िवचार लोगोकंो जँच6, 

माr हो ंऔर लोगोनें उनपर अमल िकया तो अ{ी बात है, नही ंजँचे और अमल नही ं

िकया तो भी कोई खास दुःखकी बात नही ं है। बाबा यह नही ंचाहता िक 'बाबा‐वा±ं 
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�माणम्ʼ चले । वह यही चाहता है िक लोग सोच6, समझ6 और सोच‐समझकर जैसा उिचत 

हो, वैसा कर6  । यह म@ने इसिलए कहा िक एक पुराना वाS है, जो मेरी /वृि�के िलए 

अनुकूल है। 'Aापकं शाiं न तु कारकम् |ʼ जो शा§कार होते ह@, वे हाथ पकड़कर 

करवाते नही ं। जैसे साइनबोड( राJा िदखाताभर है िक यह राJा यहाँसे दरभंगा जा रहा 

है, आपका हाथ पकड़कर वह आपको दरभंगा ले नही ंजायगा। जो शा§ीय वृि� रखता 

है, वह हमेशा ®ापक होता है, ®ापक यानी जतानेवाला, समझानेवाला, सुझानेवाला होता 

है।  वह कारक नही ंहोता, यानी करानेवाला नही ंहोता । तो यह मेरी वृि� है । इसिलए 

आपको िनभ(यतापूव(क मेरे िवचार सुनने ह@। 

भारतका िश>ा‐शाi 

आप जानते ह@ िक इन िदनो ंयूरोप और अमे8रकाम6 अनेक नये शा§ोकंी खोज bई है और 

वहाँसे हमको बbत सीखना है, इसम6 कोई शक नही ं। खास करके अनेकिवध िव®ानका 

िवकास इन पाँच‐पचास सालोमं6 वहाँ बbत dादा bआ है। वह तो हमको सीखना ही 

चािहए, लेिकन िफर भी भारतकी अपनी भी कुछ िवzाएँ ह@ और कुछ शा§ यहाँपर 

/ाचीनकालसे िवकिसत ह@। उन शा§ोमं6 िशfा‐शा§ एक ऐसा शा§ है, िजसका भारतम6 

काफी िवकास bआ था। ऐसा नही ंहै िक उस िसलिसलेम6 हमको कुछ सीखना नही ंहै, 

सीखना तो है ही । ब�Ê वेद भगवानने आ®ा दी है: ‘आनो भ ा: &तवो य�ु िवxत : ‐ 

दुिनयाभरसे मंगल िवचार हमारे पास आय6। हम सब िवचारोकंा xागत करते ह@ और यह 

नही ंसमझते िक यह िवचार xदेशी है या परदेशी है, पुराना है या नया है। हम इतना ही 

सोचते ह@ िक वह ठीक है या बेठीक है । जो िवचार ठीक है वह पुराना हो, तो भी िलया 

जाय । इसम6 कोई शक नही ंिक हमको बbत लेना है। लेिकन जो अपने पास है, उसे भी 

पहचानना चािहए। यह इसिलए भी ज:री है िक जो यहाँका होता है, वह यहाँकी प8र�`थित 

और चा8रáके िलए अनुकूल होता है । यहाँका आयुव¾द यहीकंी वनEितकी चचा( करता 

है। इसिलए गाँव‐गाँवम6 उसका अिधक उपयोग हो सकता है | उसी तरह यहाँका बना 
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bआ जो िशfा‐शा§ है, वह हमारे xभावके अनुकूल होनेके कारण हम6 काफी मदद दे 

सकता है।  

पातंजल योगशाiम् 

िशfा‐शा§के ऐसे जो ~ñ सं�ृत भाषाम6 ह@, उन सबम6 िशरोमिण ~ñ है –पतंजिलका 

‘योगशा§'। उसम6 िशfाके िवषयम6 मानस और अितमानस दोनो ं�िFयोसें िवचार िकया 

गया है। 'साईकोलािजकली' ( मानसशा§ीय �िFसे ) सोचना िशfाके िलए बbत ज:री 

होता है। उसके िबना िशfा‐शा§ शु: नही ं होता । लेिकन शु:के िलए यzिप 

मानसशा§की ज:रत होती है, तो भी उसकी आ�खरी मंिजल Sा है, कहाँ तक ले जाती 

है, यह समझनेके िलए अितमानस‐भूिमकाका भी ®ान होना ज:री होता है । पतंजिलने 

योगशा§म6 वृि�योकंा परीfण करके वृि�योकें अनुकूछ कैसे बरता जाय और वृि�योसें 

परे कैसे bआ जाय, ये दोनो ंबात6 बतायी ह@ । वृि�योकें अनुकूल अगर हम नही ंबरतते, तो 

संसारम6 कोई काय( नही ं कर सकते । इसिलए वृि�योकें अनुकूल सोचना पड़ता है। 

वृि�योसें परे होकर अगर नही ंसोचते तो तट`थ दश(न होता नही ंऔर इसिलए नजदीकके 

ही छोटे‐से िचDनम6 हम िगर½ार रहते ह@, तो दूर‐�िFका अभाव हो जाता है। इस वाJे 

अितमानस �िFकी भी ज:रत रहती है और मानस �िFकी भी ज:रत होती है। दोनो ं

�िFयोकंो Nानम6 रखकर पतंजिलने बbत थोड़ेम6 योगशा§म6 बात रखी है। इसपर अनेक 

भाÁ bए ह@ और यह योगशा§ आजतक िवकिसत होता आया है । भारतम6 आज भी 

इसका िवकास हो रहा है | 

परमा@ा गु^~प 

पतंजिल परमा�ाको गुssपम6 देखते ह@; ‘स एष पूव�षामिप गु^:ʼ –  यह परमा�ा कौन 

है ? अपने जो /ाचीन ®ानी हो गये ह@, उनका वह गुs है। मुझे बbत‐सी भाषाएँ पढ़नेका 

मौका िमला है। लेिकन िकसी धम(~ñम6 या िकसी मानस‐शा§ीय ~ñम6 परमा�ाको 

गुssपम6 म@ने नही ंदेखा । परमा�ाको /ायः िपताके :पम6 तो देखा ही जाता है । 'िपतािस 
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लोकP' इgािद कहा जाता है ।। परमा�ा के िलए 'फादरʼ – यह तो िUिशचयािनटीम6 

हमेशा आता ही है। ‘माता' के :पम6 भी आता ही है। लेिकन योगशा§म6 ‘गुsʼ के :पम6 

देखा है। तो आप सारे लोग गुsकी हैिसयत रखते ह@, यह बbत बड़ी बात है। परमा�ा 

गुssप तो है ही, वह ‘परमगुs' है। वह हम सबको िशfा देता ह@। वैसा ही हमको उसका 

अनुकरण करके सीखना‐िसखाना है । गुs अgD तट`थ होकर िसखाता है | उसके 

िसखानेकी जो �िF है, वह तट`थताकी है। वह कोई चीज लादता नही ं। 

िश>ाके िलए खतरा 

परDु इन िदनो ंहमारे यहाँ या दूसरे देशोमं6 सरकारी तौरपर जो कुछ भी /य[ हो रहे है, 

वे ऐसे हो रहे ह@ िक िजन‐िजन िवचारोकंी सरकार6  बनी bई होती ह@। वे अपने िवचारोकंा 

िवzािथ(योपंर असर डालना चाहती ह@ और अपनी पकड़म6 िवzािथ(योकंो रखना चाहती ह@।' 

वे िवzािथ(योकंो अपने साँचेम6 ढालना चाहती ह@ । मान लीिजये िक कही ंक�ुिनÞका राज 

bआ, तो वहाँ क�ुिनÞका आदश( िसखाया जायगा। इितहास‐शा§ भी नये ढंगसे 

िसखाया जायगा | °ािलनके जमानेम6 :सस6 एक इितहास‐शा§ चलता था। जब °ािलन 

पद'ुत हो गया, तब वहाँके गुsओनें चार‐छह महीने वह इितहास िसखाना बL कर 

िदया। िफरसे नया इितहास िलखा गया, िजसम6 °ािलन देवता नही ंरहा, दूसरे देवताका 

अिध�ान bआ । यह नया इितहास �ूलोमं6 पढ़ाया जाने लगा । आपको आqय( होगा िक 

इितहास भी Sा नया‐नया बनता है ? जो bआ सो इितहास। लेिकन यहाँ तो जो bआ सो 

इितहास नही ंरहा । यहाँ तो हम जो Nानम6 रखना चाहते ह@, सो इितहास | इसिलए हमारे 

अनुकूल जो चीज6 ह@, उv6 रखना, जो /ितकूल चीज6 ह@, उv6 छोड़ना और इस तरहका 

इितहास बनाकर छाuोकंो पढ़ाना । अगर फािसÞ bआ तो सारे िवzािथ(योकंो फािसÞ 

िसखाया जायगा। इसी /कारसे िभh‐िभh राd‐Hव`थाएँ आती ह@, तो वे अपने बने‐बनाये 

िवचारोमं6 िवzािथ(योकें िदमागोकंो ढालनेकी कोिशश करती ह@ । लोकशाहीपर यह सचमुच 

बbत बड़ा संकट उप�`थत है। लोकशाही कहती है िक हर आदमीको एक वोटका 
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अिधकार है। अरे भाई, वोटका, मतका अिधकार देते हो, तो मनन‐xातंá भी तो होना 

चािहए। अगर मनन‐xातंá नही ं है तो एक हाथसे आपने वोटका अिधकार िदया और 

दूसरे हाथसे उसे िनकाल िलया, इतना ही होगा । यह बbत बड़ा खतरा सब देशोमं6 मौजूद 

है और अपने देशम6 भी है। अत: आप गुsओकंो सावधान होना चािहए। 

िश>कके तीन गुण 

िशfकोमं6 कम‐से‐कम तीन गुणोकंी आवXकता रहती है। एक गुण, िजसका उÑेख �ी 

िuगुण सेनने िकया, यह है िक िवzािथ(योपंर उनका /ेम होना चािहए, वा¶» होना चािहए, 

अनुराग होना चािहए । यह िशfकोकंा बbत बड़ा गुण है। इसके िबना िशfक बन ही नही ं

सकता। िशfकका दूसरा बड़ा गुण यह है िक उसे िनg िनरDर अNयनशील होना 

चािहए। रोज नया‐तया अNयन जारी रहे और ®ानकी वृ�G सतत होती चली जाय । इस 

/कारसे उसे ®ानका समु� बनना है। उसे ®ानकी उपासना करनी है। । 

ये दो गुण िशfकम6 सबसे पहले चािहए। अगर आपम6 वा¶» है और ®ान नही ंहै तो आप 

उ�म माता बन सकते ह@। माताओमं6 वा¶» भरा होता है, पर ®ान होता ही है, ऐसा नही ं

। परDु कुछ माताएँ ऐसी भी होती ह@, िजv6 ®ान भी होता है। किपल महामुिनकी माता 

ऐसी ही हो गयी है, िजसे किपल महामुिनने उपदेश िदया । ऐसी माताएँ और भी होगंी, 

लेिकन यो ंसामाrतया माताओसें ®ानकी अपेfा हम नही ंकरते, /ेम और वा¶»की 

करते ह@। आपम6 अगर वा¶» है और ®ान नही ंहै तो आप /वृि�‐परायण बन सकते ह@। 

माताके नाते उ�म /वृि� आप कर सकते ह@। अगर आपम6 /ेम नही ंहै, वा¶» नही ंहै, 

तट`थता है और ®ानकी साधना आप करते ह@, तो आप तe®ानी बन सकते ह@, िवचारक 

बन सकते ह@, िनवृि�िन� बन सकते ह@। देशको आपका बbत बड़ा लाभ िमल सकता है, 

लेिकन आप गुs नही ंबन सकते। इसीिलए गुsके िलए ज:री है िनरDर िचDनशीलता 

– ®ानकी वृ�G /ितिदन होती रहे। यह �िF तथा िशÁोकें िलए अgD वा¶» और /ेम, 

ये दो गुण तो गुsम6 होने ही चािहए। 
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गुsम6 एक तीसरा गुण भी होना चािहए । इन िदनो ं िवzािथ(योकें िदमागपर राजनीितका 

बड़ा आUमण है, और ये िवzाथª िशfकोकें हाथम6 ह@। यिद िशfक ही राजनीितम6 रँगे हो ं

और राजनीितका वरदहJ उनके िसरपर पड़ा हो तो समझना चािहए िक गंगामैया 

समु�की शरण गयी,ं लेिकन समु�ने उसे xीकार नही ंिकया। तो जो हालत गंगाकी होगी, 

वही हालत िवzाकी होगी। िवzा /ोफेसरोकंी, आचायaकी और िशfकोकंी शरण गयी और 

उvोनें उसको xीकार नही ंिकया। राजनीितके खयालसे ही सोचा । समझना चािहए िक 

िशfकोकंा बbत बड़ा अिधकार है, इसिलए वे सब राजनीितसे मु� रह6 । मान लीिजये 

िक कोई अEतालका सेवक है, जो कां~ेस या िकसी राजनैितक नेताका दोJ है | यिद 

वह पाटª‐पॉिलिट¦का खयाल करके रोगीकी पfपातपूण( सेवा करता रहेगा, िकसीकी 

dादा और िकसीकी कम, तो वह अEतालकी सेवाके िलए नालायक है। अEतालकी 

सेवा करनेवाला जो आदमी है, उसे पfमु� होना चािहए। यिद वह पfयु� है तो समझना 

चािहए िक उस कामके िलए वह लायक नही ंहै। इसी /कार rायाधीशको लीिजये । Sा 

कोई rायाधीश िकसी पfका हो सकता है? rायम6 Sा पfपात कर सकता है ? नही ं

कर सकता । असे_लीके Eीकर‐अNf‐Sा िकसी पfका पfपात कर सकते ह@ ? नही ं

कर सकते । अगर उvोनें िकया तो गलत माना जायगा । यही हैिसयत िशfकोकंी है। 

अगर िशfक राजनीितम6 पड़े bए ह@, तो समझना चािहए िक वे कता( नही ंह@, कम( ह@। उनको 

करनेवाले दूसरे कता( ह@, और वे उनके कम( ह@। उनके हाथम6 कतृ(� नही ंहै। वह कम(िण 

/योग है, कत(8र /योग नही।ं उस हालतम6 िशfकका Hवसाय बेकार हो जायगा | उसका 

अपना जो `थान है, वह नही ंरहेगा । 

सबके िलए एक‐से िव`ालय 

/ाचीनकालम6 िशfाकी यह �`थित नही ंथी। भगवान् कृ�की कहानी है । कृ�ने देशको 

कंससे मु�� िदलायी। भारतम6 इतना बड़ा पराUम उvोनें अपने बचपनम6 ही िकया । 

िफर उनके िपताजीको याद आया िक इसको तालीम नही ंिमली है और इसके पास कोई 
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िड~ी भी नही ंहै। इस वाJे इसे िकसी गुsके पास भेजना चािहए। तब गुsके पास तालीमके 

िलए भेज िदया। गुsने सोचा िक “यह एक महान् अवतार है। इसके हाथसे कंस‐मु�� हो 

गयी। इसे तालीम देनेके िलए मेरे पास भेजा है। अ{ी बात है । इसे द6गे तालीम ।” ऐसा 

सोचकर उसे एक गरीब �ा¹ण िवzाथªके ासम6 रखा और दोनोकंो कहा िक तुम दोनो ं

जंगलसे लकड़ी चीरकर लाना। यह �ा¹ण अgD द8र� था। इसका नाम था सुदामा। 

कृ� था एक महान् राजपुu। दोनोकंो एक ही ासम6 रखा। यह नही ंिक अमीरके िलए 

प�8क �ूल और गरीबके िलए दूसरा �ूल । इन िदनो ंऐसा होता है िक कुछ लोगोकें 

िलए ‘प�8क �ूलʼ होता है । 'प�8क �ूल' वह, जहाँ ‘प�8कʼ नही ंजा सकती ! वैसा 

भेद तो उस गुsने िकया नही ंऔर दोनोकंो शरीर‐�म ( िफिजकल लेबर ) का बराबरका 

काम दे िदया । दोनोनें यह काम अ{ी तरह िकया और दोनोकंो गुsने छह महीनेम6 

सिट(िफकेट दे िदया । कृ�से कहा‐ “तु�ारा काम बbत अ{ा रहा, ®ानी तो तुम हो ही, 

केवल मेरा आदर बढ़ानेके िलए तुम आये थे । लेिकन तुमने सेवाका बbत अ{ा काम 

िकया और जो सेवाका काम करता है, उसे ज:र ®ान िमलता है। इसिलए सारा ®ान 

तु�ारे पास पbँच चुका। अब म@ तु�6  िबदा करता ¢ँ ।” िफर कृ� भगवान् गुsको नम�ार 

करने गये। गुsने कहा‐“मुझसे कुछ माँग लो।” कृ�ने सोचा‐“Sा माँग6 ?” उvोनें माँगा‐

“मातृहfेन भोजनम्” –मुझे मरनेतक माताके हाथसे भोजन िमले ।  

िश>ा‐िवभाग शासनसे ऊपर 

यह सारी कहानी म@ने इसिलए सुनायी िक अपने यहाँ जो कुछ िवचार था, उसम6 राd‐

स�ाकी स�ा गुsपर नही ंथी। गुs उससे परे था । तो होना तो यह चािहए िक िजस तरह 

rायालय शासनसे िबलकुल ऊपर है, और जहाँ ठीक लगे, वहाँ शासनके �खलाफ भी 

िनण(य ले सकता है, उसी तरह िशfा‐िवभागको भी शासनसे ऊपर होना चािहए । rाय‐

िवभागको शासनकी तरफसे तन�ाह िमलती है, लेिकन िफर भी उसपर शासनका अंकुश 

नही ंहै। यह बात rाय‐िवभागके बारेम6 िजस तरह माr हो गयी है, उसी तरह िशfाके 
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बारेम6 भी माr होनी चािहए। तब िशfा पनपेगी । अगर यह बात Nानम6 आये िक 

आजकल हम राजनीित®ोकंी पकड़म6 ह@, तो उस पकड़से छूटे िबना िशfाका कोई मसला 

हल नही ंहोगा । 

तालीमका पुराना ढाँचा अशोभनीय 

पुरानी बात है, १९४७ के १५ अगJकी – xातंá‐िदवसकी । म@ उन िदनो ंवधा(के नजदीक 

पवनारम6 रहता था। लोगोनें मुझको HाIान देनेके िलए वघा( बुलाया । म@ने उनसे पूछा 

िक “देखो भाई, xराd िमल गया । तो Sा पुराना झVा एक िदनके िलए भी चलेगा ? ” 

वे बोले, “नही ंचलेगा ।” अगर पुराना झVा चले तो उसका अथ( होगा िक पुराना राd ही 

चल रहा है। जैसे नये राdम6 नया झVा होता है, वैसे ही नये राdम6 नयी तालीम चािहए। 

अगर पुरानी ही तालीम चली तो समझना चािहए िक अभी भी पुराना राd ही चल रहा है, 

नया राd आया ही नही ं। गांधीजीने दूर�िFसे ‘नयी तालीम' नामकी एक पGित सुझायी 

– और वह गांधीजीने सुझायी, इसिलए माr करनी चािहए, ऐसी बात नही ं । इसकी 

िज�ेदारी हमपर नही ंिक वह बात हम6 वैसी‐की‐वैसी माननी चािहए, न गांधीजी xयं वैसा 

मानते थे िक उनकी चीज वेसी‐की‐वैसी मान6 । ‐ अगर मेरे हाथम6 राd होता –िजसके 

होनेका स^व था नही,ं और अब तो है ही नही,ं ‐ लेिकन अगर मेरे हाथम6 राd होता तो 

सारे िवzािथ(योकंो म@ तीन महीनेकी छुäी देता और कहता िक खेल‐कूद लीिजये, जरा 

मजबूत बिनये, जरा खेती‐उzोगका काम कीिजये, xराdका आनL भोिगये, और इस 

बीच िशfा‐शा�§योकंा स�ेलन कराया जायगा और उनसे कहा जायगा िक तीन महीनेके 

अLर उv6 िहLुJानकी तालीमका ढाँचा तैयार करना होगा। वह तैयार हो जायगा तो 

तालीम शु: हो जायगी। अगर मेरी चलती तो म@ ऐसा करता । इसके बदले एक पंचवािष(क, 

दो पंचवािष(क, तीन पंचवािष(क, चार पंचवािष(क योजनाएँ चली,ं और तालीमका ढाँचा 

पुराना‐का‐पुराना ही रहा। कोई बदल नही ं|  
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आजकलकी सरकार कहती है िक िशfाके बारेम6 बड़े‐बड़े /� ह@ । ‘एजुकेशन‐िशfा‐का 

‘ए¦íोजन' bआ है। भारतम6 िशfाका बbत dादा िवJार bआ है। इसिलए नयी‐नयी 

सम�ाएँ हमारे सामने आ खड़ी ह@। तो म@ पूछता ¢ँ: “Sा अ{ी वJुका कही ं

‘ए¦íोजन' होता है ? अगर िशfाका 'ए¦íोजन' bआ है, तो मतलब यह है िक िशfा 

कोई बुरी चीज है। आज दरअसल ऐसा है। आज भारतकी हालत ऐसी है िक अगर आप 

तालीम बढ़ाते नही ंतो लोग बेवकूफ रह6गे, और अगर तालीम बढ़ाते ह@ तो बेकार बन6गे । 

अब या तो बेवकूफ रहो, या बेकार बनो । दो म6से एक तो बनना ही पड़ेगा । दोनोमं6से आप 

Sा मंजूर कर6 गे ? आप देख लीिजये ।” यह बात म@ने जािकर साहबके सामने रखी, जब वे 

िपछली बार हमसे िमलने आये थे । बोले, “िवनोबाजी, आपने कहा, िजनको यह तालीम 

िमलती है, वे बेकार बनते ह@ । वे िसफ(  बेकार नही ंबनते, बेकार भी बनते ह@, बेवकूफ भी 

बनते ह@ ।” मेरी बातम6 इतना उvोनें सुधार कर िदया । उvोनें कहा िक अिशिfत लोग 

बेवकूफ और िशिfत लोग बेकार, ऐसा नही ं। अिशिfत लोग बेवकूफ ह@ और िशिfत 

लोग बेवकूफ और बेकार दोनो ंह@। इस वाJे िशfाका ढाँचा तुरंत बदलना चािहए था। जो 

bआ सो bआ, अब तो बदलना चािहए । 

िश>ाकी समPा 

कहा जाता है िक भारतम6 िशfाकी बड़ी सम�ा है। म@ने कहा िक िशfा वह चीज है, 

िजससे सम�ाओकंा हल होता है, पर यहाँ तो िशfा भी सम�ा हो गयी है ! ऐसा � यो ं? 

अब � या कहा जाय ? इसका कारण है — राdके हाथम6 िशfा चली गयी। जो अिधकार 

आपने शंकराचाय(को नही ं िदया, जो अिधकार आपने तुलसीदासको नही ं िदया, वह 

अिधकार आपने िशfा‐संचालकको दे िदया। वह कोई भी िकताब बनायेगा, वह 

पा�पुJकके :पम6 सारे /ाDम6 चलेगी। हर लड़केको वह िकताब पढ़नी पड़ेगी । 

जमशेदपुरसे जयनगरतक और दुमकासे दुगा(वतीतक, सारे िबहारम6 एक ही िकताब चलेगी 

। अगर ब«े ठीक अNयन नही ंकर6 गे, तो फेल होगें । िशfािवभागवाले आदिमयोनें जो 
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िकताब तय कर दी, जो पास कर दी, उसे पढ़ना पड़ेगा । यह अिधकार आपने न 

शंकराचाय(को िदया, न तुलसीदासको | तुलसीदासजी यह नही ंकर सके िक जबरदJी 

हरएकको रामायण पढ़नी पड़ेगी । काफी लोग रामायण पढ़ते ह@, पर अपनी xे{ासे पढ़ते 

ह@ । परDु यह अिनवाय( िकताब सबको पढ़नी ही पड़ेगी, िशfा‐अिधकारीकी आपने इतनी 

योÈता मानी !   

सार इसका यह है िक हरएकका अपना‐अपना `थान होता है। िशfाका सारा‐का‐सारा 

fेu शासनमु� होना चािहए । इसे मु� रखना आपके अिधकारम6 है । आप xयं मु� 

हो जायँ, तो िशfा भी मु� हो जाय ।  

िश>ा : Aान ओर कम�का योग  

गांधीजीने, कृ�ने, पतंजिलने, सबने हम6 िसखाया िक ®ान और कम( के दो टुकड़े नही ंहोने 

चािहए । ®ान कम(से अलग नही ंहोना चािहए । अगर ऐसा bआ िक कुछ लोगोकें पास ®ान 

और कुछ लोगोकें पास कम( हो, तो राb‐केतुका समाज बनेगा। राb यानी िसर‐ही‐िसर, 

उसको sV नही,ं िसफ(  मुV। और केतु यानी sV‐ही‐sV, नीचेका िहÎा, उसके 

मुV ही नही ं। देहातके सारे लोग केतु बन6गे और इशहरके लोग राb बन6गे। ऐसा राb‐

केतु‐समाज बना तो बड़ी मु��ल होगी। देशम6 पहलेसे ही जाितभेद है, /ांतभेद है, भाषा‐

भेद है। एक नया पf‐भेद और दा�खल हो जायगा । इसम6 अगर यह भी एक भेद हो जाय 

िक कुछ लोग तो काम ही काम कर6 , कुछ लोग ®ान ही ®ान हािसल कर6  – ®ानवालेको 

काम नही,ं कामवालेको ®ान नही,ं काम करनेकी श�� िकसानके हाथम6 और ®ानकी 

श�� शहरवालेके हाथम6‐तो Sा हालत होगी ? इस वाJे अगर उyादन बढ़ाना है, 

पराUमका काम करना है, िवकास करना है, तो ®ान और कम(को इकîा होना चािहए । 

गांधीजीके कहनेका ताyय( यही था।  

आqय(की बात है िक यह जो गांधीजीकी बात है, उसका xीकार भारतम6 अभीतक नही ं

bआ, लेिकन चीनने उसका पूरा xीकार कर िलया। गांधीने कहा और चीनने सुना | गांधी 
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और माओ इस मामलेम6 एकमत हो गये । चीनवािसयोनें सारे देशके तमाम लोगोकंो एक 

ही �ूलम6 रखा है। उvोनें बड़े‐बड़े �ूल नही ंबनाये । उvोनें अपने �ूलका नाम िदया 

‘हाफ‐हाफ �ूलʼ । उसम6 तीन घंटे काम करना पड़ेगा और तीन घÕे पढ़ना पड़ेगा | वहाँ 

तो क�ुिनÞ है। जो बात कहते ह@; उसपर फौरन् अमल करते ह@। यह क�ुिनÞका एक 

बbत बड़ा गुण है। इधर हम लोग हमेशा डाँवाडोल रहते ह@, सोचते रहते ह@, िचDन करते 

रहते ह@, कानून बनाते रहते ह@ । तो चीनम6 सब‐के‐सब एक ही �ूलम6 पढ़ते ह@ । वे क}ेसे 

क9धा लगाकर काम करते ह@। बराबरीके नातेसे आपसम6 बता(व करते ह@ । ऊँच और 

नीचका भेद वहाँ खतम है। सभीको कम( और ®ान, दोनो ंिमलता है। यह और बात है िक 

उनका क�ुिनÞवाला और सोशिलÞवाला ®ान रंगीन होता है । परDु सबको ®ान, 

सबको काम, दोनो ंआधा‐आघा, ‐यह चीज चीनवालोनें की । यहाँपर भी हम6 इस बातका 

आयोजन करना होगा िक हमारे सब ब«ोकंो काम और ®ान समान :पसे िमले । जैसे 

कृ� भगवान् सारथी होनेके िलए भी तैयार ह@, लड़नेके िलए भी तैयार ह@, ‘भगवÒीताʼ 

कहनेके िलए भी तैयार ह@, गुs बननेको भी तैयार ह@, िशÁ बननेको भी तैयार ह@। अजु(नसे 

कृ� भगवान् १९ साल बड़े थे | अजु(न कृ�से पूछता है – “Sो ंभैया, सारथी – शोफर 

बनेगा ? तब तो म@ लड़ सकता ¢ँ ।” भगवान् कृ�को सारथी बननेके िलए कहना िकतनी 

िवलfण बात है ! लेिकन कृ� भगवान् इतने नc थे िक उv6 लेशमाu भी अहंकार नही ं

था। हर कोई उनको काम बता सकता था। तो वे सारथी बन गये । अजु(न fिuय था । युG 

समाj होता, तो शामको स:ावLन करता था। उधर कृ� भगवान् का काम था अजु(नके 

घोड़ेकी मािलश करना । उनकी स:ोपासना यही थी। यह सारा �X आपको महाभारतम6 

िमलता है। जैसे भगवान् कृ� दोनो ंश��योसें सÙh हो गये, जैसे Hास भगवान् दोनो ं

श��योसें सÙh हो गये, वैसे ही हमारे सारे िशfा‐शा�§यो ंऔर िवzािथ(योकंो दोनो ं

श��योसें संपh होना चािहए, तब अपना काम बनेगा ।  

मजहब और राजनीितके yथानपर अFा@ और िवAान 
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एक और बात । मुझे उ�म /चारक िमले थे‐प�Vत जवाहरलाल नेह: । :सम6, 

अमे8रकाम6, जहाँ‐जहाँ भी गये, उvोनें कहा िक बाबाका ( िवनोबाका ) कहना है िक िव®ान 

और अNा� दोनोकंो इकîा होना चािहए । ‘पॉिलिट¦ एV 8रलीजन आर आउटडेटेडʼ 

– राजनीित और धम( अब पुराने पड़ गये । उनके िदन लद गये। धम(‐पñोकें िदन लद गये। 

िभh‐िभh धमaकी जगह अNा� आना चािहए और राजनीितकी जगह िव®ान आना 

चािहए, तब काम होगा। पंिडतजीने इस िवचारका खूब /चार िकया ।  

मेरा खयाल है िक पटनाम6 उतका एक HाIान bआ था, िजसे म@ने अखबारम6 पढ़ा था। 

उसम6 उvोनें कहा था िक “म@ यzिप राजनीितम6 मु�;ला ¢ँ, तो भी बाबाके िवचारोकंो 

xीकार करनेकी मेरी इ{ा होती है। राजनीित छोड़नी होगी, धम(पंथ छोड़ने होगें । Hापक 

िव®ान और Hापक अNा� xीकार करना होगा, तभी बुिनयादी मसले हल होगें ।” 

अrथा Sा होगा ? राजनीित® एकताके िलए जो काम कर6 गे, वे फूट डालनेवाले होगें । 

उv6 सुझता नही ंिक उvोनें Sा िकया। उvोनें बंगला भाषाके दो टुकड़े कर िदये। उदू(के 

दो टुकड़े कर िदये। पंजाबीके दो टुकड़े कर िदये । जोड(न, को8रया, बिल(नके दो टुकड़े 

कर िदये । राजनीित® तो टुकड़े करना जानते ह@, यह मानते bए िक इससे एकता फैलेगी 

। इस /कार दुिनयाके मसले कभी हल नही ंहोगें । दुिनयाम6 सभीको िमलकर सामूिहक 

:पसे सोचना होगा, तभी मसले हल होगें। साथ ही यह जो छोटी‐छोटी राजनीित है, और 

ये जो छोटे‐छोटे धम(~ñ ह@, उनसे भी मु�� पानी होगी ।  

अब जहाँ धम(~ñसे मु��की बात आती है, तो यहाँके लोग घबड़ा जाते ह@ | म@ उv6 

समझाता ¢ँ िक घबड़ानेकी बात नही ंहै । उदाहरणके िलए य® लीिजये | य® करना और 

घी जलाना /ाचीन कालम6 होता था । तो हम भी घी जलाय6 ? Sा यह धम( माना जायगा ? 

य® माना जायगा ? इस जमानेम6 घी जलेगा तो हालत कया होगी ? उस जमानेम6 तो अि� 

जलानेके िलए घी था। जंगलो ंके जंगल पड़े थे । हजारोकंी तादादम6 गाय6 थी।ं इस वाJे घी 
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उनका साधन था । कोÂू आिद था नही,ं इसिलए तेल उस जमानेम6 था नही।ं घी ही एक 

साधन था |  

एक दफा एक शादी हमारे िनयंuणम6 होनेवाली थी । दीिfत �ा¹णने कहा िक “आbित 

भी देनी पड़ेगी।” म@ने उv6 शा§ समझाया – ऐसा करो िक एक सुLर पाu बताओ‐

ताcपाu । उसपर िलखो ‘अि�ʼ । वहाँ एक दीया रखो और िलखो ‘साfीʼ ।“ 

अÁये }ाहा इदं न मम, इ¤ाय }ाहा इदं न मम, व^णाय }ाहा इदं न ममʼ – ऐसी 

आbितयाँ उस अि�पाuम6 डालो । जो घी इकîा हो, उसे सबको /सादके तौरपर बाँट दो 

। य® भी सांगोपांग होगा और वेद भगवानकी भी तृ�j होगी।” 

उvोनें पूछा िक “Sा ऐसा वेदम6 आधार है ? ” म@ने कहा, “जी हाँ । मीमांसाशा§म6 चचा( 

है िक देवता कैसे होते ह@? अि�का x:प � या है ? ‘अि�' यह उसका x:प है। 

‘अ>रा@काः देवताः |ʼ इ�का x:प है – ‘इ न् द् रʼ। वsणका x:प है – ‘व ^ 

ण'। देवता सारे अfरा�क ह@। अि�पाuम6 घी डालकर काम हो सकता है।” 

लोगोनें कहा िक यह यु�� अ{ी है । पुराने लोगोकें /ित जो आदर रखना चािहए, वह 

आदर भी इसम6 कायम है और नये समाजके िलए जो ज:री बात6 ह@, वे भी इसम6 आ जाती 

ह@। पुरानी चीज6 जो हो चुकी ह@, वे धम(के नामपर वैसी ही करना उिचत काम नही ंमाना 

जायगा, यह समझना चािहए ।  

दूसरा उदाहरण लीिजये। कौरव‐पाVवोकंा zूत चल रहा था और �ौपदी पणम6 लगायी 

गयी। आ�खर पाVव हारे और �ौपदी दुयKधनकी दासी बन गयी । महान् ‐महान् पंिडत 

वहाँ थे । भीð भी थे । �ौपदीने खड़े होकर पूछा िक “आप लोगोकंी रायम6 §ी Sा 

पुsषोकंी सÙि� है और zूतम6, पणम6, उसे लगा सकते ह@ ?” तो ‘भीÂ  ोण िवदुर भये 

िव��त ।‘ िवदुर यानी कौन ? उस जमानेका अgD ®ानी । जो महान् ®ानी है, उसका 

नाम है िवदुर । िवदुs इतना बड़ा ®ानी था िक पािणिनको उसके िलए xतंu सूu बनाना 

पड़ा: ‘यथा िवदुरिभदुरौ |ʼ िवदुर' और ‘िभदुरʼ, दो खास झ ह@। ‘िवद्ʼ धातुको ‘उर' 
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/gय लगाकर ‘िवदुर' श बनता है। जो अgंत ®ानी, महा®ानी, उसका नाम िवदुर । 

िफर िभदुर यानी अgD भेदन करनेवाला, /खर भेदन करनेवाला। एक है ‘िवदुर', एक है 

'िभदुरʼ। दो श ह@ सं�ृतम6। ऐसे दोनोकंो इकîा करके पािणिनने सूu बनाया ‐ ‘यथा  

िवदुरिभदुरौ |ʼ इतना महान् ®ानी भी िव�³त हो गया, िनण(य नही ंले सका । आजका 

ब«ा भी िनण(य देगा – “§ी Sा कोई सÙि� है, जो zूतम6 लगा सकते ह@ ? िबलकुल गलत 

काम ।” 

तो सार यह है िक पुराने जो िवचारक हो गये ह@, उनके िवचारोकंो जैसा का तैसा सनातन 

धम(के नामपर xीकार कर लेनेम6 सार नही ंहै। इसम6 अNा�का आधार लेना चािहए । 

अपने यहाँ Sा होता है ? अNा�‐िवzाका तो अपने यहाँ �ूलोमं6 कोई सवाल ही नही ं। 

एक चीज है ‘सेSुलर' ( धम(िनरपेf ) के नामसे | ‘सेSुल8रÞʼ ( धम(िनरपेfता ) है, 

इसिलए रामायण िसखा नही ंसकते, बाइिबल िसखा नही ंसकते, कुरान िसखा नही ंसकते 

। िफर Sा िसखा सकते ह@ ? इसके िलए अं~ेजीम6 एक सुLर श है – ‘िलटरेचर' ( 

सािहg ) के तौरपर रामायणका ‘पीसʼ ( अंश ) हो सकता है। ऐसा 'पीस'‐‘पीसʼ लेकर 

कोई अNा� बनेगा ? तो हमारे यहाँ जो सवK�म सािहg है, वह सबका सब gाd हो 

जाता है, Sोिंक यह सब 'सेSुल8रÞ' म6 नही ंआता है। यह 'सेSुल8रÞ' का गलत 

खयाल है । सवK�म अNा�‐िवzा जो भारतम6 थी, उसका अNयन‐अNापन �ूलोमं6 

होना चािहए और उसके साथ‐साथ वत(मान िव®ानका भी अNयन होना चािहए। 

छाNोकंी अनुशासनहीनता 

िवzािथ(योकें बारेम6 म@ dादा नही ंक¢ँगा, Sोिंक अपने यहाँ एक सूuम6 सारा उ�र दे िदया 

है – ‘िश\ापराधे गुरोद�-:'। यिद िशÁसे कोई अपराध bआ है तो गुsको डVा । इस 

वाJे िवzािथ(योकें िकतने भी अपराध हो,ं उनके गुनहगार िशfक लोग ह@ । यह अपने 

यहाँका rाय है। अगर तालीम ठीक रही और िवzािथ(योकंो िशfाम6 कोई ल< मालूम 

bआ, तो िनqय है िक वे अNयन अ{ा कर6 गे, इसम6 कोई शक नही ं। लेिकन आजकी 
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हालत तो यह है िक उनकी सारी िशfा ल<हीन ( पप(जलैस ) है। सीखकर Sा करना है, 

उनको मालूम ही नही ं। इसिलए उनके बारेम6 म@ अभी कुछ नही ंक¢ँगा । 

भाषाका �Ã 

एक बात और | और वह है भाषाकी | मुझे भाषाओकें िलए अgD /ेम है। कोिशश करके 

म@ने अनेक भाषाओकंा अNयन िकया। िहLुJानके संिवधानम6 १५ भाषाओकें नाम ह@। 

उन सब भाषाओकंा अNयन बाबाको bआ है। उसके बाद फारसी और अरबी, ‐ इन दोनो ं

भाषाओकंा भी अ{ा अNयन बाबाको है । अरबी भाषाका तो बाबा पंिडत ही कहा 

जायगा। उसने कुरानका एक सार भी िनकाला है। उसके अलावा चीनी और जापानी 

भाषाओकें अNयनकी भी बाबने थोड़ी कोिशश की है। जापानके एक भाई हमारी याuाम6 

आये थे। उvोनें महीनो ं मुझे जापानी िसखायी। मेरे Nानम6 आया िक यिद नागरी िलिप 

भारतम6 चलेगी तो जापानके लोग भी नागरी िलिप xीकार कर सकते ह@, Sोिंक वे िलिपकी 

तलाशम6 ह@। जापानीम6 एक बड़ी बात म@ने यह पायी िक उस भाषाकी रचना भारतीय 

भाषाके जैसी है, न िक यूरोिपयन भाषाके जैसी। उसम6 मेरा थोड़ा ही ®ान है। थोड़ा ®ान 

/ेमके िलए पया(j है, ®ानके िलए पया(j नही।ं | िफर हमने चीनी भाषाके अNयनकी 

कोिशश की। उसके िलए एक चीनी भाई भी मेरे पास आये थे। शकोष भी बbत बड़े‐

बड़े मेरे पास आये थे । चीनी बड़ी िवकट भाषा है। छोट‐छोटे शोमें पूरा वाS बन जाता 

है। बड़ी सुLर भाषा है। इसकी एक खूबी यह है िक वह िचu‐िलिपकी भाषा है और िचu‐

िलिपके नाते उसम6 हजार‐बारह सौ 'िस_ल' ( िचÃ ) ह@। ये सारे 'िस_ल' सीखनेके बाद 

भाषा आती है। चीनम6 अनेक भाषाएँ ह@। लेिकन उतकी एक िलिप – िचu‐िलिप होनेसे उस 

िलिपपरसे चीनी लोग अपनी‐अपनी भाषाएँ पढ़ लेते ह@ ।  

सभी भाषाओकें �ित आदर 

ताyय( यह है िक म@ने भाषाओकें िलए प8र�म िकया है और मुझे भाषाओकें िवषयम6 बड़ा 

आदर है। अं~ेजी तो म@ने थोड़ी सीखी ही है, थोड़ी n6 च भी सीखी है। मेरी पदयाuाम6 एक 
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जम(न लड़की आयी, तो उससे जम(न सीख ली। इं��श और n6 च दोनो ंआती ह@, इसिलए 

जम(न सीखनम6 dादा प8र�म नही ंकरना पड़ा । महीनेभरके अLर जम(न आयी । दोनो‐ं

तीनो ंभाषाओकंी रचना समान है। उसके बाद लैिटनका भी थोड़ा अ�ास िकया। पुरानी 

सं�ृत लैिटनके नजदीक पड़ती है। म@ने समझा िक काफी अNयन कर िलया, बस है। 

लेिकन एक िदन एक भाई आये और बोले – “अNयन तो आपने काफी िकया, लेिकन एक 

नयी भाषाका अNयन नही ंिकया । इस वाJे आपका ®ान बbत ही कमजोर है | आपको 

‘ए�EरेÕो' सीखनी चािहए ।” म@ने कहा िक िशfक िमल जाय तो म6 'ए�EरेÕो' भी सीख 

सकता ¢ँ । यूगो�ािवयाने एक िशfक भेजा । म@ उन िदनो ंपंजाबम6 पदयाuाम6 था। वह 

िशfक मेरे साथ पदयाuाम6 रहा और म@ने २० िदनम6 ‘ए�EरेÕो' सीख ली । यह कहानी 

म@ने इसिलए सुनायी िक मुझे सभी भाषाओकें /ित अgD आदर है । आज भी यिद कोई 

भाषा िसखानेवाला िमल जाय और ज:रत पड़े तो नयी भाषा सीख सकता ¢ँ। इस वाJे 

भाषाके बारेम6 म@ जो क¢ँगा, उसम6 िकसी भाषाके बारेम6 कोई ‘/ीजुिडस' ( पूवा(~ह ) – 

अनुकूल या /ितकूल – मेरे िदलम6 होगा, ऐसा नही ंमानना चािहए । ऐसा है नही ं।  

सवाÄग‐दश�न ज~री 

अं~ेजीके बारेम6 म@ एक बात कहना चाहता ¢ँ । बbत लोगोकंो लगता है िक अं~ेजीके िबना 

िशfा बbत अधूरी रहेगी, Sोिंक दुिनयाके िलए वह एक �खड़की है । म@ यह बात मानता 

¢ँ । लेिकन म@ने ऐसे घर देखे ह@ िक उनम6 एक ही िदशाम6 एक ही �खड़की थी । तो 

घरवालोकंो िवC‐दश(न नही ंहोता था, एक तरफका ही दश(न होता था। वैसे अगर आप 

एक ही '�खड़की' रख6गे तो सवाÀग‐दश(न नही ंहोगा, एक ही अंगका दश(न होगा । आपको 

कम‐से‐कम ७ '�खड़िकयाँʼ रखनी होगंी – इं��श, n6 च, जम(न, रिशयन ये चारो ंयूरोपकी, 

चीनी और जापानी, ये दो सुदूरपूव(की, और एक अरबी – ईरानसे लेकर सी8रयातकका जो 

fेu है, उसके िलए – तो इस तरह ७ '�खड़िकयाँ' आप रख6गे तो ठीक होगा। अrथा एक 

‘�खड़कीʼ आपने रखी तो बbत ही एकांगी दश(न होगा और दुिनयाका स�क्‐दश(न नही ं



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

होगा, गलत दश(न होगा । हम उस भाषाके अधीन हो जाय6गे और xत¼ बु�Gसे सोचनेका 

हम6 मौका नही ंिमलेगा । 

यह म@ माr करता ¢ँ िक हमारे यहाँ अं~ेजी िसखानेकी काफी अ{ी स¢िलयत है । इस 

वाJे अं~जी सीखनेवाले लोग dादा िनकल6गे, दूसरी भाषाके कम िनकल6गे । लेिकन इन 

सात भाषाओ ं के उ�म जानकार अपने यहाँ होने चािहए, तभी भारतका काम ठीकसे 

चलेगा। नही ंतो भारतके िलए खतरा है। जाने‐अनजाने वह इं�ैVके पfम6, अमे8रकाके 

पfम6 रहेगा । मुझे इसका कोई िवरोध नही ंहै । अगर इं�ैV और अमे8रकाका पf हमारे 

िलए अ{ा है तो अ{ा ही है । परDु हम िनरDर अं~ेजी भाषा ही पढ़ते रह6गे तो उvीकंी 

सारी खबर6  हमपर आUमण करती रह6गी, और उधर :सम6, जम(नीम6, जापानम6 Sा चल 

रहा है, इसका हम6 कोई पता नही ंचलेगा। अगर चलेगा तो अं~ेजी भाषाके Zारा चलेगा 

यानी पूवा(~ही होगा । इस वाJे हम इसे बbत बड़ा खतरा मानते ह@ िक इतने बड़े िवशाल 

भारतके िलए हम एक ही दरवाजा रख6। यह गलत है। एक ‘�खड़कीʼ से काम नही ं 

चलेगा । 

मातृभाषाका उbम अFयन हो 

दूसरी बात यह है िक िशfाम6 अगर आठ सालकी िशfा हम6 ब«ोकंो देनी है और उस 

आठ सालकी िशfाके अLर अगर हमने अं~ेजी, n6 च या जम(न, ऐसी कोई ‘�खड़की' रखी, 

तो वह बेकार है। उसकी ज:रत है नही,ं Sोिंक वे लोग जो अं~ेजी या n6 च सीख6गे, वह 

dादा सीख6गे नही।ं और ऐसे थोड़े‐से ®ानका कोई उपयोग नही,ं Sोिंक वे तो आठ 

सालकी परीfा देकर चले जाय6गे । कोई खेतीम6 जायगा, कोई कही ंजायगा, अपना‐अपना 

काम करेगा। उन सब लोगोपंर वह लादना ठीक नही ं। वे कह6गे िक आपकी '�खड़की' 

हमारे िलए िकस कामकी ? हम तो खेतीम6 रहते ह@। '�खड़की' तो उसे चािहए, िजसके घरम6 

दीवाल6 हो ं। हमारे घरम6 तो दीवाल6 होती ही नही,ं ऊपरसे भी फटा रहता है । इसिलए उv6 

‘�खड़की' के फेरम6 नही ंडालना चािहए और इन भाषाओसें मु� करना चािहए। प8रणाम 
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यह होगा िक अपनी भाषाका वे उ�म अNयन कर6 गे। अभी तो अपनी भाषाका भी ठीकसे 

®ान होता नही ंऔर अं~ेजी भाषाका भी ®ान क«ा रहता है। अगर वे मातृभाषाका अNयन 

कर6  तो उनके जीवनम6 उसका कुछ उपयोग होगा। आqय(की बात है िक आजका जो 

िशfक है – आप लोग जरा मुझे fमा कर6 गे, वह हमाल ( कुली ) है। ऊपरसे िलखकर 

आता है िक आपका टाइम‐टेबुल ऐसा रहेगा । यह हमाल तदनुसार िसखायेगा। Sा 

िसखाना है, यह तो िलखकर आता ही है । कौनसा िवषय िकतने घÕे िसखाना, यह भी 

िलखकर आता है। उस हालतम6 यह होता है िक मातृभाषाका ®ान क«ा रहता है। 

अं~ेजीका ®ान भी पÏा होता नही ं। बजाय इसके अगर मातृभाषाका अ{ा अNयन 

करे, तो इसका उसके जीवनम6 कुछ उपयोग होगा ।  

श©‐साधिनका भाषाका आधार 

म@ एक सुझाव देना चाहता ¢ँ िक जो िहLी सीखे, उसे सं�ृत भी सीखनी चािहए । सं�ृत 

यानी 'ग{ािम, ग{ित' नही ं। सं�ृतम6 िजसे हम ‘श‐ साधिनका' कहते ह@, वह 'श‐

साधिनका' हमारी भाषाका आधार है। यह सारी श‐साधिनका िसखानी चािहए । जैसे 

एक ‘योग' शसे योग, उzोग, संयोग,  िवयोग, /ितयोग आिद श बने। योÈ, अयोÈ 

ये िवशेषण बने। यु�, अयु�, आयु�, /यु�, िनयु�, उzु� – ये भूत कृदD कालके 

:प बने । योगी, िवयोगी, संयोगी इgािद :प बने। योd, योजनीय, /योजनीय – ये श 

बने। एक युज् धातुपरसे कम‐से‐कम ४०० श िहLीम6 चलते ह@। ये सं�ृत माने जाय6गे। 

यह बापकी ‘जागीर' है, जो बेटेकी ही है। उसके िबना िहLीका ®ान अgD अधूरा रहेगा 

और िहLी भाषा सव(‐िवचार‐/काशनम6 समथ( नही ंहोगी। इसिलए यह बbत ज:री है िक 

श‐साधिनका िसखायी जाय। /हार, आहार, संहार, िबहार, प8रहारम6 एक ही धातु है। 

‘/ʼ जोड़नेसे ठोकंनेका अथ( होता है। मारना ‘संहार' bआ, ना�ा, जलपान करना ‘उपहारʼ 

bआ, शंका‐िनरसन ‘प8रहार' हो गया। इस /कार एक ही ‘©' धातुसे इतने श बनते ह@। 

ये सारे श आपकी सÙि� ह@। सं�ृतकी यह श‐साधिनका िहLी भाषाके 
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अNयनका एक भाग होनी चािहए । इसके िबना िहLी भाषाका अNयन bआ, ऐसा मानना 

नही ंचािहए। 

'मुद मंगलमय संत समाजू, जो जग जंगम तीरथ राजू |ʼ अब म@ इसको सं�ृतम6 कहता 

हँ – 

'मुद मंगलमयः स�माजः, यो जगित जडःगमः तीथ�राजः |ʼ 

यानी तुलसीदासने सं�ृत ही िलखा है। उvोनें इतना ही िकया िक लोगोकंो सं�ृतका 

उ«ारण आता नही ंथा, उv6 उ«ारण नही ंिसखाना था, रामायण िसखानी थी, रामच8रत 

िसखाना था । सं�ृत बोलनेपर जनता सीखेगी नही,ं और मड्. उसे नाहक उ«ारण Sो ं

िसखाय6 ? 'जागबलक मुिन कथा सुहाई' –‘या®व=' कौन कहेगा? इसिलए 

'जागबलक' कह िदया। ‘धरम न अरथ न काम ^िच' – ‘धम�ʼ नही,ं ‘अथ�ʼ नही,ं 'धरम 

न अरथ नʼ | ‘गित न चहौ ंिनरबानʼ – ‘िनवा�ण' नही,ं 'िनरबान' । 'िनवा(ण' नाम है 

मृgुका । जनताकी भाषाम6 बोलनेसे जनता सीखेगी, लेिकन उसे उ«ारण नही ंसीखना 

पड़ेगा। बंगाली लोग कहते ह@ िक हमारी भाषाम6 तीन स ह@, ‐ ‘श, ष, स'। एक 'श' 

िशवशंकरवाला, दूसरा 'ष' है ष>ुखवाला, और तीसरा ‘स' है सyुsष वगैरहवाला । लेिकन 

उ«ारणम6 कोई फरक नही ं। उ�म‐से‐उ�म किव जो हो गये ह@, उv6 भाषा िसखानी थी 

नही,ं धम(‐िवचार िसखाना था। इसिलए उvोनें लोकभाषाम6 /यु� उ«ारणको ही मानकर 

तदनुसार िलखा है | लेिकन जो िलखा है, वह dादातर सं�ृत िमला bआ ही है। रिव 

ठाकुरकी भाषाके िलए � या कहा जाय ? “जनगणमंगलदायकʼ – िकतना बड़ा समास हो 

गया! इसी तरह आप रिव ठाकुरकी भाषाम6 बbत सं�ृत पाय6गे । हमारी बbत सारी 

भांषाओमं6 इस /कारके श आप पाय6गे। तो यह जो सं�ृत श‐साधिनका है, उसे 

िहLीका अंग बनाना चािहए । यिद िहLीको समृG बनाना हो तो यह एक खास सूचना 

Nानम6 र�खये । 
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मातृभाषा िश>ाका माFम 

िफर एक /� आता है िक मातृभाषाके Zारा िशfा देनी है या नही ं? यह बड़ा िवलfण /� 

है। इसम6 तो दो राय होनी नही ंचािहए । दो राय6 कैसे बनती होगंी, हमारी समझम6 नही ं

आता । गधेके ब«ेसे अगर पूछा जाय “तुझे गधे की भाषाम6 ®ान देना चािहए िक िसंहकी 

भाषाम6 ?” तो वह कहेगा िक “िसंहकी भाषा चाहे िजतनी भी अ{ी हो, मुझे तो गधेकी 

भाषा ही समझम6 आयेगी, िसंहकी नही ं।” तो यह जािहर बात है िक मनुÁके ©दयको 

~हण होनेवाली जो भाषा है, वह मातृभाषा है। उसीके Zारा िशfा होनी चािहए, इसम6 कोई 

शक नही ंहोना चािहए ।  

अब सवाल उठता है िक िकतना समय इसके िलए िलया जाय । ४ साल, ५ साल ? 

कमीशनकी 8रपोट( है िक १० सालसे dादा न हो। उvोनें जो िनण(य िदया है, वह काफी 

अ{ा है। मेरी अपनी राय है िक अगर पूरा /य[ िकया जाय तो पाँच सालम6 भी हो सकता 

है। मातृभाषाके Zारा ही पहलीसे आ�खरीतक सारी तालीम दी जानी चािहए, इसम6 कोई 

शक नही ंहोना चािहए ।  

म@ असम गया था। वहाँ असिमया भाषाका अNयन िकया और वहाँके धम(‐~ñोकंो पढ़ा 

। वहाँके एक ~ñका सार:पेण संकलन करके /कािशत िकया । उसका नाम है – 

‘नामधोषा‐सार' । वहाँ म@ने पाया िक ४०० साल पहले भäदेव नामके एक लेखक हो गये 

। उvोनें गz िलखा है। अ¦र यह माना जाता है िक गz ( /ोज ) भारतम6 ‘अं~ेजों̓  के 

साथ अं~ेजी भाषाके पीछे आया। परDु असिमयाम6 म@ने देखा िक गीतापर HाIा िलखी 

है। भäदेवने भागवतपर भी ‘HाIाʼ िलखी है। एकका नाम है – ‘कथा गीता' और एकका 

नाम है – ‘कथा भागवतʼ। कथा मानी '/ोज', गz । वह सारा‐का‐सारा ~ñ मुझे बbत 

सुLर लगा। गीताकी 'कामेÕरी', HाIा भäदेवने ४०० साल पहले िलखी है। उसी समय 

इं�@डके के?नका छापाखाना ( ि/ंिटंग /ेस ) िनकला था और बाइिबल छप रही थी। तो 

िजस जमानेम6 इं�@डम6 बाइिबल छप रही थी, उसी व� त असिमया भाषाम6 गz, '/ोज' म6 
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मगवÒीता िलखी जा रही थी। यह िमसाल म@ने इसिलए दी िक असिमया भाषा उ�म, समथ( 

है। उसम6 िव®ानके शोकंी ज:रत होगी, तो धीरे‐धीरे िव®ानके श बनाते जाय6गे। 

और जबतक नही ंबने, तबतक अं~ेजी श इJेमाल कर6 गे। इसम6 आपको िदÏत � या 

है ? अगर हम6 यह कहना पड़े िक आ¦ीजन दो भाग और हाइड� ोजन एक भाग िमलकर 

पानी बनता है तो हाइड� ोजन, आ¦ीजनके िलए नये श बननेतक sकनेकी ज:रत नही ं

है। इस /कार आर^ कर द6 गे तो आसानीसे आर^ हो जायगा। हमारी भाषाएँ आजतक 

काफी िवकिसत bई ह@ और आगे हो सकती ह@।  

एक और िमसाल दँूगा । ‘कैÕरबरी टे@' इं��शम6 १२वी ंशताीका ~ñ है । यह म@ने 

पढ़ा है। उसी समयकी िलखी bई ®ानेCर महाराजकी ‘®ानेCरी' मराठीम6 है। ®ानेCरके 

पास िजतने श ह@, उसका चौथाई िहÎा भी ‘कैÕरबरी टे@' म6 नही ं है। साथ ही 

‘®ानेCरी' मराठी भाषाका पहला ~ñ नही ं है। उसके पहले भी ~ñ िलखे जाते रहे ह@, 

लेिकन ‘®ानेCरी' बbत ही /िति�त ~ñ है। उसकी संगठन‐श�� और 'कैÕरबरी टे@' 

की संगठन‐श��म6 बड़ा अDर है। 

२. िश>ामG अिहंसक &ा�� 

मुझे यह प8रषद् बbत गंभीर मालूम हो रही है। इसम6 मुझे कुछ ईCरीय योजना दीखती है। 

सन् १९५७ म6 जब म@ मैसूर राdम6 याuा कर रहा था, तब िशfाके बारेम6 अ�खल भारतके 

िशfण‐अिधका8रयोकंी प8रषद् bई थी । वहाँ िशfाके िवषयम6 मेरे साथ कुछ चचा( bई थी। 

लेिकन वह कोई िवZy8रषद् नही ं थी, वह काय(भार चलानेवालोकंी प8रषद् थी | यह 

िवZy8रषद् है । इसका सारा आयोजन �ी कपू(री ठाकुरने िकया, और वे सुना रहे ह@ िक 

इसम6 सरकारका एक पैसा भी खच( नही ंbआ। इसिलए यह एक िवशेष प8रषद् ही मानी 

जायगी, इसम6 कोई शक नही ं।  

ईxरीय आदेश 
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इसिलए मुझको लगा िक इसम6 एक ईCरीय आदेश है। अगर इस कामको हम उठा लेते 

ह@, तो िशfाम6 अिहंसक Uांित हम ला सकते ह@। यहाँ िबहारके सभी िवCिवzालयोकें /मुख 

लोग उप�`थत ह@ और उvोनें िशfाके बारेम6 तथा िशfको ंऔर िवzािथ(योकंी सम�ाओ ं

इgािदके बारेम6 सोचा, तो इसम6 म@ने अपने िलए एक ईCरीय संकेत, एक ईCरीय आदेश 

माना। मुझे /ेरणा bई िक इस काय(म6 िजतनी मदद हो सकती है, मुझ देनी चािहए । म@ने 

जैसे ईCरीय संकेतसे भूदान‐~ामदान काय(को उठाया है, वैसे ही मुझे अLरसे आभास 

bआ िक िशfाम6 अिहंसक Uांितका काय( भी उठाना चािहए । 

}ाFाय‐�वचन 

म@ आज जो काम कर रहा ¢ँ, उसे म@ अgD महeका और बुिनयादी काम मानता ¢ँ। 

िफर भी उसके िलए म@ िजतना लायक ¢ँ, उससे dादा आपके इस कामके िलए लायक 

¢ँ, Sोिंक म@ िनरDर अNयनशील रहा ¢ँ। और आज भी म@ अNयन करके ही यहाँ आया 

¢ँ। आजतक मेरा एक भी िदन िबना अNयनके नही ंगया। मेरे सारे जो सं�ार ह@, और 

अLरसे और हमारे शा§कारोसें जो आदेश, िनद¾श, उपदेश, संदेश मुझे िमले ह@, उनपर 

जब म@ सोचने लगा, तब मुझे उपिनषद् याद आया, िजसम6 मनुÁके Sा‐Sा कत(H ह@, 

इसकी फेह8रJ दी bई है : 

( १ ) सJं च }ाFाय‐�वचने च ‐ सgका पालन करना चािहए, और अNयन‐अNापन 

करना चािहए, ( २ ) शम� }ाFाय‐�वचने च ‐ शांित रखनी चािहए, मनपर काबू रखना 

चािहए और अNयन‐अNापन करना चािहए, ( ३ ) दम� }ाFाय‐�वचने च – 

इंि�योकंा दमन करना चािहए और अNयन‐अNापन करना चािहए, ( ४ ) अितथय� 

}ाFाय‐�वचने च – अितिथकी सेवा करनी चािहए और अNयन‐अNापन करना 

चािहए । तो िजतने कत(H बताये, उन सबके साथ अNयन‐अNापन का सÙुट िकया। 

इसको शा§म6 ‘सÙुट' कहते ह@ | ऊपर एक, नीचे एक पुट है, अLर कोई चीज है। यह 
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‘सÙुट' है। तो, xाNाय और /वचनके सÙुटम6 सारे कत(H बताये। यानी हरएक 

कत(Hके साथ xाNाय‐ /वचन होना चािहए । 

तब म@ने अपने िलए समझ िलया िक भूदानं च }ाFाय‐�वचने च ‐ भूदानके कामम6 

योग देना चािहए और xाNाय‐/वचन करना चािहए, अNयन‐अNापन करना चािहए। 

0ामदानं च }ाFाय‐�वचने च, शांित‐सेना च }ाFाय‐�वचने च, और 

0ामािभमुखं खादी‐काय� च }ाFाय‐�वचने च और ऐसा ही म@ने Hवहार िकया। 

िजतने काम िकये, उन सब कामोकें साथ अNयन‐अNापनका कत(H कभी दूर bआ नही ं

। सुj पुsषका अपार सं�ार bआ। बbत बड़ा उपकार है उन महा�ाओ ंका, िजvोनें 

मुझे यह आदेश िदया। 

पहलेके नेता अFयनशील 

xराd‐/ा�jसे पहले xराd‐आLोलनम6 जो आधुिनक राजनीितक नेता लगे bए थे 

और िजनसे मुझे Øूित( िमली, उतकी याद की । तब म@ने पाया िक मुI‐मुI राजनीितक 

नेता xाNायशील थे । इन िदनोकें जो राजनीितक नेता ह@, उv6 तो अNयन करनेके िलए 

समय ही नही ंिमलता । यो ंउनका नाम है ‘मंuीʼ । ‘मंuीʼ यानी मनन करनेवाला । लेिकन 

मननके िलए उv6 फुरसत ही नही ंिमलती । ऐसी आज हालत है। लेिकन पुराने जमानेके 

जो नेता थे, वे ऐसे नही ंथे। जैसे, �ी अरिवL‐महान् राजनीितक नेता, Uांितकारी िवचारके 

पुर�ता(, अgD अNयन‐सÙh थे। उनकी २५‐३० िकताब6 हम6 िमलती ह@। वे िनरDर 

®ान‐चचा( करते थे। लोकमाr ितलक, िदनभर राजनीितकी चचा(, रातको सोनेकी तैयारी, 

१२ बजे वेदाNयन शु:, एक घÕा वेदाNयन करनेके बाद ही िन�ा ! जेलम6 गये तो वेदके 

संशोधनपर ~ñ िलखा । एक जेल‐िनवासम6 'गीता‐रह�' िलखा | वे राजनीितक नेता थे, 

लेिकन उनका ©दय xाNाय‐/वचनम6 था। कां~ेसका िजvोनें आर^ िकया, वे �ी रानडे‐

आधुिनक िव®ान, अथ(शा§, समाजशा§, /ाचीन सDोकंी वाणी इgािदका वे िनरDर 

अNयन करते थे। डॉ�र एनी बेसेÕने 'होम:ल' का इतना जोरदार आLोलन चलाया 
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िक अं~ेजी सAनत िडगने लगी। परDु वे अgD अNयन‐सÙh थी।ं आपको अNा�‐

िवzापर उनके बीसो ं~ñ िमल6गे । मौलाना अबुल कलाम आजाद अनेक िवzाओकें वे�ा 

थे । राजनीितक fेuम6 वे िजतने मँजे bए थे, उससे कुछ dादा ही वे िवzाके fेuम6 मँजे 

bए थे। म@ने ये चार‐पाँच िमसाल6 आपके सामने रखी ं। उस समयके जो राजनीितक नेता 

थे, वे ठोस थे, पोले नही ंथे । ढोलम6 होती है पोल, और आवाज होती है जोरदार । ठोस 

चीज की आवाज कम होती है, पर प8रणाम dादा होता है। ऐसे नेता उस समय थे। यह 

तो राजनीितक नेताओ ं की बात की । जो राजनीितक नेता नही ं थे, िजनका जीवन 

िवzा/धान था, जैसे डॉ�र भगवानदास, भाVारकर, रवी�नाथ ठाकुर आिद की तो बात 

ही नही ंकरता । केवल राजनीितक नेताओकंी तरफ देखता ¢ँ तो वे भी अNयनशील 

दीखते ह@। उन सबके सं�ार मेरे िच�पर bए ह@। यह सब सोचा तो मुझे लगा िक आप 

लोगोकंो इस कामम6 मदद दँू, तािक िबहारम6 िशfाम6 अिहंसक Uांित हो। इसके िलए Sा 

करना होगा ? इस िवषयपर सोचना होगा, चचा( करती होगी । म@ने अपने ©दयकी Øूित( 

आपके सामने रखी। इसके आगे आप मुझसे H��गत तौरपर भी िमल सकते ह@, 

समूह:पेण भी िमल सकते ह@। यह िवZy8रषद् है, िशfा‐मंuी भी िशfाम6 अिहंसक 

Uांितकी अपेfा रखनेवाले ह@ और बाबा आपकी सेवाम6 उप�`थत है। तो इसका पूरा लाभ 

उठाना चािहए। 

िश>ाका काम पहले µ यो ंनही ंउठाया ? 

म@ने अभी कहा िक म@ इस कामके िलए dादा लायक ¢ँ। आप पूछ6 गे िक अगर आप 

अपनेको इस कामके िलए dादा लायक समझते ह@, तो आपने यह काम अभीतक � यो ं

नही ंउठाया ? और यह भूदान‐~ामदानका काम � यो ंउठाया ? इसका एक उ�र तो यह 

है िक इस कामम6 िवZानोकंा सहयोग मुझे िमलेगा, ऐसा मुझे भरोसा नही ंथा। दो िवZान् 

एक जगह आ जाये और उनम6 मतैS हो जाय तो समझना चािहए िक बbत बड़ी घटना 
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घट गयी। ‘नैको मुिनय�P वचः �माणम्'। िजसका वचन /माण माना जाय, सो एक मुिन 

नही,ं अनेक ह@ | 

‘ब� मत मुिन, ब� पंथ पुरानिन जहाँ‐तहाँ झगरो सो।' 

तुलसीदासजी कहते ह@ िक हमने खूब देखे, अनेक मुिन देखे, बbत पंथ देखे, अनेक पुराण 

देखे, जहाँ‐तहाँ हमने झगड़ा ही देखा । िवZानोकें िवचारोमं6 मेल नही ं 

होता | तुलसीदासको गुsने आदेश िदया िक भगवान् की भ�� करो, यह मुझे राजमाग( 

मालूम होता है – 'मोिहं लगत राज डगरो सोʼ । समाjम् । प�Vतोकें पीछे मत चलो, 

Sोिंक 'जहाँ‐तहाँ झगरो सो'। ‘गु^ कÆो राम भजन नीकोʼ – गुsने मुझसे कहा िक 

तू इस झंझटम6 मत पड़, इसम6 तेरी कोई दाल गलेगी नही,ं तेरा अपना  ‘राम भजन नीको' 

कर । तो तुलसीदासने कहा िक “म@ तो राजमाग(पर चलता ¢ँ । यह जो म@ रामायण िलख 

रहा ¢ँ, इसे देखकर पंिडत हँस6गे ।” 

तुलसीदासजी तो बड़े िवनयशील ह@। वे कहते ह@ िक म@ मान लँूगा िक म@ने उv6 हा�रसकी 

साम~ी /दात की : ‘ितÇ कहG सुखद हास रस एÀ ।‘ अगर म@ने पंिडतोकंो हा�‐रस 

/दान िकया तो भी म@ समझूंगा िक म@ कारगर हो गया, मेरा सािहg सफल bआ। यह 

कहकर तुलसीदासजीने िवनोद िकया है। 

तो जहाँ तुलसीदासको यह डर लगा िक मेरी चलेगी नही,ं तो बाबाकी Sा हैिसयत ? बाबाने 

भी सोचा िक इसम6 अपनी दाल गलेगी नही ं। इस वाJे यzिप म@ इस कामके िलए dादा 

लायक ¢ँ, िफर भी म@ने आजतक इसको नही ंउठाया । 

क^णा‐काय� 

िशfाका काम न उठानेका दूसरा कारण यह है िक बाबाके ©दयम6 कsणा काम कर रही 

है। शंकराचाय( इतने बड़े गुs हो गये, उनसे बढ़कर शायद ही कोई तe®ानी bआ हो। 

परDु उvोनें भगवानसे /ाथ(ना की – ‘भूतदयां िवfारय।' 'अिवनय‐मपनय िव�ोʼ – 
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हे िव�ु, अिवनय दूर कर और भूतदयाका िवJार कर । शंकराचाय( इतने ®ानिन� थे। वे 

कहते ह@ िक भूतदया मनुÁका /धान कत(H है और उसका िवJार करना चािहए । एक 

जगह उvोनें यह कहा िक अनेक िवZान् और पंिडत ऐसे होते ह@, िजनके मुख से श 

झरते ह@ झर झर झर झर – ‘वाÈैखरी श©झरी' ‘शाi¯ा¶ानकौशलम्' – शा§ोपंर 

HाIान देनेम6 अgD कुशल, महािवZान् होते ह@। ऐसे िवZानोकंा वैदुÁ, उनकी िवZ�ा 

Sा काम आती है ? आचाय( िलखते ह@ – ‘भु�ये, न तु मु�ये'। उनकी िवzा भु��के 

कामम6 आती है, मु��के कामम6 नही।ं वह तन�ाह पानेकी िवzा है, जो मु��के कामम6 

नही ंआती। यह आचाय(का कथन है। इस वाJे कsणाकी अgD ज:रत है। गुsमूित( 

शंकराचाय( कठोर माने गये, परDु उनके िशÁ उनका वण(न कर रहे ह@ – 

'9ुित�ृितपुराणानामालयं' – आचाय( शंकर �ुित, ³ृित, पुराणोकें घर ह@, िवzाके आलय 

ह@। साथ ही ‘क^णालयम्' – कsणाके आलय ह@। अगर शंकराचाय(म6 कsना न होती, तो 

भारतभरम6 जो १६ साल लगातार उvोनें याuा की, जगह‐जगह जाकर लोक‐/चार िकया, 

वह करनेका कोई /योजन नही ंथा, और वह हो ही नही ंसकता था । गौतम बुG कौन थे? 

अनेक िवzा‐पारंगत राजपुu थे। राजाने उv6 तरह‐तरहकी िवzाएँ िसखा रखी थी ं। लेिकन 

वे घरसे िकस िवzाका नाम लेकर िनकल पड़े ? वे कsणाका नाम लेकरे ही िनकले | 

'का^�ावतार:।‘ इस वाJे भारतपर उनका असर पड़ा, िवचारम6 Uांित bई । उस 

जमानेसे आजतक, सारे भारतपर उनका असर है। आज तो उनके िवचारोकंी अgD 

आवXकता मालूम पड़ती है। वे कsणालय थे । तो जो लोग िवzाके आलय थे, महा‐

िवZान् और ®ानी थे, उvोनें केवल िवzाको महe िदया नही,ं उvोनें कsणाके साथ ही 

िवzाको महe िदया । 

पंचवष|य योजनाओकंी िवफलता 

बाबाके पास कोई खास िवzा नही ंहै। चँूिक लोगोकें पास अिवzा है, इसिलए बाबा िवZान् 

माना जाता है। इस हालतम6 बाबा कsणाका काय( छोड़कर िवZानोकें पीछे जायगा, तो 
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िवZान् Nान नही ंद6 गे । बाबा भारतभर पैदल घूमा । भारतकी िकतनी हीन‐दीन दशा है, 

वह उसने अपनी आँखोसें देखी, बbत दुःख देखा। खानेको अh नही,ं ओढ़नेको व§ नही,ं 

घरपर छBर नही,ं ब«ोकंो दूध नही,ं िजस जमीनपर झोपड़ी बनी है, वह जमीन भी उसकी 

नही ं! दवाका /ब} नही,ं तालीमका सवाल ही नही ं। ऐसी दशा है भारतकी ! उसम6 सुधार 

करनेके िलए सरकारने पंचवषªय योजनाएँ बनायी ं। परDु सुधार नही ंbआ ।  

पंचवषªय योजनाके िसलिसलेम6 योजनावालोसें बात करनेका मुझे मौका िमला है। म@ने 

योजनावालोसें पूछा िक जो सबसे गरीब ह@, योजनाम6 उनके िलए खास Sा /ब} है ? 

योजनासे सारे देशका जीवनमान कुछ बढ़ेगा, यह ठीक है, लेिकन गरीबके जीवनमानम6 

Sा फक(  होगा ? उvोनें समझाया िक सबका Jर बढ़ेगा तो नीचेवालोकंा भी Jर कुछ 

बढ़ेगा । म@ने इसको 'िथयरी ऑफ पकKलेशन' नाम िदया | ऊपर बbत बा8रश होगी, तो 

जमीनके अLर भी कुछ पानी जायगा । लेिकन कही‐ंकही ंजमीनके अLर चäान होती है 

तो वहाँ नीचे एक बँूद भी पानी नही ंजाता। भारतम6 जाितभेद, आिथ(क िवषमता आिद 

अनेक चäान6 ह@। भारतकी औसत आय बढ़नेपर भी गरीबको कुछ नही ंिमलेगा, Sोिंक 

उसका जो लाभ है, वह ऊपरवालोकंो िमल जायगा और नीचेवाले उससे वंिचत रह जाय6गे। 

कई दफा उनके सामने म@ने यह बात रखी। लेिकन उv6 तो यह हिवस थी िक अपने देशको 

जÚ‐से‐जÚ दुिनयाके /गितशील देशोकंी कतारम6 लाकर खड़ा कर देना चािहए । 

इसिलए नािसकके छापाखानेम6 नोट छापकर उसने बड़ी‐बड़ी योजनाएँ बनायी।ं 

दीध(कालीन लाभ िमले, ऐसी योजनाएँ बनायी।ं परDु तुरDके िलए कुछ खास नही ंbआ। 

हमने उनसे पूछा िक आप जनताको rूनतम कब द6 गे ? तो वे कहते ह@ िक सन् १९८५ म6 

नीचेके तबकेके लोगोकंो rूनतम िमलेगा । अिधकतमकी बात नही,ं rूनतमकी बात 

कहता ¢ँ। शरीर और /ाणको इकîा रखनेके िलए िजतना ज:री है, उसका नाम है 

rूनतम ( िमिनमम ) | कम‐से‐कम इतना तो देना ही चािहए। वह आप कब द6 गे ? वादेपर 

वादे करते आये ह@ और अब कहते ह@ िक सन् १९८५ म6 द6 गे। तो म@ने उv6 तुकारामका एक 
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वचन सुना िदया । महाराF� म6 तुकाराम महाराज एक बड़े सD पुsष हो गये ह@। उनका एक 

वचन है: एक मनुÁ नदीम6 डूब रहा है और दूसरा कहता है िक “हाँ, तेरे उGारकी योजना 

परसोतंक हो जायगी ।” तुकाराम पूछते ह@ िक ‘उhारासी काय उधारीचG काम ?'‐अरे, 

उGारम6 उधार कैसे चलेगा ? आपको और कोई मदद देनी है, | या जीवनकी कोई 

स¢िलयत /ाj करानी है, तो आज नही ंहोगी, कल होगी, परसो ंहोगी कह6 तो कुछ समझम6 

आता है। लेिकन जो डूब रहा है, उससे कह6 िक परसो ं तेरा उGार होनेवाला है, तो वह 

कहेगा िक ‘खूबʼ है । उGारम6 उधार नही ंचल सकता। सन् १९८५ म6 Sा होगा, सेरी 

समझम6 कुछ नही ंआता। पता नही,ं देशकी हालत Sासे Sा हो जाय ! इसिलए बाबाके 

िदलम6 बड़ा दद(  है। 

भारतकी जनताने बbत सहन िकया । गाँवके इस कामकी योÈता बाबाम6 कम है – न 

उसके शरीरम6 श�� है, न िकसानोकें साथ कुदाल लेकर वह काम ही कर सकता है। इस 

हालतम6 िकसानोमं6 जाकर उनको /ेरणा देना और उनके Zारा काम कराना, इस कामम6 

बाबाकी योÈता कम है। योÈता कम होते bए भी आवXकता dादा है, यो ंसमझकर 

बाबाने अपना समय उस कामम6 िदया और आज भी उस कामकी /ाथिमकता बाबा छोड़ 

नही ंसकता । लेिकन यह ईCरीय �X बाबाके सामने दीख रहा है, उससे बाबाको /ेरणा 

िमल रही है िक कम‐से‐कम िबहारम6 िशfाम6 अिहंसक Uांितका काम हम सब िमलकर 

कर6 । 

आप अगर केवल िवzाकी बात कर6 गे तो बाबा आपसे कहेगा िक कsणाके िबना िवzाका 

उपयोग नही ं। इसिलए बाबा जो कsणा‐काय( कर रहा है, उसम6 आपका पूरा सहयोग 

िमलना चािहए। मेरा खयाल है िक गाँव‐गाँवम6 िशfक ह@। अगर वे ~ामसभा बनानेम6, 

~ामवािसयोकंो माग(दश(न करनेम6, उनको िवचार समझानेम6, /ेमकी बात ठीक कैसे 

अमलम6 लाना, इसका माग( िदखानेम6 नेतृ� कर6 गे,तो िशfको‐ंZारा बbत बड़ा काम होगा 

। अगर देखा जाय िक भारतको िकसने बनाया है, तो मालूम होगा िक आचायaने बनाया 
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है। हमसे कहा गया िक आधुिनक जम(नीका िनमा(ण िशfकोनें िकया । आधुिनक जम(नीको 

िशfकोनें बनाया, यह बात िजतनी सg है, उससे कम सg यह नही ं है िक भारतको 

आचायaने बनाया। भारतका िजतना धम(‐िवचार है, अथ(‐िवचार है, समाज‐िवचार है, वह 

सब‐का‐सब अनेक आचायaके िवचारोकें कारण बना bआ है | ऐसा सारा भारतका 

इितहास है।  

इस वाJे आप अगर ~ामदानके आLोलनको अपना आLोलन समझकर अपने 

िवzािथ(योकें साथ थोड़ा‐सा समय अपनी छुäीम6से द6 , तो बbतही ऊँचा काम िबहारम6 हो 

सकेगा और आपके ©दयम6 सDोष भी होगा। दुिनयाम6 /ाj करनेकी सबसे बढ़कर यिद 

कोई चीज है तो वह है – आ�‐सDोष । अDरा�ाम6 सDोष होना चािहए। जब मरनेका 

िदन आयेगा और म@ परमा�ाके पास जाऊँगा, उस िदन मुझे आनL महसूस होना चािहए 

िक म@ने कुछ िकया है। अगर भगवानने शरीर िदया है, तो दु�खयोकंी सेवाके िलए िदया है। 

अब म@ मगवानके दरबारम6 /Jुत हो रहा ¢ँ, तो उसकी गोदम6 मुझे उ�म `थान िमलेगा, 

ऐसा अDरातमाम6 िवCास होना चािहए। यह जो आ�‐सDोष है, यही जीवनम6 /ाj 

करनेकी चीज है, ऐसा बाबा मानता है। इस वाJे बाबाके इस कामम6 आपका पूरा सहयोग  

चािहए । 

अब बात हो रही है िबहारदान की। उसम6 िशfकोकंी जमात कूद पड़े। यह काय( पfमु� 

है। इस वाJे उसम6 आप योग दे सकते ह@। आपको छुिäयाँ भी dादा िमलती ह@। ३६५ 

िदन बनाये भगवान् ने । मेरा खयाल है िवCिवzा»वालोनें १८० िदन बनाये । भगवान् ने 

िदनके २४ घÕे बनाये, इvोनें उसके ३ घÕे बनाये । इस वाJे समय तो आपके पास है, 

ऐसा म@ मानता ¢ँ । उसम6से कुछ समय अNयनम6 जाना चािहए, यह भी मानता ¢ँ। लेिकन 

बाबाका बbत सारा अNयन तो पदयाuाम6 ही bआ । बाबाने पदयाuाम6 अनेक ~ñ भी 

िलखे । यह काम बाबाके कारखानेका ‘बाई‐/ॉड�' माना जाता है। बाबाके ये ~ñ 

आगेकी पीढ़ीके कामम6 आय6गे। और म@ मानता ¢ँ िक वे पीिढ़याँ कह6गी िक बाबाके 
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कारखानेके ये 'बाई‐/ॉड�' बbत कामके ह@ । म@ कहना यह चाहता था िक आपको 

अNयनम6 कुछ समय देना ही चािहए। परDु ~ामदानका काम भी आपको उठाना चािहए। 

आपको अपनेको राजनीितसे ऊँचा रखना चािहए। म@ने यह नही ंकहा िक आपको इसका 

अNयन नही ंकरना चािहए। राजनीित भी अNयनका एक िवषय है । लेिकन आपकी 

मुI िचDा होनी चािहए ‘जय जगत्ʼ । सारी दुिनयाका भला करनेकी एक राजनीित है, 

उसम6 आपको पड़ना चािहए | आपको उसका िचDन, मनन करना चािहए। परDु यह जो 

स�ाकी राजनीित ( पावर पॉिलिट¦ ) है, उससे आपको अपनेको मु� रखना चािहए। 

उससे ऊपर रहनेम6 ही आपका गौरव है। ऐसा कर6 गे तो चL िदनोमं6 ही आप देख6गे िक 

आपकी एक ताकत बन रही है। नही ंतो आज िशfककी हैिसयत एक नौकरकी हैिसयत 

है।  

गु^की हैिसयत 

/ाचीनकालका एक वचन है िक अgD आjतम कौन है, िजसकी सलाह मौकेपर लेनी 

चािहए ? तो उ�र िमला िक तट`थ गुsकी सलाह लेनी चािहए । आज आप लोगोकंी �`थित 

Sा है ? हर साल आपके हाथसे कम‐से‐कम २५‐३० िवzाथª जाते होगें । २५‐३० सालम6 

हजारो ं िवzाथª आपके हाथसे िनकले होगें। उन हजार िवzािथ(योमं6से िकतने िवzाथª 

आपके पास अपने जीवनकी मुसीबत लेकर आये और आपकी सलाह ली ? वे माताकी 

सलाह ले सकते ह@, िपताकी सलाह ले सकते है, भाईकी सलाह ले सकते ह@, प[ी और 

पितकी ले सकते ह@, िमuोकंी ले सकते ह@, लेिकन िशfकोकंी कभी नही ंल6गे । यह Sा 

बात है ? यानी िजसकी सलाह सबसे �े� सलाह मानी जानी चािहए, उनकी सलाह कोई 

नही ंलेता | Sो ं? इसीिलए िक िशfककी हैिसयत गुsकी नही,ं एक नौकरकी है। अगर 

आप राजनीितसे ऊपर जाय6गे और िवC‐राजनीितकी ओर Nान द6 गे, तो आपकी हैिसयत 

ऊँची होगी । इसका प8रणाम यह होगा िक लोग मौकेपर आपकी सलाह लेनेके िलए दौड़े 

आय6गे।  
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मीराबाईकी कहानी है। यह ऐितहािसक �िFसे कहाँतक सही है, म@ नही ंकह सकता | 

मीराबाईके जीवनम6 एक किठन सवाल आया तो उv6 सोचना पड़ा िक िकसकी सलाह ली 

जाय । वे तुलसीदासके पास गयी ं। कहा िक "मेरे सामने बड़ी दुिवधा है। मेरे िपताजी मुझे 

यो ंकहते ह@, पितजी यो ंकहते है, तो मुझे Sा करना चािहए ? ” तुलसीदासजी उनसे कहते 

ह@: “‘तÉो िपता �हलाद िवभीषन ब«ु, भरत महतारी।' भरतने अपनी माँका gाग 

िकया, /%ादने िपताका gाग िकया, िवभीषणन6 भाईका gाग िकया। ‘जाके ि�य न राम 

बैदेही, तिजये तािह कोिट बैरी सम, ज`िप परम सनेही।‘ जो रामजीके �खलाफ जाता 

है, वह भले ही  अgD िमu हो, आj हो, तो भी कोिट वरी समझकर उसका gाग करना 

– 'जाके ि�य न राम‐बैदेही।‘” और आ�खरम6 नcतासे िलखते ह@ िक “ʼएतो मतो हमारो 

।‘ यह तो हमारा मत है, िफर जैसा आपको सुझे, कीिजये।” तो मीराबाईको तुलसीदासकी 

सलाह लेनेकी इ{ा bई। गुsकी वह हैिसयत होनी चािहए। | जहाँ जीवनम6 कोई सम�ा 

खड़ी हो, वहाँ हजार‐हजार िशÁ अपने गुsके पास जाय6गे और अपनी सम�ाके बारेम6 

सलाह माँग6गे। यह जो हैिसयत है, वह आप खो चुके ह@, भारतम6 आपकी वह हैिसयत ख� 

है। लेिकन यिद आप इस राजनीितसे ऊपर अपनेको रखते ह@ तो िफर वह आपको /ाj 

हो सकती है । 

३. िश>ामG अिहंसक &ा��की योजना 

एक बात िशfकोकें समझनेकी है िक उनका काम Sा है।  

सरकार दो परEर‐िवरोधी िवभाग रखती है। एक है पुिलस‐िवभाग, और दूसरा है िशfा‐

िवभाग। ये दोनो ंएक‐दूसरेके िवsG ह@। देशम6 अनेक परEर‐िवरोधी ताकत6 काम करती 

ह@, तो परEर‐िवरोधी िवभाग भी सरकारको रखने पड़ते है ।  

िपछले िदनो ंकई जगह पुिलस ‘यूिनविस(टी‐कैÙस' म6 घुस गयी थी। अशांित bई थी। उसके 

दमनके िलए पुिलस गयी। वह भी एक िशकायत हो गयी िक यूिनविस(टी‐कैÙस म6 

पुिलसका /वेश Sो ंहोना चािहए? अ¦र नही ंहोना चािहए। लेिकन मुझे बbत आqय( 
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bआ िक युिनविस(टीके लोगोनें अपना कैÙस इतना छोटा Sो ंमाना। यह सारा भारत 

युिनविस(टी‐कैÙस है, और इसके अLर पुिलस काम करती है, यह िशfको ं और 

आचायaके िलए लांछन है। आचाय( सब िवचार समझते ह@ । लोगोकंा िवचार‐प8रवत(न करते 

ह@, ©दय‐प8रवत(न करते ह@ और जीवन‐प8रवत(नकी िदशा िदखाते ह@। इस /कार प8रवत(न 

करनेवाली यह जमात पुिलस की आवXकता भारतम6 रहने दे, यह लांछन है। भारतका 

नाग8रक शांितसे चले, अपने हक और अपने कत(Hोकें /ित वह जाग:क रहे, जो कुछ 

भी करे ठीक ढंगसे, समझ‐बुझकर करे तो पुिलसकी ज:रत ही नही ंरहेगी । ऐसा हो तो, 

हम पुिलस िडपाट(म6टको हटा द6 गे। अगर आप सफल होगें तो हम6 बbत खुशी होगी, ऐसा 

सरकार कहेगी। लेिकन जहाँ सफल नही ं है, वहाँ हम6 कुछ काम करना पड़ता है और 

शा�D रखनी पड़ती है। अगर अशा�Dका शमन आप नही ं कर पाते तो अशा�Dके 

दमनका /ब} हम6 रखना पड़ता है। एक है अशा�D‐शमन‐िवभाग, दूसरा है अशा�D‐

दमन‐िवभाग | िशfा‐िवभाग – िजसको हम कहते ह@, िशfको,ं /ोफेसरो,ं आचायa‐का 

िवभाग‐वह है अशा�D‐शमन‐िवभाग, और पुिलस‐िवभाग जो सरकार रखती है, वह है 

अशा�D‐दमन‐िवभाग । अगर शमन होता है तो दमनकी ज:रत नही ंरहती है। 

कुछ लोगोकंो दुःख bआ िक पुिलसका /वेश युिनविस(टी‐कैÙसम6 bआ । मुझे भी दुःख 

bआ । बात ही दुःखके लायक थी। लेिकन हमको तो सारा देश ही अपना 'कैÙस' बनाना 

है। ( १ ) आचायaका असर सारे भारतपर पड़ना चािहए ( २ ) राजनीित® लोगो ंवगैरहपर 

भी आचायaका असर होना चािहए । ( ३ ) पुिलसकी कतई आवXकता न रहे, यह हमारा 

आगेका काय(Uम होना चािहए। उस िसलिसलेम6 हमको सोचना चािहए, बजाय इसके िक 

हम युिनविस(टी‐कैÙसके अLर घटनेवाली छोटी‐छोटी घटनाओं के बारेम6 सोचा कर6 ।  

भारतम6 दमनकी ज:रत न पड़े, िसफ(  शमनसे काम हो। अगर िशfक अपनी /ित�ा 

महसूस कर6 , अपनी मिहमा महसूस कर6 , तो /ाचीनकालके आचायaका आशीवा(द िमलेगा। 

भारतम6 /ाचीनकालसे आजतक जो महान् आचाय( हो गये ह@, उनकी बbत बड़ी परÙरा 

यहाँ चली है। िजतनी बड़ी परÙरा यूनानम6 भी नही ंचली होगी, उतनी बड़ी यहाँ चली । 
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आचाय�की मिहमा: आचाय�की }तंN हfी 

रवी�नाथ छोटे अथ(म6 ‘नेशनिलÞ' ( राF� ीयता ) को माननेवाले नही ं थे, िवC‐Hापक 

�िFके थे, िफर भी उvोनें अिभमानसे कहा – “तेरे तपोवनम6, भारतके तपोवनम6, /थम 

सामरव bआ |” ‘�थम �भात उिदत तव गगने ।‘ ®ान‐कम(की कहानी तो वनोमं6 /ार^ 

bई। उvोनें कई बार समझाया है िक हमारी भारतीय सं�ृित न नाग8रक सं�ृित है, न 

~ामीण सं�ृित है, यह आर±क सं�ृित है।  रोमकी सं�ृित नाग8रक सं�ृित थी और 

एिशयाम6 जगह‐जगह आिदवािसयोकंी ~ामीण सं�ृित चलती है। भारतम6 जो सं�ृित 

चली, पली, वह आर±क सं�ृित थी। यहाँके ®ानी अर±म6 रहकर यानी संसारसे अिलj 

रहकर िवर� भावनासे िचDन करते थे और जो िनण(य होता था, उन िनण(योकंा लोगोमं6 

जाकर घर‐घर /चार करते थे। ‘आचाय�ʼ शके अLर ‘चर' धातु है। आचरण करना, 

िवचरण करना, िवचार करना, संचार करना, /चार करना – आगे‐पीछे, ऊपर‐नीचे, चारो ं

ओर ‘चरʼ धातु भरी है। |  

खेतोमं6 हमको बोना है, तो गे¢ँ बोना है या चना बोना है, इसकी चचा( बैलसे नही ंकी जाती 

। िकसान तय करेगा िक इस खेतम6 चना बोना है। िफर बैलसे कहेगा िक ‘बैल भैया, अब 

तुम कामके िलए चलो ।‘ हमारे /ोफेसर और आचाय( आज बैल हो गये ह@। ऊपरसे आदेश 

आता है िक फलानी िकताब पढ़ानी है। ये कहते ह@ – ‘जी हाँ !ʼ इv6 तयशुदा िकताब6 पढ़ानी 

पड़ती ह@।  

िजन लोगोकें हाथोमं6 सारे देशके माग(दश(नका भार होना चािहए, वे ही माग( खोये bए ह@ 

और एक सामाr नौकरकी हैिसयतम6 आ गये ह@। मुझे देखनेको िमला िक युिनविस(टी‐

कैÙस और कॉलेज वगैरह राजनीितके अखाड़े बन गये और एक‐एक पाटªने एक‐एक 

कॉलेज अपने हाथम6 ले रखा है। यह �`थित अgD दाsण है | इससे तुरंत मु�� िमलनी 

चािहए – ऐसा काय(Uम बनना चािहए। इसके िलए आपको /ित®ा करनी होगी: “हम 

राजनीितक दलोकंी हाथकी कठपुतली नही ंबन6गे । हम उनके ऊपर ह@” – इस तरहकी 

/ित®ा कीिजये ।  
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िश>क �ितAा करG  

/ित®ा‐पuक बनना चािहए। हम िशfकोकंी हैिसयत बbत ऊँची समझते ह@। सारे देशको, 

सारी जनताको उनसे माग(दश(न िमलना चािहए और इस वाJे हम /ित®ा करते ह@ िक 

“राजनीितक दलबLीसे, स�ाकी राजनीितसे ‘पेरोिकअल‐पॉिलिट¦ʼ से हम अलग 

रह6गे।” और उसपर हरएकका हJाfर होना चािहए। “हम अपनेको भारतका शा�D‐

सैिनक समझते ह@ और शांित `थािपत करनेका सवK�म श§ हमारे पास है – ‘िशfाʼ, 

'®ान‐िशfा' । इससे बढ़कर शांित‐`थापनाका श§ Sा हो सकता है ? यह श§ हमारे 

हाथम6 ही है और िवzािथ(योकें साथ हम अपना कत(H‐पालन कर6 गे। इसके अलावा सारे 

देशम6 शांित‐`थापनाका काम कर6 गे और राजनीितसे हम िबलकुल अलग रह6गे।“ 

ऐसी /ित®ा अगर आप कर6  तो आपकी हJी एकदम ऊपर उठेगी। लोग आपकी ओर 

दूसरी �िFसे देखने लग6गे। िबहारका िकतना गौरव रहा है, जहाँ या®व= जैसे ®ानी ॠिष 

हो गये ह@, जनक, बुG, महावीरकी परÙरा यहाँ रही है। तो ऐसी जहाँ परÙरा रही है, वहाँ 

जब आप भारतके शा�D‐सैिनक, माग(दश(क आचाय(के नाते देशके सामने पेश होगें, तो 

सारे िबहारकी जनताके मनम6 आपके /ित �Gा उyh होगी । 

अगर हJाfरका िसलिसला शु: हो जाय तो Uांितका झVा यहाँ फहराने लगेगा। यह 

काम गाँव‐गाँवम6 करता किठन है। यहाँ ७० हजार गाँव ह@। आचाय( लोग इस कामको शु: 

कर6 गे तो उससे एक हवा फैलेगी और िबहारम6 एक xतंu श�� खड़ी होगी । 

४. िश>ा और िश>क 

इन िदनो ंबाबा हँसता ही रहता है । वह इसिलए हँसता है िक रोना वािजब नही ंहै, अगरचे 

हालत रोने लायक है । और इसिलए भी हँसता है िक बाबाको उसका उपाय सूझा bआ है 

। यह उपाय अगर लोगोकंो सुझेगा तो सारे भारतम6 आनL होगा । इस आनLमय िनिqत 

भिवÁको Nानम6 रखकर बाबा हँसता है । बाबा इसिलए भी हँसता रहता है िक वह इस 

दुिनयाको िम²ा समझता है | बbत dादा वाJिवक अ�J� इसको है, ऐसा बाबाको 
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/तीत नही ंहोता । पर भारतकी प8र�`थित बbत शोचनीय है । इसिलए अLरसे बbत 

वेदनाका अनुभव होता है। 

बुिनयादी काम नही ंिकये 

तीन /कारके हमारे दुःख ह@, िजनका िनवारण हमको करना है, िजनके िलए हमको अपनी 

सारी ताकत लगानी पड़ेगी । xराdके बाद बीस सालके सारे /य[ोकें बावजूद वे तीनो ं

दुःख अपनी जगह कायम ह@। इनम6से एक है ‐दा8र�य । मुझे लगता है िक दा8र�य तो 

कुछ बढ़ा ही है । कारण उसके कई कहे जा सकते ह@ । कारण जो भी हो, हमारी 

असावधानता बbत बड़ा कारण है | हमने अपना कत(H पूरा नही ंिकया है । देशके िलए 

जो ज:री बुिनयादी चीज6 ह@, /ाथिमक आवXक चीज6 ह@, िजनके िबना दुCम 

आवXकताएँ खास माने रखती नही,ं उनकी पूित(म6 हम खास कुछ कर नही ंसके । 

अ.‐}ावल¾नका मह� 

हमारे पूव(जोनें हम6 एक ¸त दे िदया – ‘अ.ं ब� कुव|त तद् �तम् |ʼ ¸त लीिजये िक अh 

बढ़ाया जाय। ये उपिनषद्के श ह@। उपिनषद् कोई पंचवषªय योजनाकी पुJक नही ंहै, 

�¹‐िवzाकी पुJक है। लेिकन �¹‐िवzाकी पुJकम6 भी उvोनें यह आदेश िदया िक 

अh खूब बढ़ाइये । और िसफ(  आदेश नही ंिदया, ब�Ê कहा िक उसका ¸त लीिजये । 

लेिकन इतने मूलभूत कामको हम भूले और कई दूसरी‐दूसरी बात6 की,ं लेिकन मुI काम 

नही ंिकया । इस �¹‐िवzाने अh बढ़ानेका आदेश िदया । अनाज ही पूरा नही ंपड़ता, तब 

परEर /ेम और कsणा रखना मृग‐जलवत् हो जाता है । इतनी महeकी बुिनयादी बात 

हम नही ंकर सके । सब लोगोकंी श�� उसम6 लगनी चािहए थी, सरकारकी तो लगनी ही 

चािहए थी, पर नही ंलग सकी । यह नही ंिक उvोनें आलसम6 िदन काटे । काम िकया, 

लेिकन इधर Nान गया नही ंऔर जनताका भी Nान नही ंगया ।  

महा�ा गांधीने xराd /ाj होनेके बाद कहा था िक अनाज कम पड़ेगा, तो xराd 

फीका पड़ेगा, इसिलए हर घरम6 अh‐उyादन होना चािहए | महा�ा गांधीम6 सूझ थी । 
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उvोनें कहा िक जहाँ‐जहाँ जमीनका थोड़ा भी टुकड़ा खाली पड़ा हो, वहाँ सDी, 

तरका8रयाँ लूगायी जाय6 | शहरके लोगोसें कहा िक घरम6 खाली जमीन न हो, तो गमलोमं6 

तरका8रयाँ लगाय6 । अब गमलोमं6 िकतनी तरका8रयाँ लग6गी ? मान लीिजये िक दो‐तीन 

गमले ह@, उनम6 सालभरम6 सेरभर तरकारी पैदा हो सकती है । लेिकन िबलकुल न होनेसे 

कुछ होना बेहतर है । िफर करोड़ो ंलोग िजसको करते ह@, वह चीज छोटी नही ंरहती, 

उसका गुणाकार बbत बड़ा होता है । पानी बँूद‐बँूद िगरता है, लेिकन हर जगह टपकता 

है | इसिलए सारी जमीन तर हो जाती है । इसिलए हर कोई थोड़ी उपज करे और हर घरम6 

थोड़ी उपज हो जाय, तो बbत बड़ा काम होगा । इससे सबको िशfा िमलेगी िक देशके 

उyादनके िलए हरएकको कुछ करना है। उसके िबना हमको खानेका हक नही ं। सेÕ 

पालने भी यह कह िदया है िक अगर तुम लोग हाथसे काम नही ंकरते हो, तो 'नीदर शुड 

यू ईटʼ : तुमको खाना नही ंचािहए । यह rाय समझा िदया िक िजसने काम ही नही ंिकया, 

उसको खानेका अिधकार नही ं। ठीक यही बात महा�ा गांधीने कही िक थोड़ा‐थोड़ा Sो ं

न हो, कुछ उyादन करो ।  

जापानम6 गांधीजीकी कही bई बातपर अमल हो रहा है | वहाँ एक फुट भी जमीन खाली 

नही ंिदखेगी । कागावाने उसपर एक बbत बड़ा उपrास िलखा है | कागावा जापानके 

एक बbत बड़े महान् ®ानी िमशनरी हो गये ह@ । उvोनें एक बbत सुLर ~ñ िलखा है 

‘आन िद °E'‐पहाड़ोकंी ढालपर कैसी खेती की जाय? अपने उपrासम6 उvोनें बताया 

िक िकस तरह जवान लोग िनकले और उvोनें िकस तरह पहाड़ोपंर खेती की और बड़े‐

बड़े वृf लगाये, तािक िमäी नीचे बह न जाय । िकस तरह जरा भी जमीन बेकार न जाने 

दी, िकस /कार उvोनें अपने देशको बचाया है । और हम यहाँ देखते ह@ िक जमीन बेकार 

पड़ी bई है। तो इस बातका हम6 बड़ा दुःख है ।  

}देशीका लोप 

दूसरी बात देशम6 ‘xदेशी‐धम(ʼ िबलकुल खतम हो गया है। जहाँ अh ही बाहरसे आता है, 

ब«ोकें िलए दूधका पाउडर भी बाहरसे आता है, उस हालतम6 Sा नाम ल6 xदेशीका 
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और कैसे कह6 िक भारत अपने पाँवपर खड़ा है ? अनाज अमे8रकासे मँगवाया जाता है । 

दूसरी भी कई चीज6 बाहरसे मँगवायी जाती ह@ । चीज6 खरीदते समय हम सोचते ही नही ंिक 

यह चीज कहाँसे आयी है । लेिकन इसके िलए भारतको परदेशसे िकतना खरीदना पड़ता 

है, दुिनयाम6 उसको िकतना घृिणत होना पड़ता है, बाहरसे राजनीितक दबाव आता है, यह 

सारा सोचते ही नही ं। लेिकन हमने यहाँतक देखा है िक तैयार माल भी बाहरसे आता है, 

और यहाँके लोग खरीदते ह@। कुछ तो ऐसा होता है िक बाहर इJेमाल िकया bआ माल 

यहाँ सJे दामम6 बेचा जाता है, और हमारे लोग उसे खरीदते ह@। सार यह है िक अपने 

देशम6 ‘xदेशी घम(' खतम हो गया है ।  

िश>ामG गलितयाँ ही गलितयाँ 

जहाँतक तालीमका ताÑुक है, िजतनी गलितयाँ हम उसम6 कर सकते थे, उतनी हमने की ं

। एक भी गलती करना बाकी नही ंरखा । आज हमारी तालीमम6 आNा��क तालीम नही ं

है । जो भारतका िवचार था, िजसके आधारपर भारत खड़ा था और खड़ा है, और मजबूत 

बना है, वह बुिनयाद आज हमारी तालीमम6 है ही नही ं | तो यह हमारा तीसरा दुःख है। 

हमारी तालीमम6 उyादन‐िUया है नही ं। 

हमने आजकी तालीमम6 ®ान और कम(को अलग‐अलग कर िदया है। िजतने लोग िशिfत 

होकर कॉलेजसे िनकलते ह@, उतनी नौक8रयाँ ह@ नही।ं इससे आज �`थित ऐसी हो गयी है 

िक लोगोकंो िशfा देते ह@, तो बेकारी बढ़ती है और नही ंदेते ह@ तो अ®ान बढ़ता है। दोनोमं6 

खतरा है । 

इसके �खलाफ सारी भगवद् गीता खड़ी है : 

कम�णैव िह संिस�hमा�yथता जनकादयः । 

लोकसडः0हमेवािप संप�न् कतु�मह�िस ॥ 
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जनकािदकोनें कम(से ही िस�G /ाj की, इसिलए कम(को कभी मत छोड़ । ®ानीको भी 

कम( करना चािहए, महा®ानीको भी कम( करना चािहए । जैसे माता ब«ेके िलए खेलती 

है, वैसे ही ®ानीको लोक‐सं~हके िलए कम( करना चािहए । ऐसा आदेश भगवान् ने गीताम6 

िदया है, जो भारतका सव(�े� ~ñ है। उसके रहते bए भी हमने कम(का सारा िवचार खो 

िदया । ®ान तो बढ़ा नही,ं कम( भी खो िदया  ।  

एक गÊीर खतरा 

इसके बाद िजस तरह हमने सामािजक Hवहार िकया, वह भी अgD दोषाEद था। 

भाषाके कारण म�ासम6, यहाँ तथा भारतम6 जगह‐जगह दंगे bए । भारतके िलए यह बbत 

बड़ा खतरा खड़ा है । Sा भाषाके नामपर भारतके दो टुकड़े हो जायँगे ? सòदायके 

कारण दंगे bए, धम(के कारण भी bए। अभी असमम6 Sा bआ ? असिमयोनें कहा िक हम 

भारतम6 रहना नही ंचाहते, तो अr भारतीयोसें कह िदया – ‘गो आउट इंिडयËʼ – 

भारतीयो, असमके बाहर चले जाओ । यानी इंिडयन वस¾ज आसामीज : भारतीय िवsG 

असमी | करोड़ो ंsपयोकंी संपि� जलायी गयी । आग तो इन िदनो ंबbत लगायी गयी, 

लेिकन गौहाटीम6 आग लगानेम6 रेकाड( है। और यह सब जो bआ, यह नाहक गलतफहमीसे 

bआ । 

िश>कोकें सामने चुनौती | 

अब सवाल है िक ऐसी हालतम6 हमारे िशfक Sा जनानखानेकी बहनोकें समान अपने 

िवzा‐`थानम6 पड़े रह6गे या बाहर कोई पराUम करनेके िलए आय6गे ? ‘हम यहाँ अपना 

काम कर रहे ह@। बाहर हमारी कोई िज�ेवारी नही ं̓  – ऐसा कहकर अपना हाथ धो डाल6गे 

िक बाहर ऐसा कुछ करना अपनी िज�ेवारी मान6गे ? म@ अपनेको िशfक मानता ¢ँ और 

अगर म@ अNयन‐अNापन करता रहता तो मुझे उससे अिधक खुशी और िकसी कामम6 

न होती । और वैसा करता तो मेरा खयाल है िक म@ सो साल जीता । वह जीवन ही ऐसा 

शा�D और सम� रखनेवाला है । लेिकन म@ सेवाके िलए बाहर िनकल पड़ा, Sोिंक भारत 
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खतरेम6 है । इसिलए म@ आपसे अपेfा करता ¢ँ िक आपको एक /ोजे� ( काय(‐योजना ) 

के तौरपर कम‐से‐कम एकाथ िजला हाथम6 लेना चािहए। हर गाँवम6 जानेकी ज:रत नही ं

। चुनकर एक ~ामीण fेu िलया जाय । और गाँवोकंा पूरा सव¾ िकया जाय, तािक गाँवोकंी 

जानकारी पूरी हािसल हो। िफर उसको सुधारनेके िलए Sा कर सकते ह@, इसपर सोचा 

जाय । योजना बनायी जाय । गाँवका सव¾ और सुधारके िलए योजना और शहरोकंा सव¾ 

और िज�ा उठाना िक यहाँ दंगे होगें नही ं। होगें तो हम उसके िलए अपनेको िज�ेवार 

मान6गे और उसको रोकनेके िलए पूरी चेFा कर6 गे । और यह चेFा दंगे होनेके बाद नही,ं 

पहले हो करनी चािहए, तािक प8र�`थितपर काबू आये ।  

राजनीित‐मु� और लोकनीित‐यु�  

राजनीित®ोकंा तरीका है िक वे टुकड़े करना जानते ह@ । इस श��को तोड़ना हो, तो दूसरी 

श�� खड़ी होनी चािहए – गाँवकी श�� । एक श�� िकसानोकंी खड़ी हो और दूसरी 

श�� िवZानोकंी, िशfकोकंी खड़ी हो । दोनोकंी आवXकता है। एक है – 'अ.ं ®ेित 

¯जानात, अ.ं ब� कुव|त ।‘ खेतीकी उपेfा की, तो लड़ाई भी जीती नही ंजा सकती । 

दूसरी श�� है ®ानकी । चैतrको आकार देनेका काम आपको सौपंा गया है। यह जो 

िशfकोकंी हैिसयत थी, उसके बजाय िशfक आज सामाr हैिसयतम6 आये ह@ । िशfकोमं6 

िवभाग bए ह@, िवzािथ(योमं6 िवभाग bए ह@ । िफर िवzाथª िवsG िशfक, ऐसे िवभाग भी 

bए ह@ । दोनो ंिमलकर होती है िवzा‐श�� | पर उनके आज अलग‐अलग िवभाग हो गये 

ह@ । िजनके xाथ( वाJवम6 एक होने चािहए, वे अगर अपने‐अपने अलग‐अलग संघ बनाय6, 

तो श�� कैसे खड़ी होगी ? इन सारे /�ोकंा उ�र देना हो तो वह िशfक ही दे सकता है, 

पर वह तभी, जब वह राजनीितसे अलग हो जाय और लोकनीितके साथ जुड़ जाय । 

राजनीितसे अलग bए िबना राजनीितपर असर पड़ेगा नही ं । राजनीित‐मु� और 

लोकनीित‐युकत होनेम6 लाभ है । 
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हमने ~ाम‐श��की बात कही है । आज �`थित ऐसी है िक इसकी िकसीने क+ना ही 

नही ं की िक राजनीितक दलबLीके िबना राजनीित हो सकती है । आज ‘डेलीगेटेड 

डेमोUेसी' है, 'पाटªिसपेिटंग डेमोUेसी' नही ंहै। अगर िशfक ऐसा माने िक हमने �ूल‐

कॉलेजोमं6 पढ़ा िदया, अब हमारा कोई कत(H नही ंहै, तो चलेगा नही ं| आपका जनताके 

साथ सÙक(  होना चािहए । जनताके साथ सÙक(  न हो, तो राजनीितपर असर नही ंपड़ेगा। 

बीच‐बीचम6 िशfकोकें िशिवर हो ं। वहाँ िभh‐िभh मसलोपंर चचा( हो, अिभ/ाय बनाये 

जायँ और िशfकोकंी ओरसे वे अिभ/ाय जािहर हो ं। इस /कार लोगोकें माग(दश(नके िलए 

आप तैयार रह6 । लोगोकंो िवCास हो िक िभh‐िभh /�ोपंर आप तट`थ रहकर 

सहानुभूितपूव(क सोचते ह@ और अपना िनण(य जािहर करते ह@ । इससे सरकारको भी मदद 

होगी और इस तरह आपका अंकुश राdपर आयेगा । यह कभी नही ं हो सकता िक 

राजनीितम6 पड़कर आपकी ताकत बनेगी। तब आपकी चोटी सरकारके हाथम6 ही रहेगी 

। इसिलए िशfकोकंो आगे आना चािहए, राजनीितसे ऊपर रहना चािहए, कुछ '/ोजे�' 

हाथम6 लेना चािहए और जनताको ऐसी आशा और ऐसा िवCास होना चािहए िक मौकैपर 

उसे आपसे माग(दश(न िमल सकता है । 

५. आचाय�कुल 

पूसारोडके स�ेलनके िसलिसलेम6 मुझे िवZानोकें सामने आनेका मौका िमला । इससे मुझे 

बड़ी खुशी bई और अनुभव आया िक वे सारे िवZान्, आचाय(, /ाचाय( आ�दश(न यानी 

अपने x:पके दश(नके िलए बbत उ¶ुक ह@ । तुलसीदासका एक पद है: 

‘जाग जाग जीव जड़ – अरे जड़जीव तू जाग ले । 

‘कहG वेद बुध, तू तो बूिझ मन मािहं रे । 

दोष दुख सपने के, जागे ही पै जािहं रे ॥‘ 

वेद और बुध सब एक ही बात कहते ह@ िक xþके जो दोष और दुःख ह@, उनके िलए 

सवK�म औषिध जागृित है। न जागकर xþके अLर िजतने उपाय िकये जाय6गे, उतनी ही 
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xþ‐सृिF दीध( बनती जायगी और वह हालत और ल_ी होती जायगी । इस वाJे xþके 

रोगोकें िलए जागृित ही सवK�म उपाय है | मुझे यह कहनेम6 खुशी हो रही है िक इस 

िक³की जागृित, जो पहले नही ंथी, अब आ रही है ।  

/य[ यह हो रहा है िक एक ‘अ�खल िबहार आचाय(कुल' की `थापना की जाय । /� था 

िक /ाNापको,ं आचायa और /ाचायa Zारा यह जो बड़ा काय( होने जा रहा है, उसका नाम 

कया रखा जाय ? म@ ‘अ�खल िबहार आचाय(‐कुल' से बेहतर नामकी क+ना नही ंकर 

सका । ‘कुल' श प8रवारवाचक है और हम सभी आचायaका एक ही प8रवार है । ®ानकी 

उपासना करना, िच�‐शु�Gके िलए /य[ करना, िवzािथ(योकें िलए वा¶»‐भावना 

रखकर उनके िवकासके िलए सतत /य[ करते रहना, सारे समाजके सामने जो सम�ाएँ 

आती ह@, उनपर तट`थ भावसे िचDन करके सव(‐स�ित का िनण(य समाजके सामने 

रखना और समाजको उस /कारसे माग(दश(न देते रहना इgािद काय( जो हम सब करने 

जा रहे ह@, वह एक प8रवारकी `थापनाका ही काम है। इस वाJे म@ने इसका नाम 

‘आचाय(कुल' रखा । इसके िलए यह एक सुLर श है | इनके अलावा अरबीके साथ भी 

इसका मेल िमलता है, सं�ृतके साथ तो है ही। ऐसे कई श ह@, जो सं�ृत होते bए 

अरबी भी ह@ और लैिटन भी ह@ । ‘आचाय(कुलʼ यानी कुल‐के‐कुल आचायaका बोध होता 

है। आचायaके प8रवारका मतलब होता है िक इस प8रवारम6 ऊँचे‐नीचे, छोटे‐बड़ेका सवाल 

ही नही ं रहेगा । इसिलए िजतने आचाय( ह@, सभी समान :पसे आदरणीय ह@। सबका 

स��िलत /य[ होगा, तभी यह काम चल सकेगा। भारतम6 जो अनेक सम�ाएँ ह@, जो 

संकट ह@, उनसे अलग रहकर कुछ तही ंिकया जा सकता । महा�ा गौतम बुGेने कहा – 

'पÌतÍो व भु�Íे धीरो वाले अवेÎितʼ पव(त‐िशखरपर चढ़ा bआ आदमी भूिम‐

`थलपर Sा िकया जा रहा है, उसको देखता रहता है और वहाँसे माग(दश(न देता रहता 

है। िबलकुल ठीक ऐसी ही भाषाम6 वेदम6 आया है – ‘िनपव�तP मुh�िन सदंतेषं ।' पव(तोकें 

िशखरपर वे चढ़ गये । ‘जनाय दाशुषे वह�ा ।‘ ‘पव(तोकें िशखरपर चढ़कर दुिनयाम6 

काम करनेवाले सेवक लोगोकंी इ{ा‐श�� बढ़ाते रहते ह@ ।‘ दुिनयाकी इ{ा‐श��, 
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संक+‐श�� fीण हो गयी है, /ेरणा fीण हो गयी है । उसको वे पव(तके ऊपर चढ़कर 

बढ़ाते रहते ह@। यानी आचरणकी �िFसे xयं ऊपर बढ़नेकी कोिशश करते ही ह@, परDु 

लोगोकें धरातलम6 आकर भी सोचते ह@ और लोगोकंी इ{ा‐श�� बढ़ानेकी कोिशश करते 

ह@ | ऐसी बात वेदम6 आयी है और इसके ही लगभग /ित:प शोमं6 गौतम बुGेन भी 

कहा। 

कत�¯के �ित जागृित 

अभी िजस ‘आचाय(कुल' की `थापना होने जा रही है, वह अपना हक यानी अिधकार /ाj 

करनेके िलए नही ंहोने जा रही है । अपना अिधकार /ाj करनेके िलए दूसरी सं`थाएँ ह@ 

। यह तो अपने कत(Hके /ित जागृित और /य[ करनेके िलए है। इससे सारे िशfक लोग 

समाजम6 अपनी वाJिवक हैिसयत पाय6गे, िजसे आज वे खोये bए ह@ । महाभारतम6 वण(न 

आया है िक एक िदन धम(राजके मुखसे �ोणाचाय(के पुuकी मृgुके िवषयम6 संिदÖ श 

िनकला । प8रणाम यह bआ िक उनका रथ, जो भूिमसे हमेशा चार अंगुल ऊपर हवाम6 

चलता था, वह घमेरथ एकदम जमीनपर आ गया । इसी तरह िशfकोकंा जो धम(रथ है, 

वह भी भूिमके ऊपर होना चािहए, लेिकन वह आज नीचे िगर गया है । आज िशfक 

सामाr Jरपर आ गये ह@ । लेिकन िजस fण मनुÁको यह भान होगा, उसी fण वह 

मु� हो जायगा । मु��का िबलकुल सीधा‐सादा और सरल उपाय है – ‘अपनेको पहचानो' 

। िजसने अपनेको पहचान िलया, वह तFण एक नया मानव बन गया । पुराना मानव िगर 

गया और नया मानव बन गया। �िF आ गयी, तो सृिF बदल गयी । जैसी �िF होती है, वैसी 

ही सृिF होती है | �िFके अनुसार ही सृिF बनती है । इसिलए यह जो महान् /य[ हो रहा 

है, इस िसलिसलेम6 म@ आशा करता ¢ँ िक अनेक /कारकी जो शंकाएँ होगंी, काम करते‐

करते उनका हल िनकलता जायगा | बीच‐बीचम6 शंकाओकंा उ�र िमलता रहेगा । यिद 

हम �ढ़ िनqयसे लग जाय6गे िक यह काम करना ही है, तो सब शंकाएँ धीरे‐धीरे अनुभवसे 

समाj हो जाय6गी । गीताने कहा िक िजनका िनqय नही ंहोता, उनकी बु�G अनंत होती 
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है। ‘ब�शाखा Æन�ा� बुhयो ¯व‐साियनाम् |ʼ मतलब यह िक उनकी बु�Gकी 

अनेक शाखाएँ िनकलती रहती ह@। और जो िकसी एक िनqयपर एका~ होते ह@, वे कम(योगी 

होते ह@ और अDम6 सफल होते ह@ । इसिलए मनुÁको िनqया�क बु�Gवाला होना चािहए 

। गीताम6 िनqया�क बु�Gपर जोर िदया गया है । 

Aान‐श�� 

मुझसे लोगोनें पूछा िक आजकल चारो ंओर जो हाहाकार फैला bआ है, ऐसी हालतम6 आप 

इस /कारका /य[ कर रहे ह@, वह कहाँतक सफल हो सकत है, उसका Sा प8रणाम 

होगा ? हर जगह अंधकार फैला bआ है, उसका िनराकरण कैसे होगा ? म@ने कहा िक जरा 

देखना चािहए िक अ}ेरा कहाँ है ? एक आदमी रातको सूय(परसे िगरा और पृÇीपर आया। 

उसके साथ दो‐तीन साथी थे । पृÇीपर उvोनें रातम6 देखा िक तमाम कचरा ही कचरा है। 

अ}ेरा वे जानते नही ंथे, � योिंक वे सूय(के रहनेवाले थे । उv6 पता नही ंथा िक अ}ेरा Sा 

चीज होती है। उvोनें देखा िक यहाँ खूब कचरा भरा bआ है। वे लोग खोदने लगे। खोदनेकी 

आवाज जोरसे होने लगी। उस आवाजसे आसपासके लोग जाग गये । रातके समय ये कौन 

आये ह@ और Sा कर रहे है, यह देखनेके िलए लोग लालटेन लेकर आये । जब लालटेनकी 

रोशनीम6 वे लोग आये तो एकदमसे सारा कचरा गायब हो गया । अब सूय(वाले लोग यह 

देखकर हैरतम6 आ गये िक हम लोगोनें खोद‐खोदकर इतना कचरा िनकाला था, वह 

एकदमसे Sा bआ । bआ यह था िक लालटेन आ गयी, यानी /काश आ गया । /काशके 

सामने अ}ेरा तो गायब हो ही जाता है । /काशके सामने अ}ेरा मुख नही ं िदखाता | 

अ}ेरा िजतना पुराना होता है, उतना अिधक कमजोर होता है। घनघोर गुहाम6 जो अ�घेरा 

भरा रहता है, वह हजारो ं वषaसे है, लेिकन उसम6 एक टाच( लेकर चले जाइये, अ}ेरा 

एकदम ख� हो जायगा । इसिलए दूर‐दूरतक हम लोगोकंो जो अ}ेरा िदखायी पड़ रहा 

है, वह इसिलए है िक हमारे पास /काश नही ंहै । अगर हमारे पास /काश होता तो अ}ेरा 

होता ही नही,ं अ}ेरा ख� हो गया होता । /काशके अलावा और िकसी /कारसे /हार 
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करके अ}ेरेको ख� नही ंिकया जा सकता । ब�Ê अ�घेरेको, िजसका कोई अ�J� ही 

नही ंहै, ऐसे /य[ोसें अ�J� /ाj होता है। अ}ेरेका सामना करनेके िलए कुदाल लेकर 

खोदने लग6गे तो उसका अथ( यही होता है िक िजस अ}ेरेका कोई अ�J� ही नही ंहै, 

उसको आप अ�J� दे रहे ह@ । वाJवम6 अ}ेरा इसीिलए है िक /काश है नही ं। जब 

/काश आता है तो अ}ेरा ख� हो जाता है। आज हमारी और आपकी जो अ+ श�� 

है, वह कौन‐सी श�� है ? वह dोित है, वह /काश है, वह ®ान है, वह िवचार है और 

िचDन‐मनन है। यह जो श�� है, उसके सामने कौनसी श�� है दुिनयाम6 ?  

िदल बड़ा बनाना होगा । 

आप Nानम6 रख6 िक दुिनया एक होने जा रही है, मानव‐मानव नजदीक आ रहे ह@। 

आकाश‐अवकाश कम पड़ गये ह@। िव®ान इतना आगे बढ़ गया है, यानी जब िदमाग इतना 

बड़ा हो गया है, तब िदल छोटा रहेगा तो मनुÁके जीवनम6 िवसंवाद बना रहेगा। आजकल 

िजतनी सम�ाएँ दुिनयाम6 भरी bई ह@, वे इसी िवसंवादके कारण ही ह@। कही ंकहते ह@ 

मजदूर‐मािलकका झगड़ा है, कही ंकहते ह@ िहLू‐मुसलमानका झगड़ा है, कही ंकहते ह@ 

िहLुJान‐पािकJानका झगड़ा है और कही ंिवयतनामका झगड़ा है। ऐसा � यो ंहोता है 

? इसिलए िक बु�G बड़ी बन गयी है और िदल छोटा रह गया है । आजकल बड़ी बु�G 

और छोटे िदलकी लड़ाई हो रही है । िदल तो छोटा है ही, अगर िदमाग भी छोटा होता, तो 

िवशेष झंझट भी न होती । 

लेिकन आज दुिनयाकी हालत कया है ? मनुÁका िदमाग इतना Hापक बन गया है िक 

rूटन जैसे महामुिन और Hास जैसे भगवान् भी छोटे पड़ गये । उनको िजतना ®ान था, 

उससे बbत dादा ®ान हमारे पास हो गया है । rूटनको गिणतका िजतना ®ान था, उससे 

अिधक ®ान आजकलके जमानेम6 कॉलेजके मामूली लड़केको होता है। rूटनको 

‘िडnे��शयल केलकुलस' का कोई पता  नही ंथा, परDु rूटन अपने जमानेका महान् ®ानी 

था, महान् गिणत® था । लेिकन उसका गिणत‐®ान आजकलके जमानेके गिणत‐®ानसे 
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छोटा पड़ गया है। पुराने जमानेम6 भूगोलका ®ान भी ऐसा ही था। अकबर बादशाहके 

दरबारम6 एक अं~ेज वकील आ पbँचा । उसने कहा िक म@ िव�ो8रया रानीकी तरफसे 

आया ¢ँ । तब अकबरको पता चला िक दुिनयाम6 इं�@ड नामका कोई देश भी है और वहाँ 

कोई रानी है । लेिकन आजकलके तीन‐चार सालकी उcके लड़कोकंो भूगोलका ®ान 

अकबर बादशाहसे अिधक होता है। आज हमारा िदमाग इतना िवJृत हो गया है यानी 

िदमाग इतना बड़ा बन गया है, पर िदल छोटा ही रह गया है। हम कौन ह@? हम ह8रजन 

ह@। हम कौन ह@ ? हम भूिमहार ह@। हम कौन है ? हम िसख ह@। हम कौन ह@ ? हम �ा¹ण 

ह@। हम इस पाटªके ह@, वह उस पाटªका है। /gेकके साथ गुट लग गया है, पाटª लग गयी 

है । म@ने इसपर एक किवता िलखी है, िजसका मतलब है जाित, धम(, पंथ, भाषा, पf, /ाD, 

इन सबका अD सवKदय ।‘ सवKदय तभी होगा, जब इन सबका अD होगा। ये सारी छोटी‐

छोटी चीज6 लोगोकें िदमागम6 पड़ी ह@, मामूली‐मामूली /�ोमं6 हमारा िच� उलझा रहता है, 

तो इसका मतलब यह है िक हम लोग इस जमानेके लायक नही ंह@। जमाना बbत आगे 

बढ़ गया है और हमारा िदल छोटा ही रह गया है। 

हम िवx‐मानव 

हम या तो िदमाग छोटा कर6 , यानी िव®ानको पीछे हटाय6। लेिकन यह हो नही ंसकता । 

िव®ान /ाj ही न हो यह हो सकता है, लेिकन िव®ान /ाj होनेके बाद भूल जायँ, यह 

बात हो नही ंसकती । ®ान /ाj करके मनुÁ भूल जायगा, यह हो नही ंसकता । इस वाJे 

िव®ानको आप पीछे हटा नही ंसकते ह@; Sोिंक यह संभव नही ंहै । इसका मतलब यह 

bआ िक िदमाग उ�रो�र Hापक और िवशाल बनता जायगा । अब िसवा इसके और 

कोई चारा नही ंहै िक हम अपने िदलको बड़ा बनाय6 । इस वाJे हमको यह नही ंसमझना 

चािहए िक ‘वह आदमी छोटा है या वह आदमी बड़ा है', ‘हम भारतके ह@ और वह 

पािकJान का है ।‘ अब ऐसी बात नही ंचलेगी | हमारे िलए ‘जय जगत्ʼ ठीक है। हमारे 

िलए सारा िवC है। ॠùेदम6 है ‘िवCमानष:' । हम िवCके नाग8रक ह@। हम िवC‐मानव ह@। 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

यह हैिसयत अगर अNापकोकंी न हो, तो और िकसकी होगी ? यह हैिसयत आम जनताकी 

हो नही ंसकती । वे तो अपने छोटे‐से प8रवार या अपने छोटे‐से गाँवके बारेम6 ही सोच 

सकते ह@ । िशfकोकंा िदमाग ऊँचा होना चािहए और उनका िदल Hापक होना चािहए । 

इस वाJे हम आशा करते ह@ िक आपकी जमात जब खड़ी हो जायगी और ‘आचाय(कुल' 

की `थापना हो जायगी, तब एक नयी श�� िबहारम6 उyh होगी और उसके 

प8रणामx:प िबहारका x:प बदल जायगा। गौतम बुG और महावीर साfी होगें । वे 

देख6गे िक यहाँ Sा‐Sा हो रहा है | राजा जनक देख रहे ह@, उधर कृ� देख रहे ह@, उधर 

अशोक सcाट् देख रहे ह@ िक हमारे ब«े Sा करने जा रहे ह@ और म@ महसूस करता ¢ँ 

िक इन सबोकंा आशीवा(द हम6 इस कामके िलए /ाj हो रहा है । इसम6 मुझे कुछ भी 

सLेह नही ं।  
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१०. भगवान् के दरबारमG 

१ 

पुरीमG दश�न ‐ लाभसे वंिचत 

आज सुबह हम जगhाथके दश(नके िलए मंिदरतक गये थे और वहाँसे हमको वापस लौटना 

पड़ा । हम तो बड़े भ��‐भावसे गये थे। हमारे साथ एक n6 च बहन भी थी। अगर वह 

मंिदरम6 नही ंजा सकती है, तो िफर हम भी नही ंजा सकते ह@, ऐसा हमको अपना धम( लगा 

। हमने तो िहLू‐धम(का बचपनसे आजतक अNयन िकया है। ॠùेद आिदसे लेकर 

रामकृ� परमहंस और महा�ा गांधी – तक धम(‐िवचारकी जो परंपरा यहाँपर चली आयी 

है, सबका हमने बbत भ��‐भावपूव(क अNयन िकया है । हमारा न4 दावा है िक िहLू‐

धम(को हम िजस तरह समझे ह@, उस :पम6 उसके िनg आचरणका हमारा न4 /य[ रहा 

है। आज हम6 लगा िक उस n6 च बहनको बाहर रखकर हम अLर जाते, तो हमारे िलए 

बड़ा अधम( होता । हमने वहाँके अिध�ातासे पूछा िक Sा इस बहनके साथ हमको अLर 

/वेश िमल सकता है ? जवाब िमलता िक ‘नही ं िमल सकता ।‘ तो भगवान् की जगह 

उvीकंो भ��‐भावसे /णाम करके हम वापस लौटे ।  

सं�ारके �भावमG 

िजvोनें हमको अLर जाने देनेसे मना िकया, उनके िलए हमारे मनम6 िकसी /कारका 

rूनभाव नही ंहै। म@ जानता ¢ँ िक उनको भी दुःख bआ होगा, परDु वे एक सं�ारके वश 

थे, इसिलए लाचार थे। पर हमारे देशके िलए और हमारे धम(के िलए यह बड़ी ही 

दुःखदायक घटना है। चार‐साढ़े चार सौ साल पहले बाबा नानकको भी यहाँपर मंिदरके 

अLर जानेका मौका नही ंिमला था और बाहर ही से उv6 लौटना पड़ा था। लेिकन वह तो 

पुरानी घटना bई। हम आशा रखते थे िक अब वह बात िफरसे नही ंदुहरायी जायगी ।  
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िहZू‐धम�को खतरा 

जो n6 च बहन हमारे साथ आयी, वह अिहंसाम6 और मानव‐/ेमम6 िवCास रखनेवाली एक 

बहन है और गरीबोकंी सेवाके िलए भूदान‐य®का जो काम चल रहा है, उसके िलए उसके 

मनम6 बbत आदर है। इसिलए वह हमारे साथ घूम रही है। हम समझते ह@ िक परमेCरकी 

भ�� इस बहनके मनम6 दूसरे िकसीसे कम नही ंहै । हमारे भागवत‐धम(ने तो यह दावा 

िकया है िक िजसके ©दयम6 ईCरकी भ�� है, वह ईCरका éारा है, चाहे वह िकसी भी 

जाितका या िकसी धम(का � यो ंन हो। �ा¹ण ही Sो ंन हो और बbत सारे दुिनयाके गुण 

उसम6 हो,ं तो भी उसम6 यिद भ�� नही ंहै, तो उससे वह चांडाल भी �े� है, िजसके ©दयम6 

भ�� है। भागवत‐धम( और उसकी /ित�ा उड़ीसाम6 सव(u है। उिड़या भाषाका सवK�म 

~ंथ है, जगhाथदासका ‘भागवत' । नानककी पुरानी बात छोड़ दीिजये तो जगhाथ‐मंिदरके 

िलए भी यह Iाित रही है िक यहाँपर बड़ा उदार वै�व‐धम( चलता है। इन िदनो ंहर 

कौमकी और हर धम(की कसौटी होने जा रही है। जो सं/दाय, जो धम( उस कसौटीपर 

टीक6 गे, वे ही िटक6 गे, बाकीके नही ंिटक सकते । अगर हम अपनेको चहारदीवारीम6 बL 

कर ल6गे, तो हमारी उhित नही ंहो सकेगी और िजस उदारताका िहLू‐धम(म6 िवJार bआ 

है, उसकी समा�j हो जायगी । धम(‐िवचारम6 उदारता होनी चािहए । समझता चािहए िक 

जो कोई िज®ासु हो, उसके सामने अपना िवचार रखना और /ेमसे वाता(लाप करना 

भ� तका लfण है | 

धम�‐yथानोकंो जेल न बनायG 

जैसे दूसरे धम(वाले यहाँतक आगे बढ़ते ह@ िक अपनी बात6 जबरदJी दूसरोपंर लादते जाते 

ह@, वैसा तो हम6 नही ंकरना चािहए; परDु हमारे मंिदर, हमारे ~ंथ, सब िज®ासुओकें िलए 

खुले होने चािहए; हमारा ©दय सबके िलए खुला होना चािहए, मु� होना चािहए। अपने 

धम(‐`थानोकंो एक जेलके मािफक बना देना हमारे िलए बड़ा हािनकारक होगा और उनम6 
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सËनोकंो /वेश करानेम6 िहचिकचाहट रही, तो मंिदरोकें िलए आज जो थोड़ी‐बbत �Gा 

बची bई है, वह भी खतम हो जायगी ।  

सनातिनयो�ंारा ही धम�हािन 

हम6 समझना चािहए िक आ�खर धम(का संदेश चL लोगोकें िलए है या सारी दुिनयाके िलए 

? कोई तीस‐ब�ीस साल पहले हम जब वेदका अNयन करना  चाहते थे, तब ॠùेदका 

उ�म सं�रण, सायण‐भाÁके साथ हम6 मै¦मूलरका िकया bआ िमला। दूसरा कोई 

उतना अ{ा नही ं िमला। अब तो पूनाके ितलक‐ िवzापीठने सायण‐भाÁके साथ 

ॠùेदका अ{ा सं�रण िनकाला है; परDु उन िदनो ंतो मै¦मूलरका ही सबसे उ�म 

सं�रण िमलता था। उसम6 कम‐से कम गलितयाँ, उ�म छपाई, सxर, शुG xरके साथ 

उ«ारण था। एक जमाना था, जब वेदके अNयनके िलए यहाँपर कुछ /ितब} लगाया 

गया था, लेिकन उन िदनो ंलेखन‐कला नही ंथी । छापनेकी कला तो थी ही नही ं। उन िदनो ं

उ«ारण ठीक रह6, पाठ‐भेद न हो ंऔर वेदोकंी रfा हो, इस �िFसे वैसा िकया गया होगा 

। उस जमानेकी बात अगर कोई इस जमानेम6 करेगा और कहेगा िक वेदाNयनका 

अिधकार केवल �ा¹णको ही है, दूसरोकंो नही,ं तो वह मूख(ताकी बात होगी । वेदोकंा 

अ{ा अNयन जम(नीम6, :सम6, nांसम6 और इं�6डम6 भी bआ है। ॠùेदके ही नही,ं 

ब�Ê सारे वेदोकें सब मंuोकंी सूची और सं~ह �ूमफी? नामके लेखकने बbत अ{े 

ढंगसे िकया है। उसकी तुलनाम6 उतना अ{ा दूसरा ~ंथ नही ं िमलेगा। दूसरे ऐसे बीसो ं

~ñ हाथम6 रखकर उनके आधारपर ॠùेदका अNयन करनेम6 हम6 मदद िमली है। जैसे‐

जैसे जमाना बदलता है, वैसे‐वैसे बा�:प भी बदलना पड़ता है, लेिकन हमारे सनातन‐

धमª संकुिचत लोगोनें सनातन‐धम(का िजतना नुकसान िकया है, उतना नुकसान शायद ही 

दूसरे िकसीने इस धम(का िकया हो ।  

करीब सौ साल पहलेकी बात है। सैकड़ो ंक�ीरी लोग जबरदJीसे मुसलमान बनाये गये 

थे । उन लोगोकंो ंपqा�ाप bआ । उvोनें िफरसे िहLू‐धम(म6 आना चाहा और काशीके 
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�ा¹णोसें पूछा, तो उvोनें उv6 वापस लेनेसे इनकार िकया और कहा िक ऐसे ßF लोगोकंो ं

हमारे धम(म6 `थान नही ंहै, हम उv6 नही ंले सकते। लेिकन नोआखाली इgािदम6 जो कांड 

bआ, उसम6 सैकड़ो ंिहLू जबरदJीसे मुसलमान हो गये, तो उनको वापस लेनेम6 काशीके 

पंिडतोकंो शा§म6 आधार िमल गया और वे उनको वापस लेनेके िलए उ¶ुक हो गये | यह 

बात सौ साल पहले हमको नही ंसूझी थी, अब सूझ गयी है। िजसको समयपर बु�G आती 

है, उसीको '®ानी' कहते ह@ । उसीसे धम(की रfा होती है।  

मनुका धम� मानवमाNके िलए 

बड़े आqय(की बात है िक इन िदनो ंिहLू‐धम(का शायद बbत ही उ�म आदश( िजvोनें 

अपने जीवनम6 रखा, उन महा�ा गांधीको, सनातनी लोग धम(‐िवरोधी' कहते ह@ । हम 

समझते ह@ िक िहLू‐धम(का बचाव और इËत िजतनी गांधीजीने की, उतनी शायद ही 

दूसरे िकसी H��ने िपछले एक हजार सालम6 की होगी । लेिकन ऐसे श�सको सनातनी 

िहLू लोग ‘धम(का िवरोधीʼ मानते ह@ और अपने‐आपको ‘धम(का रfकʼ मानते ह@ ! यह 

बड़ी भयानक दशा है । इन सनातिनयोकंो समझना चािहए िक िजस धम(को वे éार करते 

ह@, उस धम(को उनके ऐसे कृgसे बड़ी हािन पbँचती है। जब िक िहLुJानको xत¼ता 

िमली है और िहLुJानकी हरएक बातकी तरफ दुिनयाकी िनगाह लगी bई है, 

िहLुJानसे दुिनयाको आशा है, तब ऐसी घटना घटती है, तो दुिनयापर उसका Sा असर 

होगा, इसे आप जरा सोिचये। मनु महाराजने आशा /कट की थी : 

‘एतÏेश�सूतP सकाशाद0जÐनः । 

}ं }ं च4रNं िश>ेरन् पृिथ¯ां सव�मानवाः ॥‘ 

पृÇीके सब मानव इस देशके लोगोसें यिद च8रuकी िशfा पाय6गे, तो Sा इसी ढंगसे पाय6गे 

िक वे हमारे नजदीक आना चाह6गे, तो भी हम उv6 नजदीक नही ंआने द6 गे ? जब मनु 

महाराजने ‘पृिथHां सव(मानवा:' कहा, तो उvोनें अपने िदलकी उदारता ही /कट की । 

मनुने जो धम( बतलाया था, वह ‘मानव‐घम(' कहा जाता है। वह धम( सब मानवोकें िलए है। 
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यह ठीक है िक हम अपनी बात दूसरोपंर न लाद6 ; परDु दूसरे हमारे नजदीक आना चाहते 

हो,ं तो हम उv6 आने भी न द6 , यह कैसी बात है ! म@ चाहता ¢ँ िक इसपर हमारे यहाँके 

लोग अ{ी तरहसे गौर कर6  और भागवत‐धम(की /ित�ा िकस चीजम6 है, इसपर िवचार 

कर6  । 

&ोध नही,ं दुःख 

चंद िदन पहले म@ सालवेगका उिड़याका एक भजन पढ़ रहा था। उसम6 कहा है िक 'म@ तो 

दीन जाितका यवन ¢ँ और म@ �ीरंगकी कृपा चाहता ¢ँ ।' ऐसा भजन िजसम6 है, उसम6 

भागवत‐धम(के िलए Sा यह शोभा देता है िक एक x{, शुG, िनम(ल ©दयकी बहनको 

मंिदरम6 आनेसे रोक दे ? उस बहनके आनेसे Sा वह मंिदर ßF हो जायगा ? जब उसको 

वहाँ जानेसे मना िकया गया, तो मुझे कोई Uोध नही ंआया, परंतु मुझे दुःख bआ, अrD 

दु:ख bआ। म@ नही ंसमझता िक इस तरहकी संकुिचतता हम अपने म6 रख6गे, तो िहLू‐धम( 

कैसे बढ़ेगा या उसकी उhित कैसे होगी ! 

देशकी भी हािन 

सभी जानते ह@ िक वैिदक‐कालम6 पशु‐िहंसाके य® चलते थे, परDु भागवत‐धम(ने उसका 

िनषेध िकया और उसे बL िकया । जगhाथदासके ‘भागवत' म6 भी वह बात है। बुG 

भगवानने तो सीधे य®‐सं`थापर ही /हार िकया था। तब तो वह बात कुछ कटु लगी थी, 

परDु उसके बाद िहLुओनें उनतकी बात मान ली थी और िवशेषकर भागवत‐धम(ने 

उसको xीकार िकया | इस तरह पुरानी क+नाओकंा हम सतत संशोधन करते आये ह@। 

आजका िहLू‐घम( और भागवत‐धम( /ाचीन वैिदक‐धम(म6 जो कुछ गलत चीज6 थी,ं उनको 

सुधार करके बना है । वेदोमं6 तो मुझे ऐसी क+नाके िलए कोई आधार नही ंिमलता है। 

िफर भी उस जमानेम6 पशु‐िहंसा चलती थी, य®म6 पशु‐िहंसा की जाती थी। इस य® 

सं`थापर बुG भगवान् ने एक तरहसे /हार िकया । परDु गीताने तो उसका x:प ही 

बदल िदया और उसे आNा��क x:प िदया और आजकल ये जप‐य®, दान‐य® आिद 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

सब :ढ़ हो गये ह@ । तो, पुरानी संकुिचत क+नाको धम(के नामसे पकड़ रखना धम(का 

लfण नही ंहै । िहLू‐धम(का तो सतत िवकास होता आ रहा है। इतना िवकाससfम धम( 

दूसरा कोई नही ंहोगा । िजस धम(म6 छह‐छह परEर िवरोधी दश(नोकंा सं~ह है, िजसने 

Zैत‐अZैतको अपने पेटम6 समा िलया है, िजसम6 िभh‐िभh /कारके देवताओकंी पूजाको 

`थान िदया गया है और िजसम6 िकसी भी /कारके आधारका आ~ह नही ंहै, उससे उदार 

धम( दूसरा कौन‐सा हो सकता है ? िहLू‐धम(म6 एक जाितम6 एक /कारका आचार है, तो 

दूसरी जाितम6 उससे िभh आचार है। एक /देशम6 एक आचार है, तो दूसरे /देशम6 िभh 

आचार है। हम6 इतना िनरा~ही, सव(समावेशक और Hापक धम( िमला है और िफर भी हम 

उसे संकुिचत बना लेते ह@, तो इसम6 हम देशका ही नुकसान करते ह@ ।  

म@ मानता ¢ँ िक आज मंिदरम6  जानेसे इनकार करके मुझे जो एक बड़ा सौभाÈ, जो एक 

बड़ा लाभ िमला था, उसका म@ने gाग िकया । एक �Gालु मनुÁको आज मंिदरम6 /वेश 

करनेसे रोका गया है, यह बात म@ भगवान् के दरबारम6 िनवेदन करना चाहता ¢ँ । 

सSी धम�‐TिU 

हमने मंिदर‐/वेशका लाभ लेनेसे इनकार िकया। म@ चाहता ¢ँ िक उस घटनाके िवषयम6 

fोभयु� मनोवृि�से नही,ं ब�Ê शाD वृि�से सोचा जाय, Sोिंक िजvोनें हम6 /वेश देनेसे 

इनकार िकया, उनके मनम6 भी घम(‐�िF काम कर रही है और हमने /वेश करनेसे जो 

इसकार िकया, उसम6 भी धम(‐�िF काम कर रही थी । यानी दोनो ंबाजूसे धम(‐�िFका दावा 

िकया जा सकता है। अब सोचना इतना ही है िक इस कालम6 ओर इस प8र�`थितम6 धम(की 

�िF Sा होनी चािहए । 

गूढ़वाद ~ढ़वाद बन गया 

म@ कबूल करता ¢ँ िक एक िवशेष जमानेम6 यह भी हो सकता था िक उपासनाके `थान 

अपने‐अपने िलए सीिमत िकये जा सकते थे। कही ंएकाDम6 Nान हो सकता था। वेद‐

रfणके िलए एक जमानेम6 उसके पठन‐पाठनपर मया(दा लगायी थी, पर आज वैसा करने 
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जाओ, तो वेदके अNयनपर ही /हार हो जायगा । यही rाय साव(जिनक उपासनाके 

`थानोकें िलए भी लागू होता है। जैसे नदीका उÒम गहन `थानसे, दुग(म गृहासे होता है, 

वैसे ही धम(का उदय, वेदकी /ेरणा, कुछ H��योकें ©दयके अLरसे होती है। 

अनािदकालसे कुछ िवशेष मानवोकंो आष(‐दश(न था, धम(‐�िF थी । उसके संगोपनके िलए 

िवशेष एकाD `थान वे चाहते होगें । उvोनें उस जमानेम6 यही सोचा होगा िक यह धम(�ि� 

ऐसे ही लोगोकंो समझायी जाय, जो समझ सकते ह@, अrथा गलतफहमी होगी, इसिलए 

अधम( होगा। प8रणामx:प उस अित /ाचीनकालम6, जब वैिदक‐धम(का आर^ bआ 

था, लोग सोचते होगें िक कुछ खास मंडलोकें िलए ही यह उपासना हो और वह उपासना 

इस तरह सीिमत हो । पर जैसे नदी उस दुग(म गुहासे, उस अ®ात `थानसे, बाहर िनकलती 

है, आगे बढ़ती है और मैदानम6 बहना शु: करती है, तो वह सब लोगोकें िलए सुगम हो 

जाती है, वैसे ही हमको भी समझना चािहए िक वैिदक‐धम(की नदी उस दुग(म `थानसे 

काफी आगे बढ़ चुकी है और िवशेषत: वै�वोकें जमानेम6 वह सब लोगोकें िलए काफी 

सुलूभ‐सुगम हो चुकी है। इसिलए नदीके उÒम‐`थानम6, उसके अ+‐से पानीकी 

पावनताके िलए जो िचDा करनी पड़ती है, वह िचDा, जहाँ नदी उÒमसे दूर बहती है और 

समु�के पास पbँचती है, वहाँ नही ंकरनी पड़ती | इसिलए बीचके जमानेम6 िहLुJानम6 

जो वाद था, वह गूढ़वाद था । वह आ�खर :ढ़वाद हो गया । िफर गूढ़वाद िमट गया और 

एकांत Nानम6 िचDन, सामूिहक भजन, कीत(नको जगह दे दी गयी । /ाचीन ~ंथोमं6 भी 

िलखा है िक सgयुगम6 एकाD Nान‐िचDन करना धम( है और किलयुगम6 सामूिहक भजन, 

नाम‐संकीत(न करना धम( है।  

भ��‐माग�का िवकास 

प8रणाम उसका यह bआ िक जहाँतक भारतका सवाल है, यहाँका भ��‐माग( इतना 

Hापक हो गया है िक उसम6 सबका समावेश हो गया । भ��के िजतने /कार हो सकते 

थे, उन सबके भ��‐माग( /कट हो गये। अZैत आया, Zैत आया, िविशFाZैत आया, शुG 

अZैत आया, केवल अZैत आया, ZैताZैत आया, संकेत आया, पूजा आयी, मूित(‐पूजा आयी, 
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नाम‐³रण आया और जप‐तप भी आया। इस /कार भ��‐माग(के िजतने अंग हो सकते 

थे, वे सारे‐के‐सारे िहंदू‐धम(म6 िवकिसत हो गये और मानवताम6 िबलकुल फक(  नही ंहो 

सकता, इस बुिनयादपर भ��‐माग(का अिध�ान �ढ़ हो गया । केवल Nानमय जो धम( 

था, वह कृ�ाप(णमय होकर फल‐gागयु� सेवामय हो गया। इसिलए भगवान ने कहा  

है : 'Fानात् कम�फलJाग:।‘ यानी Nानसे भी सेवामय फलgागकी भ�� �े� है। 

लेिकन एक जमाना होता है, जब Nान‐धारणा करनी होती है | उसके िबना धम(का आर^ 

ही नही ंहोता । उसी Nान‐िचDन‐के प8रणामx:प नाम‐संकीत(नमूलक भ��‐माग( 

और फलgागयुकत सेवाका माग( खुल गया था । इसिलए स^व है िक िजस जमानेम6 ये 

मंिदर बने होगें, उस जमानेम6 कुछ खास उपासकोकंो ही उनम6 `थान िमलता होगा । यही 

धम(‐�िFसे उिचत है, ऐसा वे मानते होगें ।  

अपने पाँवोपंर कुÑाड़ी 

हमारे सामने सोचनेकी बात यह है िक आज जब िहLुJानका भ��‐माग( इतना Hापक 

हो चुका है िक उसम6 सारे धम(‐सòदाय आ गये ह@, उस हालतम6 हम6 अपने‐अपने 

उपासना‐`थान सबके िलए खुले करने चािहए या नही ं? मेरी राय है िक अगर िहLू‐धम( 

इस व� त अपनेको सीिमत रखनेकी कोिशश करेगा, अपनेको संकुिचत करेगा, तो वह 

खुदपर ही /हार करेगा और नF होगा, िमट जायगा । इसिलए वैिदक जमानेम6 वैिदक‐

धम(का जो :प था, उसे छLोबG याने ढँका bआ कहते थे, वह अब नही ंहोना चािहए। 

वह अब खुला होना चािहए । इसिलए /ाचीनकालम6 जो गुj म¼ होते थे, उनके बदलेम6 

किलयुगम6 राम, कृ�, ह8र जैसे नाम ही खुले म¼के :पम6 आ गये । उसम6 नाम‐³रण 

आ गया। यही उ�म भ��‐माग( है, ऐसा भ� कहते ह@। अब िजस सगुण मूित(के सामने 

राम, कृ� जैसे खुले म¼ चले होगें, उनके उ�ेXको तो हम समझे नही ंऔर अपनेको ही 

काटते ह@ । इसिलए जगhाथ‐मंिदरके जो अिध�ाता लोग ह@, वे भी इस बातपर सोच6, ऐसी 

मेरी नc िवनती है । अगर वे इस �िFसे सोच6गे, तो उनके Nानम6 आयेगा िक हमने उस 

n6 च बहनको छोड़कर म�Lरम6 जानेसे इनकार Sो ंिकया। िफर उनके Nानम6 आयेगा 
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िक उvोनें हमको जो रोका, वह घम(‐�िFसे ठीक नही ंbआ । अगर वे िवचार कर6 गे, तो 

उनकी समझम6 आयेगा िक उन मंिदरोकंी पिवuता इसीम6 है िक भ��भावसे जो लोग 

आना चाहते ह@, उनको म�Lर म6 /वेश िदया जाय, तभी उनका पितत‐पावन� साथ(क 

होगा । 

समIयपर �हार मत होने दीिजये 

हम ‘सवKदयके िवचारकʼ कहलाते ह@ और भूदानके कामम6 लगे bए ह@ और उसीके िचंतनम6 

हमारा /ितिदनका समय जाता है | इसिलए पूछा जायगा िक इस /�को हम Sो ंइतना 

महe दे रहे ह@, तो इसका उ�र यह है िक यह िवषय सवKदयके िलए ही नही,ं ब�Ê धम(‐

िवचारके िलए भी, बbत महeका है । इसका ठीक िनण(य हमारे मनम6 न हो, तो केवल 

धम( ही नही,ं ब�Ê सवKदय ही टूट जायगा । मान लीिजये िक हम देशािभमानकी बात 

करते ह@, तो वह देश/ेम बbत Hापक ज:र ह@, पर मानवताकी �िFसे वह भी छोटा और 

संकुिचत है। पर घम(‐भावना तो मानवतासे बड़ी चीज है। धम(के नामपर जब हम मानवतासे 

भी छोटे बन जाते ह@, तो हम धम(को भी संकुिचत करते ह@ और घम(की जो मुI चीज है, 

उसे छोड़ते ह@। धािम(क पुsषकी धम(‐भावनाम6 न िसफ(  मानवके िलए ही /ेम और असंकोच 

होता है, ब�Ê /ािणमाuके िलए /ेम और असंकोच होता है। अपने‐अपने Iालसे और 

मनके सDोषके िलए मनुÁ अलग‐अलग उपासना करते ह@। उन उपासनाओकें मूलम6 जो 

भ�� है, वह सबसे बड़ी चीज है। वह मानवतासे भी Hापक है। लोग हमसे पूछते ह@ िक 

Sा सवKदय‐समाजम6 कोई मुसलमान नही ंरह6गे, िहLू नही ंरह6गे, ि.Jी नही ंरह6गे, तो 

हम जवाब देते ह@ िक ये सारे‐के‐सारे रह6गे और ये सब सवKदयके अंग ह@ । इसका मतलब 

यह नही ंिक िहLू, मु��म या ि.Jी‐धम(के नामपर जो गलत धारणाएँ चल पड़ी,ं वे भी 

इसम6 होगंी । वे तो इसम6 नही ंरह6गी, ब�Ê उपासनाकी जो िभh‐िभh /णािलयाँ ह@ और 

जो Hापक भावना है, वह सवKदयम6 अमाr नही ंहै। लेिकन सवKदयम6 यह नही ंहो सकेगा 

िक एक तरहकी उपासना करनेवाला दूसरे िकसी उपासनाके `थानम6, मंिदरम6, उपासना 

करनेके िलए जाना चाहे, तो उसे रोका जाय । िफर चाहे वह िभh उपासना � यो ंन करता 
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हो, िफर चाहे ि.�Jयोकंा मंिदर हो, चाहे दूसरे िकसीका मंिदर हो। उपासनाके िलए एक 

मंिदरम6 जानेवाला दूसरे िकसी मंिदरम6 न जाय, ऐसा नही ं कह सकते। इस तरहसे 

उपासनाके िभh‐िभh मंिदरोमं6 लोग जाय6गे। सवKदय‐समाजम6 यह िकसीके िलए लािजमी 

नही ंहोगा िक वह िकसी खास मंिदरम6 ही जाय । एक मंिदरम6 जाकर /ेमसे उपासना 

करनेवाला दूसरे मंिदरम6 भी अगर जाना चाहता है, /ेमसे उस उपासनाम6 योग देना और 

उसे जानना चाहता है, तो उसे रोकना सव(था गलत है। 

उपासनाके ब«न नही ं

िपछले सौ सालम6 जो महान् पुsष िहLू‐धम(म6 पैदा bए, उनम6 अ~ग± पुsषोमं6 रामकृ� 

परमहंसकी िगनती होती है। उvोनें िविभh धमaकी उपासनाओकंा अNयन िकया था और 

उन उपासनाओमं6 जो अनुभूितयाँ आयी,ं उनका िचDन‐मनन वे करते थे। म@ अपने िलए 

भी यह बात कहता ¢ँ, यzिप अिधक‐से‐अिधक अNयन म@ने िहLू‐धम(का िकया है, तो 

भी दूसरे सब धमaका भी /ेमसे, गहराईसे म@ने अNयन िकया है। उनकी िवशेषताओकंो 

देखनेकी कोिशश म@ने की है और उनम6 जो सार है, उसको ~हण िकया है। यह जो 

रामकृ�ण परमहंसने िकया था और मेरे जीवनम6 भी जो बात है, वह अगर हम लोगोकंी 

गलती नही ंहै, तो िफर समझनेकी ज:रत है िक िकसी मनृÁको उपासनाका अNयन, 

उसका अनुभव और लाभ लेनेसे रोकना गलत है। हम यह नही ंकह सक6 गे िक तुम एक 

दफा तय कर लो िक तु�6  रामकी उपासना करनी है या कृ�णका नाम लेना है, इसलामका 

नाम लेना है या Uाइ°के पीछे जाना है और यह तय कर लेनेके बाद िफर दूसरे मंिदरम6 

मत जाओ। ऐसा कहना उपासनाको मानवताकी अपेfा संकुिचत करना है । उपासना 

मानवतासे बbत बड़ी चीज है। इस �िFसे इस सवालपर लोग बbत गहराईसे सोच6 । 

अभी उड़ीसाम6 /वेश करते ही एक ि.Jी भाईने हम6 /ेमसे ‘rू टे°ाम6ट' भ6ट की। ‘rू 

टे°ाम6ट' म@ कई दफा पढ़ चुका ¢ँ, परDु उvोनें /ेमसे दी, इसिलए उसको िफरसे पढ़ 

गया । पढ़नेका मतलब यह तो नही ंहोता िक उसम6 जो अ{ी चीज है, उसको ~हण नही ं
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करना है या उस उपासना‐पGितम6 जो सार है, उससे लाभ नही ंउठाना है। यह ठीक है 

िक िजस उपासनाम6 हम पले, उसका प8रणाम हमारे ऊपर रहता है, उसको िमटाना नही ं

चािहए। पर दूसरी उपासनासे लाभ नही ंउठाना चािहए, यह बात गलत है | उपासनाको 

संकुिचत नही ंबनाना चािहए। उससे उसम6 rूनता आ जाती है। कुछ लोग यह कहते bए 

सुनाई देते ह@ िक ह8रजनोकंो तो हम मंिदरम6 /वेश देनेको राजी हो गये, अब ि.�Jयो,ं 

मुसलमानोकंो Sो ंआने द6 गे ? तो हम6 समझना चािहए िक उपासनाम6 इस तरहकी मया(दा 

नही ंहोनी चािहए | उपासनाएँ एक‐दूसरीके िलए प8रपोषक होती ह@ । जीवनम6 एक ही 

मनुÁ बापके नाते काम करता है, भाईके नाते काम करता है, बेटेके नाते भी काम करता 

है । इसी तरह िजनको िविवध अनुभव ह@, वे परमेCर‐को भी बाप समझकर बापके नाते, 

भाईके नाते, या बेटेके नाते उपासना कर सकते ह@ । वे परमेCरकी उपासना िपताके :पम6 

कर सकते ह@, माताके :पम6 भी कर सकते ह@ ‐ 

‘�मेव माता च िपता �मेव 

�मेव ब«ु� सखा �मेव |ʼ 

उपासकसे यह नही ंकहा जा सकता िक या तो तुम परमेCरको िपता ही कहो या माता ही 

कहो या िफर बेटा ही कहो | ‘परमेCर तीनो ंएक साथ कैसे हो सकता है ?ʼ – यिद हम ऐसा 

कह6, तो हम6 सोचना चािहए िक जब एक सामाr मनुÁ भी बाप, बेटा और भाई हो सकता 

है, तो परमेCर वैसा � यो ंनही ंहो सकता ? इस तरहसे परमेCरकी अनेक तरहसे उपासना 

हो सकती है । समºयकी क+नाको सवK�म क+नाके तौरपर सब धम( माr करते ह@। 

इस �िFसे हम जब इस घटनाके िवषयम6 सोच6गे, तो हम समझ सक6 गे िक इससे समºयपर 

ही /हार होता है, और जहाँ समºयपर /हार होता है, वहाँ सब तरहकी उपासनाओपंर 

भी /हार होता है ।* 

______________________ 

*जगhाथपुरीम6 २१, २२ और २३ माच( १९५५ के /वचनोसें । 
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२ 

पंढरपुरमG िवठोबाके अXुत दश�न 

इस वष( अ�खल भारत सवKदय‐स�ेलन महाराF� म6 करनेका जब िनqय bआ, तो यह चचा( 

चली िक वह कहाँ हो ? उस व� त पंढरपुरके िलए आ~ह म@ने ही िकया। दूसरे कई `थानोकें 

नाम आये थे, परDु यिद पंढरपुरम6 स�ेलन हो सके, तो दूसरी जगह जानेके िलए मेरा 

िच� तैयार नही ंथा। परमेCरकी कृपा इस समूचे देशपर और समJ मानव‐जाितपर है। 

इसिलए इस देशम6 और अru भी उसने समय‐समयपर असंI सyुsष भेजे और उनके 

उपदेशोसें तथा िसखावनसे हमारा यह मानव‐समूह मानवताके राJेपर जैसे‐तैसे चलता 

रह सका । अब इस िव®ान‐युगम6 मनुÁके हाथम6 कुछ ऐसे भयानक श§ा§ आ गये ह@ 

िक उन श§ा§ोकें कारण यह भय पैदा हो गया है िक Sा सारी मानव‐जाितका संहार 

हो जायेगा ? इसे समय आNा��कताकी आवXकता इहलोकके जीवनके िलए भी पैदा 

हो गयी है। 

आFा�@क आिद‐पीठ 

पारलौिकक �िFसे आNा��कताकी आवXकता होती है । आ�ाकी H��गत 

उhितकी �िFसे आNा��कताकी आवXकता होती है। मु��के िलए /य[ करनेवाले 

साधकोकंो आNा��कताकी आवXकता होती है। जो सारी बात6 पुराने युगम6 थी,ं वे आज 

भी शेष ह@ । परDु उनके अलावा, अब ऐसी �`थित आयी है िक इहलोकका जीवन िबतानेके 

िलए ही आNा��कताकी आवXकता है । अथा(त् यह आजकी भौितक आवXकता है। 

इस युगम6 आNा��क ®ानको एक िवलfण समथ(न िमलनेवाला है। ऐसी �`थितम6 यिद 

पंढरपुर हम6 श�� नही ंदेगा, तो कौन देगा ? यह िवचार मेरे मनम6 आता है। इसिलए म@ने 

यह जगह पसL की है। म@ नही ंमानता िक पंढरपुर िहLुओकंा एक तीथ(‐`थान है, ब�Ê 

म@ इसे एक आNा��क तीथ(‐fेu मानता ¢ँ । अNा�‐िवzाका अिधकार िहLुओकंो है, 

मुसलमानोकंो है, ईसाइयोकंो है – मानवमाuको है | वह सबकी आवXकता है, इसिलए 
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म@ने िहLुओकें तीथ(‐fेuके नाते इस `थानको पसंद नही ंिकया है, ब�Ê इस �िFसे पसंद 

िकया है िक िजस आNा��कताकी आवXकता मानव‐जाितको है, उस 

आNा��कताका महाराF� के अDग(त यह आिद‐पीठ है । 

सव�N िवठोबाके दश�न 

मेरे सामने ही पांडुरंगके देवालयका यह िशखर खड़ा है । यह मुझे िदखाई दे रहा ह@। इस 

पंढरपुरम6 म@ आज ६३ वष(की आयुम6 आया ¢ँ | परDु जो कोई यह समझता होगा िक इतने 

िदनतक म@ यहाँसे गैरहािजर था, उसे मेरे जीवनका कोई पता ही नही ंलगेगा । जबसे म@ने 

होश सँमाला है, तबसे, उस समयसे आजतक म@ पंढरपुरम6 था, ऐसा मेरा दावा है । इसिलए 

इस `थानको छोड़कर दूसरा कोई `थान मेरे िच�म6 समा नही ंसकता था। सभी जगह 

परमेCरका िनवास है, इस �िFसे सभी `थान मेरे िलए तीथ(`थान ह@ और इसीिलए म@ गाँव‐

गाँवम6 धूम रहा ¢ँ | यह समझकर चलनेका /य[ कर रहा ¢ँ िक उन छोटे‐छोटे गाँवोकें 

लोगोकें दश(न िवठोबाके ही दश(न ह@ । इसिलए जब हमारी भूदान‐याuाम6 हमसे /� पूछे 

जाते ह@ िक आपकी याuा कहाँ जा रही है, तो हम कहते ह@ िक हमारी याuा जनता:पी 

िवठोबाके दश(नोकंो जा रही है । जो जनता गाँव‐गाँवम6 बसी है, उसकी सेवाके िलए और 

उसके दश(नोकें िलए | हमारा तीथ(fेu पंढरपुर ही नही ंहै, रामेCर ही नही ंहै, मÏा और 

य:शलम ही नही ंहै, िकDु /gेक गाँव और /gेक घर हमारा तीथ(`थान है। वहाँ जो नर‐

नारी‐बालक रहते ह@, वे सब हमारे देवता ह@। यह हम6 तुकाराम महाराजने िसखाया है । 

उनका उपदेश हम छुटपनसे ही रटते आये ह@ –  

'नर‐नारी‐बाळG  अवधा नारायण, ऐसे माझे मन क4र देवा |ʼ 

( हे देव, मेरा मन ऐसा बना दे िक मेरे िलए नर‐नारी‐बालक सब नारायण बन जायँ।) 

तो, इस /कारकी उ¨ंठासे हम पंढरपुर आये । हम6 इस बातका बड़ा आनंद bआ िक 

िजस `थानम6 हमारा िनवास रखा गया है, उसी `थानम6 हमारे परमि/य िमu, जो अब 

कैलासवासी हो गये, साने गुsजीने म�Lर‐/वेशके िलए उपवास िकये । 
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साने गु^जीका उपवास 

सन् १९४२ के आंदोलनके िसलिसलेम6 २५ महीने म@ जेलम6 था। उसके बाद बाहर आनेपर 

मेरे जो HाIान bए, उनम6से एक HाIानम6 यह समझाते bए िक 'यिद हम xराd 

चाहते ह@, तो उसके िलए जो कुछ करना पड़ेगा, वह सब हम6 करना चािहएʼ, म@ने कहा : 

'पंढरपुर मंिदर जैसा मंिदर भी यिद हम अEृXोकें िलए नही ंखोल सकते, तो xराd‐

/ा�jका हम6 Sा अिधकार है ? यह देवता याuाके समय भोजन करना भी भूल जाता है। 

मुझे यहाँके पुजा8रयोनें बताया िक याuाके व� त लोगोकें दश(नोकें िलए िवठोबाका िनg 

काय(Uम भी बंद हो जाता है, अथा(त् दश(नाथª लोग तो िकतनी संIाम6 उपवास करके 

यहाँ आते ही ह@, परDु यहाँ तो भगवान् भी भ�ोकें दश(नके िलए भोजन नही ंकरते। 

एक बार भगवान् से भ6ट करने उGव आये। कहने लगे : ‘हम िमलना चाहते ह@, भगवानसे 

| कृ�से हम भ6ट करना चाहते ह@।' उGव और माधव दोनो ंछुटपनके दोJ थे । Zारपालोनें 

कहा िक 'इस समय भगवान् पूजाम6 बैठे ह@, इसिलए अभी थोड़ी देर आपको ठहरना होगा 

।‘ समाचार पाते ही भगवान् �8रत पूजा‐काय(से िनवृ� होकर जÚीसे उGवसे िमलने 

आये। उGव भगवान्के सामने बैठे । कुशल‐/� शु: bए | भगवान् ने पूछा : ‘उGव, तुम 

िकसिलए मुझसे िमलने आये हो ?ʼ उGवने कहा : ‘वह तो बादम6 बताऊँगा । परDु मुझे 

यह बताइये िक आप िकसकी पूजा कर रहे थे ? हम तो भगवान् की पूजा करते ह@। आप 

िकसकी पूजा करते ह@ ? इन लोगोनें मुझसे कहा िक आप पूजाम6 बैठे ह@ ।‘ भगवान् बोले : 

‘उGव, तुझे Sा बतलाऊँ ? म@ तेरी पूजा कर रहा था ।' उGव माधवकी पूजा करता है 

और माधव उGवकी पूजा करता है। इस /कार जो देवता दासानुदास बन गया, उसके 

दश(न भी हम करने नही ंदेते ? तो िफर हम6 xराdका Sा अिधकार है ? लोकमाrने 

कहा िक ‘सxराd हमारा ज
िसG अिधकार है' । परDु हमारे ऐसे आचरणसे उनकी 

बात ठहरेगी Sा ? ”  
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यह बात उस एक HाIानम6 म@ कह गया । साने गुsजीने वह बात उठा ली और उvोनें 

घोिषत िकया : “जबतक यह मंिदर ह8रजनोकें िलए खुल न जायगा, तबतक म@ उपवास 

क:ँगा । 

भगवानके �ारपर धरना 

एक बार नामदेवने भी ऐसा ही धरना िदया था | ऐसी िकंवदंती है िक एक बार नामदेवको 

भी मंिदरम6 जानेसे रोका गया था । मुझे मालूम नही ंिक िकस कारणसे उसे रोका था, परDु 

उस बेचारेको दरवाजेसे लौटा िदया गया था। तब उसने कहा : 

पितत‐पावन नाम ऐकोिन आलो मी दारा। 

पितत‐पावन न होिस Òणोिन जातो माघारा ॥ 

( तेरा पितत‐पावन नाम सुनकर म@ Zारपर आया | तू पितत‐पावन नही ंहै, इसिलए लौट 

रहा ¢ँ। ) 

उस व� त नामदेव लौटकर चला गया । बादम6 उसकी भ��के कारण उसे भगवान् के 

Zारपर जगह िमली । 

साने गुsजी इस जगह धरना देकर बैठ गये और अDम6 ह8रजनोकें िलए मंिदर खुल गया 

। यह बात सब लोग जानते ही ह@ । 

‘गीता‐�वचनʼ का �साद 

साने गुsजीका और हमारा ऐसा /ेमका नाता था िक उससे अिधक /ेमका नाता कैसा होता 

है, म@ नही ंजानता । हम दोनोमं6 इतनी हािद(कता थी िक उनके ³रणसे ही मेरी आँखोमं6 

आँसू आते ह@। हम दोनो ंछह महीने तक धूिलया जेलम6 एकu थे । उस व� त गीतापर मेरे 

HाIान होते थे । उन HाIानोकंो साने गुsजीने िलख िलया । सारे भाषण dो‐ंके‐gो ं

ठीक‐ठीक िलख िलये। वे बड़ी फुतªसे िलखते थे। वे ही भाषण अब भारतकी सारी 

भाषाओमं6 ‘गीता‐/वचनʼ के नामसे छप गये ह@। आज लाखो ंलोग उनका पठन करते ह@, 
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भ��‐माग( सीखते ह@ और ©दय‐शु�Gकी दीfा लेते ह@। इसका �ेय मेरा नही ं है, साने 

गुsजीका है। म@ने समूची गीतापर दो‐चार बार HाIान िदये, लेिकन उस समय कोई 

िलख लेनेवाला H�� नही ंथा। परDु धूिलयाकी जेलम6 म@ने गीतापर जो HाIान िदये, 

उv6 िलखनेके िलए साने गुsजी थे, इसिलए सारे भारतवष( को उनका वह /साद िमला । 

मेरा और उनका संबंध इतनी आ�ीयताका था । आज भी जब म@ महाराF� म6 घूम रहा ¢ँ, 

तब िजनके समथ(नका बल मुझे /ाj है और म@ नही ंसमझता िक मुझसे अिधक समथ(नका 

बल लेकर भारतवष(म6 कोई घूमता होगा, उसे समथ(नके बलम6 एक बल साने गुsजीके 

समथ(नका है । 

वै`नाथधाममG 

इस बीच िबहारम6 हम लोग वैzनाथधाम गये थे। वहाँ कुछ िमuोनें हमसे कहा : ‘आप 

ह8रजनोकंो साथ लेकर मंिदरम6 जाइये ।‘ हमने कहा : ‘मंिदरके मािलकोकंी इजाजत होगी, 

तो ले जाय6गे ।' सरकारने तो घोिषत कर ही िदया था िक कानूनके मुतािबक अEृXोकंा 

मंिदर‐/वेश होना ही चािहए । तो भी म@ने कहा : ‘मंिदरके मािलक कह6गे तभी जाऊँगा, 

अrथा नही ंजाऊँगा।‘ म@ मंिदरके देवताका भ� ¢ँ । देव‐पूजाम6 मेरी �Gा है। िफर भी 

सव(u परमेCरके दश(न करनेका अ�ास मुझे है। इसिलए यह संभव नही ंथा िक वहाँके 

लोगोकंी रजामंदीके िबना म@ मंिदरम6 जाता। शायद मुझे इजाजत देनेसे इनकार करनेम6 

उv6 कुछ संकोच bआ । मनसे तो वे इनकार करना चाहते थे, लेिकन शायद सरकारी 

कानूनका डर उv6 लगा। परDु यह बात मेरे Nानम6 नही ंआयी । उvोनें मुझसे कहा : ‘हाँ, 

आप आ सकते ह@।' तदनुसार मेरे साथ जो लोग थे, उv6 लेकर म@ दश(नोकें िलए गया। 

म�Zरवालो�ंारा �हार 

मेरे सािथयोमं6 कुछ ह8रजन भी थे और दूसरे भी कुछ लोग थे। म�Lरपर पbँचते ही वहाँके 

लोगोनें हमको तड़ातड़ मारना शु: कर िदया । पाँच‐छह िमनट तक वे हमपर /हार ही 

करते रहे । वे सारे /हार मुझ अकेलेपर थे, परDु हमारे सारे सािथयोनें हाथ ऊपर उठा‐
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उठाकर मेरे बदले मार खायी। िकसीने कोई जवाब नही ंिदया । यो ंमेरे साथ ऐसे तगड़े 

आदमी थे िक अगर वे जवाब देना चाहते, तो दे सकते थे । मेरे साथी श�� और संIाम6 

कम नही ंथे, परDु उvोनें िबलकुल शांितपूव(क मार खायी। उvोनें मेरे ऊपर अपने हाथ 

रखकर मुझे बचाया । मुझपर होनेवाले /हार उvोनें झेल िलये । परDु आ�खर परमेCर 

िकसीको थोड़ा‐सा /साद िदये िबना कैसे छोड़ेगा ? एक H��का /हार मेरे बाय6 कान म6 

लगा। उसे बचानेके िलए भी एक H��ने बीचम6 अपना हाथ डाला, इसिलए जोरकी चोट 

नही ंलगी | अगर जोरकी चोट लगती, तो कह नही ंसकता � या bआ होता । परDु िजतनी 

चोट लगी, उससे मेरा यह कान बहरा हो गया । 

देवताका कृपा�साद 

वैzनाथधामके देवताका कृपा/साद मुझे /ाj bआ । उसके पूव( भी यह कान कम सुनता 

था । ऐसी बात नही ंहै िक पहले अ{ा सुनता रहा हो और उस िदनसे बहरा हो गया । 

कान कमजोर तो हो ही गया था, परDु थोड़ा‐बbत सुनता था। उस चोटके बाद कानम6 जो 

आवाज शु: bई, वह नाक और कानम6 चार‐पाँच िदनतक चलती रही । म@ने कोई दवा‐

दा: नही ंकी । सोचा, यह परमेCरका /हार है, इसपर औषिध नही ंलेनी । म@ जब अपने 

पड़ावपर लौटा, तो अकथनीय आनंदम6 था । म@ने कहा िक म@ तो ईCरके दश(नोकें िलए गया 

था, लेिकन मुझे ईCरका Eश( भी िमला। इस /कार भ�� और /ेमके कारण मुझे वह मार 

sिचकर मालूम bई। रामदेवबाबू जैसे मेरे सािथयोनें मुझसे कहा : ‘गांधीजी जब कहते थे 

िक मार सहनी चािहए, तो भी सनम6 हम6 गुÎा आता था, लेिकन अबकी बार हम6 मनम6 भी 

Uोध नही ंआया |ʼ मार खानेवालोमं6 रामदेवबाबू ही मुI थे । अिधक‐से‐अिधक मार उv6 

पड़ी | अपनी कुसुम ( देशपाVे ) की छातीपर जबरदJ मार मारी गयी। उसके अनDर 

वह दस‐प�ह िदन अEतालम6 थी । मारनेवालोनें यह भी खयाल नही ं िकया िक 

धम(रfणके नामपर एक मिहलापर इस तरह हाथ नही ंउठाना चािहए। उसके बाद म@ने 

एक व� तHम6 कहा िक ‘मेरी यह इ{ा िबलकुल नही ंहै िक इन लोगोकंो कोई सजा हो । 
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मेरी तरफसे सब तरहसे उv6 fमा है ।' यह व�H देकर म@ वहाँसे चला गया । मेरी तो 

भूदान‐याuा चल रही थी । आगे चलकर िबहारके मुIमंuी �ी बाबू वहाँ गये और 

ह8रजनोकें िलए वह मंिदर खुल गया ।  

गांधी ओर दयानZपर भी मार 

जब म@ अपने पड़ावपर लौटा, तो लोगोनें मुझे बतलाया था िक यहाँ महा�ा गांधीपर भी 

इसी तरहका /हार bआ था। महा�ा गांधी जब वहाँ गये थे, तब उनके याuी‐पथकपर भी 

ऐसा ही /हार bआ था और वे मंिदर‐/वेश नही ंकर सके थे । म@ने सोचा, म@ बbत �े�‐

संगितम6 ¢ँ । इतनेसे ही मुझे संतोष हो रहा था। इतनेम6 मेरा संतोष बढ़ानेके िलए और एक 

H��ने मुझे यह बात सुनायी िक गांधीजीके ३० वष( पूव( xामी दयानLको भी वहाँ ऐसी 

ही मार पड़ी थी | तब म@ने कहा िक यिद भगवान् मेरी गणना गांधी और दयानLकी 

तािलकाम6 कर रहे ह@, तो उनका बbत बड़ा वर‐/साद मुझे िमला है। यह सोचकर म@ 

िबलकुल /सhिच�से वहाँसे रवाना bआ | 

मूित�मG 9hा  

िबहारके बाद हमारी भूदान‐याuा उड़ीसाम6 चली । उड़ीसाम6 जब याuा bई, तो हम 

जगhाथपुरी गये । जगhाथपुरीम6 मंिदरम6 जानेकी हमारी इ{ा थी। मंिदरम6 देव‐दश(न 

करनेकी इ{ा हमारी रहती ही है, Sोिंक मूित(म6 मेरी �Gा है । मेरे कुछ िमu ह@ जो कहते 

ह@: ‘यह Sा तुम मूित(म6 �Gा रखते हो ! यह कैसा िनपट भोलापन है !ʼ म@ कहता ¢ँ : ‘मेरा 

वह भोलापन जाता नही ंहै । मेरे िलए वह भोलापन भलGþ ही है। मूित(के दश(नोसें मेरी 

आँख6 छलकने लगती ह@ और नामदेवसे िजस तरह मूित( बोलती थी, उसी तरह मुझसे भी 

बोलती है । मुझे यह अनुभव होता है । 

राम‐भरतकी मूित� 

धूिलयाम6 मेरे जो गीता‐/वचन bए, उनम6 बारहव6 अNायपर एक HाIान है । उसम6 कहा 

गया है िक कोई सगुण भ� त होते ह@, कोई िनगु(ण भ� होते ह@ । भरत भगवान् का िनगु(ण 
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भ� था | वह भगवान् की सेवा करता था। वनवासम6 उनके साथ नही ं गया। परDु 

अयोNाम6 रहकर ही उसने भगवान् की भ�� की । दूर रहकर भ�� की । उसके बाद 

उस /वचनम6 म@ने कहा है िक Sा कोई कुशल िचuकार ऐसा सुLर िचu खीचेंगा, िजसम6 

दो भाई एक‐दूसरेसे िमले रहे ह@ । दोनोकें केश बढ़े bए ह@। दोनो ंतप�ासे कृश हो गये ह@ 

और दोनो ंएक‐दूसरेका आिलंगन कर रहे ह@ । देखकर लोगोकंो शंका होती है िक इनम6से 

अर±से लौटा bआ कौन है और अयोNाम6 रहनेवाला कौन है ! समझम6 नही ंआता ।  

उसके बाद म@ पवनारम6 रहनेके िलए गया। उससे पहले हम लोग नालबाड़ीम6 रहते थे । 

पवनारम6 आ�मके िलए जगह बनायी । वहाँ पहले खेत थे । हम सब लोग जब खेतम6 खोद 

रहे थे, तो खोदते‐खोदते मेरा हाथ एक बड़े प�रम6 लगा | चारो ंतरफसे म@ खोदने लगा, तो 

मालूम bआ िक बड़ा प�र है। उस प�रको िनकाला, तो Sा देखते ह@ िक उसपर भरत 

और रामके िमलापका िचu खुदा bआ है । मेरे मनकी यह वासना धूिलया‐जेलम6 सन् १९३२ 

म6 बारहव6 अNायके /वचनम6 H� bई थी । तदनुसार सन् १५४६ म6 पवनारम6 जमीन 

खोदनेके समय मूित( िनकली । म@ जैसी मूित( चाहता था, जैसे िचuकी आकांfा म@ने की थी, 

वैसी ही वह मूित( है। वाकाटक वंशके जमानेकी बbत सुLर मूित( है । इितहासवे�ाओनें 

उसे देखकर यह िनण(य िकया है िक मूित( १४ सौ वष( पूव(की होगी। ऐसी मूित( जब मेरे पास 

आयी, तो उसे प�र समझकर एक तरफ रख दँू, ऐसा प�र म@ xयं नही ंथा । उसम6 

रामच�जी भरतसे गले िमल रहे ह@। लÉण एक तरफ खड़े ह@। सीतामाई ह@। कुछ लोग 

मंगल‐गीत गा रहे ह@। हनुमानजी एक कोनेम6 िसमटकर खड़े ह@। उस मूित(की /ित�ा म@ने 

की और जब तक म@ पवनारम6 रहा, तबतक उस मूित(के सामने बैठकर एकनाथ, तुकाराम 

/भूितके भजन म@ने वहाँ /ेमसे गाये ह@ | 

मेरे िमu मुझसे कहने लगे, ‘मूित(‐पूजाका यह ख; तुमने Sो ंशु: िकया ?ʼ उv6 आqय( 

bआ िक इस िव®ान‐युगम6 म@ मूित(‐पुजा चला रहा ¢ँ। एकने मुझसे पूछ ही िलया । म@ने 

कहा िक मूित( खोजनेके िलए म@ कही ंगया नही ंथा । म@ने उसे िकसी िश+कारसे बनवाया 
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भी नही ंहै । उसके िलए कुछ खच( नही ंिकया । परDु खेत खोदते bए य�{ासे मुझे जो 

मूित( िमली, उसे प�र समझकर म@ दूर रखँू, इतनी सदबु�G या दुबु(�G मुझम6 नही ंहै ।‘ 

पुरीमG �वेश‐िनषेध  

मेरे साथ जगhाथपुरीम6 जो लोग थे, उनम6 एक nांसीसी मिहला भी थी । उसको साथ लेकर 

जब म@ जगhाथजीके दश(नोकंो चला और मंिदरम6 पbँचा, तो उvोनें कहा िक nांसीसी 

मिहला मंिदरम6 नही ंजा सकेगी । तब म@ वहाँसे वापस bआ। तyqात् वहाँ तीन िदन तक 

मेरे HाIान इसी िवषयपर bए । ह8रजनोकंो हमने /वेश िदया, इतना पया(j नही ंहै। 

िजसकी भी �Gायु� इ{ा हो उस H��माuका, /ािणमाuका /वेश म�Lरम6 होना 

चािहए । तभी िहLू‐धम(का जो Hापक िवचार है, उसे हम समझ सक6 गे ।  

गु^ नानकके चरण‐िचÓोपंर 

पुरीम6 भी मुझे एक िकÎा सुननेको िमला। गुs नानक साहब पंजाबसे कrाकुमारीकी 

याuा करते‐करते जगhाथजी गये थे। उv6 भी उस मंिदरम6 /वेश नही ंिमला था । उनके 

पाँच सौ वष( पqात् म@ गया । मुझे भी /वेश नही ं िमला । म@ने सोचा, ठीक ही है | 

महापुsषोकंी गैल जा रहा ¢ँ। ऐसे महापुsषोकंा माग( खोजते bए भगवhाम‐संकीत(न करते 

चलना है। सोचा, चलो गुs नानकके पीछे चलकर इस वृि�की साधना कर6  । नानक 

साहबको जब मंिदरम6 जाने नही ंिदया, तो मंिदरके बाहर खड़े होकर उvोनें एक आरती 

बनायी | वह आरती िसखोकें िनg पाठम6 है । रातको सोनेसे पहले वे उस आरतीका पाठ 

करते ह@ । 

गगन दे थार रिवचZ दीपक बने ! 

( आकाशकी थालीम6 सूरज और चाँदके दीपक जल रहे ह@ । ) 

इस तरह बbत भH आरती हो रही है, भगवान् जगhाथजीकी । वह जगhाथ मंिदरम6 िछपा 

bआ जगhाथ नही ंहै । इस िवशाल िवC‐मंिदरम6 वह सब जगह छा रहा है । उसकी यह 
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भH आरती हो रही है । इस /कारकी अgंत रमणीय ‘आरतीʼ नानकने जगhाथपुरीम6 

मंिदरके सामने खड़े होकर गायी है, ऐसी गाथा है । 

तिमलनाडमG �वेश 

इसके बाद म@ तिमलनाड़म6 गया । वहाँ अनेक मंिदरोमं6 मेरा /वेश bआ था, � योिंक मेरे 

साथ अrधमª लोग नही ंथे । म@ ऐसा आ~ह नही ंरखता िक जब कोई साथ न हो, तब भी 

पूछँू िक ‘Sा आप अrधिम(योकंो भीतर जाने द6 गे ? उनको अगर आप न जाने देते हो,ं तो 

म@ भी नही ंजाऊँगा ।‘ ऐसा म@ नही ंकरता । जब मेरे साथ कोई अrधमªय लोग नही ंहोते, 

तो म@ इतना ही पूछता ¢ँ िक ‘आप ह8रजनोकंो तो जाने देते ह@ न ? बस, उतना काफी है ।‘ 

यह कहकर म@ भीतर जाता ¢ँ । तिमलनाडम6 यही bआ । 

गु^वायूरकी घटना 

िफर म@ केरलम6 गया । वहाँ गुsवायूर नामक /िसG मंिदर है। इतना /िसG मानो वह 

केरलका पंढरपुर ही है। कई वष( पूव( वहाँ केळBनने उपवास िकया था । केळBनके 

उपवासम6 गांधीजीने भाग िलया था । गांधीजीने केळBनसे कहा – ‘तुम उपवास मत करो 

। तु�ारे बदले म@ क:ँगा ।‘ यह कहकर गांधीजीने उस उपवासको अपने ऊपर ओढ़ 

िलया | उसके बाद वह मंिदर ह8रजनोकें िलए खोल िदया गया। म@ जब वहाँ गया, तो मेरे 

साथ कुछ ईसाई साथी थे । म@ने पूछा – ‘इनके सिहत मुझे जाने दोगे ?' उvोनें कहा — 

‘इनको लेकर नही ंआने द6गे। लेिकन अगर आप भीतर आय6गे, तो हम6 अgंत आनL होगा 

और न आय6गे, तो हम6 बbत दुःख होगा ।‘ तब म@ने कहा – ‘म@ िववश ¢ँ । म@ नही ंसमझता 

िक अपने साथ आये bए ईसाई िमuोकंो छोड़कर, मंिदरम6 जाकर म@ देव‐दश(न कर सकँूगा 

। वहाँ मुझे देवताके दश(न नही ंहोगें । इसिलए म@ नही ंआता ।‘ यह bआ गुsवायूरका  

िकÎा । 

लोकमतकी �गित 

ये दो घटनाएँ दो वष(के भीतर घटी ं। इससे ऐसा जान पड़ता है िक दो वष(म6 कुछ ©दय‐

प8रवत(न नही ंbआ । परDु गुsवायूरम6 मुझे नही ंजाने िदया गया, इसके िलए मलयालम 
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समाचार‐पuोमं6 लगातार /खर आलोचना bई । /चV लोकमत इस घटनाके �खलाफ था 

| केवल एक‐दो समाचार‐पuोनें मेरी टीका की और कहा िक अrधिम(योकंो ले जानेका 

आ~ह रखना गलत है। बाकीके बीस‐प«ीस समाचार‐पuोनें यह कहा िक मेरा िवचार 

उिचत था और मुझे मंिदरम6 न जाने देनेम6 बड़ी भूल bई और िहLू धम(पर बड़ा आधात 

bआ । म@ने सोचा िक लोकमत तो इतनी /गित कर चुका है ।  

मेलकोटेमG �वेश 

मेलकोटेम6 रामानुजाचाय( का एक मंिदर है, िजसम6 रामानुजाचाय( १५ साल तक रहे थे । 

उस मंिदरम6 भी हम6 अपने सारे सािथयोसंिहत /वेश करने िदया गया था । हमारे सािथयोमं6 

कुछ ईसाई थे | रामानुज एक अgंत उदार आचाय( ह@। उvोनें जगदुGारका /चV काय( 

िकया है। कबीर, रामानL और तुलसीदास – ये सब रामानुजकी िशÁ‐परंपराके ह@। यह 

आनLका िवषय है िक मेलकोटेम6 उvोनें हम6 /वेश िदया | मेलकोटे सारे दिfण भारतका 

/िसG `थान है। 

गोकण�‐महाबलेxरमG �वेश 

अब इसके बाद हमारी भूदान‐याuा कना(टक पbँची । वहाँके /िसG गोकणे‐महाबलेCरम6 

िफर वही /संग आया । वहाँ हमारे साथ सलीम नामका एक मुसलमान था। बड़ा /ेमालु, 

बड़ा भावुक । हमने मंिदरके मािलकोसें और पुजा8रयोसें पूछा – ‘Sा आप हम6 आने द6 गे 

? हमारे साथ इस /कारका एक H�� है |ʼ उvोनें कहा – आपके यहाँ आनेम6 कुछ भी 

आपि� नही ं है। आप उस Hिवतको लेकर आ सकते ह@।' इससे हम6 आनL bआ । 

गोकण(‐महाबलेCर मंिदरम6 हम गये और उन लोगोनें हम6 /वेश करने िदया, तो भी वह 

देवता ßF नही ंbआ । गोकण(‐महाबलेCर कोई छोटा तीथ(fेu नही ंहै । िजस /कार यह 

पंढरपुर एक अ�खल भारतीय तीथ(fेu है, उसी /कारका एक तीथ(fेu वह है |  

पंढरपुरमG 

अब जब हम पंढरपुर आने लगे, तो कुछ लोगोनें यह बात फैलानेकी कोिशश की िक अब 

यह श�स पंढरपुरम6 धम(ßF लोगोकंो लेकर यहाँ आ रहा है और उनके साथ अब मंिदरम6 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

घुसनेवाला है। वे बेचारे मेरी भ�� Sा जान6 ? वहाँ जानेसे मुझे अगर िकसीने मुमािनयत 

की, तो म@ � यो ंजाऊँ वहाँ ? Sा वही ंभगवान् बंद होकर पड़ा bआ है ? ऐसा म@ नही ं

मानता। परDु म@ मूित(म6 और मंिदरम6 भी ईCरका िनवास मानता ¢ँ । जहाँ असंI सyुsष 

गये bए ह@ , उसके िलए मेरी �Gा कभी कम नही ंहोगी । मेरी �Gा उस प�रम6 इसीिलए 

है िक उसके दश(नोकें िलए असंI सyुsष आते रहे ह@ और उvोनें अपना पु± उस 

जगह संिचत िकया है। इसिलए उसके /ित मुझे �Gा है। अrथा वहाँ जाकर Sा करना 

है ? तुकारामने कहा ही है :  

“तीथY धोडंा पाणी, देव रोकड़ा सoनी ं।” 

( तीथ(म6 जाकर Sा िमला ? प�र और पानी । और है � या वहाँ ? भगवान् भ� त सËनोमं6 

है। ) 

सËनोकें दश(न और भ6ट करता bआ म@ घूम ही रहा ¢ँ । मेरी असंI संतोसें भ6ट bई है। 

मुझे अपने जीवनम6 महापुsषोकंी संगितका लाभ bआ है। तो म@ जबरदJी वहाँ � यो ं

जाऊँगा ? कैसे जाऊँगा ? सgा~हकी मेरी रीित ऐसी नही ंहै। मेरा यही सgा~ह है िक 

जहाँ मनाही होगी, वहाँ म@ नही ंजाऊँगा ।  

म�Zर‐�वेशका िनमंNण 

यहाँ आनेसे पहले राJेम6 पंुडलीकके मंिदरके लोग आये । उvोनें कहा िक ‘हमारे मंिदरम6 

आप अवX आईये । आपके प8रवारम6 जो H�� ह@, वे अr‐धमªय भले ही हो,ं िफर वे 

तो भ� ह@। उv6 लेकर आप अवX आइये ।' म@ने कहा : ‘ऐसा एक पu आप मुझे िलखकर 

दीिजये ।' उvोनें मुझे जो पu िलखकर िदया, वह मेरे पास यहाँ है । उसके बाद दूसरे या 

तीसरे िदन, s�Hणीके भ� मेरे पास आये । उvोनें कहा : 's�Hणी माताका मंिदर 

आपके िलए खुला है। आप आइये, अपने प8रवारके साथ आइये ।' म@ने उनसे भी कहा : 

“s�Hणी ने भगवान् के िलए पिuका दी थी । आप मुझे s�Hणी माताके दश(नोकें िलए 

एक पिuका िलख दीिजये ।‘ उvोनें मुझे पu िलख िदया। 
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“पंुडिलका भेटी ंपर® आले गा।“ 

िफर मुझे वहाँ अब पर�¹ ही िदखायी देगा । अब मुझे कौनसा दूसरा �¹  

चािहए ? पर�¹से बड़ा भी दूसरा �¹ कही ंहै ? पंुडलीकके कारण ही पंढरपुर है। नही ं

तो पंढरपुरको कौन पूछता है ? इस देवताको यहाँ कौन लाया ? पंुडलीक लाया । 

पंुडलीकके िलए मेरी जो �Gा और भ�� है, उसे 'गीता‐/वचन' म6 दे�खये । दूसरे 

अNायम6 �`थत/® का वण(न करते bए म@ने कहा है िक 'म@ नही ंजानता िक कौन‐कौन 

�`थत/® हो गये ? परDु मेरे सामने �`थत/®की मूित(के :पम6 पंुडलीककी मूित( खड़ी है।‘ 

जब यह िनिqत हो गया िक उस पंुडलीकसे म@ भेट कर सकँूगा और उसके बाद s�Hणी 

मातासे, तब म@ने सोचा िक चाबी तो मेरे हाथम6 आ ही गयी है। अब ताला लगा रहने दो 

िवîल मंिदरम6, Sा हािन है ? यह म@ने िवनोदम6 कहा । अब मुझे आपको बतलानेम6 आनंद 

होता है िक अभी यह भाषण करते bए िवîल मंिदरकी ओरसे मुझे एक िचîी आयी है िक 

‘आप िवîल मंिदरम6 आइये ।‘  

यह सारा पu पढ़कर मेरा ©दय ·ेह‐िवåल हो गया है । आप पंढरपुर‐िनवािसयोनें और 

इन बडवे लोगोनें मुझे जीत िलया है । आपने मुझे गुलाम बना िलया । इस पuके केवल 

एक शम6 मुझे संशोधन करना है। उvोनें मुझे 'महासंत' और ‘महाभागवत' कहा है। यह 

यथाथ( नही ंहै। मेरी ऐसी इ{ा और तड़प अवX है िक परमेCरके चरणोमं6 म@ लौट जाऊँ 

और इस देहके बाद दूसरी गित मुझे न िमले । इसी ती¸ उ¨ंठासे मेरा सारा काम चल 

रहा है। यह भूदान और ~ामदान परमेCरकी सेवाके िसवा दूसरी िकसी इ{ासे म@ नही ं

करता, परDु िफर भी म@ महामागवत' नही ं ¢ँ और 'महासंत' नही ं ¢ँ । आप सबके 

आशीवा(दसे और इन वै�वोकें भ��‐/ेमके वशम6 कल /भातम6 साढ़े चार बजे अपने 

`थानसे रवाना होऊँगा और पंुडलीकके मंिदरम6, s�Hणी माताके मंिदरम6 और पांडरंगके 

मंिदरम6, तीनो ंजगह भगवानसे भ6ट क:ँगा ।  
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म�Zर‐�वेशका आ0ह µ यो ं? 

म�Lर‐/वेशका आ~ह यिद म@ न रखँू, तो संसारम6 िहLू‐धम(की साख नही ं रहेगी। 

मुसलमानोनें अपनी मसिजदोमं6, ईसाइयोनें अपने िगरजोमं6, िसखोनें अपने गुsZारोमं6 कई 

जगह अgंत /ेमसे मेरा xागत िकया है। अजमेरकी दरगाह भारतका मÏा मानी जाती 

है। वहाँ दस हजार मुसलमानोकंी जमात म6 १९४७ म6 उvोनें मझे बुलाया था और वहाँ उस 

दरगाहम6 बैठकर हमने अपनी ‘�yथत�AP का भाषा' वाली गीता‐/ाथ(ना की । उनकी 

नमाजम6 म@ बैठा ¢ँ। उसके बाद उनके 8रवाजके मृतािबक वहाँ िजतने मुसलमान थे, वे सारे 

मेरा हाथ चूमकर वहाँ से गये । उन दस हजार मुसलमानोम6से /gेक आकर हाथ चूमकर 

गया। इसम6 कोई घंटा‐सवा घंटा Hतीत bआ । इतना उनका /ेम मुझे िमला है। � यो ंकोई 

/ेम नही ंकरेगा ? िजस मनुÁके ©दयम6 /ेम ही भरा हो, उसको कौन /ेम नही ंकरेगा ? 

ऐसा ही /ेम मुझे ईसाइयोकंी मंडलीम6 और बौGोसें िमला है ।  

सभीका �ेमपाN 

जापानके कुछ ·ेही मेरे साथ ह@। बौG ह@ वे । हमने बौGोकें /ेमके कारण बोधगयाम6 

समºय आ�म खोला है और घोिषत िकया है िक हम6 वेदाD तथा बौG‐मतका समºय 

करना है। बौG लोग भी बड़े /ेमसे कहते ह@ िक बुGने जो ‘धम(चU /वत(नʼ िकया था, 

उसीको बाबाकी याuा आगे चला रही है। इस /कार मुझे बौGोकंा आशीवा(द िमला है, 

मुसलमानोकंा िमला है, िहLुओकंा तो है ही। जब म@ केरलम6 गया था, तो वहाँ चार अलग‐

अलग तरहके िगरजे ह@। ईसाइयोकें चार पंथ ह@। वहाँके चारो ंिगरजाघरोकें मुI िबशप 

लोगोनें एक पuक /कािशत िकया था िक 'िवनोबा जो काम कर रहा है, वह हजरत ईसाका 

ही काम है। इसिलए सभी िगरजे उनको सहकार द6  ।' इस /कार आपके धम(के एक 

H��का xागत जब सव(धमªय करते ह@, तो म@ िकस मँुहसे क¢ँ िक म@ अकेला इस मंिदरम6 

जाऊँगा और “मुसलमानो, तु�ारी इ{ा हो, तो भी मत आओ" – म@ कैसे यह क¢ँ ? िजसे 

इ{ा ही नही ंहोगी, वह आयेगा ही � यो ं? िजसकी �Gा मूित(म6 न हो, उसे नही ंआना चािहए 

। परDु िजसम6 भ�� है, भाव है, उसे � यो ं/ितबंध हो ? 
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कबीरका नाम इस पंढरपुरम6 है या नही?ं आप कबीर के भजन गाते ह@ िक नही ं? 

“कबीराचे मांगी ंिवणू लागे, मूल उठिवले कंुभाराचे ।” 

( कबीरके साथ करघेपर बुनाई की । कु�ारके बेटेको िजलाया। ) 

तो कौन था वह कबीर ? शेख महमूद कौन था ? भागवतोमं6 कभी ऐसा भेद bआ है ? ये 

अपने महाराF� की घटनाएँ ह@। तुकारामने िलख रखा है िक मुझे चार साथी िमले। चार 

�खलाड़ी साथी िमले। कौन‐कौनसे ? ®ानदेव, नामदेव, एकनाथ और कबीर । 

मंिदरोकें �ार खुले 

िफर अब िकस मँुहसे क¢ँ िक म@ अकेला मंिदरम6 जाऊँगा । ह8रजनोकंो जाने  देते ह@, परंतु 

ह8रजनोकें साथ म@ चला जाऊँ और बौG मेरे साथ हो ंतो /वेश नही ंिमलेगा । मुसलमान 

आय6, ईसाई आय6, तो /वेश नही ंिमलेगा । Sा यह मुझे शोभा देगा ? � या इससे िहLू‐धम( 

की /ित�ा बढ़ेगी ? यह सब िवचार आप कर6  । मुझे बbत /सhता bई िक यह िवचार 

आपको जँचा है। आपने मुझे पu िलखकर भेजा है। इस तरह भारतके सारे िहLु‐धम(‐

मंिदरोकें दरवाजे, ©दयके दरवाजे खोल िदये । यह मेरा िवCास है, यह जो भूदान‐~ामदान‐

य® चल रहा है, वह समूचे िवCके लोगोकंो आकिष(त कर रहा है ॥ इस याuाम6 बीस‐

प«ीस िभh‐िभh देशोकें लोग आये bए ह@। इस भावनासे आये ह@ िक भारतम6 एक बbत 

उJल तेजोमय dोित /कट हो रही है । उसकी हम सब लोगोकंो आवXकता है। ऐसी 

भावनासे िवदेशोकें लोग यहाँ आते ह@ । उनको छोड़कर म@ मंिदरम6 जाऊँ, तो Sा वह मुझे 

शोभा देगा ? इसीिलए मेरा आ~ह है। अrथा मुझे िकसीपर आUमण नही ंकरना है। यह 

चीज मेरे जीवनम6 है ही नही।ं वह मेरा शील नही ं है। वह अिहंसा नही ं है। वह संतोकंी 

िसखावन नही ंहै । म@ बbत हिष(त हो रहा ¢ँ। कल परमेCरने अपने मंिदरम6 मुझे बुलाया 

है। म@ बड़ी उ¨ंठासे जाकर िवठोबाके दश(न क:ँगा और मुझे जो पु± िमलेगा, उससे 

मुझे आशा है िक इस देशम6 बbत आनL फैलेगा ।  
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भगवान् का अXतु दश�न 

आज म@ उस िवठोबा‐मंिदरके िशखरके सामने बैठकर बोल रहा ¢ँ, िजसका दश(न कर ५‐

६ सौ साल से ह8रजन वापस लौटते थे । वे याuा के िलए आते थे, लेिकन उv6 मंिदरके 

अLर जाकर भगवान् का दश(न नही ंिमलता था, तो भी उनकी �Gा अटूट रही । िहLू‐

धम(की सबसे �े� उपासना उन लोगोनें की है और समाधान माना है िक हम6 मंिदरके 

िशखरका दश(न होता है, तो हमारी याuा सफल हो गयी । उन िदनो ंवे लोग पैदल आते थे 

और अंदर /वेश नही ंिमलता था, तो उसकी िशकायत करनेके बजाय वे समझते थे िक 

िशखरका दश(न bआ, तो भगवान् का दश(न bआ । भगवान् का दश(न होता है और हर 

जगह होता है, पर उसीको जो उसके िलए éासा होता है। 

मंिदर ‐�वेशकी समPा 

कालपुsष अपना काम कर रहा है । दस साल पहले एक महापुsष (साने गुsजी) ने यहाँपर 

अनशन िकया था । ह8रजनोकंी वेदना उनके ©दयम6 /कट bई और उनके अनशनसे 

मंिदरके दरवाजे ह8रजनोकें िलए खुल गये। लेिकन िफर भी मंिदरम6 अिहLुओकंा /वेश 

अभी तक नही ं bआ था। हमने न4तापूव(क जगhाथ‐मंिदरम6 उसकी कोिशश की थी, 

लेिकन जहाँसे नानकको वापस लौटना पड़ा था, वहीसें मुझे भी वापस लौटना पड़ा । 

इसिलए िक एक बbत ही �Gा‐भ��मती n6 च मिहला मेरे साथ थी।ं म@ने उिचत समझा 

िक जहाँ उस मिहलाका /वेश नही ंहो सकता है, वहाँ मुझे नही ंजाना चािहए, बावजूद 

इसके िक मंिदरकी मूित(म6 मेरी ठीक वैसी ही गूढ़ �Gा है, जैसी आम जनताकी होती है 

और िजस �Gासे लालाियत होकर अgD वेदना, यंuणा और अपमान सहन करके वे 

यहाँ आते रहे । लेिकन म@ने समझा िक मुझे वहाँ नही ंजाना चािहए । 

गु^वायूरकी घटना 

दूसरा /य[ केरलम6 गुsवायूरम6 िकया था । वहाँके लोगोनें इ{ा /कट की िक म@ अपना 

िनgका रामायण‐पाठ मंिदरम6 जाकर क:ँ | मंिदरवाले इससे बड़े /सh थे । लेिकन जब 
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वे बुलाने आये, तो म@ने कहा िक “मेरे साथ कुछ ईसाई और मुसलमान भाई भी ह@। वे मेरे 

साथ रामायण‐पाठम6 बैठते ह@। अगर आप उनके साथ मुझे आने द6 गे तो म@ आऊंगा।” 

उvोनें कहा िक “आपका उ�ेX हम समझ सकते है, लेिकन हम लाचार ह@ ।” म@ने अgD 

न4तापूव(क उनसे कहा िक “जमाना बदल रहा है, इसका थोड़ा‐सा Iाल कर6 । म@ वहाँ 

नही ंजा रहा ¢ँ, इससे मुझे िजतना दुःख होना संभव है, मेरी आ�ा कह रही है और इसीिलए 

म@ नcतापूव(क िनवेदत करता ¢ँ िक उससे dादा दुःख गुsवायूरके देवताको होगा िक 

बाबा मेरे पास आना चाहता था, लेिकन नcता और भ��से आनेवाले मेरे उस éारे बLेको 

मेरे पास नही ं आने िदया।” इस घटनापर केरलके कुल अखबारोमं6 चचा( bई । कुछ 

अखबारोनें मेरा िनषेध िकया, पर बbत‐से अखबारोनें उनका िनषेध िकया, िजvोनें  मुझे 

वहाँ जानेकी इजाजत नही ंदी थी। मुझे लग रहा है िक कालपुsष एक माँग कर रहा है।  

एक भाईने मुझसे कहा िक “गांधीजीकी एक मया(दा थी । िजन मंिदरोमं6 ह8रजनोकंो नही ं

जाने िदया जाता, वहाँ उv6 जाने देना चािहए, यही उनका आ~ह था, लेिकन आप इससे 

dादा आ~ह Sो ंरखते ह@ ?” म@ने कहा, “इसम6 मेरी अDरा�ा जो /े8रत करती है, वही 

करता ¢ँ । अपने िवचारोकें िलए म@ अपनेको ही प8रपूण( िज�ेवार मानता ¢ँ ।” 

मंिदरमG अXुत दश�न 

यहाँ पंढरपुरम6 जब आना bआ, तब चचा( चली िक म@ अिहLुओकंो लेकर मंिदरम6 

घुसनेवाला ¢ँ। खासतौरसे मुसलमानोकंा नाम िलया जाता था। लेिकन लोग जानते नही ंिक 

इस तरह घुसना मेरे िलए अस^व है । आUमण करना न मेरे शीलम6 है, न मेरे िवचारम6 

है और न मेरे गुsने मुझे ऐसा िसखाया है। मुझे कोई जबरदJी नही ंकरनी है। पंढरपुरके 

िवठोबाके िलए मेरे मनम6 जो भ�� है, उसका साfी और कोई नही ंहो सकता है, उसका 

साfी साfात् भगवान् ही हो सकता है । 

पंुडलीकके मंिदरके संचालक मेरे पास आये और उvोनें कहा िक आप अपने सब 

सािथयोकें साथ मंिदरम6 आ सकते ह@ । उसके बाद s�Hणी माताके मंिदरके ट� °ी आये 
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। अDम6 िवठोबाके मंिदरके ट� °ी भी आये । म@ने उनसे िल�खत आमंuण माँगा और 

िवनोदम6 कहा िक “s�Hणीने भी xेयं भगवान् को पu िलखा था।” उसके बाद उvोनें मुझे 

पu िदया और बड़े ही /ेमसे मुझे वहाँ बुलाया । उvोनें मुझपर जो उपकार िकया है, उससे 

बढ़कर उपकार आजतक िकसीने नही ंिकया है । 

मेरी आँखोसें घंटेभर अ�ुधारा बहती रही, Sोिंक मुझे वहाँ कोई प�र नही ंिदखा। जब म@ 

मंिदरम6 जाने लगा, तब िकनकी संगितम6 जा रहा था . . ? ( इस समय िवDोबाजी sके, 

उनकी आँखोसें आँसू बहने लगे। ) वे थे – रामानुज, न�ालवार, ®ानदेव, चैतr, कबीर 

और तुलसीदास । धr है वह म�Lर । बचपनसे िजनकी संगितम6 आज तक रहा, उन 

सबकी मुझे याद आ रही थी और िजनकी संगितम6 म@ पला, उन सबका ³रण मुझे होता 

था । दश(नके िलए म@ने जब उस मूित(के सामने अपना मJक झुकाया, तब म@ने अपनी 

माँको वहाँ देखा, अपने िपताको वहाँ देखा और अपने गुsको वहाँ देखा । म@ने िकसको 

वहाँ नही ंदेखा ? िजतने लोग मुझे पूd और ि/य ह@, वे सब मुझे वहाँ िदखे । 

फातमा ओर हेमा 

मेरे साथ दो बहन6 थी ंफातमा और हेमा । एक मुसलमान, दूसरी ईसाई । पुजा8रयोनें दोनोसें 

कहा िक 'आप भगवान् को Eश( क8रये।' यहाँ एक 8रवाज है, भगवान् को आिलंगन देते ह@। 

दूसरे मंिदरोमं6 ऐसा 8रवाज नही ं है। वहाँ भगवान् को छूते नही ंह@ । “रखुमादेवी व^ । 

हातिवण Õिश�ले, च>ुिवण दे�खले। ® गे माये।” तो फातमासे और हेमासे कहा गया 

िक तुम भगवान् को छुओ। दोनोनें भगवान् को Eश( िकया। दोनोकें Eश(से मेरा Iाल है 

िक मगवान् का शरीर रोमांिचत bआ होगा । एक लड़की मुसलमान है, िजसने एक जैन 

लड़केके साथ शादी की है और वह शादी मेरे हाथोसें ही bई है। दूसरी जम(न लड़की है, 

जो अपने देशको, माता‐िपताको, भाई‐बहनको छोड़कर िहLुJानकी सेवाम6 आयी है। 

गांधीजीके िवचार पढ़कर, यहाँ जो छोटा‐सा काम चल रहा है, उसे देखनेके िलए वह आयी 

है। ईसामसीहका नाम उसने नही ंछोड़ा है। उसे छोड़नेकी ज:रत भी नही ंहै। उसे वहाँ 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

/वेश िमला, तो मेरे िदलको अgD शा�D िमली । आज िवCम6 शांित और /ेमकी श�� 

बढ़नी चािहए । मंिदर‐/वेशकी यह बbत बड़ी घटना है। इसने शांित और /ेमको बढ़ावा 

िदया है। कालपुsष अपना काम कर रहा है, इसका दश(न आज मुझे bआ ।* 

_______________________ 

*पंढरपुरके २९ और ३० मई १९५८ के दो /वचनोसें। 
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११. सवYदय‐आZोलन : एक िसंहावलोकन 

गांधीजी गये । उनका िवचार था िक सेवा~ामम6 एक स�ेलन कर6 गे और सेवकोकंो कुछ 

समझाय6गे, लेिकन वह मौका उv6 िमला नही।ं िफर भी उनके जानेके बाद साथी सेवक 

सेवा~ामम6 इकîे bए । इनम6 गांधीजीके राजनीितक साथी – सरदार पटेल, पं॰ जवाहरलाल 

नेह: जैसे बड़े‐बड़े साथी भी थे और रचना�क काय( करनेवाले दूसरे और भी काय(कता( 

थे। उस सभाम6 हमारे कुछ रचना�क काय(कता(ओनें राजनीितक सािथयोकें सामने कुछ 

बात6 रखी ंऔर उनसे मददकी अपेfा भी की । उसके बाद मुझे बोलनेके िलए कहा गया 

। म@ने पं० नेह:को संबोिधत करके कहा िक यह पहला /संग है, जहाँ आपम6से कइयोकंा 

दश(न /थम बार हो रहा है, प8रचय तो दूसरी बात है । हम इतने बड़े Hापक प8रवारके 

लोग ह@ िक एक‐दूसरेका दश(न भी हम नही ंकर सके। तो ऐसे /थम /संगम6 म@ आपसे 

िकसी भी मददकी अपेfा करता नही,ं लेिकन योÈता हमारी अ+ है, िफर भी आपके 

कामम6 हम अगर कुछ मदद दे सकते ह@ तो उसके िलए हम राजी ह@। 

शरणािथ�योकें बीच सेवा‐काय� 

प�Vत नेह:ने उसके बाद हम6 शरणािथ(योकंा काम िदया और हमने उसे मान िलया। 

भारतम6 शरणािथ(योकंो बसानेके कामम6 और जो मुसलमान वगैरह उखड़े bए थे, उv6 

िदलासा देनेके कामम6 हम लोग मदद द6 , ऐसा तय bआ। हम थोड़े‐से साथी लेकर िदÑी 

गये । हमारे सािथयोमं6 मुI तो जाजूजी थे और हमारी जानकी माताजी भी थी ं। िदÑी 

पbँचनेके बाद पहली ही बैठकम6 हमने तय िकया िक हम इस कामके िलए छह महीना 

द6 गे, आगेकी बात बादम6 तय कर6 गे । छह महीनोमं6 हमने जो मजा देखा उसके सम~ 

वण(नके िलए एक ~ंथ ही िलखना होगा । हमको ‘िलयाजानʼ ( सÙक( , मेल‐िमलाप ) का 

काम करना था । िहLीम6 उसे नारदमुिनका काम कह सकते ह@ – इधरका उधर पbँचाना 

और उधरका इधर | वह काम हम6 करना था। पंिडतजी एक बात कहते थे और िजनसे वह 

बात करवानी थी, उनके िवचार िभh थे । नतीजा यह होता था िक बात होती ही नही ंथी । 
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जब म@ कोई बात प�Vतजीके सामने रखता था तो वे कहते थे िक म@ मानता ¢ँ और तीन 

महीने हो चुके ह@, म@ bकुम दे चुका ¢ँ, लेिकन उसपर अमल नही ंbआ है ।” यह था अंधाधंुध 

कारोबार । बड़ा भय था िक नौकरशाही का कDा ऐसे लोग कर ल6गे, जो /ितUांितवादी 

ह@ | 

उन िदनो ंहमने बbत मेहनत की । हमसे िजतनी मेहनत हो सकती थी, हमने की। छह 

महीनेके अनुभवसे देखा िक इस कामसे अपना मतलब सधेगा नही ं। नारदमुिनसे सवKदय 

बनेगा नही ं। ऐसा तय करके पंिडतजीकी गैरहािजरीम6 हम वहाँसे िनकल गये । उसके 

बाद जब प�Vतजी हमसे िमले, तो हमने उv6 बताया िक िकस हालतम6 हमने काम 

छोड़नेका तय िकया । उvोनें कहा, “ठीक है, िफर भी म@ आशा करता ¢ँ िक ज:रत 

पड़ेगी तो आप आय6गे ।” म@ने कहा िक “म@ तो सेवक ¢ँ । जो आपकी आ®ा होगी, उसका 

पाबंद रहँगा ।”  

‘पीस पोटे�{शयलʼ 

िफर म@ सोचने लगा िक हमको Sा करना चािहए । म@ने देखा िक रचना�क 

काय(कता(ओकंी िजतनी जमात थी, वह सारी पJिह�त थी | हमारी कोई दाल गलेगी, ऐसी 

तिनक भी आशा उनके मनम6 नही ंथी । सरदार वÑभभाई पटेलने एक HाIानम6 कहा 

था िक हम तो खादी वगैरहके रचना�क काम सतत करते है – वे खुद रोज कातते थे और 

बड़ा बारीक सूत कातते थे — पर आज कोई खादीको मानता नही ं । गांधीजीकी बात 

लोगोनें नही ंमानी तो हमारी कौन मानेगा ? अब भारत आजाद bआ है तो हमको ऐसे 

उzोग िवकिसत करने होगें, िजनम6 ‘वार पोट6िशयल' ( समर बल ) होगा। उनके ‘वार 

पोट6िशयल' शपर हम सोचते रहे । उसम6 त² था। लेिकन हम मनम6 सोचते रहे िक 

दुिनयाम6 ‘वार पोटGिशयल' की िजतनी आवXकता है, उससे dादा ‘पीस पोटGिशयल' 

( शा�D बल ) की है । हमको ऐसे धंथे खड़े करने होगें, ऐसे काय( खड़े करने होगें, िजनम6 

'पीस पोट6िशयल' हो ।  
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स�ेलनके िलए पदयाNा 

म@ ‘पीस पोट6िशयल' की बात सोचने लगा और तय िकया िक उसके िलए एक दफा 

भारतकी पदयाuा करनी होगी । यह िनqय म@ने अपने मनम6 कर रखा था, पर उसे /कट 

नही ंिकया था । िशवरामपÑीम6 सवKदय‐स�ेलन रखा गया था तो शंकररावजी वगैरह 

बbत आ~ह करने लगे िक मुझे वहाँ जाना चािहए। म@ने कहा िक “मेरा जानेका इरादा नही ं

है ।” तब उvोनें यहाँतक कहा िक “आप नही ंजाते ह@ तो स�ेलन बेकार है, हम स�ेलन 

नही ंकर6 गे ।” इससे dादा दबाव Sा हो सकता है ? तो हमने कहा, “ठीक है, हम पदयाuा 

करते bए स�ेलनम6 आय6गे ।” म@ने जािहर कर िदया िक “म@ सेवा~ामसे परसो ं पैदल 

िनकलँूगा |”  

पैदल िनकला, तब मालूम नही ंSा एटमबमका िवØोट bआ ! वह अभूतपूव( बात तो नही ं

कही जा सकती थी, Sोिंक /ाचीन लोग बbत पदयाuा करते थे, लेिकन इस जमानेम6 यह 

बात अनपेिfत थी । म@ पैदल िनकला । राJेम6 शरीरको बुखार भी आया, लेिकन िफर भी 

याuा बL नही ं bई। वहाँसे वापस आनेकी बात थी । पदयाuा करनेवाला मनुÁ िजस 

राJेसे जाय, उसीसे वापस आये तो वह बेवकूफ माना जायगा । वहाँसे आनेके िलए दूसरा 

राJा भी था और तेलंगानाम6 कुछ मसला भी था । इसिलए सोचा िक उसी राJेसे जायँ । 

भूदानकी शु^आत 

तेलंगानाके एक गाँव ( पोचमपÑी ) म6 ह8रजनोनें जमीनकी माँग की।  कहा िक “हमारे 

पास धंधा नही ंहै, हम6 जमीन िदलाय6 ।” पहले तो हमने सोचा िक सरकारसे अपील कर6  । 

लेिकन लगा िक सरकारके पास माँगनेसे Sा होगा ? इसिलए शामकी सभाम6 लोगोकें 

सामने बात रख6गे । बात रखी और १०० एकड़ जमीन दानम6 िमली । 

9hा रखकर माँग ! 

उस रातको ३‐४ घंटे ही मुझे नीदं आयी । यह Sा घटना घट गयी ? – म@ सोचने लगा | 

मेरा दो बातोपंर बbत िवCास है । न_र एकम6 भगवानपर और न_र दोम6 गिणतशा§पर 
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। तो गिणत चला । अगर हमको सारे भारतके भूिमहीनोकें िलए जमीन माँगना हो तो 

भूिमहीनोकंो संतोष देनेके िलए ५ करोड़ एकड़ भूिम चािहए । कया इतनी जमीन ऐसे 

माँगनेसे िमलेगी ? िफर साfात् ईCरसे संवाद चला । िफर वह ईCर था िक मनु³ृितम6 

कहा वैसा अÄुत था, मालूम नही ंकोई था, लेिकन bई सीधी बातचीत । उसने कहा िक 

“अगर इसम6 डरेगा और शंका रखेगा तो तेरा अिहंसा आिदका जो िवCास है, उसको हटाना 

होगा । इसिलए �Gा रख और माँगता जा ।” और िफर एक बात कही िक “िजसने ब«ेके 

पेटम6 भूख रखी, उसने माताके Jनम6 दूध रखा । वह अधूरी योजना नही ंबनाता ।” बस, 

दूसरे िदनसे माँगना शु: िकया | दान िमलना शु: bआ। उस ल_ी कहानीको म@ यहाँ 

नही ंक¢ँगा ।  

‘एकला चलो रे !ʼ 

अÄुत याuा थी। याuाका /थम वष( और सारे भारतम6 हर रोज भूदानकी सभा होती थी । 

हर जगह जमीनकी माँग होती थी और लोग जमीन देते थे । म@ िबलकुल मJीसे घूमता था 

। रिवबाबूका पद याद आता था – ‘एकला चलो रे ओरे अभागा |ʼ म@ने उसम6 अपने िलए 

थोड़ा फक(  कर िलया था – ‘ओरे अभागा' की जगह ‘ओरे भा�वान्ʼ कहता था । वेद 

तो पढ़ता ही रहता ¢ँ । वेदम6 एक /� पूछा गया है और उसका उ�र भी िदया गया है – 

‘िक: चत् एकाकी चरित ?ʼ ‘सूय� एकाकी चरित' । उस /�ो�रसे बड़ा उ¶ाह आता 

था। चलता था तो देखता था िक ऊपर सूय( एकाकी चल रहा है और नीचे बाबा एकाकी 

चल रहा है । बbत ही उ¶ाह ! 

भूदान‐सभामG शा�� 

िफर हम आ गये उ�र /देशम6। १९५२ के आम चुनाव ( इले2न ) का समय आया । 

उधर चुनावकी सभा होती थी और इधर हमारी सभा होती थी। उन सभाओमं6 हो‐हÑा 

होता था और हमारी सभा शांितसे होती थी । लोग कहते थे िक “आपकी सभा बbत शांत 

होती है और लोग एका~तासे सुनते ह@ ।” हम कहते थे िक “भारतका बड़ा भाÈ है िक 
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लोगोकंो इसम6 sिच है ।“ एक बार कोई नेता चुनावकी सभाम6 कुछ बोला, उसकी 8रपोट( 

अखबारम6 आयी होगी | उसम6 सवKदयके बारेम6 भी कुछ कहा था | एक भाईने हमसे पूछा 

िक “आपने वह पढ़ा है Sा ? ” म@ने पूछा िक “Sा वह मेरे HाIानकी 8रपोट( पढ़ता है?” 

उसने कहा – “नही ंपढ़ता है।” तो म@ने जवाब िदया िक “जो मेरे HाIानकी 8रपोट( नही ं

पढ़ता, उसके HाIानकी 8रपोट( पढ़नेकी जवाबदारी मुझपर कैसे आती है?” 

लोिहयाकी टीका 

उधर उ�र /देशम6 डा�र राममनोहर लोिहया थे । उvोनें अपने एक HाIानम6 कहा 

िक “भूदानका यह काय(Uम बbत अ{ा है।” उनका जोर ‘अ�ाʼ पर नही,ं ‘ब�तʼ पर 

था । लोिहयाजीके कहनेका सार था िक काय(Uम बbत अ{ा है,  याने अ¯वहाय� है । 

उvोनें कहा था िक “काय(Uम बbत अ{ा है, लेिकन ३०० सालम6 पूरा होगा ।” जब हमने 

यह सुना तब कहा िक “बाबा भी गिणत करता है । ५ करोड़ एकड़ जमीन /ाj करनी है 

। मान ल6 िक हर साल एक लाख एकड़ जमीन /ाj होगी तो काय(Uम ५०० सालम6 पूरा 

होगा। अब लोिहयाजी कह रहे ह@ िक वह तीन सौ सालम6 पूरा होगा, तो जािहर है िक उनकी 

और उनके सािथयोकंी मदद उसम6 िमलेगी और इसिलए अविध कम लगेगी ।“ ऐसी 

मJीम6 याuा bई। 

२५ लाखका संक� 

बाबा अकेला घूम रहा था और हमारे साथी, सव( सेवा संघके लोग बड़े कुतूहलसे, बड़ी 

उ¶ुकतासे, बड़ी सहानुभूितसे उसे देखते रहे । सालभरम6 एक लाख एकड़ जमीन /ाj 

bई । उसके बाद सेवापुरी‐स�ेलनम6 सव( सेवा संघने /Jाव िकया िक 'दो सालम6 २५ 

लाख एकड़ जमीन हािसल कर6 गे।‘ २ सालम6 २५ लाख | अलौिकक श था ! एक सालम6 

१ लाख जमीन िमली थी और दो सालम6 २५ लाख /ाj करनेका /Jाव जािहर हो गया ।  

२५ लाख एकड़म6 िबहारका ‘कोटा िकतना ? म@ काशीम6 था तो िव:/देश या िबहार 

जानेका िवचार चला था । िबहारकी अपनी मिहमा है। सोचा था िक वहाँसे चार लाख 
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एकड़से कम नही ंलँूगा। िबलकुल शाइलाककी तरह चार लाखका म@ने आ~ह रखा, िफर 

‘हाँʼ ‘नाʼ करते‐करते िबलकुल सव(x खोनेवाले िबहारके बbत बड़े नेता, लÉीबाबुने कहा, 

“ठीक है, कोई हज( नही ं। िबहारम6 ७५ हजार गाँव ह@। हर गाँवसे ५‐५ एकड़ जमीन िमलेगी 

तो िहसाब पूरा होगा ।” 

िबहार‐�वेश 

हमारा िबहार‐/वेश bआ । दुगा(वतीम6 हमने /वेश िकया और वहाँ ५० लाख एकड़की बात 

हम कहने लगे । रोज HाIानम6 ५० लाख, ५० लाखकी माँग चलायी । आ�खर एक िदन 

कोई नेता िमलने आये थे, उvोनें कहा िक “आप छठा िहÎा माँगते ह@ तो िबहारका छठा 

िहÎा ४० लाख आयेगा, ५० लाख नही ं।” हमने कहा, “ठीक है ।” और दूसरे िदनसे ४० 

लाखकी रट लगायी ।  

उसके बाद चांिडलम6 हम बीमार पड़े । कुछ िदन वहाँ रहना पड़ा । बीमारीम6 हम दवा नही ं

ले रहे थे । हमारा हठ था िक “औषिधको छुऊँगा नही।ं” गांधीका साथी था तो कुछ हठ तो 

करना ही चािहए। आ�खर �ीबाबू ( डॉ�र �ीकृ�िसंह ) मुIमंuी जब हम6 िमलने आये 

तो आँखोमं6 आँसू लाकर बोले िक “आपको औषिध लेनी होगी। तब हमने हाँ कहा और 

कहा िक ‘बदलेम6 आपको एक काम करना होगा ‐ ४० लाख एकड़ जमीन /ाj करनेका 

/Jाव कां~ेसको करना होगा ।” वे बोले : “अ{ी बात है ।“ 

िबहार‐कां0ेसका �fाव 

हमारे वैzनाथबाबू तो िहसाबी आदमी ह@। उvोनें िहसाब करके हम6 बताया िक कुल िहसाब 

३२ लाख एकड़का होता है, ४० लाखका नही ं। हमने कहा, “ठीक है।“ तो िबहार‐कां~ेसने 

३२ लाख एकड़ जमीन /ाj करनेका /Jाव िकया । उसके पहले िजस‐िजस /ाDम6 हम 

गये थे, वहाँकी कां~ेसने सहानुभूित बतायी थी और /Jाव िकया था िक यथाश�� काम 

कर6 गे। पािणिनके Hाकरणके अनुसार यथाश��का अथ( है – ‘श��म् अनित&)' । 

श��की आ�खरी हद लाँघे िबना यानी ‘यथाश��ʼ। हम लोगोकंा ‘यथाश��' का अथ( 
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कया है, ह आपको मालूम ही है। िबहारकी कां~ेसन6 /Jाव िकया तो ऊपरवालोनें कहा 

िक ऐसा /Jाव करना ठीक नही ं। /ित�ाको धÏा पbँचेगा । सहानुभूितका /Jाव कर 

सकते थे । लेिकन �ीबाबूने जवाब िदया िक “हम अपना धंधा जानते ह@” और ३२ लाखका 

/Jाव पास bआ ।  

िबहारम6 २२ राख एकड़ जमीन /ाj bई और हमने अिधक लोभ छोड़ िदया । सोचा िक 

अब सारे भारतकी पदयाuा करना ठीक है । 

येलवाल‐स�ेलन 

अब म@ पाँच साल आगे बढ़ता ¢ँ । येलवाल‐स�ेलनम6* आपको ले जाना चाहता  

¢ँ । पाँच साल अ{ा काम चला और भूदानसे ~ामदान िनकला | तब मेरे मनम6 शंका आयी 

िक � या यह बाबाका ख; है, ‘फैड' है, पागलपन है िक इसम6 कोई त² है ? इसकी परीfा 

होनी चािहए । तो म@ने सव( सेवा संघके Zारा नेताओकंो आवाहन िकया िक इसकी परीfा 

कीिजये और सुझाव दीिजये । येलवालम6 ऐसी प8रषद् bई। भारतभरके सब नेता वहाँ 

इकîा bए थे। नेह:से लेकर न_ूदरीपादतक । बbत सारे 'नकार' ही इकîा bए थे, 

िजनका एक‐दूसरेके साथ कभी मेल नही ंहोता था । पं॰ नेह:पर उस स�ेलनका बbत 

असर पड़ा था । उसके बाद जब वे जापान गये थे तो उvोनें इसका उÑेख िकया था िक 

यzिप भारतम6 मतिभhता है, िफर भी िकसी काय(Uमपर हम सब इकîे होते ह@ । येलवाल‐

स�ेलनकी उvोनें िमसाल दी थी । म@ उस स�ेलनम6 एक िदन एक घंटा बोला और बाकी 

िदन चुप रहा । दो िदन अ{ी तरह चचा(के बाद /Jाव पास bआ िक “यह आLोलन 

बbत उ�म है। इससे भारतका नैितक और भौितक उ�ान होगा, इसिलए सारी जनता 

इसे ‘इLूिजया�°क सपोट(ʼ ( श��शाली समथ(न ) दे । इसका अथ( यह नही ंिक सरकार 

इसे अपना कत(H नही ंसमझती, वह भी मदद देगी ।” हमारे लोगोनें समझा िक अब नेता 

कामम6 लग6गे । म@ने यह नही ंमाना था। उvोनें माना था, इसिलए उv6 िनराशा bई । मुझे 

िनराशा नही ंbई, Sोिंक म@ने आशा ही नही ंरखी थी। आशा � यो ंनही ंरखी थी, इसका भी 
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कारण है। म@ जानता था िक वे लोग िड#े नही ंह@ िक आपके इंजनके साथ जुड़ जायँ, वे 

xयं इंजन ह@। वे ऐसे इंजन नही ं िक िड#ेसे मु� हो,ं उनके पीछे भी िड#े ह@। ऐसी 

हालूतम6 वे हमारे इंजनके साथ चल6गे, यह आशा मैने नही ंरखी थी | म@ने समझा था िक 

उvोनें हरी झंडी िदखायी है िक बेखटके चलते जायँ । आिथ(क �िFसे आपको नुकसान 

नही ंहै, ऐसा /माण‐पu उvोनें िदया । 

0ामदान : िडफेË मेजर  

उस स�ेलनम6 म@ एक घंटा बोला । उसम6 ~ामदानकी मिहमाका वण(न करते bए म@ने कहा 

था िक “~ामदान ‘िडफे$ मेजर' होगा ।” पं॰ नेह:ने अपने हाथसे वह श अपनी 

नोटबुकम6 िलख िलया था। म@ने कहा था िक “आपकी पंचवषªय योजना यह मानकर चलती 

है िक दुिनयाम6 शांित रहेगी। लेिकन अगर दुिनयाम6 लड़ाई bई तो आपके आयात‐िनया(तम6 

गड़बड़ी होगी और आपकी योजना ताशके महलकी तरह िगर जायगी । उस हालतम6 

~ामदान िटक सकता है।” यह बात मुझे उसके पहले सूझी नही ंथी। उस समय न मालूम 

कहाँसे सूझ गयी । उस व� त लड़ाईका वातावरण तो था नही ं। अब म@ बीचके कुछ साल 

छोड़ देता ¢ँ और आपको पाँच साल आगे ले जाता ¢ँ ।  

खोया पलासी पाया 

पं॰ नेह:की और मेरी आ�खरी मुलाकात bई बंगालम6 । अजीब मुलाकात थी । उसके 

पहले िजतनी मुलाकात6 bई थी,ं उनम6 हम दोनोकें साथ और कोई न कोई रहता था। लेिकन 

उस व� भारतकी प8र�`थित कुछ गंभीर थी, कई /� खड़े थे तो लोगोनें सोचा िक इस 

मुलाकातम6 और कोई न हो। तो पूण( एकाDम6 मुलाकात bई । दो घंटे बातचीत bई और 

म@ देखता रहा िक म@ बोलता था और प�Vतजी अपने हाथसे उसे नोट कर लेते थे । िफर 

हम दोनो ंएक सभाम6 बोले । लाखो ंलोग सभाम6 आये थे, जैसे िक उनकी सभाओमं6 आते 

थे । उvोनें पहले मुझे ही बोलनेके िलए कहा । म@ १५ िमनट बोला और उसम6 थोड़ेम6 

~ामदानका सारा िवचार रख िदया । उसके बाद वे बोले । अपनी िनजी बातचीतम6 म@ने यह 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

खबर दी थी िक íासीका ~ामदान bआ है । ‘íाशी' याने ‘íासीʼ । पलाश शसे ‘íाशी'  

बना । प�Vतजीने कहा था िक “मुझे बbत खुशी bई है यह सुनकर और मुझे िम न याद 

आ रहा है। िम नने 'पैराडाइज लौ°' िलखा । उसके बाद ‘पैराडाइज 8रगेन' िलखा । हम6 

‘íाशी लौ°' ( खोया पलासी ) के बाद दूसरा ‘íासी 8रगेV' ( पाया पलासी ) िमला है ।” 

इतना उ¶ाह उv6 वह खबर सुनकरआया था। आम सभाके अपने भाषणम6 उvोनं कहा 

िक “हमारा मुकाबला चीनके साथ है । हमारी कुछ जमीन चीनके हाथम6 गयी है, वह हम6 

वापस लेनी है । लेिकन वह कोई बड़ी बात नही ंहै । लेिकन हमारी असली लड़ाई गरीबीके 

साथ है, वह अgD किठन है । उस लड़ाईम6 बाबा आपके सामने ~ामदानकी जो बात रख 

रहा है, वह बbत कामम6 आयेगी।“ – ऐसा आदेश उvोनें िदया। 

__________________ 

*दे�खये प8रिशF 

बंगालकी याNा 

िफर हमारी याuा बंगालम6 चली । अब म@ आपको दो‐तीन िमनटके िलए बंगालम6 घुमाऊँगा 

। वहाँ बbत सभाओमं6 बोलनेका मुझे मौका िमला। म@ लोगोकें सामने यही बात रखता था 

िक “म@ तो सेवक ¢ँ, नेता नही,ं इसिलए आपसे /ाथ(ना कर सकता ¢ँ, आपको आदेश नही ं

दे सकता । लेिकन पं॰ नेह: आपके, हमारे, सबके ग±माr नेता ह@ । उvोनें आदेश 

िदया है तो उनका आदेश और मेरी /ाथ(ना डबल इंजन लगा है । इसिलए ~ामदानके 

कामम6 लगना चािहए ।“ िफर म@ अिधका8रयोकंो उनके पदका नया अथ( समझाता था। 

कहता था िक ‘बी० डी० ओ०' याने भूदान अफसर; 'एस० डी० ओ०” याने सवKदय 

डेवलपमेÕ आिफसर। आपको तन�ाह सरकारसे लेनी है और काम बाबाका करना है 

।” यह सुनकर वहाँके मंuी बोलते थे िक “आपकी बात ठीक है ।” 
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सुलभ 0ामदान 

यह वह जमाना था, जब चीनके साथ हमारा मुकाबला चल रहा था। म@ सोचने लगा िक 

हमारे पूण( ~ामदानम6 – जमीनका बँटवारा वगैरह आता है। उसके बजाय उसम6 थोड़ी कमी 

ही रहे, लेिकन िजसे सब मंजूर कर6  तो शायद ऐसा कदम अिधक Uांितकारी होगा । यह 

काम जÚी होना चािहए, इसिलए ऐसा सुझा िक ~ामदानको थोड़ा सुलभ बना िदया जाय 

। हमने वहाँ 'सुलभ ~ामदान' शु: कर िदया और देखते‐देखते बंगालम6 बbत ~ामदान 

िमलने लगे । जय/काशजीपर इसका बbत असर पड़ा । वे कहने लगे िक िजस बंगालम6 

गांधीजीकी नही ंचली,  वहाँ इतने Hापक तौरपर ~ामदान हो रहे ह@, तो िनqय ही इसम6 

Uा�Dकी 'पोट6िशयेिलटी' है । वे जहाँ‐जहाँ गये, इसी /कार ~ामदानका िवचार समझाते  

गये । 

रायपुर‐स�ेलन 

अब म@ आगे बढ़ रहा हँ – रायपुर‐सवKदय‐स�ेलन । बीचम6 म@ने सवKदय‐स�ेलनोमं6 जाना 

छोड़ िदया था । म@ नही ंजाता था, उसके अनेक कारण ह@ । एक कारण तो यह है िक बाबा 

नेता नही ंऔर दूसरा यह िक नेता नही ंहै, िफर भी नेतृ�‐िनरसनका उसका काय(Uम है। 

नेतृ�की जगह ‘गण‐सेवक�ʼ होना चािहए – यह नया श बाबाको सूझा है। इसिलए भी 

बाबाने सोचा िक सवKदय‐स�ेलन लोगोकंो करने दो और आ�खरी कारण ‘सूÉ/वेश' 

का है । 

िNिवध काय�&म 

रायपुरका सवKदय स�ेलन बbत उ¶ाहपूव(क bआ, Sोिंक बाबा उसम6 उप�`थत था । 

लोगोमं6 नयी आकांfा पैदा bई थी । उस स�ेलनम6 सव(स�ितसे एक /Jाव bआ और 

देशके सामने ‘िuिवध काय(Uम' रखा गया । यो ंउसके साथ नयी तालीम, ह8रजन‐सेवा 

आिद अनेक कामोकंी फेह8रJ आ रही थी । उसका बbतोनें उ�र िदया था िक ये १०‐१२ 

काय(Uम तो ह@ ही, लेिकन अपने बुिनयादी काय(Uमपर हम6 जरा एका~ होना चािहए, 
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बाकीके काय(Uम उसीके साथ हो सकते ह@ । इसिलए वह करना चािहए । ऐसा तय bआ 

और /Jाव पास bआ । 

पाँच सालमG ±ा िकया ? 

अब हमको, आपको, सबको सोचना होगा । पाँच साल हो गये । पाँच सालम6 हम लोगोनें 

उस /Jावके अमलके िलए िकतना समय िदया ? शांित‐सेनाके कामके िलए, खादीके 

िलए, ~ामदानके िलए िकतना समय िदया – उसका अपना‐अपना िहसाब देख6 । म@ने भी 

अपना िहसाब िकया है और मुझे यह कहनेका मौका नही ंिमला िक हमने बbत काम िकया 

और भगवान् ने कम फल िदया । मेरा मानना है िक हमने इस कामम6, िजतना समय िदया, 

उससे कई गुना अिधक फल भगवानने िदया है । जब िकसी चुनाव‐fेuम6 बाबा जाता था, 

तब वहाँके लोग मददके िलए आते थे, Sोिंक बाबा आया और मददके िलए न जायँ तो 

पूछा जायगा िक आप कहाँ थे ?  

'वेयर यु देयर, वेयर यु देयर, Mेन दे Uूसीफाइड माई लाड(?' इसिलए दो िदन आ जाते थे 

और िफर अपने fेuके कामके िलए चले जाते थे । 

ये िuिवध काय(Uम यह समझकर तय िकये गये ह@ िक ये बुिनयादी ह@ और उनम6 ‘पीस 

पोट6िशयिलटी” है | शांित‐सेना – जबतक हम शांित‐सेना Hापक नही ं करते, तािक 

अंद:नी शांितके िलए पुिलसकी खास ज:रत न पड़े, और िमिलटरी‐सेना‐की कतई न 

पड़े, तबतक हम अिहंसाकी श��का कोई दावा नही ंकर सकते | इसिलए यह अिनवाय( 

है। 

0ामदान जबतक नही ंबनेगा और गाँव‐गाँवम6 ~ाम‐प8रवार नही ंबनेगा, तबतक हम नये 

युगके िलए लायक नही ंहो सकते । नया युग िवC‐राF� का युग है । उसका एक ‘िट� Ûूनल' 

बनेगा, िजसम6 दुिनयाके सवK�म िवZान् लोग होगें । भारत देश उसका /ाD होगा और 

िबहार उसका िजला बनेगा; गया एक तहसील बनेगी; गाँव प8रवार बनेगा । आज प8रवार 

छोटा है, उसे गाँवतक बढ़ाना होगा । यह �ेल‐पैमाना‐बढ़ानेकी बात है । ऐसा होनेपर 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

ही िवC‐शांितकी बात हम कर सकते ह@ और आजके जमानेके लायक हो सकते ह@ । 

इसिलए उधर हम ‘जय जगत्' कहते ह@ तो इधर '~ामदानʼ । उस �िFसे हम6 सोचना होगा।  

शांित‐सेना अgD अिनवाय( है । ~ाम‐समाजके िबना कोई बात बनेगी नही ं। जैसे यू० 

एस० ए० ( युनाइटेट °ेट्स आफ अमे8रका ) है और दूसरा यू० एस० एस० आर० ( 

युनाइटेड सोिवयेट सोशिल° 8रप�8क‐:स ) है, वैसे ही हम6 हर गाँवको सवKदय 

8रप�8क बनाना होगा – ‘यूनाइटेड °ेट्स आफ सवKदय 8रप�8कʼ –गाँव‐गाँवम6 बने | 

ऐसा करना होगा, तभी 'पीस पोट6िशयल' /कट होगा । 

न_र तीन है – 0ामािभमुख खादी । म@ खादीवालोकंो वषaसे कहते‐कहते थक गया िक 

तु�6 सरकारसे मदद िमलती है, संरfण नही ं। मदद तो कई कामोकंो दी जाती है, उसम6 

खादी भी एक काम है; लेिकन सरकारी मददसे तेज�xताकी हािन होगी । खादी लोक‐

Uांितका वाहन होनी चािहए । अभी ~ामदान बढ़ रहे ह@, उसका कारण यह है िक 

खादीवाली जमात समझ गयी है िक इसके िबना उसे आधार नही ं । तिमलनाडम6 

/ाDदानका संक+ bआ। उ�र /देशम6 भी bआ । वे सभी लोग समझ गये ह@ िक अब 

~ामदानके कामम6 लगना होगा । उसके िबना खादी ~ामािभमुख नही ंहोगी । �ामािभमुख 

खादी ही गांधीजीकी खादी है | 

अकालमG खादी बाँट दो 

गये साल िबहारम6 अकाल पड़ा। बाबा िकतना अHवहारी है, उसकी एक िमसाल दे रहा 

¢ँ । अHवहारी होना उसने उपिनषदोसें सीखा है । उपिनषदम6 िलखा है –अ¯वहाय�म्, 

एका@�Jयसारं शा�ं िशवम् अ�ैतम् – ‘एका�ताका /gय होता चािहए और काय( 

अHवहारी होना चािहए ।' शा�ं िशवम् अ�ैतम् । गये साल जब िबहारम6 अकाल पड़ा, 

तब म@ मधुबनी गया था। वहाँ करोड़ sपयेकी खादीका सं~ह पड़ा था। वह सँभालनेकी 

िज�ेवारी एक मनुÁपर थी। उसे म@ने ‘करोड़पितʼ नाम दे िदया था। तो म@ते सुझाया िक 

लोग ठंडसे िठठुर रहे ह@ और आपके पास खादी पड़ी है – यह खादी बाँट दीिजये । 
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गांधीजीने हम6 माग(दश(कके तौरपर कई ¸त िदये, िजनका िक हम /ाथ(नाम6 रोज उ«ारण 

करते ह@, ‐ उनम6 एक ¸त है xदेशी । दूसरा है अप8र~ह । खादीका सं~ह देखकर मुझे 

लगा िक यहाँ xदेशी और अप8र~ह – इन दो ¸तोकंी टÏर हो रही है । इसिलए एक 

जगह म@ने HाIानम6 कहा िक लोग ठंडसे िठटुर रहे ह@, आपके पास िजतनी खादी है, सब 

बाँट दो । इसके िलए ढेबरभाईसे पूछो मत, Sोिंक उनपर वैधािनक िज�ेवारी है। हमारा 

यह काम अवैधािनक है, पर है अgD नैितक । दया घम(का मूल है । उसके िलए यिद जेल 

जाना पड़े तो हम उसका सहष( xागत कर6 गे । लेिकन बाबाकी कौन सुनेगा ? मराठीम6 

कहावत है – ‘राजा बोलता है तो सेना िहलती है, िमयाँ बोलता है तो दाढ़ी िहलती है।‘ 

अगर खादी बाँट देते तो खादीके सं~हका बड़ा सवाल एकदम हल हो जाता । 

/ाचीनकालम6 लोगोनें ऐसे /योग िकये ह@। �ी हष(ने अपनी सारी संपि� बाँट दी थी । लेिकन 

खादीवालोकंा दैव िवपरीत था । उसके बाद पटनेके खादी भवनको आग लगायी गयी । 

ऐसे तो गुजरातम6 भी खादी भंडारको आग लगायी गयी थी। पटनेम6 मेरा खयाल है, १० लाख 

sपयेकी खादी जली होगी । लोगोकंा खूब आfेप था । और बbत आqय(की बात है, हम 

शांित‐सेनाकी बात करते है । पटनेम6 खादी भवन जला, तब कोई शांित‐सैिनक िनकला 

नही ं। कुछ खादीवाले अLर रह गये थे, वे कुछ सँभाल न सके तो उvोनें पुिलसकी मदद 

माँगी । इससे आप समझ सक6 गे िक िuिवध काय(Uम िकतना आवXक है। एकके बाद 

एक सुLर कथा है अरेिबयन नाइट्सकी‐सी । 

जनताको पता ही नही ं

िफर हमसे कहा गया िक जो सूत कातेगा, उसकी बुनाई सरकार मु½ करवा देगी, ऐसी 

योजना बनी । उसका इजहार सेवा~ामसे म@ क:ँ, एसा कहा गया । उसी िदन िदÝ लीसे पं॰ 

नेह:ने भी उसका इजहार िकया । उसके दो साल बाद म@  िबहारम6 आया और यहाँकी 

एक बbत बड़ी सभाम6 म@ने पूछा िक “सरकारने बुनाई मु½ कर देनेका एलान िकया है – 

जो सूत कातेगा, उसकी बुनाई सरकार मु½ कर देगी । यह बात िकसको मालूम है ?” तो 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

वहाँ इतनी बड़ी सभाम6 हज़ारोमं6से एक भी H�� नही ंिनकला, िजसे यह मालूम हो । एक 

भी हाथ तही ंउठा । हमने सोचा िक पंिडत नेह: जैसे नेताने जब इस बातका इजहार 

िकया था, गाँवके िहतके िलए एक बात जािहर की थी, तो फौरन् पाँच लाख गाँवोमं6 दौडंी 

पीटकर एक िनिqत िदन जािहर करना चािहए था। लेिकन इधर हमारा और उधर उनका 

जािहर करना हवाम6 चला गया और भारतके गाँवोकंो इसका पतातक नही ंथा । यहाँ एक 

पव( समाj bआ । 

तूफानके िलए िबहारमG 

हमारी एक याuा पूरी bई तो हम जरा �¹िवzा‐म�Lरम6 बैठकर िचDन करना चाहते थे 

। �¹िवzा‐म�Lरकी `थापना तो कर दी थी, लेिकन वषaसे वहाँ जाना नही ंbआ था । तो 

हम जरा िचDन करते वहाँ बैठ गये । िफर सव( सेवा संघने वधा(म6 अपना अिधवेशन बुलाया 

। उस समय िबहारके लोग हम6 िमलने परंधाम आये । उv6 देखकर िबना सोचे हमारे मँुहसे 

िनकल गया िक “िबहारवाले तूफानके िलए तैयार हो ंतो बाबा िबहार आयेगा ।” उvोनें 

मुझसे पूछा िक “ ʼतूफानʼ की प8रभाषा कीिजये।” हमने कहा िक “इतनी‐इतनी मु�तम6 

इतने‐इतने ~ामदान होने चािहए ।” उसके बाद उन लोगोनें आपसम6 तय िकया िक बाबा 

खुद आवाहन दे रहा है और आनेको तैयार है और हम कह6 िक हम तैयार नही ंतो यह 

ठीक बात नही ं। उvोनें हम6 ‘हाँʼ कह िदया और हम िबहार आये ।  

कागजी 0ामदान 

िबहारम6 जो ~ामदान bए, उनके बारेम6 लोग कहते ह@ िक “ये ~ामदान तो ‘कागजी ~ामदान' 

ह@ । ये िसफ(  कागजपर ह@, इनसे Sा होनेवाला है ?” लेिकन इसके िलए भी तो बbत कुछ 

करना पड़ता है, गाँव‐गाँव जाना पड़ता है । घीरेनभाई कह रहे थे िक “गांधीजीके जमानेम6 

ऐसा देखा नही ं। इस आLोलमम6 गाँव‐गाँव जाना पड़ता है, घर‐घर जाना पड़ता है और 

लोग घरम6 न िमले तो हJाfर लेनेके िलए खेतोपंर जाना पड़ता है। इतना Hापक 

आLोलन कभी bआ नही ंथा ।” अभी‐अभी एक भाईने हमसे पूछा था िक “यह सारा तो 
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कागजपर िलखा bआ मामला है ।” म@ने उनसे कहा िक आपको जो वोट िमलते ह@, वे Sा 

होते है ? वे भी तो कागजपर ही होते ह@ ! लोकशाहीका ढोगं । मोटरम6 भर‐भरकर लोगोकंो 

ले जाते ह@ । िदनभरका खाना �खलाते ह@ और एक पेटी दे देते ह@ और तयशुदा पेटीम6 पचा( 

डालनेको कहते है । लेिकन आपने देखा है िक उसम6से ताकत पैदा होती है । तो कागजपर 

आपने िजतना हJाfर िलया है, वह सारा वोट है । लेिकन िफर भी मुझे लगता है िक 

िजतने कागज वोटके िलए लगते होगें, उतने ~ामदानके हJाfर लेनेके िलए नही ंलगते 

होगें ।  

लोकशाहीकी किमयाँ 

आजकी लोकशाहीका पहला अrाय यह है िक २१ सालके नीचेवाले उ�म पुsषोकंो भी 

मतदानका हक नही ं । िविलयम िपट इं�@डका /धानमंuी था ।  इं�@डको बचानेकी 

िज�ेवारी िपटपर थी, पर उसकी उc थी केवल २० सालकी |  नेपोिलयन बोनापाट(ने २० 

सालके अLर सेनाम6 अ{ी सफलता /ाj की थी । पानीपतकी लड़ाईम6 सब मराठे खतम 

bए। उसके बाद माधवराव पेशवाने पेशवाई हाथम6 ली और उ�म काम िकया। उc २० 

साल। शंकराचाय(ने काशीम6 बैठकर १६ सालकी उcम6 शांकरभाÁ िलखा । समूचे भारतम6 

उसका /चार िकया और अZैत तe®ाका भारतपर असर डाला। ®ानेCर महाराजने १६ 

सालकी उcम6 ®ानेशरी िलखी और २२ सालकी उcम6 चले गये । ये सारे अिZतीय लोग थे, 

ऐसा मानना होगा । लेिकन आइजन हावरने कहा है िक “Sा वजह है िक १८ सालकी 

उcम6 सेनाम6 भरती होकर काम कर सकते ह@, देशको बचानेकी िज�ेवारी उठा सकते ह@ 

और देशके कारोबारके िलए वोट नही ंदे सकते ?” 

२० फीसदीका राज 

अब चुनावम6 Sा होता है ? इस व� त कां~ेस ३८ /ितशत वोटसे जीती । यानी  

३८ फीसदीका राज देशपर चलता है। िफर उसम6 भी कया होता है ? महeका िबल लाना 

हो तो पहले पाटªम6 लाया जाता है । िफर वहाँ २० िवsG १८ से वह ‘पासʼ होता है और 
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पास bआ िबल संसद् म6 लाया जाता है । उस व� त िजन १८ लोगोनें पाटªम6 उसके �खलाफ 

वोट िदया था, उनको भी उसके अनुकूल हाथ उठाना पड़ता है। मतलब २० फीसदीका 

राज bआ । यह सारा जो 'मैिनपुलेशन' है, उसे Sा नाम िदया जाय ? बbमतका नाम देकर 

अ+मतका राज चलाया जाता है । 

सेनापर आधार 

िजतने ‘इÞ' ( वाद ) ह@, उनकी आ�खरी ‘स62नʼ ( xीकृित ) Sा है ? चाहे फािस°वाद 

हो, चाहे समाजवाद हो, चाहे क»ाणकारी राdवाद हो, चाहे  क�ुिनÞ हो, सारे एक 

‘�ैकेट' ह@। नाम भले ही िभh‐िमh ह@, लेिकन ह@ सब एक वादी । उvोनें सारी दुिनयाको 

कस करके रखा है। कही ंभी मानव मु� नही ंहै । उधर चीन ित#तको िनगल गया, उधर 

:सने चेको�ोवािकया पर, अमे8रकाने िवयतनामपर आUमण िकया । यह हम अपनी 

आँखो ंदेख रहे ह@। िभh‐िभh नाम ह@, लेिकन उनका मुI आधार सेना है, श§ है। उसम6से 

दुिनयाको आप मु� करना चाहते ह@। यह बbत बड़ी आकांfा है, लेिकन जमाना अनुकूल 

है । यूगकी माँग है िक ऐसा करना हो तो आपको Hापक प8रमाणम6 गाँवको खड़ा करना 

होगा । तो ये कागज, िजनपर ~ामदानके हJाfर िलये जाते ह@, उनम6से आपके िवचारोकंी 

बbत बड़ी ताकत पैदा होगी । उसम6 बbत बड़ा 'पीस पोट6िशयल' है । 

उसके बाद कया ? 

अब पूछ सकते ह@ िक 'ततः िकम्, ततः िकम्, ततः िकम् ?ʼ उसके बाद Sा ? ~ामदानके 

बादका हमने आदेश दे रखा है। सबसे पहले सवा(नुमितसे ~ामसभा  बनाना, दूसरा, 

भूिमहीनोकंो जमीन बाँटना, िजससे िक भूिमहीनोकंो साfात् अनुभव हो जाय िक कुछ 

काम हो रहा है। ~ामकोष बनाना और आमदनीका  ४०वाँ िहÎा गाँवके िवकासके िलए 

~ामकोषम6 देना । यह करनेके बाद यह सारा सरकारके पास भेजकर ~ामदान माr 

करवाना | दूसरा कदम जो rूनतम माना है, वह है Hसन‐मु��, पुिलस‐मु�� और 

अदालत‐मु�� । पुिलसको गाँवम6 आना न पड़े, इसिलए हर गाँवम6 शांित‐सेना रहे । हर 
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गाँवम6 १० सवKदय‐िमu बन6 और वे ‘शांित‐सेवक' माने जायँ। यह नही ंिक उनको दूसरे 

गाँवम6 जाना पड़ेगा। लेिकन उस गाँवकी शांितकी िज�ेवारी उनकी रहेगी । अदालत‐

मु�� यानी गाँवका झगड़ा कचहरीम6 न जाय, गाँवम6 ही उसका फैसला हो, समाधान हो । 

उसके बाद, ह½ेम6 एक बार इकîे होकर भगवानकी /ाथ(ना करना और सवKदय‐

पिuकाका वाचन करना और गाँवके लोगोकंो सुनाना। इसके िलए भी हमने एक योजना 

दी है। हर गाँवम6 दस िमu हो,ं जो हर साल ३ s० ६५ पैसे द6  । दस लोगोकंो िमलाकर कुल 

३६.५० s० होगा। उसम6से :० १२.५० का समाचार‐पu उनको भेजा जाय । िफर २४ 

sपयोमं6से ६ sपये सव( सेवा संघको िदये जाय6गे और १८ s० गाँवम6 रह6, िजसके आधारसे 

गाँवम6 सेवाका काम कर6 गे । तो यह जो ~ामदानकी िचिîयाँ इकîी की जाय6गी, उनम6से 

ताकत पैदा होगी । आज जो वोट िदये जाते ह@, उनम6से यह ताकत पैदा नही ंहोती ।  

इन िदनो ंवोट देनेम6 लोगोकंी sिच कम bई है, इसिलए बbतसे लोग वोट देने जाते नही ं। 

जैने�जीने कहा िक “हमको वोट देनेका अिधकार है, तो वोट न देनेका भी अिधकार है । 

कुल लोग वोट देने ही न जायँ, ऐसा भी /संग उप�`थत कर सकते ह@ ।” ऐसी बातोसें 

सरकार डरती है, इसिलए वह सोच रही है िक जो वोट देने नही ंजायगा, उसके िलए जुमा(ना 

रखा जाय । 

सामूिहक श�� जगायG 

एक मनुÁ जो काम कर सकता है, वह दूसरा नही ंकर सकता और दूसरा जो करता है, 

वह तीसरा नही ंकर सकता । इसिलए भगवानने अनेक मानव िनमा(ण िकये ह@। अलग‐

अलग श�� और बु�G होती है और सब िमलकर पूित( होती है | इसिलए सब िमलकर 

काम कर6  तो आप देख6गे िक इस व� त भारतम6, सवKदय‐ जगतम6 अgD उ¶ाह है । एक 

उ¶ाहकी लहर उठी है । जैसे िक वेदम6 कहा है ‐ “पृÇीको यहाँसे उठाऊँगा और वहाँ 

फ6 क दँूगा ।” ऐसा उ¶ाह, ऐसी बात बोलना मामूली बात नही ंहै िक 'आठ करोड़का उ�र 

/देश एक सालम6 ~ामदानम6 लाय6गे |ʼ लेिकन ऐसे श अब िनकल रहे ह@। शम6 श�� 
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होती है। ‘िकóत इंिडयाʼ ( भारत छोड़ो ) शको लेकर भारतम6 श�� खड़ी bई। उसका 

असर आपने देखा । ऐसे श जगह‐जगह िमले ह@, िजvोनें असर िकया है । अब यह एक 

श िमला है। सब लोग इसपर ताकत लगाय6गे तो शुभ प8रणाम आयेगा | मनुÁ जब शुभ 

संक+ करता है और सामूिहक श��से बाहरका संक+ करता है तो ईCर उसे मदद 

देता है ।* 

__________________________________ 

*गत ८‐१०‐१९३८ को समºय आ�म, वोधगयाम6 अ�खल भारतीय राजनीितक तथा सामािजक 

काय(कता(ओंके बीच िकये गये /वचनसे ।  
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प4रिशU 

येलवाल 0ामदान‐प4रषद्की संिहता 

ता० २१‐२२ िसत_र १९५७ को येलवाल ( मैसूर राd ) म6 भारतके कुछ /मुख नेताओकंी 

एक प8रषद् िवनोबाजीकी उप�`थितम6 bई । प8रषद् ने सव(‐स�ितसे िन4 व� तH xीकृत 

िकया : 

'सव( सेवा संघके आमंuणपर मैसूर राdके येलवाल `थानम6 ता० २१‐२२ िसतंबर १९५७ 

को ~ामदान‐प8रषद् bई । राF� पितने अपनी उप�`थितसे प8रषद्को गौरवा�ºत िकया । 

समJ भारतके दूसरे ऐसे कुछ िनमंिuत H�� भी उप�`थत थे, िजनको इस आLोलनम6 

गहरी िदलचEी रही है ।  

'आचाय( िवनोबाजीने बताया िक िकस /कार उvोनें सामािजक, आिथ(क सम�ाओ,ं 

िवशेषतः भूिम‐स_}ी सम�ाओकें समाधानके िलए अिहंसा�क पGितको अपनाया । 

इस आLोलनका /ार^ भूिमदानसे bआ और अब उसकी /गित ~ामदानतक bई है, 

िजसका अथ( है, सारे गाँवकी जमीनका ‘गाँव‐समाजʼ‐को दान | तीन हजारसे अिधक ~ाम 

~ामदानके :पम6, वहाँके ~ामवािसयोZंारा गाँव‐समाजको अपनी इ{ासे िदये जा चुके 

ह@। उvोनें भूिमपरसे अपना िनजी xािम� िवसिज(त कर िदया है । 

‘प8रषद् म6 भाग लेनेवाले H��योनें ~ामदान‐आLोलनका xागत िकया और उसके 

बुिनयादी उ�ेXोकंी बbत तारीफ की । इन उ�ेXोकें कारण सहकारी जीवनकी ओर 

उस िदशाम6 िकये जानेवाले /य[ोकंी /गित होगी। इन गाँवोकंी आिथ(क �`थितम6 उhित 

होगी और जनताकी सव(तोमुखी /गित और िवकास होगा । इसके अलावा, सारे भारतम6 

भूिम‐सम�ाके हलके िलए तथा सहकारी जीवनके िलए अनुकूल मानिसक वातावरण 

तैयार होगा । इस आLोलनका आवXक लfण यह है िक उसका x:प xे{ा/े8रत 

है और उसने अिहंसक /िUयाको xीकार िकया है। इस /कार ( इस आLोलनम6 ) 

Hावहा8रक और आिथ(क लाभ तथा सहकार और xावल_नपर अिधि�त समाज‐
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Hव`थाके िवकासके साथ नैितक �िFका संयोग है। ऐसा आLोलन सब तरहकी सहायता 

और /ो¶ाहनका पाu है । 

‘इस प8रषद् म6 उप�`थत के�ीय और राd‐सरकारोकें सद�ोनें ~ामदान‐आLोलनकी 

/शंसा करते bए उसे सहायता करनेकी अपनी इ{ा /कट की और बतलाया िक स_G 

सरकारोकंो अपनी भूिम‐सुधार‐स_}ी योजनाओकंी, जैसे‐जमीन‐स_}ी सारे मN`थ 

xाथaका उ
ूलन, जोतकी िनिqत सीमाका िनधा(रण तथा जनताकी सहमितसे सहकारी 

आLोलनके सभी पहलुओकंी /गित करनी होगी । सरकारकी यह काय(‐�िF ~ामदान‐

आLोलनके िवरोधम6 नही ंहै, ब�Ê ~ामदान‐आLोलनसे उसको समथ(न िमलता है। 

यह भी बतलाया गया िक सरकारकी िवकास‐खV‐योजना और ~ामदान‐आLोलनके 

बीच घिन�तम सहयोग वांछनीय है । 

‘प8रषद् अपनी दो िदनोकंी बैठककी समा�jपर िवनोबाजीके िमशनʼ और उनके 

अिहंसा�क तथा सहकारी उपायोसें राF� ीय और सामािजक सम�ाओकें समाधानके 

/य[ोकंी भू8र‐भू8र /शंसा करती है और भारतीय जनताके सभी वगaसे इस आLोलनका 

उ¶ाहपूव(क अनुमोदन करनेकी अपील करती है ।‘ 

येलवाल 0ामदान‐प4रषद् मG उप�yथित 

(१)  डॉ० राजे�/साद   (१२)  �ीमती सुचेता कृपालानी 

(२)  �ी जवाहरलाल नेहs  (१३)  �ी एस० के० डे 

(३)   “ गोिवLवÑभ पD  (१४)  “ /ाणलाल कापिड़या 

(४)   “ जय/काश नारायण  (१५)  “ हरेकृ� मेहताब 

(५)   “ उ० नं० ढेबर   (१६)  “ कामराज नाडार 

(६)   “ गुलजारीलाल न� दा  (१७) “ गंगाशरण िसंह 
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(७)  “ मुरारजी देसाई   (१८) “ जेड० ए० अहमद 

(८)   “ र० रा० िदवाकर   (१९) “ ई० एम० एस० नंबू�ीपाद 

(९) “ éारेलाल नैयर   (२०) “ एस० िनजिलंगBा 

(१०) “ �ीमhारायण   (२१) “ भ� तव¶लम् 

(११) “ य० ब० चåाण   (२२) “ एस० चेhCा 

 

संिहता िवनोबाकी TिUमG 

संिहताका ि�िवध आशीवा�द  ! 

इस संिहताम6 दो श ह@, जो हमारे िलए िZिवध आशीवा(द ह@। इसम6 िलखा है िक िवनोबाने 

सामािजक मसले हल करनेके िलए जो अिहंसा�क और सहयोगी पGित अपनायी है, वह 

हम6 माr है । 

इस तरह उvोनें हमारे कामम6 दो चीज6 देखी ं: 

१. एक तो यह िक इसकी पGित अिहंसा�क है, जो /ाचीन आशीवा(द है,  

२. िफर यह कहा, यह सहयोगी पGित है, सो यह आधुिनक आशीवा(द है। इस तरहसे 

उvोनें इस संिहताम6 ये दोनो ंआशीवा(द इकîे िकये । इसका अथ( है, जरा समझ लीिजये। 

अिहंसा�क पGित और सहयोगी पGित, ऐसी दो पGितयाँ हमारे सवKदयके काय(म6 जुड़ 

जाती ह@ । अिहंसा�क पGित आ�ाकी एकताके अनुभवपर आधार रखती है, अतः वह 

आNा��क िवचार है और सहयोगी पGित िव®ानपर आधार रखती है, अतः आNा��क 

और वै®ािनक, दोनोकंा योग सवKदयम6 bआ है, इसकी पहचान नेताओकंो bई । हम 

समझते ह@ िक साढ़6  छह सालतक जो आLोलन चला, उसका सवK�म फल हम6 इस प8रषद् 



तीसरी श�� | www.mkgandhi.org 

 

 
 

म6 िमला । हम यही कहते थे िक सवKदयका िवचार आNा��क और वै®ािनक दोनो ं

िमलकर बनता है।  

मैसूर, २५‐०९‐१९५७ 

0ामदान : �ितर>ा साधन                                                        ‐ िवनोबा 

हम पंचवषªय योजनाम6 यह मानकर चले ह@ िक दुिनयाम6 शांित रहेगी। लेिकन अगर 

दुिनयाम6 अशा�D bई, और भारतके ही नजदीक अशा�D bई, तो Sा होगा ? आजकी 

योजनाएँ अशा�Dके समय कुछ काम नही ंआ सकती।ं लड़ाई होनेपर आयात‐िनया(तम6 

गड़बड़ी होगी और आपकी योजना ताशके महलकी तरह िगर जायगी। लेिकत हमारा 

~ामदानका जो िवचार है, वह शा�Dके समयम6 तो चलेगा ही, अशा�D हो, तब भी चलेगा। 

इतना ही नही,ं अशा�Dके समय उसके िसवा और कोई उपाय नही ंहै ।  

इसके िलए यह आवXक है िक गाँवके िलए आवXक चीज6 गाँवम6 ही पैदा कर लेनी 

पड़6गी और गाँवम6 ही रख लेनी पड़6गी । िजLा रहनेके िलए रोटी, लËा ढँकनेके िलए 

कपड़ा, ब«ोकें िलए दूध, बीमारोकें िलए दवा – इनके िलए हम दूसरोपंर िनभ(र नही ंरह 

सकते । इन मु» चीजोमं6 तो हर गाँव xावलंबी होना ही चािहए । 

देशकी रfा फौजसे नही ंहो सकती । गाँव‐गाँवम6 ही ~ामकी रfा होनी चािहए | शहर तो 

आिथ(क आUमणसे बच जाय6गे, लेिकन गाँवोकंो आिथ(क आUमणसे सुरfा चािहए । 

गाँवोकंी सुरfाका एकमाu साधन ~ामदान है, इसिलए म@ कहता ¢ँ िक '0ामदान िडफG स 

मेजर' है ।* 

________________________ 

*येलवालकी ~ामदान प8रषद् म6 २१‐९‐१९५७ को िकये गये िवनोबाके भाषणका छूटा bआ अंश । [ /Jुत 

पुJक के पृ� ३८ से आगे ] 

**************** 
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