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सम्पादकीय 

आज जो शिक्षा सर्वत्र चली है उससे िायद ही ककसी को समाधान हो! गांधीजी ने अपनी 

अपूर्व प्रकिभा से भकर्ष्य-दिवन कर स्र्िंत्रिा के पूर्व ही ‘नयी िालीम’ का चचन्िन समाज के सामन े

रखा था और उसके प्रयोग भी िुरू कर ददये थे। उसके शलए अपने आश्रम के बगल में िाशलमी 

संघ की स्थापना भी की। उस प्रयोग के शलए गुरुदेर् रर्ीन्रनाथ से मांगकर श्रीमिी आिादेर्ी और 

आयवनायकम  जी को सेर्ाग्राम लाकर बैठाया। कर्नोबाजी का शिक्षासम्बन्धी चचन्िन पहले से ही 

था। र्े आजीर्न शिक्षक और साथ-साथ कर्द्याथी ही रहे। उनका शिक्षण-कर्षयक चचन्िन कई 

स्र्िंत्र लेखों में १९२६ से प्रकाशिि होिा रहा है। चालू शिक्षा को छोड़कर र्े बचपन में ही कनकल 

पडे़ थे। 

भारि में कपछले सौ सालों में हरएक चचन्िक-कर्चारक ने शिक्षा के प्रकि असमाधान प्रकट 

ककया है। इिना ही नहीं स्र्िंत्रिा के बाद हर राष्ट्रपकि और हर प्रधानमंत्री ने भी िीव्र असमाधान 

प्रकट ककया। कफर भी शिक्षा का र्ही पुराना स्र्रूप ज्यों-का-त्यों चला है। कर्नोबाजी िो मानि े

थे कक १५ अगस्ि १९४७ को जैसे झण्डा बदला र्ैस ेही शिक्षा भी िुरन्ि बदलनी चाकहए। यह बाि 

उन्होंने १५ अगस्ि की सार्वजकनक सभा में ही कह दी थी। 

कर्नोबाजी के स्र्िंत्र लेखों में से कहस्से लेकर कर्षयर्ार र्गीकरण ककया जा सकिा था। 

लेककन हमने लेखों को उस-उस प्रकरण में पूरा ही लेने की नीकि रखी है। 

कर्नोबाजी के शिक्षा सम्बन्धी कर्चारों के कई संकलन पहले प्रकाशिि हो चुके हैं। समय-

समय पर शलखे कर्कर्ध लेख भी प्रकाशिि हुए हैं। इस कर्भाग की सामग्री का संकलन श्री मीराबहन 

ने ककया है और उसके र्गीकरण का काम श्री उषाबहन ने ककया है। 
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१. भारतीय शिक्षण-दृष्टी और परम्परा 

शिक्षण-िास्त्र भारत में विकशसत 

इन ददनों यूरोप और अमेररका में अनेक नये िास्त्रों की खोज हुई है और र्हाँ से हमें बहुि 

सीखना है। खास करके अनेककर्ध कर्ज्ञान का कर्कास इन पाँच-पचास सालों में र्हाँ बहुि ज्यादा 

हुआ है। र्ह िो हमें सीखना ही चाकहए। लेककन कफर भी भारि की अपनी भी कुछ कर्द्याएँ हैं और 

कुछ िास्त्र यहाँ पर प्राचीन काल से कर्कशसि हैं। उन िास्त्रों में शिक्षण-िास्त्र एक ऐसा िास्त्र है, 

जजसका भारि में काफी कर्कास हुआ था और काफी चचाव हुई थी। यह नहीं है कक उस शसलशसले 

में हमें कुछ सीखना नहीं है, सीखना िो है ही। बल्ल्क र्ेद भगर्ान ने आज्ञा दी—आ नो भद्रा: 

क्रतिो यन्तु विश्वतः—दुकनयाभर से मंगल कर्चार हमारे पास आये। हम सब कर्चारों का स्र्ागि 

करिे हैं। हम यह नहीं सोचिे कक यह कर्चार स्र्देिी है या कर्देिी, पुराना है या नया है। हम यही 

सोचिे हैं कक र्ह ठीक है या बेठीक है। िो इसमें कोई िक नहीं कक हमें बहुि लेना है। परन्िु जो 

अपने पास है, उसे भी पहचानना है। यह इसशलए जरूरी है कक जो यहाँ का होिा है, र्ह यहाँ की 

पररल्स्थकि और चाररत्रय के शलए अनुकूल होिा है। यहाँ के जो कर्कशसि िास्त्र हैं, उन सब पर 

यह लागू होिा है। जैसा कक यहाँ का र्ैद्यक-िास्त्र, आयुर्ेद। अगर यहीं की र्नस्पकि की लोग 

उपयोग करेंग,े िो र्े ज्यादा कारगर होंग,े यह स्पि है। नये र्ैद्यक-िास्त्र से भी कुछ सीखा जाये। 

इसी िरह यहाँ का बना हुआ जो शिक्षण-िास्त्र है र्ह हमारे स्र्भार् के अनुकूल होने के कारण 

हमें काफी मदद दे सकिा है। कहन्दुस्िान में कर्द्या कम थी, ऐसा नहीं है। बल्ल्क सच िो यह है कक 

कहन्दुस्िान में सबसे पहले कर्द्या िुरू हुई थी। 

सिोत्तम शिक्षा-ग्रन्थ : योगसूर 

शिक्षण-िास्त्र के जो ग्रन्थ संस्कृि भाषा में हैं, उन सबमें शिरोमणण ग्रन्थ है पिंजशल का 

‘योगसूत्र'। मुझसे कोई पूछे कक शिक्षण-िास्त्र पर सर्वोत्तमम ग्रन्थ भारि में कौन-सा है िो मैं यही 

कहँगा कक 'पािंजल योगसूत्र'। उसमें शिक्षण के कर्षय में मानस और अकिमानस दोनों दृकियों से 

कर्चार ककया गया है। मानसिास्त्रीय रीकि से सोचना शिक्षा के शलए बहुि जरूरी है। उसके कबना 



शिक्षण-िास्त्र िरुू नहीं होिा। लेककन आरम्भ के शलए मानसिास्त्र जरूरी होिा है िो भी उसकी 

आखखरी चीज क् या ह,ै उसे कहाँ िक ले जाना ह,ै यह समझने के शलए अकिमानस-भूचमका का 

भी ज्ञान होना जरूरी है। पिंजशल ने योगिास्त्र में र्ृश्तमयों का परीक्षण करके रृ्श्तमयों के अनुकूल 

और र्ृश्तमयों से परे कैसे बरिा जाय,े ये दोनों बािें बिायी हैं। र्ृश्तमयों के अनकूुल अगर हम नहीं 

बरिि,े िो संसार में कोई कायव नहीं कर सकिे। इसशलए र्ृश्तमयों के अनुकूल सोचना पड़िा है। 

र्ृश्तमयों से परे होकर अगर नहीं सोचिे िो िटस्थ दिवन नहीं होिा और इसशलए नज़दीक के ही 

छोटे-से चचन्िन में हम कगरफ्िार रहिे हैं। दूरदृकि का अभार् हो जािा है। इस र्ास्िे अकिमानस-

दृकि की भी जरूरि रहिी है और मानसदृकि की भी जरूरि होिी है। दोनों दृकियों को ध्यान में 

रखकर पिंजशल ने बहुि थोडे़ में योगिास्त्र में बाि रखी है। इस पर अनेक भाष्य हुए हैं और यह 

योगिास्त्र आज िक कर्कशसि होिा आया है। भारि में आज भी उसका हो रहा है। मुझे इिना 

ही कहना है कक हमारे यहाँ शिक्षण-िास्त्र बना हुआ है। 

पिंजशल परमात्मा को गरुुरूप में देखिे हैं। स एष पूिेषामवप गुरु: —अपने जो प्राचीन 

ज्ञानी हो गये उनका र्ह गुरु है। ककसी भी धमवग्रन्थ में या मानसिास्त्रीय ग्रन्थ में परमात्मा को 

गुरुरूप में नहीं ददखाया गया। वपताशस लोकस्त्य—कपिा के रूप में, मािा के रूप में र्ह आिा 

है। लेककन योगिास्त्र ने गरुु के रूप में देखा है। परमात्मा गुरुरूप िो है ही, र्ह परमगुरु है। र्ह 

हम सबको शिक्षा देिा है। र्ैसा ही हमें उसका अनुकरण करके सीखना-शसखाना है।  

भारतीय ज्ञान-परम्परा की सिवश्रेष्ठ देन 

ब्रह्मकर्द्या भारिीय ज्ञान-परम्परा की सर्वश्रेष्ठ देन है। इसका मिलब है हम सब आत्मरूप 

हैं। हम सब एक ही आत्मा हैं। आत्मा की एकिा पर यह कर्द्या आधाररि है। ब्रह्मकर्द्या के कबना 

हमारा कोई भी काम आगे बढ़ नहीं सकिा।  

यहााँ शिक्षण स्त्ितंर था 

यहाँ की िालीम की दूसरी कर्िेषिा यह थी कक यहाँ शिक्षण हमेिा स्र्िंत्र रहा। कर्चार की 

आजादी जजिनी भारि में है, उिनी कहीं नहीं देखी। एक ही कहन्दूधमव में कोई कमवकाण्ड को 



मानिा ह,ै कोई नहीं मानिा, कोई पुनजवन्म में कर्श्वास करिा ह,ै कोई नहीं करिा। सभी जानिे हैं 

कक यहाँ छह-छह दिवन हैं, परन्िु धमव िो एक ही है। हाँ, सदाचरण के कुछ कनयम सबको मानन े

पड़िे हैं, बाकी सब िरह से सर्वथा स्र्िंत्र कर्चार चलिा है। इसशलए यहाँ का शिक्षण भी सम्पूणव 

स्तमा-कनरपेक्ष रहा। 

कृष्ण के कपिा र्सुदेर् राजा थे, लेककन उनके राज्य में कैसी िालीम दी जाये, इसके बारे में 

कनणवय करने का उन्हें कोई अचधकार नहीं था। शिक्षा का कनणवय आचायव सान्दीपकन करिे थे। यही 

हमारे देि का ररर्ाज था।  

यहााँ शिक्षण सिवर था 

दूसरी बाि यह कक यहाँ पर उन ददनों से िालीम है, जबकक यूरोप में  िालीम का आरम्भ भी 

नहीं हुआ था। यह बाि उपकनषद में भी आिी है। उपकनषद का राजा अपने राज्य का र्णवन कर 

रहा है—न अविद्वान—्मेरे राज्य में कर्द्वान न हो ऐसा कोई नहीं। शसफव  पढे़-शलखे लोग ही नहीं, 

सब कर्द्वान हैं। डॉ. एनी बेसेन्ट ने एक जगह शलखा है कक ३०० साल पहले ईस्ट इल्ण्डया कम्पनी 

के लोग बंगाल के छोटे-छोटे गाँर्ों में गये थे। उन्होंने अपने सर्ेक्षण में, रेकाडव में शलखा है कक 

बंगाल में प्रकि चार सौ व्यशियों के पीछे एक पाठिाला है। मैं सोच रहा था कक चार सौ मनुष्यों में 

एक िाला का अथव है लगभग प्रत्येक गाँर् में एक िाला। और हम लोग मानिे हैं कक भारि में 

अंग्रेजों ने ही व्यापक शिक्षण  िुरू ककया। उसके पहले हमारी सामान्य जनिा कनरक्षर थी। और 

केर्ल ब्राह्मण और र्ैश्य जैसे कुछ लोग ही साक्षर थे। जबकक ऐकिहाशसक िथ्य जैसा मैंने कहा, 

र्ैसा कुछ दूसरा ही कहिा है। 

अंग्रेजों ने यहाँ १५० साल िक राज्य ककया। उन डेढ़ सौ र्षवोत में दस-बारह प्रकििि लोगों 

को शिक्षण चमला। बाकी ८८ प्रकििि लोग अशिणक्षि रहे। इस समय लगभग ३० प्रकििि लोग 

शिणक्षि हैं। परन्िु ईस्ट इल्ण्डया कम्पनी के जमाने में लोग अशिणक्षि नहीं थे। अंग्रेजों के जमाने में 

लोग अशिणक्षि बनिे गय।े अंग्रेजों ने यहाँ आकर कर्द्या के दो टुकडे़ ही कर ददये। एक सामान्य 

कर्द्या और दूसरी उच्च कर्द्या यानी अंग्रेजी कर्द्या। जो अंग्रेजी पढ़ि ेथे र्े कर्द्वान माने जािे थ ेऔर 



बाकी के अक्षरित्रु। सामान्यिः आरम्भ में ब्राह्मणादद उच्च शिक्षण लेिे थे, इसशलए उनकी श्रेष्ठिा 

दुहरी हो गयी। पररणामि: समाज के कबल्कुल टुकडे़-टुकडे़ हो गये। इस िरह समाज को कर्भाजजि 

करना पाप ही माना जायेगा। अंग्रेजों द्वारा ककये गये र्े टुकडे़ आज जक कायम हैं।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

उस जमाने में हर पंचायि का काम था कक गाँर् में स्कूल चले और उसके शलए ककसानों से 

कुछ-न-कुछ कहस्सा चमले। उस जमाने में अरबी या संस्कृि का ज्ञान जरूरी था और उसके शलए 

अक्षरज्ञान िो अकनर्ायव था ही। मिलब, भारि कनरक्षर नहीं था। चाहे शिक्षण की पद्धकि पुरानी 

थी। महाराष्ट्र में िो घोडे़ पर चढ़ना, पेड़ और पहाड़ों पर चढ़ना-उिरना हरएक को शसखाया जािा 

था। अथावि  कर्द्या कक्रयािील थी और स्र्िंत्र थी। 

भारत का समाज आचायो ने बनाया 

प्राचीन काल से आज िक का जो भारि बना है र्ह शिक्षकों ने ही बनाया है। यहाँ आचायव 

िंकर, आचायव रामानुज और ककिने ही आचायव ऐसे हो गये, जजनके नाम िक लोगों को मालूम 

नहीं। िास्त्रों में उनके नाम प्रशसद्ध हैं। भगर्ान उपर्षव नाम के एक महान ऋकष हो गये। उनका 

नामोच्चारण ही 'भगर्ान' के साथ ककया जािा है। मीमांसा के आचायव जैचमनी उन्हीं के शिष्य थे। 

ब्रह्मसूत्र में चचाव चली कक णभन्न-णभन्न आचायों का क्या मि ह?ै उसमें कािकृत्स्न, औडुलोचम, 

आश्मरथ्य के नाम आिे हैं। अब कौन इन्हें जानि ेहैं? प्राचीन काल में ऐस ेकई ऋकष हो गये, 

जजनके नाम के अलार्ा आज कर्िेष कुछ नहीं चमलिा। इस िरह प्राचीन काल से अर्ावचीन काल 

िक भारि में आचायवोत की बहुि बड़ी परम्परा चली। इिनी बड़ी परम्परा ग्रीस में भी नहीं चली 

होगी, जजिनी यहाँ चली। उन्होंने समाज को िैयार ककया और अपनी ओर से कर्द्या-दान ददया। 

रामानुजाचायव के शिष्य रामानन्द, उनके दो शिष्य - कबीर और िुलसीदास। एक गुरु के दो महान 

शिष्य। रामानन्द, िंकराचायव सारे भारि में घमूे और अपने कर्चारों का प्रचार ककया और उसके 

मुिाकबक सारा समाज बदलिा गया। यह सब आचायवोत ने ककया। इस बीच राज्य-स्तमाए ँिो अनेक 

आयीं और गयीं, परन्िु आचायवोत ने जो भारि का समाज बनाया, र्ही परम्परा के अनुसार आज 

चल रहा है। संस्कृि के हजारों ग्रन्थ हैं, परन्िु राम-कृष्ण, कौरर्-पाण्डर् के अलार्ा और ककसी 

राजा का नाम नहीं। एक ग्रंथ में कश्मीर के राजाओं के नाम हैं, बाकी सब गुरु और आचायवोत के 



नाम हैं। मिलब, भारि पर स्थायी असर राजाओं का नहीं, आचायवोत का ही है। िादी-कर्र्ाह भी 

आचायवोत के कनदेिानसुार होिे हैं। संध्या, उपासनादद भी उन्हीं के बनाये कनयमानुसार चलिी आयी 

हैं। यह कौन-सी िशि है, जजसके कारण यह हुआ और समाज पर स्तमाधाररयों का कोई असर 

नहीं पड़ा? टेकनसन का झरना कहिा है, ‘मनुष्य आिे हैं और जािे हैं, परन्िु मैं िो सिि बहिा ही 

रहिा हँ।' इस िरह अनेक साम्राज्य आये और गय,े परन्िु इन आचायवोत के र्ैचाररक और सामाजजक 

असर को कोई टाल नहीं सका। भारि को ककसी राजस्तमा ने नहीं बनाया। उसको िो यहाँ के संि, 

फकीर और आचायवोत न बनाया है। 

उपकनषद में एक कहानी आिी है। आठ-दस साल का एक लड़का हाथ में सचमधा लेकर 

'सचमि  पाणी' होकर गुरु के पास गया और उसने कहा कक ‘मैं ज्ञान के शलए आया हँ।' गुरु उसस े

कहिा है कक ये ४०० गायें चरान ेका काम करो और हजार गायें बनेंगी िब मरे ेपास ज्ञान के शलए 

आओ।' चार सौ गायों की हजार बनने में २-३ साल लगिे यानी उस दस साल के लड़के को दो-

िीन साल की योजना दे दी। दो साल के बाद गुरु ने शिष्य की ओर देखा और पूछा- ‘िेरा चेहरा 

िेज से चमक रहा है। क्यों रे, िुझे कुछ ज्ञान प्राप्ि हुआ दीखिा है?’ इस पर शिष्य ने कहा कक 

‘ज्ञान िो गरुु से प्राप्ि होिा है। र्ह िो मुझे आपकी कृपा से ही चमलेगा।‘ गरुु ने कहा- ‘यह बाि 

ठीक है। परन्िु िेरे चेहरे पर ज्ञान की चमक दीखिी है। िो क्या िुझे ककसी ने कुछ ज्ञान ददया?’ 

शिष्य ने कहा-अन्ये मनुष्येभ्य:-मुझे मनुष्य ने नहीं, दूसरों ने ज्ञान ददया। उसे बैल ने कुछ ज्ञान 

ददया, हंस ने ददया, अन्नन ने ददया और मनदु नाम के पक्षी ने ददया। उन चारों ने क्या ज्ञान ददया, 

यह सब उपकनषद में है। कफर गुरु ने कहा, 'िुझे जो ज्ञान चमला ह,ै र्ह बहुि अच्छा है।' कफर 

उसकी पूर्िि में जो कहना था, र्ह गुरु ने कहा। उपकनषदों के गरुु कर्द्यार्थियों को ऊँची दीर्ालों के 

अन्दर नहीं रखिे थे, जजससे कक उनकी नजर बाहर न जाये। भगर्ान के खुले दरबार में ज्ञान 

देनेर्ाले अनंि गरुु हैं। 

पहले के जमाने में हमारे देि में कर्द्या िहरों में नहीं, बल्ल्क नदी के ककनारे, जंगलों में या 

दुगवम स्थानों में पनपिी थी। भारि की कर्द्या िहर की नहीं, जंगल की है। गाँर् जंगलों के नजदीक 

होिे थे इसशलए कर्द्वान भी गाँर्ों में ही रहिे थे और ग्रामजन उनके कनर्ावह की चचन्िा करिे थे। 



आज िो कर्द्या िहरों में, युकनर्र्सिदटयों में और कॉलेजों में कैद हो गयी है। र्हाँ का खचाव जो उठा 

सके, उसी को कर्द्या चमल सकिी है। हमारे देि के कर्द्यापीठ िो चलिे-कफरिे कर्द्यापीठ थे। कबीर, 

नामदेर्, िुलसीदास, चैिन्य आदद अनेक भि गाँर्-गाँर् घूमकर उपकनषदों की ब्रह्मकर्द्या लोगों 

के कानों िक पहुँचािे थे। 

श्रिण से ज्ञान 

जनिा पढ़-पढ़कर ज्ञानी नहीं हो सकिी। र्ह िो श्रर्ण से ज्ञानी होिी है। सर्वोत्तमम कर्चार 

कनरन्िर सुनने चाकहए, सनुाने चाकहए। नर्धा भशि के प्राथचमक िीन साधन हैं - श्रर्ण, कीिवन, 

समरण। श्रोतव्यो मंतव्यो वनददध्याशसतव्य: में भी पहला स्थान श्रर्ण को ददया है। 

िुलसीदासजी ने गाया है कक राम कहाँ रहिे हैं?  

जजन्ह के श्रिन समुद्र समाना। कथा तुम्हारर सुभग सरर नाना 

भरहहिं वनरंतर होहहिं न पूरे। वतन्ह के वहय तुम्ह कहाँ गृह रूर े

—जजनके समुररूपी कानों में िुम्हारी कथारूपी नददयाँ कनरन्िर बहिी हैं, कफर भी जजनको 

िृन्प्ि नहीं होिी, जजनके श्रर्ण की भखू सिेज रहिी है, उनका हृदय, हे रामजी, आपके शलए 

उ्तमम कनर्ास-स्थान है। र्हाँ आप आराम से रकहए।  

इस िरह हमारे देि में श्रर्ण की मकहमा गायी गयी ह।ै हमारे यहाँ कर्द्वान को ‘बहुश्रुि' कहिे 

हैं अथावि  जजसने बहुि कुछ सुना है। जबकक अंग्रेजी में ‘र्ेलरेड', अथावि  जजसने बहुि पढ़ा है 

उसको कर्द्वान कहिे हैं। यह बुकनयादी फकव  है। जसैे गाय खुद घास खाकर, पचाकर उसका दूध 

बनाकर बछड़ों को कपलािी है, र्ैसे ज्ञानी कर्कर्ध ग्रन्थों का अध्ययन करके अनुभर्युि सुन्दर 

ज्ञान देिा है। पहले र्ह ज्ञान का ढेर हजम करिा है और कफर र्ह डाइजेस्टेड फूड-पचाया हुआ 

खुराक हमें देिा है। यह खूबी पठन में नहीं है। 

श्रुकि, स्मृकि और कृकि यही है थोडे़ में हमारा शिक्षण-िास्त्र। हजारों बरसों के अनुभर् स े

यह ल्स्थर हुआ है। देि का हरएक नागररक ज्ञानी होना चाकहए, यह कर्चार इस देि में नया नहीं 

है। 



समग्र विकास 

शिक्षण से यह अपेक्षा की जािी थी कक उससे कर्द्याथी को अपने समग्र कर्कास की सामग्री 

चमले। मन की जजिनी भी िशियाँ हैं, र्े सब ऋकष-मुकनयों ने हमें समझा दी हैं। अनंतं वह मनः 

अनंता विश्वेदेिा: —कर्श्वदेर् अनन्ि हैं और मन भी अनन्ि है। जब हम उसकी एक-एक र्ृश्तम 

और िशि का कर्शे्लषण करने लगिे हैं, िब हमें उसके अनेक गुणों का आभास चमलिा है। आत्मा 

सल्च्चदानन्द है। उसके सान्न्नध्य से मन में अनेक गणुों की छाया प्राकिकबन्म्बि हो उठिी है, अनन्ि 

गुण मन में प्रकाशिि हो उठिे हैं। 

हमें अनुभर्ी पुरुषों ने शसखलाया है कक मुख्य शिक्षण र्ही है, जजससे हम अपने-आपको 

मन और िरीर से णभन्न पहचान सकें । स्र्यं की यह पहचान ही सर्वोतपरर गुण है। 

विद्या-स्त्नातक, व्रत-स्त्नातक 

प्राचीन काल में ऐसा था कक अगर कोई कर्द्याथी गुरु के पास जाकर केर्ल कर्द्याजवन कर 

ले, िो र्ह केर्ल कर्द्या-स्नािक कहा जािा था। र्ह पूणव स्नािक नहीं हो सकिा था। कर्द्या-

स्नािक होने के साथ ही उसे व्रि-स्नािक भी होना पड़िा था। उसे अपने-आप पर कर्जय प्राप्ि 

करनी पड़िी थी। आत्म-दमन की, आत्म-कनयमन की कला जो सीखिा, उसे 'व्रि-स्नािक' कहिे 

थे। 

इस िरह जब िपाकर खरा उिरा कर्द्याथी संसार में अर्ेि करिा ह,ै िो र्ीर-र्ृश्तम और पूणव 

आत्माकर्श्वास के साथ ही प्रर्ेि करिा है। र्ह संसार में ककसी के सामने शसर झुकाकर नहीं, 

बल्ल्क छािी फुलाकर चलेगा। र्ह इस र्ीर-आर्ेि के साथ संसार में प्रर्ेि करेगा कक—नमयतीि 

गवतर ्धरररीम्-मानो उसके चलने से पृथ्र्ी दबी जा रही है। 

विद्या से ही विनय का जन्म 

इसका यह अथव नहीं कक र्ह उद्धि बन जायेगा। उसमें नम्रिा िो रहेगी ही, कारण ज्ञान पाय े

हुए व्यशि को इस बाि का पिा रहिा है कक ज्ञान ककिना अनन्ि है और उसे उसका ककिना थोड़ा 

अंि चमला है। इसशलए सच्चा ज्ञानी जजिना कर्द्या-संपन्न और कर्नय-सपंन्न होगा, कर्द्या न 



पानेर्ाला उिना कभी भी नहीं हो सकेगा। कारण उसे कर्द्या का नाप चमला ही नहीं। जजसने कर्द्या 

के समुर का दिवन कर शलया, उसके ध्यान में यह बाि सहज ही आ जायेगी कक कर्द्या का कहीं 

पार या अन्ि नहीं है और मुझे जो ज्ञान चमला है, र्ह उसका एक अंिमात्र है। इसीशलए मुझे 

आजीर्न ज्ञान की खोज करिे रहना चाकहए। र्ह ककिना ही ज्ञान प्राप्ि कर ले, कफर भी संसार में 

ज्ञान बाकी बना ही रहेगा-उसे इस र्ास्िकर्किा का पूणव ज्ञान रहेगा। इसशलए र्ह सदैर् नम्र बना 

रहेगा। इसीशलए पूर्वपुरुषों ने कर्द्वानों से कहा है कक र्े स्र्यं िो कर्नीि रहें ही, प्रजानां 

विनयाधानात-्प्रजा को भी कर्नय-संपन्न बनायें।  

धैयव भी अपेक्षक्षत 

ककन्िु नम्रिा के साथ ही कर्द्याथी में दृढ़ कनश्चय, आत्मकर्श्वास, धैयव, कनभवयिा आदद सभी 

गुण होने चाकहए। बुजद्ध के साथ धृकि भी रहनी चाकहए। जब छात्र ससंार में प्रर्ेि करेगा, िो कर्जयी 

र्ीर की िरह ही करगेा। कर्द्याथी गुरुगृह में अध्ययन समाप्ि कर जब गृहस्थाश्रम स्र्ीकार करन े

की इच्छा करिा है िब उसका समार्िवन ककया जािा है। समार्िवन यानी प्रथम आश्रम की पूणविा 

अथर्ा दीक्षांि-कर्चध, या नूिन आश्रम में प्रर्िे करने की अनुमकि। समार्िवन कर्चध में ऋनर्ेद का 

कनम्न मंत्र बोला जािा ह—ै 

ममाग्ने िचो विहिेष्िस्त्त ुबयं त्िेंधानास्त्तन्िं पुषेम 

मह्यं नमन्तां प्रददिश्यतस्त्र: त्ियाध्यक्षेण पृतना जयेम 

(ऋसा १०. १८. १०) 

—जीर्न-संग्राम में मेरा िेज चमके। हे अन्ननदेर्! िेरी कृपा से हम अपनी िनु को िेरी 

अध्यक्ष्िा के नीचे जीिेंगे। ये चारों ददिाए ँमेरे सामन ेझुकें गी।  

ज्ञान िि-प्रकििि होना चाकहए। लड़कों को कर्श्वास होना चाकहए कक यही ज्ञान सही है। 

अगर कोई सोचिा है, ‘शायद यह होगा’, ‘बहुि करके यह होगा’, िो र्ह ज्ञानी नहीं। ज्ञानी िो 

ससिह के माकफक समाज में प्रर्ेि करेगा। मह्य ंनमन्तां प्रददिश्चतस्त्र:—चारों ददिाए ँमेरे सामन े

झुक रही हैं। यानी सारी सृकि पर मेरा काबू है। में रिा हँ। और इस चमट्टी को जो रूप देना चाहँगा, 



दँूगा, क्योंकक यह अचेिन है और मैं चेिन हँ। चेिन के नािे अचेिन को रूप दे सकिा हँ। कर्द्याथी 

ऐसी सामथ्यव के साथ गरुु के घर से जािा था। 

प्रातःकाल में अध्ययन 

यह देि प्राचीन है और यहाँ प्राचीन काल से कनरन्िर अध्यनन चला आ रहा है। अभी कल 

िक यहाँ अध्ययन की यह अखण्ड परम्परा चली आ रही थी। जजस जमाने में िेष दुकनया के लोग 

अन्धेरे में थे और कर्द्या से अपररचचि थे, उस समय भी यहाँ कर्द्या कर्द्यमान थी। यहाँ के कनर्ासी 

ब्रह्म-र्लेा में ही उठ जािे। अनुबु्रिाणो अध्येवत न स्त्िपन्—र्े सुबह सोिे नहीं, अध्ययन करि े

थे। जो प्रािः उठकर अध्ययन करगेा, उसे कर्द्या चमलेगी। ऋकष ने कहा है कक उष:काल काल-

पुरुष की महामूर्िि का मस्िक है। जजसने उष:काल व्यथव गँर्ाया उसने काल-पुरुष का मस्िक ही 

िोड़ा। 

कर्द्याथी उष:काल में अपने गुरु के पास कर्द्याध्ययन करिे थे। र्े बड़ी फजर में उठिे और 

कुछ चचन्िन-मनन भी करिे थे। प्राि:काल के समय जो सोिे रहिा ह,ै र्ह अपना अमूल्य समय 

खोिा है। सुबह जगने स े बुजद्ध जाग्रि  रहिी है, िेज रहिी है। कहा है—यो जागार तमृच: 

कामयन्ते यो जागार तमु सामावन यन्न्त (ऋसा ५.३.९.)। जो जागिा है, उसका भगर्ान स्मरण 

करिे हैं, ऋचाए ँउसे स्फुररि होिी हैं। सामर्ेद भी उसके पास जायेगा। जो जाग्रि  रहिा ह,ै उसस े

र्ेद पे्रम करिे हैं, उसे भेंट करने के शलए र्े आिे है अथावि  जो जाग्रि  है, उसके पास र्ेदनारायण 

आिे हैं, उसके पास ज्ञान आिा है भशि आिी है।  

अगर जल्दी सो जायें, िान्न्ि से कनरा लें, बड़ी फजर जल्दी उठें  और प्राि:काल की मंगल-

बेला में अध्ययन करें, िो घंटेभर के अध्ययन में जो ज्ञान प्राप्ि होगा, र्ह दूसरे समय २-३ घंटे 

पढ़ने पर भी नहीं चमलेगा। सुबह के समय चच्तम िान्ि, एकाग्र रहिा है। कनरा ले चुके हैं, इसशलए 

चच्तम प्रसन्न है। ऐसी हालि में मुँह धो शलया और बठै गये अध्ययन के शलए, िो उस प्रसन्न चच्तम 

पर थोडे़ में एकदम से ज्ञान की छाप पड़िी है, जो अन्य समय में नहीं पड़िी। इसशलए जजस ककसी 

ने प्रािःकाल का सयम खोया, उसने आत्महत्या कर ली। बाकी का सारा समय उसका रजोगुण, 



िमोगणु का होिा है। प्राि:काल का जो समय होिा है, र्ह सत्त्र्गणु का होिा है। और इस र्ास्ि े

उस समय थोड़ा भी अध्ययन करिे हैं, िो उ्तमम अध्ययन होिा है। 

स्त्िाध्याय 

प्राचीन काल में आचायों के पास जाकर, बारह साल अध्ययन करने का ररर्ाज था। उसके 

बाद जो घर जाना चाहिे थे उनको आचायव अन्न्िम उपदेि देिे थे। सत्य ं िद, धमं चर, 

स्त्िाध्यायात ्मा प्रमदः ( िैश्तम ७) —सच बोल, धमव पर चल और स्र्ाध्याय से मि चूक। इन िीन 

सूत्रों में ऋकष की सारी शसखार्न आ गयी। उपकनषद का यह बहुि प्रशसद्ध उपदेि है। 

भशि-मागव में जजसे श्रर्ण-भशि और कीिवन-भशि कहिे हैं उसी को उपकनषद में स्र्ाध्याय 

और प्रर्चन नाम ददया ह।ै नाम णभन्न होने पर भी अथव एक ही है। स्र्ाध्याय यानी सीखना और 

प्रर्चन यानी शसखाना। इस सीखने और शसखाने पर उपकनषदों का उिना ही जोर है, जजिना 

श्रर्ण ओर कीिवन पर संिों का। स्र्ाध्याय और प्रर्चन अथावि  सीखने-शसखाने का महत्त्र् ऋकषयों 

की दृकि में इिना ज्यादा था कक मनुष्य के शलए कनत्य आचरण करने योनय धमव के ित्त्र् बिलाि े

हुए उन्होंने प्रत्येक ित्त्र् के साथ स्त्िाध्याय-प्रिचने च (िैश्तम ५) का पुन: पुन: उल्लेख ककया है। 

मनुष्य के जीर्न के शलए अनेक साधन बिाये गये हैं- िप, दान, अकिशथ-सरे्ा आदद। हर 

साधन के साथ अध्ययन-अध्यापन जोड़ा गया है। बार-बार कहा ह-ै ऋिम  होना चाकहए और साथ 

में स्र्ाध्याय भी। सत्य होना चाकहए और साथ में स्र्ाध्याय भी। इंदरयों का दमन होना चाकहए और 

साथ में स्र्ाध्याय भी। एक-एक साधन का नाम लेकर उसके साथ स्र्ाध्याय जोड़ ददया है। तपश्च 

स्त्िाध्यायप्रिचने च—िपश्चयाव के साथ-साथ अध्ययन होिा है िो िप का भार कम होिा ह,ै िप 

में मधुरिा आिी है। िपश्चयाव मधुर बनिी है। इस प्रकार प्रत्येक किवव्य को अलग-अलग कहकर 

हर बार ऋकष ने स्र्ाध्याय-प्रर्चन का हेिु और कर्षय िो बिलाया ही, साथ ही उसका महत्त्र् भी 

बिा ददया है। सब किवव्यों के साथ अध्ययन-अध्यापन का संपुट जोड़ ददया है। 

हमारे यहाँ का कर्चार है कर्द्याध्ययन की कक्रया आमरण जारी रहनी चाकहए। प्रकिददन जैस े

स्नान होना चाकहए और आहार आदद भी होना चाकहए, र्ैसे ही अध्ययन भी प्रकिददन होना चाकहए। 



जजस मनुष्य का अध्ययन कनत्य-कनरन्िर चलिा रहिा है, र्ह हमेिा िाजा रहिा है, उसकी प्रकिभा 

में नये-नये कर्चार सूझि ेरहिे हैं, उसे कभी बुढ़ापा नहीं आिा। अध्ययनिील व्यशि का िरीर 

जैसे-जैसे जीणव होिा है, र्ैसे-र्सैे उसकी स्मृकि और चचन्िन-िशि उज्ज्र्ल होिी जािी है। बुद्ध 

भगर्ान ने कहा था कक “जैसे रोज स्नान करिे हैं, िो िरीर स्र्च्छ होिा है, रोज झाडू लगािे हैं, 

िो घर स्र्च्छ होिा है; र्ैसे ही रोज अध्ययन करिे हैं, िो मन स्र्च्छ रहिा है।” 

स्त्िाध्याय का अथव मैं यह नहीं करिा कक एक ककिाब पढ़कर फें क दी, कफर दूसरी ली। 

दूसरी लेने के बाद पहली भूल गये। इसे स्र्ाध्याय नहीं कहिे। ‘स्र्ाध्याय' के मानी है एक ऐस े

कर्षय का अभ्यास, जो सब कर्षयों और कायों का मूल है, जजसके ऊपर बाकी के सब कर्षयों का 

आधार है, लेककन जो खुद ककसी दूसरे पर आणश्रि नहीं। उस कर्षय में ददनभर में थोडे़ समय के 

शलए एकाग्र होने की आर्श्यकिा है। पुस्िकों का अध्ययन स्र्ाध्याय में आयेगा ही। परन्िु र्ह 

ऊपरी चछलका है- 'स्र्' यानी हम स्र्यं, अध्याय यानी अध्ययन। अपने िदु्ध कनमवल स्र्रूप का 

अध्ययन। 

ब्रह्मचयावश्रम 

छांदोनय उपकनषद ने मनुष्य-जीर्न के िीन कर्भाग ककये हैं। पहले २४ साल ब्रह्मचयावश्रम में 

रहकर अध्ययन, कफर ४४ साल सेर्ा और अन्न्िम जीर्न परमेश्वर को समपवण। इसमें ब्रह्मचयावश्रम 

का लक्षण स्र्ाध्याय है। ब्रह्मचारी और कर्द्यार्थियों को अध्ययन करना चाकहए। 

ब्रह्मचयावश्रम की व्यर्स्था कहन्दूधमव की कर्िेषिा है। ब्रह्मचयावश्रम का हेिु है कक मनुष्य के 

जीर्न को आरम्भ में अच्छी खाद चमले। जसैे र्ृक्ष को, जब र्ह छोटा होिा ह ैिब खाद की अचधक 

आर्श्यकिा रहिी है। बड़ा हो जाने के बाद खाद देने से जजिना लाभ है, उससे अचधक लाभ जब 

र्ह छोटा होिा है िब देने से होिा है। यही मनुष्य जीर्न का हाल है। यह खाद अगर अन्ि िक 

चमलिी रहे िो अच्छा ही ह,ै लेककन कम-स-ेकम जीर्न के आरम्भकाल में िो र्ह बहुि आर्श्यक 

है। हम बच्चों को दूध देिे हैं। उसे र्ह अन्ि िक चमलिा रहे िो अच्छा ही है। लेककन अगर नहीं 

चमलिा िो कम-स-ेकम बचपन में िो चमलना ही चाकहए। िरीर की िरह आत्मा और बुजद्ध को भी 



जीर्न के आरम्भ काल में अच्छी खुराक चमलनी चाकहए। इसी शलए ब्रह्मचयावश्रम की कल्पना है। 

ऋकष जजस चीज का स्र्ाद जीर्नभर लेिे थे, उसका थोड़ा-सा अनुभर् अपने बच्चों को भी चमले, 

इस दयादृकि से उन्होंने ब्रह्मचयावश्रम की स्थापना की। 

उपकनषद ने ब्रह्मचारी के शलए कहा ह,ै गुरो: कमाववतिेषेण (छां १६८) अथावि  ‘गरुु का 

काम पूरा करके र्ेदाभ्यास करना।' गुरु ने जो सरे्ा बिायी उसे करने के बाद बचे हुए समय में 

कर्द्या पाना चाकहए यह कर्धान उस समय कर्द्या का था। गुरु की व्यशिगि सरे्ा िो एक-दो मनुष्य 

कर लेिे थे। उसके शलए सब कर्द्यार्थियों की जरूरि नहीं रहिी थी। इसशलए िरीर-पररश्रम का 

कुछ-न- कुछ काम शिष्य को करना पड़िा था। कर्द्याथीकाल में उ्तमम खुराक और उ्तमम पोषण 

चाकहए। सारी सहशलयिें चमल गयीं, पर जीर्न कोमल बन गया िो लड़के जीर्न का मुकाबला 

नहीं कर सकें गे। कर्द्या अगर कनर्ीयव बन गयी िो र्ह दुकनया के काम की नहीं रहेगी। इसशलए गुरोः 

कमव के मानी है, गुरु के जीर्न में जजम्मेर्ारी से कहस्सा लेना। र्ैसा दाकयत्र्पूणव भाग लेकर उसमें 

जो िंका र्गैरह पैदा हों, उन्हें गुरु से पूछे और गुरु भी अपने जीर्न की जजम्मेर्ारी कनभािे हुए, 

उसी का एक अंग समझकर उनका यथािशि उ्तमर देिा जाये। यह शिक्षण का स्र्रूप था।  

ज्ञान-परंपरा गुरुमुख से प्राप्ि होिी है। शे्विाश्विर उपकनषद कहिा है, यस्त्य देिे परा भशि: 

यथा देिे तथा गुरौ (शे्व ८६) —जजसकी भगर्ान में परम भशि है और जसैी देर् में है र्ैसी गुरु 

में है उसे उपकनषद का ज्ञान स्पिरूप से समझ में आिा है। अपने यहाँ ज्ञाकनयों की गुरुपरम्परा 

चलिी थी और सम्प्रदाय का बड़ा आदर था। िंकराचायव ने िो यहाँ िक कह ददया कक जो सम्प्रदाय 

नहीं जानिा, र्ह कर्द्वान हो िो भी उसे मूखव समझना—असंप्रदायवित् सिविास्त्रविदवप 

मूर्वित ्एिं उपेक्षणीय:। 

विद्या और अविद्या 

इन ददनों हर कोई ज्ञान के पीछे पड़ा हुआ दीखिा है। यह सीखिा है, र्ह सीखिा ह,ै एक 

के बाद दूसरा सीखिा चला जािा है। इस िरह चच्तम इिने सारे ज्ञान का बोझ ढोिा है िो चचन्िन-

िशि क्षीण हो जािी है। गीिा में कहा है कक ‘िू श्रूकिकर्प्रकिपन्नमकि ह'ै, अनेक बािें सुन-सुनकर 



िेरी मकि कर्प्रकिपन्न हुई है, अनेक कर्द्याए ँप्राप्ि कर िू कर्द्वान बना है, पल्ण्डि बना है। िो उसका 

पररणाम यह हुआ है कक चच्तम में कनणवय-िशि नहीं रही। चच्तम अकनणवय की अर्स्था में रहिा है। 

समसथिग कॅन बी सेड ऑन बोथ द साइड स  (दोनों ओर से कुछ कहा जा सकिा है) ऐसा हर बाि 

में कहा जािा है। हाँ या ना की हालि होिी है। समस्या-ही-समस्या ददखायी देिी है। समस्या-

पररहार नहीं होिा। अनन्ि समस्याए ँखड़ी हुई ददखिी हैं और बुजद्ध चलिी है लेककन कर्परीि 

चलिी है। इससे मनुष्य कनष्प्राण, कनर्ीयव, भ्ांि बनिा है। इससे उलटे अज्ञान हो िो चच्तम पर बोझ 

कुछ नहीं रहिा। यह िो ठीक है, लेककन उसका पररणाम यह होिा है कक कुछ स्फूर्िि ही नहीं 

रहिी। 

मनुष्य के शलए कर्द्या और अकर्द्या दोनों आर्श्यक हैं। दुकनया में हजारों प्रकार के िास्त्र 

और हजारों प्रकार के ज्ञान हैं। उन सबकी प्रान्प्ि में पड़ेंगे िो हमसे कोई काम नहीं होगा। संसार 

में इिना ज्ञान भरा पड़ा है कक उन सबको अपने मस्स्िष्क में ठँूसने का यत्न करने से मानर् पागल 

हो जायेगा। हर ज्ञान प्राप्ि करना ठीक नहीं। जजस ज्ञान की स्र्धमावचरण में कोई आर्श्यकिा 

नहीं, जजससे बुजद्धभदे होिा है, उस ज्ञान का चच्तम पर बोझ नहीं डालना चाकहए। उसकी अकर्द्या 

ही रहने दी जाये। छोटे बच्चे में अकर्द्या की मकहमा सहज प्रकट होिी है। ककन्िु जैस-ेजसैे मनुष्य 

बड़ा होिा जािा है, र्ैसे र्ह अनेक बािें जानन ेलगिा है। र्े सब बािें जानना उसके शलए जरूरी 

नहीं। कुछ बािें िो हाकनकारक भी होिी हैं। र्े सारी बािें भूल जाना चाकहए। इस प्रकार अकर्द्या 

भी एक प्रकार से साधक की साधना का अंग है। इस िरह कर्द्या और अकर्द्या दोनों चाकहए। दोनों 

चमलकर ज्ञान प्राप्ि होिा है। और िीसरा है आत्मज्ञान, जो परम साम्य है। 

मुझे आज िक ऐसा एक भी धमवग्रन्थ नहीं चमला, एक भी आदमी नहीं चमला, जजसने कहा 

हो कक अज्ञान की जरूरि है। ईिार्ास्य ही पहला ग्रन्थ है जो कहिा है कक जजिनी ज्ञान की 

जरूरि ह,ै उिनी ही अज्ञान की भी जरूरि है। अकेला ज्ञान और अकेला अज्ञान दोनों अँधेरे में 

ले जािे हैं। इसशलए कुछ चाकहए कर्द्या और कुछ चाकहए अकर्द्या। आत्मज्ञान, कर्द्या और अकर्द्या, 

दोनों स ेपरे है। ईिार्ास्य हमें इिनी गहराई में ले जािा है कक चच्तम में कोई भी भ्म नहीं रहन े

देिा। 



शिक्षण के षडंग 

दे्व विद्ये िेददतवे्य....परा चैिापरा च - मुण्डकोपकनषद (२) में कर्द्या के ‘परा’ यानी श्रेष्ठ 

और 'अपरा' यानी ककनष्ठ ऐसे दो प्रकार करके ऋनर्देादद चार र्ेद और शिक्षा-कल्प-व्याकरण-

शिरुक्त-छदस्-ज्योशिष  इन छह र्ेदांगों का  समार्ेि ककनष्ठ यानी अपराकर्द्या में ककया है और 

जजसके ‘योग’ से र्ह एक अक्षर हाशसल मान शलया जािा है, उसे पराकर्द्या कहा गया है। 

र्ेद शिक्षण का आत्मा है। उसमें व्रिपररपालन, ईश्वरोपासना, िास्त्राध्ययन, संिर्ाणी का 

अभ्यास इत्यादद का समार्ेि होिा है। इस शिक्षण-कर्षय के कनम्न छह अंग कगनाये जा सकिे हैं- 

(१)  िारीररक (शिक्षा)—रसोई करना, सफाईिास्त्र, पीसना, पानी भरना, अन्य व्यायाम, 

आरोनयिास्त्र 

(२)  औद्योकगक (कल्प)—बुनाई, खेिी, बढ़ई काम, शसलाई काम 

(३)  भाकषक (व्याकरण)—संस्कृि, कहन्दुस्िानी, स्र्भाषा, परभाषा  

(४)  सामाजजक (कनरुि)—राजकारण, समाजिास्त्र, अथविास्त्र, इकिहास, आदद 

(५)  कलात्मक (छंदस )—संगीि, चचत्रकला इत्यादद 

(६)  व्यार्हाररक (ज्योकिष)—(अंक, बीज, रेखा) गणणि, जमा-खचव, भूगोल, 

आचधभौकिक कर्ज्ञान इत्यादद। 

ऋवष की नम्रता 

उपकनषद के ऋकष शिष्यों से कहिे हैं - मेरे प्यारे शिष्यो, िुम बारह र्षव िक मेरे पास रहे, 

कर्द्या सीखे, लेककन िुम मुझे प्रमाण न मानना। सत्य को ही प्रमाण मानो। मेरी कृकियों या िब्दों 

को प्रमाण मि मानो। मेरे िब्द और आचरण को सत्य की कसौटी पर परखो। जो खरे उिरें उनका 

स्र्ीकार करो। जो घदटया ठहरें उन्हें छोड़ दो। सत्य की कसौटी हरएक की बुजद्ध के शलए सहजगम्य 

है। उसे काम में लाओ। यावन अस्त्माकं सुचररतावन। तावन त्ियोपास्त्यावन। नो इतराक्षण-हे 

शिष्यगण, हममें जो सदाचरण हो, उन्हीं का अनुसरण करना। जो सदाचरण न हो, उसका 



अनुसरण मि करना। इसका मिलब ह,ै गुरु शिष्य को आजाद करिा है कक अपनी स्र्िंत्रबुजद्ध स े

सोचो कक सत्यासत्य क्या है। उपकनषद का ज्ञानी ऋकष इिना कर्नय संपन्न है। र्ह अपने कर्द्यार्थियों 

को कनभवय बनािा है। 

__________________________ 

इस पुस्िक में शिक्षण और शिक्षा दोनों िब्दों का उपयोग ककया गया है। दोनों समान अथव में हैं। समास में 

अचधकिर शिक्षण िब्द रखा है। 

  



२ शिक्षा के मूलभूत तत्त्ि 

१. जीिन और शिक्षण 

जीिन के दो टुकडे 

आज की कर्चचत्र शिक्षा-पद्धकि के कारण जीर्न के दो टुकडे़ हो जािे हैं। आयु के पहले 

पंरह-बीस बरसों में आदमी जीने की झंझट में न पड़कर शसफव  शिक्षा प्राप्ि करे और बाद में शिक्षण 

को बस्िे में लपेटकर मरन ेिक जीये! 

यह रीकि प्रकृकि की योजना के कर्रुद्ध है। हाथभर लम्बाई का बालक साढे़ िीन हाथ का 

कैसे होिा है, यह उसके अथर्ा औरों के ध्यान में भी नहीं आिा। िरीर की र्ृजद्ध रोज होिी रहिी 

है। यह र्ृजद्ध धीरे-धीरे क्रम-क्रम से थोड़ी-थोड़ी होिी है। इसशलए उसके होने का भान िक नहीं 

होिा। यह नहीं होिा कक आज राि को सोय,े िब दो फुट ऊँचाई थी और सबेरे उठकर देखा, िो 

ढाई फुट हो गयी। आज की शिक्षण-पद्धकि का िो यह ढंग है कक मनुष्य अमुक र्षव के अन्न्िम 

ददन िक जीर्न के कर्षय में पूणवरूप से गैरजजम्मेर्ार रहे, िो भी कोई हजव नहीं। यही नहीं, उस े

गैरजजम्मेर्ार रहना चाकहए और आगामी र्षव का पहला ददन कनकलिे ही सारी जजम्मेर्ारी उठा लेने 

को िैयार हो जाना चाकहए। सम्पूणव गैरजजम्मेर्ारी से सम्पूणव जजम्मेर्ारी में कूदना िो एक हनुमान-

छलांग ही हुई। ऐसी हनुमान-छलांग की कोशिि में हाथ-पैर टूट जायें, िो क्या आश्चयव! 

कुरुक्षेर में भगिद्गीता 

भगर्ान ने अजुवन से कुरुक्षेत्र में ‘भगर्द्गीिा' कही। पहले भगर्द्गीि के ‘क्लास' लेकर कफर 

अजुवन को कुरुक्षेत्र में नहीं ढकेला। िभी उसे र्ह गीिा पची। हम जजसे ‘जीर्न की िैयारी का 

ज्ञान' कहिे हैं, उसे जीर्न से कबल्कुल अशलप्ि रखना चाहिे हैं। इसशलए उि ज्ञान से मौि की ही 

िैयारी होिी है। 

हनुमान-छलांग का नतीजा 

बीस बरस का उत्साही युर्क अध्ययन में मनन है। िरह-िरह के ऊँचे कर्चारों के महल बना 

रहा है। “मैं शिर्ाजी महाराज की िरह मािृभूचम की सेर्ा करँूगा। मैं र्ाल्मीकक-सा ककर् बहनूगँा। 

मैं न् यूटन की िरह खोज करँूगा।“ एक, दो, चार न जाने ककिनी कल्पनाए ँकरिा है। ऐसी कल्पना 



करने का भानय भी थोड़ों को ही चमलिा है। पर जजन्हें चमलिा ह,ै उनकी ही बाि लेिे हैं। इन 

कल्पनाओं का आगे क् या निीजा कनकलिा है? जब नमक-िले-लकड़ी के फेर में पड़िा है, जब 

पेट का प्रश्न सामने आिा है, िो बेचारा दीन बन जािा है। ‘जीर्न की जजम्मेर्ारी क्या चीज है', 

इसकी आज िक कबल्कुल ही कल्पना नहीं थी और अब िो पहाड़ सामने खड़ा हो गया! कफर क्या 

कर?े कफर पेट के शलए मार-ेमारे कफरनेर्ाले शिर्ाजी, दुखड़ों का रोना रोनरे्ाले र्ाल्मीकक और 

कभी नौकरी की, िो कभी पत्नी की, िो कभी बेटी के शलए र्र की और अन्ि में श्मिान की खोज 

करनेर्ाला न्यटून! इस प्रकार की भूचमकाए ँलेकर अपनी कल्पनाओं का समाधान करिा है। यह 

हनुमान-छलांग का फल है। 

ततः वकम ् 

मैदिक के एक कर्द्याथी से पूछा- “क्यों जी, िुम आगे क्या करोग?े” 

“आगे क् या? आगे कॉलेज में जाऊँगा।” 

“ठीक है। कॉलेज में िो जाओगे। लेककन उसके बाद? यह सर्ाल िो बना 

ही रहिा है।” 

“सर्ाल िो बना ही रहिा है। पर अभी से उसका कर्चार क्यों ककया जाये? आगे देखा 

जायेगा।” 

कफर िीन साल बाद उसी कर्द्याथी से र्ही सर्ाल पूछा। 

“अभी िक कोई कर्चार नहीं हुआ।” 

“कर्चार नहीं हुआ यानी? लेककन कर्चार ककया था क्या?” 

“नहीं साहब, कर्चार ककया ही नहीं। क् या कर्चार करें, कुछ सूझिा नहीं। पर अभी डेढ़ बरस 

बाकी है। आगे देखा जायगेा।” 

“आगे देखा जायगेा” ये र्े ही िब्द हैं - जो िीन र्षव पहले कहे गये थे। पर पहले की आर्ाज 

में बेकफक्री थी और आज की आर्ाज में थोड़ी चचन्िा की झलक। 

कफर डेढ़ र्षव बाद, उसी प्रश्नकिाव ने उसी कर्द्याथी से - या यों कहें, अब उसी ‘गृहस्थ' से - 

र्ही प्रश्न पूछा। इस बार उसका चेहरा चचन्िाग्रस्ि था। आर्ाज की बेकफक्री कबल्कुल गायब थी। 



'िि: ककम ? िि: ककम ?’ िंकराचायव का पूछा हुआ यह सनािन प्रश्न अब उसके ददमाग में कसकर 

चक्कर लगाने लगा था। पर उसके पास उसका कोई जर्ाब नहीं था। 

आज की मौि कल पर ढकेलिे-ढकेलिे एक ददन ऐसा आ जािा है कक उस ददन मरना ही 

पड़िा है। यह प्रसंग उन पर नहीं आिा, जो ‘मरण के पहले ही’ मर लेिे हैं, जो अपना मरण 

अपनी आँखों से देखिे हैं, जो मरण का 'अगाऊ' अनुभर् लेिे हैं, उनका मरण टलिा है। और जो 

मरण के अगाऊ अनुभर् से जी चरुािे हैं, डरिे हैं, उनकी छािी पर मरण आ पड़िा है। सामने 

खम्भा ह,ै यह बाि अन्धे को उस खम्भे का छािी में प्रत्यक्ष धक्का लगने के बाद मालूम होिी है। 

आँखर्ाले को यह खम्भा पहले ही ददखायी देिा है, अि: उसका धक्का उसकी छािी में नहीं 

लगिा। 

जजम्मेिारी न टालें 

जजन्दगी की जजम्मेर्ारी कोई डरार्नी चीज नहीं है। र्ह आनन्द से ओिप्रोि है, बशि ेकक 

ईश्वर की रची जीर्न की सरल योजना को ध्यान में रखिे हुए अयुि र्ासनाओं को दबाकर रखा 

जाये। पर जसैे र्ह आनन्द से भरी र्स्िु है, र्ैसे ही शिक्षा से भी भरपूर है। यह पक्की बाि समझनी 

चाकहए कक जो जजन्दगी की जजम्मेर्ारी से र्ंचचि हुआ, र्ह सारी शिक्षा गँर्ा बैठा। बहुिों की धारणा 

है कक बचपन से ही जजन्दगी की जजम्मेर्ारी का भान यदद बच्चों को रहे, िो जीर्न कुम्हला जायेगा। 

पर जजन्दगी की जजम्मेर्ारी का भान होने से अगर जीर्न कुम्हलािा हो, िो कहना होगा कक जीर्न 

जीने योनय र्स्िु ह ैही नहीं। 

सच्चा मनुष्यत्ि 

पर आज यह धारण बहुिरेे शिक्षा-िान्स्त्रयों की भी है। और इसका मुख्य कारण है - जीर्न 

के कर्षय में दुि कल्पना। जीर्न यानी कलह, ऐसा मान  लेना। जीर्न यदद भयानक र्स्िु हों, 

कलह हो, िो बच्चों को उसमें दाखखल मि करो और खुद भी मि जीओ। पर जीर्न अगर जीन े

लायक र्स्िु हो, िो लड़कों को उसमें जरूर दाखखल करो। कबना उसके उन्हें शिक्षण चमलनेर्ाला 

नहीं। गीिा जैसे कुरुक्षेत्र में कही गयी, र्ैसे ही शिक्षा जीर्न-क्षेत्र में देनी चाकहए। र्ह दी जा सकिी 

है। “दी जा सकिी है”- यह भाषा भी ठीक नहीं है, जीर्न-के्षत्र में ही र्ह चमल सकिी है। 



जीिन जीने की शिक्षा 

अजुवन के सामने प्रत्यक्ष किवव्य करिे हुए सर्ाल पैदा हुआ। उसका उ्तमर देने के शलए 

भगर्द्गीिा कनमिमिि हुई। इसी का नाम शिक्षा है। बच्चों को खेि में  काम करन ेदो। र्हाँ कोई सर्ाल 

पैदा हो, िो उसका उ्तमर देने के शलए सृकि- िास्त्र अथर्ा पदाथव-कर्ज्ञान की या दूसरी जजस चीज 

की जरूरि हो, उसका ज्ञान दो। यह सच्चा शिक्षण होगा। बच्चों को रसोई बनाने दो। उसमें जहाँ 

जरूरि हो, रसायन-िास्त्र शसखाओ। पर असली बाि यह है कक उन्हें “जीर्न जीने दो।” व्यर्हार 

में काम करनेर्ाले आदमी को भी शिक्षण चमलिा ही रहिा है। र्ैसे ही छोटे बच्चों को भी चमले। 

भेद इिना ही होगा कक बच्चों के आसपास जरूरि के अनुसार मागवदिवन करानेर्ाले मनुष्य मौजूद 

हों। ये आदमी भी 'शसखानेर्ाले' बनकर ‘कनयुि’ नहीं होंगे। र्े भी 'जीर्न जीनेर्ाले हों’, जैसे 

व्यर्हार में आदमी जीर्न जीिे हैं, अन्िर इिना है कक इन 'शिक्षक' कहलानेर्ालों का जीर्न 

कर्चारमय होगा, और जीर्न के कर्चार मौके पर बच्चों को समझाकर बिाने की योनयिा उनमें 

होगी। 

पेिेिर शिक्षक न हों 

‘शशक्षक' नाम के ककसी स्र्िंत्र धन्धे की जरूरि नहीं ह,ै न ‘कर्द्याथी’ नाम के मनुष्य-कोदट 

से बाहर के ककसी प्राणी की। और “क्या करिे हो” पूछने पर, “पढ़िा हँ” या “पढ़ािा हँ”, ऐस े

जर्ाब की जरूरि नहीं है, “खेिी करिा हँ” अथर्ा “बुनिा हँ”' ऐसा िदु्ध पेिेर्र ककहए या 

व्यार्हाररक ककहए, पर जीर्न के भीिर से उ्तमर आना चाकहए। 

आनुषंवगक फल-शिक्षा 

शिक्षण किवव्य-कमव का आनुषंकगक फल है। जो कोई किवव्य करिा है, उसे जान-ेअनजान े

र्ह चमलिा है। लड़कों को भी र्ह उसी िरह चमलना चाकहए। औरों को र्ह ठोकरें खा-खाकर 

चमलिा है। छोटे लड़कों में आज उिनी िशि नहीं आयी है, इसशलए उनके आसपास ऐसा 

र्ािार्रण बनाना चाकहए कक र्े बहुि ठोकरें न खाने पायें और धीरे-धीरे स्र्ार्लम्बी बनें, ऐसी 



अपेक्षा और योजना होनी चाकहए। शिक्षण फल है और मा फलेषु कदाचन, यह मयावदा इस फल 

के शलए भी लागू है। 

शिक्षण-मोह से छूटें 

खास शिक्षण के शलए कोई कमव करना, यह भी सकामिा हुई - और उसमें भी इदमद्य मया 

लब्धम ्- आज मैंने यह पाया, इमं प्राप्सस्त्य े- कल र्ह पाऊँगा, आदद र्ासनाए ँआिी ही हैं। इसशलए 

इस शिक्षण-मोह से छूटना चाकहए। इस मोह से जो छूटा, उसे सर्वोत्तमम शिक्षण चमला समझना 

चाकहए। माँ बीमार है, उसकी सेर्ा करने में मुझे खबू शिक्षण चमलेगा, पर इस शिक्षण के लोभ से 

मुझे मािा की सेर्ा नहीं करनी है। र्ह िो मेरा पकर्त्र किवव्य ह,ै इस भार्ना से मुझे मािा की सेर्ा 

करनी चाकहए। अथर्ा मािा बीमार है और उसकी सेर्ा करने से मेरी दूसरी चीज, जजसे मैं 'शिक्षण' 

समझिा ह,ँ जािी ह,ै िो इस शिक्षण के नि होने के डर से मुझे मािा की सेर्ा नहीं टालनी चाकहए। 

पररश्रम का स्त्थान 

प्राथचमक महत्त्र् के जीर्नोपयोगी पररश्रम को शिक्षण में स्थान चमलना चाकहए, ऐसा 

माननेर्ाले कुछ शिक्षणिान्स्त्रयों का इस पर यह कहना है कक ये पररश्रम शिक्षण की दृकि से ही 

दाखखल ककये जायें, 'पेट भरने” की दृकि से नहीं। आज 'पेट भरने’ का जो कर्कृि अथव प्रचशलि 

है, उससे घबराकर यह कहा जािा है और उस हद िक र्ह ठीक है। पर मनुष्य को 'पेट' देने में 

ईश्वर का कुछ उदे्दश्य है। ईमानदारी से 'पेट भरना’ अगर मनुष्य साध ले, िो समाज के बहुिेर े

दुःख और पािक नि ही हो जायेंगे। इसी शलए मनु ने योऽथे िुचचः वह स िुचच: —जो आर्थिक 

दृकि से पकर्त्र है, र्ही पकर्त्र है, ऐसे यथाथव उद्गार प्रकट ककये हैं। सिोषामविरोधेन कैसे जजयें, 

इसकी शिक्षा में सारा शिक्षण समा जािा है। अकर्रोधर्ृश्तम से िरीर-यात्रा करना मनुष्य का प्रथम 

किवव्य है। यह किवव्य करने से ही उसकी आध्यास्त्मक उन्नकि होगी। इसीशलए िरीर-यात्रा के 

शलए उपयोगी पररश्रम करने को ही िास्त्रकारों ने ‘यज्ञ’ नाम ददया है। उदर-भरण नोहे, जाक्षणज े

यज्ञ-कमव—यह उदर-भरण नहीं है, इसे यज्ञ-कमव जानो। र्ामन पल्ण्डि का यह र्चन प्रशसद्ध है। 

अि: मैं िरीर-यात्रा के शलए पररश्रम करिा हँ, यह भार्ना उचचि है। 'िरीर-यात्रा’ से मिलब 



अपने साढे़ िीन हाथ के िरीर की यात्रा न समझकर समाज-िरीर की यात्रा, यह उदार अथव मन 

में बैठाना चाकहए। मेरी िरीर-यात्रा यानी समाज की सेर्ा और इसशलए ईश्वर की पूजा, इिना 

समीकरण दृढ़ होना चाकहए। और इस ईश्वर-सेर्ा में देह खपाना मेरा किवव्य है और र्ह मुझे करना 

चाकहए, यह भार्ना हरएक में होनी चाकहए। 

यह भार्ना छोटे बच्चों में भी होनी चाकहए। इसके शलए उनको िशिभर जीर्न में भाग लेन े

का मौका देना चाकहए और जीर्न को मुख्य केन्र बनाकर उसके आसपास आर्श्किानसुार सार े

शिक्षण की रचना करनी चाकहए। 

इससे जीर्न के दो टुकडे़ नहीं होंगे। जीर्न की जजम्मेर्ारी अचानक आ पड़ने से उत्पन्न 

होनेर्ाली अड़चन उत्पन्न नहीं होगी। अनजाने शिक्षा चमलिी रहेगी, पर शिक्षण का मोह नहीं 

चचपकेगा और कनष्काम कमव की आदि होगी। 

२. सहज शिक्षण 

कर्द्यार्थियों के शलए गरुु देर्िा है और गुरु के शलए शिष्य देर्िा है। गरुु से चमलनेर्ाला ज्ञान 

कर्द्यार्थियों के शलए सर्वस्र् है, इसशलए गुरु-सेर्ा ही उनके शलए सर्वस्र् होगी। शिक्षकों के शलए 

कर्द्यार्थियों को ज्ञान देना और उनकी चचन्िा करना, यही सर्वस्र् होगा। गुरु को यह नहीं मालूम 

होना चाकहए कक मैं सेर्ा करिा ह,ँ िो उसमें मेरा और कोई मिलब सधिा है। कर्द्यार्थियों को यह 

महससू नहीं होना चाकहए कक हम गुरु-सरे्ा करिे हैं, िो उसमें हमारा और कोई मिलब सधिा है। 

इसका मिलब यह है कक कर्द्यार्थियों के शलए गुरु-सरे्ा और शिक्षकों के शलए कर्द्याथी-सेर्ा पयावप्ि 

ध्येय, एकमात्र ध्येय और अनन्य ध्येय होना चाकहए और दोनों चमलकर परमशे्वर की सेर्ा कर रहे 

हैं, ऐसी अनुभूकि होनी चाकहए।  

शिक्षा-दान का कायव अहंकार का कायव नहीं ह,ै उसमें कनरहंकार-र्ृश्तम की अत्यन्ि 

आर्श्यकिा है। कर्द्याथी की सेर्ा करने के शलए शिक्षक हमेिा प्रस्िुि रहेगा, र्ह नम्र होकर 

उसकी सेर्ा करेगा और कर्द्याथी नम्र होकर शिक्षक से ज्ञान प्राप्ि करेगा। र्े एक-दूसरे को साथी 

समझेंगे। इसशलए प्राचीन काल में दोनों चमलकर भगर्ान की प्राथवना करिे थ ेऔर दोनों एक साथ 



बोलिे थे कक तेजस्स्त्ि नािधीतमस्त्तु—हम दोनों का अध्ययन िेजस्र्ी बने। इसमें नौ िब्द हैं, र्ह 

कद्वर्चन है। यानी शिक्षक यह नहीं मान रहा है कक मैं अध्यापन कर रहा हँ, बल्ल्क यह मानिा है 

कक अध्ययन कर रहा हँ। और कर्द्याथी अध्ययन कर रहा है, यह िो जाकहर ही है। मिलब हम 

दोनों एक साथ जीर्न जी रहे हैं, एक साथ अध्ययन कर रहे हैं। कर्द्याथी समझिा है कक शिक्षक 

का उपकार है कक र्ह हमको मदद देिा है। शिक्षक समझिा है कक कर्द्याथी का उपकार है कक र्ह 

मुझको सहायिा देिा है। 

परस्पर उपकार और उपकृि की भार्ना रखनेर्ाले दो साशथयों में शिक्षण का व्यर्हार होगा, 

इसशलए नयी िालीम में पुस्िकों को गौण स्थान है। लोग घबड़ािे हैं। जहाँ पुस्िक का आधार कम 

हो गया, र्हाँ लोगों को लगिा है कक ज्ञान-साधन ही कम हो गया। इसमें कोई िक नहीं है कक 

पुस्िकों की जरूरि ज्ञान-प्रान्प्ि के शलए कुछ-न-कुछ होिी है, परन्िु र्ह मदद गौण है। कर्द्याथी 

ओर शिक्षक एक साथ रहकर जीर्न कबिािे हैं, यह चीज ही प्रधान है अथावि  शिक्षक शिक्षण दे 

रहा है और कर्द्याथी ले रहा है, इस प्रकार का भेद चमट जाना चाकहए, यह इसका आरम्भ है। 

सामूवहक जीिन 

इसके शलए कुछ बािें बहुि लाभदायक होिी हैं। जैसे अगर दोनों  चमलाकर खेिी करना, 

कपड़ा बनाना आदद जैसा कोई उत्पादन का कायव करिे हों और दोनों का सामूकहक जीर्न बनिा 

हो, िो बड़ी लाभदायी र्स्िु हो जािी है। उसी िरह दोनों चमलकर अध्ययन-अध्यापन करिे हैं, िो 

र्ह भी एक स्र्िंत्र ध्येय के शलए है। इसके जररये हम समाज की कोई सेर्ा कर रहे हैं, ऐसी 

अनुभूकि होनी चाकहए। अगर इस िरह का अनुभर् अध्यापन में और उद्योग में आिा हो, िो आज 

पुस्िकों की जो समस्या ह,ै र्ह नहीं उठेगी यानी दोनों प्रकार के अनुभर्ों से जरूरी पुस्िक र्हाँ 

पर कनमावण होगी। 

िांकरभाष्य का दृष्टान्त 

हमारे यहाँ जो उ्तमम भाष्य-ग्रन्थ हुए हैं, र्े इसी िरह से प्रत्यक्ष अध्यापन-कायव में कनमिमिि 

हुए हैं। जैसे भगर्ान िंकराचायव ने ब्रह्मसूत्र पर एक अप्रकिम भाष्य शलखा है, जो साधकों में बहुि 



प्रशसद्ध है। ित्त्र्ज्ञान पर इिना गहरा ग्रन्थ अक्सर देखने को नहीं चमलिा। परन्िु र्ह ऐसी प्रसन्न 

और आसान भाषा में शलखा है कक जैसे सर्वसाधारण जनिा के शलए ककसी साकहन्त्यक ने शलखा 

हो। उधर जो ित्त्र्ज्ञानी पणश्चम में हुए हैं, जैसे ग्रीन, काण्ट आदद, उनके ग्रन्थ बडे़ जादटल हैं। 

लेककन िंकराचायव का ग्रन्थ इिना आसान है कक मैंने िो बच्चों को संस्कृि शसखािे समय बडे़ मज े

में र्ह पढ़ाया है और बच्चों को भी यही मालूम हुआ कक हम अपनी मािृभाषा में पढ़ रहे हैं। इसका 

कारण यह है कक िंकराचायव ने अपने शिष्यों के शलए ब्रह्मसतू्र का अध्यापन ककया था और उस 

अनुभर् पर से ग्रन्थ शलखा गया है। उन्होंने अध्यापन के समय िो एक-एक सूत्र पर कर्स्िृि कर्र्रण 

ककया होगा। और उसी के नोट स लेकर बाद में र्ह संणक्षप्ि रूप में ग्रन्थ शलखा होगा। इसशलए 

उस भाष्य की िैली मानो कोई संर्ाद या चचाव चल रही हो इस प्रकार की है। र्ह पुस्िक पढ़िे 

समय हमें ऐसा नहीं लगिा कक लेखक ने ग्रन्थ शलखा है और हम पढ़ रहे हैं। बल्ल्क ऐसा लगिा ह ै

कक कोई गुरु कह रहा है और हम सनु रहे हैं। 

मेरी रचनाएाँ 

इस िरह अध्ययन-अध्यापन और उद्योग एक सामाजजक सेर्ा की दृकि से चले, िो उसमें से 

पुस्िकें  कनमावण होंगी। मैंने किाई पर एक छोटी-सी ककिाब प्रत्यक्ष अनुभर् से शलखी है। कर्द्यार्थियों 

को शसखािे-शसखािे और उद्योग करिे-करिे र्ह पुस्िक बनी है। 'गीिा-प्रर्चन' िो साक्षाि  जेल 

में कुछ कैददयों के सामन ेददये गये व्याख्यान हैं। अगर मेरा सेर्ा का उदे्दश्य नहीं होिा और इस 

िरह का स्र्ाभाकर्क कायव नहीं चलिा, िो स्र्िंत्रभार् से मैं ऐसी पुस्िक नहीं शलखिा। हम रोज 

िाम की प्राथवना में ल्स्थपप्रज्ञ के लक्षण बोलिे हैं। जेल में उन श्लोंको का कर्र्रण देिा गया और 

उसी की 'ल्स्थिप्रज्ञ-दिवन' पुस्िक बनी। जेल में मेरी जो 'स्र्राज्य-िास्त्र' पुस्िक शलखी गयी, र्ह 

भी इसी िरह शलखी गयी। एक भाई ने कुछ सर्ाल पूछे और उसके उ्तमर मैंने उनको ददये। उसी 

की र्ह ककिाब बनी। 

इस िरह जहाँ पर शिक्षक और कर्द्याथी चमलकर समाज-सेर्ा के उदे्दश्य से अध्ययन, 

अध्यापन और उद्योग करिे हैं, र्हाँ पर उनका अनुभर् र्हीं िक सीचमि नहीं रहिा, उसका लाभ 



सारी दुकनया को चमलिा है। इस िरह से जो ग्रन्थ कनमावण होिे हैं, उनका संप्रदाय चलिा है और 

उनके अध्ययन-अध्यापन की परम्परा चलिी है। 

विचार-मंथन और प्रयोग की एकता 

नयी िालीम के कर्द्यालय से हम हमेिा यह आिा करिे हैं कक उसमें कर्चारों का खूब 

अध्ययन चले और उसका आचरण भी हो। उस चचन्िन, मनन या सह-चचन्िन और सह-आचरण 

स,े जो गुरु और शिष्य, दोनों चमलकर करिे हैं, दुकनया को अनुभर्युि ज्ञान चमलिा है। जहाँ 

कर्चार-मंथन और प्रयोग, दोनों एक हो जािे हैं, घुल-चमल जािे हैं, उसे ही ‘नयी िालीम' कहिे 

हैं। जहाँ कुछ कर्चार-मंथन चलिा ह,ै परन्िु उसे आचरण का आधार नहीं चमलिा, र्हाँ पर पुरानी 

िालीम ही चलिी है। जो आज सर्वत्र चल रही है। जहाँ पर प्रत्यक्ष आचरण चलिा ह,ै आचरण 

के प्रयोग चलिे हैं, परन्िु कर्चार-मंथन, चचाव आदद नहीं चलिी, र्ह है कमवयोग, जो आज असखं्य 

ककसान सचाई से कर रहे हैं। इस िरह इधर से यह ककसान और उधर से र्े ित्त्र्ज्ञानी, दोनों 

चमलाकर जो चीज बनिी है, र्ह है नयी िालीम का शिक्षक और कर्द्याथी।  

गोपाल कृष्ण 

इस सम्बन्ध में भगर्ान श्रीकृष्ण की चमसाल इसशलए देिा हँ कक उन्होंने ित्त्र्ज्ञान में अपने 

पूर्वजों का शसफव  अनुसरण नहीं ककया, बल्ल्क उसमें र्ृजद्ध की। उनके पहले ज्ञानयोग चलिा था, 

कमवयोग चलिा था और भशियोग भी चलिा था। ध्यानयोग भी चलिा था और गुण-कर्कास की 

प्रकक्रया भी सांख्यों ने अलग से चलायी थी। उन सब चीजों का समन्र्य करके भगर्ान कृष्ण न े

दुकनया के सामने एक नयी चीज उपल्स्थि की, इसशलए हम श्रीकृष्ण को जगद्गरुु कहिे हैं। उन्होंन े

दुकनया को नयी र्स्िु दी ह।ै उन्होंने कमवयोग ककया, िो उसमें भी पहले के ककसानों का और उद्योग 

करनेर्ालों का न शसफव  अनुसरण ककया, बल्ल्क उसमें र्ृजद्ध की। उन्होंने लोगों को इन्र की उपासना 

से हटाकर पर्वि की उपासना शसखायी। उन्होंने गायों की इिनी प्रकिष्ठा बढ़ायी कक कहन्दुस्िान में 

उनका नाम आज िक गोसेर्ा के साथ जुड़ा हुआ है। एकनाथ महाराज ने िो बडे़ गौरर् के साथ 

शलखा है कक प्रभु रामचन्र के अर्िार में सब प्रकार से पूणविा थी, लेककन एक कमी रह गयी थी, 



जजसे पूणव करने के शलए उन्होंने कृष्ण का अर्िार शलया। र्ह कमी यह थी कक रामार्िार में गायों 

की सेर्ा नहीं हो सकी थी, इसशलए उन्होंने कृष्णार्िार शलया, उन्होंने समाज के कमवयोग में गोसेर्ा 

के रूप में र्ृजद्ध की। 

गोपाल कृष्ण की स्त्ितंर देन 

भगर्ान कृष्ण ने ित्त्र्ज्ञान में, सामाजजक क्षेत्र में और उद्योग में र्ृजद्ध की। उन्होंने समाज 

को एक नया ित्त्र्ज्ञान ददया और एक नया कमवयोग ददया। इसका मिलब यह नहीं कक उनके 

ित्त्र्ज्ञान को पुराना आधार नहीं था। पुराना आधार िो था ही, परन्िु नया चमिान्न दुकनया को 

ददया। उनके पहले घी था, गुड़ था और गेहँ था; परन्िु उन्होंने उसकी नयी चमठायी बनायी। जब 

लड्डू बनिा है, िो घी, गुड़ और गेहँ से एक स्र्िंत्र र्स्िु बनिी है। उनके पहले ित्त्र्ज्ञान के जो 

मूलभूि कर्चार थ,े उनको जोड़कर उन्होंने ित्त्र्ज्ञान के लड्डू बनाये। उनके पहले गाय की सेर्ा की 

कोई कल्पना नहीं थी, ऐसी बाि नहीं है। परन्िु उन्होंने गो-पूजा को स्र्िंत्र स्थान ददया। उन्होंन े

गाय की सेर्ा को उपासना का रूप ददया। कहन्दुस्िान के सामाजजक क्षेत्र में उनका यह स्र्िंत्र 

योगदान है। मैंने चमसाल ऐसे िख्य की दी, जो सारा सामाजजक कायव आध्यास्त्मक दृकि से करिा 

था और जजसके जीर्न में ज्ञान और कमव की दोनों धाराए ँएक हो गयी थीं। 

आदिव शिक्षक 

बुकनयादी शिक्षक को यही आदिव सामने रखना चाकहए। बुकनयादी शिक्षक ककसी भी ककसान 

स,े बुनकर से या बढ़ई से कम कुिल नहीं होंगे, बल्ल्क ज्यादा कुिल होंगे। ककसान, बढ़ई आदद 

को जो चीजें नहीं सूझिी होंगी, रे् इन्हें सूझेंगी। ककसान, बढ़ई आदद अपन ेकाम में जो रफ्िार 

हाशसल नहीं कर सकिे, र्ह रफ्िार इन्हें हाशसल होगी और औजारों में सुधार करने की जो बाि 

उन्हें नहीं सूझिी होगी, र्ह इन्हें सूझेगी। ककसान को अगर अपनी रोटी हाशसल करने में आठ घण्टे 

लगिे होंग,े िो बुकनयादी शिक्षक कहेगा कक यह काम छह घण्टे में हो सकिा है। इिनी प्रगकि 

उसको करनी चाकहए। इन ददनों मैंने जहा ँकहीं बुकनयादी शिक्षण के केन्र देख ेहैं, र्हाँ पर शिक्षक 

लोग कुछ उद्योग जानिे हैं, परन्िु प्रिीक जसैे जानिे हैं। जसैे मछली पानी में िैरिी ह,ै खेलिी ह,ै 



र्ैसे र्े शिक्षक उद्योग में िैरिे या खेलिे नहीं। भगर्ान श्रीकृष्ण योद्धा थे, िो खेलनेर्ाले और 

िैरनेर्ाले योद्धा थ,े र्े मँजे हुए और िज्ञ गोसेर्क थे। इस िरह के कमवयोग के प्रयोग हमारे इन 

कर्द्यालयों में चलने चाकहए। 

सहजभाि से तालीम 

उसी िरह हमारे कर्द्यालयों में िो ित्त्र्ज्ञान की चचाव चलेगी, र्ह प्रकिभािाली होगी और 

उसमें कनत्य नये कर्चार सूझिे रहेंगे। समाज के ित्त्र्ज्ञान में कैसे सुधार करना है, इस पर चचन्िन 

चलेगा। आज दुकनया में साम्यर्ाद की चचाव ह,ै समाजर्ाद के भी कई प्रकार दुकनया में चलिे हैं, 

हमारी सरकार कुछ करन ेजा रही है, जजसे र्े लोग समाजर्ादी रचना कहिे हैं। सर्वोतदय भी एक 

चीज है और अपने प्राचीन स्मृकिकारों की बनायी हुई एक योजना भी है। ये जो सारी प्राचीन और 

अर्ावचीन जीर्न की पद्धकियाँ हैं, उन सबका अध्ययन यहाँ पर चलना चाकहए।  

कुछ लोगों का खयाल है कक बुकनयादी िालीम में ज्ञान का माद्दा कम रहेगा और कमव का 

माद्दा ज्यादा रहेगा। लेककन र्े लोग गलि समझे हुए हैं। र्े समझिे नहीं कक दूसरे कर्द्यालयों में जो 

ज्ञान ददया जािा ह,ै र्ह खोखला रहेगा और यहाँ का ज्ञान ठोस रहेगा। दोनों के बीच इिना बड़ा 

फकव  रहेगा। क्योंकक यहाँ का ज्ञान अनुभर्जन्य होगा और र्हाँ का िकव जन्य। इसशलए उस ज्ञान 

में सिंय होगा और इस ज्ञान में कनश्चय। र्हाँ पर जो ज्ञानी कनमावण होंगे, उनस ेकम ज्ञानी यहाँ पर 

कनमावण होंग,े यह धारणा गलि है। जहाँ ज्ञान और कमव का भेद ही चमट जािा है, र्हाँ नयी िालीम 

आिी है। अपने आश्रम में हम खाने बैठिे थे, िो खाने के साथ जो ज्ञान आर्श्यक है, उसका 

चचन्िन-मनन चलिा था। हम रसोई करिे, िो उसका ठीक कहसाब रखिे थे। खाने के बाद हम 

सब अनाज साफ करने के शलए बैठिे थे। इधर िो र्ह कायव चलिा था और उधर चचाव चलिी थी। 

हमने उसे 'चचाव-मण्डल' नाम ददया था। खाने के बाद मनुष्य को थोडे़ आराम की जरूरि होिी 

है, इसशलए हम उस काम को आराम ही मानिे थे और काम करने की गकि की ओर ध्यान न देिे 

हुए आराम स ेकाम करिे थे। साथ-साथ दुकनयाभर के कर्षयों पर चचाव चलिी थी, लेककन उसे 

पढ़ाई का नाम नहीं ददया जािा था। इस िरह िालीम दी जािी थी, कफर भी िालीम लेने का नाम 

नहीं था - इिने सहजभार् से िालीम दी जािी थी। 



गुरु और शिष्य 

जब कर्श्वाचमत्र ने दिरथ से राम और लक्ष्मण की मांग की, िो उन्होंने यही कहा कक यज्ञ की 

रक्षा के शलए लड़कों को भेजजए। राम और लक्ष्मण उनके साथ गय,े िो ऐसी सकाम भार्ना लेकर 

नहीं गये कक गुरु से ज्ञान पाना है। ज्ञानाजवन की इच्छा में भी सकाम भार्ना होिी है। इसशलए मैंने 

आरम्भ में ही कहा था कक कर्द्यार्थियों के शलए गुरु-सेर्ा ही सर्वस्र् होनी चाकहए। ऐसा नहीं मालूम 

होना चाकहए कक ज्ञान प्राप्ि करने के शलए गरुु-सेर्ा करनी होगी। राम और लक्ष्मण एक सेर्ा-कायव 

लेकर कर्श्वाचमत्र के साथ कनकले। 

विश्वाचमर का विश्वविद्यालय 

िाम का समय हुआ िो कर्श्वाचमत्र ने कहा, “अब संध्या का समय है िो संध्या के शलए िैयार 

हो जाइए।” कफर संध्या हुई और कुछ ज्ञान-चचाव भी हुई। उसके बाद कर्श्वाचमत्र ने राम-लक्ष्मण के 

शलए प्तमों का और घास का कबछौना िैयार ककया और र्े दोनों उस पर सो गये। आप यह चचत्र 

ध्यान में रखखए कक राम और लक्ष्मण राजपुत्र थे, उनकी उम्र सोलह साल से कम थी, इसशलए र् े

कपिा के र्ात्सल्य-भाजन थे। िो उन्हें ककस प्रकार के कबछौने पर सोने की आदि रही होगी, यह 

जरा सोचचए! घास के कबछौने पर सोये कक उनका कर्श्वकर्द्यालय का कोसव िरुू हो गया। 

दूसरे ददन सबुह हुई, चार ही बजे होंगे, सूरज उगन ेमें काफी देर थी, लेककन कर्श्वाचमत्र ने 

उनको जगाया। खुली हर्ा में, आसमान के नीचे, प्तमों के कबछीने पर सोये हुए राजपुत्रों को जगान े

का काम ककिना कठोर है! उन राजपुत्रों को िो उठाने के शलए बन्दी और चारण गीि गािे होंगे 

और यह कहिे होंगे कक अभी सूयव उदय हो रहा है, भृंग गुंजगान कर रहे हैं, इसशलए हे रामजी, 

उदठए। लेककन यहाँ पर सूयवोतदय नहीं हुआ था, सारी दुकनया सोयी हुई थी, ऐस ेसमय में कर्श्वाचमत्र 

ने मधुर र्ाणी से उन दोनों का उठाया। उस समय कर्श्वाचमत्र के मन में यह भार्ना हो रही थी कक 

मैं अपने बच्चों को अमृि कपला रहा हँ। इस ब्राह्ममहुवि में, इस अमृि बेला में र्े सोये हुए रहेंग,े िो 

उन्हें अमृि कैसे कपलाऊँगा, यह सोचकर उन्होंने उन्हें जगाया। 



बाद में चलिे समय उद ध्र्स्ि अंचल दीख पड़ा, िो कर्श्वाचमत्र ने कहना िुरू ककया कक यहाँ 

पर पहले बड़ा राष्ट्र था, लेककन आज उसकी ऐसी दिा क्यों हुई है—इस िरह इकिहास का पाठ 

चला। आखखर उन्होंने उनको धनरु्र्िद्या भी शसखायी और यह सब करके उनसे यज्ञ की रक्षा करायी। 

राम और लक्ष्मण ने यह नहीं सोचा कक हम ककसी कर्श्वकर्द्यालय में दाखखल हुए हैं और 

िालीम पा रहे हैं। र्े िो सरे्ा करने के शलए कमवयोग के क्षेत्र में उिरे थे। लेकनक सेर्ा करिे-करि े

उन्हें उ्तमम ज्ञान ददया गया। ज्ञान देनेर्ाले में भी ऐसी भार्ना नहीं थी कक हम ज्ञान दे रहे हैं और 

लेनेर्ाले में भी ऐसी भार्ना नहीं थी कक हम ज्ञान ले रहे हैं। कफर भी उ्तमम ज्ञान ददया गया और 

शलया गया। यही नयी िालीम का आदिव है। 

शिक्षण का तेज 

शिक्षक और छात्र, दोनों एक-दूसरे के आचरण स ेशिक्षण पािे हैं। दोनों कर्द्याथी हैं। जो 

ददया नहीं जािा, र्ही शिक्षण है। जो शलया जािा है, जजसका कहसाब रखा जा सकिा है या 

जजसका कुछ लेखा हो सकिा है, र्ह शिक्षण नहीं। शिक्षण का लेखा-जोखा नहीं ककया जा 

सकिा। जीर्न ही शिक्षण है। 'कैलरी' का सच्चा कहसाब कागज पर नहीं, िरीर पर दीखिा है। 

जो अनुभर् में आया, खाया, पचा और रि में एकरस हो गया, र्ही सच्चा शिक्षण है। 

‘शसर्ाना ' िब्द गलत 

एक िब्द के चचन्िन पर कहन्दुस्िान की मनोर्ृश्तम का भान होिा है। कहन्दुस्िान के संकर्धान 

में कनर्दिि कुल चौदह भाषाओं में ‘शसखान’े के शलए कोई िब्द नहीं है, 'सीखने' के शलए िब्द है। 

शसखाना यानी सीखने में मदद देना, यह कृकत्रम िब्द बनाया है। जैसे अंग्रेजी में 'टीच' िब्द ह,ै 

र्ैसा िब्द हमारी भाषा में नहीं है। हम सीख सकिे हैं, सीखने में मदद दे सकिे हैं, लेककन 'टीच' 

नहीं सकिे। अंग्रेजी में एक िब्द ‘लनव' है और दूसरा िब्द 'टीच' है। यानी ‘लनव’ एक स्र्िंत्र कक्रया 

है और 'टीच' एक स्र्िंत्र कक्रया है। यह अध्यापक का अहंकार है। यह अहंकार हम जब िक 

रखेंग,े िब िक िालीम का ित्त्र् हम नहीं समझेंगे। इसशलए हमको पहले ही समझ लेना चाकहए 

कक दुकनया में कोई अशिणक्षि मनुष्य है ही नहीं। 



३. वनिृत्त शिक्षण 

[फ्ांसीसी ग्रंथकार रूसो के 'एचमली' नामक शिक्षण-िास्त्र के ग्रन्थ पर सभा में कर्नोबाजी 

ने व्यि ककये कर्चार] 

रूसों की प्रवतभा 

फ्ांसीसी राज्यक्रान्न्ि के बारे में रूसो और र्ाल्टेयर, इन दो ग्रन्थकारों के नाम काफी प्रशसद्ध 

हैं। इन ग्रन्थकारों की भाषा, कर्चार-िलैी और लेखन-पद्धकि िजेस्र्ी, सजीर् और क्रान्न्िकारी 

है। लोगों को इनकी लेखनी से जजिनी दहिि होिी थी, उिनी बडे़-बडे़ बलर्ान नृपकियों के िस्त्र-

बल से भी नहीं होिी थी। फ्ांसीसी राज्यक्रान्न्ि इनके लेखन का मूिव पररणाम थी। इन दोनों 

ग्रन्थकारों में रूसो बहुि ही भार्ना-प्रधान था, लेख शलखने के शलए कभी उसने भाषा-िास्त्र का 

अध्ययन नहीं ककया। हृदय में समा न सकने के कारण बाहर फूट पड़ने के शलए भीिर से धक्के 

देनेर्ाले ज्र्ालामुखी पर्वि के जलिे हुए िरल पदाथव की िरह, ककिबहुना उससे भी अचधक दाहक, 

उस लेखक के कर्चार उसकी इच्छा के कर्रुद्ध, उसके न चाहिे हुए भी, बाहर कनकल पड़िे थे। 

उसके लेखों में उसका हृदय बोलिा था और इसशलए बौजद्धक या िार्किक कसौटी पर र्े लेख न 

दटक सकने पर भी, इकिहास को भी मंजूर करना ही पड़िा है कक रे् ‘जलिी आग' थे। उसके 

लेखों का एकमात्र सतू्र था - मृि-जीर्न की अपेक्षा जीकर्ि-मतृ्यु ही श्रयेस्कर है। ऐसे प्रभार्िाली, 

प्रकिभार्ान ग्रन्थकार के शिक्षा-कर्षयक कर्चारों का गम्भीरिापूर्वक चचन्िन करना हमारा किवव्य 

है। 

शिक्षा के तीन विभाग 

रूसो के मि से शिक्षा के िीन कर्भाग करने चाकहए - (१) कनसगव-शिक्षण, (२) व्यशि-शिक्षण 

और (३) व्यर्हार-शिक्षण। 

िरीर के हरएक अर्यर् की पूणव और व्यर्ल्स्थि र्ृजद्ध होना, इंदरयों का चिुर, चपल और 

कायवकुिल बनना, कर्णभन्न मनोर्ृश्तमयों का सर्ाांगीण कर्कास होना, स्मृकि, प्रज्ञा, मेधा, धृकि, िकव  

आदद बौजद्धक िशियों का प्रगल्भ और  प्रखर बनना - इन सब नैसर्गिक या प्राकृकिक प्रर्ृश्तमयों 



का उसके मि स,े कनसगव-शिक्षण में अंिभावर् होिा है। दूसरे िब्दों में, मानर् के भीिर-ही-भीिर 

होनेर्ाली िारीररक, मानशसक और बौजद्धक र्ृजद्ध या आस्त्मक कर्कास ‘कनसगव-शिक्षण' है। 

इसी िरह मानर् को बाह्य पररल्स्थकि से जो ज्ञान प्राप्ि होिा है और व्यर्हार में जो अनुभर् 

आिा ह,ै उस समस्ि पदाथव-ज्ञान या भौकिक जानकारी को र्ह ‘व्यर्हार-शिक्षण' नाम देिा है। 

कनसगव-शिक्षण से प्राप्ि आत्मकर्कास का, बाह्य व्यर्हार-ज्ञान की दृकि से बाह्य जगि  में 

ककस िरह उपयोग ककया जाये, इस बारे में अन्य मनुष्यों के प्रयत्नों का जो र्ाचचक, सांप्रदाकयक 

या िालेय (पाठिाला में चमलनेर्ाला) शिक्षण चमलिा है, उसे उसने 'व्यशि-शिक्षण' संज्ञा दी है। 

यानी उसकी दृकि से व्यर्हार-शिक्षण और कनसगव-शिक्षण के बीच की कड़ी व्यशि-शिक्षण है। 

र्स्िुि: देखा जाय,े िो यह कोई बहुि बड़ा मुद्दा नहीं कक रूसो ने शिक्षण के ककिने कर्भाग 

ककये। अमुक कर्षय के अमुक कर्भाग करने चाकहए, यह कोई कनयम नहीं। यह सब सुकर्धा का 

प्रश्न है अथावि  दृकि-भेद से र्गीकरण में भेद होना स्र्ाभाकर्क है। रूसो द्वारा ककये गये िीन कर्भाग 

सर्वथा आर्श्यक हैं, ऐसी भी बाि नहीं। कारण, क्या व्यशि-शिक्षण और क्या व्यर्हार-शिक्षण, 

दोनों मानर् को बाहर से ही चमलिे हैं। केर्ल कनसगव-शिक्षण ही भीिर से चमलिा है, यही कहना 

पडे़गा। इस दृकि से अंि:-शिक्षण और बाह्य-शिक्षण, इस िरह दो कर्भाग करने में क्या हाकन है? 

पर इससे भी कुछ आग े बढ़कर यह भी कहा जा सकिा है कक चूँकक बाह्य-शिक्षण केर्ल 

अभार्ात्मक और अंिः-शिक्षण भार्ात्मक ह,ै इसशलए शिक्षा का अंिः-शिक्षण ही एकमात्र सच्चा 

या िास्त्त्र्क कर्भाग हो सकिा है। 

बाह्य-शिक्षण का अर्डं स्त्रोत 

ऊपर जजसे ‘बाह्य-शिक्षण कहा गया है, र्ह मनुष्यों से या पाठिालाओं से ही चमलिा है, 

ऐसी बाि नहीं। र्ास्िर् में र्ह शिक्षण इस अनंि कर्श्व के प्रत्येक पदाथव से मानर् को लगािार 

प्राप्ि होिा रहिा है। उसमें कभी बाधा नहीं पड़िी। िेक्सकपयर के कथनानसुार बहिे हुए झरने में 

प्रासाददक ग्रन्थ संग्रहीि हैं, पत्थरों में दिवन चछपे हुए हैं और जजिने भी पदाथव हैं, सबमें शिक्षण 

के सारे ित्त्र् भरे पडे़ हैं। र्ृक्ष, र्नस्पकि, पुष्प, नददया,ँ पर्वि, आकाि, िारे – सभी अपने-अपने 

ढंग से मनुष्य को शिक्षा दे रहे हैं। नैयाकयकों के अणु से लेकर सांख्यों के महि  ित्त्र् िक, 



रेखागणणि के कबन्दु से लेकर भूगोल के शसन्धु िक और बचपन की भाषा में कहना हो िो 'राम 

की चोटी से लेकर िुलसी के मूल िक', सभी छोटे-मोटे पदाथव मानर् के गुरु हैं। कर्चक्षण 

कर्ज्ञानर्े्तमाओं की दूरबीनों में, व्यर्हार-कर्िारदों के चमव-चकु्षओं में, कल्पना-कुिल ककर्यों के 

ददव्य-चकु्षओं में या िार्किक ित्त्र्र्े्तमाओं के ज्ञान-चकु्षओं में जो-जो पदाथव होिे हों या न होिे हों, 

उन सभी से हमें कनत्य ही शिक्षा चमलिी रहिी है। यह कर्िाल सृकि परमेश्वर द्वारा हम सबकी 

शिक्षा के शलए हम लोगों के सामने खोलकर रखा हुआ एक िाश्वि, ददव्य, आश्चयवमय और परम 

पकर्त्र ग्रन्थ है। उसके समक्ष र्ेद व्यथव हैं, कुरान रद्द है, बाइकबल कनबवल है। 

बाह्य-शिक्षण अभािात्मक कायव 

पर यह ग्रन्थ-गंगा ककिनी ही गहरी हो, मानर् अपने लोटे से ही उसका पानी भरेगा। इसशलए 

इस कर्श्व से बाह्यि: हमें र्ही और उिनी ही शिक्षा चमलेगी, जजसके और जजिने के बीज हमार े

‘भीिर’ कनकहि होंगे। यही हरएक का अनुभर् है। हम-आप इिने कर्षय सीखिे हैं, इिने ग्रंथ पढ़िे 

हैं, इिने कर्चार सुनिे हैं और इिने पदाथव देखिे हैं, उनमें से ककिने हमारे ध्यान में रहिे हैं? 

सारांि, हम इस बाहरी दुकनया से जो कुछ सीखिे हैं, र्ह सब भूल जािे हैं, और उसकी 

जगह उसके संस्कारमात्र िेष रह जािे हैं। ककिबहुना, शिक्षा का अथव जानकारी नि होने पर बचे 

हुए संस्कार ही है। ऐसा होने का कारण ऊपर बिाया ही जा चुका है कक जो हमारे 'भीिर' नहीं 

है, उसका ‘बाहर' से चमलना असंभर् है। इस िरह स्पि है कक बाह्य-शिक्षण कोई स्र्िंत्र या 

िास्त्त्र्क पदाथव न होकर केर्ल अभार्ात्मक कक्रया है। 

सनातन िाद 

अब ऐसी जगह पर सदैर् दुहरा पेंच खड़ा ककया जािा है। यदद बाह्य-शिक्षण को चमथ्या कहा 

जाय,े िो संस्कार बनने के शलए भी िो कुछ बाह्य कनचम्तम, आलम्बन या आधार चाकहए। इसके 

कर्परीि; बाह्य-शिक्षण को सत्य और भार्रूप कहा जाये, िो ऊपर बिाये अनुसार अन्िर्र्िकास 

के अनुकूल थोड़ा-सा अंि ही, और र्ह भी संस्काररूप में िेष रहिा है। यानी दोनों पक्षों में 

कर्प्रकिपश्तम (डाइलेमा - परस्पर कर्परीि दो पक्षों की उपल्स्थकि) शसद्ध हो जािी है। ऐसी ल्स्थकि 

में प्रश्न आिा है कक आखखर इन दोनों शिक्षणों का परस्पर कौन-सा संबंध कहा जाये? 



पर यह र्ाद नया नहीं और इसीशलए इसका कनष्कषव भी नया नहीं है। सभी िास्त्रों में इस 

िरह के र्ाद पैदा होिे रहिे हैं और सर्वत्र उनका कनष्कषव भी एक ही होिा है। उदाहरणाथव, 'सखु 

का बाह्य पदाथवोत से क्या संबंध ह?ै’ इस र्ेदान्िी र्ाद को ही ले लीजजए। यहाँ भी र्ही पेच है। यदद 

कहें कक सुख बाह्य पदाथवोत में ह,ै िो उनसे सदैर् सखु होना चाकहए, पर ऐसा नहीं होिा। मानशसक 

ल्स्थकि कबगड़ी हो, िो अन्य समय में जो पदाथव सखुकर प्रिीि होिे हैं, र्े पदाथव भी सुख नहीं दे 

पािे। इसके कर्परीि, यदद ऐसा कहें कक ‘बाह्य पदाथवोत’ में सुख नहीं, सुख एक मानशसक भार्ना 

है', िो र्ैसा कनत्य अनुभर् नहीं आिा। िेक्सकपयर के कथानानुसार, अगर इच्छा ही घोड़ा बनिी, 

िो हर व्यशि घुड़सर्ार हो जािा। पर र्ैसा नहीं होिा, यह कठोर सत्य है। कफर यह प्रश्न हल कैस े

ककया जाये? 

इसी िरह न्यायिास्त्र का एक उदाहरण लीजजए। 'चमट्टी और घडे़ का संबंध क्या ह?ै'—यह 

प्रश्न है। यदद कहें कक ‘जो चमट्टी सो घड़ा' िो चमट्टी से पानी भररए! और यदद कहें कक चमट्टी और 

चीज ह,ै घड़ा और चीज; िो हमारी चमट्टी हमें दे दीजजए, अपना घड़ा ले जाइए! ऐसी ल्स्थकि में 

प्रश्न होिा है कक आखखर दोनों का संबधं क्या ह?ै यदद साफ-साफ कह दें कक यह कौन-सा सबंंध 

है, इसे हम नहीं बिा सकि,े िो उसमें व्यथव ही हमारा अज्ञान दीख पडे़गा। इसशलए इस सबंंध का 

'अकनर्वचनीय संबंध'—ऐसा भव्य और प्रिस्ि संस्कृि नाम है। ककन्िु यह संबंध ‘अकनर्वचनीय' 

होने पर भी जजस िरह एक पक्ष में िाचारंभणं विकारो नामधेयं,मृशत्तकेत्येि सत्यम् (छां ७८) 

—यानी ‘चमट्टी सत्य और घड़ा चमथ्या', इस िरह िारिम्य से कनणवय ककया जािा है, ठीक उसी 

िरह, दूसरे पक्ष में, अंिः-शिक्षण भार्रूप और बाह्य-शिक्षण अभार्रूप कायव है, ऐसा कहा जा 

सकिा है। 

बाह्य-शिक्षण का 'भाि' थोडा 

ककन्िु ऐसा कहने पर एक और भी मलूोच्छेदक प्रश्न खड़ा होिा है। हमन े शिक्षण के दो 

कर्भाग ककये हैं। उनमें अंि:-शिक्षण या आस्त्मक कर्कास भार्रूप होने पर भी र्ह प्रत्येक व्यशि 

के भीिर-ही-भीिर हुआ करिा है। उसके बारे में हम कुछ भी नहीं कर सकिे। उसका कुछ 

पाठ्यक्रम भी बनाया नहीं जा सकिा। और बनाया भी जाये, िो उसको कायावन्न्र्ि करना सभंर् 



नहीं। बाह्य-शिक्षण सामान्यिः और व्यशि-शिक्षण कर्िेषिः अभार्रूप कनणश्चि ककया गया है। 

ऐसी ल्स्थकि में प्रश्न आिा है कक न वह ििकविषाणं कोऽवप कस्त्मै ददावत—कोई भी ककसी को 

कभी खरगोि का सींग नहीं देिा—इस न्याय से शिक्षण-कर्षयक सारा-का-सारा आन्दोलन क्या 

मूखविा का प्रदिवन ही कहा जाये?  

ऊपर-ऊपर से यह आक्षपे जैसा लाजर्ाब या मुँहिोड़ मालूम पड़िा है, र्ास्िर् में र्ैसा ह ै

नहीं। कारण, हम जब बाह्य-शिक्षण को अभार्ात्मक कहिे हैं, िब हम यह नहीं कहिे कक र्ह 

कायव ही नहीं है। र्ास्िर् में र्ह कायव है, उपयुि कायव ह,ै पर र्ह अभार्ात्मक कायव है, यही हमार े

कहने का िात्पयव है। शिक्षण द्वारा कोई स्र्िंत्र ित्त्र् उत्पन्न नहीं करना है; प्रत्युि  कनदरि ित्त्र्ों 

को जाग्रि  करना है अथावि  यही कहना है कक लोग जजस अथव में शिक्षण का उपयोग समझिे हैं, 

उस अथव में उसका उपयोग नहीं है। पर इिन े मात्र से शिक्षण कनरुपयोगी नहीं होिा। उग्र 

सुधारर्ाददयों के 'कर्धर्ा-कर्र्हो्तमेजन को समाज-शिक्षक कर् े का 'कर्धर्ा-कर्र्ाह प्रकिबंध-

कनर्ारण' कनरुपयोगी प्रिीि होने पर भी र्ास्िर् में यह उपयोगी ही है, इसे अस्र्ीकार नहीं ककया 

जा सकिा। साराि,ं शिक्षण उ्तमेजक दर्ा न होंकर, प्रकिबंध-कनर्ारक उपाय है। 

रन्स्कन ने शशल्पकला की भी ऐसी ही व्याख्या की है। शशल्पकार को पत्थर या चमट्टी से मूर्िि 

उत्पन्न नहीं करनी होिी, र्ह उसमें कर्द्यमान है ही। केर्ल चछपी हुई है। उसे प्रकट करने का काम 

शशल्पकार का है। इस िरह स्पि दीखिा है कक शिक्षण अभार्ात्मक होने पर भी उपयुि है और 

प्रकिबंध-कनर्ारण के नािे ही क्यों न हो, उसे थोड़ी भार्ात्मक भी प्राप्ि है। यही अथव ध्यान में 

रखकर शिक्षण ‘िारिम्य से अभार्ात्मक' है, ऐसा सार्धानी की भाषा में ऊपर कहा गया है। 

आत्मकर्कास की िलुना में शिक्षा अभार्ात्मक है, अथावि  उसका 'भार्' बहुि थोड़ा है। 

मूर्वतापूणव पद्धवत 

पर चूँकक हम लोगों ने शिक्षण का भार् बेहद बढ़ा ददया, इसशलए आज की हमारी शिक्षा-

पद्धकि अत्यंि अस्र्ाभाकर्क, कर्परीि और हास्यास्पद हो गयी है। बच्चे की स्मरण-िशि िीव्र 

दीख पड़िे ही उसे अचधक-स-ेअचधक कंठ करने को पे्रररि ककया जािा है। कपिा को ऐसा लगिा 



है कक इस बच्चे के मस्स्िष्क में ककिना ठँूसे और ककिना नहीं! िालेय शिक्षा-पद्धकि में भी यही 

ढंग अपनाया जािा है। इसके कर्परीि अगर छात्र मंद-बुजद्ध हो, िो उसकी जान-बूझकर उपेक्षा 

की जािी है। ‘बुजद्धमान' कहे जानेर्ाले छात्र कॉलेज पहुँचने िक ककसी िरह दटक पािे हैं, पर 

आगे प्राय: र्े कपछड़ जािे हैं। कॉलेज में र्े यदद न कपछड़ें, िो आगे व्यर्हार में कनकम्मे साकबि 

होकर रहिे हैं। इसका एकमात्र कारण उनकी कोमल बुजद्ध पर फालिू बोझ डाला जाना ही है। 

घोड़ा चपल है, ठीक से चल रहा है, िो उससे छेड़छाड़ करने की जरूरि नहीं। पर र्ैसा न करके, 

घोड़ा चपल है न, कफर लगाओ इसे चाबुक! इससे क्या होगा? घोड़ा भड़ककर गडे्ढ में जा कगरेगा 

और माशलक को भी कगरायेगा। यह मूखविापूणव जंगली पद्धकि, कम-स-ेकम राष्ट्रीय पाठिालाओं 

में िो, बन्द होनी ही चाकहए। 

शिक्षा का रहस्त्य 

र्स्िुि: छात्र की जैसे ही यह धारणा हुई कक मैं शिक्षा ग्रहण कर रहा हँ, िो समझ लीजजए 

कक शिक्षा का सारा मजा ही ककरककरा हो गया। छोटे बच्चों के शलए खलेना उ्तमम व्यायायाम कहा 

जािा ह,ै इसका भी रहस्य यही है। खेलने में व्यायाम िो हो जािा ह,ै पर 'हम व्यायाम कर रहे हैं’, 

ऐसा ध्यान नहीं होिा। खेलिे समय आसपास की दुकनया खिम हो जािी है। बच्चे िरपू होकर 

अदै्वि का अनुभर् करिे हैं। देह की सुध-बुध नहीं रह जािी; भूख, प्यास, थकान, पीड़ा कुछ भी 

नहीं मालूम पड़िी। सारांि, खेल का अथव ‘आनन्द' या ‘मनोरंजन’ रहिा है। र्ह व्यायामरूप 

‘किवव्य’ नहीं बन पािा। यही बाि सभी प्रकार की शिक्षाओं पर लागू करनी चाकहए। 'शिक्षा एक 

किवव्य ह'ै, ऐसी कृकत्रम भार्ना की अपेक्षा ‘शिक्षा का अथव आनन्द है', यह प्राकृकिक और 

उत्साहभरी भार्ना पैदा होनी चाकहए। पर क्या हमारे बच्चों में आज ऐसी भार्ना दीख पड़िी है? 

‘शिक्षण आनन्द ह'ै, यह िो दूर, 'शिक्षण किवव्य है', यह भार्ना भी आज प्राय: ददखायी नहीं 

पड़िी। आज के छात्र-र्गव में गुलामगीरी की एकमात्र यह भार्ना प्रचशलि है कक शिक्षण मानी 

'सजा'। बच्चा ज्यों ही कुछ जजन्दाददली या स्र्िंत्र प्रर्ृश्तम की झलक ददखाने लगिा है, त्यों ही 

घरर्ाले कहने लगिे हैं – ‘इसे अब पाठिाला में बाधँ रखना चाकहए।' पाठिाला माने क्या? बाँध 



रखने की जगह! अथावि  इस पकर्त्र कायव में हाथ बँटानेर्ाले शिक्षक हो गये इस सदर जेल के छोटे-

बडे़ अचधकारी! 

शिक्षा का काम 

पर यह दोष है ककसका? शिक्षणकर्षयक हमारे जो मि हैं और िदनुसार हमने जजस पद्धकि 

का या पद्धकि के अभार् का अर्लंबन ककया है, उसी का यह दोष है। बच्चे की शिक्षा अनजाने 

या सहज होनी चाकहए। बचपन में बालक अपनी मािृभाषा जजस सहज-पद्धकि से सीखिा ह,ै 

उसकी आगे की शिक्षा भी उसी सहज-पद्धकि से होनी चाकहए। नन् हा बच्चा व्याकरण का अथव 

नहीं जानिा। पर र्ह कभी 'माँ आया' नहीं कहिा। मिलब यह कक र्ह व्याकरण समझिा ह।ै 

भले ही उसे 'व्याकरण' िब्द न मालूम हो और व्याकरण की पररभाषा अर्गि न हो! पर व्याकरण 

का मुख्य कायव सम्पन्न हो चुका! 

ध्यान रहे कक साध्य और साधन में उलट-पुलट न हो। साध्य के शलए ही साधन होिे हैं, साधन 

के शलए साध्य नहीं। यही बाि िकव  की है। आखखर गौिम के न्यायसूत्र या अरस्िू का िकव िास्त्र 

क्यों पढ़ा जािा है? इसीशलए न, कक व्यर्ल्स्थि कर्चार कर पायें, कर्िदु्ध अनुमान कनकाल सकें । 

दीपक मंद होने लगे, िो बालक को भी यह अनुमान हो सकिा है कक ‘बहुधा उसमें िेल नहीं 

होगा।' उसके मस्स्िष्क में सारा िकव  रहिा ही है। यह ठीक है कक र्ह पंचार्यर्* र्ाक्यों या 

'शसलाशसजम' की रचना नहीं कर ददखा सकिा, कफर भी छात्रों में िकव -िशि मूलि: ही रहिी है। 

शिक्षा का इिना ही काम है कक िकव -िशि को बार-बार खाद्य चमलने के अर्सर ला ददये जायें। 

सभी िास्त्र, सभी कलाए,ँ सभी सद्गणु, बीजरूप से मानर् में स्र्यंशसद्ध ही हैं। दीखिा नहीं, 

इसशलए है ही नहीं, ऐसी बाि नहीं। 

रूसो का विचार-दोष 

ककन्िु कई बार ऐसा दीखिा है कक रूसो को यह मि पसन्द नहीं है। कारण, र्ह कभी-कभी 

इस िरह की भी भाषा का प्रयोग करिा रहिा है कक मानर् स्र्भार्ि: दुबवल और अनीकिमान है। 

शिक्षा से उसे बलर्ान या नीकिमान बनाना है। मलूि: र्ह पि ुह,ै पंर उसे मनुष्य बनाना है। 



पापोऽहं पापकामावऽहं पापात्मा पापसंभि:—मैं पाप हँ, पाप करनेर्ाला हँ, पापत्मा हँ और 

पाप से पैदा हुआ हँ - यह उसका पूर्वरूप है। उसका उ्तमररूप शिक्षा से उत्पन्न होनेर्ाला है। ऐसी 

भाषा उसने कहीं-कहीं शलखी है। इसके कर्रोधी र्ाक्य भी उसके ग्रंथ में न पाये जािे हों, यह बाि 

भी नहीं। इसशलए ‘उसका यही मि है” ऐसा कहना कदठन है। 

कफर भी उसका यही मि हो, िो उसमें उसका अपना दोष नहीं, बल्ल्क समय और पररल्स्थकि 

का र्ह दोष है, यह कहने की गुंजाइि है। स्र्िंत्र बुजद्धमान लोग भी, यदद ‘पररल्स्थकि के गुलाम’ 

न कहे जायें, िो भी पररल्स्थकि से बने हुए रहिे ही हैं। कफर रूसो के समय फ्ांस की ल्स्थकि ककिनी 

भीषण थी! आज भारि में जजस िरह इकिीस करोड़ जन्िुओं का भीषण दृश्य दीखिा है, फ्ांस 

की भी उस समय ऐसी ही ल्स्थकि थी। फलि: रूसो जैसे ज्र्ालामखुी, उग्र और भीषण िड़पन 

रखनेर्ाले मानर् का भार्नामय, कर्कारी हृदय यदद मानर्-जाकि के किरस्कार से भर गया हो, िो 

र्ह क्षम्य है। गुलामी देखिे ही उसे चचढ़ हो आिी, उसका खून खौल उठिा और चच्तमर्ृश्तम काब ू

के बाहर हो जािी थी! ऐसी ल्स्थकि में मानर्-जाकि के किरस्कार से उसका यह मि बन गया हो 

कक ‘मानर् एक जानर्र है और शिक्षा से थोड़ा-बहुि आदमी बनिा है', िो उसका मिलब यह 

भलीभाँकि समझ सकिे हैं। पर रूसो के बारे में हमें ककिनी भी सहानुभूकि क्यों न हो, उसका ऐसा 

मि, कफर र्ह ककसी भी या कैसी भी ल्स्थकि में क्यों न कहा गया हो, कनःसंदेह अनुचचि है। 

मानि स्त्िाभाितः दुष्ट नहीं 

मानर् को स्र्भार्ि: दुि मानने में कनखखल मानर्-जाकि का अपमान िो है ही, कनरािार्ाद 

भी उसमें कमाल का है। मानर् मूलिः दुि हो, िो शिक्षा की कोई आिा नहीं रह जािी। चूँकक 

िार्किक दृकि से ककसी र्स्िु से उसका स्र्भार् सदा के शलए अलग कर देना असम्भर् है, इसशलए 

यदद मानर्-स्र्भार् मूलिः दुि हो, िो उसके सुधार के सारे प्रयत्न व्यथव शसद्ध होकर कनरािार्ाद 

का और साथ ही पािकर्क र्ृश्तम का साम्राज्य िुरू हो जायेगा। कारण, शिक्षण की आिा समाप्ि 

होने का अथव ही है, दंड-राज्य की स्थापना। 



आजकल ककिने ही लोग आर्ेि में कहिे हैं कक 'हम लोगों का कब्रदटि सरकार पर से सदा 

के शलए कर्श्वास उठ गया है।‘ सद्भानय से उनका यह कहना केर्ल आर्ेि का ही होिा है। यदद 

र्ह सच होिा, िो ककसी भी िान्न्िमय आन्दोलन का मिलब ‘कनरािा का कमवयोग' मात्र रह 

जािा। स्र्ार्लम्बन की दृकि से यह कहना ठीक है कक ‘सरकार पर कर्श्वास करने से काम नहीं हो 

सकिा’ पर यदद इसका अथव यह हो कक हमारा दृढ़ कर्श्वास हो गया कक ‘अग्रेजों के हृदय नहीं, 

उनमें कभी भी सुधार हो नहीं सकिा', िो अकहिसात्मक आन्दोलन का अथव - लाइलाज का इलाज 

होगा। 'प्रत्येक मानर् में आत्मा है’ यही मौशलक कल्पना सत्याग्रह या शिक्षा का मुख्य आधार ह।ै 

जजस िरह ित्रुओं के आत्मा न होने का कनश्चय होने पर सत्याग्रह मर जायेगा, ठीक उसी िरह 

मनुष्य के स्र्भार्ि: दुि होने पर शिक्षा की भी अचधकांि आिा नि हो जायेगी। कफर ‘छड़ी लाग े

छम  -छम  कर्द्या आये घम  -घम ’ यही एक र्ाक्य शिक्षा का यथाथव सूत्र कनणश्चि होगा। इसशलए 

कर्चारिील ित्त्र्ज्ञों एर्ं शिक्षाकर्दों का यही सुकनणश्चि कनणवय है कक मानर्ीय मन में पूणविा के सभी 

ित्त्र् बीजरूप से स्र्िःशसद्ध हैं । 

सहज-शिक्षा ही सच्ची शिक्षा 

यह िास्त्रीय शसद्धान्ि स्र्ीकार कर लेने पर जजस िरह आज की हास्यास्पद शिक्षा-पद्धकि 

गलि शसद्ध होिी है, उसी िरह 'शिक्षा का कायव सुयोनय नागररक बनाना ह'ै, ऐसे आत्मसंभाकर्ि 

शसद्धान्ि भी कनराधार शसद्ध होिे हैं। मानर्ीय मखूविा की यह मकहमा देखखए कक हम बच्चों को कुछ 

शिक्षा देिे हैं, बच्चों के मन पर ककसी का िो भी प्रभार् पड़िा है और हम उस प्रभार् और अपनी 

शिक्षा का समीकरण कर अस्त्माकमेिायं विजय:—यह हमारी ही कर्जय है, अस्त्माकमेिाय ं

मवहमा—हमारी ही यह मकहमा है, ऐसा कहकर नाच उठिे हैं। पीछे कहा जा चुका है कक शिक्षा 

देने की पद्धकि ऐसी हो कक छात्रों में यह भार्ना ही उत्पन्न न हो कक ‘हम शिक्षा पा रहे हैं।' ऐसा 

होने के शलए, उसी के साथ-साथ शिक्षक के मन में भी गुरुत्र् की यह अस्पि भार्ना भी न रहे कक 

‘मैं छात्रों को शिक्षा दे रहा हँ।‘ गुरु के स्र्यं अनन्य और सहज शिक्षक हुए बगैर छात्रों को सहज-

शिक्षण चमल नहीं सकिा। 



जब आपसे यह कहा जािा है कक 'हम फ्ोबेल, पेस्टॉलॉजी या मॉण्टेसरी की पद्धकि स े

शिक्षा दे रहे हैं', िो आप खुिी से यह समझ लें कक यह केर्ल र्ाणी का श्रम है, यह िब्द-शिक्षण 

है, िो यह भी ककसी पद्धकि की अथविून्य नकल है, यह पे्रि है, इसमें प्राण नहीं है। शिक्षण यानी 

बीजगणणि का कोई फामूवला (सूत्र) नहीं कक उस ेलगािे ही उ्तमर ियैार! आज दी जानेर्ाली शिक्षा, 

शिक्षा ही नहीं है और न उसे देने की र्िवमान पद्धकि की र्ास्िकर्क पद्धकि है। ‘जो अन्दर ह,ै र्ह 

सहजभार् से प्रकट होिा है’ - इस प्रकार जो प्रकट होिा है, र्ही शिक्षण है। 

शिक्षा का अवनिवचनीय स्त्िरूप 

यह सहज-शिक्षण 'सदोषमकप’ (सदोष होने पर भी) चल सकिा है, पर कर्शिि पद्धकि के 

गुलामों द्वारा, व्यर्ल्स्थि ढंग से चमलनेर्ाला अज्ञान क्तमई नहीं चाकहए। कारण, आखखर शास्त्र, 

िास्त्र यानी क्या? िास्त्र यानी व्यर्ल्स्थि अज्ञान। इसके शसर्ा िास्त्र का क्या कोई और अथव है? 

शिक्षण-शास्त्रर््ेतमा स्पेन्सर शिक्षा-िास्त्र के बारे में शलखिा है कक 'शिक्षा से अलौककक व्यशि 

कनमावण नहीं होिे।' कफर ऐसे िास्त्रों को िास्त्र की दृकि से ककिनी कीमि दी जा सकेगी? र्ास्िर् 

में िो िास्त्र की यह प्रकिज्ञा होनी चाकहए—एतद्बदुध््िा बुजद्धमान ्स्त्यात् कृतकृत्यश्च भारत—

अजुवन! इसे जानकर बुजद्धमान और कृिकृत्य हो जाओगे। जो िास्त्र ऐसी प्रकिज्ञा नहीं कर पािा, 

र्ह िास्त्र यानी लोगों की आँखों में धूल झोंकने का सुव्यर्ल्स्थि प्रयास है। िेक्सकपयर ने ककस 

नाट्यिास्त्र का अध्ययन ककया था? क् या कोई अलंकारिास्त्र के कनयम रटकर कभी प्रकिभार्ान 

ककर् या काव्य-रशसक बना है? 'शास्त्र', ‘पद्धकि का िब्द-सृकि स ेअचधक कुछ भी अथव या महत्त्र् 

नहीं। यह केर्ल भ्म है। यास्त्तेषां स्त्िैरकथास्त्ता एि भिन्न्त िास्त्राक्षण, भिृवहरर का यह बड़ा 

ही मामिमिक र्चन है कक श्रेष्ठ पुरुषों की स्र्ैर कथाए ँही िास्त्र है। यहाँ भी ठीक र्ही लागू होिा है। 

‘जो कबना ककसी पद्धकि के पद्धकियुि या व्यर्ल्स्थि बनिा है, जजसे कोई भी गुरु दे नहीं 

सकिा, कफरं भी जो ददया जािा है’—ऐसा शिक्षा का अकनर्वचनीय स्र्रूप है। इसीशलए 

ददव्यदृकिसंपन्न महात्माओं ने यही उद्गार व्यि ककये कक शिक्षा कैसे दी जाये, यह हम नहीं 

जानिे—न विजानीमः (केन)। शिक्षा-पद्धकि, पाठ्यक्रम, समय-पत्रक—य ेसब अथविनू्य िब्द 

हैं। इनमें शसर्ा आत्मर्ंचना के और कुछ नहीं है। जीने की कक्रयाओं में ही शिक्षा चमलनी चाकहए। 



जब जीने की कक्रया से णभन्न ‘शिक्षण’ नाम की कोई स्र्िंत्र कक्रया बन जािी है, िब ककसी 

कर्जािीय रव्य िरीर में प्रकर्ि होने पर संभाव्य दुष्पररणाम की िरह, शिक्षा का भी मन पर कर्षैला 

और रोगयुि प्रभार् पड़िा है। कमव की कसरि ककये  बगैर ज्ञान की भूख नहीं लगिी और र्सैी 

ल्स्थकि में जो ज्ञान कर्जािीयरूप से भीिर घुस पड़िा है, पचनदेरयों में उसे पचाने की िाकि नहीं 

रहिी। अगर केर्ल पुस्िकें  मस्स्िष्क में ठँूसने से मानर् ज्ञानी बनिा, िो लायब्रेरी की आलमाररयाँ 

ज्ञानी बन जािीं। जबरदस्िी ठँूसे हुए ज्ञान से िो अपचन होकर ‘बौजद्धक पेचचि' िुरू होिी ह ै

और मानर् की ‘नैकिक मतृ्य'ु होिी है। 

शिक्षक शिक्षा देिा नहीं, उससे शिक्षा चमलिी है। सूयव प्रकाि देिा नहीं, उससे सहज ही 

प्रकाि चमलिा है। इस अभार्ात्मक कभवयोग को गीिा ने ‘सहज कमव' कहा है और मनु ने इसी 

सहजकमव को ‘कनर्ृ्तम कमव’ ऐसी सुन्दर संज्ञा दी है। ‘कनर्ृ्तम शिक्षण' यह संज्ञा उसी आधार पर 

बनायी है। ऐसा कनर्ृ्तम शिक्षण देनेर्ाले आचायव ही समाज के गुरु हैं, र्े ही समाज के कपिा हैं। 

बाकी र्ेिनभोगी गुरु, गुरु नहीं हैं और जन्म हेिु कपिा, कपिा नहीं हैं, ऐसे गुरुओं के चरणों में 

बैठकर जजन्हें शिक्षा चमली र्े ही मातृमान ्वपतृमान ्आचायविान् इस गौरर् के पात्र हैं। बाकी सारे 

अनाथ बच्चे हैं, अशिणक्षि हैं। ऐसी उदार शिक्षा पाने का भानय ककिनों को चमलिा है? 

___________________ 
*न्यायिास्त्र में कनम्नशलखखि पाँच अर्यर्ों से युि र्ाक् यों का प्रयोग ककया जािा ह ै–  
१. प्रकिज्ञा २. हेिु ३. उदाहरण ४. उपनय और ५. कनगमन। जैस,े ‘पर्वि अन्ननमान  है धआँु होने स,े जहाँ धुआँ 
रहिा ह,ै र्हाँ आग रहिी है यथा रसोईघर।' यह पर्वि कभी आग को छोड़कर न रहनेर्ाले धुए ँसे युि हैं, इसशलए 
यह पर्वि अन्ननमान  है। 
 

४. पूणावत् पूणवम ्

पूणव में से ही पूणव 

श्रुकि का र्चन है—पूणावत ्पूणवमुदच्यत।े पूणव से पूणव, यह प्राकृकिक कर्कास का कनयम है। 

इसका अथव क्या? अगर पहले भी पूणव और पीछे भी पूणव, िो 'कर्कास' ककसका? अपूणव से पूणव 

कहा जाय,े िो 'कर्कास' समझ में आिा है। पर ‘पूणावि  पूणव', यह भाषा ही अथविून्य प्रिीि होिी 

है। 



छोटे पूणव से बडा पूणव 

अर्श्य ही यह भाषा अथविून्य प्रकिि होिा है, पर इसमें गम्भीर अथव कनकहि है। पूणव से पूणव 

यानी छोटे पूणव से बड़ा पूणव। नर्जाि शिक्षु भी पूणव है और बीस र्षव का युर्क भी पूणव है। पहला 

छोटे पूणव का उदाहरण है और दूसरा बडे़ पूणव का। बालक को एक आँख थी या आधी नाक थी 

और युर्क को दो आखँें या पूरी नाक हो गयी, ऐसी बाि नहीं। दोनों को दो आँखें और उन दोनों 

के बीच एक नाक होिी है। दोनों ही पूणव हैं। अन्िर यही है कक एक छोटा पूणव है और दूसरा बड़ा 

पूणव।  

दो इंच की सुरेखा भी पूणव है चार इंच की सुरेखा भी पूणव सुरखेा होिी है। पहली छोटी और 

दूसरी बड़ी। दो इंच व्यास का र्िुवल भी पूणव र्िुवल ह ैऔर चार इंच व्यास का र्िुवल भी पूणव र्िुवल 

है। पहला छोटा ह,ै दूसरा बड़ा। श्याम-पट्ट पर अंककि आँर्ले के बराबर जो िनू्य था, र्ह खुदवबीन 

से कोहडे़ के बराबर ददखायी देने लगा। यानी खदुवबीन ने क्या ककया? कैसा 'कर्कास' ककया? क्या 

उसने अपूणव िनू्य को पूणव िून्य बना ददया? या छोटे पूणव िून्य को बड़ा पूणव िनू्य बना ददया? 

खुदवबीन ने क्या ऐसा कुछ ककया कक जो िून्य आँर्ले के बराबर था, उसे कोहडे़ के बराबर िून्य 

बना ददया? 

छोटे िून्य से बडा िून्य 

और सचमुच शिक्षण-िास्त्र इससे अचधक कुछ भी नहीं कर सकिा। शिक्षण-िास्त्र की 

व्याख्या ही करनी हो, िो 'आँर्ले के बराबर िनू्य से कोहडे़ के बराबर ितू्य' यह व्याख्या आप 

खुिी से करें। शिक्षण द्वारा आँर्ले से कोहड़ा बन जायेगा, या समथव रामदास स्र्ामी की भाषा में 

'मूखव' से 'पदठि मूखव' अथर्ा अचधक-स-ेअचधक, अधकचरे सयाने से डेढ़ सयाना (फाजजल 

सयाना या मूखव) बनगेा। पर यह कर्नोद छोड़कर उसका भार् ग्रहण ककया जाये, िो यह ध्यान में 

आयेगा कक ककस िरह 'पूणव से पूणव' नैसर्गिक कर्कास का सूत्र है। 

अस्त्पष्ट से स्त्पष्ट 



सुबह पाँच बजे सामने का पेड़ मुझे धुँधला दीख रहा है। दीखिा िो है पूरा, पर है अस्पि। 

साढे़ पाँच बजे थोड़ा स्पि दीखने लगिा है। उस समय भी पहले जैसा ही र्ह पूरा दीखिा है, पर 

थोड़ा स्पि है। सूयवोतदय के बाद भी पूरा पेड़ दीखिा है, पर अत्यन्ि स्पि। यह नहीं होिा कक पाँच 

बजे चौथाई पेड़ ददखायी पडे़, साढे़ पाँच बजे आधा और सूयवोतदय के बाद पूरा। िीनों दफा र्ह 

दीखा िो पूरा ही, र्ह पहली दफा में अस्पि सम्पूणव, दूसरी दफा में स्पि सम्पूणव और िीसरी दफा 

में अकिस्पि सम्पूणव। अस्पि, स्पि और अकिस्पि, यह कर्कास सूयव-प्रकाि ने ककया। पर िीनों 

दफा र्ह कर्कास सम्पूणव का ही ककया। इस िरह छोटे पूणव से बड़ा पूणव, अस्पि पूणव से स्पि पूणव, 

यह प्राकृकिक कर्कास है। 

अपूणव से पूणव और पूणव से पूणव का अन्तर 

‘अपूणव से पूणव' का अथव क्या है और ‘पूणव से पूणव’ का अथव क्या है, यह समझने के शलए 

एक दृिांि देखें। मान लीजजए, हम लोग समरु के ककनारे खडे़ हैं। हमें इस समय समुर में जहाज 

र्गैरह कुछ भी ददखायी नहीं देिा। थोड़ी देर में एक जहाज दीखने लगिा है। यानी जहाज का 

शसफव  ऊपरी शसरा दीखने लगिा है। थोड़ी देर बाद कबचला भाग दीखने लगिा है और कफर पूरा 

जहाज ही दीखने लगिा ह।ै अब र्ह सम्पूणव िो दीखिा है, पर दूर होने के कारण अस्पि है। इसके 

बाद जैस-ेजसैे र्ह पास आने लगा, र्ैसे-र्ैसे अचधक स्पि दीखने लगिा है। पहले क्षण में जहाज 

का जो दिवन हुआ, िब से लेकर सम्पूणव जहाज दीखने िक के दिवन को हम ‘अपूणव से पूणव' 

कहेंगे और बाद के दिवन को 'पूणव से पूणव’। 

भूगोल-शिक्षा का दृष्टान्त 

एक शिक्षक छात्रों को कहन्दुस्िान का भूगोल पढ़ा रहा था। उसने पहले बच्चों को पूरे 

कहन्दुस्िान का नक्िा ददखलाया। कफर उन्हें कर्णभन्न प्रान्ि बिाय,े कफर सभी प्रांिों की नददया ँ

ददखलायीं। इसके बाद सभी प्रांिों के ऐकिहाशसक, धामिमिक, व्यार्साकयक महत्त्र् के स्थान 

ददखलाये और इसी िरह सूक्ष्म-सकू्ष्म जानकारी करािा गया। यह शिक्षक छात्रों के ज्ञान को ‘पूणव 

से पूणव’ की ओर ले जा रहा है। 



दूसरा एक शिक्षक इसी िरह छात्रों को कहन्दुस्िान का भूगोल पढ़ा-रहा है। पर पहले उसने 

छात्रों को एक जजले की सूक्ष्म-स-ेसकू्ष्म जानकारी करा दी। कफर दूसरे जजले की। इस िरह करिे-

करिे एक प्रांि की जानकारी करा दी। अब इन छात्रों को एक प्रांि की सूक्ष्मिम जानकारी हाशसल 

हो गयी। ककन्िु अन्य प्रांिों के बारे में र्े िून्य रहे। आगे चलकर शिक्षक ने इसी क्रम से अन्य प्रांिों 

की भी सूक्ष्म-स-ेसकू्ष्म जानकारी करायी। अंििः छात्रों को पूरे कहन्दुस्िान की जानकारी हो गयी। 

कहन्दुस्िान का भूगोल पढ़ाने के बारे में ही कहें, िो कहा जा सकिा है कक यह शिक्षक कर्द्यार्थियों 

के ज्ञान को 'अपूणव से पूणव’ की ओर ले जा रहा है। 

पूणव से पूणव की ओर, आत्मकर्कास का सनािन सतू्र है। ककसी भी आत्मर्ान र्स्िु के कर्कास 

में यही सूत्र लागू होिा है। 

शिल्प-कला का दृष्टान्त 

‘क्ले मॉडसलिग (चमट्टी की मूर्िियाँ आदद बनाने की कला) सम्बन्धी एक पुस्िक में मूर्िि को 

अपूणव से पूणव की ओर ले जाने की पद्धकि का स्पस्ट कनषेध ककया गया है। उि पुस्िक में लेखक 

ने अपना अनुभर् देिे हुए शलखा है कक ‘आरम्भ में चमट्टी का चाहे जैसा आकार बनायें, पर अन्ि 

में अभीि आकार प्राप्ि हो जाये, िो ठीक', इस भार्ना से कभी काम न करें। बल्ल्क इस ढंग स े

कनमाणव- कायव करें कक आदद से लेकर अन्ि िक ककसी भी समय कोई उसे देखे, िो र्ह समझ 

जाये कक क्या चल रहा है। ऐसा होने पर ही मूर्िि में कला का संचार होिा है। नहीं िो बहुि-स े

कलाकार यह कहिे पाये जािे हैं कक अभी क्या देख रहे हैं, पूरा होगा, िब देखना। िुरू में 

ऊटपटांग बनािे चलें और बाद में उसे सुधारने बैठें ! इस िरह की धाँधली से कला सध नहीं 

सकिी। कला है आत्मा का अमर अंि। इसीशलए आत्मकर्कास के सूत्र ‘पूणव से पूणव’ को लेकर 

ही कला का जन्म संभर् है। 

राष्ट्र-कनमावण बहुि ही बड़ी कला है। 'पूणावि  पूणवम ' सूत्र पकड़कर उसकी रचना की जाये, 

िभी र्ह सध सकेगा। 

 



५. साक्षर या साथवक 

ककसी आदमी के घर में यदद बहुि-सी शीशशयाँ भरी रखी हों, िो बहुि करके र्ह मनुष्य 

रोगी होगा, ऐसा हम अनमुान करिे हैं। पर ककसी के घर में बहुि-सी पोशथयाँ पड़ी देखें, िो हम 

उसे सयाना समझेंगे। क्या यह अन्याय नहीं है? आरोनय का पहला कनयम यह है कक अकनर्ायव हुए 

कबना िीिी का व्यर्हार न करो। र्ैसे ही जहाँ िक सम्भर् हो, पोथी में आँखें न गड़ाना या यों 

ककहए, आँखों में पोथी न गड़ाना, यह सयानेपन का पहला कनयम है। िीिी को हम रोगी िरीर 

का चचह्न मानिे हैं। पोथी को भी, कफर चाहे र्ह सासंाररक पोथी हो या पारमार्थिक, रोगी मन का 

चचह्न मानना चाकहए। 

'सु' से 'अ' अच्छा 

सददयाँ बीि गयीं, जजनके सयानेपन की सुगन् ध आज भी दुकनया में फैली हुई ह,ै उन लोगों 

का ध्यान जीर्न को साक्षर करने के बजाय, साथवक करने की ओर ही था। साक्षर जीर्न कनरथवक 

हो सकिा ह,ै इसके उदाहरण र्िवमान सुशिणक्षि समाज में कबना ढँूढे चमल जायेंगे। इसके कर्परीि 

कनरक्षर जीर्न भी अत्यंि साथवक हो सकिा है। इसके अनेक उदाहरण इकिहास ने देखे हैं। बहुि 

बार 'स'ु शिणक्षि और ‘अ’ शिणक्षि के जीर्न की िुलना करने पर अक्षराणामकारोऽस्स्त्म गीिा 

के इस र्चन में कहे अनुसार, ‘स’ु के बजाय ‘अ' ही पसन्द करने लायक जान पड़िा है। 

सच्चा ज्ञान सृवष्ट में 

पुस्िक में अक्षर होिे हैं। इसशलए पुस्िक की संगकि से जीर्न को साथवक करने की आिा 

रखना व्यथव है। ‘बािों की कढ़ी और बािों का ही भाि खाकर ककसी का पेट भरा है?’ यह सर्ाल 

मामिमिक है। ककर् के कथनानुसार पोथी का कुआँ डुबािा भी नहीं और पोथी की नैया िारिी भी 

नहीं। 'अश्व' यानी ‘घोड़ा’ में यह कोि में शलखा है। लड़कों को लगिा है कक 'अश्व' िब्द का अथव 

कोि में ददया है। पर र्ह सही नहीं है। 'अश्व' िब्द का अथव कोि के बाहर िबेले में बँधा खड़ा है। 

उसका कोि में समाना संभर् नहीं। ‘अश्व' यानी 'घोड़ा', यह कोि का र्ाक्य केर्ल इिना ही 

बिलािा है कक 'अश्व' िब्द का र्ही अथव ह,ै जो 'घोड़ा' िब्द का है। र्ह है क्या, सो िबेले में 



जाकर देखो। कोि में शसफव  पयावय िब्द ददया रहिा है। पुस्िक में अथव नहीं रहिा, अथव िो सृकि 

में रहिा है। जब यह बाि समझ में आयगेी, िभी सच्चे ज्ञान का चस्का लगेगा। 

दो अक्षरों की साथवकता 

जजसने जप की कल्पना ढँूढ़ कनकाली, उसका एक उदे्दश्य था- साक्षरत्र् को संणक्षप्ि रूप 

देना। 'साक्षरत्र् कबल्कुल भूँकने ही लगा ह’ै यह देखकर 'उसके मुँह पर जप का टुकड़ा फें क ददया 

जाय'े, िो बेचारे का भूँकना बन्द हो जायेगा और जीर्न को साथवक करने के प्रयत्न को अर्काि 

चमलेगा, यह उसका भीिरी भार् है। र्ाल्मीकक ने 'ििकोदट रामायण’ शलखी। उसे लूटने के शलए 

देर्, दानर् और मानर् के बीच झगड़ा िुरू हुआ। झगड़ा चमटिा न देखकर, िंकरजी पंच चुने 

गये। उन्होंने िीनों को िैंिीस-िैंिीस करोड़ श्लोक बाँट ददये। एक करोड़ बचे। कफर िैंिीस-िैंिीस 

लाख बाँट ददये। एक लाख बचा। यों उ्तमरो्तमर बाँटिे-बाँटिे अन्ि में एक श्लोक बाकी रहा। 

रामायण के श्लोक अनुिुप  छंद में हैं। अनुिुप छंद में अक्षर होिे हैं ब्तमीस। िंकरजी ने उनमें स े

दस-दस अक्षर िीनों को बाँट ददये। बाकी रहे दो अक्षर। र्े कौन-से थ?े 'रा-म'। िंकरजी ने र् ेदो 

अक्षर बँटर्ारे की मजदूरी के नाम पर खुद ले शलये। िंकरजी ने अपना साक्षरत्र् दो अक्षरों में 

समाप्ि कर ददया। िभी िो देर्, दानर् और मानर् कोई भी उनके ज्ञान की बराबरी न कर सका। 

संिों ने भी साकहत्य का सारा सार रामनाम में ला रखा है। पर अभाग्या नरा पामरा हें कळे ना—

अभागे पामर नर को यह समझिा नहीं। 

अक्षर घोर्ना व्यथव 

संिों न ेरामायण को दो अक्षरों में समाप्ि ककया। ऋकषयों ने र्देों को एक ही अक्षर में समटे 

रखा है। साक्षर होने की हर्स नहीं छूटिी, िो ‘ॐकार' का जप करो, बस। इिने से काम न चले, 

िो नन् हा-सा माण्डूक्य उपकनषद पढ़ो। कफर भी इच्छा रह जाय,े िो 'दिोपकनषद' देखो। इस आिय 

का एक र्ाक्य मुशिकोपकनषद में आया है। उससे ऋकष का इरादा साफ जाकहर होिा है। पर ऋकष 

का यह कहना भी नहीं है कक एक अक्षर का जप करना ही चाकहए। एक या अनेक अक्षर रटने में 

जीर्न की साथवकिा नहीं है। र्ेदों के अक्षर पोथी में चमलिे हैं, अथव जीर्न में खोजना होिा है। 



िुकाराम का कहना है कक संस्कृि सीखे कबना ही उन्हें र्ेदों का अथव आ गया था। इस कथन को 

आज िक ककसी ने अस्र्ीकार नहीं ककया। िंकराचायव ने आठर्ें र्षव में र्ेदाभ्यास पूरा कर शलया, 

इस पर ककसी शिष्य ने आश्चयवचककि होकर ककसी गुरु से पूछा—“महाराज, आठ र्षव की उम्र में 

आचायव ने र्ेदाभ्यास कैस ेपूरा कर शलया?” गुरु ने गंभीरिा से उ्तमर ददया—“आचायव की बुजद्ध 

बचपन में उिनी िीव्र नहीं रही होगी, इसी से उन्हें आठ र्षव लगे।'' 

ठोकर र्ाने का स्त्िातंत्र्य 

एक आदमी दर्ा खािे-खािे ऊब गया, क्योंकक ‘ज्यों-ज्यों दर्ा की, मजव बढ़िा ही गया'। 

अंि में ककसी की सलाह से उसने खेि में काम करना िुरू ककया। उससे कनरोग होकर थोडे़ ही 

ददनों में र्ह हृदय-पुि हो गया। अनुभर् से शसद्ध हुई यह आरोनय-साधना र्ह लोगों को बिलान े

लगा। ककसी के हाथ में िीिी देखिे ही र्ह बडे़ मनोभार् से उसे उपदेि देिा, “िीिी से कुछ 

होने-जाने का नहीं, हाथ में कुदाल लो, िो चंगे हो जाओगे।” लोग कहिे, “िुम िो िीशियाँ पी-

पीकर िृप्ि हुए बैठे हो और हमें मना करिे हो!” दुकनया का ऐसा ही हाल है। दूसरे के अनुभर् स े

कुछ सीखने की मनुष्य को इच्छा नहीं होिी। उसे स्र्िंत्र अनुभर् चाकहए। स्र्िंत्र ठोकर चाकहए। 

मैं ठीक कहिा हँ कक “पोशथयों से कुछ फायदा नहीं है। कफजूल पोशथयों में न उलझो।” िो र्ह 

कहिा ह,ै “हाँ, िुम िो पोशथयाँ पढ़ चुके हो और मझेु ऐसा उपदेि देि ेहो?” “हाँ, मैं पोशथयाँ पढ़ 

'चूका', पर िुम न ‘चूको', इसशलए कहिा हँ।“ र्ह कहिा है, “मुझे अनुभर् चाकहए।” “ठीक ह,ै 

लो अनुभर्। ठोकर खाने का स्र्ािंत्र्य िुम्हारा जन्मशसद्ध अचधकार है।” इकिहास के अनुभर् स े

हम सबक नहीं लेि,े इसी से इकिहास की पुनरार्ृश्तम होिी है। हम इकिहास की कर करें, िो 

इकिहास से आगे बढ़ जायें। इकिहास की कीमि न लगाने से उसकी कीमि नाहक बढ़ गयी है। 

पर उसकी ओर ध्यान जाये िब न! 

अशिक्षक्षत कौन है? 

आजकल यह होिा है कक मामूली मैदिक पास हुआ लड़का उ्तमम बढ़ई को भी बेर्कूफ 

समझिा है। र्ह उसके घर जािा है और कहिा है कक 'मेर ेघर में काम है, िेरी मजदूरी क् या 



होगी?” िो यह उसको, ‘िेरी' मजदूरी पूछिा है? “आपकी मजदूरी क्या ह ैजी?”—ऐसा नहीं 

पूछिा। इिना ज्ञानी कारीगर जो देश की सेर्ा करिा है, और अनुभर्ी पुरुष है, उसे ‘िू’ कहा 

जािा है, शसफव  इसी आधार पर कक र्ह पढ़ना-शलखना नहीं जानिा। 

भगिान के दिवन 

मुहम्मद पैगम्बर की एक सुन्दर कहानी है। एक दफा र्े ध्यान-समाचध में मनन थे। र्े ईश्वर 

का दिवन चाहिे थे, िो ईश्वर ने उन्हें एक पत्र शलखकर ददया। मुहम्मद पैगम्बर पढ़ना नहीं जानिे 

थे, इसशलए उन् होंने परमशे्वर से प्राथवना की कक मैं अपढ़ मनुष्य हँ, इसशलए मुझे आपके दिवन 

चाकहए। कफर ईश्वर ने स्र्यं आकर उन्हें दिवन ददय।े उसके बाद मुहम्मद पैगम्बर लोगों को यह 

कहानी सुनाकर कहिे थे कक अगर मैं पढ़ा-शलखा होिा, िो मुझे ईश्वर का दिवन नहीं चमलिा, शसफव  

ईश्वर का पत्र ही देखने को चमलिा। मैं पढ़ा-शलखा नहीं था, इसीशलए मझेु ईश्वर के दिवन हुए। 

ककसान खिेों में खुद मेहनि करिे हैं, अच्छी िरह हल चलाकर खिेों को ियैार करिे हैं, उस पर 

सूयवनारायण की धूप पड़िी है। और कफर जब बाररि कगरिी ह,ै िब साक्षाि  भगर्ान दिवन के शलए 

ही नहीं, बल्ल्क स्पिव के शलए आये हैं, ऐसा उनको भास होिा है। परन्िु यह दिवन जजन्हें नहीं होिा, 

र्े शिणक्षि कहलािे हैं, ऐसे शिणक्षिों से भगर्ान हमको बचाये! 

यह कैसा प्रौढ़ शिक्षण? 

साक्षरिा बढ़ाने के खयाल से ५०-६० साल के र्ृद्ध को भी क, का, कक, की शसखाना िुरू 

हुआ है। अब यह सीखकर क्या र्ह मुशि पायेगा? परन्ि ुयह इसशलए करि ेहैं कक सरकार कह 

सके कक हमने इिने लोगों को शिणक्षि बनाया। मुझे ऐसे लोग मालूम हैं जो मैदिक िक पढे हैं, 

परन्िु उनको ए, बी, सी, डी यानी स्र्गव की सीढ़ी, इिना ही याद रहा है, बाकी सब कुछ भूल गय े

हैं। उनको उस कर्द्या का कोई उपयोग ही नहीं। 

६. वरसूरी शिक्षा-योग, उद्योग, सहयोग 

शिक्षण में िीन चीजें सीखनी चाकहए। एक है योग, दूसरा उद्योग और िीसरा सहयोग। ये 

शिक्षा के मुख्य िीन कर्षय हैं। 



योग यानी स्स्त्थत-प्रज्ञा 

योग का अथव आसन लगाना, व्यायाम करना यह नहीं है। योग यानी चच्तम पर अंकुि कैसे 

रखना, इजन्रयों पर कैसे स्तमा रखना, मन पर कैसे काबू पाना, जबान पर कैसे स्तमा पाना, यह 

योग का सच्चा अथव है। इन ददनों चच्तम पर स्तमा रखना, चच्तम अंकुि में रखना, ल्स्थर रखना, 

जजसको गीिा ल्स्थि-प्रज्ञा कहिी है ऐसी ल्स्थि-प्रज्ञा की बहुि आर्श्यकिा है। पहले कभी जजिनी 

नहीं थी, उिनी आज है। क्यों है? क् योंकक आज रोजमराव सैकड़ों घटनाए ँकान पर पड़िी हैं, आँख 

पर पड़िी हैं। चारों ओर से कर्चारों का आक्रमण होिा है। जजिना आक्रमण मनुष्य के ददमाग पर 

आज हो रहा है, उिना पहले कभी नहीं होिा था। क्योंकक साइन्स का जमाना आया है। ऐसी 

हालि में चच्तम को िान्ि रखना, ल्स्थर रखना, काबू में रखना अत्यंि महत्त्र् का कर्षय है। इस 

र्ास्िे ल्स्थि-प्रज्ञा की आज जजिनी आर्श्यकिा है, उिनी पहले कभी नहीं थी। िो प्रज्ञा ल्स्थर 

करना योग का मुख्य कर्षय है। 

सेक्युलॅररजम का गलत अथव 

उसके शलए कुछ आध्यास्त्मक ग्रंथों की मदद हो सकिी है। लेककन हम लोगों में 

'सेक्यलॅुररजम' के नाम से एक गलि कर्चार पैठ गया है। ‘सेक्यलॅुररजम' का अथव र्ास्िर् में, 

गांधीजी की भाषा इस्िेमाल करंू िो ‘सर्व-धमव-समभार्' है। परन्िु 'सेक्युलॅररजम के अथव हमन े

समझ शलया है 'सर्व-धमव-सम-अभार्’ !अब पररणाम उसका यह है कक आध्यास्त्मक ग्रंथों का 

कर्द्यार्थियों को स्पिव होने नहीं देिे। लेककन इनकी लाचारी है कुछ! क्या लाचारी है? हमारे जो 

आध्यास्त्मक ग्रंथकार हो गय,े उनमें से कुछ दुदैर् से यानी इन सेक्युलॅररस्ट लोगों के दुदैर् स े

साकहन्त्यक भी थे। इस र्ास्िे साकहत्य की दृकि से उनके साकहत्य का कुछ ‘पीस' (छोटा कहस्सा) 

रखना ही पड़िा है। उसे कहिे हैं, 'पीस' (टुकड़ा) ! अब, बी. ए, िक सीख शलये और ज्ञानेश्वरी 

से सम्बन्ध नहीं िो कैसे चलेगा? इस र्ास्िे ज्ञानेश्वी का एक-छोटा-सा अध्याय रख लेिे हैं बी. ए. 

में! ऐसा इन लोगों का - सेक्युलॉररस्ट लोगों का ज्ञानैश्वयव है! जजस ग्रन्थ से महाराष्ट्र का हृदय बना, 

उस ग्रन्थ का पररचय न हो ऐसी कोशिि करिे हैं और लाचारी से साकहत्य के िौर पर कुछ ‘पीस’ 

रख लेिे हैं। यही हाल िलुसीदासजी के हैं!  



यह ठीक है कक इन ग्रन्थों में ऐसी कुछ चीजें हैं, जो इस जमाने के खयाल से 'आउटडेटेड' 

(कालबाह्य) हैं। िो उिना अंि कनकालना होगा। ऐसी कोशिि बाबा ने की है। बाबा ने कई 

धमवग्रन्थों का उ्तमम अंि कनकालकर लोगों के सामने रखा है। जैसे कुरान-सार है, खिस्िधमव-सार 

है, भागर्िधमव-सार ह,ै मनुिासनम  है, इत्यादद। उससे पुराने ग्रन्थों के गलि कर्चारों से हम बचेंगे 

और जो अच्छे कर्चार हैं, उनको ग्रहण करेंगे। 

पुराने ग्रन्थों की पोटेन्सी बढ़ी हई है 

हमारे सामने सर्ाल यह है कक पुराने जमाने के लोगों के आध्यास्त्मक कर्चार रखें, इसकी 

जरूरि क्या है? आधुकनक जमाने के कर्द्वानों की ककिाबें रखने के बजाय पुराने ग्रन्थकारों के 

कर्चार रखें जायें? इसका उ्तमर ह,ै जसैे होचमयोपैथी में घोटने से पोटेन्सी (िशि) बढ़िी है र्ैसे जो 

प्राचीन आध्यास्त्मक ग्रन्थ हैं, उनकी पोटेन्सी बढ़ी हुई होिी है। आज िक लाखों लोगों न,े अनेक 

महापुरुषों ने पढ़-पढ़कर उन्हें घोटा है। इस र्ास्िे उन ग्रन्थों की पोटेन्सी बढ़ी है। 

मुझे ककसी ने कहा था, आप रोज कर्ष्णसुहस्त्रनाम पढ़िे हैं, आप िो संस्कृि के अच्छे ज्ञािा 

हैं, पुराना बहुि कुछ पढ़ चुके हैं, िो आप ही नया कर्ष्णसुहस्त्रनाम क्यों नहीं बनाि?े मैंने कहा, मैं 

अगर नया कर्ष्णसुहस्त्रनाम बनाने बैठँू िो र्ह पुराने कर्ष्णसुहस्त्रनाम से कन:संिय अच्छा होगा - 

साकहन्त्यक दृकि से। क्योंकक पुराना अनुभर् िो मरेे पास है ही, अलार्ा नयी बजुद्ध उसमें जोड़ दँूगा। 

लेककन र्ह पुराना कर्ष्णुसहस्त्रनाम पाँच हजार साल से घोटा हुआ है। इस र्ास्िे उसकी पोटेन्सी 

बढ़ गयी है। र्ह असम से केरल और सौराष्ट्र िक पहुँचा है। कहन्दुस्िान के कत्रकोण में 

कर्ष्णसुहस्त्रनाम चलिा है। िो जो पोटेन्सी र्ेद की है, कुरान की है, बाइकबल की है, ज्ञानेश्वरी की 

है, िुलसीदास की है र्ह पोटेन्सी हमारे आज के कर्द्वानों के ग्रन्थों में नहीं हो सकिी, अगरचे 

कर्द्वानों के ग्रन्थ अच्छे भी होंगे। इस र्ास्िे पुराने ग्रन्थों का कर्द्यार्थियों को स्पिव होना चाकहए। 

पुराने ग्रन्थ कालपुरुष की परीक्षा में भी र्रे उतरे हैं 

दूसरी भी एक बाि है। कालपुरुष परीक्षा करिा है। कालपुरुष की परीक्षा में जो कनकम्मी 

चीज है, र्ह पचास साल में, सौ-दो-सौ साल में कगर जािी है। और जो अत्यन्ि उ्तमम है, र्ह 



कालपुरुष की परीक्षा में दटकिी है। ऐसी परीक्षा र्ेद की हो गयी। दस-बारह हजार साल स े

कालपुरुष ने उसकी परीक्षा की। अगर र्ह चीज काम की नहीं होिी, िो दस-बारह हजार साल 

दटकिी नहीं! आज के हमारे ग्रन्थों में से ककिने ग्रन्थ सौ साल के बाद पढे़ जायेंगे?  

लोकमान्य किलक की 'केसरी'। हमारे बचपन में हम हर हफ्िे राह देखिे थे कक केसरी कब 

आयेगा और कब पढ़ेंगे! आज क् या हाल ह?ै पचास साल हो गये उनको। उनके लेखों में से एक 

भी पढ़ा नहीं जािा। र्े केर्ल गीिारहस्य के कारण जीकर्ि हैं। गांधीजी की हालि यही होनेर्ाली 

है। आपको कर्श्वास है क् या कक गांधीजी के इिने पत्र, लेख हम छापिे हैं, र्े सौ साल के बाद लोग 

पढ़ेंगे? बहुि-सा कालबाह्य हो जायेगा। 

यह आपको इसशलए कहा कक जजन ग्रन्थों की काल ने परीक्षा की और जो ग्रन्थ हजार-

हजार, पाँच-पाँच, दस-दस हजार साल की परीक्षा में बचे हैं। जजनकी परीक्षा हो चुकी है उन ग्रन्थों 

की हमको मदद लेनी पड़िी है, इिनी अक्ल हमको सेक् यलॅुररजम में होनी चाकहए।  

उद्योग 

शिक्षा का दुसरा कर्षय है उद्योग। शिक्षा में मुख्य दृकि गुणकर्कास की होनी चाकहए। परन्िु 

कबना उद्योग के न गुणकर्कास होिा है, न गुणों की परख होिी है। उद्योग िब्द का उि  + योग 

यानी ऊँचा योग ऐसा अथव है। 

उयोग में केर्ल चरखा हो या िकली हो, यह मेरा कर्चार नहीं। आधुकनक यंत्र भी हो, र्कव िॉप 

भी हो। लेककन कुछ भी हो, खेिी िो होनी ही चाकहए। श्याम कहन्दुस्िान का खास र्णव है। हम 

श्यामर्णव के लोग हैं। भगर्ान कृष्ण का र्णव श्याम था। श्यामसुन्दर र्गैरह िब्द प्रचशलि हैं ही। 

कृष्ण िब्द का अथव ह ैककसान, खेिी करनरे्ाला। खेिी करनेर्ाले िरीर का जो रंग होिा है र्ह 

कृष्ण का र्णव है। हमारी समाजरचना, शिक्षा की व्यूहरचना ऐसी होनी चाकहए—िहर में कर्द्यालय 

हो िो भी—कक कर्द्यालय के साथ दो-िीन एकड़ का खेि जुड़ा होना ही चाकहए। बच्चों को और 

शिक्षकों को थोड़ी देर इकटे्ठ होकर खेि में काम करना चाकहए। 



इस शसलशसले में पल्ण्डि जर्ाहरलाल नेहरू ने एक र्ाक्य मुझे कहा था। र्ह र्ाक्य एक 

मंत्र के समान मुझे याद रह गया। उन्होंने अंग्रेजी में कहा था— नेिन्स चडके व्हेन दे लूज कॉन्टैक्ट 

कर्थ नेचर (कुदरि के साथ स्पिव नहीं रहिा है िब राष्ट्र क्षीण होिे हैं, उनका क्षय होिा है, इस 

र्ास्िे खेिी के साथ, प्रकृकि के साथ सम्बन्ध होना अत्यन्ि आर्श्यक है। खेिी के साथ हर मनुष्य 

का सम्बन्ध होना ही चाकहए, यह मेरा आग्रह है उद्योग में। 

सहयोग  

िीसरा है सहयोग। इस सहयोग के अन्दर सारा समाजिास्त्र, मानसिास्त्र इत्यादद आ 

जायेगा। लेककन मुख्य र्स्िु क्या होगी? हमको सबको इकट्ठा जीना है। सहजीर्न जीना है। 

सहजीर्न में अनेक भाषाए,ँ अनेक प्रान्ि, इत्यादद-इत्यादद भेद सब खिम होने चाकहए। कल 

हमको ककसी ने कहा 'हम भारिीय हैं’ ऐसी भार्ना होनी चाकहए, न कक हम 'महाराष्ट्रीय हैं', 

‘गुजरािी हैं’, ‘िचमल हैं’ इत्यादद-इत्यादद। मैंने कहा, यह चमकनमम जरूरि है। 'हम भारिीय हैं’, 

यह सबसे छोटी मांग है। मैल्क्समम ( अचधक-स-ेअचधक) नहीं, और ऑजप्टमम (इििम) भी नहीं। 

यह कम-स-ेकम है। र्ास्िर् में जरूरी है विश्वमानुषः - हम कर्श्वमानर् हैं। 

हम आज गािे हैं भारि के गीि, प्रांिों के गीि। लेककन र्ेद में पृथ्र्ीसूि है, भारिसिू नहीं। 

नाना धमावणां पशृथिीं वििाचसम—्यह पृथ्र्ी, हमारी मािृभूचम इसमें अनेक धमव हैं और 

कर्र्ाचसम  अनेक र्ाणणया,ँ अनेक भाषाए ँहैं। िो अनेक भाषाओं से भरी और अनेक धमों से भरी 

हमारी यह पृथ्र्ी! इस र्ास्िे हमको कर्श्वमानुष बनना चाकहए। इसी र्ास्िे बाबा ने उद्घोष कनकाला 

‘जय जगि  ।' ‘जय जगि ' से कम चीज अब नहीं चलेगी। लेककन अगर चमकनमम, कम-स-ेकम 

रखना है िो 'हम भारिीय हैं’, यह ठीक है, माफ है। 

सहयोग के शलए जरूरी है भारतीय पागलपन 

सहयोग में मानना होगा कक सारी पृथ्र्ी एक है। पृथ्र्ी के सारे मानर् एक हैं। और केर्ल 

मानर् ही नहीं, आसपास के पिु, पक्षी, प्राणी, र्नस्पकि सब एक हैं। र्ाल्मीकक ने क्रौंच का र्ध 

देखा िो ककर्िा स्फुररि हुई। िो आसपास की सृकि के साथ भी एकरस होना चाकहए। ये चचचड़याँ 



हैं, सुन्दर गािी हैं, इनकी रक्षा होनी चाकहए। ये कौए ँहैं, इनकी रक्षा होनी चाकहए। ये गायें हैं, इनकी 

भी रक्षा होनी चाकहए। र्टर्ृक्ष की भी रक्षा होनी चाकहए। िुलसी की भी पूजा होनी  

चाकहए । यह भारि का पागलपन है। यह भारिीय पागलपन अत्यन्ि महत्त्र् का है, कक कुल-के-

कुल मानर् हम हैं और उनके साथ ही आसपास के जो प्राणी हैं, र्नस्पकि है, सब हम ही हैं। इिनी 

एकरूपिा हमको आसपास की सृकि के साथ होनी चाकहए । यह आज के जमाने की, कर्ज्ञान के 

जमाने की मांग है। क् योंकक कर्ज्ञान ने सबको नजदीक लाया है। इसशलए सहयोग में सबका 

सहयोग—प्राणणयों का, मानर्ों का, सबका सहयोग अपेणक्षि है। 

गुण ही गुण देर्ें 

सहयोग के शलए और क्या चाकहए? गुण-ग्रहण करना चाकहए। हम जजिने यहाँ हैं उनमें स े

हरएक में असंख्य दोष और एकआध गुण भगर्ान ने रखा है। दोष हैं देह के साथ जुडे़ हुए और 

गुण आत्मा के साथ। देह िो जलनेर्ाली है, मरनेर्ाली है, िो दोष सारे उसके साथ जल जायेंगे। 

मनुष्य के जो गुण हैं, र्ही उसके आत्मा का मुख्य स्र्रूप है। इस र्ास्िे हमेिा गुण-ग्रहण करना 

चाकहए। इस शसलशसले में माधर्देर् का र्ाक्य प्रशसद्ध है। र्े कहिे हैं, मनुष्य के चार र्गव होिे हैं- 

अधम, मध्यम, उ्तमम और उ्तममो्तमम! अधम होिा है र्ह केर्ल दोष लेिा है। दूसरों के दोष देखिा 

है। मध्यम गुण-दोष दोनों देखकर कर्चार करिा है। अक्सर राजनीकि में लोगों को गुण-दोष, दोनों 

देखना पड़िा है। र्े मध्यम श्रेणी में आ जािे हैं। उ्तमम केर्ल गुण-ग्रहण करिा है और उ्तममो्तमम 

अल्प गुण का कर्स्िार करिा है। ककसी में थोड़ा-सा गुण देखा िो पहाड़ जैसा करके देखिा ह,ै 

बढ़ाकर देखिा है। इस प्रकार हमको एक-दूसरे के गुण बढ़ाना चाकहए। हमेिा गुणगान ही करना 

चाकहए। मेरे राणाजी मैं गोविन्द गुण गाना—मीराबाई कहिी हैं, मुझे केर्ल गोकर्न्द के गणु 

गाना है। गोकर्न्द हरएक में भरा हुआ है। इसशलए हरएक के गुण गायें। नानक भी यही कहिे हैं - 

विणु गुण कीते भगवत न होड - जब िक गुण-ग्रहण नहीं करि,े िब िक आपको भशि का 

स्पिव नहीं होगा। िो नानक, मीराबाई और माधर्देर् की भी यही राय है। 

अपने भी गुण गाना और दूसरों के भी गुण गाना। सहयोग के शलए यह गुण-ग्रहण र्ृश्तम 

आर्श्यक ह,ै लाभदायी है। इसको हमने नाम ददया है गुण-चुम्बक-र्ृश्तम। मनुष्य में जो गुण-दोष 



पडे़ होंगे, उनमें से गुण एकदम खींच लेना चाकहए। यह िशि हममें हो िो सहयोग अच्छी िरह 

सधेगा। 

७. धार्मिंक-आध्यास्त्मक शिक्षा 

धमव-वनरपेक्षता के नाम पर 

इन ददनों धमव-कनरपेक्ष राज्य के नाम पर कर्द्यार्थियों को आध्यास्त्मक साकहत्य नहीं पढ़ाया 

जािा। हमारी भाषाओं की अंग्रेजी से िलुना की जाये, िो अंग्रेजी में जो कर्कर्ध प्रकार का साकहत्य 

है, र्ैसा साकहत्य हमारी भाषाओं में नहीं है। लेककन हमारी भाषाओं का सर्वोत्तमम साकहत्य 

आध्यास्त्मक साकहत्य है। अगर धमव-कनरपेक्ष राज्य के नाम पर र्ह कुल-का कुल साकहत्य कनकषद्ध 

हो जाय,े िो कर्द्यार्थियों में नैकिकिा कैसे पैदा होगी? शसक् खों में करीब-करीब हर लड़का 'जपुजी' 

पढ़िा है। लेककन इन ददनों धमवकनरपेक्ष राज्य के नाम पर 'जपुजी' की िालीम स्कूलों में नहीं दी 

जायेगी। 'जपुजी' में िो कहा है कक आई पंथी सगल जमाती। यानी कुछ दुकनया हमारी ही 

जमाि है। सबके साथ समान भार् रखन ेकी इसस ेबेहिर िालीम दूसरी क्या होगी? लेककन इन 

ददनों स्कूलों में िलुसीदासजी की रामायण भी रामायण के िौर पर नहीं पढ़ायी जायेगी, केर्ल 

साकहत्य के अंि के िौर पर उसका थोड़ा-सा अंि पढ़ाया जायेगा। जजससे श्रद्धा बन सके, ऐसी 

कोई चीज नहीं पढ़ायी जािी। रामायण, कुरान, गीिा, जपुजी कुछ भी नहीं पढ़ाया जािा है। इस 

िरह आज की िालीम में आध्यास्त्मक चीज नहीं है। 

'सेक्यलुर' िब्द के कारण बडे़-बडे़ लोगों में गलिफहमी होिी है। अगर ककसी स्कूल में र्ेद 

की प्राथवना होिी है िो कहिे हैं कक सेक्युलर स्टेट की सरकार में र्ैददक मंत्र कैसे पढे़ जा सकि े

हैं? मैं अलीगढ़ कर्श्वकर्द्यालय में गया था। उन लोगों का ररर्ाज है कक आरम्भ में खडे़ होकर 

'कुरान' की आयि पढ़ें। जाककर हुसेन साहब ने मझुसे पूछा, िो मैं बहुि खिुी से खड़ा हो गया। 

सारा कायवक्रम बडे़ पे्रम से हुआ। लेककन अगर इस पर कोई कहे कक सेक्युलर स्टेट के कर्श्वकर्द्यालय 

में कुरान की आयिें क् यों पढ़ी जािी हैं, िो यह गलि है। एक कर्देिी िब्द के कारण ऐसी 

गलिफहमी हो रही है। 



धामिमिक शिक्षण ददलचस्प कर्षय है। पर आज ‘धमव’ िब्द का अथव बड़ा ही संकुचचि और 

समाज-भंजक बन गया ह।ै यही कारण है कक कर्चारिील लोगों का सुझार् पाठिालाओं में धमव-

शिक्षण न देने की पक्ष में है। मेरी दृकि से सच्चा धमव-शिक्षण साकहत्य का कर्षय ही नहीं है। चररत्र-

कनष्ठा, ईश्वरकर्षयक श्रद्धा और देह से पृथक  आत्मा का भान, यही धमव का सार है और र्ह 

सत्पुरुषों की सगंकि से ही चमलिा है। इसशलए सिुील शिक्षकों की योजना ही मेरी धमव-शिक्षण 

की योजना है। 

संिों के र्चनों को कंठस्थ करना लाभदायक िो है ही पर उसे मैं धमव-शिक्षण नहीं कहँगा। 

उसे िो कर्िदु्ध र्ाड .मय का शिक्षण ही कहँगा। उसमें भी चुनार् करिे समय व्यापक कर्र्ेक 

आर्श्यक होगा। 

सर्व-धमव-समभार् की भूचमका का आश्रय ले उन-उन धमों के सिंों के चररत्र या व्रि, उत्सर् 

आदद चच्तम-िुजद्ध-साधक योजनाओं के बारे में जानकारी करायी जा सकिी है। पर इसे भी मैं 

धमव-शिक्षण नहीं कहँगा। इसे इकिहास और समाज का अध्ययन कहा जा सकेगा। 

चच्तम-िुजद्ध की िकनक भी परर्ाह न कर, कुछ िांकत्रक आचारों और कक्रया-कलापों से सीधे 

पुण्य हशथयाने की कल्पनाए,ँ जो सभी धमों में रूढ़ हैं, र्े नि होनी ही चाकहए। प्रत्येक बाि अनुभर् 

की कसौटी पर कस लेने की आदि बच्चों में डालनी चाकहए। अगर यह सध सके, िो मैं समझँूगा 

कक सारा धमव-शिक्षण चमल गया। 

प्रश्न : आध्यास्त्मक शिक्षण के बारे में मागवदिवन दीजजएगा। 

उत्तर : शिक्षा में धमों का प्रर्ेि हो, इस दृकि से केन्र सरकार ने एक सचमकि कनयुि की थी। 

उसने शसफाररि की है कक शिक्षा-संस्थाओं में कर्द्यार्थियों को सब धमों का सार शसखाया जाये। 

सेक्यलॅुररजम का अथव धमव-कनरपेक्षिा नहीं, र्ास्िर् में 'सब धमों के शलए समान भार्’ ऐसा उसका 

भार्ात्मक अथव ककया जाना चाकहए। शिक्षा के क्षेत्र से सब धमों को हटा देंगे, िो लोग संस्कारी 

कैसे बनेंग?े मैंने कर्कर्ध धमवग्रन्थों में से चयन करके अलग-अलग धमव-सार कनकाले हैं और उन-

उन धमों के अचधकृि व्यशियों से उनका स्र्ागि भी हुआ है। उन ककिाबों में से चुनकर दे सकि े



हैं। हमने जो शलखा, र्ह पचीस-िीस र्षों िक अध्ययन करने के बाद ही शलखा, अपने को उस-

उस समाज का सदस्य मानकर शलखा। अचधकारी पुरुषों की टीकाए ँप्राप्ि करके स्र्यं उनका 

अध्ययन ककया और आर्श्यक सुधार करके उन्हें प्रकाशिि ककया। इसशलए आप लोग बैदठए और 

इनमें से काम की चीज पसंद कर लीजजए। अब आपको मूल धमव-ग्रन्थों को उलटने-पलटने की 

जरूरि नहीं रही। 

‘धामिमिक शिक्षा' का कर्षय अत्यंि नाजुक है। यूरोप की हालि हमसे णभन्न है। यूरोप में देि 

से धमव बड़ा ह,ै िो यहाँ धमव से देि बड़ा है। यूरोप में जो छोटे-छोटे राष्ट्र बने हैं, उनका धमव के नाम 

पर फेडरेिन बन सकिा है। परन्िु यहाँ एक ही देि में अनेक धमव हैं। इंनलैण्ड में सेक्यलुर ( धमव-

कनरपेक्ष) स्टेट होिे हुए भी धमव की िालीम दी जा सकिी है, क्योंकक र्हाँ एक ही धमव (ईसाई) है। 

यहाँ अनेक धमव होने के कारण मुस्श्कल होिी है। इसके शलए यही करना होगा कक शिक्षा का 

जजम्मा स्टेट को नहीं उठाना चाकहए, र्ह ज्ञाकनयों का ही जजम्मा है। शिक्षण सरकार के हाथ में नहीं 

होगा िो कफर देि में शिक्षा के णभन्न-णभन्न प्रयोग चलेंगे। 

दूसरी बाि यह है कक यहाँ सब धमों का समन्र्य करना होगा। जब सब धमों का अच्छा अंि 

लेकर समन्र्य करनेर्ाला और हरएक धमव में क्या गलि अंि है यह बिानेर्ाला कोई महापुरुष 

पैदा होगा, िभी यह मसला हल होगा। 

८. शिक्षा का माध्यम-मातृभाषा 

भारि में एक बड़ा कर्चचत्र प्रश्न पूछा जािा है कक शिक्षा मािृभाषा द्वारा दी जाये या नहीं? 

इसमें िो दो राय होनी ही चाकहए। गधे के बच्चे से पूछा जाये कक िुझे गधे की भाषा में ज्ञान देना 

चाकहए या ससिह की भाषा में? िो र्ह यही कहगेा कक ससिह की भाषा चाहे जजिनी अच्छी हो, मुझे 

िो गधे की भाषा ही समझ में आयेगी, ससिह की नहीं। िो यह जाकहर है कक मनुष्य के हृदय को 

ग्रहण होनेर्ाली जो भाषा है, र्ह मािृभाषा है। उसी के द्वारा शिक्षा दी जानी चाकहए। इसमें कोई 

िक नहीं होना चाकहए। मेरा िो मानना है कक पहले से आखखर िक सारी िालीम मािृभाषा के 

द्वारा ही दी जानी चाकहए। कर्ज्ञान की पररभाषा धीरे-धीरे बनिी जायेगी, िब िक अंग्रेजी िब्द 



चलेंगे। हमारी भाषाए ँकाफी कर्कशसि हुई हैं और आगे अचधक कर्कशसि हो सकिी हैं। बारहर्ीं 

सदी का हमारा ज्ञानेश्वरी ग्रन्थ और इंनलैंड का ‘केन्टरबरी टेल्स' ग्रन्थ को िुलनात्मक दृकि स े

देखा जाय ेिो ज्ञानेश्वर के पास जजिने िब्द हैं, उसका चौथा कहस्सा भी ‘केन्टरबरी टेल्स' में नहीं 

है। दोनों में बड़ा अन्िर है।  

विज्ञान की पढ़ाई 

सौ साल से ज्यादा अंग्रेजों का राज यहाँ चला। लेककन कहन्दुस्िान में कर्ज्ञान बहुि फैला 

नहीं। उसका कारण यही था कक कर्ज्ञान सारा अंग्रेजी ककिाबों में बंद था। कर्ज्ञान िो सृकि से साथ 

संबंध रखिा है। खेिी में कर्ज्ञान हो सकिा है। रसोई में कर्ज्ञान हो सकिा है, सफाई में कर्ज्ञान हो 

सकिा है। इस िरह जीर्न के हर कहस्से में कर्ज्ञान ही जरूरि है। चूँकक अंग्रेजी का ज्ञान नहीं था, 

इसशलए करोड़ों लोगों को कर्ज्ञान का ज्ञान नहीं हो सका। अब सौ साल बाद चचल्ला रहे हैं कक 

कर्ज्ञान की पुस्िकें  मािभृाषा में कम हैं। यह अपराध ककसका है? क् या उन मािृभाषाओं का 

अपराध है या योजना करनेर्ालों का अपराध है? आज भी कहा जा रहा है कक कबना अंग्रेजी के 

कर्ज्ञान कैसे सीख सकि ेहैं? सर्ाल ठीक है। ऊँचा कर्ज्ञान सीखना ह,ै िो आज की हालि में 

अंग्रेजी, फ्ें च या जमवन के जररये ही सीख सकिे हैं। परन्िु उन भाषाओं के जररये र्ह कहन्दुस्िान 

में फैलेगा नहीं। इसके आगे कर्ज्ञान का संबंध अगर मािृभाषा से नहीं होगा, िो कर्ज्ञान सीखनेर्ाले 

के ददमाग में ही कर्ज्ञान खिम हो जायेगा। बड़ी भारी गलिी हम कर रहे हैं। हम सोच नहीं रहे हैं 

कक कर्ज्ञान जैसी महत्त्र् की चीज मािृभाषा में न हो, िो र्ह कैसे फैलेगा? 

अभी भी बहुि-से लोग मानिे हैं कक अंग्रेजी आ गयी िो कर्ज्ञान भी आ जायेगा। यह धारणा 

भी गलि है। अन्य भाषाओं में भी कर्ज्ञान का कर्कास हुआ है। इसशलए ‘अंग्रेजी यानी कर्ज्ञान’ 

यह समीकरण ठीक नहीं है। 

मातृभाषा-आत्मज्ञान के प्रसार का साधन 

कर्ज्ञान की बाि छोड़ दीजजए। र्ह अभी पणश्चम से आया है। परन्िु आत्मज्ञान िो अपने ही 

देि की चीज है। पुराने जमाने से र्ह चीज थी। संस्कृि इस देि की भाषा है। हजारों संस्कृि िब्द 



दूसरी भाषाओं में हैं। और संस्कृि अंग्रेजी जसैी दूर की भाषा भी नहीं है। लेककन कफर भी अगर 

सारा आत्मज्ञान का साकहत्य संस्कृि में ही पड़ा रहिा और र्ह मािृभाषा में न आिा, िो आज 

उसका जजिना प्रचार हुआ है, उिना होिा? उपकनषद में ऊँचा आत्मज्ञान है। षड  -दिवन में ऊँचा 

दिवन है। जो ऊँचे ज्ञान का चचन्िन करना चाहिे हैं, ऊँचे ज्ञान की खोज करना चाहिे हैं, िो र् े

संस्कृि जरूर सीखें। लेककन आत्मज्ञान के उपयोग और फैलार् के शलए अगर संस्कृि कोई लेिा 

है, िो उसका फैलार् कैस ेहोगा? एक चीज की खोज करना एक बाि ह,ै उसका उपयोग दूसरी 

बाि है और प्रचार करना िीसरी बाि है। आत्मज्ञान के उपयोग के शलए और प्रचार के शलए संि 

लोग र्ह सब मािृभाषा में लाये, र्ैसा ही कर्ज्ञान के बारे में भी करना चाकहए। 

ऊँचे कर्ज्ञान की खोज अगर करनी है, िो अंग्रजेी, फ्ें ज आदद भाषाए ँसीखनी होंगी। परन्ि ु

कर्ज्ञान के उपयोग के शलए और फैलार् के शलए मािभृाषा के कबना चारा नहीं। खोज और उपयोग 

का फकव  हम समझ सकि ेहैं। रेचडयो की खोज एक बाि है और रेचडयो का उपयोग दूसरी। रेचडयो 

का उपयोग सब लोग कर सकिे हैं। उसकी खोज बहुि थोडे़ लोगों ने की है। 

अंग्रेजी लादी न जाय े

आज कोशिि हो रही है कक अंग्रेजी का ऊँचा ज्ञान बच्चों को ककस िरह हो। उसका एक ही 

उपाय है। सारे लोगों पर अंग्रेजी न लादी जाये। िभी चन्द लोग अच्छी अंग्रेजी सीखेंगे। लेककन 

बहुि लोग अंग्रेजी सीखेंग,े िो अंग्रेजी का स्िर ऊँचा नहीं रहेगा। अच्छी अंग्रेजी सीखना चन्द लोगों 

का काम है। उसके शलए लाखों लोगों पर र्ह क्यों लादी जाये? सब लोगों पर अंग्रेजी लादना 

गलि बाि है। अंग्रेजी की जरूरि नहीं ह,ै िो भी उसे रखिे हैं। यह दूसरी गलिी है। उसका नाहक 

बोझ होगा। यह िीसरी गलिी है। र्ह बोझ मनुष्य फें क देगा। इसमें खचाव भी बहुि ज्यादा होगा। 

बचपन से अंग्रेजी शसर्ाना गलत 

कबलकुल छोटी उम्र स,े बचपन से अंग्रेजी शसखायेंग,े िो बच्चे अच्छी   अंग्रेजी बोल सकें ग,े 

यह खयाल गलि है। जहाँ समाज की आबहर्ा अंग्रेजी है, र्हाँ बचपन से अंग्रेजी शसखायी जा 

सकिी है। लेककन जब िक व्याकरण के जररये भाषा शसखाने का क्रम है, िब िक मािृभाषा के 



व्याकरण और साकहत्य की अच्छी जानकारी हुए कबना दूसरी भाषाओं का ज्ञान नहीं हो सकिा। 

मािृभाषा का व्याकरण और साकहत्य न जाननेर्ाला दूसरी भाषाओं का व्याकरण और साकहत्य 

कैसे सीखेगा? इसशलए अंग्रेजी माध्यम से शिक्षण देना सौ फीसदी मूखविा है। अंग्रेजी में ऐसी 

कौन-सी चीज है, जो ज्ञान देने लायक है? 

राजनीवतक सम्बन्ध का प्रश्न 

बहुिों का यह भी खयाल है कक अन्य देिों के साथ राजनैकिक िाल्लुक रखना है, िो अंग्रेजी 

आनी चाकहए। हम इसे भी एक भ्म समझिे हैं। होना यह चाकहए कक संयुि राष्ट्रसंघ में जानेर्ाले 

हमारे प्रकिकनचध र्हाँ कहन्दी भाषा में बोलें। आज ऐसा नहीं हो रहा है। अपने देि के शलए यह 

लाभदायक पररल्स्थकि नहीं है। संयुि राष्ट्र संघ में हम अंग्रेजी में बोलिे हैं, िो हमें प्रकिष्ठा चमलिी 

है, यह भी एक गलि खयाल है। 

राज्यभाषा भी अंग्रेजी 

बडे़-बडे़ कर्द्वानों को भी हम कहिे हुए सुनिे हैं कक अंग्रेजी में जो कर्चार प्रकट करने की 

िशि है र्ह िशि हमारी भाषाओं में नहीं है। पर िशि आपमें नहीं है या आपकी भाषा में नहीं 

है, इसका पृथक् करण होना चाकहए। ददल्ली पहुँचाने के शलए रास्िे में िशि नहीं है या आपमें िशि 

नहीं है? ये समझिे हैं कक रास्िे में िशि नहीं है। कहिे हैं कक, ‘राज्य चलाना है, िो असंख्य शब्दों 

की जरूरि होिी है, हमारी भाषा में इिन ेशब्द नहीं हैं, इसशलए राज्य चलाना मुस्श्कल है।' लेककन 

क् या इसके पहले कहन्दुस्िान में राज्य नहीं चले? कर्जयनगर जैसे ककिने ही साम्राज्य देि में हुए 

हैं। ककसी को बुखार आ जाये और हमें औषचध न सूझे, िो क्या इसका अथव यह है कक र्नस्पकि 

में मामूली रोग दूर करने की भी िशि नहीं है? 

अंग्रेजी भाषा को पहले जो स्थान चमला था र्ह अब चमल ही नहीं सकिा। मािृभाषा के 

स्थान पर मािृभाषा रहेगी, राष्ट्रभाषा के स्थान राष्ट्रभाषा रहेगी। कर्देिी भाषा के स्थान पर अन्य 

अनेक कर्देिी भाषाओं के साथ अंग्रेजी भी रहगेी। यह कबूल है कक अंग्रजेी अचधक रहेगी। लेककन 



ऐसा हो कक कर्देि की भाषा सीखनी है िो अंग्रेजी ही सीखें, िो बड़ा खिरा होगा। अंग्रेजी दुकनया 

की भाषा है यह भ्म है। दुकनया इंन्नलि से बहुि बड़ी है। 

परभाषा का असह्य बोझ 

आज अंग्रेजी भाषा बच्चों पर जजस िरह लादी जा रही है और उसका जो आक्रमण हो रहा 

है, उसस ेबहुि नुकसान हो रहा है। अंग्रेजी साकहत्य बहुि संपन्न है। उसमें कर्ज्ञान है, र्ह दुकनयाभर 

में चलिी है। अंगेजी में बहुि अच्छे लेखक और ककर् हुए हैं। अध्ययन की दृकि से अंग्रेजी की 

योनयिा बहुि बड़ी है। मुझे संिोष और अणभमान मालूम होिा है कक मानर्जाकि के एक कर्भाग 

ने इिना कर्कास ककया ह।ै कफर भी मुझे लगिा ह ैकक र्ह भाषा आज यहाँ जजस िरह लादी जा 

रही है, उससे बहुि नुकसान होगा। लड़के उसे कबूल नहीं करेंगे। दुकनया में ऐसा कोई दूसरा देि 

नहीं ह,ै जहाँ इस िरह मािृभाषा छोड़कर दूसरी भाषा लादी जािी हो। कहा जािा है कक इंनलैंड 

के लड़के दो- िीन भाषाए ंपढ़िे हैं। लेककन समझना चाकहए कक र्े फ्ें च, जमवन आदद भाषाए ँपढ़ि े

हैं। र्े इन भाषाओं के इिने करीब हैं कक जसैे कोई गुजरािी लड़का मराठी या कहन्दी पढे़। यहाँ के 

लड़कों को अंग्रेजी के जररये िालीम देने का पररणाम देखना हो िो लंदन के लड़कों को कहन्दी के 

जररये िालीम देकर देखखए। िब चिा चलेगा कक इससे उनकी बुजद्ध पर ककिना दबार् पड़िा है। 

उससे लड़के कबलकुल कनबवोतध बनेंगे। मैं चाहिा हँ कक या िो अंग्रेजी खबू अच्छी िरह सीखें या 

कबलकुल न सीखें। हरएक बच्चे को अंग्रेजी का डोज देना ककसी काम का नहीं है। इसशलए मैं 

कहँगा कक पहले आठ साल में बुकनयादी शिक्षा चले, उसमें अंग्रेजी न शसखायें। 

अमेररका के एक मानसिास्त्रज्ञ ने कहा है कक बचपन में मनुष्य ज्यादा जल्दी सीखिा है। 

चार-पाँच भाषाए ँसीख लेिा है। परन्िु साथ-साथ यह बाि भी है कक जजिना जल्दी र्ह सीखिा 

है, उिना जल्दी ही र्ह भूल भी जािा है। इसशलए उस मानसिास्त्रज्ञ को पूछना चाकहए कक आठ-

नौ साल में अंग्रेजी सीखी, लेककन उसे कीपअप - कायम कैस ेरखगेा? अगर सिि आदि रहे िो 

बच्चा भूलेगा नहीं। बचपन में बच्चा प्रत्यक्ष संर्ाद से भाषा सीखिा है। माँ की मुखाकृकि देखकर 

माँ कैसे ‘क' बोलिी ह,ै एकाग्र चच्तम से देखकर कफर बच्चा सीखिा है। लेककन अंग्रेजी िो व्याकरण 



पद्धकि से ही सीखनी पडे़गी। इसशलए ककसी को अच्छी अंग्रेजी सीखनी है िो आठ साल के बाद 

शसखाना होगा। 

बडी ठंडक-बडी तरी 

अंग्रेजी हरएक को सीखने की कोई आर्श्यकिा नहीं। लेककन आज अंग्रजेी के अत्यन्ि 

कहमायिी कहा करिे हैं कक सभी को अंग्रेजी सीखनी चाकहए। इस बारे में एक कीिवनकार की कही 

कहानी मुझे याद आ रही है। एक बार कुछ लोग घूमने गये और हनुमानजी के एक मजन्दर में 

पहुँचे। एक ने हनुमानजी की नाणभ में उँगली डाली और िरुन्ि उसे बाहर कनकालिे हुए कहा कक 

“र्ाह! र्ाह! ककिनी िरार्ट है।” और दूसरे ने भी डँगली डाली ओर उसने भी कहा, ‘र्ाह! 

ककिनी ठंडक है?” इस िरह सभी ने उँगली डाली और कफर कबच्छू काटने के कारण सभी रोने 

लगे। इसी िरह आज अंग्रजेी पढे़-शलखे लोगों को कबच्छू ने काट खाया है और र्े “बड़ी ठण्डक, 

बड़ी िरी” कहकर अपने बाल-बच्चों से भी अंग्रेजी पढ़ने के शलए कहिे हैं। 

अंग्रेजी लादना जुल्म 

लेककन अगर सारे राष्ट्र पर कर्देिी भाषा लादी जािी है, िो बुजद्ध अत्यन्ि क्षीण हो जािी है। 

इंनलैंड के साि-आठ साल के लड़के ‘कर्कार ऑफ र्ेक-फील्ड' आदद जो पुस्िकें  पढ़िे हैं, उन्हें 

हम लोग सोलहर्ें र्षव में पढ़िे हैं, जबकक उस समय हमें उपकनषदों जसैे ग्रन्थ पढ़ने चाकहए। 

इसशलए राष्ट्र पर अंग्रेजी लादना गलि है। 

कहन्दुस्िान में डेढ़ सौ साल से अंग्रेजी चली है। रर्ीन्रनाथ और श्री अरकर्न्द को छोड़कर 

कोई कहन्दुस्िानी हुआ जजसका साकहत्य दुकनया में चलिा हो? क् या इन डेढ़ सौ र्षों में कोई अंग्रेजी 

लेखक हुआ जजसने भारि की ककसी भाषा में ग्रंथ शलखकर यहाँ के साकहत्य की र्ृजद्ध की? िो 

कफर भारिीयों पर यह जजम्मेर्ारी ककसने डाली कक र्े अंग्रेजी भाषा में साकहत्य शलखकर चमल्टन 

और टेकनसन का मुकाबला करें ?. . . हमें यह मान्य है कक कुछ लोग अंग्रेजी सीखें। लेककन र्ह 

लादी न जाये इिना ही हमारा कहना है। र्ह लादी जािी है िो उसके शलए एक ही िब्द सूझिा 

है- यह जुल्म है। 



शिक्षणिान्स्त्रयों को चाकहए कक र्े नौकरी जेसी साधारण बािों पर कर्चार न ककया करें। उन्हें 

िो सरकार पर अपनी छाप डालनी चाकहए, सरकार की छाप अपने पर नहीं पड़ने देनी चाकहए। 

नौकरी के बारे में सरकार चाहे जैसा िय करे। ककन्ि ुशिक्षणिास्त्री सकू्ष्म कर्चार करें, िो उन्हें स्र्य ं

ध्यान में आयेगा कक आरम्भ से अन्ि िक मािृभाषा ही शिक्षा का माध्यम रहना चाकहए। शसफव  

कॉलेज में यह सुकर्धा हो कक दूसरी युकनर्र्सिटी का प्रोफेसर र्हाँ की मािभृाषा में न बोलकर 

कहन्दी में बोले, िो कर्द्याथी उसे समझ पायें। मेरा िो यह मि ह ैकक जजस िरह मानर् दो आँखों से 

देखिा ह,ै उसी िरह हर भारिीय को मािृभाषा और राष्ट्रभाषा दोनों आनी चाकहए। संस्कृि की 

कर्भशि और प्रत्ययों के कर्षय में मरेा कोई आग्रह नहीं, लेककन उसकी िब्द-सामग्री के प्रकि मेरा 

आग्रह अर्श्य है। इसशलए र्ह िब्द-समाग्री शसखलाना मािृभाषा का एक अंग होना चाकहए। कफर 

जजन्हें अचधक ग्रन्थ पढ़ने हों, र्े अचधक भाषाए ँपढ़ें। 

अंग्रेजी शसफव  चश्मा 

भगर्ान िंकर को िीसरी आँख थी, र्ह ज्ञानदृकि कहलािी है। र्ैसे हमें भी िीसरी आँख 

चाकहए। संस्कृि भाषा का अध्ययन हमें लाभदायी होगा। अंग्रेजी भाषा चश्मे के िौर पर काम 

आयेगी। चश्मे की जरूरि सबको नहीं होिी। कुछ लोगों को कभी जरूरि होिी है िो उिना 

अंग्रेजी का स्थान है। 

अंग्रेजी का लाभ सारे देि को चमले 

जो मनुष्य अंग्रेजी सीखना चाहिा है, र्ह ककसशलए अंग्रेजी सीखना चाहिा है, उसका जर्ाब 

उसके पास चाकहए। क्या उसे अंग्रेजी में काव्य  शलखना है? क्या उसे अंग्रेजी साकहत्यकार बनना 

है? क्या कर्देि जाना है? आज बी.ए., एम. ए. करके भी बच्चे सामान्य व्यर्हार की बाि भी 

अंग्रेजी में नहीं कर सकि।े जो अच्छी अंग्रेजी सीख ेहैं उनको मरने के पहले एक अंग्रेजी ग्रन्थ का 

अनुर्ाद करके मरना चाकहए। आज कहन्दुस्िान में ८० लाख लोग अंग्रेजी जाननेर्ाले हैं, उनमें स े

माना कक ऐसी योनयिा रखनेर्ाले पचास हजार लोग हैं, िो देि को पचास हजार अनुर्ाददि ग्रन्थ 

देकर मर सकिे हैं। जो मेहनि माँ-बाप ने की, र्ही मेहनि बच्चों को भी करनी चाकहए, ऐसा 



माननेर्ाले मािा-कपिा धन्य हैं! हमें जो मेहनि करनी पड़ी, र्ह अपने बच्चों को न करनी पडे़, 

ऐसी करुणाबुजद्ध मा-ँबाप में होनी चाकहए। 

एक बार जेल में एक भाई ने मुझसे कहा- “इन  साईड एशिया नाम की पुस्िक बहुि अच्छी 

है, आप पदढ़ए।” मैंने उनसे कहा, “आप पढ़ें  और मैं भी पढ ँ , उसकी क्या जरूरि है? मुझे इसका 

सार बिाइए।“ िो बोले, “इसमें एशिया का बहुि अच्छा चचत्र ददया है, परन्िु कहन्दुस्िान के बारे में 

नासमझी है।'' मैंने कहा, “आप कहन्दुस्िान के बार ेमें जानिे हैं इसशलए ऐसा कह सके। परन्िु 

बाकी के देिों के बारे में आप जानिे कहाँ हैं? हमारा कनरपेक्ष ज्ञान नहीं होिा।“ 

अंग्रेजी-केिल एक 'विण्डों ' ( खर्डकी ) 

लोगों के मन में एक गलि खयाल घुस गया है कक अंग्रेजी के सहारे हम दुकनयाभर में आसानी 

से घूम सकें गे। अंग्रेजी सारी दुकनया की भाषा है, यह  मान्यिा अत्यंि गलि है। अंगेजी जाननेर्ालों 

की संख्या दुकनया में िीस करोड़ है और दुकनया में िो िीस करोड़ से ज्यादा लोग हैं। इस पर से 

ध्यान में आयेगा कक दुकनया में ऐसे प्रदेि भी हैं, जहाँ अंग्रेजी के आधार से काम नहीं चलेगा।  

बहुि लोगों को लगिा है कक अंग्रेजी के ज्ञान के कबना शिक्षा अधूरी रह जायेगी, क्योंकक 

दुकनया के शलए र्ह एक कर्ण्डो यानी खखड़की है। मैं यह बाि मानिा हँ। परन्िु घर में केर्ल एक 

ही खखड़की रखेंगे, िो सर्ाांग कर्श्वदिवन  नहीं होगा, केर्ल एक ही अंग का दिवन होगा। िो कम-

से कम आपको साि खखड़ककयाँ रखनी चाकहए. - इंन्नलि, फ्ें च, जमवन, रशियन, ये चार यूरोप की, 

चीनी और जपानी-ये दो पूर्व की, और एक अरबी - ईरान से लेकर सीररया िक का जो कर्स्िार है 

उसके शलए। इस िरह साि कर्ण्डो रखेंगे िो दुकनया का सही दिवन होगा, अन्यथा एकांगी दिवन 

होने से अंग्रेजी भाषा के अधीन हो जायेंगे और स्र्िंत्र बुजद्ध से सोचने का मौका नहीं चमलेगा। 

आठ साल अध्ययन करके कोई खेि में जायगेा, कोई कहीं जायेगा, अपना-अपना काम करेगा। 

उन सब लोगों पर अंग्रेजी लादना ठीक नहीं। र्े कहेंगे कक आपकी 'कर्ण्डो' हमारे शलए ककस काम 

की? हम िो खेिी में रहि ेहैं। ‘कर्ण्डो' िो उसको चाकहए, जजसके घर में दीर्ालें हों। हमारे घर में 

िो दीर्ालें होिीं नहीं। ऊपर से भी फटा रहिा है। इसशलए उनको 'कर्ण्डो' के फेर में नहीं डालना 



चाकहए और अंग्रेजी से मुि करना चाकहए। पररणाम यह होगा कक अपनी भाषा का र्े उ्तमम 

अध्ययन करेंगे। अभी िो अपनी भाषा का भी ठीक से ज्ञान नहीं होिा और अंग्रेजी भाषा का भी 

ज्ञान कच्चा रहिा है। 

'रीटनव टु इंचडया '-आंदोलन 

कहा जािा है कक स्कूल में अंग्रेजी का स्टेन्डडव कगर रहा है। लेककन अगर आप चाहिे हैं कक 

अंग्रेजी का स्िर न कगर,े िो उसके शलए एक ही इलाज है। आपने अंग्रेजों को 'ल्क्र्ट इंचडया—

भारि छोड़ो’ कहा था, उसके बदले अब उनसे ‘ररटनव टु इंचडया—भारि लौटो' ककहए। आप लाख 

कोशिि करें, िो भी आजाद कहन्दुस्िान का ददमाग परकीय भाषा को कबूल नहीं करेगा। बच्चे 

उसे कबूल नहीं कर रहे हैं, इसी से पिा चलिा है कक उनका ददमाग आजाद है। अगर र्े अंग्रेजी 

में ज्यादा ददलचस्पी लेि,े िो मैं कहन्दुस्िान के भकर्ष्य के बारे में मायूस हो जािा। कहा जािा है 

कक लड़के दूसरे कर्षयों में अच्छी ददलचस्पी ददखािे हैं, लेककन उन्हें अंग्रेजी अच्छी नहीं आिी। 

अगर उन पर अंग्रेजी न लादी जाये और मािृभाषा के जररये उन्हें सब कर्षयों का ज्ञान ददया जाये, 

िो बहुि ही कम समय में र्े ज्ञान ग्रहण करेंगे। प्रयोग करने से यह बाि स्पि हो जायेगी। 

संस्त्कृत राष्ट्रभाषा हो सकती है  

कुछ लोग हमसे पूछिे हैं कक 'संस्कृि राष्ट्रभाषा क्यों नहीं हो सकिी?’ िो मैं कहिा हँ कक 

संस्कृि ही राष्ट्रभाषा होगी। नाम कहन्दी होगा और रूप संस्कृि होगा। िब्द संस्कृि के होंगे और 

कर्भशि प्रत्यय कहन्दी के होंगे। यानी संस्कृि आसान बनायी जायेगी, क्योंकक संस्कृि के कर्भशि-

प्रत्यय कदठन हैं। परन्िु संस्कृि में जो िब्द का खजाना है, र्ही मुख्य बाि है। उसको मैं 'िब्द-

साधकनका' कहिा हँ। संस्कृि में एक िब्द स ेअनके िब्द बनि ेहैं। जसैे ‘चर’ धािु पर स ेकर्चार, 

प्रचार, संचार, आचार आदद अनेक िब्द बने। यही श्रेष्ठ र्स्िु है। लेककन प्रत्यय कहन्दी के आयेंगे। 

इसके अलार्ा, राष्ट्रभाषा पर दणक्षण की भाषाओं का भी कुछ असर होने ही र्ाला है। ब़दरीकेदार 

से रामेश्वरम  िक याकत्रकों का जो आर्ागमन रहा ह,ै उसके कारण कहन्दी को राष्ट्रभाषा का स्थान 



स्र्ाभाकर्कि: प्राप्ि हो गया है और इस जमाने में गांधीजी ने उसको राष्ट्रभाषा के िौर पर स्थान 

ददलाने के शलए कोशिि की। 

संस्कृि का हर िब्द मनोर्ैज्ञाकनक है। उसमें धात्र्थव होिा है। र्ैसा अंग्रजेी में नहीं। Sea 

िब्द है। सी यानी छोटा समुर ओर बड़ा हो िो ओिन (Ocean)। ये िब्द खुद अथव नहीं बिािे। 

संस्कृि में समरु यानी सम  + उद  +र = चारों ओर से ऊपर उठनेर्ाला, खलेनेर्ाला, रमनेर्ाला। 

ससिधु यानी बहना। यह नदी को ज्यादा लागू होिा है। पृथ्र्ी - पृथु - फैली हुई। धरा - धारण 

करनेर्ाली। गुर्ी - भारर्ान, र्जनदार।. . . यह सामथ्यव अंग्रेजी में नहीं। चच्तम िब्द का पयावय 

अंग्रेजी में चमलना मुस्श्कल है। 

९. िासनमुि शिक्षण 

आजकल दुकनया में िालीम-कर्भाग सरकार के हाथ में आया है। जो  शसखाया जािा ह,ै र्ह 

बच्चे सीखिे हैं। इसशलए स्र्िंत्र लोकमि नहीं बनिा। पररणामस्र्रूप नाममात्र की लोकिाही 

रहिी है। हरएक को र्ोट का अचधकार है। कफर भी स्तमा चन्द लोगों के हाथ में रहिी है और र्े 

जो करेंगे र्ही ठीक है, ऐसा माना जािा है। सरकार जो खखलाये र्ह जनिा को खाना पड़िा है। 

और जो शसखाय,े र्ह जनिा को सीखना पड़िा है। जजसे सरकार ज्ञान कहिी है, उस ेही ज्ञान 

मानना पड़िा है। जजसे र्ह अज्ञान कहिी है, उसे अज्ञान मानना होगा। हमें शसफव  'र्ोट' देना है। 

इसके बाद हमें कुछ नहीं करना है। यह बहुि भयानक है। 

यह बहुि खिरा है कक सरकार जो ढाँचा िय करिी है, उसी में कर्द्यार्थियों के ददमाग को 

ढालने की कोशिि पूरी दुकनया में हो रही है। आज इकिहास भी शलखना है, िो उसका एक ढाँचा 

बनिा है। अगर फैशसस्ट सरकार है, िो िालीम पर फैशसज्म का रंग चढे़गा, अगर र्ेलफेयर स्टेट 

है, िो पंचर्ार्षिक योजना के गाने शसखाये जायेंगे। जजस रंग की सरकार होगी, उसी रंग की िालीम 

होगी। अगर इस िरह ढाचँे में बुजद्ध ढाली जाये, िो बुजद्ध का कोई अथव ही नहीं रहिा। इस र्ास्ि े

बुजद्ध की आजादी होनी चाकहए। और आजादी का अगर ककसी को हक है, िो सबसे पहले कर्द्याथी 

को है, क्योंकक हुक्म से ज्ञान प्राप्ि नहीं हो सकिा। िंकराचायव ने बड़ा सुन्दर र्ाक्य शलखा है—



ज्ञानं िस्त्तुतंरम,् न पुरुषतंरम—ज्ञान मनुष्य के हाथ की बाि नहीं ह,ै र्ह र्स्िु पर अर्लन्म्बि 

है। अगर सामने गोल र्स्िु ह,ै िो उसका आयिाकार ज्ञान हो नहीं सकिा, उसका गोल ही ज्ञान 

हो सकिा है। र्स्िु का ज्ञान उसके अपने स्र्रूप पर कनभवर है, आपकी मजी पर या ककसी की 

आज्ञा पर नहीं। अि: कर्द्यार्थियों को ज्ञान ग्रहण करने की पूरी आजादी होनी चाकहए। उनका 

ददमाग ककसी ढाँचे में ढाला नहीं जाना चाकहए। इसशलए जजसको 'शलबरल एजुकेिन' (सामान्य 

शिक्षण) कहि ेहैं, र्ह सारा जनिा के हाथ में होना चाकहए। िालीम का अचधकार जहाँ सरकार 

हर होगे मे गया, र्हाँ बहुि बड़ा खिरा समझना चाकहए। 

आिय यह है कक शिक्षा पर सरकार का अचधकार और कनयंत्रण बड़ा जुल्म ह।ै टेल्क्नकल 

शशक्षा या कर्ज्ञान की शशक्षा सरकार द्वारा दी जाये, िो कोई हजव नहीं है।  

आज िो शिक्षण पर सरकार की हुकूमि चलिी है और सरकार की िरफ से सारा टाइमटेबल 

बनाया जािा है। जैस ेबलैों से कहा जािा है कक कल अमुक खेि में चने बोये जायेंगे और परसों 

अमुक खेि में गेहँ बोये जायेंगे। र्ैसे ही शिक्षकों को कहा जािा है कक हफ्िे में चार ददन कहन्दी 

शसखायी जायेगी, दो ददन अंग्रेजी शसखायी जायेगी। पुस्िकें  भी सरकार की िरफ से कनयि होिी 

हैं। जो अचधकार हमने िुलसीदासजी को नहीं ददया था, िंकराचायव को नहीं ददया था, र्ह अचधकार 

आज हमने शिक्षण-कर्भाग के मंत्रीजी को दे रखा है। िुलसीदासजी की रामायण अत्यिं लोककप्रय 

है, लेककन िुलसीदासजी यह नहीं कह सके कक उनकी रामायण हरएक को लाजजमी िौर पर 

पढ़नी होगी। रामायण पढ़ना ऐल्च्छक बाि थी। िंकराचायव बडे़ कर्द्वान और ज्ञानी पुरुष थे, परन्िु 

र्े अपनी ककिाबें लाजजमी िौर पर ककसी से पढ़र्ा नहीं सके। लेककन आज शिक्षामंत्री जो पुस्िकें  

िय करेगा र्ह हरएक को लाजजमी िौर पर पढ़ना होगा। मालूम नहीं, उसमें आपने क् या अक्ल 

देखी कक जो िाकि िुलसीदासजी और िंकराचायव को नहीं दी, उससे भी ज्यादा अचधकार 

शिक्षामंत्री को दे ददया! अब बच्चे र्े ककिाबें नहीं पढ़ेंगे िो पास नहीं होंगे। इसशलए र्े ककिाबें 

उनको पढ़नी ही होंगी। इसस ेज्यादा गुलामी हो ही नहीं सकिी। 

शिक्षा लादने की कोशिि रशिया में हुई, चीन में हुई। पररणाम क् या आया, आप लोग देखिे 

हैं। रशिया में दो-दो, िीन-िीन दफा इकिहास शलखे गये। नये-नये इकिहास! इकिहास यानी क्या? 



'इकि ह आस' र्ास्िर् में ऐसा हुआ। परन्ि ुइन ददनों इकिहास का अथव है- इकिहास:।' ऐसे हँसना, 

हास्यास्पद। इकिहास यानी हास्य का कर्षय। 

आज लोग भी चाहिे हैं कक सरकार शिक्षा का इन्िजाम करे। र्े सरकार से शिक्षा के प्रबन्ध 

की मांग करिे हैं। छोटा-मोटा मकान बना देिे हैं और बाकी प्रबन्ध की सरकार से अपेक्षा रखिे 

हैं। शिक्षक सरकार का, शिक्षा-पद्धकि सरकार की, परीक्षा सरकार की! और अपने प्यारे लड़के 

उनके हाथों सौंप देिे हैं। होना िो यह चाकहए कक लोग ही शिक्षा-पद्धकि िय करें, शिक्षक की 

व्यर्स्था करें, हर साल उसे गाँर् की ओर से कुछ अनाज चमले, थोड़ी जमीन भी उस ेदें, कफर 

सरकार से थोड़ी मदद चमले िो पयावप्ि है। लेककन सरकार का अंकुि न हो। 

कहन्दुस्िान में कर्द्या कम थी, ऐसा नहीं है। बल्ल्क सच िो यह है कक कहन्दुस्िान में सबस े

पहले कर्द्या िुरू हुई थी। परन्िु कर्द्या पर कभी राजाओं की स्तमा नहीं थी। कर्द्या ककस िरह देना, 

यह बाि गुरु िय करिे थे। राजा उनकी मदद करिे थे। राजपुत्र भी उनके पास आिे थे और गरुु 

राजपुत्रों को सामान्य लोगों के लड़कों के साथ रखिे थे। सामान्य कर्द्याथी णभक्षा माँगिे थे, िो 

राजपुत्रों को भी णभक्षा माँगने के शलए भजेा जािा था। सांदीपकन ने कृष्ण को एक गरीब ब्राह्मण 

के साथ रखा और दोनों को जंगल में जाकर लकड़ी काटकर लाने का काम ददया। गुरु ने यह नहीं 

सोचा कक राजा का बेटा है, िो उसे दूसरी िालीम देनी है, जो गरीब ब्राह्मण के बेटे के शलए नहीं 

है। आश्रम चलाने के शलए राजा मदद करिे थ,े लेककन राजपुत्र के शलए कर्िेष सहशलयिें नहीं 

माँगिे थे। इस िरह कहन्दुस्िान में कर्द्या अत्यंि स्र्िंत्र थी। जजसे संस्कृि भाषा का ज्ञान है, र्ह 

जानिा है कक कहन्दूधमव में ककिना कर्चार-स्र्ािंत्र्य है। हमें दूसरा धमव मालूम नहीं है जजसमें इिन े

परस्पर कर्रोधी कर्चार हों! दूसरे धमों में एक ही कर्चार है, लेककन कहन्दूधमव में ककपल, कणाद, 

जैचमनी इत्यादद के कर्चार परस्पर कर्रुद्ध थे। परन्िु कोई नहीं कहिा कक र्े कहन्दूधमव के खखलाफ 

हैं। आजकल कुछ लोग ऐसे हैं, जो ईश्वर को नहीं मानिे। लेककन इसशलए र्े धमवहीन हैं, ऐसा 

कहना गलि होगा। इिना कर्चार-स्र्ािंत्र्य यहाँ था। कारण कर्द्या स्र्ितं्र थी। आज जैसे लश्कर 

सरकार के हाथ में ह,ै र्ैसे शिक्षा भी सरकार के हाथ में है। इिनी व्यापक सरकार बनी है। सरकार 

व्यापक चचन्िन करिी है, िो अच्छा है। पहले की सरकार व्यापक चचन्िन नहीं करिी थी, यह 



अच्छा नहीं था। परन्िु स्तमा व्यापक नहीं होनी चाकहए। आज स्तमा व्यापक है। चचन्िन व्यापक 

होना चाकहए और स्तमा सीचमि होनी चाकहए। पहले स्तमा भी सीचमि थी और चचन्िन भी सीचमि 

था। हम चाहिे हैं कक सरकार का चचन्िन व्यापक हो और उसकी स्तमा सीचमि हो।  

सरकार वनरपेक्ष नयी तालीम 

नयी िालीम का जो व्यापक प्रयोग हो रहा है, र्ह बहुि सारा कर्णभन्न प्रांिीय सरकारों के 

द्वारा हो रहा है। पररणाम यह है कक सर्वत्र ‘नयी िालीम' का ‘र्ानरीकरण' हो रहा है। नयी िालीम 

के पीछे एक जीर्न-दिवन है। उसे ग्रहण ककये बगैर जब उसका एकांगी आकलन और कर्कृि 

अनुकरण होिा है, िब उससे नयी िालीम की बदनामी के शसर्ा और कोई कनष्पश्तम की आिा नहीं 

की जा सकिी। और आज यही िो हो रहा है। णभन्न-णभन्न राज्यों में नयी िालीम के जो सरकारी 

प्रयोग हुए, उनकी जो दिा मैंने देखी, उससे भय हो रहा है कक िायद नयी िालीम की कब्र खोदी 

जा रही है। लेककन इस कर्कृकि की जजम्मेर्ारी उन लोगों पर है, जजन्होंने नयी िालीम को सरकार 

की आणश्रि बनने ददया। होना िो यह चाकहए था कक हम नयी िालीम के िदु्ध नमूने जगह-जगह 

खडे़ करिे।  

सरकारी अफसरों के जररये अभी िक जो प्रयोग ककये गये हैं, उनके दो प्रकार हैं। एक प्रकार 

िो जान-बूझकर बुकनयादी िालीम को बदनाम करने के उदे्दश्य से हो रहा है। िाकक र्ह खचीली 

साकबि हो, उसमें ज्ञान की कमी दीखे, पालकों की नाराजगी प्राप्ि की जा सके, कर्द्याथी भी 

असंिुि हो जायें। स्पि है कक यह एक अच्छी र्स्िु का अप्रामाणणक व्यर्हार है। इसका कर्चार 

हम छोड़ दें। दूसरा प्रकार है, प्रामाणणक। लेककन उसमें नये मूल्यों को स्र्ीकार न करिे हुए पुरान े

मूल्यों को कायम रखकर नयी िालीम को उसके कुछ गुणों के शलए स्र्ीकार करने की बाि है। 

यह प्रकार प्रामाणणक है, कफर भी नयी िालीम का अलसी रूप उसमें नहीं दीखेगा। इसशलए यह 

बहुि जरूरी है कक नये मूल्यों की बुकनयाद पर जजिने पररिदु्ध प्रयोग ककये जा सकिे हैं, ककय े

जायें।  



जब देि गलुाम था, िब राष्ट्रीय शिक्षण का कर्चार कनकला और स्र्ितं्र कर्द्यापीठ भी खुले। 

अब लोग सोचिे हैं कक जब स्र्राज्य आ गया, िो सार ेसरकारी कर्द्यापीठ राष्ट्रीय कर्द्यापीठ बन 

गये। लेककन ‘हो गये' कहने से िो दरअसल हो नहीं जािे। उन्हें राष्ट्रीय बनाना पडे़गा। मैं आिा 

करिा हँ कक र्े र्सैे बनाय ेजायेंगे। कफर भी सरकार से पृथक  शिक्षण के स्र्ितं्र प्रयोग करने की 

आर्श्यकिा बनी ही रहेगी। गाँर्-गाँर् की पररल्स्थकि के अनुसार लोगों की िरफ से अपनी-अपनी 

अलग िालाए ँचलनी चाकहए। नहीं िो, अगर देि की सारी शिक्षा सरकारी िंत्र में आ गयी, िो 

बच्चों के ददमाग कर्शिि साँचे में ढाले जाने का खिरा बना रहेगा। इस दृकि से भी नयी िालीम के 

सरकार-कनरपेक्ष प्रयोग चलने चाकहए।  

जब हम कहिे हैं कक शिक्षण सरकार से स्र्िंत्र होना चाकहए, िब मैं ऐसा नहीं कहिा कक 

सरकार में दोष ह,ै इसशलए शिक्षण स्तमा-कनरपेक्ष होना चाकहए। सरकार यदद सर्व-गणु-सम्पन्न है 

और उसमें कोई भी दोष न हो, िो भी मैं यह कहँगा कक जनिा का शिक्षण सरकार से स्र्िंत्र ही 

चलना चाकहए। इसका अथव यह भी नहीं है कक सरकार मदद करे िो भी न ली जाये। हमें अपनी 

ििव पर मदद लेनी चाकहए। हमारे शसद्धान्ि में कॉम्प्रोमाइज (समझौिा) न करना पडे़। हम ऐसी 

मदद न लें, जजससे हमारी आत्महाकन होिी हो। ऊपर-ऊपर स ेमदद चमलिी हो िो लें, पर अपनी 

आत्मकनष्ठा कायम रखें। गाँर्-गाँर् में शिक्षण की सरकार-कनरपेक्ष व्यर्स्था हो। शिक्षण का सम्बन्ध 

जब ग्रामस्र्राज्य के साथ जुडे़गा, िब यह होगा। 

सरकार से स्र्िंत्र यानी सरकार के साथ असहयोग करने की बाि नहीं है। परन्िु सरकार 

का ही िंत्र, पैसा, योजना होगी िो हम सरकार का ही एक कर्भाग बनेंगे। जसैे कक सरकार ने एक 

अपूणव ग्रन्थ शलखा, उसमें हमने एक नया प्रकरण जोड़ ददया और उसे पूणव ककया, ऐसा ककया, 

हमें नहीं करना है। हमें िो नया ही ग्रन्थ शलखना है और सरकार इसमें पूर्िि करे। मैं स्र्िंत्र िब्द 

का यह अथव समझिा हँ। 

मेरा ऐसा भी आिय नहीं है कक सरकार अपनी िरफ से शिक्षण संस्था न चलाये। सरकार 

के चडपाटवमेन्ट की अलग परीक्षा हो, उसमें कोई भी व्यशि परीक्षा दे सकिा है। लोग अपनी पद्धकि 

से अलग-अलग प्रकार का शिक्षण देंगे। ककसी जगह धामिमिक या र्ैज्ञाकनक, िो ककसी जगह 



ग्रामोद्योग अथर्ा संस्कृि। इस िरह से स्र्ितं्र प्रयोगों को उ्तमेजन चमलेगा। इसमें शिक्षक को पूणव 

स्र्ािंत्र्य चमलना चाकहए । 

१०. मातृमरु्ेन शिक्षणम ्

संयम की प्रेरणा मााँ दे सकेगी 

आज जो कनर्ीयव और कनस्िेज प्रजा बढ़ रही है, र्ह क्यों? इसशलए कक देि में संयम का 

र्ािार्रण नहीं है। जो भी साकहत्य शलखा जा रहा है, जो शसनेमा र्गैरह चल रहे हैं, र्े सब 

कहन्दुस्िान के सारे र्ािार्रण को पूणवि: कनर्ीयव बना रहे हैं। 

र्ािार्रण संयमयुि रखने की जजम्मेर्ारी अगर ठीक ढंग स ेहमें कनभानी ह ैिो जरूरी ह ै

कक न्स्त्रयों के हाथ में छोटे बच्चों की शिक्षा दे देनी चाकहए। उपकनषदों में कहा है—मातृमान,् 

वपतृमान,् आचायविान्। शिक्षण पहले मािा स,े बाद में कपिा स,े अन्ि में आचायव से - यह शिक्षण 

का क्रम होना चाकहए। 

पहले पाँच साल की शिक्षा न्स्त्रयाँ ही दे पायेंगी। र्ह पुरुष का काम नहीं। अगर उनकी 

शिक्षा चल पडे़, िो क्या कफर बीड़ी, शसगरटे, िराब चलेगी? ये पुरुषों के चलाये हुए ढंग हैं। 

शसर्ाने के पहले स्त्री स्त्ियं सीर्े 

न्स्त्रयों को पुरुष पर कनयन्त्रण करना चाकहए। उन्हें अपने हाथ में अंकुि रखना चाकहए। िभी 

समाज सुधर सकिा है। पुरुषों ने बडे़-बडे़ राज्य स्थाकपि ककये, चुनार् लडे़, सजाए ँदीं, सेनाए ँ

खड़ी कीं, लड़ाइयाँ लड़ीं, दो-दो कर्श्व युद्ध हुए - यह सब ककया, कफर भी समाज को अभी िक 

कोई आकार ही नहीं चमल पाया है। अभी र्ह अपनी ही जगह पर है। उसमें पररर्िवन लाना होगा। 

लेककन यह कौन करेगा? मैं समझिा हँ कक इस काम में न्स्त्रयों से बहुि अच्छी मदद चमलेगी। 

इसके शलए सबसे पहले िो न्स्त्रयों को खुद को शिक्षा की जरूरि है और कफर शिक्षा उनके हाथ 

में होनी चाकहए। िभी पुरुषों के हाथों अच्छे-अच्छे काम होंगे। 

इसीशलए सबसे पहले लड़ककयों को पढ़ाना होगा। उन्हें िो लड़कों से भी अचधक ज्ञान की 

आर्श्यकिा ह,ै क्योंकक लड़के बडे़ होने पर मेहनि-मिक्कि करेंग,े अनाज की पैदार्ार बढ़ायेंगे। 



न्स्त्रयाँ बच्चों को बढ़ायेंगी यानी राष्ट्र को बढ़ायेंगी। इसशलए उनके पास ज्ञान की चाभी होनी ही 

चाकहए। हर घर में कबल्कुल बचपन से माँ से ज्ञान पाने की सुकर्धा हो जाये, िो कफर पूछना ही क् या 

है? छोटे बच्चों के शलए अपेणक्षि शिक्षण स्कूल में नहीं चमल सकिा, र्ह माँ ही दे सकिी है। 

इसशलए उसे ज्ञान की अत्यार्श्यकिा है। 

आज िक जजिने भी ज्ञानी और सन्ि पैदा हुए, र्े सब - ज्ञानदेर्, िुकाराम, िंकराचायव आदद 

- पुरुष ही थे। स्त्री िो एकआध ही कहीं हुई, जैसे मीराबाई, मुिाबाई, जनाबाई। कफर भी आिज्ञान 

के क्षेत्र में न्स्त्रयाँ पुरुषों स ेआगे बढ़ सकिी हैं। मैं कई बार कह चुका हँ कक जब यहाँ िंकराचायव 

जैसी न्स्त्रया ँपैदा होंगी, िभी कहन्दुस्िान आगे बढे़गा। 

प्राथचमक शिक्षा स्स्त्रयााँ सम्भालें 

मेरे कर्चार में प्राथचमक िालाए ँ न्स्त्रयों के हाथ में ही रहनी चाकहए। उनमें लड़के और 

लड़ककयाँ एकसाथ पढ़ेंगे। अगर सारा प्राथचमक शिक्षण न्स्त्रयों के हाथ में रहेगा िो बच्चों का 

कर्कास ठीक-ठीक होगा, र्े ठीक रास्िे लगेंगे। समाज को मयावदा में रखन ेकी भी कुछ िशि 

न्स्त्रयों में आयगेी। बच्चों की िालीम का काम आज पुरुषों के हाथ में है। र्स्िुिः पुरुषों में बच्चों 

को िालीम देने लायक कोई अक्ल दीखिी नहीं। बडे़ होने पर भले ही पुरुष उन्हें िालीम दे सकें , 

परन्िु प्राथचमक िाला के बच्चों के साथ कैसा व्यर्हार ककया जाये, यह पुरुष क्या जान?े यह 

सारा-का-सारा क्षते्र न्स्त्रयों के हाथ में होना चाकहए। 

मेरी सिोत्तम शिक्षादारी—मेरी मााँ 

मेरा अपना अनुभर् बिाऊँ िो मुझे बहुि ग्रंथ पढ़ने को चमले हैं, जो अनुभर् से भरे हैं और 

सत्संगकि भी चमली है। उन सबको मैं एक पलडे़ में रखिा हँ और मरेी माँ स ेमुझे साक्षाि  भशि 

का जो शिक्षण चमला उस ेदूसर ेपलडे़ में रखकर िौलिा ह,ँ िो यह दूसरा पलड़ा भारी होिा है। 

उसका र्जन अचधक होिा है। 

कुछ लोग मुझसे पूछिे हैं कक स्कूलों में धमव-शिक्षा दी जाये या नहीं? मैं कहिा हँ—आज के 

स्कूलों में धमव-शिक्षा कौन देगा? अगर न्स्त्रयाँ शिक्षक हों, िो र्े धमव शसखला सकिी हैं। िभी 



स्कूलों में भशि का र्ािार्रण भी कनमावण होगा। बच्चे अच्छे कनकलेंगे। मुझे सत्संगकि अर्श्य 

प्राप्ि हुई, परन्िु मेरी मािा का मुझ पर अचधक पररणाम हुआ। माँ पूजा कैसे करिी थी, सुबह 

ककिनी जल्दी उठिी थी, जरा-सा भी समय चमला िो कैसे भगर्ान का नाम लेिी थी, अन्य व्यथव 

की बािों का उस पर कुछ भी प्रभार् न होिा था—यह सब मुझे याद है। इसशलए मैं अपने अनुभर् 

से कहिा हँ कक बचपन की शिक्षा न्स्त्रयों के ही हाथ में रहे और पुरुष ऊपर की पाठिालाओं में 

जायें। ज्ञान िो माँ के मुँह से ही चमलना चाकहए। घर में माँ होगी िो मेर्ा-चमठाई भी देगी और साथ-

साथ रसोई पकाना भी शसखायेगी। 

मातृहस्त्तेन भोजनम ्

भगर्ान कृष्ण की कहानी है। र्े गोकुल में गायें चरािे थ,े बच्चों के साथ खेलिे थे और कंस 

आदद का भी काम िमाम कर चुके थे। लेककन र्सदेुर् को लगा कक इिना बड़ा हो गया, कफर भी 

अनपढ़ ही रहा, इसे पढ़ना-शलखना आना ही चाकहए। इसशलए उन्होंने कृष्ण को सांदीपकन के 

आश्रम में भजेा।  

जब कृष्ण की कर्द्या समाप्ि हुई और र्े घर लौटने लगे, िो गुरु सांदीपकन न ेकहा—‘र्र 

माँगो।' कृष्ण ने कहा—'आप ही कुछ दीजजए।' सांदीपकन ने कहा—‘नहीं, मेरी प्रकिष्ठा रखने के 

शलए ही कुछ माँग लो।' कृष्ण ने कहा— ‘ठीक' और उन्होंने र्र माँगा 'मािृहस्िेन भोजनम  ।' 

यानी मरने िक मुझे मािा के हाथ से भोजन चमले। उन्होंने और कोई र्र नहीं माँगा। सांदीपकन ने 

उन्हें र्र दे ददया। भगर्ान कृष्ण जब िक जीये िब िक उनकी माँ भी थीं।  

मातृमुर्ेन शिक्षणम ्

इसके कर्परीि उन बच्चों की क् या दिा होिी होगी, जजन्हें कभी भी माँ के हाथ का भोजन 

नसीब नहीं होिा। कहीं होटल में खािे हैं या भोजनालय में। माँ के भोजन में बहुि बड़ी कर्द्या है। 

उसमें शसफव  घी और रोटी नहीं रहिी, पे्रम भी होिा है। इसशलए भगर्ान ने ‘मािृहस्िेन भोजनम ' 

र्र माँगा। लेककन 'मािृमखुेन शिक्षणम ’ यानी मािा के मुँह से शिक्षा चमले यह नहीं माँगा। उिना 

माँगना उन्होंने मेरे शलए बाकी रखा। यह बड़ी ही सुन्दर बाि है—‘मािृमखुेन शिक्षणम ’ और 



‘मािृहस्िने भोजनम  ।‘ य ेदोनों बािें एक साथ जुट जायें िो कहन्दुस्िान को कला एकदम कनखर 

उठेगी। हम दुकनया को शसखा सकें गे। ज्ञान चारों ओर फैला पायेंगे। भार्नाओं का कनमावण न्स्त्रयों 

के द्वारा ही िक् य है। धमव को दटकाने का काम भी बहनों ने ही ककया है। पकड़ रखने का स्र्भार् 

न्स्त्रयों में है। अच्छी बािों को पकड़ रखने का और बुरी बािों को छोड़ देने का कर्र्ेक न्स्त्रयों में 

आ जाये िो र्े समूची दुकनया का नेिृत्र् कर सकें गी। 

संस्त्कार-बीज मााँ-बाप डालें 

यदद हम बड़ों में अच्छे संस्कार होंगे िो र्े बच्चों को सहज ही चमलेंगे। गलुाब में यदद सुगन्ध 

होगी िो सहज ही र्ह लोगों की नाक में घुस जायेगी। बच्चों पर अच्छे संस्कार डालने के शलए 

मािा को भि, कपिा को योगी और आचायव को ज्ञानी होना चाकहए। अथावि  यदद मािा भि है िो 

उसकी भशि का संस्कार बच्चों को सहजरूप से चमलिा है। भशि के अलार्ा दूसरी ककसी भी 

चीज में इिनी िशि नहीं है। बच्चों पर संस्कार डालने के शलए भशि ही सर्वश्रेष्ठ है। कपिा 

समत्र्युि चच्तम से ससंार-कायव कर,े यह कपिा का किवव्य है। और गुरु को मैं ज्ञानी कहिा हँ। 

यानी उसमें मािा की भशि और कपिा के योग (समत्र्युि चच्तम) के अकिररि ज्ञान होिा है। 

इसशलए बच्चों पर अच्छे संस्कार डालने की पहली जजम्मेर्ारी मािा-कपिा पर ह,ै ऐसा समझना 

चाकहए। इसके बजाय, शिक्षक सारी जजम्मेर्ारी अपने शसर पर ले लेिा है।  

बालमानस को पुरानी कहावनयों से बनायें 

बच्चों को कहाकनयाँ सुनना अच्छा लगिा है, ऐसा हमारा अनुभर् है। परन्िु कौन-सी 

कहाकनयाँ कहनी चाकहए? नयी-नयी कहाकनयाँ कहना अच्छा होगा या पुरानी? भारि की या भारि 

के बाहर की? प्रत्यक्ष घटी हुई या काल्पकनक? कौन-सी कहानी अच्छी रहेगी? यह सर्ाल है। 

अगर काल्पकनक कहानी कहनी हो िो 'ईसप की कहाकनयाँ’ बहुि अच्छी हैं, अगरचे र्े काल्पकनक 

हैं, रूपक की िैली में कही हैं। मन पर अच्छा संस्कार करनेर्ाली कोई भी कहाकनयाँ चल सकिी 

हैं। परन्िु जो कहाकनयाँ प्राचीन काल से घोटी गयी हैं, उनका अचधक असर होगा। होचमयोपैथी की 

औषध जैसा। मैं दो चमसालें देिा हँ—एक ध्रुर् की कहानी और दूसरी प्रह्लाद की। र्े दोनों कहाकनयाँ 



कम-स-ेकम पाँच हजार साल से घोटी गयी हैं। इसशलए उनकी पोटेन्सी बढ़ी है। इस युग की 

कहाकनयाँ भी कह सकिे हैं, पर प्राचीन कहाकनयों की िशि ज्यादा होगी। 

प्रथम तीन साल में सिोच्च ग्रहणिीलता 

बचपन में सबसे पहला श्लोक मैंने कौन-सा सीखा? हमारे चाचा ने मुझे शसखाया— प्रह्लाद 

के कपिा ने उसको मारने का बहुि प्रयत्न ककया, लेककन र्ह मरिा ही नहीं था। कफर क्या हुआ? 

न मरे ह्यास्त्ति नलेा पिवत-शिर्राशस—मरिा नहीं था इसशलए पर्वि-शिखर पर ले गये और 

लोदटला र्ोलीं—नीचे ढकेल ददया। परर तो वनभवय चचत्तीं िाहे नारायणाशस लार्ोली—

परन्िु कनभवय चच्तम से र्ह नारायण-नारायण स्मरण करिा रहा। उसके नाम-स्मरण में खंड नहीं 

पड़ा। उसके कपिा का आग्रह था कक िू नाम-स्मरण मि कर, परन्िु उसने र्ह छोड़ा नहीं। सर्वोत्तमम 

सत्याग्रह का र्ह नमूना था। उसका चररत्र और यह प्रथम सीखा हुआ श्लोक स्मरण में इिना 

पक्का पैठ गया कक उसका कभी भी कर्स्मरण नहीं होिा। ककिने ही श्लोक कण्ठस्थ ककये और 

दस-पन्रह हजार िो आज भी याद होंगे। परन्िु आरम्भ का यह श्लोक मन पर जजिना अंककि 

हुआ उिना दूसरा कोई भी नहीं हुआ, क्योंकक बचपन में सीखा था। 

बच्चे ईश्वर से ज्यादा वनकट 

दूसरी बाि, बच्चों को हम बनानेर्ाले हैं, यह भार्ना ठीक नहीं। बच्चे भगर्ान के घर स े

आिे हैं और उसके कनकट होिे हैं। उन पर कुसंस्कार न होने दें, इिना ही हमारा काम है। इिना 

करेंगे िो बच्चे उ्तमम ही बनेंगे। चमठाई खािे समय बच्चा कौए को देखेगा िो खाना बन्द कर र्ह 

कौए की िरफ देखेगा। चिैन्य का चैिन्य की ओर स्र्ाभाकर्क ही खखिचार् रहिा है। मुझे कहना 

यह है कक बचपन में बच्चे परमात्मा के कनकट होि ेहैं। खींच-खींचकर हम उन्हें नीचे ले आिे हैं। 

इसशलए उन्हें बनाना ह,ै ऐसा नहीं, कुसंस्कार होने न दें, इिना ही हमारा काम। 

प्रथम गुरु माता 

िीसरी बाि, शिक्षकादद दूसरे लोग ककिनी भी कोशििें करें, माँ का काम र्े नहीं कर सकि।े 

इसशलए मखु्य काम िो मािाओं को ही करना होगा। बच्चे बचपन से माँ के पास ही होिे हैं, अगरचे 



आजकल की मािाए ँबच्चों को चार-पाँच साल की उम्र में ही स्कूल में भेज देिी हैं, झंझट चमटी 

मानकर। लेककन बच्चों को उ्तमम संस्कार देने के शलए माँ से बढ़कर साधन नहीं। इसशलए बच्चों 

को उ्तमम संस्कार कैसे चमल सकें गे इसकी योजना केर्ल शिक्षकों को करनी है ऐसा नहीं, र्ह 

इिनी महत्त्र् की बाि है कक सबको चमलकर ही योजना बनानी होगी। परन्िु बच्चों को जो 

कहाकनयाँ कहनी हैं, र्े माँ के द्वारा कही जानी चाकहए। र्ह मािाओं पर सौंपना चाकहए। 

आज की मािाओं को ऐसी कहाकनयाँ कम मालूम होिी हैं। क्योंकक आज की मािाए ँ

‘यसेफेस' (अंग्रेजी) पढ़िी हैं। आज हमारी लड़ककयों को अंग्रेजी का अल्प-स्र्ल्प ज्ञान होिा है, 

लेककन प्राचीन ज्ञान कुछ होिा ही नहीं। इसशलए उन मािाओं से बच्चों को संस्कार चमलना कदठन-

सा हो गया है। इसशलए इन मािाओं के पास इस िरह का र्ाड .मय पहुँचाना चाकहए। माँ के द्वारा 

बच्चों को कहानी कहलायेंग,े िब र्े संस्कारी होंगे। 

बच्चों को सब धमों की कहावनयााँ कहें 

एक बाि सहज ही ध्यान में रखनी होगी। हम बच्चों को जो कहाकनयाँ कहेंग,े र्ह एक ही 

धमव की नहीं होनी चाकहए, अनेक धमों की होनी चाकहए। ईसा मसीह, मुहम्मद पैगम्बर की 

कहाकनयाँ कहनी चाकहए। ध्रुर्-प्रह्लाद जैसे, णभन्न-णभन्न धमों के साधु-सिंों की कहाकनयाँ भी 

कहनी चाकहए। सेंट फ्ांशसस ऑफ अॅशससी। ‘आओ रे आओ’ र्ह पे्रम से बुलािा है। ककसको? 

साँप को। साँप आिा है, उसकी गोद में पे्रम से बैठिा है और फ्ांशसस आनन्द से भगर्ान का नाम-

स्मरण करिा है। बच्चे कहन्दू, मुसलमान, ईसाई नहीं होिे, र्े परमात्मा के बच्चे होिे हैं। यानी र्े 

आध्यास्त्मक होिे हैं; धामिमिक, पांशथक नहीं होिे। कहन्दुस्िान का र्ैभर् है कक अनेक धमव के लोग 

यहाँ हैं, इसशलए इस दृकि से हमारा चचन्िन होना चाकहए। 

स्त्री विद्या की देिी िारदा बनें 

माँ पर जब इिनी बड़ी जजम्मेर्ारी आिी है, िो बहनों को भी गहरा अध्ययन करना चाकहए। 

आज हमारे समाज की रचना पुरुषप्रधान है। सार ेसामाजजक कायव पुरुषों के हाथ में हैं। ऐसी 

हालि में न्स्त्रयों में आक्रमणकारी िशि पैदा होनी चाकहए। उनमें सरस्र्िी की िेजस्स्र्िा आनी 



चाकहए। र्ह थोडे़ से अध्ययन से नहीं आयगेी। उसके शलए आत्मज्ञान चाकहए। आज स्कूलों में जो 

शिक्षण चमलिा है र्ह ऊपर-ऊपर का बाह्य ज्ञान ही है। ठीक है, र्ह ज्ञान भी होना चाकहए। परन्िु 

िशि देनेर्ाली िो दूसरी ही चीज है, उसका अध्ययन होना चाकहए। न्स्त्रयों को अध्यात्मकनष्ठ बनना 

चाकहए, िभी पुरुषों को सुधारने की िशि उनमें आयेगी। पुरुष चाहिे हैं कक न्स्त्रयाँ हमें मदद करें, 

परन्िु हमें ददिासूचन न करें। िंकराचायव ने अपने शिष्यों को िारदा की उपासना करने को कहा। 

िारदा यानी सरस्र्िी। स्त्री िारदा की प्रकिकनचध होनी चाकहए। इसशलए बहनें अध्ययन करेंगी, 

िभी उनकी िाकि बढे़गी। शसनेमा देखना या बीड़ी फँूकने जैसे बुरे कामों में मदों की बराबरी करने 

की जरूरि नहीं, परन्िु ज्ञान-ध्यान में र्े पीछे रह जायेंगी िो समाज कनस् िेज हो जायेगा। बच्चों 

की िरक्की के शलए बहनों को ज्ञान, ध्यान, मोक्ष और भलाई की बािों में आगे आना चाकहए। 

आचायों से बढ़कर मााँ 

एक साल के लड़के और दो साल के लड़के के ज्ञान में बहुि अन्िर होगा, लेककन ५० साल 

के मनुष्य और ७० साल के मनुष्य के ज्ञान में खास अन्िर नहीं होगा। कारण, पहले िीन-चार 

र्षों में मनुष्य को ज्यादा-स-ेज्यादा ज्ञान चमलिा है। पहले िीन-चार सालों में चमले सारे ज्ञान को 

एक बाजू में और िषे जीर्न में चमले ज्ञान को दूसरी बाजू रखें िो पहले ज्ञान का पलड़ा भारी 

होगा, क्योंकक र्ह ज्ञान 'ग्रास रूट' है, मूल है। यह ज्ञान बच्चा माँ से ही पािा है, ककसी आचायव से 

नहीं। मनुस्मृकि में गणणि बिाया है— 

उपाध्यायान ्दिाचायव: आचायावणां ितं वपता। 

सहस्त्रं तु वपतृन ्माता गौरिेणाऽवतररच्यते॥ 

—उपाध्याय (साधारण शिक्षक) से दसगनुा आचायव का गौरर् है, आचायव से सौ गनुा कपिा का 

और कपिा से हजार गुना से भी अचधक मािा का गौरर् है। ऐसा नहीं कहा कक एक हजार कपिा = 

मािा, बल्ल्क यह कहा कक हजार कपिा से बढ़कर मािा है। 

माँ को भजन आदद कण्ठस्थ हों और र्ह घर में काम करिे-करिे बोलिी रहे िो र्ह सुनकर 

बच्चे को सहज ही कण्ठस्थ हो जायेंगे। 



जो भी गुणर्ाचक िब्द हैं र्े अचधकिर स्त्रीसलिगी हैं। भशि, मुशि, नीकि, िशि, िान्न्ि 

आदद। गीिा में भी कहा है—-कीर्तिं: श्रीर.्िाक् च नारीणां स्त्मृवतर ्मेधा धृवत: क्षमा।  

पहले कहिे थे छड़ी लगिी है िो कर्द्या आिी है। छड़ी मारने से क्या कर्द्या आयेगी? मास्टर 

की छड़ी देखकर जो कर्द्या होगी र्ह भी चली जायेगी! कर्द्या पे्रम से समझाने से आिी है। इसशलए 

मािृमुख से ज्ञान चमलना चाकहए।  

  



३. ितवमान शिक्षा के दोष और शिक्षा में क्रान्न्त 

१. यह विद्या है या अविद्या? 

ज्ञान और कमव के दो टुकडे 

र्िवमान शिक्षा यानी पढ़ना-शलखना और कुसी पर बैठकर हुक्म चलाना।  कर्द्या सीखने के 

मानी काम छोड़ना। पढे़-शलखे लोगों को काम करने में िमव मालूम होिी है। यह कबल्कुल खिरनाक 

हालि है कक समाज में देह और बुजद्ध अलग-अलग हो। भगर्ान ने सबको हाथ और बुजद्ध दोनों 

दी हैं। इसशलए जो कर्द्वान हों, र्े कमवकनष्ठ भी हों और जो कमवकनष्ठ हों, र्े कर्द्वान भी हों। इस िरह 

स ेज्ञान और कमव, कर्द्या और पररश्रम दोनों अगर जुड़ जायेंगे िो देि की उन्नकि होगी और देि 

एकरस होगा। 

आज भारि का दुभावनय यह है कक यहाँ ज्ञान और कमव के बीच मेलजोल नहीं रहा। काम 

करनेर्ालों के पास ज्ञान नहीं पहुँचिा और जजनका बौजद्धक कर्कास हुआ ह ैर्े काम नहीं करि े

हैं। इसशलए चचन्िन को बुकनयाद ही नहीं चमलिी। ऐसा राहु-केिु का समाज आज है। एक को 

केर्ल शसर है, उसको हाथ-पाँर् नहीं, और दूसरे को हाथ-पाँर् हैं, परन्िु शसर नहीं। ईश्वर की ऐसी 

योजना होिी िो र्ह सबको शसर और हाथ-पाँर् दोनों क्यों देिा? कुछ लोगों को केर्ल शसर-ही-

शसर और कुछ लोगों को केर्ल हाथ-पाँर् ही दे सकिा था। परन्िु उसकी योजना है कक सबका 

बौजद्धक और िारीररक कर्कास दोनों हो। जैसे िब्द और अथव दोनों णभन्न होिे हुए भी एक साथ 

ही रहिे हैं र्ैसे ज्ञान और कमव एक साथ हो जाना चाकहए। ये दोनों कपडे़ के िाना-बाना जसैे हैं, 

दोनों चमलकर ही जीर्न का र्स्त्र बनिा है। परन्िु हमारे यहाँ िो शलखा-पढ़ा मनुष्य श्रेष्ठ और 

पररश्रम करनेर्ाला नीच माना जािा है। कगबन ने शलख रखा है कक उत्पादक पररश्रम से घणृा करने 

के कारण रोम की सभ्यिा का हास हुआ। 

बीकॉम या बेकाम? 

कर्द्याथी अपने जीर्न में कोई काम नहीं करिे, सेर्ा नहीं करिे, शसफव  ककिाबों का अध्ययन 

करिे रहिे हैं। इससे र्े ठण्ड बदावश्ि नहीं कर सकिे, गमी सहन नहीं कर सकिे और र्षाव में खट 



भी नहीं सकिे। खेिों में काम करने में अक्षम हैं। उनसे उद्योग-धन्धे की भी कोई आिा नहीं है। 

लोग भी कहिे हैं कक ये पढे़-शलखे लोग ‘बी-कॉम' नहीं, 'बेकाम' बन जािे हैं। उनको हजार रुपये 

दे दो, पर र्े व्यापार का काम नहीं कर सकिे, उलटे सालभर में र्े एक हजार का पाँच सौ कर 

लायेंगे। इस प्रकार र्िवमान िालीम में न व्यार्हाररक ज्ञान चमलिा है और न पारमार्थिक ज्ञान 

चमलिा है। उसका र्ास्िकर्किा के साथ कोई सम्बन्ध नहीं। भूख लगने पर व्याकरण खाया नहीं 

जािा। प्यास लगने पर काव्य पीया नहीं जािा। ऐसी ल्स्थकि में आज के शिणक्षिों की दिा धोबी 

के कु्तमे जैसी 'न घर का, न घाट का', हो जािी है। उनकी दयनीय ल्स्थकि को सुधारने के शलए 

जनिा का किवव्य है कक र्ह शिक्षण को अपने हाथ में ले ले। इंनलैण्ड में शिक्षण सरकार के हाथों 

में नहीं ह,ै र्हाँ की प्रजा ने शिक्षण को अपने हाथों में रखा है। इसशलए इंनलैण्ड के लोग स्र्ािंत्र्य-

पे्रमी हैं। हमारे यहाँ सारी-की-सारी िालीम सरकार को सौंप दी गयी है। आजाद ददमाग रखने के 

शलए प्रजा को शिक्षा अपने हाथ में रखनी चाकहए। 

इस कर्द्या का एक और पररणाम यह है कक आज के शिणक्षि लोग 'चमन्स्टक एक्सपीररयन्स' 

(गूढ़ अनुभर्) को समझ नहीं पािे। उनके शलए र्ह सारा ढँक गया है। यह आर्रण वहरण्मयेन 

पारेण जैसा है। यह कर्द्या कहलायी जािी है, लेककन र्ास्िर् में है अकर्द्या। सूयव के प्रकाि में 

सारी िाररकाए ँढँक जािी हैं और पेड़-पत्थर आदद सारी सृकि खुल जािी ह।ै सूयव इस सृकि को 

हमारे सामने खोलिा ह,ै लेककन असखं्य िाररकाओं को ढाँकिा है, जजनके सामने र्ह स्र्य ं

कबल्कुल नाचीज है। लेककन सूयव डूबिे ही सारी िाररकाए ँखलु जािी हैं। आज की कर्द्या भी 

भौकिक चीजों को खोलिे हुए गूढ़ (आध्यास्त्मक) अनुभर्ों को ढाँक देिी है। 

परीक्षा-नौकरीलक्षी शिक्षा 

कहिे हैं आजकल चारों ओर शिक्षा का कर्स्फोट हो रहा है। कर्द्यार्थियों के दंगे बहुि बढ़ गय े

हैं। िो मैं कर्नोद से पूछिा हँ कक ‘दंगे ककनके हैं? कर्द्यार्थियों के या परीक्षार्थियों के? कर्द्याथी िो 

बाबा ह,ै जो रोज अध्ययन करिा है। परन्िु आज का कर्स्फोट इसशलए है कक र्े नौकरी चाहिे हैं। 

कपछले सालों में शिणक्षिों की संख्या बढ़ी है। र्े सब नौकरी चाहिे हैं और नौकरी की गुंजाइि है 

नहीं। दस-बारह पररर्ारों के पीछे आज एक सरकारी नौकर है। इसशलए मैंने कई बार कहा है कक 



सरकार कांग्रसेी है, परन्िु कम्युकनस्ट बनाने के कारखानें खोल रही है। कॉलेजों से कनकलकर 

असन्िुि कर्द्याथी कम्युकनस्ट बनिे हैं। 'असन्िुि: कद्वज: कम्युकनस्ट:’ जो शिणक्षि असन्िुि होिा 

है र्ह कम्युकनस्ट बनिा है। ऐसी बेकार िालीम अभी िक चली है। इसशलए कर्द्यार्थियों को सोचना 

चाकहए कक उनके अपने जीर्न का ‘रोल’ क्या होगा? 

आज िो कर्द्याथी कर्द्याथी नहीं रहे, परीक्षाथी हो गये हैं। उन्हें ३३ प्रकििि अंकों पर पास 

कर देिे हैं। र्ास्िर् में ज्ञान िो िि-प्रकििि होना चाकहए। सच्चा ज्ञान कभी भुलाया नहीं जा 

सकिा। आज ‘ज्ञान' नहीं दे रहे हैं, ककसी िरह ‘जानकारी' दे देिे हैं। आज के शिक्षण में स्र्य ं

ज्ञान हाशसल करने की िशि प्राप्ि हो, यह उदे्दश्य ही नहीं। जो भूलने जैसी कर्द्या है, र्ह कर्द्या ही 

नहीं। कक्रयायिु ज्ञान कभी भुलाया नहीं जा सकिा। कक्रयाहीन शसफव  'शथयरी' हो िो र्ह भुलायी 

जा सकिी है। साक्षाि  कक्रयायुि ज्ञान में ३३ प्रकििि नहीं चलेगा, िि-प्रकििि ही चलेगा। ज्ञान 

में लेिमात्र कचाई नहीं चल सकिी। 

आज इिनी बेकार िालीम दी जा रही है कक यदद मेरे हृदय में बगार्ि की जो र्ृश्तम है, र्ह 

कर्द्यार्थियों में होिी, िो र्े बहुि ज्यादा बगार्ि करिे। आप यह मि समजझए कक मैं बगार्ि को 

उ्तमेजन देनेर्ाला नहीं हँ। जरूर उ्तमेजन दँूगा। परन्िु बगार्ि का एक िरीका होिा है। आपके ही 

र्ोट से सरकार बनी है और आप ही की सरकार ने सब प्रकार के िस्त्र रखने का अचधकार पुशलस 

को ददया है और आप उस पुशलस का मुकाबला करने के शलए पत्थर और ढेले ढँूढ़िे हैं। बगार्ि 

करने का यह कोई ढंग नहीं। उसके शलए कोई बेहिर िस्त्र चाकहए। 

बगार्ि करनी है िो कर्द्याथी कॉलेज छोड़कर कनकल पड़ें। गाँर्-गाँर् में जाकर सेर्ाकायव 

करें। इससे कॉलेज खाली हो जायेंगे और कफर सरकार पर आज की िालीम में फौरन बदल करन े

का दबार् आयेगा। लेककन जजस िरह के दंगे आजकल कर्द्यार्थियों के चलिे हैं उनसे उनकी कोई 

िाकि नहीं बनिी। 

आज की अनथवकारी विद्या 

मैं आज की िालीम स ेबहेद असन्िुि हँ। यह आज की बाि नहीं है। जब मैं स्कूल-कॉलेज 

में पढ़िा था, िब भी असन्िुि ही था। बीच में ४०-५० साल गुजर गय,े लेककन जो िालीम उस 



र्ि चलिी थी, करीब-करीब र्ही िालीम आज भी चल रही है। अगर उसमें और आज की 

िालीम में कुछ फकव  होगा, िो यही होगा कक आज की िालीम कुछ कमजोर होगी, बच्चों का स्िर 

कगरा हुआ होगा। जब मैं कॉलेज में पढ़िा था, िब मैं िालीम के बारे में इिना असन्िुि था कक मरे े

जीर्न का एक-एक क्षण व्यथव जा रहा है, ऐसा मैं अनुभर् करिा था। मैं कक्षा में पूरा हाजजर भी 

नहीं रहिा था। आखखर एक ददन मेरे पास जो सर्टिकफकेट थे, उन्हें जलाकर घर और कॉलेज 

छोड़कर कनकल पड़ा। मुझे आज िक उसका पश्चा्तमाप नहीं हुआ है, क्योंकक मैंने देखा कक कॉलेज 

में जो क्रम चलिा था, र्ह सारा-का-सारा अत्यन्ि िुष्क और यान्न्त्रक था। असशलयि के साथ 

उसका कोई िाल्लुक नहीं था। 

रद्दी-से-रद्दी तालीम 

आज जगह-जगह िालाए ँखुलिी हैं, मगर मुझे र्े सब प्राणहीन ददखायी देिी हैं। थोड़ा-सा 

अक्षरज्ञान दे देिे हैं, पर जीर्नोपयोगी ज्ञान नहीं चमलिा। अपने देि में दाररर य है उसका मुझे 

उिना दुःख नहीं, जजिना अज्ञान का है। लोगों को अज्ञान से छुड़ानेर्ाले शिणक्षि लोग चमलिे नहीं। 

सब शिणक्षिों को यह भूलना नहीं चाकहए कक गाँर् के लोगों ने कि करके अन्न पैदा ककया, िब 

हम शिक्षा प्राप्ि कर सके। गाँर्-गाँर् में अज्ञान भरा पड़ा है और शिणक्षि लोग अपने-अपने संसार 

में रि हैं। इसका कारण आज की कनकम्मी िालीम है। अब इसमें कोई पराक्रम ही बाकी नहीं रहा। 

आज की शिक्षा में धमवकर्चार, चाररत्र्य, िरीरज्ञान, अध्यात्मकर्द्या कुछ भी नहीं चमलिा। र्िवमान 

शिक्षा की यह मकहमा है कक जजस छात्र को मैदिक िक पढ़ने को चमल जािा है, र्ह श्रम की क्या, 

अपनी आत्मा की भी प्रकिष्ठा खो बैठिा है। जहाँ गुरु-शिष्य-भार् नहीं ह,ै त्याग या सरे्ार्ृश्तम का 

नामोकनिां नहीं ह,ै नैकिक र्ािार्रण नहीं है, स्र्धमव का अभ्यास नहीं है, मािृभाषा के प्रकि सम्मान 

नहीं है, श्रम की कोई कीमि नहीं है और स्र्िंत्र कर्चारों का कोई मूल्य नहीं है ऐसे आत्मनाि के 

जो यंत्र खडे़ ककये हैं, र्हाँ अथवनाि का क्या कहसाब? पर चूँकक पैसा गुलामों का ईश्वर है, इसशलए 

अथवनाि का कहसाब उनकी समझ में आ सकिा है। कम-स-ेकम उसे देखकर भी आँखें खुलें 

इिना ही कहना है। 



अगर जाकहर ककया जाये कक रद्दी-स-ेरद्दी िालीम का कोई नमूना जो पेि करेगा, उसको 

महार्ीर चक्र देंगे, िो मेरा ख्याल है आज की िालीम को महार्ीर चक्र चमलेगा। इससे बदिर 

शिक्षा-योजना बनाना चाहें िो भी बना नहीं सकें गे।  

मैं कहना यह चाहिा हँ कक कहन्दुस्िान की िालीम का ढाँचा इिना दककयानूसी है कक उस 

पर कर्ज्ञान का कोई असर नहीं है और आज का समाज बदला है, उस माहौल (र्ािार्रण) का 

भी कोई असर नहीं है। किसपर भी र्ह िालीम बेखटके चल रही है। िालीम यानी संयोजन का 

एक अंग (कर्भाग) हो गया है। पढे़-शलखे लोगों में जो बेकारी है, उसे हटाने के शलए क्या-क्या 

करना ह?ै नये स्कूल खुलेंगे िो इिने लोगों को नौकररयाँ चमलेंगी आदद सोचिे हैं। यानी िालीम 

की ओर भी 'जॉब' (नौकरी) देने के खयाल से देखना ही अच्छा समझा जा रहा है। हाँ, स्कूलें 

खोलने से पढे़-शलखे बेकारों को नौकरी िो चमलिी है, लेककन र्े जजस फैक्टरी को चलािे हैं, र्ह 

फैक्टरी बेकारों की िादाद बढ़ानेर्ाली है, यह सोचन ेकी बाि है। 

अंग्रेजी शिक्षा के वरदोष 

अंग्रेजों ने भारि में जो शिक्षा-पद्धकि चलायी, र्ह अपने स्र्ाथव को साधने के शलए चलायी। 

उस पद्धकि में मुझे कत्रदोष दीखिे हैं, जो कफ-र्ाि-कप्तम के प्रकोप जैसे भयानक हैं। अंग्रेजी राज्य 

के कारण इस देि में एक बड़ी दुघवटना यह हुई कक कुछ लोगों को अंग्रेजी िालीम, जजसे ऊँची 

िालीम भी कहा जािा है, र्ह चमली और िषे को नहीं। फलिः कर्द्वान और अकर्द्वान ऐसे दो र्गव 

पड़ गये। जजन्हें कर्द्या चमली, र्ह भी स्र्देिी नहीं थी, कर्देिी थी, फलि: भेद और संघषव बढ़िे ही 

गये। केर्ल पाँच प्रकििि लोगों को कर्द्या चमली और बाकी सबको मूरख रखा। यह कर्द्या भी ऐसी 

दी कक कर्द्या पानेर्ाले दूसरे लोगों के साथ चमलजुलकर नहीं रह सकि,े र्े िहरों में भाग गये। इस 

िरह समाज के दो टुकडे़ पड़ गये। 

दूसरी घटना यह हुई कक जजन्हें िालीम दी गयी, उनका जीर्नमान ऊँचा बनाया गया, जो 

इस देि की सभ्यिा के कर्रुद्ध था। यहाँ कर्द्या और ज्ञान के साथ त्याग जोड़ा गया और माना गया 

कक जजन् हें कर्द्या प्राप्ि नहीं है, र्े अगर आनन्द-भोग लेिे हैं, िो उसमें हजव नहीं, क्योंकक र्े अज्ञान 



में हैं। पर ज्ञानी र्ैसा भोग ले िो र्ह ठीक नहीं है। पर आज का कर्द्वान िो कर्द्यानन्द नहीं, दूसर े

ही आनन्द के भोग में िृप्ि होिा है। कर्द्या के साथ ऊँचा जीर्नमान यानी भोग और पैसा जोड़ा 

गया, यह कर्द्या का अपमान है। पररणामस्र्रूप कर्द्या की नहीं, पैसे की र्ासना बढ़ी। 

शिक्षा के साथ िीसरी दुघवटना यह हुई है कक शिक्षा के साथ काम को नहीं जोड़ा गया। आज 

की शिक्षा व्यर्सायपरक नहीं है, अनुत्पादक है। पररणामिः कबना काम ककये कर्द्वान आनन्द का 

भोग चाहिा ह ैऔर िरीरश्रम को नीचा मानिा है। इसका अथव यह है कक उत्पादन करने की अक्ल 

िो है नहीं, शसफव  भोग लेन ेकी ही अक्ल है। 

आयुर्ेदानुसार कफ-र्ाि-कप्तम का प्रकोप रोगी को समाप्ि कर सकिा है। िालीम के य े

कत्रदोष उिने ही भयानक हैं। खराब भोजन से भोजन न करना बेहिर है। कुछ-न-कुछ खाना 

चाकहए, इसशलए जहर िो नहीं खाया जा सकिा! 

आरामतलब तालीम 

आज की िालीम कबल्कुल ‘आराम स,े आराम में, आराम के शलए’ ही दी जा रही है। िालीम 

देनेर्ाला कुसी पर बैठेगा, लेनेर्ाला बेंच पर बैठेगा, आराम से िालीम दी जायगेी और ली जायगेी। 

िालीमाथी लड़के को घर में मा-ँबाप काम नहीं सौंपेंगे, क्योंकक लड़का पढ़ रहा है। िालीम के बाद 

भी लड़का नौकरी ही चाहेगा, िाकक काम न करना पडे़। मिलब यह हुआ कक जो िालीम दी जा 

रही ह,ै र्ह आराम के शलए ही दी जा रही है। परन्िु हमारे पूज्य निेा पल्ण्डि नहेरू ने जाकहर ककया 

कक ‘आराम हराम है।‘ िो मानना पडे़गा न कक जो िालीम दी जा रही ह,ै र्ह भी हराम है? 

अंग्रेजों की दूवषत शिक्षा-पद्धवत 

अंग्रेजों ने यहाँ की शिक्षा-पद्धकि िय करिे समय दो बािें ध्यान में रखी थीं। एक िो शिक्षा 

ऐसी हो, जजसके द्वारा अंग्रेजी िासन चलाने में मदद करनेर्ाले लोग िैयार हों अथावि  लोगों की 

गुलामी की र्ृश्तम दटकी रह।े परन्िु इिना ही पयावप्ि नहीं था, क्योंकक यहाँ के लोग अपने को यानी 

अपनी संस्कृकि को कनकृि नहीं मानिे थे। यद्यकप उन्होंने अंग्रेजों का बल (राज्य) मान्य ककया था, 

क्योंकक र्े जीिे गये थ;े परन्िु अंग्रेजों की संस्कृकि को र्े श्रेष्ठ नहीं मानिे थे। उन्हें अपनी संस्कृकि 



की श्रेष्ठिा का भान था, जो अंग्रेजों के शलए खिरा साकबि हो सकिा था। राज्यकिाव की संस्कृकि 

के शलए आदरभार् न होना राज्यल्स्थरिा की दृकि से एक खिरा ही माना जायेगा। इसशलए 

असन्िोष फैलाना, अंग्रेजों की संस्कृकि श्रेष्ठ ह,ै यह शिक्षा देना जरूरी था। िो गुलामी की र्ृश्तम 

को पनपानेर्ाली और अंग्रेजी संस्कृकि की श्रेष्ठिा मानस पर थोपनेर्ाली ऐसी दुहरी शिक्षा-पद्धकि 

अंग्रेजों ने बनायी। 

आज शिक्षा के सम्बन्ध में जो सर्वसाधारण में अलग-अलग कर्चार प्रचशलि हैं, र्े सभी इसी 

दुहरी शिक्षा-पद्धकि से आये हैं। इसशलए आज की शिक्षा-पद्धकि इन दोनों दोषों से दूकषि है। 

अलार्ा एक और बड़ा दोष उसमें है। र्ह यह कक इस पद्धकि में जीर्न के आठ-दस साल शिक्षा 

प्राप्ि करने में जािे हैं और उसके बाद जीर्न की िुरूआि होिी है। मिलब इन आठ-दस सालों 

में ककसी काम की जजम्मेर्ारी, कोई सामाजजक किवव्य माना नहीं जािा। यह एक बड़ा कर्चारदोष 

है। 

शिक्षा-जीिन की कला 

मनुष्य के हाथ में कोई काल है, िो र्ह र्िवमानकाल है। भूिकाल उसके हाथ में नहीं है, 

क्योंकक र्ह जा चुका है। भकर्ष्यकाल आनेर्ाला है, र्ह भी उसके हाथ में नहीं है, क्योंकक उसका 

भरोसा नहीं है। ऐसी ल्स्थकि में जो काल हाथ में ह ैर्ह र्िवमानकाल, भकर्ष्यि  जीर्न की यानी 

अकनणश्चि जीर्न की िैयारी करने में कबिाना, यह ख्याल ही कर्चचत्र लगिा है। इसमें होिा यह है 

कक जब कर्द्याथी शिक्षा प्राप्ि करिा ह,ै िब जीर्न के साथ उसका कोई िाल्लुक नहीं रहिा और 

जब जीर्न के साथ सम्बन्ध आिा है िब शिक्षा प्राप्ि नहीं होिी। इसके कारण जीर्न में और 

शिक्षण में कोई प्राण ही नहीं रहिा। जीर्न के कबना शिक्षण कनष्प्राण है और शिक्षण के कबना 

जीर्न कनष्फल है। जैसे मनुष्य का शसर और धड़—रंुड और मुंड—अलग-अलग कर देने से जो 

होगा र्ैसे, शिक्षण को जीर्न से और जीर्न को शिक्षा से अलग कर देने से, शिक्षण या जीर्न 

कोई भी अपनी जगह पर बचिा ही नहीं। िैरना सीखना हो िो पानी में उिरना होगा। पहले 

कर्द्याथी का पानी के साथ सम्बन्ध जोड़ देना होगा, कफर िैरने की कला के पाठ देने होंगे। कोई 

अगर यह कहे कक जब िक िैरना नहीं आिा िब िक पानी में उिरँूगा ही नहीं, िो उसे क् या 



कहेंग?े जीर्न और शिक्षण कबल्कुल एकरूप हैं, उन्हें अलग कर देने से कोई काम बनेगा नहीं। 

िरीर के हर अर्यर् की पूणव और व्यर्ल्स्थि र्ृजद्ध होना, इजन्रयों का कायवकुिल बनना, कर्णभन्न 

मनोर्ृश्तमयों का सर्ाांगीण कर्कास होना, बौजद्धक िशियों का प्रगल्भ और प्रखर बनना, इन सब 

नैसर्गिक या प्राकृकिक प्रर्ृश्तमयों का कर्कास ही शिक्षण है। अथावि  ‘जीर्न प्राप्ि कर लेने की कला 

ही शिक्षण है।' 

मनुष्य को सर्ावचधक जरूरि हर्ा की है। इसशलए श्वास लेने की कला अत्यार्श्यक है। र्ह 

सीखनी चाकहए। ठीक, सम श्वास लेना शिक्षण है, उससे बुजद्धकर्कास होिा है। श्वासोच््र्ास की 

कक्रया बहुि महत्त्र् की है। यद्यकप र्ह स्र्ाभाकर्क लगिी ह,ै र्ह स्र्ाभाकर्क नहीं है, उसके शलए 

श्रम करने पड़िे हैं। इसीशलए मनुष्य को मृत्यु आिी है। अगर ककसी उपाय से अहोरात्र होनेर्ाले 

श्वासोच््र्ास के श्रम से मनुष्य बच सके िो उसका जीर्नकाल बढे़गा। इस श्रम से आराम पाने 

के शलए ही मृत्यु आिी ह।ै हर्ा की िरह ही, बल्ल्क हर्ा से ज्यादा आकाि की आर्श्यकिा है। 

इसशलए ज्यादा-स-ेज्यादा समय आकाि के नीचे रहने का अभ्यास करना चाकहए। उससे आकाि 

की कर्िालिा का, अशलप्ििा का अध्ययन सहज ही हो जािा है। कफर, मनुष्य को पानी की भी 

जरूरि होिी है। यदद जीर्न को पानी की जरूरि है िो पानी खींचने में, पानी प्राप्ि कर लेने में 

आनन्द और शिक्षा है। उसके बाद आिा है अन्न। अगर अन्न की जरूरि है िो अन्न पैदा करना, 

उसको पकाना, उसकी देखभाल करना शिक्षण है। उसमें मनुष्य का कर्कास है। यह ईश्वर की बड़ी 

कृपा है कक उसने मनुष्य के पेट में भूख रखी है। र्ह उसने शिक्षण के शलए ही रखी है। भूख के 

कारण मनुष्य श्रम करिा है। श्रम के कारण शिक्षण में आनन्द आिा है। इस प्रकार जीर्न प्राप्ि 

करने के काम में ही शिक्षा चमलिी जािी है। जैसे-जैसे मनुष्य की भूख बढ़िी जािी है, र्ैसे-र्सै े

शिक्षा बढ़िी जानी चाकहए। ईमानदारी से स्र्ार्लम्बनपूर्वक आजीकर्का प्राप्ि करना शिक्षा का 

प्रथम आधार है। इसी को यज्ञ कहिे हैं। 

शिक्षण और नौकरी 

शिक्षण में आस्त्मक शिक्षण, िारीररक शिक्षण और एकआध कारीगरी, उद्योग—इिना िो 

होना ही चाकहए। इसके साथ गणणि, भूगोल, कहन्दी और स्थाकनक भाषा शसखा सकिे हैं। गाँर् के 



लोग ऐसे शसखानेर्ाले कर्द्वानों को बुला सकिे हैं। कफर सरकार कर्भागीय परीक्षा ले। उसके शलए 

कर्षय, पाठ्यक्रम आदद जाकहर करे। कफर जजनको परीक्षा देनी हो, रे् फीस भरें और परीक्षा दें। 

उसके शलए चडग्री की कोई जरूरि न हो। र्ह ककसी भी खािे की परीक्षा देकर उ्तमीणव हो जान े

पर नौकरी करे। 

संस्त्कार-शिक्षण जनता के हाथ में और विज्ञान का सरकार साँभाले 

र्ैज्ञाकनक िाखा का शिक्षण सरकार दे, परन्िु जजसको शलबरल एजकेुिन, संस्कार का 

शिक्षण, प्राथचमक और माध्यचमक शिक्षण कहिे हैं, उस पर सरकार का कोई कनयंत्रण नहीं रहना 

चाकहए। सरकार से शसफव  आर्थिक मदद चमलनी चाकहए। जजससे मनुष्य का चाररत्र्य बनिा है, 

जीर्न बनिा है र्ह शिक्षण जनिा के हाथ में होना चाकहए। कर्ज्ञान के शलए सरकार स्र्िंत्र स्कूल 

चलाय,े उसमें कोई हजव नहीं, बल्ल्क र्ह सरकार ही चलाय,े ऐसा मेरा आग्रह है। इिनी बाि है कक 

जजिना कर्ज्ञान गाँर् में शसखा सकिे हैं उिना गाँर्ों में ही शसखाना चाकहए। गाँर् के शलए जजिना 

जरूरी कर्ज्ञान है, र्ह एक घण्टा सुबह और एक घण्टा िाम को शसखाना चाकहए। काम कें  साथ 

कर्ज्ञान का योग हो। कर्ज्ञान के कुछ साधन भी हर गाँर् में हों। दो-चार गाँर्ों के बीच एकआध 

लेबोरेटरी, एकआध संग्रहालय भी रखना चाकहए। कर्ज्ञान का प्राथचमक शिक्षण जजसे हम सामान्य 

कर्ज्ञान कहिे हैं र्ह एकआध घण्टे में शसखा सकिे हैं। मैं एक घण्टे के स्कूल की बाि करिा हँ िो 

उसमें एक घण्टा यानी एक ही घण्टा ऐसा नहीं, उसका भार्ाथव लेना है, अक्षराथव नहीं। एक-दो 

घण्टे, जैसी आर्श्यकिा हो। 

मुफ्त और लाजजमी तालीम 

आजकल मुफ्ि और लाजजमी िालीम (फ्ी अॅण्ड कम्पलसरी एजुकेिन) की बाि चलिी 

है। मुझे िो ‘मुफ्ि और लाजजमी िालीम' यह िब्द ही पसन्द नहीं। मैं बहुि दफा कर्नोद में कहिा 

हँ कक यह योजना करने को बाकी नहीं है। भगर्ान र्ह योजना कर चुका है। इिनी महत्त्र् की 

योजना कक जजसके आधार पर मानर् खड़ा है, ऐसी शिक्षण-योजना ककये कबना ही भगर्ान मानर् 

को जन्म देगा, यह सम्भर् नहीं। कोई एक सरकार बनेगी और उसके बाद योजना करके सबको 



अकनर्ायव और मुफ्ि िालीम देगी, इिना आधार परमेश्वर सरकार पर रखिा, िो दुकनया चमट ही 

जािी। लेककन भगर्ान न ेमनुष्य के ददमाग में अक्ल रखी है, पेट में भूख रखी है और हृदय में 

सबके शलए सहानुभूकि रखी है। िो यह सहानुभूकिर्ाला हृदय, अक्लर्ाली बुजद्ध और भूखर्ाला 

पेट, ये िीन साधन ज्ञान-प्रान्प्ि के शलए चमल गये। इस भूख के कनर्ारण के शलए सहानुभूकि के 

साथ बुजद्धपूर्वक उसे काम में लगना होिा है। र्ह काम करने के शलए जािा है, िो िरह-िरह का 

ज्ञान होिा है। अगर पेट की भूख का ददव्य दान भगर्ान की िरफ से नहीं चमला होिा, िो कोई 

िालीमी संघ या सरकार ज्ञान नहीं दे सकिी। इसे हम ‘अकनर्ायव शिक्षण कहिे हैं। भूख लगिे ही 

हम कुदाली लेकर खेि में जािे हैं, बोिे हैं िो उसमें से िालीम चमल ही जािी है। नहीं िो काश्िकारी 

कैसे आिी? कफर कॉलेज में भी कौन जािा? पढ़ने और नौकरी करने की जरूरि ही क्या होिी? 

इस िरह भूख द्वारा ज्ञान की लाजजमी, अकनर्ायव िालीम भगर्ान दे ही रहा है। 

बच्चों के शलए योजना है कक मािा के उदर से उन्हें जन्म चमले। मािा बच्चे को मािृभाषा 

शसखािी ह,ै उसके शलए एक कौड़ी का भी खचव सरकार को नहीं करना पड़िा। उसको हम मुफ्ि 

िालीम की योजना कहि ेहैं। इिनी दुहरी योजना भगर्ान कर चुका है। करने का जो बाकी ह,ै 

र्ह गणणि में जजसको िनू्य कहिे हैं, ऐसा िनू्यर्ि  है, इिना ही समझना चाकहए। इसशलए मैं बहुि 

दफा कहिा हँ कक हम शिक्षणदािा हैं, ऐसा कोई समझिा होगा, िो उसको शिक्षण पाना बाकी 

है, इिना ही समझना चाकहए। 

बोलना भी न आिा हो ऐसे बच्चे को भी उसकी माँ एक भाषा शसखािी है। र्ह िून्य में से 

एक पैदा करिी है, कफर आप चाहें िो एक के दस करो या सौ करो। दस करो िो दस गुना होगा, 

सौ करो िो सौ गुना होगा। परन्िु िून्य में से एक हुआ र्ह िो अनन्ि गुना हुआ। भगर्ान की 

योजना के मुिाकबक हरएक माँ दो-ढाई साल िक एकदम एकाग्र होकर एक बच्चे को िालीम देिी 

है। अथावि  एक शिष्य के शलए एक गुरु होिा है। मेरा िो अनुभर् यह है कक मेरी माँ ने मुझे जजिना 

शसखाया, उससे ज्यादा मझेु और ककसी ने नहीं शसखाया। बाद में मैंने कम ज्ञान हाशसल नहीं ककया, 

किसपर भी मैं ऐसा कहिा हँ। हम िीनों भाइयों के ददल में र्रैानय की जो भार्ना उगी है, र्ह सब 

माँ की िालीम का पररणाम है। 



माँ केर्ल मािृभाषा ही नहीं शसखािी, र्ह पे्रम की भाषा भी शसखािी है। पे्रम के शलए त्याग 

करना पड़िा है। माँ ऐसा त्याग करके ददखािी है, और पे्रम शसखािी है। इस पे्रम की िालीम मा ँ

नहीं देिी और सरकार पर उसकी जजम्मेर्ारी आिी िो मालूम नहीं, ककिना खचव होिा। पे्रम शसखान े

के शलए शिक्षक-र्गव िैयार करना पड़िा और प्रकिर्षव िायद करोड़ों रुपयों का खचव सरकार को 

करना पड़िा। और किसपर भी जगह-जगह से शिकायि आिी कक हमें पे्रम शसखाया नहीं, यहा ँ

पक्षपाि होिा है। परन्िु ईश्वर ने एक ऐसी योजना बनायी, जजससे बच्चों के पैदा होिे ही माँ द्वारा 

उन्हें पे्रम की िालीम चमलिी है। 

गरीबों को तालीम  

कुछ जगहों पर िाला-कॉलेज का शिक्षण मुफ्ि होिा है। लेककन इस योजना का लाभ िो 

केर्ल अमीरों को ही चमलिा है। गरीब लोगों के बच्चे िो िाला में जा ही नहीं सकि;े क्योंकक उन्हें 

िो घर के शलए कमाना पड़िा है। इसशलए समाज में समानिा की स्थापना हो यह पहला काम है। 

अगर सबको शिक्षण ददलर्ाना है िो गरीबों को रोटी भी दो और ऊपर से मफु्ि शिक्षण दो। इस 

पर भी मेरा आक्षेप िो रहिा ही है कक जब िक आज के शिक्षण में पररर्िवन नहीं होगा िब िक 

गरीब के बच्चे यदद पढ़ेंगे भी िो अपने ही गरीब-र्गव के दुश्मन बन बैठें गे। पढ़ने के बाद न िो र्े 

देहाि में जायेंगे, न र्े खेिी करेंगे। र्े अपने अनपढ़ मा-ँबाप को बेर्कूफ समझेंगे। इसशलए समूची 

शिक्षा-प्रणाली ही बदलनी होगी। गांधीजी ने ज्ञान के साथ कमव की बाि कही। चीनर्ालों ने र्ह 

मान ली और हाफ-हाफ स्कूल चलाय,े परन्िु हमने नहीं माना। 

संस्त्कृत को भी विकृत कर डाला 

आजकल संस्कृि के नाम पर जो कुछ श्रृगंाररक साकहत्य शसखाया जािा है, उिना ही 

साकहत्य संस्कृि में होिा िो मैं संस्कृि सीखने की परर्ाह न करिा। संस्कृि में नाटक, उपन्यास 

आदद भी हैं, परन्िु र्ह कोई संस्कृि की कर्िेषिा नहीं है। अर्ावचीन भाषाओं में भी ऐसा साकहत्य 

खूब है, िो कफर उसके शलए खास संस्कृि सीखन ेकी क्या जरूरि? र्ास्िर् में िो संस्कृि की 

पे्ररणा आध्यास्त्मक दृकि से ही हो सकिी है, अथर्ा िो भाषािास्त्री संस्कृि सीखिे रहेंगे। 



इस िरह शिक्षण के कर्षय में जजिनी भी गलकिया ँहम कर सकिे थे, रे् सब हमने की हैं। 

एक भी गलिी करने को बची नहीं है। जो भारि का खास कर्चार था, जजसके आधार पर भारि 

खड़ा था और खड़ा है और मजबिू बना है, र्ह बुकनयाद ही आज अपनी िालीम में नहीं है। भारि 

की जो सर्वोत्तमम अध्यात्म-कर्द्या थी र्ह और अद्यिन कर्ज्ञान का अध्ययन-अध्यापन कर्द्यालयों में 

चलना ही चाकहए। 

प्राथचमक-माध्यचमक-उच्च शिक्षा 

आजकल प्राथचमक, माध्यचमक और उच्च शिक्षा की कल्पनाए ँपरीक्षाओं साथ जोड़ दी गयी 

हैं। जैसे मैदिक िक शिक्षा प्राप्ि कर ली िो प्रर्ेि-परीक्षा हो गयी। परन्िु यह ठीक नहीं। इस 

कर्षय में मेरी कल्पना अलग है। जब िक िरीर का कर्कास पूणव हुआ नहीं, िब िक बुजद्ध-कर्कास 

िरीर पर कनभवर है। यह जो जीर्न की ल्स्थकि है, उसको मैं जीर्न का प्राि:काल मानिा हँ। इस 

अर्स्था में शिक्षा िारीररक कर्कास के साथ चलिी है। शिक्षा प्राप्ि करने में िरीर का कर्कास, 

िद्दर््ारा बुजद्ध का कर्कास, यह जो अर्स्था है, उसको मैं प्राथचमक शिक्षा कहिा हँ। इस अर्स्था 

के बाद दूसरी अर्स्था जजसमें िरीर का पूणव कर्कास हो चुका होिा है और इसशलए िरीराथव 

आजीकर्का और अन्य नाना कक्रया आदद की शिक्षा भी पूरी हो गयी होिी है। अब केर्ल िरीर की 

धारणा करने का सर्ाल होिा है। यह जीर्न का मध्याह्न काल है। इस अर्स्था में जो बुजद्ध-कर्कास 

होिा है उसको मैं माध्यचमक शिक्षा कहिा हँ। इसके आगे की अर्स्था में िरीर नािर्ान ह,ै र्ह 

जानेर्ाला ह,ै इस िरह चचन्िन करके बुजद्ध को िरीर से अलग करना होिा ह।ै बुजद्ध को िरीर स े

अलग करने की शिक्षा कर्र्ेक-र्ैरानय से प्राप्ि करनी होिी है। िरीर जजस ककसी अर्स्था में भी 

हो, ककिना भी क्षीण हो, बुजद्ध को िरीर से अलग करके बुजद्ध का कर्कास करना, इसको मैं उच्च 

शिक्षा मानिा हँ। 

सारांि, शिक्षा जीर्न से अलग करके नहीं दी जा सकिी, जीर्न से ही उसकी िुरूआि 

होिी ह,ै जीर्न जीिे हुए ही र्ह प्राप्ि की जा सकिी है। िरीर-कर्कास के साथ बुजद्ध-कर्कास यह 

प्राथचमक शिक्षा है। िरीरधारणा के साथ बुजद्ध-कर्कास—यह माध्यचमक शिक्षा है। और कर्र्ेक-

र्ैरानय से िरीर और बुजद्ध को अलग कर िरीर-कनरपेक्ष रहकर बुजद्ध-कर्कास—यह है उच्च शिक्षा। 



२. आज की परीक्षा-पद्धवत 

विद्या का लय  

कर्द्यालय के दो अथव होिे हैं। एक अथव है कक जहाँ कर्द्या का लय होिा है, कर्द्या लुप्ि होिी 

है। दूसरा अथव है कक जहाँ कर्द्या का स्थान है, घर है, कनर्ास है। 

पहले अथव के कर्द्यालय िो हमारे देि में हजारों हैं। लोग पढ़िे हैं, परीक्षा देिे हैं और कफर 

मानो कोई जुलाब ले शलया हो, र्ैसे ज्ञान का रेचन हो जािा है, सारा ज्ञान खिम हो जािा है। जजस 

कर्द्याथी को परीक्षा में सौ में से अस्सी अंक चमले थे, उससे पन्रह ददन के बाद कुछ प्रश्न पूछे गये, 

िो र्ह फेल हो गया। हयने ही उसकी यह परीक्षा ली थी। उस लड़के ने हमसे कहा कक पन्रह ददन 

के बाद हम बहुि भूल गये हैं। परीक्षा के शलए बहुि-कुछ िैयार कर रखा था। परीक्षा की िारीख 

अगर अट्ठारह होिी है और परीक्षा सत्रह िारीख को हो जािी है, िो भी दस-बीस अंक हमें कम 

ही चमलिे। यह बाि सब शिक्षक जानिे हैं कक हमार ेकर्द्यालय में कर्द्या का लय होिा है। 

जजस कर्षय की मुझे परीक्षा देनी पड़ी, उसका मझेु कर्िेष ज्ञान नहीं। पर जजस कर्षय की 

परीक्षा नहीं दी, उसका मुझे अच्छा ज्ञान है। इसशलए अपने अनुभर् से मैं परीक्षा को कोई मूल्य 

नहीं देिा। परीक्षा दे दी कक सारा ज्ञान साफ! इसशलए शिक्षणिास्त्र द्वारा खडे़ ककये गये इस ढोंग 

में पड़ने की कोई जरूरि नहीं। । 

इन ददनों परीक्षा में धमकी दी जािी है, घेरार् भी होिा है। कर्द्याथी कहिे हैं कक हमको 

नकल करने का हक होना चाकहए और हम पर ककसी प्रकार की कनगरानी नहीं होनी चाकहए। िो 

ऐसे कर्द्याथी र्ास्िर् में कर्द्याथी ही नहीं हैं। एक अच्छा िब्द उनके शलए कहन्दी में है, 'परीक्षाथी'। 

कर्द्याथी नहीं, परीक्षाथी। अब परीक्षाथी िब्द भी गलि ह,ै उनको 'नौकरी-अथी’ कहना चाकहए। 

रे् 'नौकरी-अथी' हैं। नौकरी के शलए परीक्षा होिी है। लेककन नौकरी की भी शसफव  उम्मीद ही होिी 

है। 

प्रश्न है परीक्षा-पद्धकि में क्या-क्या पररर्िवन होना चाकहए? बच्चों के सालभर के काम की 

मुख्य ररपोटव यही परीक्षा है। सालभर बच्चों ने जो ज्ञान पाया, उसका सिि आकलन होना चाकहए। 



उसी दृकि से हर माह परीक्षा ली जा सकिी है। अन्न्िम परीक्षा में बच्चों को ककिाबें दी जायें, परन्ि ु

प्रश्न ही ऐसे पूछे जायें, जजनका उ्तमर पाँच-साि जगह देखे कबना शलखना सम्भर् न हो। उसमें 

ककिाबों का उपयोग कैस ेकरना है, यह मुख्य चीज है। परीक्षा के र्ि यदद बच्चे चाहें िो एक-

दूसरे की सलाह भी ले सकिे हैं। उसमें पास हुए िो पास, हालाँकक उसमें पास होनेर्ाले को नौकरी 

चमले ही यह आर्श्यक नहीं है। परीक्षा और नौकरी का कोई सम्बन्ध नहीं होना चाकहए। नौकरी 

देनेर्ाले अपनी स्र्ितं्र परीक्षा की व्यर्स्था कर सकिे हैं। मैंने सरकार के सामने सुझार् रखा ह ै

कक र्ह चडपाटवमेंटल परीक्षा ले। जो भी परीक्षा देना चाहे र्ह फीस देकर परीक्षा देगा और पास 

हुआ, िो उसे नौकरी चमलेगी। उस परीक्षा के शलए ककसी चडग्री की जरूरि नहीं। इस पर सरकारी 

अचधकारी कहिे हैं कक ऐसा करने से परीक्षा देनेर्ालों की िादाद बहुि बड़ी होगी। मैं कहिा हँ कक 

इसमें आपका क्या नुकसान है? अगर पाँच लाख लोग परीक्षा दें, िो आप प्रकिव्यशि पाँच रुपये 

फीस रखेंगे िो आपको पचीस लाख रुपये चमल जायेंगे। क्या पचीस लाख रुपयों से पाँच लाख 

लोगों की परीक्षा नहीं ली जा सकिी? इस िरह जो कबल्कुल कफजूल आक्षेप उठाये जािे हैं, उसके 

मूल में यह है कक र्े अपने हाथ से िालीम नहीं जाने देना चाहिे हैं, उसे कसकर पकड़ रखना 

चाहिे हैं। 

३. छुदियों की र्ैरात 

आज जजस पाठिाला में हमारा पड़ार् था, र्हाँ इस र्षव की छुदट्टयों की िाशलका टँगी थी। 

छोटे-बडे़ कुल चालीस त्यौहारों की ५५ छुदट्टयों का कहसाब लगाया गया था। हमारे आने की छुट्टी 

५६र्ीं रही। हमारे देि में अनेक धमव हैं। हरएक धमव के अनेक सत्पुरुष हुए हैं और उन सत्पुरुषों 

के अनेक अणभमानी व्यशि हैं। इन सबको चमलाकर छुदट्टयों की खैराि बँटिी है। फलस्र्रूप बच्चों 

के पल्ल ेसहज ही सर्वधमव-समभार् पड़ जािा है। 

जन्म-मृत्यु पर छुदियााँ 

जन्म-मृत्यु भी समान हो जािे हैं। मुझे याद आिा है कक हम लोगों के बचपन में बादिाह के 

मरने पर एक ददन की छुट्टी होिी थी और उसके जन्म-ददन की छुट्टी िो थी ही। जैसे कहन्दूधमव में 

बरही को मीठा खाना और िेरही को भी मीठा खाना। कोई जजये या मरे, मुँह सदैर् मीठा होिा है। 



ये छुदट्टयाँ उ्तमर प्रदेि के शिक्षण-कर्भाग ने दी हैं। मजे की बाि यह है कक उ्तमर प्रदेि के 

सर्वजनकप्रय सन्ि िुलसीदास, सूरदास और कबीरदास के नाम पर छुदट्टयाँ नहीं दी गयीं। नहीं िो 

'कर्द्यालय' में, यानी ‘कर्द्या के लय’ में और भी र्ृजद्ध हो जािी। हाँ, नानक और गरुु गोकर्न्दससिह 

के नाम पर छुदट्टयाँ अर्श्य हैं। बुद्ध, महार्ीर, मुहम्मद आदद के नाम पर िो छुदट्टयाँ होंगी ही। 

जजनके नाम पर झगडे़ खडे़ हो सकिे हैं अथर्ा जजनके अपने मिानुयाकययों के संघ हैं या जो 

अलग सम्प्रदाय बन गये हैं, उनके नाम पर छुदट्टयाँ दे दीं। बस, झगड़ा समाप्ि! 

ग्रहण पर भी छुिी 

इस साल चन्र-सयूव ग्रहणों की ३ छुदट्टयाँ हैं। ग्रहण हो न हो, चन्र-सूयव की गकि में रुकार्ट 

नहीं पड़िी। पर श्रद्धालु लोगों ने खोज की है कक ग्रहण से उनकी गकि थोड़ी देर के शलए कुन्ण्ठि 

हो जािी है। उसका फायदा छात्रों िथा शिक्षकों को चमल जािा है। “भोजन के बाद दोपहर को 

थोड़ी देर अर्श्य सोना चाकहए” यह बिलािे हुए एक सज्जन मुझसे कह रहे थे कक “सूयव भी 

दोपहर को थोड़ी देर कर्श्राम करिा है।” 

रवििार की छुिी 

ईश्वर ने छह ददनों में सृकि पैदा की और थककर सािर्ें ददन आराम  ककया। िभी से ककसी 

सम्प्रदाय में िुक्रर्ार को, ककसी में िकनर्ार को और अब िो सर्वत्र रकर्र्ार को हक की छुट्टी करार 

दी गयी है। पर भोजन से छुट्टी कभी नहीं हुआ करिी, कारण उससे थकान जो नहीं आिी! कुछ 

लोग कहिे हैं कक मैं रकर्र्ार को भरपेट भोजन करिा ह,ँ क्योंकक उस ददन खाने के बाद भरपूर 

सोने की सुकर्धा रहिी है। और ददनों दफ्िर जाना पड़िा है, इसशलए पेट में डाला िो डाला, नहीं 

िो नहीं। रकर्र्ार को खाने के शलए ईश्वर की चमसाल नहीं कारण उसे केर्ल कर्श्राम की ही जरूरि 

थी, खाने की नहीं। हमें दोनों की गरज है, इसशलए हम लोग ईश्वर से एक कदम आगे हैं! 

इसमें िक नहीं कक छुट्टी भी आनन्दर्द्धवक र्स्िु है और भोजन करना भी। इसका कारण 

बिलाने की जरूरि नहीं। पर छुट्टी लेने पर खाना कैसे चमले? इस एक भारी समस्या पर आज 



हमें कर्चार करना है। जब काम करने पर भी भरपेट खाना नहीं चमलिा, िो काम छोड़ने पर र्ह 

कैसे चमल सकेगा?  

गमी के ददनों में 

त्योहारों और रकर्र्ार की छुदट्टयों के शसर्ा गमी की लम्बी छुदट्टयाँ इस देि के शलए अंग्रेजों 

की देन है। ‘कर्द्या और अकर्द्या, दोनों चमलकर पूणव साधना बनिी है'—उपकनषद की इस शिक्षा 

से गमी की छुट्टी का अच्छा मेल बैठिा है। अकर्द्या को एक साथ िीन माह का मौका चमलिा है। 

बच्चों के शसर पर नाहक लादी गयी कर्द्या को उठाकर पटक देने का अर्सर उनको चमलिा है। 

कर्द्यादेर्ी िि-प्रकििि अंक चमले बगैर ककसी को पास नहीं कर सकिी, पर कर्द्या और अकर्द्या, 

दोनों के चमल जाने से ३३ प्रकििि से ही काम चल जािा है। 

शिक्षकों के काम के घण्टे 

नागपुर कर्श्वकर्द्यालय के प्राध्यापक कहिे हैं—“सप्िाह में २० घण्टों से अचधक पढ़ाना हम 

लोगों के शलए सम्भर् नहीं।” प्रान्ि की सरकार उनसे कहिी है—“आज देि को अचधक श्रम की 

जरूरि ह,ै आप लोग सप्िाह में २४ घण्टे पढ़ाइए।” इस कर्र्ाद का कैसा अन्ि हुआ, पिा नहीं। 

पर दोनों पक्ष १८ घण्टे कबूल कर लें, िो कर्र्ाद चमट सकिा है। सप्िाह के ददन छह और रोज के 

घण्टे िीन—छह कियाँ अट्ठारह—इस िरह कहसाब ठीक बैठ सकिा है। अट्ठारह का अंक इिना 

िुभ है कक उसे व्यासजी की भी सम्मकि चमल जायेगी। लेककन यह आग्रहमात्र कोई न रखे कक 

आज के घण्टे की िरह शिक्षकों का घण्टा भी पूरे साठ चमनटों का हो। कारण, ककसी एक कर्षय 

पर बच्चों के मन की एकाग्रिा दटकने के बारे में अभी िक का अनुभर् साठ चमनट के घण्टे के 

अनुकूल नहीं है। धामिमिकों ने यह कनणवय ददया है कक नर्ीन कर्षय नये मुहिव पर िुरू करना चाकहए। 

मुहिव यानी दो घड़ी या अड़िालीस चमनट। इस कनणवय के अनुसार चालीस से पचास चमनट के 

दरचमयान कहीं भी घण्टा हुआ करिा है। 

िो शिक्षकों को ककिने घण्टे काम करना चाकहए? मेरा कर्चार है कक शिक्षकों को रोज 

कर्द्यार्थियों के साथ िीन घण्टे िरीरश्रम का काम करना चाकहए और िीन घण्टे र्े कर्द्यार्थियों को 



बौजद्धक शिक्षण दें। इस िरह छह घण्टे पयावप्ि होंगे। मैंने िो दस घण्टे से कम काम ककया नहीं। 

गांधीजी के पास रहिे थे िब िरीरश्रम के शलए आठ घण्टे िो देना ही पड़िा था। उसके अलार्ा 

अध्ययन-अध्यापन का काम दो-चार घण्टे चलिा था। परन्िु साधारण शिक्षक को अपनी कनजी 

जजम्मेर्ाररयाँ भी होिी हैं, इसशलए छह घण्टे पयावप्ि हैं। 

शिक्षक और िरीरश्रम 

सप्िाह में २० घण्टे से ज्यादा पढ़ाना सम्भर् नहीं, यह बाि मैं भी सहज ही मान सकिा हँ। 

कारण पढ़ाने में मस्स्िष्क, फेफडे़ और गले को ककिनी मेहनि करनी पड़िी है, इसका मुझे अनुभर् 

है। इन ददनों मैं एक घण्टे से अचधक पढ़ाने की मजदूरी नहीं कर सकिा। अगर ईमानदारी से और 

कर्श्वासपूर्वक पढ़ाया जाये, िो ऐसा ही अनुभर् होगा। कफर भी यह सुझार् मानने में िो कोई 

अड़चन नहीं होनी चाकहए कक प्रकिददन िीन घण्टे पढ़ाया जाये और िीन घण्टे कोई भी उत्पादक-

श्रम ककया जाये। पर चूँकक िरीरश्रम शिक्षक का धमव नहीं माना गया, इसशलए स्र्धमवकनष्ठ शिक्षक 

इस बाि के शलए सहसा िैयार नहीं होंगे। 

मैंने यह लेख कर्नोद में शलखा है, पर मैं इसमें मजदूर की र्ेदना चछपा नहीं सका। इसके 

शलए मैं कर्र्ि हँ। कहन्दुस्िान में हजारों र्षों स े अध्ययन-अध्यापन चला आ रहा है, पर 

पाठिालाओं को लम्बी छुट्टी देने की योजना ककसी को नहीं सूझी। अंग्रेजी कर्द्या के आरम्भ के 

साथ ही शिक्षा में छुदट्टयों का प्रर्ेि हुआ। पहले साधारणि; सप्िाह में एक ददन का अनध्याय 

होिा था। इसके शसर्ा शििों का आगमन और कर्िेष प्रसंग अपर्ाद माने जािे थे। पर अब िो 

सालभर में जसैे-िसैे ६-७ महीने पाठिाला चलिी है। चूँकक आज की पाठिालाए ँबन्दीगृह-सी 

बन गयी हैं, इसशलए छुदट्टयों की आर्श्यकिा स्पि है। यानी उस बारे में शिकायि करने का कोई 

कारण ही नहीं। 

छुदियााँ बरसात में हों 

पर लम्बी छुदट्टयाँ यदद देनी ही हों, िो कब दी जायें, इस सम्बन्ध में पुनर्र्िचार होना जरूरी 

है। ऐसी छुदट्टयाँ आजकल गमी के ददनों में देने का ररर्ाज चल पड़ा है। यहाँ की गमी साहबों के 



शलए असह्य थी, इसशलए उन्होंने गमी में यह छुट्टी रखी। उन ददनों र्े ठण्डी जगह में जाकर रहि े

थे, पर अब िो उसका कोई सर्ाल ही नहीं। साहब िो अब कहन्दुस्िान छोड़कर सदा के शलए 

इंनलैण्ड की ठण्डी हर्ा में रहने के शलए चले गये हैं। इसशलए अब गमी की छुट्टी बदलकर बरसाि 

में कर देना ठीक होगा। बरसाि में ककसानों के खिेों में गोड़ाई आदद काम होिे हैं उस समय बच्चे 

खेिों पर काम कर सकें ग।े एक साथ डेढ़-दो माह की छुट्टी न देकर खेिी की जरूरि देखकर हर 

बार १५-१५ ददन की छुट्टी दी जा सकिी है। गमी में ददन बड़ा होिा है। उस समय खिेों में भी 

काम नहीं रहिा। उस समय छुट्टी देने का मिलब है, बच्चे या िो धूप में इधर-उधर भटकें  या घर 

पर लम्बी िानें। इसके शसर्ा दूसरी कोई गकि नहीं। इसशलए यह पररर्िवन अत्यार्श्यक है। साहबों 

का राज्य िो चला गया, अब ककसानों का राज्य आ गया ह,ै यह बाि सबके ध्यान में आनी चाकहए। 

४. इवतहास-शिक्षण 

१. इवतहास-अध्ययन के दुष्पररणाम 

झूठ इवतहास के कारण पूिवग्रह 

आजकल जो िालीम दी जािी ह,ै उसमें ऐसे िो कई दोष हैं, लेककन एक बड़ा भारी दोष 

यह है कक उसमें लोगों के ददमाग में इकिहास के नाम पर कई चीजें ठँूसी जािी हैं। िालीम में सबस े

बड़ा भारी खिरा इस इकिहास-शिक्षण ने खड़ा ककया है। इकिहास यानी 'इकि ह आस’ यानी इस 

प्रकार हुआ। परन्िु आज िो इकिहास में जो नहीं हुआ र्ह भी शलखा जािा है। इकिहास जजिन े

झूठे होिे हैं, उिनी कल्ल्पि कहाकनयाँ भी झूठी नहीं होिीं, क्योंकक कहानी शलखनेर्ाला पहले ही 

शलख देिा है कक सारी कहानी कल्ल्पि है। इिनी िो सचाई उसमें होिी ही है। ककन्िु इकिहास 

शलखनेर्ाला दार्ा करिा है कक ‘मैंने सारा सत्य शलखा है और दूसरा झूठ शलखिा है।' क्या आप 

समझिे हैं कक इकिहास नाम की जो चौज पढ़ायी जािी है, र्ह भी कोई चीज है? ये जो दो महायदु्ध 

हो गये, उनका इकिहास जमवनी ने एक ढंग से शलखा होगा, िो रूस, इंनलैण्ड ने दूसरे ढंग से। 

ककसने क् या गुनाह ककया, क् या अन्याय ककया, कौन-सी घटना कब घटी, यह सब झूठा शलखा 



जािा है। महत्त्र् के कागज जला ददये जािे हैं और कफर सबिू के शलए झूठे कागज िैयार ककय े

जािे हैं। 

अभी अखबार में एक मजेदार खबर पढ़ी कक रूस का इकिहास दुरुस्ि करके कफर से शलखा 

जायेगा। कफर से शलखेंग,े इसका मिलब क् या होिा है? क्या स्टाशलन मर गया, सो नहीं मरा, ऐसा 

शलखेंग?े स्टाशलन अपने जमाने में इकिहास का महागौरर् बना। र्ह सब-का-सब झूठा समझकर 

कफर से शलखा जायेगा। महात्मा गांधी एक क्रान्न्िकर्रोधी व्यशि हैं, ऐसा उनके इकिहास में शलखा 

जािा था। अब शलखा जायेगा कक र्े एक महापुरुष हो गये। ईश्वर की इिनी कृपा है कक ‘र्े हुए ही 

नहीं’ ऐसा नहीं शलखिे। इिना बदल र्े नहीं करिे, यही उनकी कृपा है। 

सारांि, इकिहास अपनी-अपनी मजी से शलखे जािे हैं। लोगों के ददमाग कर्िेष प्रकार के 

बनाने के शलए पुरानी घटनाओं का उपयोग कर र्ह लोगों के सामने रखा जािा है। यह सारा 

इकिहास बच्चों को शसखाया जायेगा। इकिहास बनानेर्ाले मर गये और कर्द्यार्थियों के ददमाग 

कहाकनयों के बोझ के नीचे दबकर मर रहे हैं। आखखर मरे हुए राजाओं की नामार्ली रटने की 

जरूरि ही क् या ह?ै कौन-सी घटना कब घटी, यह सुनने की कोई जरूरि नहीं। ककिने राजा हुए, 

कोई कहसाब नहीं है। इन पेड़ों पर जजिनी पश्तमयाँ हैं, उिने राजा हो गये। उनका इकिहास पढ़कर 

क्या करेंग?े इकिहास के नाम से लोगों के ददमाग ढाले जािे हैं। पररणामस्र्रूप कुल प्रजा पूर्वग्रह 

से पीचड़ि होिी है और पुरुषाथवहीन भी बनिी है। 

हम इवतहास बनानेिाले! 

भूदान का काम जब िुरू हुआ, िब लोग पूछने लगे कक इस िरह माँग-माँगकर काम कब 

पूरा होगा? और इससे चमलेगा भी क्या? इकिहास में कभी ऐसा हुआ भी है? िो हम कहिे हैं कक 

इकिहास में बाबा भी कहाँ हुआ था? बाबा ही नया जनमा है, इसशलए र्ह नया इकिहास बनािा 

है। िुम लोग इकिहास बनानेर्ाले हो या पुराना इकिहास पढ़नेर्ाले? किृवत्र् िून्य बनकर पुराना 

इकिहास पढ़ना और अनमुान कनकालना हमारा धन्धा नहीं! इकिहास में जो नहीं हुआ, र्ह कभी 

नहीं हो सकिा, ऐसा क्यों कहिे हैं? रामचन्रजी ने बंसी नहीं बजायी, इसशलए क् या कृष्ण ने भी 



नहीं बजायी? रामचन्रजी ने जो ककया, र्ही कृष्ण को भी करना था, िो कृष्ण का जन्म ही क् यों 

होिा? पुराने लोगों ने जो ककया, र्ही करना था, िो हम लोगों ने जन्म ही क् यों पाया? परमेश्वर न े

हमें जन्म ददया, िो हमन ेकौन-सा पुरुषाथव ककया? इसशलए पुराने इकिहास का कोई भी दबार् 

हमारे ददमाग पर नहीं पड़ना चाकहए। एक िो ये सारे इकिहास एकपक्षीय होि ेहैं। कह नहीं सकि े

कक उनमें सत्यिा ककिनी है! हमारा जन्म िो नये सत्य की शसजद्ध के शलए, नये प्रयोग के शलए है। 

इसशलए कर्द्याथी और नागररकों को इकिहास का दबार् ददमाग पर से हटा देना चाकहए। 

इवतहास के अक्षभवनिेि से ही झगडे 

बल्लारी कनावटक में है या आन्ध्र में? यह जानना हो, िो इकिहास क् या कहेगा? कुल 

आन्ध्रर्ासी इकिहास का कनरीक्षण कर मान चुके हैं कक बल्लारी  आन्ध्र में है। कुल कन्नड़, कनरीक्षण 

कर चुके हैं कक र्ह कनावटक में है। अब क्या करोगे इकिहास को? भूगोल क् या कहिा ह?ै बल्लारी 

िो जजस जगह ह,ै उसी जगह है। अब इकिहास से क्या शसद्ध होगा? हरएक प्रान्िर्ाले अपने-अपने 

प्रान्ि की हद दूसरे प्रान्ि में घुसािे हैं। जेसे ककसान अपनी हद एक हाथ दूसरे के खेि में बढ़ाकर 

उसे बढ़ाना चाहिा है। कैसा हास्यास्पद प्रयत्न है! सामने बैठे बच्चे यह सुनकर हँस रहे हैं, पर 

आपकी असेम्बली में जोरों के साथ ये दार्े कहे जािे हैं। जानिे हैं कक र्े सब कनकम्मी बािें हैं, 

लेककन एक भूि का आर्िे जो हो जािा है। इसका कारण यह इकिहास ही ह।ै ये पुराने इकिहास 

जजस ढंग से शलख ेजािे हैं, उसी ढंग से पढ़िे हैं, िो अपना-अपना अणभमान बनिा है। उसमें 

सत्यकनष्ठा दटक नहीं सकिी। 

इवतहास का सार ग्रहण करें 

जब िक इकिहास का यह आग्रह और अणभकनर्िे टलिा नहीं, िब िक प्रगकि नहीं कर 

सकें गे। पुराना इकिहास देखकर काम करना चाहेंगे, िो पररणाम ऐसा ही होगा। इसशलए सचमुच 

प्रगकि करना चाहिे हों, िो इस युग में पुराने इकिहास का सार लेकर असार छोड़ देना चाकहए। 

इकिहास का कबल्कुल  उपयोग नहीं, ऐसा हम नहीं कहिे। भगर्ान व्यासजी ने एक सुन्दर इकिहास 

'महाभारि' शलखा है। मनुष्य के कर्कर्ध स्र्भार् ककस प्रकार हो सकिे हैं, इस पर अपना दिवन 



शलखा है। इस प्रकार के इकिहास से लाभ हो सकिा है। लेककन इकिहास का भूि शसर पर दबार् 

डालेगा, िो समाज की प्रगकि कभी नहीं होगी। यह ठीक है कक पुराने लोगों ने जो पराक्रम ककये, 

उसे समझने स ेिाकि आिी है। लेककन पुराने लोगों ने अच्छे काम ककय,े र्ैसे बुरे काम भी ककये। 

िो, उनकी कुल-की-कुल चीजों का भार ददमाग पर क्यों उठाया जाये? उनकी अच्छी चीजें लेकर 

बुरी चीजें छोड़नी चाकहए। अगर हम पुराने इकिहास से चचपके बैठें गे िो यह कर्र्ेकिशि क्षीण हो 

जायेगी। 

इवतहास में बुराइयों का रेकॉडव 

कर्द्यार्थियों से कहा जािा है कक इकिहास में रीड कबटर्ीन द लाइन्स—बीच का पढ़ा करो 

और छपी हुई पंशियों को छोड़ दो। बीच में जो कोरा भाग ह,ै र्ही पढ़ो। एक भाई ने एक सुन्दर 

काव्यग्रंथ हमें भेजा। उसमें बीच-बीच में थोड़ा शलखा था और चारों ओर बहुि जगह छोड़ दी थी। 

सुन्दर ककर्िा थी, लेककन ककर्िा के आसपास जो कोरा कहस्सा था, उसमें ज्यादा काव्य था। इसी 

िरह जो इकिहास शलखा जायेगा, उससे ज्यादा महत्त्र् का इकिहास र्ह होगा, जो नहीं शलखा 

जायेगा। कोई मािा अपने बच्चे को पे्रम से खखलािी-कपलािी ह,ै िो उसका कोई टेशलग्राम 

अखबारर्ालों को नहीं भेजा जािा। ककन्िु कहीं अगर ककसी का खून हुआ या चोरी हुई, िो फौरन 

िार भेजा जायेगा और इकिहास में भी र्ह शलखा जायेगा। मानर् अपनी मानर्िा का इकिहास 

शलखिा ही नहीं। मानर्िा पर जजिना प्रहार होिा ह,ै उिना ही इकिहास में शलखा जािा है। इसशलए 

मानर्स्र्भार् का ज्ञान इकिहास से नहीं हो सकिा। मानर्स्र्भार् कर्रोधी जजिनी घटनाए ँहोिी हैं, 

सबका उसमें ‘रेकॉडव’ होिा है। और कफर जो इकिहास कनमावण होिा है उसमें जजधर देखो उधर, 

कहिसा-ही-कहिसा दीख पड़िी है। इसशलए स्पि है कक आजकल के इकिहास का ढंग ही खराब है। 

उसका दबार् पड़ने से िशि कुन्ण्ठि हो जािी है, पुरुषाथव मारा जािा है। 

२. इवतहास का अध्यापन 

मानर्ीय जीर्न के मूल्य ककस प्रकार शसद्ध होिे गय ेऔर कैसे शसद्ध हुआ करिे हैं, िथा हम 

कहाँ और कैसे आकर पहुँचे हैं—इसका स्र्रूप समझना यंह इकिहास का काम है। मानर् की 



कर्र्ेक-बुजद्ध के कन्टेन्ट स (अन्िरसमार्िे) क्या, कैसे हैं यह इकिहास पर से समझ में आिा है। 

र्ह समझ में आिा है िो मनुष्य की कर्र्ेकबुजद्ध ठीक काम करिी है और मनुष्य कर्र्ेकपूणव 

व्यर्हार करने लगिा है। भूिकालीन अनुभर्ों से कुछ सीखने के शलए इकिहास का अध्ययन करना 

होिा है। 

ककसी जमाने में चोरी करनेर्ाले का हाथ काटने की सजा दी जािी थी। चडटरेन्ट (अटकार्) 

मानकर र्ैसी सजा बिायी थी। ऐसी सजा भारि के धमवग्रंथों में बिायी है और कुरान में भी है। 

साधारणिया चोरी केर्ल अपने शलए नहीं बल्ल्क पररर्ार के पोषण के शलए कोई करिा है। हर 

पररर्ार का रक्षण हो यह समाजर्ाद के अनसुार समाज का किवव्य है। उसके शलए अगर चोरी 

होिी हो िो उसमें व्यशि का जजिना दोष है उिना ही समाज का भी दोष है। इसशलए हम आज 

सोचिे हैं कक सजा के बदले शिक्षा देनी चाकहए। जजस कारण से चोरी हुई उसका कनर्ारण होना 

चाकहए। चोर को सजा देिे हैं िो जजस पररर्ार के शलए उसने चोरी की उसे और असहाय बनािे 

हैं। चोर को िो आराम स ेजेल में िीन बार खाना चमलिा है। हाथ काटने स ेउसका और उसके 

पररर्ार का बोझ सदा के शलए समाज पर पडे़गा। ऐसा आज का मानसिास्त्र कहिा है। लेककन 

एक जमाने के मानसिास्त्र को हाथ काटना मंजूर था। र्ैसे ही फाँसी की सजा के बारे में भी मानस 

बदल रहा है।...मनुष्य की कर्र्ेकबुजद्ध (कॉन्िन्स) कैसे बनी और कैसे कर्कशसि हो रही है यह मैं 

बिा रहा हँ। 

महाभारि का प्रसंग है। र्ह बड़ा धमवग्रंथ माना जािा है। मानर्ी-जीर्न का सर्वोत्तमम इकिहास 

उसमें उपलब्ध है। पाण्डर् दु्यि में हारे। आज िो यहीं से चचाव होगी कक द्यूि खेलना ही ठीक है या 

नहीं? लेककन उस जमाने में राजा को, क्षकत्रय को द्यूि के शलए ना कहना अिोभनीय माना गया 

था। आज यह बाि कोई नहीं मानेगा। युचधचष्ठर ने क्या ककया? खुदको हार जाने के बाद रौपदी 

को दू्यि में लगाया और हार गये। रौपदी ने सर्ाल खड़ा ककया खुद हारने के बाद पत्नी को द्यूि 

में लगा सकिें हैं क्या? िो कहा है—भीष्म श्वेन विदुर भये विस्स्त्मत! उस जमने के ये सार े

महाज्ञानी थे। र्े कनणवय नहीं दे सके। आज िो हमें यह इिना सरल मालूम पड़िा है कक बच्चा भी 

जर्ाब दे देगा! उस जमाने में जो कन्र्ेन्िन (परम्परा) था उसके आगे ये ज्ञानी भी नहीं जा सके! 



आज हमारा कर्र्ेक आगे बढ़ा है। आज का कर्र्ेक कहिा है कक एक राष्ट्र दूसरे राष्ट्र से लडे़ 

यह ठीक नहीं। बचार् के शलए लड़िे हैं िो ठीक है। आक्रमण करना बरुा है। यहाँ िक हमारी 

कर्र्ेकबुजद्ध आगे बढ़ी है। लेककन आगे िायद ऐसा भी हो कक बचार् के शलए भी लड़ना ठीक 

नहीं। युद्ध ककसी भी हालि में उचचि नहीं। यहाँ िक कर्र्ेकबुजद्ध जा सकिी है। 

इस िरह समाज का कर्र्ेक कर्कशसि होिा जािा है। हमारा कर्र्ेक (कॉन्िन्स) बनाने के 

काम में जजन-जजन लोगों की मदद हुई, उनकी जानकारी देना इकिहास का काम है। उनके उपकारों 

का स्मरण करने के शलए उन्होंने क्या-क्या ककया यह जानना जरूरी है। 

जजन्होंने समाज की कर्र्ेकबुजद्ध बनाने के काम में मदद की उनकी जानकारी यानी 

इकिहास—ऐसी कसौटी मानी जाये िो उसके शलए (१) कुछ राज्यकिाव काम में आयेंगे। जसैे 

शिर्ाजी। कल्याण के सबूदेार की कन्या भगाकर लाये और शिर्ाजी को अपवण की। उस जमान े

में र्ैसी पद्धकि थी। ित्रु की न्स्त्रयों का अपहरण करने में उस जमाने की कर्र्ेकबुजद्ध बाधा उपल्स्थि 

नहीं करिी थी। र्ह लड़की सुन्दर थी। शिर्ाजी ने उसे ठीक से देखकर क्या कहा? मेरी माँ भी 

अगर ऐसी ही सुन्दर होिी िो मैं भी सुन्दर होिा। ऐसा कहकर उसे भेज ददया। उसे मािृर्ि  देखा। 

अकबर ने कहन्दू-मसुलमानों में िाददयाँ कीं और करर्ायीं। (२) दूसरे कुछ महापुरुष, जजनका 

समाज-जीर्न पर प्रभार् पड़ा (३) कफर कुछ ककर्—साकहन्त्यक। जसैे काशलदास आदद (४) और 

चौथे िास्त्रज्ञ—र्ैज्ञाकनक। मेरे कपिाजी र्ैज्ञाकनक थे। र्े कहिे थे कक र्ैज्ञाकनक दयालु होिे हैं! 

जीर्न सखुकर हो इसशलए र्े ककिनी कोशिि करिे हैं? पहले के जमाने में र्ृद्ध न्स्त्रयाँ सीिे-सीि े

सुई कहीं रख देिीं, िो जल्दी चमलिी नहीं थी। बड़ी परेिानी होिी। कभी चुभने का डर भी रहिा। 

र्ैज्ञाकनक ने क्या ककया? कैं ची के शसरे पर लोहचुम्बक लगा ददया। कैं ची इधर-उधर घुमायी कक 

लोहचुम्बक के कारण सुई झट  खींची जािी। र्ृद्धाओं को बड़ी सुकर्धा हो गयी और उनका जीर्न 

सुखकर हो गया!  

पहले के जमाने में बेहोि करने की दर्ाए ँथीं—अफू आदद। लेककन उिने स ेकाम पूरा नहीं 

होिा था। अब क्लोरोफॉमव कनकला है। िरीर चीर देिे हैं, हड्डी िोड़ देिे हैं िो भी यह भलामानुस 

सोया रहिा है। उसको पिा ही नहीं चलिा। मानो योगी ही हो, जजसका देह के साथ कोई सम्बन्ध 



ही नहीं। क्रान्न्िकारक िोध है। उससे जीर्न में ककिना पररर्िवन आया! िो साइन्स के कारण 

जीर्न का स्र्रूप बदल जािा है। उसके कारण पोिाक बदली, रीकि-ररर्ाज बदले, उद्योगों का 

स्र्रूप बदला। हजारों मील दूर से सदेंि चमलिे हैं। अब िो मंगल पर जाने की बाि भी चली है। 

इस िरह से जजन्होंने पराक्रम ककया, नया-नया ढँूढ़ कनकाला, और मानर् का जीर्न बदल 

डाला—ऐसे चार प्रकार के लोग समाज को चमले। आदिव राज्यकिाव, संि-सत्पुरुष, साकहन्त्यक 

और र्ैज्ञाकनक। हमारा कर्र्ेक इन चारों ने बनाया है। इनकी जानकारी जजसमें चमले ऐसा इकिहास 

बच्चों को बिाना चाकहए।  

इकिहास ग्रेडेड हो क्या? ऐसा प्रश्न आिा है। ग्रेडेड यानी जैसे भूगोल शसखािे हैं िो चौथी 

को र्धाव जजला, पाँचर्ीं को महाराष्ट्र, छठी को भारि और कफर दुकनया का भूगोल शसखािे हैं। क्या 

र्ैसे ही इकिहास शसखाना? यह पद्धकि गलि है। हमें पद्धकि यही चाकहए लेककन उलटी चाकहए। 

बच्चों को प्रथम िाररकाए ँशसखाए,ँ पृथ्र्ी नहीं। हम पृथ्र्ी से भी कर्िाल हैं। िसुधैि कुटुम्बकम—्

अपनी पृथ्र्ी एक छोटा-सा कुटुम्ब है। ‘क' प्रत्यय अल्पत्र् सुझािा है। िाररकाए,ँ चन्र-सूयव प्रथम 

बिायें और पृथ्र्ी उसी का एक छोटा-सा कहस्सा है यह बिायें। ऐसा व्यापक ज्ञान प्रथम दें। व्यापक 

लेककन मोटा-मोटा, स्थूल। और कफर पृथ्र्ी का इकिहास शसखाना। उसके बाद कर्शिि ज्ञान देना। 

यानी िफसील से पृथ्र्ी का ज्ञान देना। प्रथम कत्रभुर्न की स्थूल जानकारी, कफर कत्रभुर्न की ही 

िफसील से जानकारी। उसमें भी अपने देि की और बारीक जानकारी। कफर प्रदेश, जजला आदद 

की िफसील से जानकारी देना चाकहए। 

भोर में क्या होिा ह?ै सारा कर्श्व प्रकट होिा है, लेककन अस्पि। कफर जैसे-जसैे सरूज ऊपर 

आिा है, र्ैसे-र्ैसे कर्श्व अचधकाचधक स्पि दीखने लगिा है। ऐसा नहीं होिा कक प्रथम एक टुकड़ा 

दीखा, कफर दूसरा। सारा कर्श्व एकदम दीखने लगिा है। प्रथम अस्पश्ट कफर सूयवोतदय पर िफसील 

से। र्ैसे ही प्रथम कर्श्व का स्थूल इकिहास शसखाना, कफर िफसील से बिाना! माँ क्या करिी है? 

गोद के बच्चे को चन्र ददखािी है। िारे ददखािी है। सुबह सूयव ददखािी है। बच्चे को एकदम 

व्यापक दिवन करािे हैं र्सैे इकिहास-भगूोल शसखाना चाकहए। 



इकिहास में प्रगकि (इव्होल्यूिन) होिी गयी उसमें एक बाि ध्यान में आिी है। दो-ढाई हजार 

साल पहले के जमाने में सारी दुकनया में धमव-संस्थापक पैदा हुए। बुद्ध-महार्ीर, कन्फ्यूशियस, 

लाओत्स,े ईरान में जरिुष्ट्र, आगे ईसा! करीब एक ही जमाने में सब हुए। सब ओर धमव-स्थापना 

की पे्ररणा दीख पड़िी है। इन लोगों को एक-दूसर ेकी जानकारी भी नहीं थी। कफर धमव-पे्ररणा 

समाप्ि होकर सब ओर संिों का आकर्भावर् हुआ। महाराष्ट्र में संि हुए, भारिभर सिं हुए। कफर 

यूरोप का इकिहास पढ़ा िो उधर भी ऐसे ही सेंट फ्ास्न्सस जसैे सिं हुए, यह ध्यान में आया। प्रथम 

धमव को प्रधानिा देनेर्ाला युग था कफर भशि को प्रधानिा चमली। आगे सब ओर राष्ट्रीयर्ाद का 

युग आया। अपना देि स्र्िंत्र हो यह पे्ररणा कपछले सौ-दो-सौ साल से सब ओर दीख रही है। 

अभी भी चली है। दुकनयाभर स्र्िंत्रिा की लहर का इकिहास चला है। 

स्र्िंत्रिा-प्रान्प्ि के बाद आगे क्या? आगे कौन-सा युग आयगेा? आगे जागकिक यगु 

आयेगा। उसके शलए क्षुर अणभमान छोड़ने होंगे। मराठी का अणभमान, गुजरािी का अणभमान, 

जाकि का अणभमान, धमव का अणभमान और अन्ि में भारि का अणभमान भी छोड़ना होगा। नये 

युग को जरूरि है ‘जय जगेि ' की। कर्श्व एक राष्ट्र, भारि प्रान्ि और महाराष्ट्र जला—ऐसा 

मानदण्ड (स्केल) बदलना होगा। ऐसी व्यापक दृकि इकिहास-शिक्षण में आनी चाकहए। 

अभी नामदेर् का ७००र्ें र्षव का उत्सर् मनाया जा रहा है। अब बच्चों को पूछा जायें कक 

नामदेर् के जमाने में सारी दुकनया में कौन-कौन महापुरुष थे, िो र्े बिा सकें गे? उस जमाने में 

दणक्षण में कौन महापुरुष थे, बंगाल में कौन थ,े पंजाब में कौन थे, चीन में कौन थे यह बच्चों को 

मालूम होना चाकहए। नामदेर् सारे भारि में घमूे। उनकी एक समाचध पंढरपुर में है। उसे काल्पकनक 

ही मानना चाकहए। उनकी समाचध िो पंजाब में है। नामदेर् के दो सौ साल बाद नानक हुए। गरुु 

ग्रंथसाहब में नामदेर् के भजन समाकर्ि हैं। नामदेर् के बाद ३०० साल से र्ह ग्रंथ बना। मिलब 

उस समय िक उनके भजन लोगों में गाये जािे होंगे। नामदेर् का पराक्रम अदभुि है। पंजाबर्ालों 

को कर्ठ्ठल ककसने शसखाया? नामदेर् ने। मीराबाई भी कहिीं हैं— विठ्ठलिरने िरी। नामदेर् ने 

ही मीराबाई को कर्ठ्ठल शसखाया। ऐसे उन नामदेर् के जमाने में कौन-कौन सत्पुरुष, साकहन्त्यक 

आदद थे यह चचत्र एकदम सामने आना चाकहए। नामदेर् के जमाने में र्ेदांिदेशिक नामक महान 



आचायव दणक्षण में हो गये। जन्म १२६६ और मृत्यु १३७१ यानी १०५ साल जीये। नामदेर् १२७० 

में जनमे। यानी नामदेर् के समकालीन थे। उन्होंने सौ से अचधक ग्रंथ शलखे। लेककन महाराष्ट्र में 

उनकी जानकारी नहीं! र्ह मालूम होना चाकहए। 

राि में हम आकाि देखि ेहैं। िो एक पट्टा नहीं दीखिा सारा आकाि दीखिा है। नामदेर् 

िेरहर्ीं ििी का आकाि! यह बारहर्ीं ििी का आकाि, यह चौदहर्ीं ििी का आकि—इस 

िरह इकिहास समझ में आना चाकहए। कफर जो िारे नजदीक हैं र्े ज्यादा स्पि और स्थूल ददखायी 

देंगे। जो नजदीक के होंगे उनके बारे में कर्िेष जानकारी चमलनी चाकहए, यह सहज ही है। लेककन 

इकिहास की जानकारी में कुल-के-कुल भी एक साथ आने चाकहए। यह थोडे़ में मेरी इकिहास की 

दृकि है। 

राग-दे्वष का रेकॉडव क्यों पढ़ते बैठें गे? 

हम जो कपछला इकिहास शसखािे हैं उसमें राजाओं के राग-दे्वष पर आधृि लड़ाइयों की बािें 

हमें छोड़नी होंगी। यह समझना एक भूल है कक इकिहास यानी राजा-महाराजाओं के जीर्न की 

सन -संर्ि  र्ार घटनाए।ँ जजन राजाओं ने पंजाब पर राज्य ककया, आज कोई पंजाबी उन्हें नहीं 

जानिा, लेककन गुरु नानक को सब जानिे हैं। बंगाल के सेन और पाल राजाओं को कोई नहीं 

जानिा, चैिन्य महाप्रभु को सब जानिे हैं। महाराष्ट्र के ज्ञानदेर्-िुकाराम के नाम को कौन हटा 

सकिा ह?ै इसशलए इकिहास में इन महापुरुषों को महत्त्र् का स्थान दीजजए और राजाओं को थोडे़ 

में कनपटाइए। लेककन ऐसा होिा नहीं। 

शिर्ाजी महाराज के कपिा का नाम िाह था। उन पर एक फकीर की कृपा हुई, इसशलए र्े 

'िाहजी’ के नाम से पुकारे जाने लगे। यह फकीर उस जमाने का एक सूफी संि था। उन ददनों 

लोगों को इन लोगों ने इसलाम-धमव शसखलाया। राजाओं ने िो मारकाट का काम ककया। उनको 

धमव से कोई मिलब नहीं था। उन्होंने िो सोमनाथ का मजन्दर िोड़ा और लूटा। कुरान में िो जगह-

जगह शलखा है कक जबरदस्िी से धमव का प्रचार नहीं ककया जा सकिा। लेककन यह बाि कोई नहीं 

शसखािा। समथव रामदास स्र्ामी ने देखा कक ये सूफी संि िखेसादी का ‘करीमा’ लोगों को सुनाि े

हैं और उससे लोग उनकी ओर आकृि होिे हैं। िो उन्होंने उसी ढंग पर अपने 'मनाचे श्लोक' 



शलखे। उदाहरण के शलए—मना सज्जना भशिपंथें चच जािें। रामदास ने इसमें एक अक्षर 

अचधक जोड़ा। अब हममें से ककिने लोगों को यह जानकारी है कक मराठी के 'मनाचे श्लोक' की 

रचना 'करीमा' पर आधृि है? इसशलए मैं कहिा हँ कक इकिहास या िो नयी पद्धकि से शलखा जाय े

या कफर उसे छोड़ ही ददया जाये। 

आज का इवतहास-इवत-हास 

आज कैसा इकिहास शसखाया जािा है उसका नमूना मेरे पास आया ह।ै महाराष्ट्र के 

शिक्षामंत्री पूछने आये थे कक इकिहास-शिक्षा में ककस िरह का पररर्िवन ककया जाये? िो मैंने कहा 

कक “पहले क्या चल रहा है उसका पिा चले, िब कुछ कह सकिा हँ।” उन्होंने इकिहास की 

ककिाब मुझे दी, र्ह करीब ६२२ पृष्ठों की थी। इन ६२२ पृष्ठों में सर्वप्रथम बौद्धधमव और उसका 

थोड़ा-सा पररचय है। उसके बाद सुलिानिाही, खखलजी-र्िं, लोदी-र्िं, मुल्स्लम-िासन के 

सोपान, बाबर, हुमायूँ, अकबर, जहाँगीर, शहाजहाँ, औरंगजेब, और कफर छत्रपकि शशर्ाजी, 

राजाराम, िाराबाई और पुिवगीज, फ्ें च और उसके बाद हेन्स्टंनज िथा चमण्टो, बेंदटक्स, डलहौजी, 

हार्डिग, डफररन, कैकनिग, कजवन आदद। यह बिाने के मानी हुए—केििाय नम: , नारायणाय 

नमः आदद पूरे २४ नामों को कहकर एक के बाद एक को नमस्कार। 

सबसे आश्चयव की बाि िो यह कक इिनी बड़ी ६२२ पृष्ठों की पुस्िक में ज्ञानदेर्, िुकाराम, 

नामदेर् का र्ृ्तमांि केर्ल ७ पंशियों में ददया गया है। र्हाँ शलखा ह—ै“ज्ञानेश्वर से िुकाराम-

रामदास िक महाराष्ट्र में जो संि हुए, उन्होंने धामिमिक, सामाजजक और राजनैकिक भार्नाओं में 

एक प्रकार की जाग्रकि लायी। लोगों में ददन-ददन यह भार्ना बलर्िी हो चली कक संिों के धामिमिक 

उपदेशों में ‘स्र्धमव' नाम की कोई र्स्िु है और हमें उसका पालन करना चाकहए। उसका रक्षण 

करना चाकहए। इस बढ़िी हुई भार्ना का फल यद्यकप ित्काल दृकिगोचर नहीं हुआ, िो भी शिर्ाजी 

ने जब ‘स्र्राज्य-स्थापना' का काम हाथ में लेकर स्र्धमव रक्षण का काम लोगों के सामन ेरखा, 

िो ित्काल उन्हें साधारण जनिा की भी मदद चमलने लगी।' ६२२ पृष्ठों में महाराष्ट्र के संिों के 

बारे में इिना ही र्ृिान्ि ह।ै यहाँ ज्ञानदेर्, एकनाथ, िुकाराम, रामदास, मोरोपंि, मुिेश्वर, श्रीधर, 

मकहपकि आदद जो महात्मा हो गये, उन्होंने महाराष्ट्र का मानस बनाया। आज भी लाखों लोग उनके 



नाम लेकर ज्ञानदेर्-िुकाराम, ज्ञानोबा-िुकाराम कहकर नाचिे-गािे हैं। कफर भी उनके बारे में 

इिना-सा ही मजमनू! 

कफर सनार्ली शलखी गयी है कक ककस समय कौन-सा महत्त्र् का काम हुआ। उसमें ज्ञानदेर् 

का जन्म ककस समय हुआ, इसकी जानकारी नहीं। ‘ज्ञानेश्वरी' कब शलखी गयी, इसका पिा नहीं। 

एचडनबरो कब आया, उसका जन्म कब हुआ, ककस प्रदेि में कब अकाल पड़ा, कप्रिस ऑफ र्ेल्स 

की भेंट कब हुई, इन सबकी िारीखें ठीक-ठीक दी गयी हैं। ऐसा इकिहास मराठी भाषी बालकों 

को शसखलाया जािा है। सचमुच यह गुलामी की मनोर्ृश्तम है। इसे शिक्षक लोग कब उठाकर 

पटकें गे? 

(एक बार इन चिुर्र्िध प्रकार के लोगों में स ेसत्पुरुषों की एक सूचच सहज बोलिे-बोलि े

कर्नोबाजी ने बिायी। यह सूचच केर्ल सूचकमात्र है। इसे सम्पूणव न माना जाये—सं.) 

१. भारत के बाहर के- 

इब्राहीम, मूसा, मुहम्मद पैगंबर, अबबूकर, खलीफा उमर, हसि-हुसेि, जलालुद्दीि, रूमी, 

िेख सादी, ख्िाजा साहब। ईसा, जॉि द बॅशटिस्ि, सेंि पीिर, सेंि जॉि, सेंि पॉल, सेंि फ्राशससस 

ऑफ अॅशससी, सेंि िॉमस। सॅाके्रटिस, टलेिो, जरतषु्ट्र । लाओत्से, कस्यूशियस। 

२. प्राचीन भारतीय- 

राम, कृष्ण, बुद्ध, महािीर, व्यास, िाल्मीकक, िुक, िशसष्ठ, िामदिे, याज्ञिल््य, मिु। 

िंकर, रामािुज, मध्ि, िल्लभ। िािक, गुरु अजुुि, गुरु गोशिसद, तुलसीदास, सूरदास, कबीर, 

िरससंह मेहता, मीरा, दाद,ू लल्ला, चैतसय महाप्रभु, िंकरदिे, माधिदिे, जगन्नाथदास। 

ज्ञािदिे, िामदिे, एकिाथ, तुकाराम, रामदास। शिद्यारण्य, बसिेश्वर, पुरंदरदास। पोतिा, 

त्यागराज। शतरुिल्लिूर, माशणक्किाचकर, िम्मालिार, आंडाल। एळुत्तच्छि्। 

३. आधुवनक भारतीय- 

रामकृष्ण परमहसं, राजा राममोहि राय, शििेकािंद, श्रीअरसिंद, रिींद्रिाथ। दयािंद, 

गांधीजी, रािड,े शतलक, रामतीथु, एिी बेसेंि, रमणमहर्षु...आकद।  



इिके चटरत्र और िचि बच्चों को शसखािे चाशहए। और उि िचिों के द्वारा िीशत- उपदिे 

बच्चों को शमलिा चाशहए। 

३. प्रश्नोत्तर 

प्रश्न : इकिहास कर्धायक कर्ज्ञान हो या कनषेधक कर्ज्ञान? 

उत्तर : इकिहास कोई कर्ज्ञान नहीं। उसे 'कर्ज्ञान' कहना गलि है। इकिहास यानी जजसे आप 

अपनी कल्पना से ग्रहण कर सकिे हैं र्ह। आप इकिहास शलखि ेहैं। जैस ेलोहचुम्बक लोह-कणों 

को खींचिा है र्ैसे ही आप भी उस इकिहास में से अपनी दृकि से खींच लेिे हैं। िब उसे 'कर्ज्ञान' 

कैसे कहा जा सकिा है? कर्ज्ञान आपकी मजी पर कनभवर नहीं रहिा। अथावि  जो बदला नहीं जा 

सकिा, र्ह कर्ज्ञान है। हाईड्रोजज और ऑक्सीजन चमलकर पानी बनिा है। र्ह इि है या अकनि, 

यह आप िय नहीं कर सकिे और न बदल ही सकिे हैं। जबकक इकिहास की घटनाओं में से हम 

सारासार-कर्र्ेक कर सकिे हैं। र्ह आपकी इच्छा पर कनभवर होिा है। 

प्रश्न : र्ैज्ञाकनकों के कर्षय में बिाना हो िो कर्कास सम्बन्धी कौन-सी भूचमका अपनायी 

जाय?े 

उत्तर : कौन-सा शसद्धान्ि योनय है और कौन-सा अयोनय, यह िय करने की बुजद्ध हममें 

नहीं। कारण हम र्ैज्ञाकनक नहीं हैं। र्ैज्ञाकनकों ने कौन-कौन-स ेिोध ककये और बाद के र्ैज्ञाकनकों 

ने उनमें से कौन-कौन-स ेगलि करार ददये िथा नये जोडे़, यह सारी जानकारी एकत्र करना 

इकिहास का काम है। उसमें कौन-से िोध योनय थे और कौन-से अयोनय, यह हम नहीं बिा सकिे। 

हम िो केर्ल ऐकिहाशसक जानकारीभर दे सकिे हैं। सच क्या और झूठ क् या, यह िो र्ैज्ञाकनक 

ही िय करेंगे। 

प्रश्न : आप कहिे हैं कक मैं र्िवमान संिोधन के शलए इकिहास-सिंोधन करिा हँ। अि: 

र्िवमान सिंोधन का स्र्रूप अचधक स्पि करके बिाइए। 

उत्तर : मैं इकिहास का संिोधन आदद कुछ नहीं करना चाहिा। र्ह िो इकिहासकार राजर्ाडे़ 

जैसे लोगों का काम है। उन्होंने खोज-खोजकर इकिहास ढँूढ़ कनकाला। पुराने पत्र, 'बखर' 



(ऐकिहाशसक र््ृतमान्ि) पढे़ और आज भी र्ही क्रम चल रहा है। लेककन इसमें जजिना सर्वमान्य ह,ै 

जजिना कनर्र्िर्ाद ह,ै उिना ही बिाना चाकहए। जजस इकिहास के कर्षय में र्ाद-कर्र्ाद ह,ै उसे न 

बिाया जाये। उसे संिोधन के शलए खुला रखें। 

प्रश्न : सम्पूणव समाज के किृवत्र् का भाग इकिहास में ककिना और कहाँ िक आना चाकहए? 

उत्तर : प्राय: समाज की जानकारी यानी उस जमाने के बडे़ लोगों की जानकारी होिी है 

क्योंकक समाज उन्हीं के पीछे-पीछे चलिा है। इसशलए उस जमाने के बडे़ लोग कैसा बिावर् करिे 

थे और उन्होंने लोगों को क्या शसखाया, मुख्यिया यही बिलाना पड़िा है। लेककन यदद कुछ 

आन्दोलन हुए हों, िो उनकी जानकारी भी दी जाये। जैसे मांसाहार-त्याग का आन्दोलन हुआ। 

उसमें कुछ समाज भी दाखखल हुए। सलिगायि, िैर् और महाराष्ट्र का र्ारकरी सम्प्रदाय मांस नहीं 

खािा। गुजराि का कृषक भी मांस नहीं खािा। इस िरह पूरे समाज के समाज उसमें दाखखल 

हुए। पूरे समाज की ऐसी कुछ हलचलें हुई। इन्हें आप बिा सकिे हैं। 

प्रश्न : क्या इकिहास से केर्ल स्फूर्िि ही ली जाये या संकेि भी?  

उत्तर : इकिहास से 'क्या करना चाकहए और क्या नहीं’ दोनों का पिा चलिा है। आपके 

कपिाजी ने जो कुछ अच्छा ककया, उसे आप करें। उन्होंने जो भूलें कीं, उन्हें सधुारे। मान लीजजए, 

आपके कपिाजी ने घर बनाया और उसमें खखड़की बनर्ायी। पर आपके ध्यान में आया कक यहा ँ

यह खखड़की लाभप्रद नहीं क्योंकक र्ह उ्तमर की ओर है। इसशलए घर में सूयव की ककरणें नहीं 

पहुँचिीं। िो पूर्व की ओर दीर्ाल में छेद बनाकर खखड़की बैठायें। आपके कपिाजी की सम्पश्तम है 

इसशलए आपको र्ैसा करने का पूरा अचधकार है।  

प्रश्न : इकिहास में र्ैज्ञाकनक और र्ास्िर्र्ादी दृकि का अचधक मूल्य है या आध्यास्त्मक, 

काल्पकनक दृकि का? 

उत्तर : यह प्रश्न 'आइचडयाशलन्स्टक' और 'ररयाशलन्स्टक' इन दो िब्दों का अनुर्ाद करके 

पूछा है। मान शलया गया है कक र्ैज्ञाकनक र्ास्िर्र्ादी होिा है, जबकक आध्यास्त्मक काल्पकनक। 

ककन्िु र्स्िुल्स्थकि इससे सर्वथा कर्परीि है। अध्यात्म ही र्ास्िर् है और कर्ज्ञान भौकिक या स्थूल 



है। र्ह पररर्िवनिील है। कुछ मूल्य अपररर्िवनीय हुआ करिे हैं िो कुछ बदलनेर्ाले। इकिहास में 

न बदलनेर्ाले मूल्यों पर जोर ददया जािा है िो 'िील' बनिा ह,ै ‘चररत्र' बनिा है और ‘कनष्ठा’ 

बनिी हैं इसशलए बदलनरे्ाली र्स्िुए ँइकिहास में नहीं रखनी चाकहए, कफर भले ही र्े अध्यात्म न े

मानी हों या न मानी हों।  

प्रश्न : कहन्दुस्िान के इकिहास का कहन्दू-काल, मराठा-काल, मुसलमान-काल, कब्रदटि-काल 

ऐसा र्गीकरण करना उचचि है या अनुचचि?  

उत्तर : यदद हम भारि के इकिहास के इस प्रकार 'काल' करने लगें िो सारा इकिहास ही 

कालग्रस्ि हो जायेगा। इकिहास की पुस्िक में, अकबर के काल में, एक छोटा-सा अनुच्छेद होिा 

है—‘िलुसीदास नाम का एक अच्छा साकहन्त्यक और धामिमिक पुरुष हो गया।‘ चार-पाँच पंशियाँ 

होिी हैं। इस पर कोई भी पूछ सकिा है कक अकबर के काल में िलुसीदास हुए या िुलसीदास के 

काल में अकबर? आखखर इसका कनणवय कैसे ककया जाये? जो िाश्वि ह,ै आज िक है, उसे आप 

गौण बनायेंगे और जो हो गया है यह कबना कहे मालूम ही न पडे़, उसे मखु्य बनायेंगे? िुलसीदासजी 

की जानकारी आज पाठिाला में न दी जाये, िो भी घर-घर आपको चमलनेर्ाली ही है। पर अकबर 

की जानकारी आप बिािे हैं, केर्ल इसीशलए हमें उसका पिा चलिा है। लेककन यह ध्यान में 

रखना चाकहए कक राजपुरुष यदद महान हों—जजनसे देि में बहुि बड़ा पररर्िवन हुआ हो, जैसे 

सम्राट  अिोक या छत्रपकि शिर्ाजी—िो उनकी जानकारी अर्श्य देनी चाकहए। पर उसे ‘मराठों 

का काल’ या और ‘ककसी का काल' कहना सर्वथैर् अव्यर्ल्स्थि है। 

मैं बंगाल में घूम रहा था। र्हाँ के स्कूलों का इकिहास मैंने देखा िो उसमें महाराष्ट्र के िाराबाई 

की जानकारी दी गयी थी। बंगाल के लोगों को िाराबाई की क् या जरूरि? उन्हें िो ज्ञानदेर्-

िुकाराम की जानकारी देनी चाकहए। पर उस पुस्िक में ज्ञानदेर्-िुकाराम हैं ही नहीं; शिर्ाजी, 

संभाजी और िाराबाई हैं। िाराबाई से उन्हें क्या मुशि चमलनेर्ाली ह?ै ऐसी व्यथव जानकारी नहीं 

लादनी चाकहए।  



अभी देखखए न, महात्मा गांधी बडे़ महापुरुष हो गये। उन्होंने अपनी आत्मकथा र्ास्िर् में 

अत्यन्ि संक्षेप में शलखी। परन्िु आज उसको भी और संणक्षप्ि ककया गया है और र्ही खपिी है। 

इस िरह जब गांधीजी की यह दिा है िो औरों की िो बाि ही क् या? आगे सौ र्षव के बाद आप 

गांधीजी की दो-चार बािें ही बिायेंगे। सारा चररत्र बिाने बैठें गे, िो लोग कहेंगे कक ‘हमारे पास 

नये चररत्र बहुि-से हैं। हम पुराने चररत्र पढ़िे नहीं बैठें गे।' 

प्रश्न : ‘ज्ञाि से अज्ञाि की ओर' के शसद्धान्ि का और स्पिीकरण कीजजए। 

उत्तर : ज्ञाि से अज्ञाि की ओर जाया जािा है। छोटा बच्चा माँ की गोद में है। उसके शलए 

आपकी अलमारी में ल्स्थि घी का चडब्बा अचधक कनकट होगा या चन्र? कनकट का कौन है? आपके 

मिानसुार आपकी अलमारी कनकट है, परन्िु छोटा बच्चा आकािल्स्थि चन्र को ही ग्रहण करिा 

है। यही कारण है कक ‘चंदा मामा, चंदा मामा' कहकर माँ उसे पहले यही जानकारी देिी है। 

इसशलए प्रथम व्यापक दिवन (ब्रॉड आउटलुक) कराना चाकहए। इसी िरह ज्ञाि से अज्ञाि की ओर 

जाया जािा है। 

कफर ज्ञाि में से जो कुछ ठोस प्रत्यक्ष हो, उसे प्रथम शलया जाये। कफर अज्ञाि का ठोस लें। 

पहले स्थूल कफर सूक्ष्म। ज्ञाि के मानी क्या है? बच्चे को महाराष्ट्र ज्ञाि है क्या? नहीं। भारि ज्ञाि 

है क्या? नहीं। लेककन कर्श्व ज्ञाि है। ये िारे, चाँद, बहनेर्ाली हर्ा, र्ह सूयव, र्ह पक्षी चचल्लािा 

है—यह बच्चे को ज्ञाि है। छोटे बच्चे को माँ दूध कपलाने बैठी है। उसी समय फड़फड़ करिा एक 

कौआ आिा है। बच्चा दूध पीना छोड़ देिा है और कौए को देखिा रहिा है। कारण, र्ह उसका 

सजािीय ित्त्र् है। दूध श्रषे्ठ या आत्मित्त्र् श्रेष्ठ ? आत्मित्त्र् श्रेष्ठ है और र्ही उसका ध्यान आकृि 

करिा है। बालक की दृकि में कौए का महत्त्र् अचधक है या शिर्ाजी का? कहना होगा, कौए का 

ही। इसशलए हम लोग बच्चों को कौआ-चचचड़या की कहाकनयाँ सुनािे हैं िो बच्चों का एकदम 

िुरन्ि ध्यान खखिच जािा है। इसशलए प्रथम उन्हें चींटी, चचचड़या, चंरादद िाराओं की, कर्श्वव्यापक 

र्स्िुओं की ही जानकारी देनी चाकहए। 



प्रश्न : इकिहास की घटनाओं का अथव लगािे समय कर्चार-प्रणाशलयों का प्रश्न उपल्स्थि होिा 

है। उसका क्या? 

उत्तर : यह बहुि बड़ा प्रश्न है। इकिहास की घटनाओं का अथव कैसे लगाया जाये, यह आपकी 

बुजद्ध पर कनभवर है। कर्णभन्न प्रकारों से घटनाओं के अथव लगाये जािे हैं। घटनाए ँर्े ही होिी हैं; पर 

उनके अथव िरह-िरह से लगाये जािे हैं और कर्णभन्न मि बना करिे हैं। 

मैं पाककस्िान (आज का बंगला देि) गया था। र्हाँ के इकिहास की ककिाब में मैंने देखा कक 

औरंगजेब का र्णवन था कक र्ह दान ददया करिा था, र्ह उदार था, अपने हाथों कुरान शलखिा 

था और र्ह प्रकि बेचकर जो कुछ चमलिा, उसी पर गुजारा करिा था। इस िरह र्ह गरीबी का 

अमल ककया करिा था। स्र्यं रोज कुरान पढ़िा था। यह र्ास्िकर्किा भी है। बाि गलि नहीं है। 

लेककन आपके इकिहास में कया होिा है? उसने ‘यह िोड़ा, र्ह फोड़ा' लेककन उस जानकारी का 

र्हाँ ककसी को कोई पिा ही नहीं। क्योंकक र्ह इकिहास पाककस्िान के शलए था।  

आप क्या करेंगे यह सर्ाल है। औरंगजबे को आप बड़ा महत्त्र् देंगे क्या? उसका हमारे 

जीर्न पर खास पररणाम है क् या? नहीं, िो महत्त्र् देने की जरूरि नहीं।  

प्रश्न : क्या रामायण और महाभारि को इकिहास माना जाये? क् या उसमें की बािें पाठ्य 

पुस्िकों में ले सकिे हैं? 

उत्तर : इस कर्षय में हमने अभंग-व्रि में शलखा ह—ैइकिहास कया करिा है? हुए-गये र्ृ्तम 

बिलािा है। और पुराण? उसका उपयोग कर िाश्वि सार बिलािा है। इसशलए भारि और 

रामायण ये पुराण हैं और पुराण यानी ऐकिहाशसक घटनाओं का सांकेकिक उपयोग कर आपके 

सामने रखा गया िाश्वि-सार। दूसर ेिब्दों में, इकिहास देह है िो पुराण है कनत्य सनािन आत्मा। 

इसशलए पुराण में इकिहास से बहुि कुछ अचधक आिय हुआ करिा है। 

बालक ध्रुर् की ही बाि लीजजए। पाँच र्षव की आयु में जंगल पहुँचा और घोर िपश्चयाव की। 

िपस्या से प्रसन्न होकर साक्षाि  भगर्ान सामने खडे़ हो गये। उसने उनस ेर्र माँगा और अटल 

पद पा शलया। प्रह्लाद की भी ऐसी ही कथा है। पाठ्य पुस्िकों में संकशलि ऐसी कहाकनयाँ सांकेकिक 



हैं। इस प्रकार के व्यशि हो गये या नहीं, इससे हमारा कोई प्रयोजन नहीं। र्ह गुणार्िार है, 

इसशलए महत्त्र् का है। अि: उदाहरण के रूप में र्े कथाए ँबिायें। ये कहाकनयाँ इकिहास से अचधक 

महत्त्र् की मानकर, पुराणकथा कहकर अर्श्य बिानी चाकहए। 

प्रश्न : शिर्ाजी महाराज ने 'कहिदर्ी स्र्राज्य' स्थाकपि ककया। इसका अथव रयैि का, प्रजा 

का राज्य होिा है। लेककन क्या आज के जमाने में 'कहिदर्ी स्र्राज्य' ऐसा उल्लखे ककया जा सकिा 

है? 

उत्तर : र्ह एक पुराना िब्द है। उसका भार्ाथव इिना ही लेना चाकहए कक शिर्ाजी का 

महाराष्ट्रीयत्र् संकुचचि अथव में नहीं था। र्े भारिीयिार्ादी थे, यही ददखलान ेके शलए इस िब्द 

का प्रयोग होिा है। 'कहिदर्ी स्र्राज्य' के शलए हमने फकीरों का बाना शलया ऐसा एक र्ाक्य है। 

उन्होंने यह जो फकीरी िब्द उपयोग में लाया, उसका कारण मुसशलम समाज के प्रकि उनका 

आदरभार् है।' फकीर त्यागी हुआ करिे थे। इस िब्द में शिर्ाजी को अखखल भारिीय दृकि प्रकट 

होिी है। संकुचचि अथव में र्े कभी महाराष्ट्रीय नहीं थे। 

हमारे स्र्राज्य को गांधीजी ने 'कहन्द-स्र्राज्य' नाम ददया था। उन्होंने एक ग्रंथ उसके बार े

में शलखा िो उसका नाम भी र्ही रखा। सुभाषचंर बोस ने ‘जय कहन्द’ बिलाया। मैं उससे आग े

बढ़कर ‘जय जगि ’ बिा रहा हँ, कारण आज ‘जय कहन्द’ की कल्पना पुरानी हो गयी। हमारे यहाँ 

कहा ह—ै'िसुधैि कुटुम्बकम'्—पृथ्र्ी यह हमारा एक छोटा-सा पररर्ार ह।ै बाकी बड़ा पररर्ार 

िो सामन,े प्रकृकि में फैला हुआ ही है। 

प्रश्न : हमारे बालकों, छात्रों को मानर्ीय सदगणुों या नैकिक गुणों की कथाएँ या चचत्रपट 

पसन्द आिे हैं। लेककन इन गुणोंर्ाले महापुरुषों का चररत्र या जीर्न पसन्द नहीं आिा। इसके 

शलए क्या करना चाकहए? 

उत्तर : इसका कारण है। चचत्रपट आँखों के सामने चचत्र खड़ा करिा है। चररत्र का अथव है 

अव्यि। अथावि  कनगुवण। दूसरी बाि, हम लोगों को चररत्र शलखना नहीं आिा। संक्षेप में, चररत्र 



बिाया जाये िो बच्चे पढ़ेंगे। 'अमुक र्षव में जन्म हुआ' से प्रारम्भ कर मरने िक का हाल सुनाि े

बैठें गे िो बच्च ेऊब जायेंग।े 

प्रश्न : आप कुछ पौराणणक दृिान्ि इस िरह पेि करिे हैं, मानो र्े र्ास्िकर्क ऐकिहाशसक 

घटनाए ँ हैं। इस पर से ककसी को यह कहन ेकी पे्ररणा हो सकिी है कक आपमें कहस्टाररकल 

पस्पेल्क्टर् नहीं है। 

उत्तर : मेरे मन में रामायण, महाभारि, भागर्ि, अन्य पुराण ग्रंथ पडे़ हैं इसशलए उनके 

दृिानि मेरे बोलने में सहज ही आ जािे हैं। मैं बहुि बार कुरान और बाइकबल में से भी दृिान्ि 

देिा हँ। 

दूसरी बाि यह है कक इकिहास के बारे में मरेी दृकि णभन्न है। जजसमें राजाओं की र्ंिार्ली 

और कर्ग्रह-सस्न्ध की घटनाओं का जजक्र हो, ऐसे र्ास्िकर्क इकिहास का मेरे मन में कोई महत्त्र् 

नहीं है। मैंने अपने मन से भारि की एक आइचडयालॉजजकल कहस्िी—अलग-अलग कर्चार-पद्धकि 

और उसके द्वारा प्रजा-जीर्न की परम्परा को पेि करनेर्ाला इकिहास सोच-रखा है। इसशलए 

पौराणणक घटनाए ँर्ास्िकर्क रूप में सही हों या न हों, परन्िु यदद उन घटनाओं ने प्रजा-जीर्न 

को अमुक नयी ददिा दी हो िो मेरे शलए र्ह सच्चा इकिहास है। उदाहरण के िौर पर, ईसा को 

सत्यकनष्ठा के खाकिर कू्रस पर चढ़ाया गया। ऐसा सचमुच में यदद न भी हुआ हो िो भी उसमें से 

लाखों लोगों ने सत्यकनष्ठा की पे्ररणा प्राप्ि की है, िो मेरे शलए ईसा का कू्रस-आरोहण एक सत्य 

घटना है। इसी िरह राम और कृष्ण चररत्र भी मेरे शलए सत्य घटना है। 

प्रश्न : प्राचीन भारि का इकिहास बिािे समय केर्ल गौरर्ास्पद, इकिहास ही बिाना या 

दोषस्थान भी बिाना? 

उत्तर : हमारा सारा प्राचीन इकिहास गौरर्ास्पद ही है ऐसा नहीं। उसमें कुछ दोष भी हैं। 

कुछ गौरर्ास्पद बािें पणश्चम में भी हुई हैं। गौरर्ास्पद है इसशलए इकिहास नहीं बिाना है। जजन्होंने 

हमारे जीर्न पर असर डाला उनकी जानकारी देनी है। उदाहरणाथव, ध्रुर्िार ेको लीजजए। ध्रुर् 



नामक बालक ने िपस्या की। उस िपश्चयाव ने उस छोटे बच्चे को र्हाँ आरूढ़ ककया। इससे अचधक 

इकिहास का दिवन इसमें से क्या चमलेगा? कफर भी ध्रुर् की जानकारी देना आर्श्यक है। 

कर्श्वाचमत्र के कु्रद्ध होने पर भी र्शसष्ठ कु्रद्ध नहीं होिे थे। एक बार कर्श्वाचमत्र ने र्शसष्ठ का 

र्ध करने का सोचा और उन्हें मारने चल पडे़। पूर्णिमा की राि थी। र्शसष्ठ और अरंुधिी चाँदनी 

में बैठकर बािें कर रहे थे। कर्श्वाचमत्र चछपकर दोनों की बािें सुनने लगे। 

अरंुधिी ने र्शसष्ठ से कहा—‘चाँदनी ककिनी सुहार्नी है!’ 

र्शसष्ठ बोले—‘ठीक कर्श्वाचमत्र की िपस्या जसैी, अत्यन्ि मनोहर।' र्ािावलाप सुनिे ही 

कर्श्वाचमत्र का क्रोध िान्ि हो गया और एकदम सामने उपल्स्थि होकर उन्होंने र्शसष्ठ को सािांग 

प्रणाम ककया। र्शसष्ठ कर्श्वाचम्रत्र को 'राजर्षि' कहा करि ेथे। लेककन कर्श्वाचमत्र के नमस्कार करन े

के साथ ही र्शसष्ठ ने कहा—‘ब्रह्मष ेउश्तमष्ठ’—ब्रह्मर्षि, उठो। 

सारांि, हमें र्शसष्ठ का सारा इकिहास नहीं चाकहए। इिनी ही कहानी  पयावप्ि है। क्योंकक 

इससे नैकिक सद्गणु हममें आयेंगे। जीर्न पर उपकार करनेर्ाले ऐसे लोगों की जानकारी होनी 

चाकहए। 

इवतहास-शिक्षण का हेतु 

अनादद भूि और अनन्ि भकर्ष्य के बीच र्िवमान कहाँ चछपा रहिा है, उसका पिा भी नहीं 

लगिा। देखि-े देखिे र्ह भूिकाल में समाकर्ि हो जािा है। इसशलए उसकी ओर देखने के बजाय 

कमवयोग में उसका उपयोग कर लेना ही उसके प्रकि मनुष्य का किवव्य है। जो मनुष्य यह करिा 

है, र्ही सच्चा इकिहास है। काल-पुरुष की चपलिा, मनुष्य के िारीररक जीर्न की क्षणणकिा 

और आत्मा की अमरिा—इसकी प्रिीकि मनुष्य को करा देना ही इकिहास का कायव है। यह कायव 

जजसके जीर्न में ओिप्रोि है, जजसने र्िवमान का उपयोग ककया, उसी न ेर्ास्िर् में इकिहास को 

समझा। 

 

 



५. शिक्षा में क्रान्न्त 

पुरानी बाि है। १५ अगस्ि, १९४७, स्र्ािंत्र्य ददन था। मुझे व्याख्यान के शलए र्धाव िहर में 

बुलाया था। मैंने पूछा कक “देखो भाई, स्र्राज्य चमल गया। क्या अब पुराना झण्डा एक ददन के 

शलए भी चलेगा?” िो बोले, “नहीं चलेगा।“ अगर पुराना झण्डा चला िो उसका अथव होगा कक 

पुराना राज्य जारी है। जैस ेनये राज्य में नया झण्डा होिा है, र्ैसे नये राज्य में नयी िालीम चाकहए। 

अगर पुरानी िालीम ही चालू रही िो समझना चाकहए कक पुराना राज्य ही जारी है, नया राज्य 

आया नहीं। गांधीजी ने दूर-दृकि से नयी िालीम नाम की एक पद्धकि सझुायी। अगर मेरे हाथ में 

राज्य होिा िो सारे कर्द्यार्थियों को छुट्टी दे देिा और कहिा कक िीन महीने की अपको छुट्टी है, 

खेल-कूद लीजजए, जरा मजबिू बकनए, थोड़ा खेिी का काम कीजजए, स्र्राज्य का आनन्द 

भोकगए। िब िक शिक्षा-िान्स्त्रयों का सम्मेलन होगा और कहन्दुस्िान की नयी िालीम का ढाँचा र्े 

िैयार करेंगे। िब िक छुट्टी। परन्िु उसके बदले में चार-चार पंचर्षीय योजनाए ँबनीं, लेककन 

िालीम का ढाँचा पुराना ही चला आ रहा है।  

सरदार र्ल्लभभाई स्र्राज्य के बाद अपने भाषणों में यही कहिे रहिे थ ेकक आज का यह 

ककिाबी शशक्षण कबल्कुल कनकम्मा है। इिना ही नहीं, बल्ल्क हाकनकारक है। कोई साधारण या 

असाधारण कर्चारक इस िरह बोलिा, िो अलग बाि होिी। पर जजसके हाथों में राष्ट्र और राष्ट्रीय 

सरकार का सतू्र हो, र्ही नेिा जब ऐसा बोलिा है िो सहज ही कोई पूछेगा कक “अगर आपके 

मि से प्रचशलि शशक्षण-पद्धकि इिनी रद्दी ह,ै िो आप उसे बदल क् यों नहीं देि?े” इसके उ्तमर में 

उन्होंने कहा था, “हम सब लोग ऐसे जाल में फँसे हैं कक अब उसमें से कनकलना मुस्श्कल हो रहा 

है।” आजकल सरकार कहिी है कक शिक्षा का कर्स्फोट (एक्स्प्लोजन) हुआ है। भारि में शिक्षण 

बहुि फैल गया है इसशलए नये-नये सर्ाल खडे़ हुए हैं। िो मैं पूछिा हँ कक भाई, ककसी अच्छी 

चीज का कर्स्फोट कभी होिा है क्या? शिक्षण का कर्स्फोट हुआ िो इसका अथव यह है कक शिक्षण 

खराब है। र्ास्िर् में आज र्ैसा ही है। आज भारि की ल्स्थकि ऐसी है कक यदद शिक्षण नहीं बढ़ािे 

हैं िो लोग मूरख रहिे हैं और शिक्षण बढ़ािे हैं िो लोग बेकार बनिे हैं। अब या िो बेर्कूफ बनो, 

या बेकार। जाककर हुसेन साहब सुझसे कह रहे थे, “कर्नोबाजी, आप िो कहिे हैं कक जजनको 



शिक्षण चमलिा है र्े बेकार बनिे हैं। परन्िु र्े शसफव  बेकार नहीं बनिे, बेर्कूफ भी बनिे हैं।” 

उन्होंने मेरी बाि में सुधार ककया कक अशिणक्षि लोग िो बेर्कूफ ही रह जािे हैं, परन्िु शिणक्षि 

लोग िो बेर्कूफ और बेकार दोनों बनिे हैं। इसशलए आज के शिक्षण का ढाँचा िुरन्ि ही बदलना 

था। खैर, जो हुआ सो हुआ, अभी भी र्ह बदले, यह जरूरी है। शिक्षण के आधार पर ही सारा 

समाज बनेगा। इसशलए शिक्षण का ढाँचा बदलने का सब लोगों को कनश्चय करना चाकहए। इसका 

अत्यन्ि महत्त्र् है। शिक्षण में जल्द-स-ेजल्द क्रान्न्ि होनी चाकहए।  

जब से जगे रे भाई, तब से सबेरा  

भारि को आजाद हुए ककिने साल हो गये, अब उनको सूझिा है कक शिक्षण का नर्संस्कार 

(ररओररएन्टेिन) होना चाकहए। इिने सालों में िो दूसरे राष्ट्रों ने क्या-क्या नहीं कर डाला! शिक्षण 

की पद्धकि का संिोधन करने के शलए दो-दो कमीिन बने। डॉ. राधाकृष्णन -कमीिन की ररपोटव 

िो सरकार के पास र्ैसी ही पड़ी है। उसके बाद के कमीिनों की ररपोटें भी सरकार में पड़ी हैं, 

परन्िु आज िक शिक्षण के ढाँचे में कोई फकव  नहीं हुआ। खुद इजन्दरा गांधी (प्रधानमंत्री ) को भी 

शिकायि करनी पड़ी कक कांग्रेस ने दो गलकियाँ कीं। एक, नौकरिाही पर कर्श्वास रखा और 

दूसरा, शिक्षण में कोई पररर्िवन नहीं ककया। अब कोई भी पूछेगा कक इजन्दरा गांधी, स्र्यं प्रधानमंत्री 

यह शिकायि कर रही हैं िो मामला कौन सुधारगेा? इसशलए शिक्षण की पद्धकि बदलनी होगी। 

शिक्षण को ग्रामाणभमखु करना होगा। भारि के देहािों में कर्ज्ञान पहुँचाना होगा। कर्द्यार्थियों को 

गाँर्ों का अध्ययन करना पडे़गा। कर्द्यार्थियों की ज्ञान-िशि और गाँर्ों की श्रम-िशि का समन्र्य 

करना पडे़गा। 

शिक्षण सरकार से मुि 

शिक्षण में पररर्िवन की ददिा में सबसे पहले मेरे मन में यह बाि आिी है, जो 'मूले कुठार' 

है, मूल पर प्रहार करनेर्ाला है, र्ह यह है कक शिक्षण सरकारी िंत्र से मुि होना चाकहए। शिक्षण 

पर सरकार का कोई र्रदहस्ि नहीं होना चाकहए। शिक्षकों को सरकार िनख्र्ाह जरूर दे, र्ह 

सरकार का किवव्य है। परन्िु जैसे न्याय-कर्भाग स्र्िंत्र है और सुप्रीम कोटव में सरकार के खखलाफ 



भी फैसले ददये जा सकि ेहैं और ददये गये हैं, अगरचे उस न्यायाचधपकि को िनख्र्ाह सरकार से 

चमलिी ह।ै र्ैसे ही शशक्षण-कर्भाग भी सरकार स ेस्र्िंत्र होना चाकहए। यह अगर नहीं होगा िो 

देश के शलए बहुि बड़ा खिरा है। 

परन्िु शशक्षण-कर्भाग की स्र्ाय्तमिा को सच्चे अथव में उपलब्ध एर्ं कायावन्न्र्ि करने के शलए 

यह आर्श्यक है कक शिक्षक स्तमा के पीछे न भागकर स्र्यं अपनी िशि का कर्कास करें। इसशलए 

शिक्षकों को पक्ष-स्तमा की राजनीकि से मिु होकर जनिा से सम्पकव  रखना होगा। अगर शिक्षक 

ऐसा मानिे हों कक स्कूल-कॉलेज में पढ़ाना ही हमारा धमव है, िो उिने से चलेगा नहीं। जनिा के 

साथ सम्पकव  नहीं होगा िो राजनीकि पर असर नहीं पडे़गा। 

र्ास्िर् में ज्ञान-क्षेत्र में आजादी होनी चाकहए। जो चीज कर्चार से हम पसन्द करेंगे उसी को 

स्र्ीकार करेंगे। ददमाग की आजादी शिक्षा का प्राण है। यदद ददमाग को चारों ओर से बाँध लेिे हैं 

िो बुरे हाल हो जािे हैं। इसके पररणामस्र्रूप जजन शिक्षकों से समाज को मागवदिवन चमलने की 

अपेक्षा है, र्े शिक्षक-पाठ्य-पुस्िकों से ज्यादा कुछ जानिे ही नहीं। चारों ओर का ज्ञान प्राप्ि करन े

के शलए न उनको अर्काि रहिा है, न उत्सुकिा रहिी है। कहन्दुस्िान चैिन्यमय िब बनेगा, जब 

शिक्षक अपनी हैशसयि समझेगा। आज शिक्षक की हैशसयि एक नौकर की हो गयी है। 

दिा ही रोग बन गयी 

एक अजीब-सी बाि है। बोलिे हैं कक भारि में शिक्षण की बड़ी समस्या है। हमने कहा, 

शिक्षण र्ह चीज है, जजससे सब समस्याओं का हल होिा है। लेककन यहाँ िो शिक्षण ही समस्या 

बन गयी! 

शिक्षण का जीिन के साथ सम्बन्ध नहीं 

शिक्षण का काम समाज के हाथ में रहना चाकहए, यह अत्यन्ि प्राथचमक आर्श्यकिा है। 

परन्िु आज जो शिक्षण ददया जािा ह,ै र्ह नहीं। शिक्षण बदलना होगा। आज िो बेरंगीन शिक्षण 

चलिा है। जहाँ रंग नहीं दीखिा र्हाँ हृदय का कर्कास सम्भर् नहीं। इसशलए शिक्षण जीर्न के 

रंग से रंगा हुआ होना चाकहए।  



नालायक बनानेिाली तालीम 

आज िालीम देनरे्ाला कुसी पर बैठिा है, लेनेर्ाला बेंच पर और पुस्िक के जररये पाठ 

पढ़ाया जािा है। इस िरह को िालीम पानेर्ाला कोई भी काम करने के शलए नालायक बन जािा 

है। आज सारे लड़के रसोई करना नहीं जानिे। र्े समझिे हैं कक यह िो हीन काम है, न्स्त्रयों का 

काम है, हमारा काम नहीं है। हमारा काम खाने का है। इसशलए हम उच्च हैं । हम ऐसी िालीम 

देना चाहिे हैं, जजसमें लड़कों को रसोई का ज्ञान हाशसल होगा। इन ददनों स्कूलों को गमी के ददनों 

में छुदट्टयाँ होिी हैं, क्योंकक र्े गमी सहन नहीं कर सकिे। इस िरह जो गमी और बाररश सहन नहीं 

कर सकिे, र्े खिे में कैस ेकाम करेंगे? 

भगिान श्रीकृष्ण का आदिव 

जैसे भगर्ान कृष्ण को काम करिे-करिे िालीम चमली थी, र्ैसे ही हमारे लड़कों को चमलनी 

चाकहए। भगर्ान कृष्ण गाय चरािे थ,े दूध दुहिे थ,े घर लीपिे थ,े मेहनि-मजदूरी करिे थ,े गुरु 

के घर जाकर लकड़ी चीरने का काम करिे थ,े अजुवन के घोड़ों की सेर्ा करिे थे और उसका 

सारथ्य भी करिे थे। राजसूय-यज्ञ के समय उन्होंने युचधचष्ठर महाराज से काम माँगा, िो युचधचष्ठर 

न ेकहा कक आपके शलए हमारे पास काम नहीं ह,ै लेककन भगर्ान ने कहा कक मैं बेकार नहीं रहना 

चाहिा। युचधचष्ठर ने कहा कक आप ही अपना काम ढँूढ़ लीजजए। भगर्ान ने कहा कक मैंने अपना 

काम ढँूढ़ शलया, जूठी प्तमलें उठाने का और गोबर लीपने का काम मैं करँूगा। मैं उस काम के 

लायक हँ। मैंने बचपन से र्ह काम ककया है और उस काम में मैं एम. ए. हँ। इस िरह उन्होंने जूठी 

प्तमलें उठाने का काम ककया, जजसका र्णवन िुकदेर् ने भागर्ि में और व्यास भगर्ान ने महाभारि 

में ककया है, और जब मौका आया िो कृष्ण भगर्ान ने अजुवन को ब्रह्मकर्द्या का उपदेि भी ददया। 

आज का भोगैश्वयवपरायण शिक्षण 

हमारे देि के लड़कें  ऐसे होने चाकहए कक इधर िो ब्रह्मकर्द्या का गायन करें और उधर झाड  

लगायें, गोबर लीपें, खेि में मेहनि करें। आज की िालीम ऐसी है कक उसमें न िो ब्रह्मकर्द्या का 

पिा ह,ै न उद्योग का। ब्रह्मकर्द्या न होने का पररणाम यह हो रहा है कक हम सब कर्षयभोग-परायण 



बन गये हैं, इजन्रयों के गुलाम हो गये हैं। जो पढ़ा-शलखा होिा है, र्ह आरामिलब हो जािा है। 

उसके मन में भोग और ऐश्वयव की लालसा सिि बनी रहिी है। िालीम में उद्योग न होने के कारण 

हाथ भी बेकार बन जािे हैं। इस िरह आत्मज्ञान के अभार् में बुजद्ध बेकार और उद्योग के अभार् 

में हाथ बेकार। कफर ये शिणक्षि लोग दस उँगशलयों से काम करने के बजाय हाथ में लेखनी लेकर 

िीन उँगशलयों से काम करिे हैं। अगर इस िरह की कर्द्या सबको हाशसल होगी, िो देि क्या 

खायेगा? 

ब्रह्मविद्या और उद्योग 

इसशलए आज की िालीम बदलनी होगी और िालीम में ब्रह्मकर्द्या और उद्योग, दोनों बािें 

िाचमल करनी होंगी। ब्रह्मकर्द्या से आत्मा की पहचान होगी। िरीर, मन और इजन्रयों पर काबू 

रहेगा। सारी दुकनया के प्रकि पे्रम पैदा होगा, स्र्-पर का भेद चमट जायेगा। यह छोटा-सा घर मेरा 

है, यह खेि मेरा है, इस िरह की सब बािें चमट जायेंगी। जजसको ब्रह्मकर्द्या हाशसल हुई है, र्ह 

'मेरा-मेरा' नहीं कहेगा। र्ह कहेगा कक यह घर, यह जमीन, यह सम्पश्तम ‘सबकी’ है। लेककन 

जजनको भ्म-कर्द्या चमलिी है, र्े कहिे हैं कक यह सब ‘मेरा' है। हमारी िालीम में हर लड़का दोनों 

हाथों से काम करेगा और स्र्ार्लम्बी बनेगा। हर लड़का उ्तमम रसोई करेगा। सब लड़के खिे में 

मेहनि करेंगे। आज िो देि में इिना आलस फैला हुआ है कक सारे उद्योग खिम हो रहे हैं। अच्छे 

उद्योग करनेर्ाले लोग चाकहए, अच्छे बढ़ई चाकहए, बुनकर चाकहए, इंजीकनयर चाकहए, लोहार 

चाकहए, चमार चाकहए, शसपाही और सेनापकि चाकहए। हमें ऐसे व्यापारी चाकहए, जो व्यापार करके 

लोगों की रक्षा करेंग,े ककसी को ठगेंगे नहीं। कोई धन्धा ऊँचा नहीं होगा, कोई नीचा नहीं होगा। 

कोई भी यह नहीं कहेगा कक फलाना काम मैं नहीं कर सकिा, क्योंकक र्ह हीन काम है। 

कालक्षयकारी कॉलेज 

आजकल कर्द्यार्थियों में कर्द्या है, परन्िु प्रकाि नहीं, आत्मकर्श्वास नहीं। आज उन्हें जो 

शिक्षण ददया जािा है र्ह प्राणहीन है, क्योंकक अध्ययन खिम होने पर कर्द्यार्थियों में आत्मकर्श्वास 

जाग्रि  नहीं होिा। 



इसका अथव यह नहीं है कक आज जो शिक्षण ददया जािा है उसका कोई मूल्य नहीं है। मूल्य 

जरूर ह,ै परन्िु जब िक आत्मकर्श्वास प्रकट न हो, िब िक कर्द्या का अन्य कोई मूलभूि मूल्य 

नहीं है। जैसे अपनी आँखें अमूल्य हैं, परन्िु जब िक देह में प्राण है िब िक। 

पहले के जमाने में कर्द्याथी गुरुगृह से र्ापस लोटिा िब कहिा, ‘ये चारों ददशाए ँमेरे सामन े

झुक रही हैं’ अथावि  कर्द्या प्राप्ि करके उसकी आत्मशशि जाग्रि  होिी थी। इकिहास के पन्ने 

उलटिे हैं िो देखने को चमलिा है कक बाजीरार् पेिर्ा शसफव  अट्ठारह साल की उम्र में नेिा बना। 

बीस साल की उम्र में प्रधानमंत्री बनने के दृिान्ि भी हैं। महाराष्ट्र का सर्वोत्तमम ग्रंथ भी सोलह साल 

के लड़के ने शलखा है, जबकक आज िो सोलह साल के लड़कों को 'गुलीर्सव िार्ेल्स’ पढ़ायी 

जािी है। इंनलैण्ड में िो िायद आठ साल के बच्चे र्ह पढ़िे होंगे। मेरे शलए िो कॉलेज में रहना 

ही असह्य हो गया था। आखखर कॉलेज छोड़कर मैं कनकल ही पड़ा। अकबर भी िेरह साल की 

उम्र में बेचैन हो गया था कक अब मुझे कोई पुरुषाथव करना ही चाकहए। आखखर गुरु को जेल में 

धकेल ददया और खुद राज्य करने लगा। 

िो आज के शिक्षण में यह महत्त्र् की कमी है। महात्मा गांधी, पल्ण्डि नेहरू आदद चालू 

शिक्षण के पररणाम नहीं हैं। र्े सारे िो आज की रद्दी िालीम के बार्जूद चमके हैं। पत्थर गले में 

बाँधा हो िो भी नदी िैर जानेर्ाले लोग पत्थर के कारण िैर गये ऐसा िो नहीं माना जायेगा? मैं 

िो कॉलेज का अथव यही करिा हँ कक जहाँ कर्द्यार्थियों का कालक्षय होिा है। गीिा में है—भूतावन 

यान्न्त भूतेज्या: र्ैसे ही ‘कालं च यान्न्ि कालेज्या।' कॉलेज में जानेर्ाले कालपुरुष के र्ि में 

होिे हैं। र्ैसे जहाँ कर्द्या का लय होिा है र्ही कर्द्यालय आजकल हो गये हैं। 

पस्ब्लक स्त्कूल की वििेषता 

कफर, आजकल ‘पल्ब्लक स्कूल्स' चलिे हैं यानी जजस स्कूल में पल्ब्लक (जनिा) जा नहीं 

सकिी, र्ह स्कूल। साधारण लोगों के बच्चे र्हाँ नहीं जा सकिे। र्हाँ शसफव  बडे़ लोगों के बच्चे 

जायेंगे। उनको र्हाँ अंग्रेजी के माध्यम से शिक्षा दी जायेगी और उसे भी अपयावप्ि मानकर र्े बच्चे 

आगे की शिक्षा के शलए इंनलैण्ड जायेंगे यानी एक कर्िेष र्गव कनमावण होगा। हमारी पुरानी चािुर्वण्यव 



पद्धकि से अत्यन्ि खराब ऐसी यह अंग्रजेी माध्यमर्ाली आज की पद्धकि ह।ै अपने बच्चों को 

अंग्रेजी के माध्यम से पढ़ािे समय यह स्पि हो जाना चाकहए कक उस पर हम अंग्रेजी (कर्देिी 

भाषा) क्यों लाद रहे हैं? क्या उसे अंग्रेजी में काव्य शलखना ह?ै अंग्रेजी का साकहत्यकार बनना है? 

क्या कर्देि जाना ह?ै क्या राजनीकि में पड़ने की इच्छा है? इत्यादद कर्चार करके कफर बच्चों को 

र्ह मेहनि का काम सौंपना चाकहए। आज की शिक्षण-पद्धकि के कारण र्गवभेद कनमावण हुए हैं। 

क्योंकक ज्ञान का सम्बन्ध पैसे से जोड़ा गया है। लेककन क्या अचधक कर्द्या सीखने से भूख ज्यादा 

लगिी ह?ै इसशलए अचधक पढे़-शलखे व्यशि की आर्श्यकिा भी बढ़ जािी है, यह माननेर्ाला 

िास्त्र गलि है। इसे ही हमें िोड़ना है और मजदूर एर्ं शिणक्षिों को एक करना है। समाज के इन 

टुकड़ों को जोड़ने का काम शिक्षकों का है। 

बच्चों को उत्तमोत्तम शिक्षक चावहए 

जो सबसे उ्तमम, अचधक-स-ेअचधक अनुभर्ी और ज्ञानसम्पन्न शिक्षक होगा, उसे पहला 

र्गव देना चाकहए। आज हडे मास्टर को ऊपर का र्गव ददया जािा है। ऊपर के र्गवर्ालों को ज्ञान 

भरपूर चाकहए, परन्िु कुिलिा की जरूरि नहीं। लेककन जजसके पास ज्ञान और शसखाने की 

कुिलिा है उसे प्राथचमक र्गव यानी छह साल का बच्चा सौंपना चाकहए। उसको िनख्र्ाह भी 

पयावप्ि देनी चाकहए। परन्िु आज िो यह हाल है कक पहले र्गव के शिक्षक के पास कम-स-ेकम 

ज्ञान ह,ै कम-स-ेकम अनुभर् है। चाररत्र्य भी है या नहीं, कह नहीं सकिे। कफर कम-स-ेकम 

िनख्र्ाह। और उसी के हाथ में हमारे सर्वोत्तमम रत्न ददये जािे हैं। बच्चे देि की सबसे बड़ी दौलि 

हैं, उनको उनके हाथ में हम दे रहे हैं। 

नौकर और पत्नी को भी पढ़ायें 

मेरा एक सुझार् यह भी है कक प्रत्येक पाठिाला में झाड  लगानेर्ाला एक नौकर हुआ करिा 

है। िो, कम-स-ेकम एक ददन उसे छुट्टी देकर र्ह काम शिक्षक करें, िो श्रम-कनष्ठा प्रकट होगी। 

इसे मैं एक टोकन (प्रिीक) मानिा हँ। यदद ऐसा ककया जाये िो र्ािार्रण बदलने में बहुि बड़ी 



सहायिा होगी। हम लोग साबरमिी आश्रम में शिक्षक थे, िो र्हाँ यही व्यर्स्था चलिी थी। उसका 

पररणाम भी अच्छा कनकला। 

दूसरी बाि, पचीस र्षों िक पाठिाला में रहकर भी नौकर पहले जैसा ही मूखव रहिा है। 

उसे र्सैा ही अज्ञानी न रखकर पढ़ा-शलखाकर आगे बढ़ाया जाये। उसका भी स्िर बढ़िा रहे। मैंन े

देखा है कक कर्द्वान की पत्नी भी जन्मभर अकर्द्वान ही बनी रहिी है। आखखर ऐसा क् यों? भई, र्ह 

सहधमिमिणी है न? उसे भी िाम को आधा घण्टा ही सही, कनत्य शसखलाना चाकहए। इससे उसमें 

थोड़ा-सा ज्ञान और रुचच भी उत्पन्न होगी। 

तुलना असम्भि 

शिक्षण में क्रान्न्ि होगी िो कफर इस नये शिक्षण में से जो बच्चे िैयार होंग,े उनकी पुरानी 

शिक्षा के कर्द्यार्थियों से िुलना ही नहीं हो सकेगी। नये शिक्षण का बच्चा अध्यात्म-कर्द्या-सम्पन्न 

रहेगा, र्हाँ पुरानी शिक्षा-प्राप्ि बच्चे को उसकी गन्ध िक न होगी। यह एक उद्योग-धन्धे में कुिल 

रहेगा, िो र्ह सर्वथा कनरुद्योगी। यह सभी व्यर्हारों में दक्ष रहेगा, िो र्ह व्यर्हारिनू्य। इसके 

सामने पराक्रम के क्षेत्र खलेु रहेंग,े िो उसकी आँखों के सामने अँधेरा छाया रहेगा। यह संिोधक 

होगा िो र्ह संिोध्य। 

संक्षेप में, शिक्षण में क्रान्न्ि के शलए मेरे मखु्य-मुख्य सुझार् ये हैं— 

१. शिक्षण को सरकारी ितं्र से स्र्ितं्र बनाना चाकहए। 

२. उसका माध्यम मािृभाषा होना चाकहए। 

३. उसमें दूसरी भाषा का स्थान हो, परन्िु र्ह लाजजमी िौर पर न हो। 

४. उसमें आध्यास्त्मक शिक्षण का स्थान हो। 

५. उसमें उद्योग को स्थान हो। 

६. शिक्षक र्ानप्रस्थाश्रमी हो। 

  



४. नयी तालीम 

१. क् यों और कैसे? 

गांधीजी की कल्पना 

१९३७ में, यानी स्र्राज्य-प्रान्प्ि के दस साल पहले, बापू ने नयी िालीम की कल्पना देि के 

सामने रखी। स्र्राज्य के माने कर्देिी स्तमा यहाँ से हट जाय,े इिना ही बापू नहीं कहिे थे; बल्ल्क 

एक नया समाज बन,े जजसमें िोषण न हो, जजसमें केजन्रि िासन कम-स-ेकम हो, जजसमें हरएक 

के कर्कास के शलए पूरी सहशलयि हो—ऐसी समाज-व्यर्स्था को र्े ‘स्र्राज्य' नाम देिे थे। 

स्र्राज्य यानी ऐसा राज्य, जजसमें हरएक को महसूस हो कक यह राज्य मेरा है। इसी को र्े 'राम-

राज्य’ भी कहिे थे। 

स्र्राज्य के बाद जजस-जजस चीज की अत्यन्ि जरूरि रहगेी, ऐसी हरएक चीज का 

आकर्ष्कार उन्होंने कर शलया था। उनका खयाल था कक जैसे राज्य बदलने के साथ झण्डा बदल 

जायेगा, र्ैसे ही राज्य बदलने के साथ िालीम भी नयी िुरू करनी होगी। 

गांधीजी कहिे थे कक नयी िालीम ही मेरी इस देि के शलए अन्न्िम और सर्वोत्तमम देन है। 

ककसी बाि को बढ़ा-चढ़ाकर कहने को बापू को आदि नहीं थी। हमको उनके शसर्ा दूसरा मनुष्य 

मालूम नहीं है, जो अपने िब्दों को पूरा िौल करके बोलिा हो। इसशलए उन्होंने जो कहा, र्ह 

सम्पूणव अथव में उनकी दृकि से यथाथव था। बापू का सबसे श्रेष्ठ गणु यह था कक उनमें प्रकिभा थी; 

यानी िकव -िशि से नहीं, ककन्िु स्र्यं-प्रज्ञा से र्े आर्श्यकिा को महससू करिे थे। 

‘नयी तालीम ' नाम क् यों? 

बापू ने इसको ‘नयी िालीम' नाम क्यों ददया? िालीम के पहले ‘नयी’ कर्िेषण जोड़ने का 

मिलब क्या ह?ै शिक्षण का और ज्ञान का जो मलूभूि कर्चार होिा है, र्ह अनादद ही होिा ह,ै 

नया नहीं होिा है। परन्िु बीच-बीच में कर्चार मन्द पड़ जािा है और नये जमाने के साथ उसको 

नये रूप में प्रकाशिि करना होिा है, िो र्ह नयी चीज बन जािी है। 



ढााँचा न हो 

इसे नयी िालीम नाम ददया गया है। लेककन मैं इसे ‘कनत्य नयी िालीम’ कहिा हँ। कनत्य नयी 

िालीम का मिलब है—‘जो कल थी, र्ह आज नहीं है और जो आज ह,ै र्ह कल नहीं रहेगी', 

जैसे नदी का पानी। नदी बहिी रहिी है, लेककन प्रकिक्षण उसका पानी नया होिा है। र्ैसे ही रोज 

के अनुभर् के आधार पर जो िालीम कनत्य बदलिी रहिी ह,ै र्ह है कनत्य नयी िालीम। ितं्र में 

अगर इस चीज को जकड़ेंगे, िो यह चीज कनजीर्-सी बन जायेगी। कफर लोगों को कुछ करना-

धरना नहीं रहेगा और हर कक्रया का हर ज्ञान के साथ ककस िरह जोड़ बैठ सकिा ह,ै उसी की 

खोज में बेचारे लगे रहेंगे। इसमें स ेहमें मुि होना चाकहए। नयी िालीम एक जीर्न-दिवन है। उसमें 

जो दृकि ह,ै उसे लेकर काम करना है। 

लोग िालीम का एक ढाचँा बनािे हैं। जहाँ ढाँचा बना, र्हाँ िालीम कबगड़ी। इसशलए मैंन े

कनश्चय कर शलया है कक इस िरह का ढाँचा जीर्न में नहीं बनने दँूगा। रोज नये-नये अनुभर् आि े

हैं, उनके अनुसार हमारा जीर्न कनत्य बदलने की िशि हममें होनी चाकहए। 

नयी समाज-रचना ही लक्ष्य : समान िेतन 

नयी िालीम आज की समाज-रचना कायम रखकर नहीं दी जा सकिी। आज को समाज-

रचना के साथ नयी िालीम का पूरा कर्रोध है। अगर कोई कहे कक नयी िालीम िो िालीम का 

एक प्रकार है, उद्योग के जररये िालीम देने की एक पद्धकि है, िो ऐसा कहना गलि है। नयी 

िालीम िो नये समाज का ही कनमावण करेगी। आज की समाज-रचना में ही नयी िालीम को बैठाया 

जाये और शिक्षको की िनख्र्ाह कम-बिेी रह,े चडग्री के अनुसार िनख्र्ाह दी जाये, यह सब 

उसमें नहीं चलेगा। अगर नयी िालीम में ही शिक्षकों की िनख्र्ाह में फकव  रहा, िो ‘राज्य’ में कैस े

बदलार् होगा? आज िो 'राज्य' का जो सारा ितं्र बना है, उसमें योनयिा के अनुसार िनख्र्ाह दी 

जािी ह,ै दजे बने हुए हैं। नयी िालीम इसे खत्म करेगी। अगर नयी िालीम का उसके साथ कर्रोध 

नहीं आिा और नयी िालीम उसको िोड़िी नहीं, िो र्ह नयी िालीम ही नहीं है। नयी िालीम में 

िरीर-पररश्रम और मानशसक पररश्रम की नैकिक और आर्थिक योनयिा समान मानी जायेगी। 



इसका मिलब है कक आज की कुल आर्थिक रचना ही हमें बदलनी है और उसे बदलने के र्ास्ि े

ही नयी िालीम है। 

नयी तालीम का मंर 

नयी िालीम के शलए मूल उद्योग का जररया आदद िंत्र है िो र्ह क्या काफी है? या उसके 

शलए कोई मंत्र भी चाकहए? अगर मंत्र नहीं है और शसफव  बाहर का िंत्र ही रहा िो केर्ल िंत्र स े

क्या होगा? नयी िालीम का मंत्र है कक र्ह ‘िरीर-पररश्रमकनष्ठ और साम्ययोगी होिी है।' उसमें 

यह नहीं चलेगा कक शिक्षकों की योनयिा में फकव  ह,ै इसशलए र्ेिन में भी फकव  हो। नयी िालीम में 

यह जरूरी ह ैकक सब शिक्षकों को समान र्िेन चमले। इसमें मैं पैसा बचान ेकी बाि नहीं कर रहा 

हँ, र्रन  साम्ययोग की योजना बिा रहा हँ। उसके कबना नयी िालीम आगे नहीं बढे़गी। नयी िालीम 

में हम िारीररक और बौजद्धक कामों के मूल्य में कोई अन्िर नहीं मानिे। हम मानिे हैं कक नेिृत्र्, 

व्यर्स्था आदद में भी र्ेिन का अन्िर नहीं होना चाकहए। सच पूचछए िो 'र्ेिन' िब्द ही गलि है, 

उसके शलए िो 'दणक्षणा' कहना ही ठीक होगा। 

ब्रेड लेबर 

हमें एक नया समाज बनाना है। उस समाज के शलए आचरण का एक बड़ा सूत्र यह है कक 

हर ककसी को अपने िरीर के आहार के शलए िरीर-पररश्रम करना चाकहए। दूसर-ेिीसरे बौजद्धक 

काम करके िरीर को खखलाना उ्तमम धमव नहीं है। बौद्धक काम करके रोटी हाशसल की गयी हो, 

िो भी र्ह उ्तमम कायव नहीं है। िरीर का पोषण िरीर-पररश्रम से करना चाकहए। इसी को 'ब्रेड 

लेबर’ कहि ेहैं। इसी को भगर्द्गीिा में ‘यज्ञ’ नाम ददया गया है। उसी का जजक्र ईसा ने ककया ह ै

कक अपने पसीने से जो रोटी कमािा है, र्ह ‘ब्रेड लेबर' है। नयी िालीम में यह एक मूलभूि 

शसद्धान्ि है। इस ित्त्र् को जो पूरी िरह से कबूल नहीं करेंगे, र्े नयी िालीम को पूरी िरह से कबूल 

नहीं करेंगे। क्योंकक हमस ेयह सर्ाल बार-बार पूछा जािा है कक िरीर-पररश्रम का इिना आग्रह 

क्यों? नयी िालीम में शसफव  इिना ही नहीं है कक ककसी भी कक्रया के जररये ज्ञान प्राप्ि करना, 

‘लर्निग थ्रू डुइंग'। शिक्षण-िास्त्र के दूसरे भी कई कर्चारक कहिे हैं कक ज्ञान-प्रान्प्ि के शलए कुछ-



न-कुछ काम करना चाकहए। हम ऐसे ही गणणि शसखायेंग,े िो र्ह हर्ा में जायेगा; परन्िु कुछ 

व्यर्हार का काम करिे हैं और उसके जररये गणणि शसखािे हैं, िो बच्चे आसानी से समझ लेिे 

हैं, यह िो एक कबल्कुल ही मामूली शिक्षण-पद्धकि का कर्षय है। यह नयी िालीम नहीं है। अपने 

िरीर की आजीकर्का िरीर-पररश्रम से प्राप्ि करना धमव है और हम र्सैा नहीं करिे हैं, िो दूसरों 

के कंधों पर बैठिे हैं और कहिसा से मुि नहीं हो सकिे हैं, यह हमारा कर्चार है। नयी िालीम के 

मूल में यही कर्चार है। र्ैस ेलोग व्यायाम के शलए कुछ िरीर-पररश्रम करना अच्छा समझिे हैं और 

ज्ञान प्रान्प्ि के शलए कुछ ‘प्रोजेक्ट' के िौर पर काम करना अच्छा है ऐसा भी मानिे हैं। इस िरह 

से जो काम करिे हैं, र्ह भी काम है। परन्िु र्ह 'ब्रेड लेबर' नहीं है। नयी िालीम ‘ब्रेड लेबर' के 

शसद्धान्ि पर आधार रखिी है, श्रद्धा रखिी है। 

दो फेफडे-साम्ययोग और स्त्िािलम्बन 

पुरुषाथवहीनिा का दोष पाश्चात्य देिों के शिक्षण में नहीं है। पर उिने से ही नयी िालीम नहीं 

हो जािी। लुटेरे भी पुरुषाथी होिे ही हैं। अगर साम्ययोग और स्र्ार्लम्बन, ये दो गुण हमारी शिक्षा 

में न हों, िो हमारी शिक्षा के दोनों फेफडे़ ही नि हुए समजझए। हमारे अपने बाल-बच्चे और ित्सम 

दूसरे भी, यही हमारा क्षेत्र है। अपने बाल-बच्चों सकहि हम स्र्ार्लम्बी होिे ही हैं। मुझे कभी भी 

स्र्ार्लम्बन की पहेली मुस्श्कल नहीं मालूम हुई। िुल्य र्ेिन िो सर्वोतदय-समाज की नींर् ही है। 

प्रश्न पूछा गया है कक क्या बुकनयादी िालीम की योजना डाल्टन, ककिडरगाटवन और मॉण्टेसरी 

का सुधारा हुआ रूप है या कोई स्र्िंत्र योजना है? बुकनयादी िालीम ककसी योजना का सुधारा 

हुआ रूप नहीं है। र्ह स्र्िंत्र और कर्शिि योजना है। दूसरी योजनाए ँलड़कों को कोई उपजाऊ 

धन्धा नहीं शसखािीं। नयी िालीम देि का उत्पादन बढ़ािी ह,ै छात्र को स्र्ार्लम्बी बनािी है और 

ज्ञान भी देिी है। यह पद्धकि हमें कहन्दुस्िान की पररल्स्थकि में से सहज सूझी है। उद्योग द्वारा शिक्षण 

का कर्चार मान्य करिे हुए भी दूसरी पद्धकियों ने आजीकर्का संपादन द्वारा शिक्षण शसद्ध नहीं 

ककया ह,ै यह हम देख सकिे हैं। 

 



नये मूल्यों की स्त्थापना 

नयी िालीम यानी नये मूल्यों की स्थापना। पुरानी िालीम चोरी करने को पाप समझिी थी। 

नयी िालीम न शसफव  चोरी को, बल्ल्क अचधक संग्रह को भी पाप समझिी है। पुरानी िालीम 

िारीररक और मानशसक पररश्रमों के मूल्य में फकव  करिी थी। नयी िालीम दोनों का मूल्य समान 

समझिी है। इिना ही नहीं, दोनों का समन्र्य करिी ह,ै दोनों का 'समर्ाय' साधिी है। पुरानी 

िालीम ‘क्षमिा’ की इज्जि करिी थी। नयी िालीम 'क्षमिा' को ‘समिा’ की दासी समझिी है। 

पुरानी िालीम लक्ष्मी, िशि, सरस्र्िी को स्र्िंत्र देर्िा-रूप में पूजिी थी। नयी िालीम मानर्िा 

को पूजिी है और इन िीनों को उसकी सेर्ा का साधन समझिी है। 

बुकनयादी िालीम में और चालू शिक्षण-पद्धकि में एक मूलभूि फकव  ह,ै जो हमें समझ लेना 

चाकहए। हमें बच्चों को इकिहास, व्याकरण और गणणि नहीं शसखाना है, हमें िो उन्हें जीर्न 

शसखाना है—उन्हें कायवक्षम बनाना है। शिर्ाजी ने कया व्याकरण पढ़ा था? क्या िंकराचायव ने 

इकिहास की ककिाबें पढ़ी थीं? हमें बच्चों को पुरुषाथी बनाना है। उसके पीछे और सब बािें धीरे-

धीरे आ जायेंगी। 

पाठ्य-पुस्त्तकें  स्त्थानीय हों 

पूर्व-बुकनयादी में देहािों की दृकि से काम करना है। हर देहाि की पररल्स्थकि अलग-अलग 

होिी है। उस पररल्स्थकि का खयाल करके िालीम का कर्चार करना होगा। जजस देहाि में नदी का 

ककनारा होगा, उस देहाि में बच्चों की िालीम एक ढंग की होगी; िो जजस देहाि में पहाड़ होंगे, 

र्हाँ र्ह दूसरे ढंग की होगी। जजस देहाि के आसपास जंगल होगा, र्हाँ की िालीम िीसरे ढंग 

की  होगी। हर देहाि का र्ािार्रण देखकर अलग-अलग ढंग की िालीम की रचना करनी होगी। 

िालीम का बना-बनाया ढाँचा या बनी-बनायी पुस्िकें  सब देहािों के शलए काम नहीं देंगी। 

आजकल िो सरे प्रान्ि के शलए एक ही ककिाब सब स्कूलों में चलिी है। ऐसी पुस्िक में हर देहाि 

की जो कर्िेषिा या णभन्निा होिी है, उसका कुछ खयाल नहीं रहिा। र्ह एक सर्वमान्य पुस्िक 



होिी है। इसशलए बच्चों को उसमें ददलचस्पी पैदा नहीं होिी और उस गाँर् के शलए र्ह खास काम 

की भी नहीं होिी। 

जजिंदा इवतहास-भूगोल 

ककिाबें िो हमारे स्कूलों के शलए भी चाकहए; लेककन हमारी ककिाब हर देहाि की पररल्स्थकि 

ध्यान में रखकर अलग-अलग प्रकार की होगी। उस-उस देहाि का र्ािार्रण उसमें रहेगा। 

सेर्ाग्राम के स्कूल में अगर इकिहास पढ़ाना होगा, िो र्हाँ जजिनी संस्थाए ँहैं, उनका इकिहास उस 

पुस्िक में होगा। सेर्ाग्राम गाँर् कैसे बना, यह उसमें बिाया गया होगा। गाँर् के बूढे़ लोगों के 

अनुभर् उसमें ददये होंगे। इस िरह से र्ह एक जजिदा इकिहास होगा। भूगोल भी सेर्ाग्राम के इदव-

कगदव से िुरू होगा। जजस देहाि में हम होंगे, र्ह सारी दुकनया का मध्य-कबन्दु है, क्योंकक हम र्हाँ 

रहिे हैं और उसके इदव-कगदव दुकनया पड़ी है—ऐसा समझकर हमारा भूगोल बनेगा। 

हम कनत्य-नया अनुभर् लेिे जायेंगे और प्रयोग करि ेजायेंगे। कपछले अनुभर् पर जजस चीज 

को बनाया होगा, उसे नया अनुभर् चमलने के कारण िोड़ ददया और दूसरी नयी चीज बनायी। इस 

िरह बनािे जाने और िोड़िे जाने का शसलशसला लगािार चलिा रहेगा।  

शिक्षक बच्चा बने, बच्चा बडा बन े

मुझसे अगर कोई पूछेगा कक, बच्चों की िालीम का ित्त्र् क्या है? िो थोडे़ में मैं यही कहँगा 

कक िालीम देनेर्ाले शिक्षकों को बच्चे बनना है और िालीम लेनेर्ाले बच्चों को बडे़ बनना है। 

शिक्षक अगर बच्चा नहीं बन सकिा, िो र्ह िालीम नहीं दे रहा है और बच्चा अगर बड़ा नहीं 

बनिा, िो र्ह िालीम नहीं पा रहा है, यही समझना चाकहए। 

प्राथवना मातृभाषा में हो 

अब बच्चों के साथ हम जो काम करेंगे, र्ह हमारे रोज के जीर्न से सम्बन्ध रखनेर्ाला 

होना चाकहए। हर काम के पीछे जो कर्चार होगा, र्ह बच्चों को समझाना चाकहए। जैसे हम रोज 

प्राथवना करिे हैं, िो र्ह बच्चों की मािृभाषा में होनी चाकहए। कुरान अरबी में पढ़ेंगे, िो पुण्य 

लगेगा और मराठी में गाया कक कुरान खिम हो गया, ऐसा नहीं लगना चाकहए। यही बाि र्ेद के 



मंत्रों के बारे में और अन्य प्राथवनाओं के बारे में भी लागू होिी है। प्राथवना जब बच्चों की मािृभाषा 

में होगी, िभी र्े उसका अथव समझेंगे। जहाँ अथव का ज्ञान नहीं होिा, र्हाँ प्राथवना का कोई खास 

मिलब नहीं रहिा। 

नयी तालीम अब शसद्ध िस्त्त ु

र्ैसे िो नयी िालीम का कर्चार नया नहीं है, क्योंकक कोई भी सत्य अनुभर् नया नहीं होिा। 

र्ह िो सनािन होिा है। उसके बीज भूिकाल में पडे़ रहिे हैं। लेककन जब उसका कोई पहलू हमें 

अपने जमाने में आकषवक प्रिीि हो, िो ऐसा आभास होिा है कक हमें एक नया कर्चार चमल गया। 

हमारे शलए यह नया होिा है। उसका नयापन यह है कक उससे हम पे्ररणा पािे हैं। नयी िालीम के 

कर्चार ने इिने साल िपस्या की और अब र्ह देि के सामने एक आर्ाहन के रूप में खड़ा है। 

इिने साल बीि जाने के बाद नयी िालीम इिनी शसद्ध र्स्िु बन गयी है कक यह कहा जायेगा कक 

उसकी असशलयि, उसकी पुकि और उसका अमृित्र् संिय से परे हो गया है। 

बुवनयादी तालीम सबके शलए है 

अब इस िालीम को हमन ेनाम िो ददया ह,ै बुकनयादी िालीम। लेककन बुकनयादी का मिलब 

क् या ह,ै यह हम समझ नहीं पाये हैं। बुकनयादी का मिलब हम इिना ही समझिे हैं कक बच्चों को 

आरम्भ में देने की िालीम। पर इिना ही उसका मिलब नहीं है। उसका मिलब यह है कक देि में 

िुरू से आखखर िक जो भी िालीम दी जायेगी, चाहे उसे कनचली िालीम ककहए, बीच की िालीम 

ककहए या ऊँची िालीम ककहए, र्ह सारी-की-सारी िालीम इस बुकनयाद पर खड़ी करनी होगी। 

यह नहीं हो सकिा कक देहाि के लोगों के शलए एक िरह की िालीम चले और िहरर्ालों के शलए 

दूसरी िरह की। यह नहीं हो सकिा कक पहले चार साल यह िालीम चले िथा उसके बाद कोई 

और चीज चले, जजसका इसके साथ कोई िाल्लुक न हो। मिलब यह कक हमारे देि का सारा 

शिक्षण नयी िालीम की बुकनयाद पर होगा, यह बाि अगर मजंूर ह,ै िभी यह िालीम ‘बुकनयादी 

िालीम' कहलाने लायक है। िालीम के प्रयोग में लगे ककिने ही लोगों से जब यह पूछा जािा है 

कक “िहरों के शलए आपने क् या सोचा है?” िो र्े कहिे हैं—“भाई, यह िालीम िहरों के शलए 



नहीं ह,ै यह िो देहाि के शलए है।” मैं कहिा हँ कक इससे अचधक गलि खयाल कोई हो ही नहीं 

सकिा। यह िालीम सबके शलए है। िहर और गारँ् का फकव  इसमें नहीं है। 

िोषण बन्द कीजजए 

आज जसैा िहर का र्ािार्रण है, र्ैसा ही अगर हम रहने देना चाहिे हैं, िो कहन्दुस्िान में 

िान्न्ि नहीं रह सकिी। जजन ग्रामीणों के आधार पर िहर खडे़ हैं, उनकी सरे्ा में उन्हें लग जाना 

चाकहए और इसी खयाल से अपने बच्चों को िालीम देनी चाकहए। यह नहीं हो सकिा कक देि की 

सेर्ा की िालीम गाँर्र्ाले पायें और िहरर्ाले बच्चे देि को लूटने की िालीम पायें। इस देि में 

अब यह नहीं चल सकिा। कयोंकक देि जाग्रि  हुआ है और जाग्रि  देि इस िरह का भेद हरकगज 

सहन नहीं करेगा। 

नयी तालीम का विविध-दिवन 

एक भाई मेरे पास आये थे, यहाँ का काम देखने के शलए। बोले, “यहा ँनयी िालीम का 

प्रयोग कहाँ-कहाँ चल रहा है, मैं देखना चाहिा हँ।” मैंने कहा, भाई, जाओ सेर्ाग्राम और र्हाँ 

िालीमी-संघ में जो चल रहा है, र्ह देखो। कफर जाओ मकहलाश्रम में। र्हाँ जो चल रहा है, र्ह 

देखो। कफर जाओ गोपुरी में, र्हाँ जो कुछ ह,ै र्ह देखो। कफर जाओ मगनर्ाड़ी में।” र्े सब स्थान 

देखकर आये और बोले, “हमने हर जगह कुछ अलग-अलग ही चीज देखी। जो हमने सेर्ाग्राम 

में पाया, र्ह हमें मकहलाश्रम में नहीं चमला। र्हाँ कुछ और चीज चलिी ह,ै उधर गोपुरी में िो दूसरी 

ही चीज चल रही है। र्हाँ िो कारखाने-ही-कारखाने लग गये हैं। काम-ही-काम चलिा है। 

मकहलाश्रम में िालीम िो दी जािी है और लड़ककयाँ रसोई भी पकािी हैं, पाखाना भी साफ करिी 

है, कपड़ा भी बुनिी हैं। हर जगह अलग-अलग स्र्रूप ददखायी पड़ा।” मैंने उनसे कहा कक “यह 

सारी नयी िालीम है और ये सब-के-सब नयी िालीम के प्रयोग हैं। नयी िालीम एक ‘िंत्र' नहीं, 

'कर्चार' है। 

बहुि लोग इस बुकनयादी िालीम को आजकल एक पद्धकि के िौर पर देख रहे हैं। शिक्षण 

की एक पद्धकि, उसका एक टेककनक और एक कर्शिि िंत्र के रूप में र्े सोचिे हैं। जैसे कई 



शिक्षण-पद्धकियाँ पहले हो चुकों, र्ैसे ही यह भी एक नयी शिक्षण-पद्धकि आयी है। पर ऐसा 

सोचना गलि है। यह एक कर्चार है, जैसे ब्रह्मकर्चार एक अत्यन्ि व्यापक कर्चार प्राचीन जमाने 

में कहन्दुस्िान को चमला था। उस एक ब्रह्म कर्चार में से अदै्वि उपासना भी कनकली, दै्वि उपासना 

भी कनकली, कर्िि अदै्वि उपासना भी कनकली और िुद्ध अदै्वि उपासना भी कनकली। इस िरह 

की कई उपासनाए ँएक ब्रह्मकर्चार में से उत्पन्न हुईं। र्ैसे ही यह एक व्यापक शिक्षण-कर्चार है।  

तालीम का जजम्मा 

कहिे हैं कक कहन्दुस्िान में जन-सखं्या बढ़ रही है। इसमें िक नहीं कक यह एक गम्भीर बाि 

है और सोचने की बाि ह।ै लेककन मैं आपसे कहगँा कक प्रजा को सखं्या बढ़ रही है, इस बाि का 

मुझे उिना डर नहीं है, जजिना कक इस बाि का डर है कक कनर्ीयव प्रजा बढ़ रही है। प्रजा अगर 

र्ीयवर्िी, कमवयोगी, दक्ष हो, िो जो संख्या पैदा होगी, उसका भार र्हन करने के शलए यह र्सुंधरा 

समथव ह,ै ऐसा मेरा कर्श्वास है। लेककन जो कनर्ीयव और कनस्िेज प्रजा बढ़ रही है, र्ह क्यों? इसशलए 

कक देि में संयम का र्ािार्रण नहीं है। जो भी साकहत्य शलखा जा रहा ह,ै जो शसनेमा र्गैरह चल 

रहे हैं, र्े सब कहन्दुस्िान के सारे र्ािार्रण को पूणविः कनर्ीयव बना रहे हैं। ऐस ेर्ािार्रण में हमारी 

िालीम पर यह जजम्मा आिा है कक हमारे लड़के बचपन से ही संयमी बनें, र्ीयवर्ान बनें, कनग्रही 

बनें। हस्त्तसंयतो, पादसंयतो, िाचासंयतो ऐसा बुद्ध भगर्ान ने कहा था। हस्िकौिल िो हम 

देखें, लेककन हस्िसंयम भी देखें। इजन्रय-कौिल के साथ इजन्रय-संयम की भी िशि होनी चाकहए। 

जहाँ संयम की िशि नहीं है, र्हाँ जो कौिल होिा है, र्ह मनुष्य को बरबाद करने के काम में 

आिा है। उससे मनुष्य को लाभ नहीं होिा। केर्ल िशि में लाभ नहीं है, केर्ल कौिल में लाभ 

नहीं है। लाभ है िशि का और कौिल का कल्याणकारी उपयोग करने में। लेककन इस ओर हमारा 

ध्यान कम है। जहाँ बुकनयादी िालीम का जजक्र होिा है, ‘र्हाँ उद्योग के जररये शिक्षण’ —बस, 

इिना ही मंत्र जपिे हैं। और मानिे हैं कक इसी एक र्ाक्य स ेही हमारी शिक्षण-पद्धकि का पूरा 

र्णवन हो गया। पर यह गलि र्णवन है। 

 



िैली से िील का महत्त्ि अचधक 

हमारी यह शिक्षण-पद्धकि एक सयंम-पद्धकि है। अथावि  र्ह सयंम-प्रधान है, स्र्च्छन्द-प्रधान 

नहीं ह।ै बचपन से हमारे बच्चे अपनी इजन्रयों को, अपने मन को और अपनी बुजद्ध को संयम में 

रखें, यह मुख्य दृकि होनी चाकहए। उनकी र्ाणी में सत्य-कनष्ठा लानी होगी। र्ाणी से अपेणक्षि 

कर्चार प्रकट हो, यानी शसफव  र्ाणी की िैली ही नहीं देखनी है, बल्ल्क र्ाणी का िील देखना है। 

िील और िैली में जो फकव  है, उस िरफ मैं आपका ध्यान खींचना चाहिा हँ। 

नयी तालीम स्स्त्रयों के हाथ में हो 

एक बाि मैं और कहँगा। र्ािार्रण संयमयुि रखने की यह जो जजम्मेर्ारी है, र्ह अगर 

ठीक ढंग से हमें कनभानी है, िो जरूरी ह ैकक बुकनयादी िालीम का काम जजिना हो सकिा ह,ै 

न्स्त्रयों को सौंपा जाये और उस काम के शलए न्स्त्रयाँ िैयार की जायें। एक बार मृदुलाबने साराभाई 

से मैंने कहा—देखो, िुम जगह-जगह कस्िूरबा-केन्र खोलिी हो और गाँर् की न्स्त्रयों के सेर्ा की 

योजना बनािी हो। मेरा सुझार् है कक कस्िूरबा का काम और यह नयी िालीम का काम, सारा 

एक हो जाये। कहन्दुस्िान में जजिनी भी न्स्त्रयों की संस्थाए ँहैं, उन सबसे हम सम्बन्ध रखें और 

न्स्त्रयों की सेर्ा के शलए न्स्त्रयों को बाहर लायें। न्स्त्रयों के हाथ में छोटे बच्चों की शिक्षा दे दें। 

उपकनषदों में कहा ह—ैमातृमान्, वपतृमान,् आचायविान्—पहले मािा स,े बाद में कपिा से और 

अन्ि में आचायव स—ेयह शिक्षण का क्रम होना चाकहए। 

शिक्षण के काल्पवनक भेद  

शिक्षण के कर्षय में जब-जब मैं सोचिा हँ, िो बहुि दफा मुझे ऐसा लगिा है कक हमने 

नाहक उस कर्षय को जदटल बना ददया है। अगर हम मूल को पकड़ रखिे हैं, िो सर्ाल हल हो 

जािा है। िाखाओं की बाि सोचिे हैं, िो िशि का क्षय होिा है। 

शिक्षण का मखु्य हिेु यही है कक सारी जनिा को उद्योगिील और कर्चारिील बनाया जाये। 

लेककन इस एक कर्षय के अनेक पहलू हम बनािे हैं। िहर का शिक्षण, गाँर्ों का शिक्षण, प्रौढ़ों 

का शिक्षण, बच्चों का शिक्षण और कफर बच्चों में भी शििु-शिक्षण, बुकनयादी शिक्षण, न्स्त्रयों का 



शिक्षण, पुरुषों का शिक्षण, औद्योकगक शिक्षण, बौजद्धक शिक्षण और इन सबके अलार्ा साक्षरिा-

प्रचार।  

एकही साधे सब सधे 

अब इिने सारे पहलू बनाकर हम अगर सोचने लगें, िो सोचिे ही रहेंगे। ध्यान कर्भाजजि 

करके, ‘थोड़ा खचव इस पर, थोड़ा खचव उस पर’, इस िरह ककसी भी चीज को पूरा संिोष नहीं दे 

पािे। इसशलए जड़ को पकड़ना चाकहए और कोशिि ऐसी करनी चाकहए कक एक में सब कुछ सध 

जाये। मेरे खयाल से र्ह बुकनयादी शिक्षण की जड़ है, जजसे कर्िेषज्ञों ने साि से चौदह साल िक 

का माना है। यह अर्चध और भी बढ़ा सकिे हैं। इधर र्ह छह साल से िुरू कर उधर पन्रह साल 

िक ले जा सकिे हैं। यानी पूणविा लाने के शलए चमयाद जजिनी बढ़ानी जरूरी हो, बढ़ा सकिे हैं। 

उिने एक काम को सर्ाांगसुन्दर बनाना चाकहए और र्ह शिक्षण सारे देि में लाजजमी होना चाकहए। 

इसमें उद्योग आिा है, कर्चार-कर्कास आिा है और साक्षरिा भी आिी है। इसमें यह सर्ाल भी 

नहीं उठिा कक सीखी हुई कर्द्या दटकी कैसे रहे? क्योंकक र्ह एक अनुभर्युि ज्ञान होिा है। 

इसशलए उसमें भूलने की िो गुंजाइि ही नहीं। बल्ल्क जैसे एक बीज बोने स ेअसंख्य बीज पैदा 

होिे हैं, र्ैसे उस कर्द्या की र्ृजद्ध ही होिी रहिी है। जजस लड़के ने इस िरह कर्द्या पायी है, र्ह 

आगे जाकर अपना ज्ञान ििगुणणि करेगा।  

बहुि-सारी िाखाओं की बाि अलग-अलग सोचिे हैं, िो काम कुछ जल्दी कर लेिे हैं, ऐसी 

बाि भी नहीं है। अगर बुकनयादी शिक्षण हाथ में लेिे हैं, िो र्ही लड़के आगे चलकर प्रौढ़ नागररक 

बनिे हैं। र्े ही अपने-अपने घरों में पूर्व-बुकनयादी िालीम का आयोजन कर लेंगे, िब न िो शिि-ु

शिक्षण की चचन्िा रहेगी और न प्रौढ़-शिक्षण की। 

बुवनयादी तालीम एक समुद्र 

बुकनयादी िालीम एक समरु है। उसमें कर्चार की सब नददयों का समार्िे हो जािा है। उसमें 

स्त्री-पुरुष का भेद चमट जािा है। िहर और देहाि का भी भेद नहीं रहिा; क्योंकक दोनों को मूल 

शिक्षण र्ही चाकहए। आग ेचलकर कुछ फकव  हो सकिा ह,ै लेककन कर्रोधी ददिा िो हरकगज नहीं 



हो सकिी। यह है शिक्षण की जड़। लेककन मुझे लगिा है कक इस िरह जजिनी िीव्रिा और दूर-

दृकि से देखना चाकहए, नहीं देखा जा रहा है और बहुि-सारा िाखाग्राही पाल्ण्डत्य चल रहा है। 

उससे समस्याए ँबढ़ ही सकिी हैं, हल नहीं की जा सकिीं। 

नयी तालीम िेष िशि 

बापू ने सब रचनात्मक कायवक्रमों में चरखे को सूयव के समान माना और बाकी के सारे 

कायवक्रमों को ग्रहमाला की उपमा दी। मैं सोचिा था कक उस रूपक में नयी िालीम का स्थान कहाँ 

है? नयी िालीम को एक ग्रह कहने की कल्पना मुझे मान्य नहीं हुई। सूयव के साथ जजस कारण 

ग्रहमाला घूमिी रहिी है और जजस कारण सूयव ग्रहमाला के साथ घूमिा रहिा है, र्ह कारण जजसे 

आकषवण-िशि कहिे हैं, र्ही हमारे रूपक में नयी िालीम हो सकिी है। हमारे सब कायों के बीच 

परस्पर सम्बन्ध बनाये रखनेर्ाली आकषवण-िशि के समान र्ह चीज है। इसी को हमने अपनी 

पौराणणक भाषा में िषेनाग कहा था। िेष का आधार सारी पृथ्र्ी और सृकि के शलए मानिे हैं। 

कहने का भार् यह था कक सृकि का आधार बिान ेके शलए हम िब्द कहाँ से लायें? कारण िब्द 

भी सृकि के अन्िगवि हैं। इसशलए कह ददया कक सृकि को िेष का आधार है। अथावि  'जो कुछ बचा 

हुआ ह'ै, उसका आधार सृकि को है। िेष का अथव ही है, बची हुई चीज। उसके सहस्र मुख मान े

गये हैं, क्योंकक यह िशि, जजसस ेदुकनया के सब पदाथव परस्पर आकर्षिि रहि ेहैं, हजारों ददिाओं 

में काम करिी है। हमारे कामों में नयी िालीम ही िेषनाग है। यानी हमारे जो कायवकिाव हैं, र्े सार े

अपने-अपने उद्योग में प्रर्ीण होने के साथ-साथ अगर नयी िालीम की दृकि रखेंग,े िो र्े सेर्ाकायव 

में बहुि कारगर होंगे और र्े हर जगह प्रर्ेि पा सकें गे। 

सिवर प्रिेि का साधन 

यह एक ऐसी फच्चर है, जजसे हम हर जगह डाल सकिे हैं। इसके आधार पर हमारा काम 

हर जगह बढ़ सकिा है। नयी िालीम के द्वारा हमारे दूसरे कामों का प्रर्ेि सब जगह हो सकिा 

है। जो लोग हमारे दूसरे कायवक्रमों को कबूल नहीं करिे, र्े भी नयी िालीम को कबूल कर लेि े

हैं। ऐसा सुलभ और सबको सहज ग्रहण हो सकन ेयोनय साधन है यह। 



नयी िालीम द्वारा हमारे हर काम का सम्बन्ध अन्य सब कामों से और कुल कामों का सम्बन्ध 

हमारे जीर्न से होना चाकहए। िब हमारा जीर्न आनन्दमय होगा, उसमें सामंजस्य होगा और 

समाधान भी। नहीं िो जीर्न एकांगी होगा, समाधान नहीं रहेगा। 

विधायक और वनषेधक मयावदाएाँ 

मैं यह नहीं कहिा कक हरएक को शिक्षक होना चाकहए या र्ह र्ैसा हो सकिा है। क्योंकक 

उसके शलए एक खास योनयिा की आर्श्यकिा है। कफर भी उसके पीछे जो दृकि है, उसका ज्ञान 

सबको होना जरूरी है। र्ह दृकि इिनी ही है कक हमारे जीर्न से सम्बस्न्धि जो ज्ञान है, उसे छोड़ना 

नहीं और उससे  असम्बस्न्धि ज्ञान में पड़ना नहीं। ये कर्धायक और कनषधेक मयावदाए ँहमारे शलए 

हो जािी हैं। ये दो मयावदाए,ँ क्या छोड़ना नहीं और ककसमें पड़ना नहीं, सध जायें, िो जो भी उद्योग 

हम करेंगे, उसी के द्वारा हम अपने जीर्न को और काम को पररपूणव बना सकिे हैं। अन्यथा या 

िो हम जड़ बन जािे हैं, यानी एक जगह स्थार्र हो जािे हैं, या चारों ओर दौड़िे रहिे हैं। लेककन 

हमें न िो दौड़ना है और न जड़ ही बनना है। हमें िो कनणश्चि ददिा में कनणश्चि प्रर्ास करना है। यह 

नयी िालीम से बन सकिा है। 

कौन-सा ज्ञान दें? 

नयी िालीम के कायवक्रम में कौन-सा ज्ञान आिा है और कौन-सा नहीं आिा, इसका कोई 

बाकायदा कर्भाग नहीं है। र्ैसे िो सभी ज्ञान उसमें आ सकिे हैं, लेककन उसकी एक कसौटी है। 

दस ददन की भूख के शलए जैसे हम आज नहीं खाि,े केर्ल आज की भूख के शलए खािे हैं, र्ैस े

ही बालक के आज के जीर्न में जजस ज्ञान की आर्श्यकिा उत्पन्न होिी है, र्ह ज्ञान उसे आज 

दें। यह है ज्ञानाजवन का सूत्र। अन्यथा ज्ञान का पररग्रह होिा है। उसका बोझ या िो बच्चा उठािा 

नहीं, पटक देिा है, या उससे र्ह उठर्ाया जाये, िो उसकी बुजद्ध-िशि पर बेजा बोझ पड़िा है 

और जीर्न-कर्कास कुन्ण्ठि होिा है। 

जजनका उ्तमम आत्मकर्कास हुआ ह,ै उन्होने ज्ञान और अज्ञान, दोनों का उपकार मानकर 

दोनों का ठीक संग्रह ककया, िभी उन्हें आत्मदिवन हुआ। यही है, नयी िालीम की दृकि। 



ित-प्रवतित ज्ञान 

आज की िाला में िैंिीस प्रकििि अंक चमलने पर पास करने की योजना क्यों बनायी गयी 

है? इसका कारण स्पि है। उस योजना के बनानेर्ालों को मालूम है कक हम बच्चों के शसर पर 

ऐसा ज्ञान लाद रहे हैं, जजसकी आज उन्हें आर्श्यकिा नहीं। ऐसी हालि में िि-प्रकििि की 

अपेक्षा कैस ेकी जा सकिी है? लेककन नयी िालीम में मैं िि-प्रकििि ज्ञान की अपेक्षा करँूगा।  

शिक्षण के योग्य विभाग और विषय 

भूगोल, इकिहास, गणणि, रेखागणणि इस िरह कर्षयों की कगनिी ही करनी हो, िो असंख्य 

की जा सकिी हैं। यह कगनिी ककसशलए? र्ाणी का कर्कास, मन का कर्कास, देह का कर्कास, 

बुजद्ध का कर्कास, इजन्रयों का कर्कास, ऐसे कर्भाग हो सकिे हैं। 

प्राचीन काल में हमारे कर्चारक पंचभूि मानिे थे। आज जो मूल ित्त्र्ों का पिा लगा ह,ै र्ह 

उन पंचभूिों को काट नहीं सकिा। र्े पंचभूि दृश्य के पृथक् करण में से कनकले हुए नहीं हैं, दिवन 

के पृथक्करण में से कनकले हैं। जब िक हमारी पाँच इजन्रयाँ हैं, िब िक हमारा दिवन पंचकर्ध 

रहेगा। सृकि में पंचभूि ही कायम रहेंगे। िात्पयव यह कक हमें नाना कर्षयों को या नाना ग्रंथों को 

सजाना नहीं है, बच्चों को सजाना है। अथावि  उनके मन, बुजद्ध आदद को सजाना है। 

बच्चे खािे-पीिे हैं, बीमार होिे हैं। इसशलए खाने-पीने का िास्त्र, रोग-िास्त्र और आरोनय-

िास्त्र स्पि ही उनके शलए आर्श्यक हैं। 

बच्चे गोिाला में काम करिे हैं, दूध पीिे हैं, िो उन्हें उस कर्द्या को जान लेने की इच्छा और 

आर्श्यकिा, दोनों हैं। भाषा उन्हें उ्तमम आनी ही चाकहए। व्यार्हाररक गणणि की आर्श्यकिा 

कोई टाल नहीं सकिा। एक-दूसरे के साथ कैसा बिावर् करें, इसका ज्ञान न रखनेर्ालों की कगनिी 

पिु में ही होगी। इसशलए नीकि-कर्चार, धमव-कर्चार छोड़ नहीं सकिे। इकिहास के नाि े

ककिोरलालभाई की जानकारी र्धाव के बच्चों को अर्श्य रहनी चाकहए। कैसर या सीजर के 

जानकारी की उन्हें आर्श्यकिा नहीं है। गोपुरी का चमावलय कैसे बना, र्ालंुजकरजी ने चमड़ा 

कैसे खींचा, साँप पकड़ने की कला भाऊ को कैसे हाशसल हुई, मनोहरजी को महारोकगयों की सेर्ा 



की कल्पना कैसे आयी—इन सब बािों की जानकारी होनी चाकहए। इसका अथव यह नहीं कक 

अन्य काल या अन्य स्थल का िाल्लुक नयी िालीम से कहीं नहीं आयगेा। र्ह भी आ सकिा है, 

लेककन उसका प्रसंग और उसकी आर्श्यकिा पैदा होगी िब। 

नयी तालीम का वरविध ज्ञान 

झूले से लेकर श्मिान िक का सभी ज्ञान नहीं देिे रहना है। आज का आर्श्यक ज्ञान दें 

और समय-समय पर जजस ज्ञान की आर्श्यकिा होगी, उसके संपादन करने की िशि हाशसल 

करायें और अन्दर चछपा हुआ स्र्यंभू ज्ञान बाहर कनकालें, ऐसा किहरा कायवक्रम है—(१) प्रकृि 

ज्ञान, (२) ज्ञानिशि-संपादन और (३) आ्तमज्ञान, ऐसे नाम हम इन्हें दें। यह सारी दृकि ही कनराली 

है। आज की नीरस पद्धकि से उसका मले कैसे हो? 

तुलना ही नहीं 

ऐसी ल्स्थकि पैदा हो जानी चाकहए कक सोलहर्ें साल में, यानी मौशलक पाठ्यक्रम के अन्ि में 

िैयार हुए अपने बच्चे की सरकारी स्कूल से िलुना करने की आर्श्यकिा ही प्रिीि न हो। 

२. नयी तालीम में ज्ञान और उद्योग 

गलत धारणाएाँ 

बहुि-से लोग समझिे हैं कक लड़कों को थोड़ा-सा उद्योग ददया, कुछ चरखा कािा, िो नयी 

िालीम हो गयी। कुछ लोग समझिे हैं कक ज्ञान की िरफ ज्यादा ध्यान नहीं ददया, िो नयी िालीम 

हो गयी और कुछ लोग समझिे हैं कक ज्ञान का काम के साथ जोड़ बैठा ददया, िो नयी िालीम हो 

गयी। कफर र्ह जोड़ सहजरूप से बैठिा है या नहीं, इस िरफ ध्यान देन ेकी भी जरूरि नहीं है। 

ये िीनों कल्पनाए ँगलि हैं। 

नयी िालीम का कर्चार यह है कक इसमें ज्ञान और कमव का 'भेद', ‘कर्रोध’ और ‘र्ाद' 

चमटिा है। मैंने इन िीन िब्दों का इस्िेमाल इसशलए ककया कक आज दुकनया में जजिने ित्त्र्ज्ञान 

हैं, र्े इन िीन कर्षयों के शलए होिे हैं। कोई ज्ञान और कमव का भेद मानिे हैं, कोई उनमें कर्रोध 

मानिे हैं। इस िरह के पक्ष ित्त्र्ज्ञान में बनिे हैं। 



ज्ञान और कमव एकरूप 

नयी िालीम का कर्श्वास है कक ज्ञान और कमव, दोनों एक ही र्स्िु के दो स्र्रूप हैं। इसशलए 

मालूम ही नहीं होिा है कक यह ज्ञान-कायव चल रहा है या कमवयोग चल रहा है। एक दृकि से देखो 

िो ज्ञान-कायव चल रहा है, ऐसा दीखिा है; दूसरी दृकि से देखो िो कमवयोग चल रहा है, ऐसा 

दीखिा है। इस िरह का आभास जजन प्रयोगों में आयेगा, उसका नाम शिक्षण-प्रयोग। जब यह 

आभास होगा कक यहाँ केर्ल ज्ञान-कायव चल रहा है, र्ह शिक्षण-प्रयोग ही नहीं है। जहाँ यह दीख 

रहा है कक यह कमवयोग चल रहा ह,ै र्ह शिक्षण का कायवक्रम नहीं है। दोनों में से कौन चीज चल 

रही है, उसका पिा ही न चले, इसका नाम है शिक्षण-प्रयोग। आजकल बुकनयादी िालीम में एक 

बड़ा िमािा चलिा है! कहिे हैं कक ज्ञान और कमव का योग होना चाकहए, इसशलए िकली चलाि े

हैं और उसके साथ िकली के गाने गािे हैं। िकली के साथ िकली के गाने गाने से एकिा नहीं 

होिी। यह बड़ा सूक्ष्म कर्चार है। ज्ञान और कमव में कहाँ िक कर्रोध, भेद और ऐक्य है? इसी 

कर्श्वास पर नयी िालीम खड़ी ह ैकक ज्ञान और कमव में अभेद है, कमव से ज्ञान प्राप्ि होिा है, ज्ञान 

स ेकमव की पे्ररणा चमलिी है और दोनों से जीर्न साथवक होिा है। इस प्रकार की योजना इसमें है। 

ज्ञान और उद्योग का समिाय 

अब ज्ञान और काम का जोड़ बैठाने की बाि लीजजए। हमने िो ‘समर्ाय' िब्द बनाया है। 

जैसे चमट्टी और घड़ा। ये दोनों एक-दूसरे में इिन ेओिप्रोि हैं कक उनका न अलगार् ही बिाया जा 

सकिा और न अदै्वि ही। इस िरह जहाँ पर दै्वि और अदै्वि का कनणवय नहीं होिा, उस सम्बन्ध 

को 'समर्ाय' कहिे हैं। जजस शिक्षा-पद्धकि में ज्ञान और उद्योग का समर्ाय होगा और हम बिा 

नहीं सकें गे कक इस समय ज्ञान चल रहा है या उद्योग, र्ही हमारी पद्धकि होगी। ज्ञान की प्रकक्रया 

चलिी ह,ै िो कमव की भी प्रकक्रया चलेगी और कमव की प्रकक्रया चलिी ह,ै िो ज्ञान की भी प्रकक्रया 

चलेगी। कमव और ज्ञान एक-दूसरे से इिने ओिप्रोि होंगे कक ककसी भी िरह का जोड़ बैठाने का 

काम नहीं ककया जायेगा। बाहर से ज्ञान लेने की बाि नहीं रहेगी। उद्योग के जररये ही ज्ञान का 

कर्कास ककया जायेगा और ज्ञान के जररये ही उद्योग का। यही हमारी पद्धकि है। ज्ञान और कमव 



की शसलाई करके जो पद्धकि बनायी जायेगी, र्ह हमारी नहीं होगी। हमारी पद्धकि में िो ज्ञान और 

कमव एक-दूसरे में ओिप्रोि रहेंगे।  

कुछ लोगों का यह भी आक्षेप है कक इसमें लड़कों से कुछ काम कराया जािा है। यह जरा 

समझने की जरूरि है। हम लोगों ने िय ककया है कक हम लाख प्रकार के व्यायाम करेंग,े लेककन 

उत्पादक पररश्रम नहीं करेंगे। स्कूलों में लड़के ददनभर शलखिे-पढ़िे रहेंग,े उन्हें बैठे-बैठे भूख नहीं 

लगेगी, इसशलए व्यायाम की योजना की जािी है। र्े सारे लड़के इकटे्ठ होिे हैं और उठिे-बैठि े

हैं। कोई ककसान आकर देखे, िो कहेगा कक इन लोगों को क् या कुछ काम नहीं है? बेकार हैं क्या? 

िो कहा जािा है कक यह भूख लगने की योजना है। ककसान कहिा है कक भखू लगने की योजना 

िो खेि में हो सकिी है। हाथ में कुदाल लेकर आ जायें, िो िुरन्ि भूख लगेगी। लेककन अगर हाथ 

में कुदाल लेकर पररश्रम करेंग,े िो र्ह 'मजदूरी' कहलायेगी और कुदाल शलय ेकबना पररश्रम करेंग,े 

िो र्ह ‘व्यायाम’ कहलायगेा। इस िरह भेद बढ़ जािा है। 

आनन्द की योजना 

हमारा कर्श्वास है कक हम चौबीस घण्टे ज्ञान प्राप्ि करेंगे, चौबीस घण्टे काम करेंगे और 

चौबीस घण्टे आनन्द भोगेंगे। हमारा बह्तमर घण्टे का कायवक्रम नहीं होगा, चौबीस घण्टे का ही 

कायवक्रम होगा। इसशलए आनन्द भी श्रम से और ज्ञान से णभन्न नहीं रहेगा। अगर एक िब्द में 

कहना ह,ै िो मैं यह कह सकिा हँ कक हमारे शिक्षण का मंत्र है 'सल्च्चदानन्द'। 'सि ' है कमवयोग। 

उसके कबना जीर्न दटकिा ही नहीं। 'चचि ’ है ज्ञानयोग, उसके कबना जीर्न जड़ बनिा है और 

‘आनन्द' के कबना जीर्न में कोई रस ही नहीं होगा। िो जजस शिक्षण में सि , चचि  और आनन्द, 

िीनों का योग होिा है, र्ह सच्ची िालीम होगी। कफर चाहे उसको नयी िालीम नाम ददया जाये 

या पुरानी िालीम। 

उद्योग में प्रिीणता 

नयी िालीम के कर्द्यार्थियों को कुछ थोड़ा-सा उद्योग देने से काम नहीं चलेगा। नयी िालीम 

के लड़के िो उद्योग में इिने प्रर्ीण होंगे कक जैसे मछली पानी में िैरिी ह,ै उसी िरह र्े काम 



करेंगे। हमारे लड़कों में यह कहम्मि आनी चाकहए कक चार घण्टे उद्योग करके अपने पेट के शलए 

कमा लेंगे। नमनूे के िौर पर थोड़ा-सा कािना-बुनना जान शलया, इिने से काम नहीं चलेगा। कुछ 

लोग यह कह सकिे हैं कक हमें उद्योग में प्रर्ीण होने की क्या जरूरि है, हम िो स्कूल में पढ़ानेर्ाले 

हैं? माँ छोटे बच्चे को शसखािी है कक खाना कैसे खाया जािा है। जब र्े सीख जािे हैं, िो यह 

नहीं कहा जािा कक अब र्े खाने की कला सीख गये, िो कफर उनको खाने की क् या जरूरि है? 

खाने का ज्ञान हुआ, इिन ेसे काम पूरा नहीं होिा। मनुष्य को हररोज खाना चमलना चाकहए। जसैे 

मनुष्य के शलए खाना कनत्य की चीज है, उसी िरह नयी िालीम के शिक्षकों को और लड़कों को 

कनत्य चार घण्टे िरीर-पररश्रम करना चाकहए। उनको उद्योग में इिना प्रर्ीण होना चाकहए कक गाँर् 

के बढ़ई, ककसान आदद उनके पास सीखने आयें। औजारों में सुधार करने की कला भी उनको 

हाशसल होनी चाकहए। उनको खेिी का आचायव बनना चाकहए। आज ग्रामोद्योग टूट गये हैं, इसशलए 

नयी िालीम के जररये ग्रामोद्योगों को कफर से खड़ा करना है। 

बुवनयादी चीजों का पूरा ज्ञान 

नयी िालीम में पुस्िकों का महत्त्र् नहीं है, इसशलए ज्ञान की उपेक्षा नहीं की जािी। अक्सर 

माना जािा है कक इसमें िो जजिना सहज ज्ञान चमलेगा, उिना ही बस है। लेककन यह ख्याल गलि 

है। नयी िालीम में जीर्न की सभी बुकनयादी चीजों का पूरा ज्ञान होना चाकहए। लम्बा-चौड़ा 

इकिहास और कनकम्मे राजाओं की नामार्ली याद रखने की कोई जरूरि नहीं है। उससे िो 

कर्द्यार्थियों के शसर पर नाहक बोझ पड़िा है। लेककन जीर्न के जो बुकनयादी कर्चार हैं, जजनस े

हमारा जीर्न कर्कशसि होिा है, उनका ज्ञान जरूरी है। ित्त्र्ज्ञान, धमव-कर्चार, नीकि-कर्चार, इन 

सबकी जानकारी आर्श्यक है। हमारे समाज की और दूसरे समाज की कर्िेषिाए ँक्या हैं, इसका 

भी ज्ञान होना चाकहए कर्ज्ञान के मूलभूि कर्चार लड़कों को मालूम होने चाकहए। उन्हें 

आरोनयिास्त्र, आहारिास्त्र, स्र्च्छिा, रसोईिास्त्र आदद का उ्तमम ज्ञान होना चाकहए। इस िरह 

नयी िालीम में ज्ञान की कोई कमी नहीं होनी चाकहए। भाषा का भी उ्तमम ज्ञान होना चाकहए। 

अपने कर्चार ठीक ढंग से प्रकाशिि करने की कला मालूम होनी चाकहए। अक्षर सुन्दर होने चाकहए, 



साकहत्य का ज्ञान होना चाकहए। इस िरह हमारी िालीम में ज्ञान की कमी नहीं होगी, लेककन 

कनकम्मा ज्ञान नहीं होगा। 

मीचडयम ऑफ नॉलेज ( ज्ञान का माध्यम ) 

अक्सर मीचडयम ऑफ इन्स्िक्िन—पढ़ाई का माध्यम कया हो, यह सोचा जािा है। परन्िु 

'मीचडयम ऑफ नॉलेज' (ज्ञान का माध्यम) कया हो, इस पर सोचना चाकहए। मेरा मानना है कक 

'मीचडयम ऑफ नॉलेज' कमव ही हो सकिा है। बच्चे को माँ ज्ञान देिी है िो कमव के जररये ही देिी 

है, र्ह कोई ककिाब नहीं पढ़ािी। कक्रया का रूपान्िर िब्दों में करके बिािी है। ज्ञान की प्रकक्रया 

में आदद में कमव होिा ह,ै मध्य में कमव होिा है और अन्ि में उसका पररणाम ज्ञान में होिा है। नयी 

िालीम की यह प्रकक्रया ही सर्वसम्मि हो सकिी है। 

३. पद्धवत-पचंक 

चमट्टी और घडे़ के सम्बन्ध को 'समर्ाय' कहिे हैं। र्धाव-शिक्षण-पद्धकि को मैंने ‘समर्ाय-

पद्धकि' नाम ददया है, क्योंकक इस पद्धकि में उद्योग और शिक्षण का इस िरह का 'समर्ाय' गृहीि 

है। 

बच्चों के सारे शिक्षण की रचना ककसी एक मूल-उद्योग पर खड़ी की जाये। उद्योग से शिक्षण 

को गरमाहट चमले और शिक्षण से उद्योग पर प्रकाि डाला जाये। इसका नाम है, 'समर्ाय-

पद्धकि'। 

औद्योकगक शिक्षण का एक अलग चीज है। उसमें शसफव  उद्योग शसखाया जािा है। र्ह चमट्टी 

का ढेर है। ककिाबी पढ़ाई अलग चीज है। उसमें शसफव  ज्ञान ददया जािा है। र्ह घडे़ का चचत्र है। 

देख लीजजए, लेककन पानी भरने के काम का र्ह नहीं होिा। 

केिल-पद्धवत 

प्रचशलि शिक्षण-पद्धकियों में मानर् के कर्कर्ध अंगों में से केर्ल एक अंग—बुजद्ध की ओर 

ध्यान ददया गया है। र्ह भी उसके कर्कास के बदले कर्लास करनेर्ाला है। चूँकक इस पद्धकि में 

केर्ल बुजद्धकर्लास की ओर, या उसके प्रोत्साहकों की भाषा में केर्ल शिक्षा की ओर, ध्यान ददया 



गया ह,ै इसशलए मैं उसे 'केर्ल-पद्धकि' कहिा हँ। इस पद्धकि के अनेक दोष छोड़ ददये जायें, िो 

भी शिक्षण-िास्त्र की दृकि से महत्त्र्पूणव दोष यह है कक उसमें बाह्य आधार के कबना ज्ञान ददया 

जािा ह,ै जजससे उस ज्ञान को ठँूस-ठँूसकर भरना पड़िा है। फलस्र्रूप र्ह ठीक से याद नहीं 

रहिा, जीर्न के साथ समरस नहीं हो पािा। इसके अलार्ा ऐसी शिक्षा से बेकारी भी बढ़िी है। 

पररिेष-पद्धवत 

दूसरी पद्धकि है 'पररिेष-पद्धकि'। इस पद्धकि में ककसी ग्रंथ का पररशिि होिा ह,ै उसी िरह 

शिक्षा के पररशििरूप में उद्योग को स्थान ददया जािा है। इस पद्धकि में उद्योग के िाचमल होने पर 

भी उसका महत्त्र् पँूछ सरीखा ही माना जािा है। इसके अलार्ा, उद्योग एक मनोरंजन, खेल या 

अलंकार के रूप में अपनाया जािा है। शिक्षा का श्रम चमटाने के शलए या प्रदिवनभर के ही शलए 

उसका उपयोग ककया जािा है। 

समुच्चय-पद्धवत 

िीसरी पद्धकि 'समुच्चय-पद्धकि' है। इस पद्धकि में उद्योग और शिक्षण, दोनों को समान 

महत्त्र् देने का प्रयत्न ककया जािा है। यानी ज्ञान के शलए जजिना समय ददया जािा है, उद्योग के 

शलए भी उिना ही। चमट्टी-पानी का अथव घड़ा नहीं है। दोनों को चमलाकर कुम्हार जब उसमें अपनी 

कला उँडे़लिा है, िब घड़ा िैयार होिा है। समुच्चय-पद्धकि में शिक्षण पानेर्ाले को संिोष नहीं 

होिा। उसे ऐसा लगिा है कक मेरा शिक्षण का समय व्यथव ही उद्योग में बीिा जा रहा है। र्ह कभी 

लाचार होकर उद्योग करिा है, कभी स्र्ाथवर्िाि  और कभी शिक्षण कहकर। चूँकक इस पद्धकि में 

उद्योग शिक्षा के अंग के रूप में समाकर्ि नहीं ककया जािा, इसशलए उसके प्रकि उपजीकर्का के 

साधनमात्र की दृकि रहिी है। इस दृकि में उसकी प्रकिष्ठा शिक्षण की अपेक्षा कम ही है। इसशलए 

उद्योग करिे हुए भी कर्द्याथी को उसमें उिनी रुचच नहीं मालूम होिी। इसके अलार्ा शिक्षा और 

उद्योग, इन दोनों का परस्पर मेल नहीं बैठिा। शिक्षा में चल रहा होगा 'िाकंुिल' या अफ्ीका का 

भूगोल और उद्योग में उसे आर्श्यकिा होगी बढ़ईगीरी की, लकड़ी के भूगोल की जानकारी। इस 

कारण दोनों के कर्षय एक-दूसर ेके पूरक नहीं हो पािे। 



संयोजन-पद्धवत  

उपयुवि िीनों पद्धकियों स ेणभन्न ‘संयोजन’ नाम की एक पद्धकि शिक्षण-िास्त्री जानिे हैं। 

‘कमव द्वारा ज्ञान' यह समर्ाय-पद्धकि का सतू्र इसमें मान शलया ह,ै लेककन इस पद्धकि में कमव को 

गौण स्थान ददया है। कुछ ज्ञान देना है, िो उसके अनुकूल एक संयोजन लेकर पढ़ाया जािा है। 

लेककन र्ह कृकत्रम-सा होिा है। 

समिाय-पद्धवत 

समर्ाय-पद्धकि में कोई एक जीर्नव्यापी और कर्कर्ध अंगयुि मूल-उद्योग शिक्षण के 

माध्यम के िौर पर शलया जािा है। यह उद्योग शिक्षा का शसफव  एक साधन नहीं, बल्ल्क उसका 

अकर्भाज्य अंग होिा है। उस उद्योग के द्वारा इन िीनों उदे्दश्यों की पूर्िि की जािी है—(१) बच्च े

की सब िरह की िशियों का कर्कास करना, (२) बच्चे को जीर्नोपयोगी कर्कर्ध ज्ञान देना और 

(३) बच्चे को आजीकर्का का एक समथव साधन प्राप्ि करा देना। इस अन्न्िम उदे्दश्य की पूर्िि का 

एक छोटा-सा लेककन महत्त्र् का सबूि यह है कक बच्चों के काम में से पाठिाला के शिक्षण के 

खचव का कुछ अंि कनकले, ऐसी अपेक्षा की जािी है। 

इस िरह समर्ाय-पद्धकि प्रचशलि सारी शिक्षण-पद्धकियों से णभन्न और अब िक के 

अनुभर्ों की कनष्कषवरूप अन्न्िम पररणकि है।  

इस पद्धकि में जो मूलोद्योग चुना जाये, र्ह व्यापक और कर्कर्ध अंगयुि होना चाकहए, यह 

ब्राि ऊपर कही ही गयी है। कहन्दुस्िान की आज की हालि देखिे हुए ८० प्रकििि पाठिालांओं 

में ऐसा जो मूलोद्योग िरुू ककया जा सकिा है, र्ह मेरी राय में कािने का ही हो सकिा है। ७ 

साल की उम्र के बच्चों को दृकि में रखकर मैं यह कह रहा हँ।  

४. नयी तालीम के आर्थिंक, सामाजजक और आध्यास्त्मक पहलू 

नैवतक मूल्य का आर्थिंक नाप नहीं 

आज के समाज में िारीररक पररश्रम और मानशसक पररश्रम की कीमि अलग-अलग मानी 

गयी ह,ै जजसे नयी िालीम नहीं मानिी है। नयी िालीम के अनुसार मनुष्य जो भी सेर्ा करिा 



हो—िारीररक या मानशसक—र्ह एक नैकिक र्स्िु है और उसे जो िनख्र्ाह दी जािी है, र्ह एक 

आर्थिक र्स्िु है। नैकिक र्स्िु की कीमि आर्थिक र्स्िु में नहीं ऑंकी जा सकिी। ऐसा सर्ाल 

पूछना ही गलि है कक एक मील के ककिने घण्टे होिे हैं। एक मील के गज पूछे जा सकिे हैं, पर 

घण्टे नहीं; क्योंकक र्े णभन्न चीजें हैं, जजनका पररर्िवन एक-दूसरे में नहीं हो सकिा। नदी में 

डूबनेर्ाले को ककसी ने बचाया। उस काम में दस चमनट लगे। र्ह काम िारीररक था, बुजद्ध का 

नहीं। इसशलए क्या उसे दस चमनट की मजदूरी दी जाय?े उसे िो सौ रुपये ददये जायें, िो भी र्ह 

कबूल नहीं करेगा। कहेगा कक इसमें पैसा लेने की बाि ही नहीं है। इसी िरह जजस ककसी ने कोई 

भी काम ककया, िारीररक या मानशसक, र्ह अगर समाज के शलए मुफीद है, िो र्ह एक नैकिक 

र्स्िु बन जािी ह,ै जजसका आर्थिक मूल्य के साथ कोई सम्बन्ध नहीं है। आर्थिक मूल्य का सम्बन्ध 

हर िख्स की भूख से है। जजसे दो रुपये की भूख है, उसे दो रुपये का खाने का हक है और उसे 

दो रुपय ेदेना समाज का किवव्य है। कफर र्ह बढ़ई है या ककसान है या शिक्षक, इससे उसका कोई 

िाल्लुक नहीं। 

आर्थिंक पहलू 

सरकार नयी िालीम को कबूल िो कर रही है; परन्िु र्ह जो िालीम चलायगेी, उसमें िो 

दजे रहेंगे। यह सरकार का दोष नहीं, समाज का है। इन सब दजों को अपनानेर्ाली िालीम 

पररल्स्थकि के साथ समझौिा कर लेगी। नयी िालीम का आर्थिक पहलू यह है कक िारीररक 

पररश्रम और मानशसक पररश्रम, इस िरह के दजे टूटने चाकहए। 

आध्यास्त्मक पहलू 

नयी िालीम का आध्यास्त्मक पहलू यह है कक ज्ञान और कमव दो चीजें नहीं, बल्ल्क एक ही 

चीज है। ज्ञान से कमव श्रषे्ठ या कमव से ज्ञान श्रषे्ठ, कहना गलि है। ज्ञान और कमव एक ह,ै इस 

बुकनयाद पर जो िालीम दी जायेगी, र्ह नयी िालीम है। उसमें पिा ही नहीं चलिा कक कोई 

पररश्रम हो रहा है। काम होिा है, शिक्षण चमलिा है और साथ-साथ स्र्च्छ, सनु्दर हर्ा भी चमलिी 

है। आजकल कारखानों में मजदूरों को बन्द जगह में आठ घण्टे काम करना पड़िा है, जहा ँउन्हें 



न खुली हर्ा चमलिी ह,ै न आनन्द। उस काम का ज्ञान के साथ कोई सम्बन्ध नहीं होिा। इसशलए 

कफर उन्हें शसनेमा आदद के जररये आनन्द 'सप्लाई' करिे हैं। उनके काम का आनन्द के साथ कोई 

सम्बन्ध नहीं। नयी िालीम में इस िरह काम का अलग घण्टा और आनन्द का अलग घण्टा नहीं 

रहेगा। नयी िालीम में िो सि  -चचि  -आनन्द होगा—कमव, ज्ञान और आनन्द एकरूप होगा। ज्ञान-

प्रान्प्ि का एक स्र्ाभाकर्क िरीका यह है कक हम जो भी कायव करिे हैं, उसके साथ-साथ ज्ञान भी 

हाशसल होिा रहे। हम बीमार की सेर्ा करेंगे, िो साथ-साथ प्रयोग भी करेंगे, यानी सेर्ा और 

अध्ययन दोनों करेंग,े िो साथ-साथ प्रयोग भी करेंगे, यानी सेर्ा और अध्ययन दोनों करेंगे। कोई 

डॉक्टर िोध करना चाहिा है, परन्िु रोगी की सेर्ा नहीं करना चाहिा, िो कैसे चलेगा? जैसे िोध 

से आप काम को अलग नहीं कर सकि;े र्ैसे आनन्द से भी काम को अलग नहीं कर सकिे। काम 

और आनन्द को अलग-अलग ककया जायेगा, िो आनन्द सदोष होगा और काम रूखा-सूखा 

बनेगा। मुझे बचपन की एक बाि याद आिी है। बादिाह का जन्मददन हो, िो हमारे स्कूल को 

छुट्टी होिी थी और बादिाह मरा, िो भी छुट्टी ! हम लड़कों को िो छुट्टी में आनन्द था, इसशलए 

हम िो कबल्कुल र्ेदांिी बन गये थे ! हम समझिे थे कक जन्म और मृत्यु चमथ्या हैं, छुट्टी सत्य है। 

हमारी समझ में नहीं आिा था कक जो ‘छुट्टी' जन्म से होिी है, र्ही मृत्यु से कैसे होिी है? बच्चों 

को छुट्टी में आनन्द आिा था। इसके मानी थे कक र्े स्कूल को जेल समझिे थे। हम िो चाहिे हैं 

कक बच्चों को हफ्िे में शसफव  एक ही ददन नहीं, बल्ल्क सािों ददन आनन्द चमलना चाकहए। जहाँ यह 

अनुभर् आयेगा कक कमव, ज्ञान और आनन्द, यानी सि , चचि , आनन्द, िीनों चमलकर एक ही र्स्िु 

है, र्ह नयी िालीम है। 

सामाजजक पहलू 

नयी िालीम का सामाजजक रूप यह है कक मनुष्यमात्र समान है। इसशलए णभन्न-णभन्न 

सामाजजक भेद, र्गव-भेद आदद सब चमथ्या हैं। इस बाि को हम कबलू करेंग,े िो आज के राष्ट्रर्ाद 

आदद सब भेद चमट जायेंगे। नयी िालीम के साथ ये सारे भेद नहीं रह सकि।े नयी िालीम में हम 

इन्सान-इन्सान में कोई सामाजजक फकव  नहीं करिे। आज का समाज का ढाचँा अनेक प्रकार के 

भेदों पर खड़ा है। इसशलए नयी िालीम से कहन्दुस्िान के सामाजजक क्षेत्र में बड़ी भारी उधल-पुथल 



होनेर्ाली है। यहाँ पर सब बच्चे एक साथ खायेंगे, खेलेंगे और पढ़ेंगे। हम णभन्न-णभन्न धमों की 

खराकबयाँ छोड़ेंगे और खूकबयाँ लेंगे। कुछ लोग गलि समझे हैं कक 'सर्वधमव-समन्र्य' के मानी हैं, 

सब धमों की सब चीजों को अच्छा कहना। ‘सेक्यलुर एदटट्यूड’ यानी ‘भौकिक र्ृश्तम’ के मानी 

यह समझे जािे हैं कक धमव के बारे में कुछ नहीं बोलना चाकहए। लेककन धमव के नाम पर जो गलि 

चीजें चलिी हैं, उन सबके खखलाफ नयी िालीम खड़ी है। 

५. विद्रोह की दीक्षा 

हम ‘नयी िालीम’ से एक खास िालीम का उल्लेख करिे हैं। इसका मिलब क्या होिा ह?ै 

पुरानी कोई चीज जरूर गलि ह,ै इस र्ास्िे हम एक अच्छी चीज दाखखल करना चाहिे हैं। उसको 

‘अच्छी िालीम’ कहने के बजाय हम ‘नयी िालीम’ कहिे हैं। पुरानी िालीम यानी अकि पुरानी 

िालीम नहीं, बल्ल्क र्ह िालीम, जो बीच के जमाने में अंग्रेजों का राज्य यहाँ आने के बाद िुरू 

हुई। र्ह जो िालीम चली, र्ास्िर् में र्ह िालीम ही नहीं थी। क्योंकक ककसी समाज को सामने 

रखकर र्ह नहीं बनायी गयी थी। जो िालीम समाज को ध्यान में न रखिे हुए बनायी जािी है, 

र्ह ककसी खास चीज के शलए उपयोगी हो सकिी है, पर र्ह 'िालीम' नाम के शलए पात्र नहीं हो 

सकिी। अंग्रेज जजस हालि में कहन्दुस्िान में आये और आगे उन्होंने उस हालि में फकव  करके जो 

नयी रचना बनायी, उस हालि में 'समाज' ही कर्द्यमान नहीं था। एक-एक गारँ् में समाज टूट रहा 

था, उसके टुकडे़ हो रहे थे, कुछ हो भी चुके थे। जहाँ छूि-अछूि आदद भदे भी मौजूद हों, र्हाँ 

ग्राम-समाज बन ही नहीं सकिा था। जहाँ अलग-अलग जाकियाँ बनी हों, र्हाँ एक समाज नहीं 

बन सकिा। मनुष्यों में जहाँ ऊँच-नीचभार् माने गये हों र्हाँ भी एक समाज नहीं बन सकिा। 

णभन्न-णभन्न जाकियों में बटँा हुआ समूह हो सकिा है, समाज नहीं। समूह और समाज में फकव  है। 

जहाँ समाज ही नहीं है, र्हाँ िालीम हो ही नहीं सकिी यानी जजसे हम 'लोक-शिक्षण' कहिे हैं, 

र्ह। चाहे ककसी व्याकरण के स्कूल में व्याकरण शसखाया जाय,े यह अलग बाि है। पर जजसे हम 

'लोक-शिक्षण' कहिे हैं, और जजसमें हम अपने जीर्न के अनेक कर्षयों का समार्िे करिे हैं, 

जीर्न-शिक्षण भी जजसको नाम दे सकिे हैं, र्ह र्हीं हो सकिा ह,ै जहाँ एकरस समाज होिा है। 

 



भेद और छेद चमटाने होंगे 

ऐसा एकरस समाज इन दो-िीन सौ सालों में कहन्दुस्िान में रहा नहीं। इस र्ास्िे जो भी 

सच्ची िालीम हम िुरू करिे हैं, र्ह ‘नयी’ ही कगनी जायेगी। यह मैंने इसशलए कहा कक नयी 

िालीम के उदे्दश्यों में एक उदे्दश्य यह भी है कक जजस गाँर् में नयी िालीम िुरू होगी, उस गाँर् को 

एकरस बनाना। ग्रामों में आज जजिने प्रकार हो सकिे हैं, उिने सब प्रकार के भेद हैं। अथावि  

गरीबी-अमीरी ह,ै माशलक-मजदूर हैं, ब्राह्मण-ब्राह्मणेिर हैं, हररजन-हररजनिेर हैं। जजिने सेक्िन, 

क्रास-सेक्िन (आडे़ और खडे़ खाने) आप खडे़ कर सकिे हैं, उिने भेद और छेद कर्द्यमान हैं 

और इन सबको चमटाना नयी िालीम का मकसद होगा। 

विषमता का राज्य नहीं हो सकता 

हम लड़कों को समझायेंग ेकक हरएक का र्ेिन या मजदूरी का उसकी योनयिा के साथ कोई 

सम्बन्ध नहीं। आपके र्ेिन का, आपकी मजदूरी का, आपको भूख ककिनी लगिी ह,ै आपकी 

आर्श्यकिा ककिनी ह,ै इसके साथ सम्बन्ध है और चूँकक आर्श्यकिाओं में बहुि ज्यादा फकव  

नहीं होिा इसशलए मनुष्यों के र्ेिन में, मजदूरी में, बहुि ज्यादा फकव  नहीं होना चाकहए। 

विषमता चमटाना 

इन लड़कों को शसखाया जायेगा कक कुछ-न-कुछ िरीर-पररश्रम ककये कबना या खेि में काम 

ककये कबना खाना कबल्कुल गलि है। अब अगर ऐसा हो कक कई जाकियाँ हाथों से काम करना ही 

अधमव मानिी हों, िो उनका इस िालीम के साथ कैसे बनेगा? उनका इसके साथ कर्रोध आयेगा। 

सबको जमीन चमलनी चाकहए और सबको जमीन पर काश्ि करने का हक है, यह लड़कों को 

समझाया जायेगा। गाँर् में कुछ माशलक हैं, कुछ बेजमीन हैं, यह भी गलि है। इसका मिलब यह 

है कक आज के समाज की जो-जो व्यर्स्था है, र्ह सब गलि है, यह कहने का मौका नयी िालीम 

में आिा है। 

इसका मिलब होिा है कक नयी िालीम के शिक्षकों को गाँर् की कर्षमिा चमटाने के कायवक्रम 

को अपनी िालीम का एक कहस्सा मानना पडे़गा। दुकनया के देिों का इकिहास है कक उन देिों में 



जो भी राज्यक्रान्न्ियाँ हुईं, र्े शिक्षकों के जररये हुईं। इसशलए ग्राम में आर्थिक-सामाजजक समिा 

स्थाकपि करना, अथावि  जो आज की हालि है, उसमें बदल करना, जजसे हम क्रान्न्ि कहिे हैं र्ह 

करना, यह नयी िालीम का प्रयोजन हो जािा है, उसका अंग बन जािा है। इसशलए हमने कहा 

था कक ग्रामोद्योग, जमीन का समान बँटर्ारा, जाकि-भेद, पंथ इत्यादद चमटाना और जीर्न के 

जररये लड़कों को शिक्षण देना, ऐसा नयी िालीम का चिुर्र्िध चमला-जुला कायवक्रम है। ये चार 

कर्भाग कल्पना के शलए, समझने-समझाने के शलए अलग ककये जा सकिे हैं, परन्िु प्रत्यक्ष कायव 

में अलग नहीं ककये जा सकिे। 

राज्य-िासन का छेद करनेिाली तालीम 

कल काकासाहब ने कहा था कक कर्नोबा का काम िो राज्य-िासन िोड़ने का होगा और 

उसके शलए नयी िालीम का साधन काम में आयेगा एक अजीब भाषा में र्ह चीज आप लोगों के 

सामने उन्होंने रखी, लेककन उसमें नयी िालीम का यथाथव र्णवन है। नयी िालीम का काम िासन 

को खिम करना है और उसी में समाज का भला है। कक्रया के जररये हम ज्ञान देना चाहिे हैं, इिन े

से नयी िालीम नहीं बनिी है। यह नयी िालीम इसशलए कहलािी है कक र्ह  कबल्कुल ही नय े

समाज की स्थापना करना चाहिी है। एक दफा आपका समाज बनने के बाद भी नयी िालीम में 

कई प्रकार के अनुभर् और सधुार होिे चले जायेंगे। कफर जब आगे सधुार होंगे, िब र्ह अच्छी 

िालीम कहलायगेी। इस िरह की िालीम की अच्छाई धीरे-धीरे बढ़िी जायेगी और सुधार की 

प्रकक्रया जारी रहेगी। हम कहना यह चाहिे हैं कक पुरानी कोई िालीम थी और उसमें सधुार करके 

यह िालीम बनी है, ऐसा खयाल मि कीजजए। यह नयी समाज-रचना करनेर्ाली िालीम है और 

सुधार के शलए इसमें अनन्ि काल िक गुजंाइि है। इस र्ास्िे नयी िालीम की स्कूल का समाज 

हमारे भार्ी ग्राम-समाज का नमूना होगा। दस-पाँच उ्तमम शिक्षक। उनके पररर्ार के और दस-

बीस लोग। ६०-७० कर्द्याथी। कुल चमलाकर एक सौ मनुष्यों का समुदाय। उनको हमने काम करने 

के शलए औजार दे ददये हैं, उत्पादन के शलए जमीन दे दी हैं, जजिनी पुस्िकें  चाकहए उिनी दे दी हैं, 

साधन-सामग्री सब दे दी है। और कफर उन पर यह भार डाला जािा है कक िुम लोग कर्द्या भी ददया 



करो और अपने सब लोगों की आजीकर्का भी चलाया करो। अगर र्े कहें कक हमको जीर्न 

चलाना है, हम शिक्षण नहीं दे सकें ग,े िो कफर र्े नयी िालीम का ‘क-ख' भी नहीं जानिे। 

'साक्षात्कारी' शिक्षण 

हम अभी िेलंगाना में घूमिे थे। र्हाँ एक जगह एक ककसान को िेर से मुकाबला करने का 

मौका आया। उसके हाथ में शसफव  एक लाठी थी। र्ह कबल्कुल ही मामूली लाठी थी। उस लाठी के 

आधार से उसने उस िेर को खिम ककया, कनभवयिापूर्वक उसके शसर पर प्रहार ककया। उसका खनू 

उसकी लाठी में लगा हुआ था। उसने हमको लाठी ददखायी। हमने उसका चेहरा भी देखा। िो 

हमन ेसोचा कक अगर र्हाँ कोई कर्द्वान होिा िो उसकी सब कर्द्या खिम हो जािी। लेककन इस 

ककसान की कर्द्या ऐसी थी कक िेर का मुकाबला कर सकिी थी। हम कहना चाहिे हैं कक यद्यकप 

हम बहुि कर्द्वान हैं, िो भी उस कर्द्या की बहुि कीमि नहीं ह,ै यह समझन ेकी अक्ल हममें आयी 

है। हम कबूल करिे हैं कक आज हमको हमारी कर्द्व्तमा के कारण नाहक बहुि प्रकिष्ठा चमलिी है, 

क्योंकक आज के समाज ने उस कर्द्व्तमा को प्रकिष्ठा दे रखी है। हम यह नहीं कहिे कक कर्द्व्तमा की 

कोई कीमि नहीं है। पर कबल्कुल ‘आउट ऑफ प्रपोिवन' (बेकहसाब) उसको कीमि दे दें िो काम 

नहीं चलेगा। हमारी आज की कर्द्या का एक पररणाम यह है कक हम अपनी आँखों से देखिे नहीं, 

दूसरे की आँखों से देखिे हैं। हम दूसरे देिों में जान ेकी कहम्मि नहीं करिे, अपनी आँखों से र्हाँ 

का ज्ञान हाशसल करने की कहम्मि नहीं करिे और दूसरे देिों का र्णवन करनरे्ाली एकआध अंग्रेजी 

ककिाब पढ़ लेिे और घर बैठे हमको ज्ञान हुआ, ऐसा मान लेिे हैं। इसका मिलब दूसरे की आँखों 

से हम देखिे हैं। और इस िरह जो कुछ ज्ञान हम हाशसल करिे हैं उसके बल पर कर्द्वान कहे जािे 

हैं! इस िरह की जो कर्द्या है, उसमें प्रत्यक्ष ज्ञान नहीं, परोक्ष ज्ञान है। ज्ञान िो उसी को कहेंगे कक 

जहाँ साक्षात्कार है, जहाँ साक्षाि  अनुभर् है। ऐसी कर्द्व्तमा हममें नहीं है। यानी जजसको अनुभर् 

कहा जािा है, ऐसी कर्द्या हमारे पास नहीं है। इस हालि में हमारी कर्द्या हमको िेजस्र्ी नहीं 

बनािी, र्ीयवर्ान  नहीं बनािी। इस दृकि से हमको नयी िालीम की ओर देखना चाकहए और नयी 

िालीम का सारा इन्िजाम समग्र दृकि से करना चाकहए। 

 



नयी तालीम प्रगवत क् यों नहीं करती? 

गांधीजी कहिे थे कक नयी िालीम को स्र्ार्लम्बी होना चाकहए। पर आज िो ऐसी शिकायि 

है कक नयी िालीम महँगी हो रही है। 

इसका कारण यह है कक हम मूल्य-पररर्िवन की बाि िो करिे हैं, पर आज की नयी िालीम 

में र्ह ददखायी नहीं देिा। जजस िरह शिक्षा-कर्भाग में अन्यत्र र्ेिन का मान कम-ज्यादा है, र्ैस े

ही नयी िालीम की संस्थाओं में भी है। र्ही नौकरी की दृकि, आगे की र्ृजद्ध का कर्चार आदद इसमें 

भी चलिा है। 

सरकार बनानेिाले शिक्षक 

आज िालीम का ऊपरी ढाँचा िो पुराना ही है। असली बुकनयादी िालीम की बुकनयाद पर 

ही ऊपर का ढाँचा खड़ा होना चाकहए। ककन्िु आज र्ैसी बाि नहीं है। इसशलए मैं कहिा हँ कक 

कनणावयक पद या ‘कंुजी की जगह’ (की पोजजिन) िो सरकार नहीं, मिदािा है। इसशलए आज 

के शिक्षक जनिा में जाकर मिदािाओं का कर्चार बदलेंगे, िो उनके हाथ में कनणावयक िशि 

आयेगी। कफर ‘कुल सरकार कैसी बनानी है’ यह बाि भी उनके हाथ में होगी। इस िरह के शिक्षक 

खुद सरकार नहीं बनेंग,े बल्ल्क सरकार बनानेर्ाले होंगे। र्े नौकरी नहीं करेंग,े बल्ल्क नौकरी 

करनेर्ालों पर कनयंत्रण रखेंगे। यह िशि नयी िालीम के शिक्षकों में िब आयेगी, जब मूल्य-

पररर्िवन अमल में आयगेा। 

शिक्षक को ही शिक्षा में श्रद्धा नहीं 

हमारी भूदान-यात्रा के दरचमयान जहाँ-जहाँ बेशसक स्कूल हैं, हम र्हाँ जाकर र्हाँ का काम 

देख शलया करिे हैं। र्हाँ मैं शिक्षकों से सर्ाल पूछिा कक “आपके लड़के कहाँ पढ़िे हैं?'', िो र्े 

जर्ाब देि,े “गया या पटना जैसे िहर में।” जहाँ बाप, गुरु और अच्छी पद्धकि—िीनों एकत्र हैं, 

र्हाँ र्े लड़कों को अपने पास रखकर िालीम क् यों नहीं देिे? जाकहर है कक उन्हें नयी िालीम में 

कर्श्वास नहीं है। बुकनयादी िालीम के शिक्षक की पत्नी अपने बच्चों को लेकर िहर में रहिी है। 



माँ बच्चों को इिना िो जरूर शसखािी है कक “बेटा, िू दुकनया में और चाहे जो करना, पर अपने 

बाप जैसा बेर्कूफ मि बनना।” 

स्त्कूल की बनी चीजों का उपयोग 

बेशसक स्कूल में खादी पैदा होिी ह,ै पर र्हाँ के लड़कों के बदन पर खादी ददखायी नहीं 

देिी। यानी र्हाँ जो पैदा होिा है, र्ह पहना नहीं जािा। यह िो होटल जैसी बाि हुई, जहाँ पर 

दूसरों को खखलाने के शलए रसोई बनिी है।  

स्कूल में जो पैदा होिा है, उसका र्हीं उपयोग कर लेना चाकहए। र्हाँ पर जो िरकारी पैदा 

होिी ह,ै उसका उत्पादन की दृकि से कहसाब लगाने के बजाय उसे र्हाँ के लड़कों और शिक्षकों में 

बाँट देना चाकहए। इसी िरह र्हाँ जो खादी पैदा होगी, र्ह लड़कों को देनी चाकहए। आपको शसफव  

इिना देखना है कक उत्पादन ठीक होिा है या नहीं? स्कूल की पैदा की हुई चीजें र्हीं के छात्रों को 

दे देने से कुछ खचव बढे़गा, लेककन आरम्भ में उसे बढ़ने दो। आखखर सरकार की भी िालीम पर 

कुछ खचव करने की जजम्मेर्ारी है या नहीं? 

अधूरे-लाँगडे प्रयोग 

कफर मैं शिक्षकों से पूछिा हँ कक “यहाँ पर कुछ उद्योग का भी काम होिा है। मान लो कक 

आप िीन घण्टे मजदूरी करेंगे और िीन घण्टे पढ़ायेंगे, िो आप िीन घण्टों में जजिनी मजदूरी 

कमायेंग,े उिना ही हम आपको अध्यापन के िीन खण्टों के शलए देंगे। क्या यह आपको मंजूर 

है?”, िो र्े कहिे हैं, “नहीं।” इसका मिलब यह है कक उन उद्योगों पर र्े कनभवर नहीं रह सकिे। 

हमें किाई, बुनाई आदद उद्योगों का स्िर ऊपर उठाना है। उसके शलए हमें अपना जीर्न-स्िर नीचे 

लाना पडे़गा। ककन्िु हम आज उसके शलए िैयार नहीं हैं। िब कफर लड़कों से क् यों कहिे हैं कक 

उद्योग करो? 

कफर मैं पूछिा हँ कक “आज आपको सरकार समान र्ेिन नहीं देिी, िो भी आप स्र्यं समान 

र्ेिन क् यों नहीं कर लेि?े पररर्ार में िो ऐसा ही होिा है।” लेककन इस बाि को भी र्े कबूल नहीं 

करिे।  



इसका मिलब क्या ह?ै नयी िालीम का एक भी मूल्य आज नयी िालीम की िालाओं में 

दीखिा नहीं है। िब कफर उसका और क् या निीजा होगा? 

वबना गुरुपत्नी के गुरुकुल कैसा? 

नयी िालीम के िेकनिग केन्र में मैंने देखा कक शिक्षकों के साथ उनकी पत्नी नहीं रहिी। 

लेककन गुरुपत्नी के कबना कैसे चलेगा? उसे भी िेकनिग देनी चाकहए और उसके बाद उसे पकि के 

साथ काम करना चाकहए। उपकनषद में एक कहानी है। उपकोसल नाम का लड़का गुरु के घर 

रहिा था। एक ददन उसन ेखाना नहीं खाया। र्ह गरुु से डरिा था, इसशलए गुरु के पास जाकर 

कुछ कहने की उसमें कहम्मि नहीं थी। िब गुरुपत्नी ने उससे पूछा कक, “िमुने खाना क् यों नहीं 

खाया?”, िो लड़के ने जर्ाब ददया, “आदमी को अनेक कामनाए ँरहिी हैं। जब उनकी पूर्िि नहीं 

होिी, िब उसे भोजन की इच्छा नहीं होिी।” िब गुरुपत्नी ने गुरु से कहा कक “उस लड़के को 

कुछ ज्ञान की इच्छा है। इसशलए उसे ज्ञान दो।” इस िरह गुरुपत्नी गुरु के पास पहुँचानेर्ाला एक 

र्सीला (मध्यस्थ) है। इसशलए शिक्षकों के साथ उनकी पत्नी का रहना बहुि जरूरी है। मैं िो 

कहिा हँ कक गुरुपत्नी को भी िनख्र्ाह दो, र्ह भी लड़कों को पढ़ायेगी। रसोई के जररये अच्छा 

ज्ञान ददया जािा है। आज आप शिक्षक को १०० रुपये िनख्र्ाह देिे हैं, िो उसके बजाय उसे ८० 

रुपये दीजजए और उसकी पत्नी को ४० रुपये दीजजए। 

देहावतयों का विरोध 

आजकल नयी िालीम का कर्रोध इसशलए हो रहा है कक नयी िालीम के स्कूल गाँर् में ही 

खोले जािे हैं। इससे ग्रामीणों को लगिा है कक यह िालीम हमारे शलए 'सरकार की कर्िेष कृपा' 

है। मरास में राजाजी की शिक्षा-योजना का जो कर्रोध हुआ, उसका कारण भी यही था कक र्ह 

देहािों के शलए लागू की गयी थी, िहरों के शलए नहीं। उधर िो ब्राह्मण और ब्राह्मणिेरों का झगड़ा 

चल रहा है। अक्सर ब्राह्मण िहर में रहिे हैं, उन्हें णभन्न प्रकार की कर्द्या प्राप्ि होिी है। िो र्हाँ 

के ब्राह्मणिेरों ने सहज ही कहा कक “ब्राह्मणों को अच्छी िालीम चमल रही है और हमें इस नयी 

िालीम के जररये अनपढ़ ही रखा जािा है।” 



शिक्षक के हाथ में क्रान्न्त का झण्डा 

अगर हम कहें कक, ऊपर से सारी कर्षमिा हट जायेगी, िब नयी िालीम सफल होगी, िो 

नयी िालीम की बुकनयाद ही कटेगी। हम िो नयी िालीम से ही कर्षमिा को काटेंगे। सरकार 

कर्षमिा को दूर नहीं कर सकिी। समाज में यह जो कर्षमिा है, उसका प्रकिकबम्ब सरकार में 

ददखायी देिा है। िो जब समाज बदलेगा और उसमें समिा स्थाकपि होगी, िब सरकार को भी 

उसके अनुसार बदलना पडे़गा। मैं चाहिा हँ कक शिक्षकों के हाथों में क्रान्न्ि का झण्डा हो। हमें 

शिक्षकों की एक सेना खड़ी करनी है और कफर जसैे सनेा के आधार पर सेनापकि रिहीन बगार्ि 

करिे हैं और उसके सामने र्हाँ की ससंद की भी कुछ नहीं चलिी, उसी िरह हमें भी करना है। 

लेककन अकहिसा के िरीके से। यह क्रान्न्ि करने की िशि इन शिक्षकों में है। 

६. मूलोद्योग की शिक्षण-दृवष्ट 

व्यायामोपयोगी उद्योग 

‘समर्ाय-पद्धकि' उद्योग द्वारा ज्ञान देना चाहिी ह।ै इसशलए जहाँ िक सम्भर् होगा, र्ह 

व्यायाम भी उसी में से कनकालेगी। मिलब यह कक उद्योग करिे समय बच्चों के िरीर का उचचि 

कर्कास होिा है या नहीं, इस ओर शिक्षक को ध्यान देना चाकहए। िजेी स ेसाथ ५-७ चमनट िक 

लगािार ककये जानेर्ाले व्यायामों की अपेक्षा उद्योग में यदद ठीक ध्यान रखा जाये, िो देर िक 

और धीरे-धीरे जो व्यायाम होिा है, उसका महत्त्र् िरीर-िास्त्र की दृकि से कम नहीं है। 

ककन्िु उचचि ध्यान ददये कबना उ्तमम व्यायाम दे सकनेर्ाले लाभदायी उद्योग भी किप्रद होिे 

देखे जािे हैं। उदाहरणाथव, पृष्ठेि तष्टयामयी अथावि  बढ़ई की पीठ में ददव होिा है और र्ह टेढ़ी 

हो जािी है। ऋनर्ेद की यह शिकायि हम इन दस हजार र्षों में भी दूर नहीं कर सके हैं। हमारे 

देि में ज्यादािर बढ़इयों की पीठें  धनुषाकार ददखायी पड़िी हैं और र्े सामान्यिः दीघावयु भी कम 

होिे हैं। र्ैसे िो बढ़ईगीरी को िरीर के शलए लाभदायक समझना चाकहए, पर ददनभर पीठ 

झुकाकर काम करने की आदि हमें यह लाभ नहीं उठाने देिी। बढ़ई के बहुि-से काम खडे़-खडे़ 

ककये जा सकिे हैं, इस ओर हम लोगों ने ध्यान नहीं ददया। 



काम के साथ किायद 

कुछ देर बैठकर काम करने के बाद खडे़ होकर काम करना चाकहए। समयानुसार बैठने के 

ढंग भी बदले जायें। दोनों हाथों से अदल-बदलकर काम करना चाकहए। कुछ देर कमरे में काम 

करने के बाद खलुी हर्ा में कसरि,  बगीचा आदद के शलए कुछ समय ददया जाये। कुछ देर कनकट 

देखने का काम, िो कुछ देर दूर देखने का काम रहे, कुछ देर संगीि गायन और कुछ देर केर्ल 

मौन। सारांि यह कक इस प्रकार उद्योग को कबना कुछ हाकन पहुँचाये, हम काम में कर्णभन्निा ला 

सकिे हैं, और लानी चाकहए। उदाहरणाथव, अगर बच्चों ने िीस चमनट िक बैठकर िकली पर 

कािा ह,ै िो अटेरन पर सिू लपेटने में पाँच दस चमनट लगेंगे। यह काम खडे़ होकर ककया जाये। 

किाई के पाठ्यक्रम में दी हुई सूचनाओं में एक यह भी है कक कर्ायद के द्वारा उद्योग 

शसखाया जाये। र्ह सूचना यद्यकप प्रथम र्षव के शलए दी गयी है, िो भी मामूली िौर पर र्ह सभी 

उद्योगों पर लागू होिी है। उस सूचना के मूल में व्यायाम कराने का उदे्दश्य है। 

शिक्षक को खास िौर पर यह ध्यान रखना चाकहए कक उद्योग की ककसी भी कक्रया में या 

अन्य कर्षयों की पढ़ाई के समय कर्द्यार्थियों की िरीरल्स्थकि कबल्कुल ठीक रहे। 

सातत्ययोग का अभ्यास 

बहुि छोटे बच्चों के आसन थोड़ी-थोड़ी देर बाद बदलर्ािे रहना, जजस प्रकार उद्योग का 

एक पहलू है, उसी प्रकार साित्य से अथावि  जमकर एक ही आसन पर या एक ही िरीरल्स्थकि में 

काम करने का अभ्यास या धुन कर्द्यार्थियों में उत्पन्न करना उद्योग का दूसरा पहलू है। इस े

'साित्य-योग' कहिे हैं। इसका अभ्यास कर्द्यार्थियों में उ्तमरो्तमर बढ़ना चाकहए। यदद यह मान लें 

कक िकली काििे समय बहुि छोटे बच्चों का हाथ १५-१५ चमनट पर बदलना है, िो 'साित्ययोग' 

के अभ्यास के शलए सप्िाह में एक ददन या सम्भर् हो, िो रोज ३०-४० चमनट एक ही हाथ से या 

एक ही आसन से किाई करायी जाये। 

साित्य के कबना कमव-योग शसद्ध नहीं होिा। आजकल हमारे शिणक्षि लोगों में श्रम-साित्य 

का, अथावि  लगािार मेहनि करने की िाकि का, प्राय: अभार् ददखायी पड़िा है। यह दोष हमें 



दूर करना चाकहए। उद्योग की अन्न्िम परीक्षा कुछ हफ्िों िक रोज आठ घण्टे काम करने की ह।ै 

हमें कर्द्यार्थियों को धीरे-धीरे इस लक्ष्य की ओर ले जाना चाकहए। जजस प्रकार नदी पर्वि से खेलिी-

कूदिी कनकलिी है, परन्िु अन्ि में समुर के पास ल्स्थर हो जािी है, उसी प्रकार उद्योग-शिक्षण का 

आरम्भ कर्कर्धिा के साथ हो, पर अन्ि में उसे साित्य पर पहुँचना चाकहए  

कचरे का उपयोग 

उद्योग में कचरा कम-स-ेकम हो और जो हो, उसका भी उपयोग ककया जाये, यह एक कर्िषे 

ध्यान देने की बाि समझनी चाकहए। इस संसार में हम सबसे दररर हैं, परन्िु इस कर्षय में हम 

उिने ही उदासीन और अपव्ययी (उड़ाऊ) भी हैं। हम सोन-खाद (मैले की खाद) जैसी अमूल्य 

खाद को लापरर्ाही के साथ फें क देिे हैं और उससे रोग फैलािे हैं। मरे हुए जानर्रों के बारे में 

भी करीब-करीब यही हाल है। हम नीबू खािे हैं, पर उसका मूल्यर्ान चछलका फें क देिे हैं। इस 

िरह हमारे अपव्ययों के असंख्य उदाहरण ददये जा सकिे हैं। इस सम्बन्ध में हमें सभी पहलुओं 

से गहरा ध्यान देना चाकहए। उदाहरणाथव, कपास साफ करिे समय पीछे पड़ी ढोंढ़ी को कनकालकर 

उसके कबनौले व्यथव न फें के, धुनाईचटाई के नीचे जमा होनेर्ाली रूई को मोटा सूि कािने के या 

दूसरे ककसी काम में लायें। चरखा शसखािे समय िरुू में जो सूि टूटिा है, उससे आलपीन खोंसन े

की गदद्दयाँ (कपन-कुिन्स) बना लें। 

सौन्दयव-भािना 

अक्सर लोग सर्ाल उठािे हैं कक छोटे बच्चे सुन्दर और सवु्यर्ल्स्थि माल कैसे िैयार कर 

सकें ग?े ककन्िु यदद उचचि ध्यान ददया जाय,े िो इस भय की कोई सम्भार्ना नहीं रहेगी। अनुभर् 

से यह पिा चलिा है कक बच्चों के हाथ से कनकला सूि उ्तमम और साफ हो सकिा है। बच्चों में 

अनुकरण करने की प्रर्ृश्तम होिी ह,ै इसशलए र्े सौन्दयव का भी अनुकरण कर सकिे हैं। बच्चे इस 

बाि के शलए कभी राजी नहीं होिे कक उनके कपिा की थाली में पूरा लड्डू हो और उनकी अपनी 

थाली में लड्डू का टुकड़ाभर हो। र्े चाहिे हैं कक उनको भी पूरा ही लड्डू चमले, भले ही र्ह छोटा 

हो। व्यार्हाररक मनुष्य के उपयोकगिार्ाद को ग्रहण करना बच्चों के शलए जजिना कदठन है, 



सौन्दयव को ग्रहण करना उिना कदठन नहीं। जो सुन्दर नहीं, उसका शिक्षण में कुछ भी मूल्य नहीं 

होना चाकहए।  

पूकनयाँ कनणश्चि लम्बाई की होनी चाकहए। यह बाि बच्चों को जजिनी जँचेगी, उिनी सयानों 

को नहीं जँचेगी। सयाने या बडे़ िो यही कहेंगे कक अगर लम्बाई कुछ कम-ज्यादा हुई भी, िो क् या 

कबगड़िा ह?ै कनणश्चि लम्बाई रखने के शलए कर्िेष ध्यान देना होगा, समय भी ज्यादा लगगेा, लेककन 

उसके मुकाबले में लाभ क्या होगा? ऐसे लोगों स ेहार मानकर ही िायद धमविास्त्रकारों ने यह 

कहा होगा, “अरे भाई, समान पूकनयों से स्र्गव चमलिा है।” छोटे बच्चों के शिक्षण में चमथ्या 

उपयोकगिार्ाद को स्थान नहीं चमलना चाकहए। काम कम हो िो चल सकिा है; पर हो र्ह सुन्दर। 

अथावि  सौन्दयव के कारण काम कम हो िो हजव नहीं; ककन्िु यदद गकि की मंदिा के कारण काम 

कम हुआ, िो र्ह ठीक नहीं होगा, यह स्पि है। 

उद्योग में सामूवहक भािना 

कर्द्यार्थियों में सामूकहक रूप से एक साथ चमल-जुलकर काम करने की भार्ना उत्पन्न न 

हुई, िो हमारे शिक्षकों ने कुछ नहीं ककया। यह सामूकहक भार्ना हम लोगों में प्राय: बहुि कम है। 

बडे़-बडे़ संकटों के अर्सरों को छोड़ हम अपने घर के बाहर दृकि िक नहीं दौड़ािे। 

उद्योग के द्वारा सामूकहक भार्ना उत्पन्न करना उद्योग का महत्त्र्पूणव कायव माना जाना 

चाकहए। कोई कर्द्याथी धुनने में असमथव हो, िो दूसर ेकर्द्याथी को प्रसन्निा से उसका काम करने 

के शलए िैयार रहना चाकहए। र्ह खुद अपने शलए जजिनी अच्छी धुनाई करिा, उससे ज्यादा अच्छी 

धुनाई दूसरों के शलए करने की र्ृश्तम उसमें होनी चाकहए। अपना-अपना कचरा हरएक उठा ले, 

परन्िु एकआध ने न उठाया हो, िो दूसरों को चाकहए कक र्े उस कचरे को उठाने का भार अपने 

ऊपर समझें। 

‘मुझे अपनी गकि के बढ़न ेसे ही सन्िुि नहीं हो जाना चाकहए’, बल्ल्क 'मेरी सारी कक्षा की 

औसि गकि उ्तमम हो’, यह भार् हरएक कर्द्याथी के मन में उठना चाकहए। इसके शलए व्यशिगि 



कहसाब के साथ-साथ सामूकहक कहसाब रखकर उसकी ओर सब कर्द्यार्थियों का ध्यान खींचना 

चाकहए। 

चरखे की माला बनाना हरएक को आना चाकहए और सबको अपनी-अपनी माला िैयार 

करनी चाकहए। ककन्िु यदद सारी कक्षा के शलए या दूसरे कर्द्यार्थियों के शलए माला िैयार करने का 

काम चमले, िो उसे बहुि खुिी से और सार्धानी के साथ करना चाकहए। 

हरएक कर्द्याथी के सूि की मजबूिी की जाँच के शलए हरएक का सूि अलग-अलग बुनर्ाया 

जाये। साथ ही बीच-बीच में सारी कक्षा के सूि का कपड़ा बुनर्ाकर पाठिाला के संग्रहालय में 

रखा जाये। ‘यह हमारी कक्षा के सूि का कपड़ा है'—पे्रम की और सामूकहकिा की ऐसी र्ृश्तम 

छात्रों में उत्पन्न की जाये और सब कर्द्याथी यह समझें कक उस कपडे़ के थान के गुण-दोष उन 

सभी के गुण-दोष हैं।  

‘िू अभी िक कािने में प्रगकि नहीं करिा, ध्यान नहीं देिा, बाकी सब कर्द्याथी आगे बढ़ रह े

हैं, िुझे िमव क् यों नहीं आिी?' शिक्षक को इस िरह की जझड़ककयाँ कभी नहीं देनी चाकहए। उसे 

िो कर्द्याथी से यह कहना चाकहए कक 'िू अभी िक सूि-किाई की ओर ध्यान नहीं देिा, इसस े

िेरी कक्षा की प्रगकि कैसे होगी? कक्षा की प्रगकि के शलए िो कक्षा के प्रत्येक कर्द्याथी को भरसक 

प्रयत्न करना चाकहए।'  

इसी िरह अनेक उपायों द्वारा कर्द्यार्थियों में सामूकहक बन्धु-भार्ना उत्पन्न की जानी 

चाकहए। 

साधम्यव-िैधम्यव-प्रवक्रया 

उद्योग की कर्णभन्न कक्रयाओं, साधनों या बािों के सम्बन्ध में ज्ञान देिे समय हम उद्योग की 

सीमा में ही रहें, ककन्िु उसकी सीमा में हम बन्द न हो जायें। जजस प्रकार पर्वि पर बैठकर हम 

चारों ओर की दुकनया देखिे हैं, उसी प्रकार उद्योग में पैर जमाकर उसके द्वारा हमें अपने चारों ओर 

के कर्श्व का कनरीक्षण करना चाकहए। इस प्रकार उद्योग द्वारा कर्श्वकनरीक्षण की पद्धकि को साधम्यव-

र्ैधम्यव-प्रकक्रया कहिे हैं। इसकी सहायिा से मनुष्य उद्योग में रहिा िो है, पर उसमें बन्दी नहीं हो 

जािा। 



मान लीजजए कक कर्द्यार्थियों को यह बाि समझानी है कक िकली या चरखा सीधी गकि स े

घुमाना चाकहए। अि: सीधी गकि ककसे कहिे हैं, यह बाि उन्हें िकली या चरखा प्रत्यक्ष घुमाकर 

और उसके घूमने की ददिा की ओर ध्यान आकृि करके बिलानी होगी। ककन्िु ऐसा करिे समय 

सीधी और उलटी गकियों के अनेक दृिान्ि यानी 'साधम्यव’ और ‘रै्धम्यव' के दृिान्ि बच्चों के सामन े

रखने चाकहए। उदाहरणाथव, 

साधम्यव के उदाहरण 

(१) घड़ी की सुइयाँ कैसे घूमिी हैं? (२) कुए ँमें बालटी डालिे समय कगरी या रहँट कैसे 

घूमिा ह?ै (३) पेंच को कसिे समय र्ह कैसे घूमिा है? (४) िाला लगािे समय िाली कैसे घूमिी 

है? (५) आरिी कैसे उिारिे हैं? (६) मजन्दर की प्रदणक्षणा कैसे करिे हैं? (७) िेली का कोल्ह कैसे 

घूमिा है? (८) लट्टू कैसे घुमािे हैं? 

िैधम्यव के उदाहरण 

(१) कुए ँसे पानी खींचि ेसमय। (२) पेंच खोलि ेसमय। (३) िाला खोलिे समय। (४) 

चक्की से आटा पीसिे समय। (५) सप्िर्षि या ध्रुर्मत्स्य देखिे समय आदद।  

ये सब बािें कर्द्यार्थियों को प्रत्यक्ष रूप से बिलानी चाकहए। इसमें ककिना भी समय क् यों न 

लगे कोई हजव नहीं। 

साधम्यव-र्ैधम्यव-प्रकक्रया या उपयोग र्ैज्ञाकनक एक अणभप्राय से और ककर् दूसर ेअणभप्राय से 

ककया करिे हैं। हमें दोनों अणभप्रायों से उसका उपयोग करना चाकहए, अथावि  उद्योग पर प्रकाि 

डालकर ज्ञान को खरा बनाने के शलए और ब्रह्माण्ड की सैर के आनन्द की अनुभूकि के शलए। 

िाणी के द्वारा अक्षभव्यशि 

ककसी मनुष्य को सिू कािना िो अच्छी िरह आिा है, लेककन कािने की कक्रया र्ह जजस 

प्रकार करिा है, उसे र्ह भाषा द्वारा प्रकट नहीं कर पािा। िो, उसके शलए यह कहा जा सकिा 

है कक उसने पूरे िौर से कािने की प्रकक्रया नहीं समझी। इसे बोलने की िशि की कमी नहीं समझा 

जा सकिा। बल्ल्क इसका अथव यह है कक हाथ से ककया जानेर्ाला काम जजन बहुि-सी सूक्ष्म 



कक्रयाओं के चमलने से हुआ ह,ै उनका स्र्रूप ददमाग में नहीं जमा। या यों ककहए कक काम करना 

िो आ गया, लेककन उस काम का कर्शे्लषण करना नहीं आया।  

हमारे देि के प्राय: सभी कारीगर इसी श्रणेी के हैं। यदद उनसे कहा जाये कक हमें काम शसखा 

दो, िो र्े कहेंग,े “भाई, जो कुछ हम करिे हैं, उसे देखि ेजाओ।” र्े रन् दा मारकर ददखायेंगे और 

कहेंगे : “इस िरह रन् दा मारो।” उनके ‘इस िरह’ से आपको जो कुछ समझना हो, समझ लीजजए। 

हमें यह हालि बदलनी है। हाथ और बुजद्ध, दोनों को चमलानेर्ाली है— र्ाणी। इसशलए 

उद्योग की कक्रयाए ँऔर र्ाणी द्वारा उन्हें व्यि करने की िशि, दोनों कर्द्याए ँजब िक कर्द्याथी को 

न आ जायें, िब िक यह नहीं समझना चाकहए कक उसे उद्योग आ गया। 

र्ाणी का अथव है, ‘कनणश्चि और स्पि र्ाणी।' उदाहरणाथव, पेस्न्सल को लम्बाई में खड़ी करन े

पर बहुि-से लोग उस े'सीधी' कहिे हैं। दूसरे रूप में खड़ी करने पर उसे ‘टेढ़ी' कहिे हैं। र्ास्िर् 

में पहली खड़ी ह,ै दूसरी किरछी ह,ै पर दोनों हालिों में पेस्न्सल सीधी है। हाल में ही ककसी शिक्षा-

कर्भाग की ओर से प्रकाशिि एक पुस्िक में शिक्षकों को सूचना दी गयी थी कक “अमुक श्रेणी के 

बच्चों को जोड़ शसखलान ेमें संख्याए ँपचास से ऊपर न हों।” परन्िु कहना यह था कक जोड़ के 

शलए ऐसी सखं्याए ँली जायें, जजनका योगफल पचास स ेअचधक न हो। इस प्रकार कहा कुछ जाय े

और अथव कुछ कनकले, उसे मैं र्ाणी नहीं कहिा।  

यह बाि मािृभाषा के क्षेत्र की है। इसशलए मािृभाषा की कक्षा में इसकी ओर कर्िेष ध्यान 

देना चाकहए। ककन्िु मरेे कर्चार से िो यह बाि उद्योग के ही अन्िगवि आ जािी है और शसफव  उद्योग 

का शिक्षण देनेर्ाली पाठिालाओं में भी हम इसे छोड़ नहीं सकिे। 

िास्त्रीय बुजद्ध 

उद्योग द्वारा कर्द्यार्थियों में िास्त्रीय बुजद्ध का कर्कास होिा रहना चाकहए। िास्त्रीय बुजद्ध में 

कनम्नशलखखि बािों का समार्ेि होिा है— 

(१) पृथक् करण—ककसी बाि का या र्स्िु का कर्शे्लषण करना। अथावि  उसके कर्णभन्न भागों 

को अलग-अलग करना। 



(२) एकीकरण— पृथक् करण का उलटा। अथावि  ककसी बाि या र्स्िु के कर्णभन्न भागों का 

संयोजन करना। 

(३) र्गीकरण—णभन्न-णभन्न श्रेणणयों में कर्भाजजि करना। 

(४) अनुक्रम—शसलशसलेर्ार जमाना। 

(५) साहचयव—कौन-सी बाि या र्स्िु दूसरी ककस बाि या र्स्िु से चमलिी है, यह देखना। 

(६) कायव-कारणभार्—कायव से पररणाम पर पहुँचना और पररणाम को देखकर उसके कारण 

का पिा लगाना। 

(७) इजन्रयप्रामाण्य—इजन्रयों के ज्ञान से र्स्िुओं का अनुमान लगाना। 

(८) इजन्रयभ्म—इजन्रयों के भ्म में न पड़ना। अथावि  ऊपरी रूप को देखकर भुलारे् में न पड़ना। 

(९) महत्त्र्मापन अथर्ा िारिम्य—र्स्िुओं के आकार-प्रकार की िुलना करना। 

(१०) संिय—सन्देह का कनर्ारण करना। 

(११) कनश्चय—कनणश्चि पररणाम पर पहुँचना। 

अगर इन सबके उदाहरण ददये जायें, िो कर्षय बहुि बढ़ जायेगा। संक्षेप में, खास बाि यह 

है कक उद्योग के द्वारा बुजद्ध में अन्र्ेषण (छानबीन या खोज) की िशि उत्पन्न होनी चाकहए। अमुक 

बाि इस प्रकार से करनी है या नहीं करनी ह,ै केर्ल इस िरह के कर्चध-कनषधे के ज्ञान से उद्योग 

में र्ास्िकर्किा और सजीर्िा नहीं आ सकिी। ऐसा नहीं होना चाकहए। कोई बाि क्यों करनी 

चाकहए और क्यों नहीं करनी चाकहए, इसका कारण जाने कबना, केर्ल आखँ मूँदकर कर्चध-कनषेध 

का पालन करने से उद्योग में प्रगकि नहीं हो सकिी।  

कोई कर्चध अथर्ा कनषेध करिे समय उसका कारण उसी समय बिलाना जरूरी नहीं है। 

कारण की मीमांसा आर्श्यकिानसुार आगे-पीछे या साथ-साथ कर सकि ेहैं, पर र्ह हो अर्श्य, 

इिना ही मुझे कहना है। शसखाने की पद्धकि ऐसी हो कक कर्द्यार्थियों के ददल में प्रश्न उठिे जायें 



और र्े स्र्यं उन्हें शिक्षकों के सामने रखिे जायें। अर्सर देखकर शिक्षक स्र्यं भी प्रश्न करें और 

कर्द्याथी उनके सम्बन्ध में चचाव करें। 

जजन प्रश्नों को मामूली िौर पर कोई न पूछे, ऐसे प्रश्न भी उपल्स्थि ककये जायें। उदाहरणाथव, 

चरखे का चक्र चौखूँटा क्यों न हो? इस िरह का प्रश्न मामूली िौर पर कोई नहीं पूछिा। अगर 

ककसी ने पूछा भी, िो लोग उसे मूखव समझेंगे। ककन्िु हम िो उसे चिरु समझेंगे। इिना ही नहीं 

बल्ल्क हम स्र्यं ऐसा प्रश्न उपल्स्थि करेंगे और उसका िास्त्रीय उ्तमर िकव  द्वारा कनकलर्ायेंगे।  

गाँर् की गन्दगी को दूर करना आदद सार्वजकनक कायव िो शिक्षक और कर्द्याथी, दोनों को 

चमलकर यथार्सर करने ही हैं, परन्िु पाठिाला को बुहारना, पाठिाला का आँगन साफ करना, 

उसे गोबर से लीपना आदद कायव भी कर्द्यार्थियों के साथ शिक्षक करें, ऐसा कनयम होना चाकहए। 

िुच्छ समझा जानेर्ाला कोई भी काम केर्ल कर्द्यार्थियों को नहीं सौंपना चाकहए, बल्ल्क शिक्षक 

को उसे स्र्यं करना चाकहए और बच्चों से कराना चाकहए। इस प्रकार ककये कबना बच्चों में पररश्रम-

कनष्ठा उत्पन्न नहीं होगी।  

स्र्राज्य आन्दोलन के राष्ट्रीय झण्डे पर बना चरखा िारीररक पररश्रम का अथावि  अकहिसा 

का चचह्न ह,ै इसका एहसास पाठिाला के औद्योकगक र्ािार्रण के जररये होना चाकहए। 

क्या मछली मारना मूलोद्योग है? 

प्रश्न पूछा गया है कक मुगीपालन, मछली पकड़ना ये मूलोद्योग के रूप में ले सकिे हैं क्या? 

मैं जब मछली पकड़ने के धन्धे के बारे में सोचिा हँ, िो इस उद्योग द्वारा बच्चों को कर्द्या देने को 

मैं अपने-आपको िैयार नहीं पािा। क्योंकक िब मुझे बच्चों को यह शसखाना होगा कक उसके शलए 

इस िरह से एक हुक बनाओ। कफर यह भी बिाना होगा कक उसमें ककस िरह से मांस लगाओ। 

आचमष इसशलए कक मछली उसे खाने के शलए आकृि होकर आये। अथावि  यह उसे ठगने की बाि 

है। मछली को िो यह बिाना है कक हम िुम्हें कुछ खखला रहे हैं। र्ह बेचारी खाने के शलए हुक 

पकड़िी है और हम फौरन उसे पकड़कर अपने कब्जे में ले लेिे हैं। इसमें सब िरह से असत्य भी 

आया और कहिसा भी। िब मेरे शलए यह बहुि कदठन काम हो जायेगा और बच्चों को इस िरह से 



िालीम देना मुझसे नहीं बनेगा। मैं बच्चों को ककस िरह समझाऊँगा कक इस िरह फुसलाना और 

ठगना भी मानर्ीय सत्य में आिा ह?ै यानी कफर मानर्ीय सत्य और अन्य सत्य, इस िरह का एक 

भेद हमें करना पडे़गा। कहिसा को िो खैर एक दफा मैं कबूल भी कर लँू, पर असत्य कबलू करना 

मेरे शलए असह्य है। अब कोई ऐसी राह बिा सकिा है कक जजससे उन मछशलयों को ठगने की भी 

जरूरि न पडे़ और ज्यादा िकलीफ भी न हो और र्े हमारे हाथ में आ जायें। कफर भी बच्चों के 

शिक्षण में ऐसी चीज रखना मैं उचचि नहीं मानूँगा। इन प्राणणयों में भार्नाओं का स्पि ज्ञान मुझे 

ददखायी पड़िा है। मैं खाने के शलए कुछ चीज देिा हँ, िो मछली फौरन पे्रम से खाने के शलए दौड़ 

आिी है। डरािा हँ, िो भाग जािी है। मिलब यह कक र्ह मेरे पे्रम को समझिी है और क्रोध को 

भी। िो इस िरह की भार्ना जहाँ मैं स्पि देखिा हँ, र्हाँ उनकी हत्या करने की बाि मैं ककस िरह 

बच्चों को समझा सकँूगा, यह मेरी समझ में नहीं आिा। 

अहहिंसाचधचष्ठत मुलोद्योग 

ककसी ने मुझसे पूछा कक 'समर्ाय क् या चीज है?' मैंने कहा—“समर्ाय का अथव िो होिा 

है, ज्ञान और कमव का सन्म्मशलन।'' िो उन्होंने कहा कक “यही अगर है, िो हम अणु-बम के 

कारखाने में कर्द्यार्थियों को लगा सकिे हैं। उसमें कमव भी हुआ और उसके जररये उन्हें ज्ञान भी 

ददया जायेगा; ज्ञान और कमव का भेद चमटा ददया जायेगा, िो 'समर्ाय-पद्धकि' होगी। क्या आप 

इसे कबूल करेंग?े” मैंने कहा, “कबूल नहीं करँूगा। समर्ाय में ज्ञान और कमव का अभेद आिा 

है, लेककन र्ह िो आपका अणु-बम का कारखाना है, उसमें मैं लड़के को नहीं लगाऊँगा; क्योंकक 

उसमें हमारा सर्वोतदय का शसद्धान्ि बाचधि होिा है। ऐसा उद्योग नयी िालीम में नहीं चलेगा।” िो 

उन्होंने कहा कक िो आप समर्ाय का अथव यह करो कक जहाँ ज्ञान और कमव का भेद चमट जिा है 

और जहा ँसाध्य और साधन िुद्ध होिा है।'' यह सुनकर मुझे बहुि खिुी हुई और र्ह बाि मैंने 

स्र्ीकार कर ली। हमारे समर्ाय में साधन और साध्य, दोनों की िुजद्ध का कर्र्ेक रहना चाकहए। 

कुछ लोग पूछिे हैं कक “आप जो छोटे-छोटे औजार हाथ में लेिे हो, र्ैसे औजारों से पैदार्ार 

क्या होगी?” मैं उनसे कहिा हँ कक “कहन्दुस्िान की हालि क्या है, यह िो देखो ! हमारे यहाँ की 

गरीबी देखो और कफर सर्ाल पूछो। हमारा यह सारा प्रयास गरीबों के शलए ही है। गाँर्ों में इिनी 



गरीबी ह ैकक गाँर्र्ाले अपने लड़के हमारे यहाँ पढ़ने के शलए नहीं भेजिे। लड़के घर पर रहेंगे, िो 

कुठुम्ब का कुछ भार हलका करेंगे, स्कूल में िो कुछ कमाई होिी नहीं। इस हालि में हमें ऐसी 

पद्धकि से काम लेना चाकहए, जजससे र्े अपने घर में काम भी कर सकें  और स्कूल भी जा सकें ।” 

हमारे स्कूल द्वारा गरीबों की सेर्ा हो, यह दृकि हम अपने सामने रखें, िो कफर पाँच घण्टे 

पढ़ायें या छह घण्टे? एक दफा पढ़ायें या दो दफा? ऐसे सभी प्रश्नों का उ्तमर अपने-आप चमल 

जायेगा। जजस पद्धकि से गरीबों की सेर्ा हो सकेगी, र्ही पद्धकि नयी िालीम की पाठिाला में 

जारी होगी। ऐसी पद्धकि की पाठिालाए ँचालू की जायेंगी, िभी र्े व्यापक पैमाने पर खोली जा 

सकें गी। 

७. विषय कैसे पढ़ाया जाये? 

ज्ञान प्रासंवगक हो 

सामाजजक अध्ययन के बारे में यह धारणा-सी बनी दीखिी है कक सभी कर्षय उद्योग द्वारा 

शसखाये जायें। पर र्ह धारणा ठीक नहीं। जैसे चाबी से िाला खोला जािा ह,ै ठीक र्ैसे ही उद्योग 

द्वारा जीर्न को खोलना है। 

मान लीजजए, बाररि का ददन है। िो कक्षा में बच्चों से पहले यही पूचछए कक कया आप लोग 

आज िौच, मुख-माजवन आदद से कनबट आये हैं? यह प्रश्न आज ही क्यों? इसशलए कक र्षाव के 

कारण बच्चे िौच जाने में आलस करिे हैं? 

बच्चों को खखड़की-दरर्ाजों के बारे में जानकारी करानी है, िो मैं उनसे पूछँूगा, “खखड़ककयों 

का क्या उपयोग है?” बच्चे कहेंगे, “उनसे उजाला और हर्ा भीिर आयेगी।” कफर मैं पूछँगा, 

“छप्पर में खखड़ककयाँ बना देने से हर्ा और रोिनी चमलेगी, िो क् या उससे काम चल सकेगा?” रे् 

कहेंग,े “नहीं, बाहरी सृकि भी ददखायी पड़नी चाकहए।” कफर मैं पूछँूगा, “मान लो, र्ैसी खखड़ककया ँ

भी बना दीं। पर उनसे बाहर-भीिर जाना-आना नहीं हो सकेगा, िो क्या उनसे काम चलेगा?” रे् 

कहेंग,े “नहीं, बाहर-भीिर आने-जाने की व्यर्स्था भी चाकहए। उसके शलए दरर्ाजा चाकहए।” इस 

िरह खखड़ककयों और दरर्ाजों का उपयोग जब उनके ध्यान में आ जायेगा, िो मैं उनसे पूछँूगा, 



“बिाओ िो, अपने िरीर में ऐसे खखड़की-दरर्ाज ेकौन-कौन से हैं?” आखँ, कान, मुँह, नाक 

आदद को संस्कृि में ‘द्वार’ कहा गया है। गीिा में कहा है, सिवद्वाराक्षण संयम्य—सभी दरर्ाजों 

का कनयमन कर, सभी खखड़की-दरर्ाजों पर पहरा रखना चाकहए। निद्वार ेपुरे देही—नौ दरर्ाजों 

के नगर में यह आत्मा कनर्ास करिा है। मानर् को आँखों पर से खखड़की रखने की कल्पना सूझी 

होगी। पर मनुष्य की आँखें िो बहुि छोटी होिी हैं। गाय की आँखें बड़ी होिी हैं। इसीशलए मनुष्य 

गाय की आँखों की िरह खखड़ककयाँ बनाने लगा। संस्कृि में खखड़ककयों को ‘गर्ाक्ष' कहिे हैं। 

गर्ाक्ष माने गाय की आँख। उसी िरह की खखड़की अंककि कर ददखाओ, ऐसा मैं लड़कों स े

कहँगा। ऐसी आँख बनायी, िो र्ह चचत्रकला हो गयी। उसके बाद मैं बिाऊँगा कक लोगों ने उसमें 

ककस-ककस िरह बदल ककया। यह हो गया इकिहास। अब इस िरह की खखड़ककयाँ क्या आज कहीं 

चमलेंगी? यह बिलाने के शलए मैं उन्हें 'लॅपलैण्ड' की ओर ले जाऊँगा और उसी प्रसंग में र्हाँ के 

कनर्ाशसयों के जीर्न की िथा अन्य जानकारी कराऊँगा। सारांि, इस िरह प्रासंकगकरूप से दूर 

देि के लोगों के जीर्न की जानकारी देनी चाकहए। 

हमारे देि जैसा ही प्राचीन और अत्यन्ि घनी आबादीर्ाला िथा बहुि जोिी गयी 

जमीनर्ाला देि चीन है। पर चीन इिना उपजाऊ क् यों ह?ै जमीन का उपजाऊपन बनाये रखन े

के शलए क् या करना चाकहए? यह बिािे हुए मैं बच्चों को खाद की जानकारी कराऊँगा। सोन-खाद 

का उपयोग कैसे ककया जाये, यह बाि चीकनयों से कर्िेषरूप से सीखने की है। चीन में सोन-खाद 

का काफी उपयोग ककया जािा है। उससे र्हाँ की जमीन इिने साल जोिी जाने पर भी उपजाऊ 

बनी हुई है। यह बाि मैं उन्हें समझाऊँगा। 

एक अमेररकन ने 'चार हजार साल के ककसान' नामक एक पुस्िक शलखी है। उसमें उसने 

बिाया है कक “हम अमेररकन लोग उड़ाऊ हैं। हर आदमी के पीछे १५-२० एकड़ जमीन है। हमारी 

जमीन अभी केर्ल चार सौ साल से जोिी गयी ह।ै इिना होिे हुए भी उपजाऊपन के शलए हम 

िरह-िरह की रासायकनक खाद डालिे हैं और जमीन को कबगाड़िे हैं। सोन-खाद जसैी उत्कृि 

खाद हम व्यथव ही बरबाद करिे हैं।” शिक्षकों को र्ह पुस्िक अर्श्य पढ़नी चाकहए। 



अगर ककसी ददन जोर की र्षाव हो, िो बच्चों को छुट्टी दे देनी चाकहए। उस र्षाव में बच्च े

खेलेंग-ेकूदेंग,े मौज उड़ायेंगे। उनके साथ ही शिक्षक भी उन्हें खेलायें और उन्हें बिायें कक र्षाव 

परमात्मा की कृपा है। हमारे यहाँ बाररि होने पर छुट्टी होिी है, पर इंनलैण्ड में धूप होने पर। ऐसा 

क्यों? इसशलए कक र्हाँ सदा ही ‘दुर्दिन'—बादलों से चघरा ददन—होिा है। इसी कारण सूरज 

कनकलने पर छुदट्टयाँ दी जािी हैं। इस िरह मैं बच्चों को इंनलैण्ड के जलर्ायु की जानकारी दँूगा।  

पढ़ना-शलर्ना 

कंठस्त्थ करना 

कुछ लोग समझिे हैं कक बुकनयादी पाठिाला में पढ़ना-शलखना कबल्कुल शसखाया ही नहीं 

जािा। मैं िो अपने छात्रों को िुरू में ही उपकनषद पढ़ाऊँगा। सत्य ंिद, धमं चर—यह सब 

शसखाऊँगा। मैंने सुना है कक संस्कृि की पुस्िकों में मेज-कुरसी की और बाजार आदद की कहाकनयाँ 

होिी हैं। यह सर्वथा कनरथवक है। बच्चों को पहले ही ददन से उपकनषद की कहाकनयाँ और उ्तमम-

उ्तमम श्लोक कंठस्थ करना शसखाना चाकहए। कुछ लोगों का कहना है कक कंठस्थ कराना गलि 

है। लेककन रन्स्कन को पाँच साल की उम्र में ही सारी 'बाइकबल' कंठस्थ हो गयी थी और उसी स े

उसका सारा जीर्न बना है। लेककन आज स्कूल में कौए और चचचड़यों की कहाकनयाँ कंठस्थ कराि े

हैं। 

कर्द्यार्थियों को उ्तमम अथव-ज्ञान से युि कम-स-ेकम दस हजार श्लोक िो कंठस्थ रहने ही 

चाकहए। आजकल सारा ज्ञान पुस्िकों में ही रह जािा है, कंठ में नहीं आिा। हमारी माँ हमसे कहा 

करिी थी कक 'परस्र्ाधीन जजणें आणण पुस्िकी कर्द्या नाहीं कामाची, नाहीं कामाची, नाहीं 

कामाची।' यानी पराधीन जीर्न और पुस्िकी कर्द्या समय पर काम नहीं देिी। इसशलए कर्द्या 

कंठगि होनी चाकहए। 

प्रसंग के अनुसार पाठ 

बच्चों को प्रसंग के अनुसार पढ़ाना चाकहए। यदद बच्चा आलस्य करे, िो उस ेउत्साह का 

श्लोक शसखाना चाकहए। यदद र्ह डरिा है, िो उसे कनडरिा का श्लोक शसखाना चाकहए। इस िरह 



मौके पर शसखाना चाकहए, बेमौके नहीं। मान लीजजए, एक लड़का धीरे-धीरे काििा ह,ै उसकी 

गकि कम है, लेककन उसका सूि टूटिा नहीं और दूसरा जल्दी-जल्दी काििा है, पर उसका सूि 

बार-बार टूटिा है। उस समय लड़के को कछुआ और खरगोि की कहानी शसखानी चाकहए, जजसस े

उसे अखण्डिा का ज्ञान हो। 

प्रत्यक्ष जीिन द्वारा ज्ञान 

जो लोग पुस्िकों के जररये ज्ञान देना आसान समझिे हैं, र्े गलि समझिे हैं। चमसाल 

लीजजए, बच्चों को गणणि शसखाना है। दो और िीन चमलकर पाँच होिे हैं, यह बाि समझ में नहीं 

आिी। हम िो कहिे हैं कक दो और िीन चमलिे ही नहीं, दो िो दो ही रहिे हैं और िीन-िीन ही 

रहिे हैं। ककन्िु यह कहा जाये कक दो आम और िीन आम चमलकर पाँच आम होिे हैं, िो यह बाि 

समझन ेमें कबल्कुल आसान है। 

‘प्रत्यक्ष कायव के जररये ज्ञान देना बहुि कदठन ह'ै—ऐसा लोग कहिे हैं, पर आज जजस 

पद्धकि से ज्ञान ददया जा रहा है, र्ह ककिना कदठन है? सृकि और मनुष्य के बीच परदा खड़ा करके 

यह ज्ञान ददया जािा है। 'अश्व' यानी घोड़ा बिाया जािा है। लेककन घोड़ा यदद देखा ही नहीं, िो 

क्या समझ में आयेगा? आप बच्चों को पदाथव नहीं बिािे, शसफव  पयावय-पद बिािे हैं। जो शसफव  

'पद' ही देखिे हैं, उनका ज्ञान भ्ांि ज्ञान होिा है। 

ककिाबों द्वारा अट्ठारह-बीस साल सीखकर आप प्रर्ीण बनिे हैं, िो आपको लगिा है कक 

यह िरीका आसान है। ककन्िु र्ह आसान नहीं है। नयी िालीम ककिाबों का बकहष्कार नहीं करिी, 

बल्ल्क र्ह उनका ठीक और समुचचि उपयोग करिी है। कोई बीमार पड़िा है, िो उसका कारण 

जानने की हमारी इच्छा रहिी है। बीमारी को हम ज्ञान का साधन मानिे हैं। इस िरह कोई मरिा 

है, कोई जन्म लेिा ह,ै कोई बीमार होिा है, कोई अच्छा होिा है, िो ये सारे ज्ञान के साधन बन 

जािे हैं। जजसके शलए चारों ओर ज्ञान-ही-ज्ञान भरा पड़ा है, उसके शलए अज्ञान कहाँ रहेगा? इस 

िरह रसोई बनाना, िरकारी काटना आदद कामों के द्वारा भी ज्ञान ददया जा सकिा है। िरकारी 

काटने के समय ककस िरह बैठना, ककस िरह आसन लगाना—इसका ज्ञान ददया जायेगा। कफर 



रसोई बनािे समय चूल्हा कैसा बनाया जाय,े जजससे लकड़ी कम जले और धुआँ पैदा न हो—

इसका ज्ञान ददया जा सकिा है। ककिने समय िक खाना, क्या खाना—इसका भी ज्ञान खाि े

समय ददया जा सकिा है। इस िरह हर बाि में ज्ञान भरा पड़ा है। लेककन ज्ञान के जो इिने जररय े

थे, र्े िो आज के स्कूलों में बन्द हैं। परन्िु नयी िालीम के शलए िेकनिग की जरूरि नहीं, ऐसा नहीं 

कहा जा सकिा। जब आज के िरीके में बी. ए. होने के बाद बी. टी. की जरूरि पड़िी है, िो 

कफर इस िरीके में भी िेकनिग की जरूरि है, पर र्ह खेिों में प्रत्यक्ष उद्योग करिे हुए चमल सकिी 

है। 

इवतहास-भूगोल की एकता 

सामाजजक शिक्षा में इकिहास-भूगोल, नागररक-िास्त्र आदद पढ़ािे हैं। इकिहास और भूगोल 

शसखाने का अथव है, बच्चों को काल और देि का पररचय देना। काल और देि, दोनों इिने एकरूप 

हैं कक ककसी भी भाषा में कालर्ाचक िब्द का स्थलर्ाचक के शलए भी प्रयोग ककया जािा है। 

‘इस प्रश्न का उ्तमर आपको पीछे दँूगा'। यहाँ 'पीछे’ िब्द 'कालर्ाचक' है; पर ‘र्ह उसके पीछे 

चलने लगा’, यहाँ ‘पीछे’ शब्द ‘स्थलर्ाचक’ है।   

जब हम कहिे हैं कक इकिहास-भूगोल पढ़ाया जाये, िो उसका यही अथव है कक प्राचीन काल 

और दूरदेि के लोगों की जानकारी करायी जाये। यह जानकारी अगर कनकट के ही लोगों की हो, 

पर पुराने जमाने की हो, िो 'इकिहास' बन जािी है और आज के ही जमाने के, पर दूरदेि के 

लोगों के बारे में हो, िो ‘भूगोल' बन जािी है। 

साधम्यव-िैधम्यव-ज्ञान 

एक पक्ष यह कहिा है कक छोटे बच्चों को दूरदेि और प्राचीन काल के लोगों की जानकारी 

करायी जाये। दूसरा पक्ष कहिा है कक आज के जमाने स ेिुरू कर क्रमि: बच्चों को पुराने जमान े

की ओर ले जायें। 

उपयुवि दोनों मि परस्पर कर्रुद्ध-से मालूम पड़िे हैं, पर र्ास्िर् में र्सै ेनहीं हैं। एक कहिा 

है, अकिप्राचीन बिायें, िो दूसरा कहिा ह,ै अकिअर्ावचीन बिायें। पर कोई भी यह नहीं कहिा कक 



बीच का बिायें। और र्ह ठीक भी है। ज्ञान के शलए िुलना अत्यार्श्यक र्स्िु है और िुलना के 

शलए या िो आसपास का ठीक पड़िा है या कबल्कुल दूर का। दूर का और पास का, दोनों को 

समझना ही ‘साधम्यव-र्ैधम्यव-ज्ञान' कहा जािा है। गांधीजी के अकहिसा की जैसे समाजस्तमार्ाद 

से िलुना की जा सकिी है, र्ैसे ही दूसरी ददिा से उसकी िुलना साम्राज्यर्ाद से की जा सकिी 

है। 

ककन्िु यह साधम्यव-र्ैधम्यव-ज्ञान कभी अप्रासंकगक न ददया जाये। शिक्षक उठे और ‘लॅपलैण्ड' 

की जानकारी कराने लगे, िो र्ह चल नहीं सकिा। प्रसंग उपल्स्थि कर और उसे पहचान करके 

ही र्ह जानकारी दे। ऐसे प्रसंग लाना कोई कदठन बाि नहीं। 

८. चरर्े का विचधित् अभ्यास 

सूि कािने के उद्योग के राष्ट्रीय महत्त्र् को स्र्ीकार करके अनेक लोगों को यह बाि पसन्द 

आयी है कक स्कूलों में चरखा शसखाने की व्यर्स्था होनी चाकहए। इसशलए स्कूलों में सिूकिाई का 

अभ्यास कराया जािा है। पर चरखे का अभ्यास कर्चधर्ि  होना चाकहए। कनणश्चि समय पर जसैे-

िैसे बैठकर सिू काि लेना ही बस नहीं है। कमव यदद कर्चधर्ि  सम्पन्न ककया जािा ह,ै िभी उसका 

उपयोग होिा है, अन्यथा उसका कुछ भी फल हाथ नहीं लगिा। कमव की ऐसी ही कर्चचत्र गकि है। 

स्कूल में चरखे का शिक्षण-दृकि से अध्ययन होना चाकहए। उस अध्ययन में कनम्नशलखखि मुख्य 

बािें आर्श्यक हैं— 

(१) धन्धे का ज्ञान : अथावि  कबनौला कनकालना, धुनना, पूनी बनाना, कािना। इन सब कर्षयों 

में अचधक-स-ेअचधक गकि से उ्तमम काम करना आना चाकहए। (इन चारों बािों का समार्ेि कािन े

में करना चाकहए।) 

(२) कला का ज्ञान : अचधक-स-ेअधधिक महीन सिू कािना, केर्ल हाथ स ेसूि कािना, 

िकुए पर सिू कािना, सब ििंु समानान् िर हों, इस प्रकार से धुनना, पूनी न बनाकर कािना 

आदद। 



(३) उपांग का ज्ञान : रेचा, धुनकी, चरखा, िकुए को ठीक करने के शलए बढ़ईगीरी, लोहारी 

आदद के जजिने ज्ञान की आर्श्यकिा है, उिना जानना। 

(४) यंत्रिास्त्र का ज्ञान : रचेा, धुनकी और चरखे के मुदे्द समझने भर का यतं्रिास्त्र का ज्ञान। 

घषवण का क्या अथव है, उसे कैसे रोका जाय,े चक्र और िकुए का कया सम्बन्ध है, िकुआ क् यों 

कहलिा है आदद। 

(५) चरखे के अथविास्त्र का ज्ञान : ग्राम-रचना, सम्पश्तम का कर्भाजन, बेकारी का प्रश्न, 

कर्देिी र्स्त्र क्रा बकहष्कार, कपास की दुकनया में भारि का स्थान, स्र्ार्लम्बन, स्र्राज्य. आदद 

अनेक दृकि से कािने के उपयोग की खोज। 

(६) किाई के इकिहास का ज्ञान : किाई की कला का उद्गम और कर्कास कैसे हुआ, 

कहन्दुस्िान में यह कला ककस प्रकार लुप्िप्राय हो गयी आदद।  

(७) धमव-दृकि से ज्ञान : कहन्दू, बौद्ध, मुसलमान, ईसाई आदद धमों की कािने के कर्षय में 

र्ृश्तम, स्र्देिी धमव, अकर्रोधमय जीर्न, सादगी, गरीबों के शलए आस्था, श्रम की मान्यिा, 

अस्पृश्यिा-कनर्ारण, न्स्त्रयों की मयावदा आदद। 

ये कुछ मुदे्द हैं। इन सब कर्षयों का पूरा ज्ञान होना चाकहए। किाई का एक ओर खेिी से और 

दूसरी ओर बुनाई से सम्बन्ध है। इसशलए किाई के ज्ञान में खेिी (कपास की उत्पश्तम आदद) िथा 

बुनाई के सामान्य ज्ञान का भी समार्ेि होना चाकहए।  

९. एकड का कोष्ठक 

पाठिालाओं में छात्रों को गणणि के शलए कोष्ठक शसखलाने पड़िे हैं। बचपन में गुरुजी ने 

रटाई और छड़ी इन दो औजारों के बल पर हमारे गले भी ये कोष्ठक उिारे, पर उनमें से बहुि-स े

अन्िर में णभदे नहीं। इसका एक कारण िो यह था कक ये दोनों औजार और दूसरे कुछ कोिक 

प्राय: कनरुपयोगी थे। र्ास्िर् में कोष्ठक जीर्नोपयोगी हों, िो जीना चाहनरे्ालों को र्े पसन्द 

आयेंगे ही। उन्हें शसखाना भी ऐसे ढंग से चाकहए कक र्े पसन्द ही आयें। इस बारे में ददनदिवन के 

शलए एक उदाहरण दे रहा हँ। 



‘एकड' िब्द की व्याख्या 

जीर्न का प्रमुख आधार खेिी है और र्ह एकड़ से नापी जािी है। इसशलए बच्चों को एकड़ 

का कोष्ठक शसखलाना आर्श्यक है। र्ह कैसे शसखाया जाये? ‘एकड़ यानी जमीन नापने की 

इकाई।' कहन्दुस्िान में प्रकि व्यशि औसि एक एकड़ जमीन पड़िी है। इसशलए आज की ल्स्थकि 

में कहन्दुस्िान में एक आदमी की माशलकी की जमीन 'एकड़' है। इस िरह दुहरी युशि से 'एक' 

िब्द से ‘एकड़' िब्द की व्याख्या करनी चाकहए, जजससे र्ह िब्द बच्चों को सहज ही हृदयंगम 

हो जाये। 

एकड़ का अथव ४८४० र्गवगज बिाया जािा है। यह कर्चचत्र आँकड़ा कैसे याद रहे? उसके 

शलए दो मह्तमम अर्यर् ककये जायें। र्े होंगे १२१ x ४०, इस १२१ र्गवगज को ‘कट्ठा’ नाम देकर 

४० कटे्ठ का एक एकड़, इस िरह कोष्ठक बनाया गया है। पर हम गज की भाषा छोड़ फुट की 

भाषा अपनायें और कट्ठों के भी और छोटे भाग बनायें। कट्ठा यानी १२१ र्गवगज जमीन अथावि  

११ गज x ११ गज का जमीन का एक चौरस टुकड़ा। उसके ११ फुट लम्बे और ११ फुट चौडे़, 

ऐसे ९ टुकडे़ ककये जा सकें गे। ये १२१ र्गवफुट के छोटे टुकडे़ कटे्ठ में ९ यानी एकड़ में ३६० होंगे। 

११ फुट x ११ फुट = १ घण्टा 

मोटे िौर पर साल के ३६० ददन होिे हैं। अगर हम रोज १२१ र्गवफुट जमीन खोदने का 

कनश्चय करें, िो एक साल में १ एकड़ जमीन खोदी जायेगी। अभी हम भूल जायें कक बरसाि के 

ददन जमीन खोदने में आडे़ आयेंगे। इिनी जमीन रोज खोदनी ही हो, िो रोज ककिना समय 

लगेगा? आदमी की सामथ्यव, जमीन के प्रकार, ऋिमुान और औजारों की योनयिा के अनसुार इस 

प्रश्न का णभन्न-णभन्न उ्तमर होगा। पर अनुभर् आया कक इस काम में ४० से ८० चमनट लगेंगे। मोटे 

िौर पर कहा जा सकिा है कक एक घण्टा लगिा है। चूँकक एक घण्टे में यह जमीन खोदी जािी है, 

इसशलए लक्षणारृ्श्तम से इस जमीन को हम ‘घण्टा' कहेंगे। 'घण्टा' यानी ११ फुट x ११ फुट 

जमीन—यह ध्यान में रखना कदठन नहीं। 'एक पर एक नयारह’ यह सूत्र बच्चों को मालूम ही है। 

११ फुट लम्बी लकड़ी बनायेंगे और उससे औरस-चौरस जगह रेखांककि कर अपने इस घण्टे का 

बच्चों को प्रत्यक्ष दिवन करा देंगे। अब ऐसे ३६० घण्टे चमलकर १ एकड़ इस िरह सीधा-सादा 



कोष्ठक िैयार हो गया। (यहाँ घण्टे का अथव ११ फुट x ११ फुट की सम चौरस जमीन न होकर 

१२१ र्गवफुट जमीन, इिना ही है—यह बाि बच्चों के ध्यान में ला देनी चाकहए। १२१ र्गवफुट 

जमीन अनेक प्रकार की हो सकिी है। हमने स्मरण रखने की सुकर्धा के शलए उसे ११ फुट x ११ 

फुट शलया है।) अगर हमें खेिी के शलए बच्चों को जमीन बाँट देनी हो, िो उसे घण्टों के नाप स े

बाँटेंगे। ककसी को 'एक घण्टा जमीन, िो ककसी को दो घण्टा जमीन' देंगे। इससे बच्चों के शलए 

अपनी-अपनी फसल पर से प्रकि एकड़ फसल का कहसाब लगाना सुलभ हो जायेगा। 

१०. रेर्न की सामग्री 

'ड्रॉइंग' उफव  ‘रेखन' मूलोद्योगी पाठ्यक्रम का एक कर्षय है और उसे स्थान भी महत्त्र् का 

ददया गया है। कारण, उद्योग से उसका दृढ़ सम्बन्ध है। ककन्िु जब उस रेखन के शलए लगनेर्ाले 

साधनों की नामार्ली पेि हुई, िो मैं घबड़ा उठा। रंग की बदट्टयाँ, ब्रि, रेखन-कागज आदद प्रत्येक 

छात्र के शलए लगनेर्ाला क्षयरोगी सामान कौन खरीदे? कर्द्याथी खरीदें, िो गाँर्ों के गरीब छात्रों 

के शलए र्ह सम्भर् नहीं और सरकार खरीदे, िो योजना महँगी पडे़गी। िब क्या ककया जाये? 

अन्ििः मुझे स्पि कहना पड़ा कक इस िरह का सामान कोई भी न खरीदे—न सरकार खरीदे 

और न छात्र ही। िब प्रश्न हुआ कक रेखन के पाठ्यक्रम की योजना पूरी कैसे की जाये? 

कमवयोगी रेर्न 

यह बाि अच्छी िरह समझ लेने की है। चचत्रकला दो प्रकार की है, एक सौन्दयव की और 

दूसरी उद्योग की। अथर्ा अचधक पररष्कृि भाषा में कहा जाये, िो एक भशियोग की और दूसरी 

कमवयोग की। पाठ्यक्रम में दोनों का समार्ेि ककया गया है। पर उसमें भी मेरी दृकि से िारिम्य 

रखना है। जीर्न में और शिक्षण में कमवयोग प्रधान है, यह भुलाया नहीं जा सकिा। भशि उस 

कमवयोग की िोभा है और ज्ञान उसकी प्रभा। साधारणि: मलूोद्योग की यही कर्चारसरणी है और 

रेखन के शलए भी र्ह उसी िरह लागू होिी है।  

किाई, बुनाई, बढ़ईगीरी आदद सभी उद्योग और लेखनादद कलाए ँ जजस रखेन की मदद 

चाहिी हैं, र्ह मुख्यिया कमवयोगी रेखन है। इसमें कर्णभन्न आलेख िैयार करना, नक्शे पर से 

अमुक गुने आकार का नक्शा ियैार करना, ककसी नर्ीन मोदढ़ये को देखन ेपर उसे प्रत्यक्ष या 



स्मृकि के आधार पर रेखांककि करना या उससे सम्बद्ध कोई कल्पना सूझे, िो उसे चचत्र में अंककि 

करना आदद शलखखि, रेखांककि, दृि, स्मृि और कल्ल्पि सभी रेखनों का अन्िभावर् हो जािा है। 

पदटया-पेस्न्सल प्रमुर् साधन 

इस कमवयोगी रेखन के शलए कर्शेष साधन नहीं चाकहए। बहुि-सा िो साधारण पदटया-

पेस्न्सल से भी हो सकिा है। कुछ के शलए कागज लगेगा, िो उसका कम-स-ेकम उपयोग ककया 

जाये। जजस े'ड्रॉइंग पेपर', रेखन का कागज कहिे हैं, उसकी प्राय: किई आर्श्यकिा नहीं। रबड़ 

का उपयोग करने जैसा गदंा कोई काम नहीं। उसे पूणविः र्र्जिि मानना चाकहए। पहले पदटया पर 

हाथ पूरा जमा करके ही बहुि आर्श्यक होने पर कागज हाथ में शलया जाये। रूलदार कागज 

आलेख के शलए और अन्य ड्रॉइंग पेपर चचत्रकला के शलए लगिा है। उन्हें भी सीधा बना-बनाया न 

खरीदा जाय,े बल्ल्क छात्र ही उन्हें रूलदार बना लें। यह भी रेखन-कला का एक अंग ही समझा 

जाये। ऐसी दृकि रखने से उद्योग, कला, ज्ञान, आनन्द और स्र्ार्लम्बन एक साथ सध जािा ह ै

और साधनों के जंगल में नहीं पड़ना पड़िा। 

सौन्दयव का रेर्न 

परन्िु कमवयोगी रेखन मखु्य मान लेने पर भी उसी शसलशसले में सौन्दयव का रेखन भी 

आर्श्यक है। कमवयोग की शोभा के शलए उसकी आर्श्यकिा है। उसके शलए िरह-िरह के साधन 

लगेंगे ही। कफर उनके शलए क् या ककया जाय?े यह प्रश्न शषे ही रहिा है। उसी के उ्तमर के शलए यह 

लेख शलखा गया ह ैऔर उसी पर हम आगे कर्चार करेंगे। बीच में थोड़ा िारिम्य देख शलया। 

रंगपंचमी का दृष्टान्त 

दूसरे गाँर्ों की िरह हमारे पर्नार में भी रंगपंचमी मनायी गयी। हमारे पररश्रमालय के बच्चों 

ने भी गाँर् की रीकि के अनुसार उसमें भाग शलया। बाजार से रंग खरीदकर एक-दूसरे के कपडे़ 

खराब ककये। बाद में साबुन लगाकर— र्ह साबुन भी बाजार से ही खरीदा था—उन कपड़ों को 

धोना पड़ा। कफर भी र्ह रंग चमटिा ही न था। गाँर् के अन्य लोगों के शलए कपडे़ धोने की झंझट 

ही नहीं थी। कारण, पररश्रमालय के बच्चों को प्राप्ि स्र्च्छिा की दृकि उन्हें प्राप्ि न थी। मैंने उन 

बच्चों से कहा, “रंग खेलने में समय कबिाने के बारे में मैं कुछ नहीं कहिा। पर रंग और साबुन में 



पैसा बहाकर क्या ककया? इिना करके भी कया पाया? सच्चा आनन्द िो चमला ही नहीं। केर्ल 

‘मफु्ि का चंदन चघस मेरे लल्लू’ र्ाला हाल ककया। उसके बजाय काम समाप्ि होने पर शाम को 

नदी के ककनारे-ककनारे दो मील चले जािे, िो मानो िुम्हीं लोगों के शलए फूले हुए पलाश के पेड़ 

िुम्हें ददखायी पड़िे। िुम लोग उन फूलों से रंग बना सकिे थे और र्ह रंग बने-बनाये बुकनी के 

रंग से कहीं अचधक सौम्य एर्ं आह्लाददायक होिा और उसे साफ करने में भी इिनी अड़चन न 

पड़िी। अब िुम्हीं बिाओ कक मेरा बिाया हुआ यह उद्योग अचधक आनन्ददायक होिा या िुम 

लोगों ने ककया सो?” बच्चों ने एक मि से मेरे सुझार् को अच्छा बिाया। 

आनन् द-प्रान्प्सत और आनन्द-िुजद्ध 

रंगपंचमी की इस कहानी में सौन्दयव-चचत्रण के प्रश्न का उ्तमर चमलेगा। छात्रों के चारों ओर 

प्रकृकि खड़ी है। उस प्रकृकि के साथ एकरूप हो उसके द्वारा आनन्द-प्रान्प्ि और आनन्द-शुजद्ध 

साध लेना ही सौन्दयव-रेखन का उदे्दश्य है। छात्रों के आसपास की जो प्रकृकि उनके इस सौन्दयव-

चचत्रण के शलए कर्षयों की पूर्िि करेगी, र्ह अगर उनके साधनों को पूर्िि में समथव न हुई, िो ईश्वर 

की कला कया रही? बच्चों के पेट में भूख लगिे ही मािा के स्िनों में दूध भर देने की उसकी 

योजना हमारे ध्यान में क्यों नहीं आिी? आसपास के पेड़ हमारे शलए अच्छे ब्रश और उ्तमम रंगों 

की पूर्िि कर सकिे हैं। साथ ही चचत्रण का कर्षय भी उनमें भरा हुआ है। प्रकृकि िो कामधेनु-सी 

है। र्ह दूध िो देिी ही है, उसे पीने के शलए कटोरी भी देिी है। केर्ल माँगने की ही देर है। 

‘आनन्द-प्रान्प्ि' और ‘आनन्द-शुजद्ध' यह दुहरा उदे्दश्य ध्यान में रखने योनय है। आनन्द िो 

प्राणणमात्र को उपलब्ध ह।ै ककिबहुना र्ह िो आत्मा का स्र्रूप ही है। मुख्य प्रश्न िो उस आनन्द 

को कर्शुद्ध बनाने का है। 

बचपन की ददव्य दीिाली 

मेरा बचपन कोंकण के पहाड़ों से चघरे एक गाँर् में बीिा। मुझे याद आिा है कक उस गाँर् में 

हम लोग दीर्ाली में दीपक कैसे जलािे थे। उसके शलए जंगल में जाकर कोरांटी के गोल फल बीन 

लािे और उन्हें बीच से काटकर भीिर का गूदा कनकाल फें किे, िो सुन्दर परई (ददअली) बन 



जािी। उस पर ददयररयों के कर्राजमान होने पर उनमें कोंकण का शदु्ध स्र्देशी नाररयल का िेल 

भरा जािा। कोंकण में रूई दुलवभ होने पर देर्-कपास हम लोगों की बश्तमयों का काम पूरा कर 

देिी। इस िरह हम लोगों के दीपक िैयार होिे। कफर र्े चिुष्कोण, कत्रकोण और र्िुवलाकार सुन्दर 

पंशियों में सजा ददये जािे। बस, हो गयी हम लोगों की दीर्ाली! दीर्ाली यानी चार महीनों की 

बरसाि के बाद पहली कनरभ् अमार्स्या। अपने ददव्य र्ैभर् के साथ पूणव प्रकट हुई रजनीदेर्ी! 

चन्र के साम्राज्य को चमटाकर, परस्पर सहकाररिा से सौन्दयवकनमावणाथव सजी हुई छोटी-बड़ी 

स्र्ाय्तम िाररकाए ँऔर उनकी र्े आकृकियाँ! अगर हम लोगों ने अपने मन इन दीपकों से सजाये 

होिे, िो अमा का स्र्राज्य और भी अचधक रंगि लािा। पर यह कल्पना उस समय नहीं सूझी, 

इसशलए उिनी कमी रह ही गयी। 

धुएाँ के अंबारिाली दीिाली 

यह चालीस साल पहले का पुराना ग्रामीण संस्मरण है। अब दूसरा नया सुधरा हुआ ग्रामीण 

दीर्ाली का संस्मरण सुकनए। खादी-कायव देखने के शलए मैं एक बार सार्ली गया था। दीपार्ली 

का ददन था। सार्ली के बच्चों ने जस्िे के पिरे से बनी चमट्टी के िेल की कबना काँच की चचमकनयों 

को पंशिबद्ध रखकर दीर्ाली मनायी। चमल की चचमनी से या शसगरेट फँूकनरे्ालों के मुँह से जजस 

िरह धुए ँके अंबार कनकलिे हैं, उसी िरह उनसे धुए ँके अंबार कनकलिे रहे। बेचारे बच्चों को 

दीर्ाली का आनन्द चमल ही गया! इसमें उनका क् या दोष? अंग्रेजी सुधार की कीचमया क् या मामूली 

है? कहार्ि ह,ै ‘देर् की करनी, नाररयल में पानी। अंग्रेजों की करनी, बम्बे में पानी।' 

सच्चा समन्िय 

पर शशक्षक कहिे हैं, “आनन्द-शुजद्ध की यह मीमांसा िो ठीक है, पर आपके कथनानुसार 

कँूचे िैयार करना िथा फूलों और प्तमों से रंग बनाने का मिलब यह होगा कक काम और भी बढ़ 

जायेगा। कफर बाकी के ज्ञान की व्यर्स्था कैसे होगी?” पर यह आक्षेप समर्ाय-पद्धकि का ठीक-

ठीक स्र्रूप न समझने के कारण ही ककया जािा है। यह प्रश्न ठीक र्ैसा ही है, जैसे कोई कहे कक 



‘अन्न काफी पैदा हो जाये, िो भूख का क् या होगा?’ यह प्रश्न इिना सरल है कक उ्तमर देने की भी 

जरूरि नहीं और इिना कदठन भी है कक उसके शलए प्रत्यक्ष र्ैसी पाठशाला चलानी पडे़गी। 

यहाँ मूलोद्योग के पाठ्यक्रम के दो उदे्दश्य—'उद्योग-शसजद्ध' और 'आनन्द-शुजद्ध' बिलाना 

अभीि था, जो साधनों के कर्चार के शसलशसले में बिा ददया।  

११. चचरकला की दृवष्ट 

संगीत और चचरकला के उदे्दश्य 

कुछ ददन पूर्व बालकोबा ने मुझसे पूछा था कक “संगीि और चचत्रकला के उदे्दश्य क्या हैं?” 

मैंने उसे उ्तमर ददया कक “इस दुकनया में भगर्ान के नाम और रूप, ये ही दो गुण प्रकट हुए हैं, 

बाकी ईश्वर िो अव्यि ही है। संगीि द्वारा उसका नाम गाया जाये और चचत्रकला द्वारा उसका 

रूप चचकत्रि ककया जाये।”  

हर व्यिहार में सुन्दरता 

हमारे शशक्षण के पाठ्यक्रम में पहली कक्षा से ही चचत्रकला को स्थान ददया गया है। हम लोग 

उद्योग द्वारा शशक्षण देने की जो बाि सोचिे हैं, उसमें कबना चचत्रकला के काम चल ही नहीं सकिा। 

पर चचत्रकला और चचत्रकला की दृकि में अन्िर है। चचत्रकला की दृकि जजसे प्राप्ि है, र्ह व्यशि 

व्यार्हाररक जीर्न में बढेगा व्यर्हार नहीं करेगा। छात्रों में चचत्रकला की ऐसी दृकि आनी चाकहए। 

चचत्रकला से बच्चों की शसफव  उँगशलयों में शसफि आना ही काफी नहीं, उनके नेत्रों को भी चचत्रकला 

में दक्ष रहना चाकहए। छात्र िनकर बैठे हैं या नहीं, कर्ायद में सामानान्िर खडे़ हैं या नहीं, खान े

के शलए सीधे पंशिबद्ध बठेै हैं या नहीं, इन सब बािों में भी चचत्रकला है। 

नीबू काटने में कला 

नीबू कैसे काटा जाय,े यह भी चचत्रकला का कर्षय है। नीबू बराबर आड़ा काटना चाकहए। 

कारण उससे बीज और रस सरलिा से कनकाला जा सकिा है। इसी िरह सिंरे कैसे खाये जायें? 

उसके चछलकों की बराबर दो कटोररयाँ बनायें, जजसमें सिंरा खाने के बाद शेष सीठी डाली जा 

सके। पपीिा खड़ा न काटकर आड़ा काटना चाकहए, जजससे उसकी भी दो कटोररयाँ बन जायें। 



केला भी पूरा नहीं, थोड़ा-थोड़ा छीलकर खाना चाकहए। अगर सारा चछलका कनकाल डालें, िो 

हाथ गंदे हो जायेंगे। ऐसे और भी उदाहरण दे सकिे हैं। व्यर्ल्स्थििा और सौन्दयव-दृकि चचत्रकला 

का कर्षय है। 

रंग : भािनाओं के द्योतक 

इन ददनों कुछ लोग शसर पर काली टोपी लगाये दीख पडे़ हैं। ककन्िु कहन्दुस्िान के लोग िो 

यों ही काले होिे हैं। उनका चेहरा काला, बाल काले और टोपी भी काली—यानी मनुष्य कबल्कुल 

कौए जैसा बन जािा है। सौन्दयव प्रकट करने के शलए िरह-िरह के रंगों का चमश्रण अपेणक्षि होिा 

है। कर्णभन्न रंगों से कर्णभन्न प्रकार की भार्नाए ँप्रकट होिी हैं। 

शुभ् सफेद रंग पकर्त्रिा का द्योिक है और लाल-गुलाबी रंग पे्रमदशवक। र्ह गुलाबी उषा 

परमेश्वर का पे्रम ही है। सुबह की उषा प्रभाि में बच्चों को जगानेर्ाली माँ का प्यारा और उद्बोधक 

स्र्रूप है। ककसी भी ककर् या चचत्रकार का काम उषा-दशवन के कबना चल ही नहीं सकिा। 

आकाि-दिवन  

और र्ह आकाश-दशवन! चचत्रकला भला उसे कैसे भुला सकेगी। राकत्र में र्ह गुरु, र्ह शुक्र 

ककिना चमकीला दीखिा है! उन्हें देखकर मन में ककिनी पकर्त्र भार्नाए ँउठिी हैं! 'शुक्र' शब्द 

भी शुचच से बना हुआ है। इन िारों के आगे मोिी आदद भी, जजन्हें हम साँस रोककर समरु में 

डुबककयाँ लगाकर कनकालिे हैं, िुच्छ मालूम पड़िे हैं। िुलसीदासजी ने रामराज्य का र्णवन करि े

हुए शलखा है कक रामराज्य में समुर स्र्यं ही ककनारे पर मोिी फें क जािा था। पर मुझे लगिा है, 

उन्हें एक और चौपाई शलखनी चाकहए थी कक ककनारे पर चमले हुए उन मोकियों को बच्चे खेलने के 

शलए ले जािे थे और खेलिे-खेलिे उन्हें कफर से समुर में फें क देिे थे। इससे मोकियों का उचचि 

मूल्य ददखाया गया होिा। आज सुन्दर चमकीला मोिी हो, िो हम उसका मलू्य पैसों में आँकने 

लगिे हैं। पैसे से सौन्दयव की िुलना कनरा गँर्ारूपन है। 

चचत्रकला में प्रकृकि का दशवन अकनर्ायव है। मनुस्मृकि में कहा है कक सुबह उठने के बाद मुँह-

आँखें धोये बगैर नक्षत्रों का दशवन न करें। नक्षत्रों का इिना पार्न सौन्दयव ऐसी अमंगल आँखों स े

कैसे देखा जाये। 



आकाि की नकल 

रंगर्ल्ली (रंगोली) की कल्पना भी मनुष्य ने नक्षत्रों पर से कनकाली है। रगंर्ल्ली बनाने का 

कनयम यह है कक पहले कबिदी-कबिदी बनायी जाय,े कफर उन्हें एक-दूसरे से जोड़कर अभीि आकार 

ददया जाये। स्पि है कक यह कल्पना आकाश के िारों पर से ही कनकली है। हम उसमें कल्पना से 

आकार भर देिे हैं। और दीर्ाली का भी उदे्दश्य क्या है? आकाश की चचत्रकला को नीचे जमीन 

पर अंककि करना ही िो है! दीर्ाली यानी आकाश धुल जाने के बाद की अमार्स्या। ‘कोजागरी' 

या शरद पूर्णिमा है आसमान के धुल जाने के बाद की पहली पूर्णिमा। ये दोनों उत्सर् मनाने का 

उदे्दश्य आकाश-दशवन की ओर लोगों का ध्यान आकृि कराना ही है। इसशलए अगर दीपार्ली में 

दीपक लगाने हों, िो नक्षत्रों के आकार के छोटे-बडे़, िरह-िरह की छटा ददखानेर्ाले दीपक लगान े

चाकहए। 

व्याितवक चचरकला 

ककसी भी र्स्िु के सामान्य और कर्शषे धमव चचत्रकला द्वारा प्रकट होने चाकहए। सामान्य-

कर्शेष के पेट में ही गौण और मखु्य का भेद भी आ जािा है। मनुष्य का चेहरा ऐसा भाग है कक 

केर्ल उिना ही चचकत्रि ककया जाये, िो आदमी पहचाना जा सकेगा। अगर हाथी ददखाना हो, िो 

केर्ल सूँड चचकत्रि कर देने से भी काम चल जािा है। इसी को शास्त्र में ‘व्यार्िवक व्याख्या' कहि े

हैं। व्यार्िवक का अथव है, ‘दूसरी र्स्िओुं से उस र्स्िु को अलग करनेर्ाला।‘ उन्होंने बैल की 

व्याख्या की है—विषाण ककुभ्याम्—सींग और चडल्लार्ाला। अब आप दुकनया में चाहे जजिने 

जीर् ढँूढ़ लें, सींग और चडल्लायुि प्राणी शसर्ा बैल के दूसरा कोई नहीं दीखेगा। 

स्त्मृवत के आधार पर चचरकला  

दूसरी बाि ह,ै 'मेमरी ड्रॉइंग' की। यदद कोई चीज कहीं देख लें, िो बाद में उसे ठीक चचकत्रि 

करना आना चाकहए। देखे हुए यंत्र, देखी हुई इमारि का या चमली हुई चीज का चचत्र खींचना आना 

चाकहए। 

सृकि में कहीं-कहीं दृकिश्रम होिा है, उसे भी चचत्र में ठीक-ठीक प्रकट कर ददखाना चाकहए। 

रेलर्े लाइनों का चचत्र बनाना हो, िो शसफव  सीधी और समानान्िर लम्बी-लम्बी दो पटररयाँ बना देन े



से काम नहीं चलेगा। हमें र्े जैसी दीखिी हैं, उसी िरह चचकत्रि करना चाकहए कक आगे चलकर 

दोनों पास-पास आकर चमली हुई जान पड़िी हैं। इसी िरह दो नक्षत्रों के बीच उनके उगिे समय 

अचधक अन्िर दीख पड़िा है और शसर पर आने पर र्ह अन्िर कम हो जािा है। सूयव की भी यही 

बाि है। र्ह उगिे समय बड़ा दीखिा है और कफर छोटा होने लगिा है। अस्ि के समय पुनः बड़ा 

दीखिा है। ये जो सब चमत्कार सृकि में ददखायी पड़िे हैं, र्े सब चचत्र में प्रकट होने चाकहए। 

सांकेवतक चचरकला 

छात्रों को सांकेकिक चचत्रकला भी आनी चाकहए। मान लीजजए हम लोग ककसी बगीचे में गये, 

िो र्हाँ सभी पेड़ व्यर्ल्स्थिरूप से बाकायदा लगाये दीखिे हैं। उनकी शाखाए ँआदद छँटी होिी 

हैं। उन्हें देखकर हमें आनन्द होिा है। उसी िरह जगंल में जायें, िो र्हाँ िरह-िरह के ऊँचे-नीचे, 

छोटे-बडे़ बिेरिीब र्ृक्षाददकों की शोभा, र्हाँ की कनसगव रमणीयिा देखकर भी आनन्द होिा है। 

प्रश्न होिा है कक यह कैसे? व्यर्ल्स्थि उद्यान की शोभा देखकर आनन्द और कनरंकुश र्नश्री 

देखकर भी आनन्द! आखखर दोनों से आनन्द क्यों? इसका कारण यह है कक उद्यान में ईश्वर की 

व्यर्ल्स्थिा का गुण प्रकट हुआ है और र्न में ईश्वर की स्र्च्छन्दिा का गुण प्रकट हुआ है। चचत्रकार 

की दृकि में यह बाि आनी चाकहए। 

न्याय-देिता का चचर 

पाश्चात्यों ने न् याय-देर्िा का सांकेकिक चचत्र ददखाया है कक एक अंधी स्त्री िराजू की डाँडी 

पकड़ी हुई है। अब यदद कोई पूछे कक क् यों जी, कया न् याय-देर्िा को अंधी के ही रूप में होना 

चाकहए? न्यायाधीश को स्त्री ही क्यों बनाया? पुरुष बनाने से क्या काम नहीं चल सकिा था? और 

िराजू की डाँडी यदद पहले से ही सीधी पकड़ी हुई ददखायी गयी, िो न्यायाधीश की आर्श्यकिा 

ही क्या रह जािी ह?ै न्याय-देर्िा को अंधी के रूप में ददखाने का संकेि यह है कक अंधा आदमी 

छोटे-बडे़ का कोई भेद नहीं देखिा। र्ह कनष्पक्ष रहेगा। अि: यहाँ अन्धेपन का अथव है, 

पक्षपािशून्यिा। न्याय-देर्िा को स्त्री-रूप देने का संकेि यह है कक न्स्त्रयाँ स्र्भार्ि: दयालु होिी 

हैं। इसशलए न्याय देिे समय भी दयालुिा रहनी चाकहए। िराजू की डाँडी सीधी पकड़ने का संकेि 



यह ह ैकक न्याय में चोखापन होना चाकहए। इस िरह इस सांकेकिक चचत्र में न्याय के आर्श्यक 

िीन मुदे्द (१) कनष्पक्षिा (२) दयालुिा और (३) खरापन ददखाये गये हैं।  

दत्तारेय के तीन मुर् 

द्तमात्रये के िीन मखु हैं। िीनों मुखों को एक-सा ददखाने की चाल है। ककन्िु उनमें बीच का 

मुख सास्त्त्र्क यानी कबल्कुल साफ-सुथरा, सुन्दर, स्र्च्छ; दूसरा िामस यानी मैला-कुचैला, नींद 

से भरा और िीसरा उत्साह, आर्ेश और पराक्रम से पूणव रजोगणुयुि होना चाकहए। िभी र्ह 

उनका सच्चा चचत्र बनेगा और इन िीन मुखों से िीन गुणों का संकेि प्रकट होगा। कहन्दुओं की 

मूर्िि-पूजा में सांकेकिक चचत्रकला भरी पड़ी है। 

पणूवकलि 

कहीं उत्सर्-समारोह हो, िो स्र्ागि के शलए चमट्टी का घड़ा जल से पूरा भरकर रखा जािा 

है। उसे पूणवकंुभ कहिे हैं। र्ह ककसशलए? इसीशलए कक स्र्ागि के शलए हृदय पे्रम से पररपूणव है, 

इस बाि का उसमें संकेि है। घड़ा या िो चमट्टी का हो या सोने का, पर अन्य ककसी धािु का नहीं। 

चमट्टी का हो िो र्ैरानय प्रकट होिा है। सोने के घडे़ से र्ैभर् व्यि होिा है। यानी स्र्ागि में हमारा 

र्ैरानय या र्ैभर् प्रकट हो ऐसा उसमें संकेि है। 

भािना के वनरदिवक संकेत 

अंग्रेज लोग ककसी के आने पर टोपी उिारिे हैं और हमारे यहाँ के लोग टोपी लगा लेिे हैं। 

आखखर ऐसा अन्िर क् यों? उनका देश ठण्डा ह,ै इसशलए र्हाँ टोपी उिारने से अकिशथ के शलए 

कुछ-न-कुछ कि सहने की अपनी िैयारी ददखाना है। हमारा देश गरम है। यहाँ टोपी लगाकर हम 

अकिशथ के शलए कि सहने की िैयारी ददखािे हैं। िुलसीदासजी ने भरि-राम-चमलन के प्रसंग में 

बिाया है कक उस समय राम धनुष-बाण आदद कबना शलये हुए र्ैसे ही उठकर खडे़ हो गये—कहं 

पट कहं वनषंग धनु तीरा—कहकर इस र्णवन में राम की भरि से चमलने की आिुरिा का दशवन 

कराया गया है। 

 



सुषम और विषम चीजों का चचरण  

दुकनया में कुछ चीजें सुषम िो कुछ कर्षम होिी हैं। उन्हें ठीक से ददखाना भी चचत्रकला का 

एक अंग है। सुषम की ओर मध्यभाग से ध्यान देिे हुए देखना पड़िा है। लपेटा दोनों बाजुओं स े

समान है यानी दोनों बाजुओं से सषुम है, चौरस चारों बाजुओं से सुषम ह।ै र्िुवल सब ओर से 

सुषम ह,ै कारण सभी बाजुओं से उसके समान भाग ककये जा सकिे हैं। आजकल बच्चों को सुषम 

चचत्र बनाना शसखाना होिा है, िो उसका आधा भाग कनकाल कर देिे हैं और दूसरा आधा उनस े

बनर्ा लेिे हैं। साधारणि: दाकहना भांग देखकर बायाँ उनसे बनर्ािे हैं। पर इसके कर्परीि बाया ँ

देखकर दाकहना भी बनर्ा लेना चाकहए। जजस िरह हम बच्चों को दाकहने हाथ से चचत्र बनाना 

शसखलािे हैं, उसी िरह बायें हाथ से भी चचत्र बनाना शसखाना चाकहए। 

१२. गुण-विकास ही शिक्षण 

नयी और पुरानी शिक्षण-पद्धवत 

कहा जािा है कक पुरानी शशक्षण-पद्धकि ज्ञान-प्रधान है और हम लोगों की नयी िालीम कमव-

प्रधान है। पर यह कर्श्लेषण गलि है। पुरानी शशक्षण-पद्धकि को ज्ञान-प्रधान कहना भूल है और 

नयी शशक्षण-पद्धकि को कमव-प्रधान कहना  भी भूल है। कुछ लोग ऐसा कहेंगे कक पुरानी शशक्षण-

पद्धकि पुस्िक-प्रधान थी और नयी िालीम उद्योग-प्रधान है। पर यह व्याख्या भी पूणव नहीं है। 

हमारा लक्ष्य काम के शलए उपयुि व्यशियों का कनमावण करना नहीं है और न यही लक्ष्य ह ैकक 

हम ज्ञान-युि कारीगर ियैार करें। हमें मानर् का पूणव गुण-कर्कास अपेणक्षि है। जो शशक्षक और 

कर्द्याथी इसमें कहस्सा लेंगे, उन दोनों का पूणव कर्कास होना चाकहए। अगर र्े 'केर्ल ज्ञान’ या 

'केर्ल कमव-कुशलिा' या दोनों प्राप्ि करें, िो भी र्ह शशक्षण एकांगी ही होगा। कारण, कमव-शशि 

और ज्ञान-शशि अनेक गणुों में से केर्ल दो गुण हैं, जबकक शशक्षा से हमें सभी गुणों का कर्कास 

अपेणक्षि है। 

अंतररम विकास 

कहा जािा है कक हम लोग बच्चों को सूि कािना शसखािे हैं और उसके द्वारा ज्ञान देिे हैं। 

पर हम लोगों का केर्ल इिना ही काम नहीं है। हमें िो इसके द्वारा यह देखना होिा है कक इससे 



उनका आन्िररक कर्कास हुआ या नहीं? उनका आलस्य चला गया या नहीं? उनमें उद्योगशीलिा 

आयी या नहीं? र्े सब प्रकार से कनभवय बने या नहीं? र्े सत्यर्ादी, संयमी और सेर्ाभार्ी बने या 

नहीं? ये सब बािें हमें देखनी होिी हैं। 

परीक्षा की र्राब पद्धवत 

पुरानी शशक्षण-पद्धकि का सबसे बरुा चचत्र मेरे सामने परीक्षा के समय का आ खड़ा होिा 

है। जब हम लोगों की परीक्षा होिी है, िो हम लोगों की देखरखे के शलए कनरीक्षक रखे जािे हैं। र् े

इसशलए कनयुि होिे हैं कक कहीं कर्द्याथी चोरी से एक-दूसरे की नकल न करें। मुझे यह देखकर 

दु:ख होिा है कक अगर हम लोगों के बारे में आरम्भ से ही यह धारणा रखी जाये कक हम चोरी कर 

सकिे हैं, िो कफर कर्द्याथी की दृकि से हम पहले ही फेल हो गये! अब हम लोगों की परीक्षा लेने 

के शलए बचा ही क् या? 

जागरूकता आिश्यक 

अगर आरम्भ से ही पूरी सार्धानी न बरिी जाये, िो गुण-कर्कास की ओर ध्यान न देने का, 

पुरानी शशक्षा-पद्धकि का दोष इस नयी िालीम में भी आ सकिा है। इिनी गुंचडयाँ किर्ा लेनी हैं, 

केर्ल इिना ही हम न देखें। हमें िो यह देखना चाकहए कक बच्चों की आत्मशशि प्रकट हो रही है 

या नहीं।  

विनय से गुण-विकास 

संस्कृि में शशक्षण को 'कर्नय' कहिे हैं। कारण कक कर्नय गणुों का प्रर्ेश-द्वार है। उसके 

द्वारा अन्य गुणों का कर्कास होिा है। जो कर्नीि है, नम्र है, कर्नयशील है, र्ह जहाँ कहीं गुण 

चमलेगा, ज्ञान चमलेगा, अच्छी बाि दीख पडे़गी, ित्काल उसे ग्रहण कर लेगा। यह गुण-ग्राहकिा 

कर्नय का मुख्य लक्षण है। इसीशलए पूर्वजों ने हम लोगों का ध्यान कर्नय पर केजन्रि ककया था।  

मेरा सत्यस्त्िरूप 

मैं देह नहीं, देह से अलग हँ, मेरा सत्यस्र्रूप सुन्दर और पररशदु्ध ह,ै र्ह अशदु्ध नहीं होिा। 

गलकियाँ िो देह के द्वारा होिी हैं। मेरा शरीर अस्र्च्छ होिा ह,ै पर मैं अस्र्च्छ नहीं होिा। देह स े



णभन्न आत्मा का भान ही शशक्षण है। जहाँ यह भान नहीं होिा, र्ह हमारी शशक्षण-व्यर्स्था नहीं, 

र्ह शशक्षण संस्था भी नहीं। 

अगर कोई बच्चा अस्र्च्छ ददखायी देगा, िो मैं उसस ेयह नहीं कहँगा कक िू गंदा है। मैं उसस े

यही कहँगा कक “िू िो स्र्च्छ ह,ै पर िेरे शरीर पर कुछ गंदगी लग गयी है। उसे िू साफ कर डाल।”  

मन का सुधार 

हमें अपने मन को घड़ी की िरह बना लेना चाकहए, जजसे कभी भी हाथ में लेकर देखा जा 

सके और यदद उसमें कभी कोई भूल दीख पडे़ िो हमें उसे दुरुस्ि करना आना चाकहए। मैं र्ही हँ, 

जो न िो कभी कबगड़िा है और न कभी अस्र्च्छ ही होिा है। कबगड़नेर्ाले और अस्र्च्छ होनेर्ाले 

शरीर को िो मैं दुरुस्ि करनेर्ाला और स्र्च्छ करनेर्ाला हँ। जब हममें यह कर्चार ल्स्थर हो जायेगा, 

िभी हमें सच्ची शशक्षण-दृकि प्राप्ि होगी। 

गुण-विकास के अंग 

१.  कबना कारण न डरें। भय लगे, िो भगर्ान का नाम लें। भगर्ान के नाम के सामने भय दटक 

ही नहीं सकिा। 

२.  अपने हाथों होनेर्ाली गलकियाँ रोज-की-रोज सधुारी जायें। बीिे कल की गलकियाँ आज न 

हों और आज की गलकियाँ आगामी कल न हों, इसका ध्यान रखें। 

३.  कर्चार ठीक से समझ लें। ‘समझ में आये हुए कर्चारों को अमल में लाये बगैर नहीं रहँगा', 

इस बाि का पक्का कनश्चय कर लें।  

४.  अपनी शशि के अनुसार, आर्श्यकिा पड़ने पर, दूसरों की मदद करिे रहें। यह बाि कभी 

न भूलें कक हमें बहुिों से ऐसी मदद चमली है। 

५.  हर बाि में अगुर्ा न बनें। अपने-आपको रोक रखें। 

६.  कोई-न-कोई उत्पादक-श्रम ककये बगैर भोजन न करें। 

७.  प्रकिददन कुछ समय कनयचमिरूप से अध्ययन करें। 



८.  अपने शरीर से गुरुजनों की सेर्ा करें। 

९.  सीधे बठैें , सीधा बोलें और सीधा कर्चार करें। 

१०.  ककसी से मार-पीट न करें। ककसी का जी न दुखायें। 

११.  सचाई का बिावर् करें। सदा सच बोलें। 

१२.  क्रोध कभी न आने दें। क्रोध आना दुबवलिा का लक्षण है। 

१३.  हर बाि में अपना फायदा न देखें। ध्यान रहे कक संसार हमारे भोग के शलए नहीं है। हम 

संसार की सेर्ा के शलए हैं। 

१४.  गड़बड़, धाँधली और उिार्ली न करें। 

१५.  दूसरे का दोष न देखें, गुण ही ग्रहण करें। 

१६.  दूसरों के दुख से दुखी हों। दूसरों का दुःख दूर करने के शलए व्याकुल रहें। 

१७.  ककसी िरह का स्र्ाद न लगने दें। पेटूपन न करें। थोडे़ में ही िृन्प्ि मानें। 

१८. उद्धिपन न करें। सबसे चमल-जुलकर रहें। मृदु भाषण करें। 

१९.  बुरा काम करने में लाज लगे। मयावदा का उल्लंघन न करें। 

२०.  हाथ, पैर, आँख आदद अर्यर्ों की अकारण हलचल न करें। 

२१.  िाकि के जोर से कोई दबाना चाहे, िो न दबें। 

२२.  कमजोर आदमी कोई गलिी करे, िो उसे क्षमा कर दें। 

२३.  शरीर को कुछ कि हो, िो व्याकुल न हों, धैयव रखें। 

२४.  स्र्च्छिा का ध्यान रखें। 

२५.  ककसी से मत्सर न करें। स्र्यं ऊपर चढ़ने के शलए दूसरे को नीचे न कगरायें। 

२६. मैं बड़ा हँ, यह न मानें। इसी में सच्चा बड़प्पन है। 



छोटे बच्चों के शशक्षण के शलए गीिा की दैर्ी सम्पश्तम के लक्षणों का यह सीधा-सादा और 

प्राथचमक अथव मैंने ददया है। व्यापक अथव ‘ज्ञानेश्वरी' में बिाया गया है।  

शिक्षा और उद्योग 

पाठशालाओं में गणणि, इकिहास, भूगोल आदद कर्षयों की जो शशक्षा दी जािी है, उसमें 

सुधार कर उद्योग का भी समार्ेश ककया जाय,े यही हम लोग कहि ेहैं। जीर्न में गणणि आदद का 

उपयोग ह,ै इस बारे में कोई सन्देह ही नहीं। उद्योग की आर्श्यकिा िो स्पि ही है। कफर भी इिन े

से काम नहीं चलिा। शशक्षण में मुख्य दृकि गुण-कर्कास की होनी चाकहए। उसी के शलए उद्योग 

िथा अन्य कर्षयों की योजना की जाये। 

गुण-विकास 

कबना उद्योग के गुण-कर्कास नहीं होिा और न गुणों की परख ही होिी है। इसशलए उद्योग 

शसखलाया जाना चाकहए। उससे बालक स्र्ार्लम्बी होिा है, यह भी एक गुण ही है। कर्चार ठीक 

से प्रकट करिे न बन,े िो सत्य-रक्षा भी ठीक से नहीं होिी। इसशलए भाषा की शशक्षा भी गुण-

कर्कास के अन्िगवि आ जािी है। पर इन सबका शशक्षण की दृकि से स्र्ितं्र मूल्य नहीं है। 

  



५. विद्याथी 

कहा जािा है कक कर्नोबा एक शशक्षक हैं। यह कहना गलि नहीं। पर मैं एक कर्द्याथी ह,ँ यह 

कहना अचधक ठीक होगा। मेरे जेल के साथी मेरे कर्द्याथीपन के गर्ाह हैं। अध्ययन के शलए मुझे 

बाह्य पे्ररणा की आर्श्यकिा प्रिीि नहीं होिी। मैंने अपने जीर्न का अचधकांश समय प्रत्यक्ष काम 

में ही कबिाया है। िभी िो मेरी बुजद्ध हमशेा िाजी होने का मुझे अनुभर् होिा है। 

बुजद्ध ताजी कैसे रहे? 

खुली हर्ा में कुछ-न-कुछ शरीर श्रम करिे रहने को ही मैं बुजद्ध िाजी रहने का मुख्य कारण 

मानिा हँ। इससे, िपी-िपायी भूचम बाररश के शलए जैसी िैयार रहिी है, बुजद्ध भी ज्ञान-ग्रहण के 

शलए र्ैसी ही िैयार रहिी है। शारीररक श्रम स ेिपी बुजद्ध ज्ञान ग्रहण करने के शलए उत्सुक रहिी 

है और र्ह ज्ञान को फलरपू बनािी है। हमें कर्द्यार्थियों में ज्ञान भरना नहीं है, हमें उनमें ज्ञान की 

कपपासा उत्पन्न करनी है। ज्ञान को प्राप्ि करने की शशि पैदा करनी है।  

कर्द्याथी स्र्यं ही सीखिा है। उपकनषद में र्णवन आिा है कक कर्द्याथी को गायें दी जािी हैं 

और र्ह उन्हें चरािे-चराि ेही शशक्षा प्राप्ि करिा है। उसे कभी कोई बैल ज्ञान देिा है, कभी कोई 

चचचड़या, िो कभी कोई पेड़। 

भूलने की मवहमा 

उपकनषद में ज्ञान के साथ-साथ अज्ञान की भी मकहमा गायी गयी है। मनुष्य को ज्ञान भी 

चाकहए और अज्ञान भी। केर्ल ज्ञान या केर्ल अज्ञान अन्धकार में ले जािा है। उपयुि ज्ञान और 

उपयुि अज्ञान के संयोग में ही अमृित्र् भरा हुआ है। र्ैसा देखा जाय,े िो संसार में ज्ञान इिना 

भरा पड़ा है कक उस सारे को अपने मस्स्िष्क में ठँूसने का यत्न करने से मानर् पागल हो जायेगा। 

इसशलए स्मरण के साथ-साथ कर्स्मरण की भी उिनी ही आर्श्यकिा है। कर्द्याथी रटी हुई चीज 

ज्यों-की-त्यों सुना दे, िो मुझे र्ह पसन्द नहीं आिा। उसे मैं रेकॉडवर कहिा हँ। र्ह िो यन्त्र हो 

गया। मैं उसे चेिन नहीं कहिा। र्ह यदद चेिन होिा, िो कुछ छोड़ देिा, कुछ जोड़ देिा। 

 



स्त्िािलम्बन का अथव 

आजकल कर्द्यालयों में जो िालीम दी जािी है, उसमें लड़कों को कुछ-न-कुछ जानकारी दी 

जािी ह,ै परन्िु स्र्िंत्र ज्ञान-प्रान्प्ि कैसे करनी चाकहए, यह बाि नहीं शसखायी जािी।  

बहुि-से लोग कहिे हैं कक िालीम में स्र्ार्लम्बन का बहुि महत्त्र् है। मरेे मन में इसका 

बहुि गहरा अथव है। िालीम में कुछ उद्योग, शरीरश्रम शसखाना चाकहए, िाकक बच्चा स्र्ार्लम्बी 

बन,े इिना ही मेरा अथव नहीं है। शरीरश्रम िो करना ही चाकहए, हरएक को अपने हाथ से काम 

करने का ज्ञान देना ही चाकहए। अगर सभी लोग हाथों से कुछ-न-कुछ पररश्रम करने लग जायेंगे, 

िो देश में र्गवभेद नहीं रहेगा और देश सखुी होगा, उत्पादन भी बढे़गा और आरोनय भी बढे़गा। 

इस िरह उद्योग से बहुि लाभ होंगे। इसशलए कम-स-ेकम उस अथव में िो िालीम में स्र्ार्लम्बन 

का माद्दा होना ही चाकहए। यह बाि सब लोग समझिे हैं, परन्िु मेरा अथव उिना ही नहीं है। 

प्रज्ञा स्त्ियंभू बन े

मैं मानिा हँ कक िालीम में ऐसा िरीका अल्ख्ियार करना चाकहए, जजससे कक लड़कों की 

प्रज्ञा स्र्यंभू बने और र्े स्र्िंत्र कर्चारक बनें। अगर कर्द्या में यह मुख्य दृकि रही, िो कर्द्या का 

सारा स्र्रूप ही बदल जायेगा। आजकल कर्द्यालयों में अनेक भाषाए ँऔर अनेक कर्षय शसखाय े

जािे हैं। हर बाि में कर्द्याथी को र्षों िक शशक्षक के मदद की आर्श्यकिा महसूस होिी है। 

परन्िु कर्द्यार्थियों को इस िरह िालीम चमलनी चाकहए, जजससे कक कर्द्याथी आगे चलकर स्र्यं ही 

ज्ञान प्राप्ि कर सके। दुकनया में अनन्ि ज्ञान है। यद्यकप जीर्न के शलए उस अनन्ि ज्ञान की 

आर्श्यकिा नहीं होिी, िो भी पयावप्ि ज्ञान की आर्श्यकिा होिी है। लेककन जीर्नोपयोगी ज्ञान 

ककसी स्कूल में हाशसल हो सकिा है, यह कर्चार गलि है। जीर्न के शलए उपयोगी ज्ञान िो जीर्न 

से ही हाशसल होिा है। कर्द्यार्थियों में र्ह ज्ञान हाशसल करने की शशि जाग्रि  करना ही कर्द्यालयों 

का काम है। 

युकनर्र्सिटी में रहकर कर्द्याथी कुछ ज्ञान कमािे हैं और समझिे हैं कक यह ज्ञान अपने भार्ी 

जीर्न में लाभ पहुँचायेगा। र्ास्िर् में जहाँ युकनर्र्सिटी का ज्ञान खिम होिा है र्हाँ कर्द्या का 



आरम्भ होिा है। युकनर्र्सिटी का अध्ययन पूरा करने का अथव इिना ही है कक अब आप अपने 

प्रयत्न से कर्द्या प्राप्ि कर सकिे हैं। आप कनजाधार बनें, कनराधार नहीं रहें। 

स्त्िािलम्बन ही मुशि 

लड़के के मािा-कपिा उससे स्कूल की कर्द्या पूरी करने का आग्रह इसशलए करिे हैं कक उसे 

कर्द्या पाकर नौकरी चमल सकिी है और उसका जीर्न अच्छी िरह चल सकिा है। कर्द्या की िरफ 

इस दृकि से देखना कबल्कुल गलि है। कर्द्या जीर्न की एक मौशलक र्स्िु है। कहा गया है कक कर्द्या 

िो मुशि के शलए ह।ै इसी मुशि को आजकल हम स्र्ार्लम्बन कहिे हैं। अन्य आलम्बनों स,े अन्य 

सारे आधारों स ेमुशि को ही स्र्ार्लम्बन कहा जा सकेगा। जजसको सच्ची कर्द्या हाशसल होिी ह,ै 

र्ह सच्चे अथव में मुि और स्र्िंत्र होिा है। इसशलए शरीर के र्ास्िे कुछ िालीम चमलनी चाकहए 

और उसके शलए कुछ उद्योग शसखाये जाने चाकहए। यह िो स्र्ार्लम्बन का कम-स-ेकम अंग है। 

नये ज्ञान की प्रान्प्ि की शशि हाशसल होना, उसका एक बड़ा महत्त्र्पूणव अंश है।  

विकारििता में स्त्िािलम्बन नहीं 

मुशि के शलए और एक िीसरी बाि जरूरी है, जो शशक्षण का ही एक अंग है। जैसे मुशि 

के शलए पराधीनिा उचचि नहीं है, र्ैसे ही मुशि के शलए कर्कारर्शिा भी उचचि नहीं है। जो मनुष्य 

अपनी इजन्रयों का गुलाम है और कर्कारों को काबू में नहीं रख सकिा, र्ह स्र्ार्लम्बी या मुि 

नहीं है। इसके शलए कर्द्या में संयम, व्रि, सेर्ा आदद का समार्ेश करना होगा। 

स्त्िािलम्बन के तीन अथव 

इस िरह स्र्ार्लम्बन के िीन अथव हैं। अपने उदर-कनर्ावह के शलए दूसरों पर आधार रखना 

न पडे़, यह उसका पहला अथव है। उसका दूसरा अथव यह है कक ज्ञान प्राप्ि करने की स्र्िंत्र शशि 

जाग्रि  हो और उसका िीसरा अथव यह  है कक मनुष्य में अपने-आप पर काबू रखने की शशि 

आनी चाकहए, इजन्रयों को और मन को र्श करने की शशि आनी चाकहए। शरीर और मन की 

पराधीनिा गलि है। शरीर पेट के र्ास्िे पराधीन बनिा है। इसशलए मनुष्य को अपनी आजीकर्का 

सम्पादन करने का ज्ञान उद्योग के द्वारा चमलना चाकहए। अगर मुनष्य की बुजद्ध चचन्िन और कर्चार 



करने में स्र्िंत्र नहीं है, िो मनुष्य पराधीन बनिा है। इसशलए उसे स्र्िंत्र चचन्िन की शशि हाशसल 

होनी चाकहए। मन और इजन्रयों की गुलामी चमटाने की बाि भी कर्द्या से हाशसल होनी चाकहए। 

मािा-कपिा अपने लड़कों की कर्द्या के बारे में सोचिे समय ये िीन कर्चार सामने रखेंग,े िो 

उन्हें बहुि समाधान होगा। मािा-कपिा को इसी बाि से समाधान चमलिा है कक उनके बच्चे सुखी 

और समथव हों और लोगों में उनकी इज्जि हो। केर्ल लड़कों को नौकरी चमल गयी और उनकी 

शादी र्गैरह का इन्िजाम हो गया, िो सारी व्यर्स्था हो गयी, यह मानना ठीक नहीं है। 

चचन्तन-स्त्िातरंय की आिश्यकता 

कर्द्यार्थियों का पहला किवव्य है कक र्े अपना ददमाग अत्यन्ि स्र्िंत्र रखें। पररपूणव स्र्ािंत्रय 

का अगर ककसी को अचधकार है, िो र्ह सबसे ज्यादा कर्द्यार्थियों को है। कबना श्रद्धा के कर्द्या नहीं 

चमलिी। इसशलए श्रद्धा रखनी ही चाकहए, पर श्रद्धा के साथ-साथ बौजद्धक स्र्ािंत्रय की भी उिनी 

ही आर्श्यकिा है। बहुि लोगों को लगिा है कक श्रद्धा और बुजद्ध अलग है, पर यह गलि कर्चार 

है। जैसे कान और आखँ अलग-अलग शशियाँ हैं और दोनों का आपस में कर्रोध नहीं ह,ै उसी 

िरह श्रद्धा और बुजद्ध की बाि है। अगर श्रद्धा नहीं है, िो कर्द्या की प्रान्प्ि असम्भर् है। मािा बच्च े

को चाँद ददखािी है और कहिी है—“देखो बेटा, यह चाँद है।” अगर बच्चे की मािा में श्रद्धा न 

रही और उसे शंका हुई कक मािा जो ददखा रही है, र्ह चाँद है या नहीं, कौन जाने? िो उसे ज्ञान 

नहीं होगा। इसशलए ज्ञान-प्रान्प्ि के शलए श्रद्धा एक बुकनयादी चीज है। ज्ञान का आरम्भ ही श्रद्धा 

से होिा है। लेककन ज्ञान की पररसमान्प्ि बुजद्ध में है। श्रद्धा से ज्ञान का आरम्भ होिा है और समान्प्ि 

स्र्िंत्र-चचन्िन से होिी है। इसशलए कर्द्यार्थियों को चचन्िन-स्र्ािंत्रय का अपना अचधकार कभी 

नहीं खोना चाकहए। जो शशक्षक कर्द्यार्थियों पर जबरदस्िी करिा ह,ै र्ह शशक्षक नहीं है। शशक्षक 

िो र्ह होगा, जो यह कहेगा कक मेरी बाि जँचे िो मानो और अगर न जँचे िो हरकगज न मानो। 

इस िरह जो बुजद्ध-स्र्ाितं्र्य देगा, र्ही सच्चा शशक्षक है। क्योंकक बुजद्ध-स्र्ाितं्र्य ही सच्चा स्र्ािंत्रय 

है। उसके शलए बेहिर शब्द 'चचन्िन-स्र्ािंत्र्य' होगा। हमें अपने चचन्िन-स्र्ािंत्र्य पर प्रहार नहीं 

होने देना चाकहए और अपनी स्र्िंत्रिा का हक सुरणक्षि रखना चाकहए। कर्द्यार्थियों का यह 

अचधकार दुकनया में छीना जा रहा है, इसशलए मैं कर्द्यार्थियों को आगाह कर देना चाहिा हँ। इन 



ददनों चडशसस्प्लन—अनुशासन के नाम पर कर्द्यार्थियों के ददमागों को यंत्रों में ढालने की कोशशश 

हो रही है। मैं अनुशासन में कर्श्वास करिा हँ और यह भी जानिा हँ कक अनुशासन के कबना काम 

नहीं बनेगा। घर में आग लगी है और अनुशासन न हो, िो केर्ल गड़बड़ ही होगी। चंद लोग 

अनुशासन के साथ आग बुझाने जायेंग,े िो जजिना जल्दी और अच्छी िरह काम होगा, उिना 

बहुि-से लोग जायेंगे और उनमें अनुशासन न हो, िो नहीं होगा। लेककन आज अनुशासन के नाम 

पर सब जगह यतं्रीकरण हो रहा है और कर्द्यार्थियों के ददमागों पर बहुि बड़ा प्रहार हो रहा है। 

इसके शलए शशक्षा का कर्भाग शासन स ेमुि होना चाकहए। लेककन कर्द्याथी यह बाि समझे 

नहीं हैं। आज िो र्े यूकनयन बनािे हैं। हमें बड़ा आश्चयव होिा है। यूकनयन िो भेड़ों का होिा है, 

शेरों का नहीं। कर्द्यार्थियों को भेड़ नहीं, शेर बनना चाकहए। यदद कोई कर्चार जँचिा है, िो उस े

स्र्ीकार करें; नहीं िो उस ेकबूल नहीं करना चाकहए। अपने देश में लाखों स्कूल चलने चाकहए, 

पाठशालाए ँचलनी चाकहए और ककसी भी कर्द्याथी को ककसी भी यूकनयन में दाखखल नहीं होना 

चाकहए। यह कहना चाकहए कक नागररक हो जाने के बाद स्र्ाितं्रय कम करने की जरूरि पडे़गी, 

िो मैं ककसी यूकनयन में दाखखल हो जाऊँगा, लेककन आज मैं कर्द्याथी हँ। इसशलए सौ फीसदी 

स्र्ािंत्र्य रखने का मुझे अचधकार है। यह ठीक है कक राजनीकि का मैं चचन्िन करँूगा, कर्चार 

करँूगा। लेककन अपना मि पक्का नहीं बनाऊँगा। कर्चार बदल सकिा हँ। जब मैं यूकनयन में 

दाखखल होऊँगा, िो यह अपना अचधकार खोऊँगा। इस िरह आपको कहना चाकहए। इसका 

मिलब यह नहीं कक आपस में सहयोग नहीं होना चाकहए। सेर्ा के शलए सहयोग की जरूरि है। 

पर यूकनयन ढाँचे में ढालनेर्ाला होिा है। देश की आजादी के शलए यह एक बड़ा खिरा है। 

आज िक हर हुकूमि (स्टेट) की यह कोशशश रही है कक बने-बनाय ेकर्चार कर्द्यार्थियों के 

ददमाग में ठँूस ददय ेजायें, कफर चाहे र्ह स्टेट सोशशलस्ट (समाजर्ादी) हो, कम्युकनस्ट (साम्यर्ादी) 

हो, कम्यूकनशलस्ट (साम्प्रदाकयकिा-र्ादी) हो या और भी कोई इि या अकनि हो। लेककन यह िरीका 

गलि है। गुरु को िो अपने उस शशष्य पर अणभमान होना चाकहए, जो सोच-समझकर कर्चारपूर्वक 

गुरु की बाि को मानने से इन्कार कर देिा है। आजकल िो जो उठिा है अपनी ही बाि मनर्ाना 

चाहिा है। मानो ये लोग कर्द्यार्थियों का यंत्रीकरण ही करना चाहिे हैं। कर्द्यार्थियों को ऐसे ककसी 



यंत्र का पुजाव नहीं बनना चाकहए। आपको संि बनना है, पंथ नहीं बनना है। संि र्ह है जो सत्य 

का उपासक होिा है और पंथ र्ह है जो ककसी बने-बनाये रास्िे पर जड़र्ि  चलिा है। 

अपने पर काब ू

कर्द्यार्थियों का दूसरा किवव्य है कक र्े अपने पर काबू पायें। स्र्िंत्रिा का अचधकार र्ही 

अपने हाथ में रख सकेगा, जो अपने ऊपर काबू पा सकेगा। जो संकल्प मैं करँूगा, उस पर मैं 

जरूर अमल करँूगा, ऐसी कनष्ठा होनी चाकहए। कर्द्यार्थियों का ऐसा कनश्चय होना चाकहए कक मैं 

अगर सत्य संकल्प करिा हँ, िो दुकनया में कोई ऐसी िाकि नहीं, जो उस संकल्प को िोड़ सकिी 

है। इस र्ास्िे देह, मन, बुजद्ध पर काबू होना चाकहए। यदद मैं सुबह चार बजे उठने का कनश्चय 

करँूगा, िो इजन्रयों की क्या मजाल है कक उस कनश्चय से र्े मुझे परार्ृ्तम करें। इस िरह यदद अपन े

ऊपर काबू नहीं होगा, िो दुकनया में कर्द्याथी दटक नहीं सकेगा। इसशलए कर्द्यार्थियों को कर्द्याभ्यास 

के साथ यह बाि भी व्रि के िौर पर िय करनी है कक मुझे अपने ऊपर काबू पाना है। नहीं िो 

कर्द्या र्ीयवहीन बनेगी। अपने-आपको काबू में रखने की शशि सबसे बड़ी शशि है। 

आपने ल्स्थिप्रज्ञ के श्लोक सुने हैं। ल्स्थिप्रज्ञ कौन है? जजसकी प्रज्ञा में कनणवय-शशि है। 

आज दुकनया में बहुि बडे़-बडे़ सर्ाल उठिे हैं। छोटे सर्ाल अब नहीं रहे। सारी दुकनया नजदीक 

आ गयी है, इसशलए बहुि बडे़ व्यापक पैमाने पर सोचना पड़िा है। कनणवय भी व्यापक बुजद्ध से 

और शीघ्र लेना पड़िा है। पहले इिने बडे़ सर्ाल पैदा नहीं हुआ करिे थे और लोगों को दुकनया 

का इिना ज्ञान भी नहीं था। अपने देश में सबसे बड़ी लड़ाई पानीपि की हुई थी, परन्िु चीन और 

जापानर्ालों को र्षों िक उसका पिा नहीं था। लेककन आज दुकनया के ककसी कोने में भी छोटी-

सी घटना होिी ह,ै िो फौरन सारी दुकनया पर उसका असर होिा है। यूरोप और अमेररका की 

घटनाओं का कहन्दुस्िान के बाजार पर फौरन असर होिा है। इस िरह बडे़-बडे़ सर्ाल आज पेश 

होिे हैं। इसशलए शीघ्र कनणवय करने की आर्श्यकिा है। अि: इस जमाने में सबसे बड़ी शशि है, 

कनणवय-शशि। उसी को प्रज्ञा कहिे हैं। जजसकी प्रज्ञा ल्स्थर हो गयी, उस े ल्स्थिप्रज्ञ कहिे हैं। 

कर्द्यार्थियों को ल्स्थिप्रज्ञ बनना चाकहए। उसका िरीका यह है कक अपने मन, इजन्रय, बुजद्ध आदद 

पर काबू पाने की कोशशश की जाये। कर्द्यार्थियों को अपनी संकल्प-शशि दृढ़ करने की प्रकिज्ञा 



करनी चाकहए। अगर हम कोई कनणवय करिे हैं और र्ह टूट जाये, िो हमारी िाकि टूट जािी है। 

इसशलए मैं जो भी कनश्चय करँूगा, र्ह टलेगा नहीं, चाहे प्राण चले जायें, ऐसी ल्स्थकि होनी चाकहए। 

इस िरह कनश्चय-शशि के शलए इजन्रयों पर काबू पाना बहुि जरूरी है। 

कर्द्याथी अर्स्था में आपको संयम की महान  कर्द्या सीख लेनी है। जब आप संयम की शशि 

का संग्रह कर लेंगे िो एकाग्रिा भी, जो जीर्न की एक महान  शशि है, पा लेंगे। मैं इन्र हँ। ये 

इजन्रयाँ मेरी शशियाँ हैं। उन पर मेरा काबू होना चाकहए। 

बाररश का सारा पानी अलग-अलग ददशाओं में जहाँ-िहाँ बह जाये िो नदी नहीं बनेगी। 

नदी बनने के शलए कनयि ददशा चाकहए। संयम की शशि इस दृिान्ि से समझ लीजजए। 

वनरन्तर सेिा-परायणता 

कर्द्यार्थियों का िीसरा किवव्य है कक र्े कनरन्िर सेर्ा-परायण रहें। कबना सेर्ा के ज्ञान-प्रान्प्ि 

नहीं होिी। महाभारि में एक प्रसंग है। अजुवन, भगर्ान कृष्ण और धमवराज साथ बैठे हैं। अजुवन 

की प्रकिज्ञा थी कक जो मेरे गाण्डीर् की कनन् दा करेगा, उसे मैं मारँूगा। धमवराज ने अजुवन का उत्साह 

बढ़ाने के शलए गाण्डीर् की कनन्दा करिे हुए कहा कक िू और िेरा गाण्डीर् इिना बलर्ान है, कफर 

भी हमें इिनी िकलीफ हो रही है और हमारे शत्रु खिम नहीं हो रहे हैं। अजुवन बड़ा धमवकनष्ठ था 

और उसको अपने भाई से बहुि पे्रम था। र्ह अपनी खुद की कनन् दा सह लेिा, परन्िु गाण्डीर् की 

कनन् दा नहीं सह सका, इसशलए कृष्ण के सामने ही उसने धमवराज पर प्रहार करने के शलए हाथ 

उठाया। कृष्ण ने उसका हाथ खींचिे हुए उससे कहा कक िू कैसा मूखव है? िुझे ज्ञान नहीं है। िूने 

र्ृद्धों की सेर्ा नहीं की है, िो िुझे ज्ञान कैसे प्राप्ि होगा? महाभारि में अन्यत्र यक्ष प्रश्न की कहानी 

है। उसमें एक प्रश्न पूछा गया है कक ज्ञान कैसे प्राप्ि होिा है? िो जर्ाब चमला कक ज्ञानं 

िृद्धोपसेिया—र्दृ्धों की सेर्ा से ज्ञान प्राप्ि होिा है। र्ृद्धों के पास अनुभर् होिा है और जो 

सेर्ापरायण होिे हैं, उनके सामने र्ृद्धों का ददल खुल ज़ािा है और र्े अपना सारसर्वस्र् दे देिे हैं। 

इसशलए कर्द्यार्थियों को सेर्ापरायण होना चाकहए। र्ृद्धों की, मािा-कपिा की, दीन-दुखखयों की, 



समाज की सेर्ा करनी चाकहए। यह नहीं समझना चाकहए कक हम सेर्ा करिे रहेंग,े िो अध्ययन 

कैसे होगा? लेककन यह कर्श्वास होना चाकहए कक सेर्ा से ही ज्ञान प्राप्ि होिा है। 

विश्व-नागररकत्ि 

कर्द्यार्थियों का चौथा किवव्य है कक उन्हें सर्व-सार्धान होना चाकहए। दुकनया में समाज की 

जो हलचलें चलिी हैं, उन सबका अध्ययन करना चाकहए। णभन्न-णभन्न र्ाद कनमावण होिे हैं, उन 

सब र्ादों का िटस्थ बुजद्ध से अध्ययन करना चाकहए। कर्द्यार्थियों को सर्वव्यापक होना चाकहए। 

कर्द्यार्थियों की बुजद्ध संकुचचि नहीं होनी चाकहए। कर्द्याथी को यह नहीं मानना चाकहए कक मैं 

िेलगुभाषी हँ या मैं कहन्दुस्िान का हँ। उसे िो यही महससू होना चाकहए कक मैं िो रिा हँ और यह 

सब दृश्य है। उससे मैं अलग हँ, णभन्न हँ। धमव के, भाषा के जो र्ाद चलिे हैं, उन सबसे मैं अलग 

हँ और िटस्थ बुजद्ध से उनका अध्ययन करनेर्ाला हँ। कर्द्यार्थियों को ऐसी व्यापक बुजद्ध जरूर 

सधेगी। लेककन इन ददनों हम उलटा ही देखिे हैं। भाषार्ार प्रान्ि-रचना के कर्षय पर ककिने झगडे़ 

हुए? उसमें हृदय की संकीणविा प्रकट हुई। उस िरह की संकीणविा नहीं रहनी चाकहए। कर्द्यार्थियों 

को व्यापक बुजद्ध से सोचना चाकहए और यह कहना चाकहए कक हम कर्श्व-नागररक हैं। हम सारी 

दुकनया में कर्श्व-नागररकिा की स्थापना करनेर्ाले हैं। यह भी नहीं कहना चाकहए कक हम भारिीय 

हैं। भारिीय िो र्े हैं, जो आज के नागररक हैं; लेककन हम कर्द्याथी भारिीयिा से भी ऊपर उठे 

हुए हैं। हम कर्श्व-मानर् हैं, हम कर्द्या के उपासक हैं, िटस्थ बुजद्ध से सोचनेर्ाले हैं और हम 

संकुचचि, पांशथक नहीं बन सकिे। 

आज की नीरस शिक्षा 

सोचने की बाि है कक उ्तमम कर्चार के शलए कर्द्याथी कम िैयार होिे हैं या शशक्षक? हमारा 

अनुभर् है कक शशक्षक ही पीछे हटिे हैं। आज जो िालीम चलिी ह,ै उसमें जो कर्द्याथी छुट्टी नहीं 

चाहेगा, र्ह मूरख होगा। मेरा अपना बचपन का अनुभर् है कक स्कूल में जजिनी छुदट्टयाँ चमलिी 

थीं, उिने से मेरा कनभिा नहीं था। पहले क्लास में हाजजरी ली जािी थी। इसशलए उसमें मैं हाजजर 

रहिा था और कफर घूमने कनकल जािा था। अगर मैं र्हाँ पर पूरी िालीम पािा, िो आज भूदान-



यज्ञ के काम में न कनकलिा। र्ह शशक्षण मुझे इिना नीरस मालूम होिा था कक आखखर एक ददन 

मैंने कॉलेज छोड़ ही ददया। हमारा शशक्षण का ढंग ठीक हो, िो बच्चे शशक्षक के पीछे पागल बन 

जािे हैं। बच्चों को 'हीरो-र्रशशप’ (र्ीरपूजा) की आदि होिी है और शशक्षक उनका 'हीरो' बन 

सकिा है। इसशलए मािा-कपिा के शलए जो इज्जि होिी है, उससे बहुि ज्यादा इज्जि गुरु के 

शलए होनी चाकहए। लेककन गुरु भी र्ैसे होने चाकहए। 

आज िो हमने संस्कृि को भी नीरस बना ददया है। संस्कृि जसैे सुन्दर कर्षय को असुन्दर 

बनाना एक कर्शेष कला ही है। आजकल बच्चों के सामने पहले व्याकरण के रूप खडे़ ककये जाि े

हैं, िो र्ह सारी सेना देखकर र्े घबड़ा जािे हैं। उन्हें िो सुन्दर पद्य शसखाने चाकहए। िब आनन्द 

आयेगा। आज की र्स्िुल्स्थकि ऐसी है कक िालीम का ढंग ही गलि है। उस हालि में बच्चों को 

छुट्टी चमलिी है, इसीशलए र्े जजन्दा रहिे हैं और आप उन्हें जो पढ़ािे हैं, उसमें से शसफव  ३३ फीसदी 

ही याद रखने की अपेक्षा करिे हैं और ६७ फीसदी भूलने की इजाजि देिे हैं, भूलने की अपेक्षा 

करिे हैं। यह भी उन पर बड़ा उपकार है। 

सुर् या विद्या? 

आज जो शशक्षा दी जा रही है, उस कारण कर्द्याथी सुकर्धा-कप्रय हो गये हैं। कदठनाइयों से 

बचना चाहिे हैं। उनके माँ-बाप भी अपने बच्चों को उसी कर्द्यालय में रखना चाहिे हैं, जहाँ ज्यादा-

स-ेज्यादा सुकर्धाए ँहोिी हैं। महाभारि में कहा है—सुर्ार्थिंन: कुतो विद्या, कुतो विद्यार्थिंन: 

सुर्म् । (सुखाथी को कर्द्या कहाँ और कर्द्याथी को सुख कहाँ?)। अगर आप सुख चाहिे हैं िो 

कर्द्या कहाँ से चमलेगी? और अगर कर्द्या चाहिे हैं िो सुख कहाँ से चमलेगा? लेककन आप िो दोनों 

चाहिे हैं। इस प्रकार कर्द्या हाशसल नहीं होिी। इसके शलए ब्राह्ममुहिव की मधुर बेला में उठना 

पडे़गा, व्यायाम करना पडे़गा, शरीर को संयम से रखना  पडे़गा, इजन्रयों पर, अपनी बुजद्ध पर काबू 

पाना पडे़गा, िब कर्द्या हाशसल होगी। 

बालक ऐसा शशक्षण पायें कक शशणक्षि होने पर समथव बन, दुकनया की सेर्ा करने के शलए 

आगे आ सकें  और उन्होंने जजिना शलया है, उसस ेदस गुना र्े दूसरों को दे सकें । जैसे एक सरे 



बीज खेि में बोने पर र्ह पचीस सेर बनकर कनकलिा है, र्ैसे ही छात्रों की चच्तम-भूचम में बोया 

गया कर्चार-बीज दस-बीस गुना बनना चाकहए। 

जोि और होि दोनों साँभालें 

उपकनषद में युर्ा के लक्षण कगनाये गये हैं—चाररत्रयर्ान, शीलर्ान, उ्तमम अध्ययनशील, 

दृढ़ कनश्चयी और बशलष्ठ। हृदय में आशा और हाथ में बल हो, ऐसे जर्ान से काम होिा है। केर्ल 

यौर्न होगा िो अनथव होगा। धन-सम्पश्तम, स्तमा और अकर्र्ेक भी अनथव हैं। ये चारों यदद एक 

साथ इकट्ठा हो जायें िो कहना ही क् या? इसशलए मैं हमेशा कहिा हँ कक युर्कों में उत्साह िो होिा 

ही है, उन्हें धैयव की आर्श्यकिा है। जोश और होश दोनों चाकहए। गीिा में सास्त्त्र्क किाव का 

र्णवन करिे हुए कहा है कक उसमें धृकि और उत्साह दोनों होंगे। कुछ लोग ‘िरुण उत्साही मंडल' 

बनािे हैं िो हम कहिे हैं कक 'िरुण धृकि मंडल' और ‘र्दृ्ध उत्साही मंडल' बनाना चाकहए। िरुण, 

र्ृद्धों को समझने को कोशशश करें। हमें यदद भूचमकि में आगे बढ़ना है िो पहले यूल्क्लड के शसद्धान्ि 

समझ लेने पड़ेंगे। कफर आगे संशोधन होगा। र्ृद्धों के अनुभर् का पूरा लाभ उठाकर आगे बढ़ना 

चाकहए।  

जजस राष्ट्र को अपने कर्द्यार्थियों को उत्साकहि करने की जरूरि पड़िी है, र्ह राष्ट्र िो खत्म 

ही हुआ समजझए। िरुणों को धृकि की आर्श्यकिा है। उसी से उत्साह दटकिा है और कारगर 

होिा है। धृकि और उत्साह चमलकर कमवयोग बनिा है। आपको कमवयोगी बनना है। 

कमवयोगी बनने के शलए कर्द्यार्थियों को कुछ-न-कुछ कनमावण-कायव करि े रहना चाकहए। 

कनमावण के कबना कन:संशय ज्ञान भी नहीं होिा। प्रयोग से प्राप्ि ज्ञान ही कन:संशय ज्ञान होिा है। मैं 

कर्द्यार्थियों से पूछिा हँ, आप लोग रोटी बनाना जानिे हैं? र्े कहिे हैं, “नहीं, हम िो शसफव  खाना 

जानिे हैं। रोटी पकाना िो लड़ककयों का काम है।” रोटी पकाना अगर लड़ककयों का काम है िो 

रोटी खाना भी लड़ककयों का ही काम रहने दीजजए। अपने शलए ‘ज्ञानामृिं भोजन’ रख लीजजए। 

जजन लोगों ने लड़ककयों और लड़कों के कायों को इस िरह कर्भाजजि ककया, उन्होंने दोनों को 

गुलाम बनाने का िरीका ढँूढ़ कनकाला है और ज्ञान को पुरुषाथवहीन बनाया है।  



श्रीकृष्ण बचपन में हाथों से काम करिे थ,े मेहनि-मजदूरी करिे थे। इसीशलए गीिा में इिनी 

स्र्िंत्र प्रकिभा का दशवन हमें होिा है। हमें ढेर-की-ढेर कर्द्या हाशसल नहीं करनी है। िेजस्र्ी कर्द्या 

हाशसल करनी है। जजस कर्द्या में किृवत्र्-शशि नहीं, स्र्िंत्र रूप से सोचने की बुजद्ध नहीं, खिरा 

उठाने की र्ृश्तम नहीं, र्ह कर्द्या कनस्िेज है। मैं चाहिा हँ कक कर्द्याथी िेजस्र्ी कर्द्या प्राप्ि करने की 

र्ृश्तम रखें। 

विद्यार्थिंयों पर अनुिासनहीनता का आक्षेप 

कहा जािा है कक आजकल कर्द्यार्थियों में असंिोष बहुि बढ़ गया है। उनमें अनुशासन जैसी 

कोई चीज ही रही नहीं है। मुझे िो उलटा ही लगिा है। आज शशक्षण ही ऐसा रद्दी ददया जा रहा है 

कक मुझे िो कर्द्यार्थियों का असंिोष कम ही लगिा है। र्े इिना अनुशासन कैसे रख पािे हैं, यही 

आश्चयव की बाि ह ै! अंग्रेजी में िान्सफडव एकपथेट नाम का एक अलंकार है, जजसमें एक पर लागू 

होनेर्ाला कर्शेषण दूसरे पर लागू ककया जािा है। शशक्षा को जो गाली दी जानी चाकहए, र्ह 

कर्द्यार्थियों को दी जािी है। र्ास्िर् में आज की शशक्षा ही अत्यन्ि रद्दी है। आज की शशक्षा में न 

कोई काम शसखाया जािा है, न आध्यास्त्मक शशक्षण ददया जािा है। कर्ज्ञान का ज्ञान भी बहुि 

कम ददया जािा है। 

मुझे लगिा है कक आज के कर्द्याथी काफी अनुशासन का पालन कर रहे हैं, जजसकी आशा 

आज की पररल्स्थकि में नहीं रखी जा सकिी। आज की पररल्स्थकि में यदद कर्नोबा कर्द्याथी होिा, 

िो कनश्चय ही ज्यादा अनशुासनहीन होिा, इसमें कोई शक नहीं। हमारे प्राचीन ग्रंथों में 'कर्द्या' को 

भी ‘कर्नय’ नाम ददया है। शशक्षाप्राप्ि कर्द्याथी को ‘कर्नीि' कहिे हैं। इसशलए आदशव शशक्षण का 

पररणाम कर्नय में जरूर होना चाकहए, परन्िु र्ह कर्नय गुलामी नहीं होगा, बल्ल्क र्ह कर्नय समाज 

की गलि कल्पनाओं का सामना करने के शलए खड़ा होगा। ‘कर्नय’ शब्द अथवघन है। शशक्षक 

कर्नयसमपन्न बने यानी अहंकारमुि बने और कर्द्याथी कर्नयसम्पन्न बने यानी सेर्ायुि बने। 

अंग्रेजी में ‘कर्नय’ को 'ह्यचूमशलटी' कहिे हैं, परन्िु ‘कर्नय’ शब्द में जो संकेि है र्ह ह्यूचमशलटी में 

नहीं है। 



जब नयी पीढ़ी आिी है, िो बूढे़ झगड़ा करिे हैं कक ये हमारा अनुशासन नहीं मानिे। ककन्िु 

इस कर्षय में मैं उनसे सहमि नहीं हो सकिा। ‘अनशुासन नहीं मानिे’ आखखर इसका अथव यही 

है न कक हमारे कहने में नहीं रहिे? पर बिाइए कक युर्क क् यों आपके कहने में रहें? समाज के 

मूल्य ही बदल गये हैं। पररल्स्थकि के अनुसार मूल्यों में कनत्य नया पररर्िवन होिा रहिा है। 

नयी पीढ़ी नये काम के शलए ही होिी है, पुराने काम के शलए नहीं। ऋनर्ेद में एक बड़ा ही 

अच्छा मंत्र आिा है—अचचत्तं ब्रह्म जुजषुुयुविान:। यानी युर्क उस ब्रह्म का चचन्िन करि ेहैं, 

जजस ब्रह्म का पहले चचन्िन नहीं हुआ। यदद जीणव ब्रह्म युर्कों के सामने रखा जाये, िो उसके 

ब्रह्म होने के बार्जूद नयी पीढ़ी को उसका कुछ भी आकषवण नहीं हो सकिा। यह युर्कों का दोष 

नहीं माना जायेगा। इसशलए समाज में कनत्य नया ित्त्र् प्रकट होना चाकहए। ब्रह्म को भी नया-नया 

रूप धारण करना चाकहए। यदद र्ह नया-नया रूप न ले सकेगा, िो क्षीण हो जायेगा। 

एक और बाि हम यह कहना चाहिे हैं कक ज्ञान के कर्षय में आज्ञा और हुक्म नहीं चल 

सकिा। और ककसी काम के शलए हुक्म हो सकिा है और हुक्म का पालन भी हो सकिा है। 

लेककन कोई एक गोल र्स्िु है, िो हम आपको यह आज्ञा नहीं कर सकिे कक आप उसको 

कत्रकोणात्मक समझें। उसमें हमारी आज्ञा काम नहीं करेगी। जो गोल चीज है, उसका गोल ही 

ज्ञान होगा। ज्ञान के कर्षय में आज्ञा कंुदठि होिी है, यह समझना चाकहए। नयी िालीम अनुशासन 

नहीं चलािी। र्ह कर्द्याथी को पररपूणव मुििा देिी है। शासनमिु समाज की रचना जब कभी 

दुकनया में होनेर्ाली हो िब हो, लेककन कर्द्यार्थियों के शलए उसकी रचना जरूर होनी चाकहए। 

कर्द्याथी का सबसे अचधक कोई हक है, िो र्ह आजादी प्राप्ि करना है।  

ऐसी हालि में स्र्यं-अनुशासन की भार्ना कर्द्यार्थियों में आयेगी, ऐसी अपेक्षा हम जरूर 

कर सकिे हैं। परन्िु ककसी कृकत्रम अनुशासन में नयी िालीम के कर्द्याथी रहेंग,े यह हम नहीं 

मानिे। आज की समाज-रचना कृकत्रम ह,ै उसका आधार कर्षमिा पर है। इसशलए नयी िालीम स े

जो लड़का पैदा होगा, र्ह समाज के खखलाफ बागी होगा। जैसा कक गांधीजी ने कहा था, र्ह 

प्रकिकार करेगा। लेककन उसका प्रकिकार सकर्नय होगा, इसमें कोई शक नहीं है। परन्िु र्ह 

प्रकिकार करेगा जरूर। 



राजनीवत में भाग लें या नहीं? 

एक सर्ाल हर र्ि पूछा जािा है कक कर्द्यार्थियों को राजनीकि में भाग लेना चाकहए या 

नहीं? कर्द्यार्थियों को आत्मनीकि में प्रर्ीण बनना ह।ै हर बाि में उनको जागरूक रहकर अपनी 

नीकि कनणश्चि करनी है। राजनीकि में कर्द्याथी साक्षी और अध्यक्ष बनकर रहें। हम अध्यक्ष उस े

कहिे हैं जजसकी आँख सारी दुकनया पर रहिी है। कर्द्याथी-दशा में आप जीर्न से सम्बस्न्धि सरे 

प्रश्नों पर अध्यक्ष की भूचमका से कनरीक्षण-परीक्षण करिे रहें और अपने कनणवय बनािे  रहें। समय 

आने पर उन पर अमल करें। 

बहुिों का कहना है कक कर्द्यार्थियों को राजनीकि में भाग नहीं लेना चाकहए, क्योंकक र्े अपक्र् 

बुजद्ध के होिे हैं। पररपक्र् बुजद्ध से ही उस पर कर्चार करना चाकहए। ककन्िु इसका अथव िो यह 

होगा कक जजन बच्चों की यह कनष्ठा होगी कक हमारी बुजद्ध पररपक्र् हो गयी ह,ै र्े राजनीकि में भाग 

ले सकिे हैं। शंकराचायव ने १६र्ें र्षव में ही भाष्य शलखा, जबकक उस उम्र में मददान का भी 

अचधकार नहीं रहिा। इसशलए यह उ्तमर ठीक नहीं। मैं भी यह ठीक मानिा हँ कक छात्र दलगि 

राजनीकि में भाग ही न लें, कारण दलीय राजनीकि में र्ह योनयिा ही नहीं कक कर्द्याथी उसे स्पशव 

करें। यह कर्द्यार्थियों के शलए शोभनीय नहीं। एक बार र्े कर्श्वव्यापक बुजद्धर्ाले बन जायें; व्यापक 

और उदारचररि हो जायें। कफर र्े छोटे-छोटे क्षते्र में काम करें, िो भी चल सकिा है। जब आप 

कर्श्वव्यापक र्ृजद्ध सीख जायें िो कफर अपने पररर्ार की सेर्ा करने में भी कर्श्व-कर्रोध नहीं होगा। 

अगर उससे पहले संकुचचि सेर्ा करें िो बुजद्ध छोटी रहेगी और सेर्ा भी छोटी होगी। उससे कुछ 

भी लाभ नहीं होगा। 

इसीशलए कर्द्यार्थियों में 'मैं कर्श्व-मानर् ह’ँ ऐसी ही र्शृ्तम होनी चाकहए। आज हम कर्ज्ञान-यगु 

में जी रहे हैं। कु्तमा भी आसमान में उड़िा है। ऐसे जमाने में कोई अपना ददल छोटा बना लेगा िो 

कैसे चलेगा? आज ददमाग व्यापक बन गया, परन्िु ददल छोटा रह गया, यह आज के युग की 

समस्या है। इसशलए नयी पीढ़ी को अपना ददल बड़ा बनाना होगा। कर्द्या उ्तमम प्राप्ि करके आज 

के जमाने के अनुकूल अध्ययनसम्पन्न होना होगा और अपना ददल बड़ा बनाना होगा। कर्द्याथी 

की राजनीकि कर्श्व-राजनीकि होनी चाकहए, न कक छोटी-छोटी राजनीकि। 



कर्द्याथी को सोचना चाकहए कक आज के बडे़-बडे़ राष्ट्र एक-दूसरे के भय से मुशि पाने के 

शलए सेना बढ़ा रहे हैं, िो क्या भय से मुशि चमल सकेगी? क्या सेना से रक्षण हो सकेगा? अनेक 

प्रमाणों से स्पि हो चुका है कक कर्ज्ञान-युग में सेना से, कहिसा से रक्षा की आशा दुराशा है। आज 

एकमात्र अकहिसा, करुणा ही हमारी रक्षण देर्िा है, यह समझने की बुजद्ध छात्रों में होनी चाकहए। 

प्रश्नोत्तरी 

प्रश्न : शशक्षण-क्षेत्र में जजनकी बहुसंख्या है, ऐसे कर्द्याथी-र्गव का शशक्षा पररर्िवन के कायव 

में कोई कहस्सा नहीं हो सकिा कया? शशक्षक आर्थिक दृकि से थोड़ा सुरणक्षि होिा है, इसशलए इस 

कर्षय में उसे बहुि उत्साह नहीं दीखिा। 

उत्तर: कर्द्यार्थियों के हाथ में बड़ा शस्त्र है, उसका उपयोग करो। स्कूल से कनकल जाना, 

स्कूल छोड़ देना, यह सर्वोत्तमम कायवक्रम है। ‘शशक्षा में पररर्िवन करो, अन्यथा हम स्कूल छोड़ देंग'े, 

ऐसा कहो। र्सैे अन्य कारणों से हड़िाल र्गैरह करिे ही हो कई बार। इसशलए इस िरह स्कूल-

कॉलेज खाली हो जायेंगे िो शशक्षकों के पास काम ही नहीं बचेगा। मुफ्ि में उनको िनख्र्ाह 

सरकार ककिने ददन देगी? कफर सरकार एकदम जाग्रि  हो जायेगी। और सोचने के शलए मजबूर 

होकर कुछ पररर्िवन करगेी। यह अणुअस्त्र ही है कर्द्यार्थियों के हाथ में।  

जमाने की मांग है कक आज जो िालीम चल रही है, उसे जल्द-स-ेजल्द दफना ददया जाये। 

दफनाना दो िरह से होिा है। कपिाजी की लाश इज्जि के साथ दफनायी जािी है। लेककन यह 

हमारी िालीम इज्जि के साथ दफनाने लायक है ही नहीं। यह बुरी चीज है, जो कहन्दुस्िान के 

जजगर को खा रही ह,ै लोगों का पराक्रम खिम कर रही है। इसशलए कर्द्यार्थियों से मुझे यही कहना 

है कक एक स्र्र से र्े यह मांग करें कक 'हमें आज का यह शशक्षण किई नहीं चाकहए।‘  

मैं भी कॉलेज छोड़कर ही ज्ञान की खोज में कनकला था। उसके बाद ज्ञान के अनन्ि द्वार 

खुल गये। कॉलेज में जो कालके्षप होिा था, उसे मैं सह नहीं सका। आज स्र्राज्य के बाद भी 

र्ैसा ही शशक्षण ददया जा रहा है। देश में एक िरफ करोड़ों लोग जड़-कमव कर रहे हैं, दूसरी िरफ 

लाखों कर्द्यार्थियों को कमवशनू्य मूढ़ शशक्षण ददया जा रहा है। हुक्काम और हुक्मी—शसफव  हुक्म 



करनेर्ाले और शसफव  हुक्म माननेर्ाले—इस िरह के दो र्गव बन गये हैं। दैन्य, दाररर य और दुःख 

का सुकाल हो रहा है। चालू शशक्षण-पद्धकि जब िक नहीं बदलिी, िब िक इस ल्स्थकि में सुधार 

होनेर्ाला नहीं है। 

कर्द्याथी र्ह ह,ै जजसको कर्द्या की लगन हो, जो कनरन्िर चचन्िन-मनन करिा हो। यह ददमाग 

ही हमारा मुख्य मागवदशवक है। उसको ही खो बैठोगे िो सब-कुछ खो बैठोगे। आप लोग ये बन्द, 

हड़िाल आदद करिे हैं, परन्िु कर्रोध की भी मयावदा होनी चाकहए। आपने बन्द में गरीब सब्जीर्ाली 

को भी काम करने से रोका। उसकी िो राटी ही गयी। िो क्या उसका आशीर्ावद आपको चमलेगा? 

क्या यह अक्ल की बाि है? मुझे िो यह सुनकर बड़ा दुःख हुआ। इसशलए भले हड़िाल करो, 

परन्िु दूसरों पर बन्द लादने का मैं कर्रोधी हँ। 

प्रश्न : हम पढ़ना छोड़ देंगे िो हमें समाज में प्रकिष्ठा कैसे चमलेगी? 

उत्तर : िुलसी-नानक-कबीर आदद सिं कौन-से कॉलेज में पढे़ थ?े कफर भी उनको प्रकिष्ठा 

चमली। मैंने युकनर्र्सिटी का शशक्षण शलया होिा िो आज बी. ए., एम. ए. हुआ होिा, लेककन यह 

भूदान-यज्ञ का बड़ा काम न कर पािा। मैं जब कॉलेज में पढ़िा था, िब रोज १२-१५ ककलोमीटर 

घूमिा था और लायब्रेरी में जाकर रोज पढ़िा था। मैं दस हजार ककिाबें उस र्ि पढ़ चुका था। 

पााँच वहदायतें 

कर्द्यार्थियों को ये पाँच बािें करनी चाकहए— 

१. हर रोज कम-स-ेकम एक घण्टा शरीर-पररश्रम करना चाकहए। और उससे जो आय हो 

र्ह समाजोपयोगी काम में खचव करनी चाकहए। इससे पररश्रम की मह्तमा ख्याल में आयेगी और 

समाज को प्रत्यक्ष में कुछ-न-कुछ देने की आदि पडे़गी। 

२. छुदट्टयों में इदव-कगदव के गाँर्ों में जाकर सफाई या अन्य सामाजजक सेर्ा करनी चाकहए। 

३. कर्द्याथी ऐसा संकल्प करें कक अपने से णभन्न धमव, भाषा, जाकि अथर्ा पंथ के ककसी 

व्यशि को अपना चमत्र बनायेंगे। इस प्रकार कर्णभन्न समुदाय के साथ चमत्रिा करने से सब प्रकार 

के भेद खिम करने का रास्िा चमल जायेगा।  



४. कर्द्यार्थियों को अच्छी कहन्दी सीख लेनी चाकहए, िाकक भारि के ककसी भी कोने में र्े 

जायेंगे िो र्े अपना कर्चार अच्छी िरह रख सकें ग।े अन्य प्रान्िों के साथ सम्बन्ध बनाने का यह 

एक सबल माध्यम है। 

५. कर्द्यार्थियों को सुबह-शाम आधा घण्टा व्यायाम करना चाकहए। ‘जल्दी सोकर जल्दी 

उठना'—यह जीर्न का सूत्र बनना चाकहए। राि में घण्टों िक अभ्यास करने के बदले ब्राह्ममुहिव 

में चंद घण्टे अभ्यास करना ज्यादा अच्छा है। 

अध्ययन कैसे करना 

अध्ययन में लम्बाई-चौड़ाई महत्त्र् की चीज नहीं है। महत्त्र् है गम्भीरिा का। बहुि देर िक, 

घण्टों भाँकि-भाँकि के कर्षयों का अध्ययन करिे रहने को मैं लम्बा-चौड़ा अध्ययन कहिा हँ। 

समाचधस्थ होकर कनत्य-कनरन्िर थोड़ी देर िक ककसी कनणश्चि कर्षय के अध्ययन को मैं गम्भीर 

अध्ययन कहिा हँ। दस-बारह घण्टे सोना, पर करर्टें बदलिे रहना, सपने देखिे रहना—ऐसी 

नींद से कर्श्रांकि नहीं चमलिी। परन्िु पाँच-छह घण्टे ही सोयें और गाढ़ कनरा आये, िो उिनी नींद 

से पूणव कर्श्रांकि चमल सकिी है। यही बाि अध्ययन की भी है। 'समाचध' अध्ययन का मखु्य ित्त्र् 

है। 

बुजद्ध में नयी-नयी कोपलें 

समाचधयुि गम्भीर अध्ययन के कबना ज्ञान नहीं। लम्बा-चौड़ा अध्ययन बहुि-कुछ फालि ू

ही होिा है। उसमें शशि का अपव्यय भी होिा है। अनेक कर्षयों पर गट्ठाभर पढ़ाई करिे रहने स े

कुछ हाथ नहीं लगिा। अध्ययन से प्रज्ञा, बुजद्ध स्र्िंत्र और प्रकिभार्ान होनी चाकहए। प्रकिभा के 

मानी ह,ै बुजद्ध में नयी-नयी कोपलें फूटिे रहना। नयी कल्पना, नया उत्साह, नयी खोज, नयी 

स्फूर्िि, ये सब प्रकिभा के लक्षण हैं। लम्बी-चौड़ी पढ़ाई के नीचे यह प्रकिभा दबकर मर जािी है। 

कमवयोग को स्त्थान 

र्िवमान जीर्न में आर्श्यक कमवयोग का स्थान रखकर ही सारा अध्ययन करना चाकहए। 

अन्यथा भकर्ष्य-जीर्न की आशा में र्िवमान काल में मरने जैसा प्रकार बन जािा है। शरीर ककिना 



कर्श्वाससाहव ह,ै इसका अनुभर् िो हरएक को है ही। भगर्ान की हम सब पर अपार कृपा ही 

समझनी चाकहए कक हममें र्ह कुछ-न-कुछ कमी रख ही देिा है। र्ह चाहिा है कक र्ह कमी 

जानकर हम जाग्रि रहें। 

जीिन के दो वबन्दु 

दो कबन्दुओं से रखेा का कनश्चय होिा है। जीर्न का मागव भी दो कबन्दुओं से ही कनणश्चि होिा 

है। हैं कहाँ, यह पहला कबन्दु; जाना कहाँ है, यह दूसरा कबन्दु। इन दो कबन्दुओं को िय कर लेना 

जीर्न की ददशा िय कर लेना है। उस पर लक्ष्य रखे कबना इधर-उधर भटकिे रहने से रास्िा िय 

नहीं हो पािा।  

सारांश यह कक गम्भीर अध्ययन का सूत्र है—‘अल्पमात्रा, साित्य, समाचध, कमावर्काश और 

कनणश्चि ददशा।‘ 

  



६. शिक्षक 

१. शिक्षा का पथ-संिोधक 

गांधीजी से कोटव में पूछा गया कक, ‘आपका धंधा क्या है?’ िो उन्होंने कह ददया—

कािनेर्ाला और बुनने र्ाला। यदद मुझसे पूछा जाये कक ‘आपका कौन- सा धंधा है?’ िो मैं यही 

कहँगा कक 'मेरा धंधा शशक्षक का है।' 

िेरह साल िक मेरी पदयात्रा चली। उसमें अगर मैंने कोई काम ककया िो शशक्षक और 

कर्द्याथी का ही। जो शशक्षक होिा है र्ही कर्द्याथी भी होिा है। जो शशष्य नहीं होगा र्ह गुरु भी 

नहीं होगा। इसशलए शशक्षक और कर्द्याथी दोनों एक ही हैं। मैंने भी जीर्नभर अध्ययन-अध्यापन 

का ही काम ककया है। ऐसा एक भी ददन नहीं गया, जब मैंने कोई नया ज्ञान हाशसल न ककया हो 

और पुराने का चचन्िन न ककया हो। चचन्िन को समय न चमलने पर मेरा चच्तम कबना जल के मछली 

की िरह िड़पिा है। िो शशक्षकों की जमाि मेरी अपनी जमाि है। 

शिक्षक िशििाली पथ-संिोधक है 

र्ेद में एक जगह शशक्षक को गािुकर्द  कहा है। गािु यानी गमन-मागव, गािुकर्द  यानी गमन-

मागव को ढँूढ़नेर्ाला, जजसको अंग्रेजी में पाथ फाइंडर कहिे हैं। र्ेद का शशक्षक के शलए यह कर्शेष 

शब्द है। र्ेद शशक्षक को अत्यन्ि शशिशाली मागवदशवक के रूप में देखिा है। र्ेद में कहा है—

शिक्षा िचचष्ठ गातुवित—्हे अत्यन्ि शशिशाली गुरु, हे मागव-सशंोधक, आप हमें शशक्षा 

दीजजएगा। शशक्षक को अत्यन्ि शशिशाली कहा है। उसकी स्र्िंत्र बुजद्धप्रभा की गकि में कोई 

अर्रोध नहीं है। मानो गगनकर्हारी हंस। आसमान में कर्हार करनेर्ाले गरुड़ िथा बाज जैसा 

आक्रमणकारी कर्हार करनेर्ाला शशक्षक होगा। शशक्षक कभी मन से दुबवल नहीं होिा। सबस े

जयादा िाकि उसके पास है। इसीशलए र्ह महान है। ज्ञान देकर र्ह भार्ी योजना का मागवदशवक 

हो सकिा है। यदद र्ह कमजोर होगा िो समूचा मागवदशवन और समूची योजना कमजोर होगी और 

सारा देश भी कमजोर होगा। मागव ढँूढ़कर र्ह क्या चाहिा ह,ै यह भी उस मतं्र में शलखा है। त्िं नो 

अस्त्या अमतेरुत क्षुधः अक्षभिस्त्तेरि स्त्पृचध—हमारा यह जो अज्ञान है, भूख ह,ै नानाकर्ध 

बीमाररयाँ हैं, उन सबको चमटाने का मागव ददखाओ। अमकि, क्षुधा और अणभशस्स्ि। शशक्षक ज्ञान 



में प्रर्ीण, उत्पादन में बलर्ान होना चाकहए। िभी नाना प्रकार के रोग चमटेंगे, भूख टलेगी और 

अज्ञान टलेगा। पूरा मंत्र इस प्रकार है— 

त्िं नो अस्त्या अमतेरुत क्षुध: अक्षभिस्त्तेरि स्त्पृचध। 

त्िं न ऊती ति चचरया चधया शिक्षा िचचष्ठ गातुवित् ॥ (ऋसा ८.८.९) 

—हे शशिशाली, हे गािुकर्ि , िुम हमें उ्तमम शशक्षण देना। िुम्हारी णभन्न-णभन्न शशि हमें 

ददखाओ। िुम्हारी बुजद्ध प्रकट करो। िुम्हारी रक्ष्ण-उत्पादन-शशि सब ददखाना। हमें नानाकर्ध 

मुसीबिें सिा रही हैं, उनका िुम्हारे शसर्ा और कौन कनर्ारण करेगा? 

भारत बनाया आचायों ने 

प्राचीन काल से आज िक जो भारि बना, उसको शशक्षकों ने ही बनाया है। प्राचीन काल से 

अर्ावचीन काल िक यहाँ आचायों की परम्परा चली आयी है। उन्होंने समाज को िैयार ककया और 

अपनी ओर से कर्द्यादान ददया। इस दरम्यान राजस्तमाए ँिो अनेक आयीं और गयीं, परन्िु राजस्तमा 

ने भारि को नहीं बनाया, भारि िो बनाया यहाँ के संि, फकीर और आचायों ने। 

‘आचायव ' िब्द की प्रवतष्ठा 

संस्कृि में शशक्षक को ‘आचायव’ कहिे हैं। 'आचायव' शब्द ही खुद बोलिा है। आचायव का 

अथव बिाया गया है कक अचचनोवत अथावन् । अचचरवत। आचारं कारयवत। जो सब कर्षयों का 

अध्ययन करिा है, खुद आचरण करिा है और दूसरों से आचरण करािा है, उसका नाम है 

‘आचायव।' संस्कृि में चर धािु कामधेनु जसैी है। चर पर से चाररत्र्य। चाररत्र्य पर से Cha-ra-

cter शब्द बना। ‘चरण’ यानी पाँर्। उसका ‘आचरण' के साथ सम्बन्ध है। िो चर धािु पर से 

‘आचायव’ शब्द बना है। ऐसे ही संचार, कर्चार, प्रचार, उच्चार आदद शब्द पर चर धािु से बने हैं। 

हमारे देश के बडे़-बडे़ ज्ञानी ‘आचायव’ कहलाय;े जैस ेशंकराचायव। कहन्दुस्िान में ‘आचायव’ शब्द 

के शलए जो आदर है, र्ह अन्यत्र कहीं नहीं देखा। यहाँ आचायवदेिो भि कहा गया है। इस िरह 

के आचायव कहन्दुस्िान में थ ेजजन्होंने समाज को रूप ददया, शसफव  पुस्िकें  ही नहीं शलखीं। शंकराचायव 

और रामानजुाचायव ने ित्त्र्ज्ञान के ग्रंथ शलखे और कहन्दुस्िानभर घूमकर ित्त्र्ज्ञान का प्रचार ककया। 

उन्होंने प्रत्यक्ष कर्द्यार्थियों को भी शसखाया। 



आचायव के तीन लक्षण 

आचायव के िीन लक्षण हैं—१. शीलर्ान, २. प्रज्ञार्ान, ३. करुणार्ान। शीलर्ान साधु होिा 

है। प्रज्ञार्ान ज्ञानी होिा है। करुणार्ान माँ होिी है। लेककन आचायव साध,ु ज्ञानी और माँ िीनों 

होिा है। ऐसे आचायों के द्वारा ही हमारा देश बना है। 

प्राज्ञ पुरुषों के हाथ में शिक्षण 

सामान्य इकिहास, भूगोल, गणणि आदद शसखाने का काम सरकार के जररये हो सकिा है, 

परन्िु हम जजसे कॅरेक्टर-कबल्ल्डंग, चाररत्र्य और शील बनाना कहिे हैं, र्ह काम औसि लोगों स े

नहीं होगा। औसि से काफी ऊपर उठे हुए लोगों से ही यह काम हो सकेगा।  

हमारे देश में शशक्षण की योजना पर सरकार का कोई अचधकार नहीं था। ज्ञाकनयों के द्वारा 

शशक्षण-कायव स्र्ितं्ररूप से चलिा था। राजाओं के बच्चों को भी उन्हीं के हाथ में सौंपा जािा था। 

सामान्य गरीब का लड़का और राजपुत्र, दोनों को एक ही गुरु के पास, बराबरी की िालीम चमलिी 

थी। सरकार का उस पर कोई कनयंत्रण नहीं था। ऐसी व्यर्स्था में से बहुि ही स्र्िंत्र बुजद्ध के लड़के 

कनकलिे थे। दुष्यन्ि राजा शशकार करिे-करिे कण्र्मुकन के आश्रम से गजुरे। र्हाँ कहरन खेल रह े

थे, दौड़ रहे थे। आश्रम के बच्चे कहरनों के और राजा के बीच खडे़ हो गये और कहने लगे—

आश्रम-मगृोऽयं, न अन्तव्यो न हन्तव्य: —आश्रम के मृगों को आप नहीं मार सकिे। राजा 

खामोश हो गया। इिनी कहम्मि उस शशक्षण-पद्धकि में िैयार हुए बच्चे करिे थे। राजा की स्तमा 

दुकनया पर चलिी थी, लेककन आश्रम पर नहीं चलिी थी। समाज में ऐसे प्राज्ञ पुरुष होिे ही हैं। 

ऐसों के हाथ में शशक्षण-कायव सौंपना चाकहए, जजसस ेकक सामाजजक चच्तम-शुजद्ध का आयोजन हो 

सके। समाज के सामने आज सामाजजक चच्तम-शजुद्ध का, चच्तम को उ्तमरो्तमर उन्नि बनाने का 

बहुि बड़ा काम पड़ा है।  

ज्ञावनयों के हाथ में शिक्षण से स्त्ितंरता 

शशक्षण ज्ञानी लोगों के हाथ में था, इसशलए संस्कृि भाषा में कर्चार की जजिनी स्र्िंत्रिा 

प्रकट हुई है, उिनी जगि  में और कहीं नहीं। यहाँ िो परस्पर- कर्रोधी ऐसे छह-छह दशवन हैं। 

उपकनषदों के शलए इिना आदरभार् होिे हुए भी, असमंजसचमदं ओपवनषदं दिवनम्—इन 



उपकनषदों का दशवन िो गड़बड़ है, ऐसा कन:संकोच कहनेर्ाले लोग भी यहाँ रहिे थे; और उनको 

प्रत्यु्तमर देनेर्ाले लोग भी यहाँ रहिे थे, जो कहिे थे कक, समंजसचमदं सिवथा—नहीं भाई, यह 

िो सर्वथा सुस्पि है। मिलब, यहाँ मुिमन से चचाव चलिी थी। आज ऐसा नहीं है। परन्िु देश की 

उन्नकि िो िभी होिी है, जब शब्द ित्त्र् का सार जानने र्ाले ज्ञानी लोगों के द्वारा समाज और 

समाज के बच्चों को प्रशशक्षण चमलिा हो। 

िान्न्तमय क्रान्न्त के अग्रदूत 

र्ेद में शशक्षक का र्णवन आिा है—पशथकृद ्विचक्षण:। पशथकृद  यानी पाथ फाइंडर—

रास्िा ढँूढ़नेर्ाला। एक बार रास्िा बन जायेगा, कफर सब लोग उस पर चलेंगे। परन्िु पहले रास्िा 

ढँूढ़ने का और बनाने का काम शशक्षकों का है। पशथकृद  कौन बनेगा? जो 'कर्चक्षण' होगा, र्ही 

'पशथकृद’ बन सकेगा। कर्चक्षण यानी चक्षण करनेर्ाला, चारों ओर देखनरे्ाला, न्व्हजनर्ाला। 

ऐसा मनुष्य रास्िा ढँूढ़िा है और नया रास्िा बनािा है। बाद में सबको कहिा है कक चलो। िो 

शशक्षकों का काम शशक्षण के द्वारा समूचे समाज की रचना बदलने का है। शशक्षक शान्न्िमय क्रान्न्ि 

के अग्रदूि हैं। 

शिक्षक के गुण 

शशक्षकों का कर्द्यार्थियों पर पे्रम होना चाकहए, र्ात्सल्य और अनुराग होना चाकहए। शशक्षकों 

के शलए 'शिष्यदेिो भि'—शशष्य ही उनके देर् हैं और उनकी भशिपूर्वक एककनष्ठा से सेर्ा करना 

ही शशक्षकों का किवव्य हैं। 

कर्द्यार्थियों के शलए गुरुसरे्ा और शशक्षकों के शलए कर्द्याथी-सेर्ा पयावप्ि ध्येय, एकमात्र ध्येय 

और अनन्य ध्येय होना चाकहए। और दोनों चमलकर परमेश्वर की सेर्ा कर रहे हैं, ऐसी अनुभूकि 

आनी चाकहए। 

शशक्षकों में दूसरा गणु चाकहए कक उनको कनत्य-कनरन्िर अध्ययनशील होना चाकहए। रोज 

नया-नया अध्ययन जारी रहे और ज्ञान की र्ृजद्ध सिि होिी चली जाये। थोड़ा-सा भी समय चमला 

िो अध्ययन करिे रहना चाकहए। अध्ययन के शलए चच्तम खुला रहना चाकहए। ककसी भी कर्चार को 



अपना कर्रोधी या अनुकूल न मानकर उसका अध्ययन करना चाकहए। भारि में अनेक महापुरुष 

हो गये। उनके ग्रंथ पढ़कर जो सार लेना हो, र्ह लेना चाकहए। 

शशक्षकों को ककसी चीज में कर्श्वास हो िो र्ह ज्ञान में होना चाकहए। शंकराचायव को पूछा 

गया कक ‘आप जजनको ज्ञान देिे हैं, र्े यदद आपका उपदेश नहीं समझेंगे िो आप क्या करेंग?े’ िो 

उन्होंने कहा, 'दुबारा समझाऊँगा, िीसरी बार समझाऊँगा और उससे भी अचधक दफा समझािा 

रहँगा। मेरा शस्त्र ही समझाना है। जब िक र्ह नहीं समझिा िब िक मैं समझािा रहँगा। मैं कभी 

हारनेर्ाला नहीं हँ।‘ जैसे शंकराचायव ने ज्ञान-प्रसार पर कर्श्वास रखा, र्ैसे शशक्षक का कर्श्वास 

ज्ञान-शशि पर होना चाकहए। शशक्षक को ज्ञान-समुर होना है। उसको ज्ञान की उपासना करनी है। 

अगर शशक्षक में र्ात्सल्य है और ज्ञान नहीं है िो र्े उ्तमम मािा बन सकिे हैं, परन्िु गुरु नहीं। और 

यदद पे्रम-र्ात्सल्य नहीं है परन्िु िटस्थिा है और ज्ञान की साधना चलिी है िो र्े ित्त्र्ज्ञानी, 

कर्चारक या कनर्ृश्तमकनष्ठ बन सकिे हैं। देश को उनका बड़ा लाभ चमल सकिा है, लेककन र्े गुरु 

नहीं बन सकिे। गरुु के शलए कनरन्िर चचन्िनशीलिा, ज्ञान-र्ृजद्ध के साथ-साथ अपने शशष्यों के 

शलए अत्यन्ि र्ात्सल्य और पे्रम भी होना चाकहए।  

ज्ञान पर भरोसा रर्नेिालों पर मेरा भरोसा 

मेरी श्रद्धा नम्बर एक में भगर्ान पर है। नम्बर दो में शशक्षकों पर है। नम्बर िीन में जनिा 

पर। भगर्ान ने हरएक में रहम रखा है। मनुष्य ककसी का भी दुःख नहीं देख सकिा, यह भगर्ान 

की मनुष्य को बहुि बड़ी देन है। इसशलए मेरी श्रद्धा भगर्ान पर नम्बर एक में है। शशक्षकों पर 

मेरी श्रद्धा ह,ै क्योंकक उनका आधार ज्ञान है। उनकी स्तमा ज्ञान-स्तमा है। समझाना, बुझाना, ररझाना 

सब ज्ञान के द्वारा। यह कल्याणकारी शशि है। दूसरे साधनों पर मेरा भरोसा नहीं। शशक्षक लोग 

गाँर् के 'फ्ें ड-कफलासफर-गाईड' (चमत्र, ज्ञानदािा और मागवदशवक) बनें। पे्रम से बच्चों को 

शसखायें। कनरन्िर कुछ-न-कुछ अध्ययन करिे रहें। अखण्ड ज्ञान की उपासना हो। ये िीन काम 

शशक्षक करेंग,े िो उनकी शशि बढे़गी और उससे देश को लाभ होगा और जो भी ज्ञान लोगों को 

देंग,े र्ह भगर्ान का ददया हुआ है, हमारा कुछ नहीं समझकर कनरहंकारिा से सेर्ा करेंगे, िो 

अन्िरसमाधान लेकर जायेंगे। 



गुरु और शशष्य दोनों चमलकर जो चचन्िन, मनन और सह-आचरण करि ेहैं, उसमें से दुकनया 

को अनुभर्युि ज्ञान चमलिा है। जहाँ कर्चार-मथंन और प्रयोग दोनों एक हो जािे हैं, घुलचमल 

जािे हैं, उसे नयी िालीम कहिे हैं। जहाँ कुछ कर्चार-मंथन चलिा है, परन्िु उसे आचरण का 

आधार नहीं चमलिा ह ैर्हाँ पर पुरानी िालीम चलिी है, जो आज सर्वत्र चल रही है। आचरण है, 

प्रयोग है, परन्िु कर्चार-मथंन, चचाव आदद नहीं हैं, िो र्ह कमवयोग है। जो आज असखं्य ककसान 

सच्चाई से कर रहे हैं। परन्िु इधर से ककसान और उधर से ित्त्र्ज्ञानी दोनों चमलकर जो चीज बनिी 

है, र्ह है नयी िालीम के शशक्षक और कर्द्याथी! 

िीसरी बाि शशक्षक िटस्थ हों। िटस्थ-र्ृश्तम के कबना सृकि-रहस्य पाना शक्य नहीं। चचत्रकार 

को भी अपने चचत्र की कल्पना नजदीक से ठीक नहीं आिी है। उसके शलए उसको दूर जाकर 

देखना पड़िा है। शशक्षकों को दलीय राजनीकि से दूर रहना चाकहए। इन ददनों कर्द्यार्थियों के ददमाग 

पर राजनीकि का बड़ा आक्रमण है और र्े कर्द्याथी हैं शशक्षकों के हाथ में। अगर शशक्षक भी 

राजनीकि में रगं ेहों और उनके शसर पर राजनीकि का र्रदहस्ि हो, िब िो समझना चाकहए कक 

गंगामैया समुर की शरण गयी, लेककन समुर ने उसका स्र्ीकार नहीं ककया, िो जो हालि गंगा की 

होगी, र्ही हालि कर्द्या की होगी। कर्द्या शरण गयी आचायों के, परन्िु उन्होंने उसका स्र्ीकार 

नहीं ककया, राजनीकि के खयाल से ही सोचा। शशक्षकों का बहुि बड़ा अचधकार है, उनकी िो एक 

आध्यास्त्मक हैशसयि है। इसीशलए उनको राजनीकि से मुि रहना चाकहए। शशखक के चच्तम पर, 

बुजद्ध पर और कोई बोझा नहीं होना चाकहए। न्यायाधीश पर ककसी पक्ष की स्तमा नहीं चलिी, र्ैसे 

ही शशक्षकों की हैसकयि ह।ै अस्पिाल में डॉक्टर यदद पक्षीय राजनीकि का खयाल करके रोगी की 

पक्षपािपूणव सेर्ा करेगा िो र्ह डॉक्टर अस्पिाल की सेर्ा के शलए नालायक है। अगर शशक्षक 

राजनीकि में पडे़ हुए हैं िो समझना चाकहए कक र्े किाव नहीं हैं, कमव हैं। उनको करनेर्ाले दूसर े

किाव हैं, और र् ेउनके कमव हैं। उनके हाथ में किृवत्र् नहीं। र्े कमवणण प्रयोग हैं, किवरर नहीं। उस 

हालि में शशक्षक का अपना जो स्थान है, र्ह नहीं रहेगा। 

 

 



अपनी हैशसयत न भूलें 

शशक्षकों को अपनी हैशसयि पहचाननी चाकहए। शशक्षकों को कोऽहम ् ( मैं कौन हँ) का 

जर्ाब ढँूढ़ लेना चाकहए। शशक्षक होने के साथ-साथ ‘दूसरा भी कुछ' होने की ल्स्थकि रहेगी िो 

शशक्षक के काम को न्याय नहीं चमलेगा। शशक्षक को अनुभूकि होनी चाकहए कक मैं सबसे पहले 

शशक्षक हँ। शशक्षक का काम श्रेष्ठ काम है। देश की सर्वश्रषे्ठ सम्पश्तम के समान बच्चे उनके हाथ में 

सौंपे जािे हैं। उन्हें जो कुछ संस्कार, कर्द्या, मागवदशवन चमलेगा, र्ह शशक्षकों के जररये चमलेगा। 

इससे ज्यादा महत्त्र् का दूसरा कोई काम हो नहीं सकिा। इसशलए शशक्षक को अगर अपनी 

हैशसयि समझनी है िो शशक्षक-धमव के अनुसार उन्हें कुछ चीजें छोड़नी होंगी। 

आजकल शशक्षक अपनी िनख्र्ाह बढ़ाने की मांग करिे हैं, उन्हें इस िरह की मांग नहीं 

करनी चाकहए। र्े गुरु हैं, अपनी गुरुिा का उन्हें स्मरण रहना चाकहए। र्े अपनी दयनीय हालि स े

ऊपर उठें । 

आज िो शशखक की हैशसयि ही कया ह?ै जैसे खेि में बोिे र्ि ककसान बैल को पूछिा 

नहीं कक 'अरे, बैलभाई, हम कया बोयेंग?े' र्ह िो ककसान ही िय करेगा। र्ैसे ही भारिभर के 

शशक्षक आज ‘बैलभाई' हो गये हैं। पढ़ाने के कर्षय, उसके घण्टे, अभ्यास-क्रम आदद सब ऊपर 

से िय होकर आिा है। शशक्षक सरकार से र्ेिन ले, उसमें मेरा कोई कर्रोध नहीं। सरकार के पास 

जो पैसा ह,ै र्ह जनिा का है और उसे जनिा के काम में खचव करना सरकार का किवव्य ही ह।ै 

परन्िु सरकार का कनयन्त्रण नहीं होना चाकहए। 

आज इस िरह शशक्षकों की हैशसयि बैल की है। उन्हें 'नौकर' की 'पदर्ी' प्राप्ि हो गयी है। 

उसमें न िो उनकी बुजद्ध का कर्कास होिा ह,ै न राष्ट्र बनिा है। इसको हमें बदलना है। यही शशक्षा 

में क्रान्न्ि है। परन्िु यह िब होगा, जब शशक्षक समझेंगे कक भारि की समाज-रचना बदलना यह 

हमारा धमव ह,ै हमारा किवव्य है। इसीशलए शशक्षकों को राजनीकि से अलग रहना चाकहए। राजनीकि 

का अध्ययन होना चाकहए, लेककन मुख्य चचन्िा होनी चाकहए ‘जय जगि ’। सारी दुकनया का भला 

करने की एक राजनीकि ह,ै उसका चचन्िन-मनन करना चाकहए। उसी में शशक्षकों का गौरर् है। 



शिक्षक सिोत्तम सलाहकार 

एक प्राचीन र्चन है कक अत्यन्ि आप्ििम कौन है, जजसकी सलाह मौके पर लेनी चाकहए? 

िो उ्तमर चमला कक िटस्थ गुरु की सलाह लेनी चाकहए। मनुष्य के खानगी जीर्न में कई प्रकार की 

कदठनाइयाँ आिी हैं, उस समय उसे सलाह की जरूरि पड़िी है। िब मािा-कपिा, भाई, पकि-

पत्नी, चमत्र की सलाह र्ह लेिा ह,ै परन्िु शशक्षकों की कभी नहीं लेिा। इसका अथव यही हुआ कक 

हमन ेएक अच्छे सलाहकार को खो ददया। जो हमें पे्रम करिा हो, ज्ञानी हो और िटस्थ भी हो, र्ह 

सच्चा सलाहकार हो सकिा है। ऐसा व्यशि शशक्षक ही हो सकिा है। इसशलए शिक्षक में तीन 

गुणों का समुच्चय होना चावहए—प्रेम, ज्ञान और तटस्त्थता। 

गुरुमुखर् नादं गुरुमुखर् िेदं। नाद और र्ेद का अपना एक महत्त्र् है। कफर भी जब र्े गुरु 

के मुख से आिे हैं, िब उनका महत्त्र् बढ़ जािा है। ध्यान से जो िालीम चमलिी है उसे ‘नाद’ और 

शास्त्रों के ज्ञान को ‘रे्द’ कहा जािा है। गुरु के मुँह से ही नाद और र्ेद का ज्ञान प्राप्ि होना 

चाकहए। र्ह ज्ञान देने के शलए गुरु की अपनी भी एक जजम्मेर्ारी होिी है। 

विद्यार्थिंयों से आत्मीय सम्पकव  हो 

परन्िु आज शशक्षकों की क् या हालि ह?ै जो कर्द्याथी आिे हैं, उनकी हाजजरी और जो नहीं 

आिे उनकी गैर-हाजजरी शलख देिे हैं। परन्िु र्े यह नहीं सोचिे कक जो हाजजर नहीं उनकी 

अनुपल्स्थकि का क्या कारण है? उस कारण को चमटाया जा सकिा है या नहीं? इसका मिलब 

यह हुआ कक र्े कर्द्यार्थियों को नहीं, शसफव  एक जमाि को पुस्िक पढ़ािे हैं। इसीशलए उनका 

कर्द्यार्थियों से सीधा, नजदीक का सम्बन्ध नहीं आिा। 

शशक्षक और कर्द्याथी चमलकर पुराने मूल्यों के दोष कनकाल फेकें  और गुण रखें। इस कर्र्ेक-

पद्धकि का नाम ही शशक्षा है। सारासार-कर्र्ेक ही शशक्षण है। कर्र्ेकपूर्वक समाज-सशंोधन के शलए 

ही गुरु-शशष्य का समाज बनिा है। हमारा किवव्य है कक आधुकनक सभ्यिा और पुरानी संस्कृकि 

के दोष छोड़ दें और गुण ग्रहण करें। 

 



शिष्यापराधे गुरोदंड: 

कर्द्यार्थियों के बारे में आजकल बहुि शशकायिें आिी हैं। अपने यहाँ एक सूत्र में इसका 

उ्तमर दे ददया है—शिष्यापराधे गुरोदंड:। यदद शशष्य से कोई अपराध हुआ है िो गुरु को शासन 

(दण्ड) हो। विद्यार्थिंयों के वकतने भी अपराध हों, उसके गुनाहगार शिक्षक हैं। यह अपन े

यहाँ का न्याय है। अगर िालीम ठीक रही और कर्द्यार्थियों को शशक्षा में कोई 'पपवज' (लक्ष्य) 

मालूम हुआ िो र्े अध्ययन अच्छा करेंगे, इसमें कोई शक नहीं। लेककन आज सारी शशक्षा 

'पपवजलेस' है। सीखकर क्या करना है, उनको मालूम नहीं। इधर शशक्षकों का कर्द्यार्थियों से 

सम्पकव  ही नहीं रहिा। जीर्न में जो उ्तमम सलाहकार हो सकिा है, उसके साथ र्गव के बाहर कुछ 

सम्पकव  ही नहीं। र्ास्िर् में होना उलटा चाकहए। 

शिक्षक िानप्रस्त्थाश्रमी हो 

आजकल २०-२२ साल का लड़का बी. ए., एम. ए. होिे ही शशक्षक बन जािा है। 

फलस्र्रूप उसमें िीन दोष आिे हैं : 

१. उसका गृहस्थाश्रम चलिा है, बाल-बच्चे होि ेहैं। उन सबकी चचन्िा करनी पड़िी है और 

उनके कनर्ावह के शलए यथेि िनख्र्ाह नहीं चमलिी। इसशलए बेचारा राि-ददन अपनी घर-गृहस्थी 

की कफक्र में ही पड़ा रहिा है। िब र्ह कर्द्यार्थियों की चचन्िा कैसे कर सकिा है? 

२. र्ह कबल्कुल अनुभर्हीन होिा है। उसे दुकनया के क्षेत्र में पुरुषाथव प्रकट करने का अर्सर 

ही अब िक नहीं चमला है। इसशलए र्ह सही िालीम दे भी नहीं सकिा। र्ह र्ाणणज्य-शास्त्र पढ़ािा 

है, पर उसमें र्ाणणज्य करने की अक्ल िो होिी नहीं। उसे िीन हजार रुपय ेदेकर आप व्यापार 

करने भेजजय,े िो र्ह दो हजार रुपये गँर्ाकर लौटेगा। मुनाफा िो दूर रहा, मूल पूँजी भी नदारद! 

र्ह राजनीकि पढ़ािा ह,ै पर उसे राजनीकि का क-ख-ग भी मालूम नहीं होिा। इसशलए र्ह इधर-

उधर की दो-चार बािें कहकर बडे़-बडे़ नेिाओं की कनन्दा-स्िुकि करिा है। 

३. शशक्षक जर्ान होिा है, र्ह अपने कर्कारों पर काबू पाया हुआ नहीं होिा। ऐसे कत्रदोषयुि 

मनुष्य को शशक्षक बना देने से िालीम कैसे चलेगी? इसशलए अगर हमें सफल िालीम की योजना 



करनी है, िो शशक्षकों को र्ानप्रस्थी होना चाकहए दोनों पकि-पत्नी र्ानप्रस्थी शशक्षक रहेंगे िो 

लड़कों को मािा-कपिा चमल जायेंगे। 

आज होिा यह है कक मैदिक में फेल हुआ कोई लड़का शलया जािा है। उसको बुकनयादी 

िालीम के अनुभर् ददलािे हैं और िब र्ह शशक्षक के िौर पर अपने जीर्न का आरम्भ करिा है। 

उसके साथ-साथ र्ह गृहस्थ के िौर पर अपने गृह-जीर्न का भी आरम्भ करिा है। पर ये दो 

आरम्भ इिने महान हैं और इिनी बड़ी जजम्मेर्ारी के हैं कक दोनों एक साथ उठाये जा सकिे हैं 

क्या? इस पर हमें सोचना चाकहए। 

बहुि सालों से मैं इस कर्षय पर चचन्िन करिा आया हँ। आखखर में मैं इस कनणवय पर पहुँचा 

हँ कक शशक्षकों का आश्रम र्ानप्रस्थाश्रम ही है। संन् यासी आदशव हो सकिा है, परन्िु संन् यासी 

शशक्षक नहीं हो सकिा, क्योंकक र्ह सारी दुकनया के शलए है। उसका मुि कर्हार है। केर्ल 

कर्द्यार्थियों के शलए उसका जीर्न नहीं हो सकिा। दूसरी ओर से ब्रह्मचयावश्रमी स्र्यं ही कर्द्याथी 

है इसशलए ब्रह्मचयावश्रम को भी शशक्षक का आश्रम नहीं कह सकिे। गृहस्थाश्रम अनुभर्-सम्पादन 

का आश्रम है। गृहस्थ दूसरे किवव्यों से बद्ध है और उच्च ध्येय के शलए भी र्ह अधूरा पड़िा है। 

गृहस्थाश्रम के साथ जो शशक्षण ददया जायगेा र्ह िो मािा-कपिा के द्वारा अपने बच्चों को शशक्षण 

ददया जािा ह,ै र्ैसा घरेल ूहोगा। उसमें पाँच-पचीस मािाओं के बच्चे इकटे्ठ करके ककसी एकआध 

माँ के पास रखे जायें और बाकी सब मािाए ँकाम पर जायें, ऐसी भी एक योजना बनायी जा 

सकिी है। परन्िु ऐसी िालीम समाज का रूप बदलने में समथव नहीं होगी, र्ह िो समाज का जो 

रूप बँधा हुआ है उसी पर कनभवर और उसमें इधर-उधर थोडे़ सुधार करनेर्ाली िालीम होगी। 

िालीम र्ानप्रल्स्थयों के हाथ में होगी िो उनको ज्यादा िनख्र्ाह की भी जरूरि नहीं रहेगी, क्योंकक 

पररर्ार की चचन्िा करनेर्ाले लड़के बडे़ होंगे। 

िालीम ऐसे अनुभकर्यों के ही हाथों में होनी चाकहए, जो अनुभर्-सम्प्रदान-समथव हैं और 

जजनकी व्यशिगि शुजद्ध हो चुकी है। र्े ही क्रान्न्ि का झण्डा उठा सकें गे। 



इसशलए िालीम का काम र्ानप्रस्थों के हाथों में होना चाकहए। र्ानप्रस्थाश्रम की स्थापना 

करने की कहम्मि और कहकमि अगर हममें हो, िो नयी िालीम जजस िरह हम चाहिे हैं, उस िरह 

होगी। नहीं िो मुझे कोई आशा नहीं। 

जजस उम्र में शरीर, मन, बुजद्ध, र्ाणी और सारी इजन्रयाँ जीणव हो गयी हों, उस उम्र में र्ानप्रस्थ 

नहीं होना चाकहए, परन्िु र्ास्िर् में िो जब एक अनुभर् चमल चुका हो और र्ह दूसरों को देने की 

योनयिा आयी है, ऐसा महसूस हो िब र्ानप्रस्थ होना चाकहए। कर्षय-र्ासनाए ँशुद्ध हो गयी हों 

और शरीर, मन, बुजद्ध आदद इजन्रयाँ कायवक्षम हों, उस उम्र में र्ानप्रस्थ लेना चाकहए। ऐसा 

र्ानप्रस्थी ही शशक्षक हो सकिा है और र्ही प्रचारक भी बन सकिा है। 

जजस महाजन ने सत्यकनष्ठा से करोड़ों का व्यापार चलाया, र्ही बच्चों को व्यापार शसखा 

सकेगा। हरएक के जीर्न में शशक्षक बनने का मौका आना चाकहए। राजनीकि शसखाने के शलए 

पल्ण्डि नेहरू को मौका चमलना चाकहए। र्ाणणज्य शसखाने के शलए घनश्यामदासजी कबड़ला को 

मौका चमलना चाकहए। 

इस िरह शशक्षक कर्द्याथी का भि बने। कर्द्यार्थियों को यह महसूस हो कक यह हमारे शलए 

ही खा रहा है और सो रहा है और सभी कुछ हमारे शलए ही कर रहा है। यह हमारे जीर्न के साथ 

ओिप्रोि है। जब कर्द्याथी शशक्षक के बारे में ऐसा अनुभर् करेंगे और शशक्षक कर्द्यार्थियों को अपने 

जीर्न के अनुभर्ों के प्रकाश में शशक्षा देगा, िभी इजन्रय-कनग्रह और कर्र्के के बारे में कर्द्याथी 

समझ सकें गे। िो शशक्षक कर्द्याथी-परायण, कर्द्याथी शशक्षक-परायण, दोनों ज्ञान-परायण और 

ज्ञान सेर्ा-परायण, ऐसी शशक्षण की योजना होनी चाकहए। 

युिक भी जजतेंदद्रय हो सकते हैं 

जो युर्क शशक्षक बन ही चुके हैं, उनको मैं क्या सलाह दँू? र्े नौकरी करना चाहिे हैं और 

शशक्षक की प्रकिष्ठा भी रखना चाहिे हैं, िो उनको इजन्रय-कनग्रह का अभ्यास करना चाकहए। जो 

पररपक्र् हैं, उन्हें िो करना ही चाकहए, लेककन जो जर्ान हैं, उनको भी इसका अभ्यास करना 

चाकहए। कर्षय-र्ासनाग्रस्ि मनुष्य शशक्षक होने का अचधकारी नहीं हो सकिा। जर्ानों में 



कर्षयासि होने की जजिनी शशि होिी है, उिनी ही शशि कर्षय-र्ासना को र्श में करने की भी 

होिी है। ककसी एक उदा्तम आशय के शलए कर्षय-र्ासना से मुि हुए जजिने जर्ान चमलेंगे, 

सम्भर्ि: उिने र्ानप्रस्थ भी नहीं चमलेंगे। उचचि ध्येय की प्रान्प्ि के शलए एक मस्िी होिी है। र्ह 

मस्िी प्रौढ़ों में दुलवभ है। उस उदा्तम ध्यये के शलए जर्ान शशक्षक सयंम से रहेंगे िो उनके काम की 

प्रकिष्ठा बढे़गी। 

शिक्षक मेघ नहीं, माली बनें 

शशक्षा के बारे में मेरे अपने कर्चार हैं, जजनमें बहुि से िो आज के चालू कर्चारों से कर्परीि 

हैं। मेरा एक कर्चार यह ह ैकक एक मािा-कपिा जजिने बच्चों को जन्म दे सकिे हैं, उससे ज्यादा 

कर्द्यार्थियों को शशक्षक पढ़ा नहीं सकिा। क्या माँ को दस बच्चों की प्रसर्-र्ेदना सहन होगी? 

नहीं। कफर चार-पाँच-छह, बस या साि काफी हैं। ५० कर्द्यार्थियों को शशक्षक शसखाये िो र्ह 

‘शशक्षक’ नहीं, ‘व्याख्यािा' कहा जायेगा। मेघ का बरसना और बाि ह,ै और पेड़ों को पानी दे-

देकर बढ़ाना और बाि। माली का काम अलग है, बाररश का काम अलग है। आम सभा में बाररश 

होिी ह,ै जजसको जजिना पानी चाकहए, उिना ले शलया, बाकी का बह गया। लेककन माली देखेगा 

कक ककस पेड़ को ककिना पानी चाकहए। पानी व्यथव जाय,े यह र्ह सहन नहीं करेगा। इसशलए एक 

शशक्षक के पास दस-पाँच कर्द्याथी काफी हो जायेंगे। 

शिक्षक सेतु बन े

जब इन्सान का ददमाग ठण्डा और ददल गरम रहिा है, िब र्ह िरक्की करिा है। दोनों ठण्डे 

हों िो सारा मामला ही ठण्डा हो जायेगा और दोनों गमव हों, िो सब कुछ जल जायेगा। पुरानी पीढ़ी 

के लोगों के ददल और ददमाग दोनों ठण्डे होिे हैं और नयी पीढ़ी के दोनों गमव। इसशलए न इनका 

मामला ठीक रहिा है और न उनका। दोनों के बीच बेहद फासला हो जािा है। इसशलए होश भी 

हो और जोश भी हो। होश िब होिा है जब ददमाग ठण्डा रहिा है और जोश िब, जब ददल गमव 

होिा है। इसशलए पुरानी पीढ़ी का ठण्डा ददमाग और नयी पीढ़ी का गमव ददल, दोनों इकट्ठा हो जायें 

िो समाज की िरक्की की रफ्िार बहुि बढे़गी और दोनों के बीच का फासला कुछ कम हो जायेगा।  



सर्ाल यह है कक यह कैसे सधे? पुरानी पीढ़ी को यह हर्गिज नहीं सधेगा। कोशशश करने पर 

भी र्े अपने ददल को गमव नहीं कर पायेंगे। बूढ़ों का ददमाग ठण्डा होिा है और आखखर में जजस्म 

भी ठण्डा पड़ जािा है। नयी पीढ़ी को अपना ददमाग ठण्डा रखना मुस्श्कल मालूम होिा है। यह 

शशक्षकों का काम है कक पुरानी पीढ़ी का ददमाग और नयी पीढ़ी का ददल, दोनों को जोड़ दे। दुकनया 

को और समाज को उस्िादों की इसीशलए जरूरि है। अगर उस्िाद (शशक्षक) न रहे िो पुरानी और 

नयी पीढ़ी को जोड़नेर्ाला कोई नहीं रह जायेगा। उस्िादों पर यह जजम्मेर्ारी है कक पुरानी पीढ़ी 

के िजुरबे नयी पीढ़ी के पास पहुँचा दें और नयी पीढ़ी का जोश कायम रखें। युर्कों में जोश, 

उत्साह िो होिा ही है, उनको होश, धैयव प्राप्ि करना चाकहए। 

मैंने िो र्ृद्ध-युर्ा-सम्बन्ध को धनुष और बाण का सम्बन्ध माना है। दोनों एक-दूसरे के शलए 

अकनर्ायव हैं। धनुष नहीं होगा िो बाण ककसके सहार ेफें का जायेगा। और बाण नहीं होगा िो आगे 

जायेगा ही कौन? िृद्ध धनुष है और युिक बाण है। ऐसा िृद्ध-तरुण-योग होना चावहए। 

शशक्षकों के शलए यह जो खयाल है कक उन्हें कोई सामाजजक कायव नहीं करना चाकहए, यह 

कबल्कुल गलि खयाल ह।ै यह ठीक है कक शशक्षक झगडे़र्ाले, राजनैकिक काम न करें। परन्िु 

समाज को बदलने का, बनाने का काम र्े नहीं करेंगे िो कैसे चलेगा? शशक्षक के सामने बच्चा 

खड़ा ह,ै जजसका पेट पीठ से जुड़ा हुआ है। क्या र्ह उसको व्याख्यान देगा कक ‘बच्चो, दूध में 

उ्तमम कॅलरी ह,ै र्ह सुपाच्य है, इसशलए केर्ल रोटी या चार्ल से ही कुल कॅलरी हाशसल न करें, 

कुछ कॅलरी दूध से भी हाशसल हो'। िो र्ह बच्चा यह सुनकर क्या करेगा? ऐसी हालि में क् या 

शशक्षक का काम नहीं है कक र्ह गाँर्-गाँर् जाकर लोगों को समझाये? 

उभयान्ियी अव्यय 

पुराने और नये समाज को जोड़नेर्ाली कड़ी शशक्षक ही बन सकिा है। शशक्षक का दोनों 

समाजों के साथ सम्बन्ध है, इसशलए र्ह पालक और बालक के बीच सेिु होगा। इसीशलए मैंने 

उसको 'उभयान्ियी अव्यय' नाम ददया है। अव्यय यानी जो अपनी ल्स्थकि को कभी भी कर्कारी 

नहीं होने देिा। नाम-कक्रयापद को कर्कार लगिा है, परन्िु अव्यय कनर्र्िकार है। यानी शशक्षक भी 



कनर्र्िकार है और इसीशलए र्ह दोनों समाजों को जोड़नेर्ाला पुल है। र्ही उसकी मखु्य भूचमका 

है। 

मजदूर और प्रोफेसर एक ही व्यशि में 

शिक्षक्षतों को अशिक्षक्षत और अशिक्षक्षतों को शिक्षक्षत बनाने का काम शिक्षकों का है। 

आज की कर्द्या कूड़ा करनेर्ाली है, जबकक सच्ची विद्या तो कूडा दूर करेगी। मजदूर और 

प्रोफेसर भी हमें एक ही व्यशि में वनमावण करना है। आदशव समाज में ककसान उपकनषद गाि े

हुए काश्ि करेगा। नयी िालीम यानी समाज में जो अनेक भेदासुर उत्पन्न हुए हैं उनको हटाने की 

िालीम। इसीशलए भार्ी समाज शशक्षकों के हाथ में है। दूरदृकि और समीपकृकि यह बाि ध्यान में 

रखनी होगी। आज के समाज का बाह्यांग एकदम बदल नहीं सकें गे यह पहचानकर अपनी गकि 

चींटी की रखकर दृकि कर्हंग की रखना। 

शिक्षक 'सस्च्चदानन्द' बनें 

आज समाज में आत्मज्ञान, कर्ज्ञान और साकहत्य—ऐसी कत्रकर्ध शशि पड़ी है। कर्ज्ञान का 

सम्बन्ध 'सि ' के साथ ह।ै हमारा शरीर, यह दृश्य जगि , कपण्ड, ब्रह्माण्ड आदद समस्ि दृकि उस 

के्षत्र में आ जािी है। उसका पृथक् करण करके उसकी थाह लेने का काम कर्ज्ञान का है। कर्ज्ञान 

संहारक शस्त्रास्त्र ढँूढे़ िो उसकी शशकायि नहीं की जा सकिी। छोटा बच्चा र्स्िु की िोड़-फोड़ 

से ज्ञान-प्रान्प्ि करिा है, संशोधन करिा है, र्ैसे ही कर्ज्ञान भी कर्श्लेषण द्वारा कर्श्व की थाह लेना 

चाहिा है। 

आत्मज्ञान का सम्बन्ध 'चचि ' ित्त्र् के साथ है। र्ह चैिन्य की खोज करना चाहिा है। 

मनुष्य सब कुछ जानिा है, अपने को ही नहीं जानिा। उसका दूर-दूर िक संचार है, शसफव  अपने 

में ही उसका प्रर्शे नहीं। र्हाँ उसकी गाड़ी रुक जािी है। र्हाँ से आग ेबढ़ने का काम आत्मज्ञान 

का है। कर्ज्ञान का उपयोग कैसे ककया जाय,े इसका कर्र्ेक करना आत्मज्ञान शसखायेगा। 

इस िरह कर्ज्ञान का प्रर्ेश 'सि ' में और आत्मित्त्र् का प्रर्ेश चैिन्य में, ‘चचि ’ में है। 

साकहत्य इन दोनों में जो आनन्द का अंश है, उसको प्रस्िुि करिा है। सि  की और चचि  -शशि की 



खोज हो, परन्िु उससे मानर्-जीर्न में आनन्द प्रकट न होिा हो िो उसका कया उपयोग? इसशलए 

उन दोनों का आनन्दांश साकहन्त्यकों द्वारा प्रकट होिा है। साकहत्य से मनुष्य का जीर्न-पररर्िवन 

होिा है।  

इन िीनों शशियों का गहरा अध्ययन करके उसे आगे ले जाने का काम शशक्षक का है। इस 

िरह का काम 'सल्च्चदानन्द' का है। शशक्षक का कायव इिना महत्त्र् का और आकषवक है। इन 

िीनों शशियों का उपयोग करके समाज को आगे ले जाने का क्रान्न्िकारी काम शशक्षकों का है। 

प्रश्न : ज्ञान देना ही आचायव का काम है? 

उत्तर : ज्ञान देने से ददया नहीं जािा। र्ह िो स्र्यं प्राप्ि करना होिा है। आचायव िो केर्ल 

कनदेश करिा है। इसी र्ास्िे िो उसको 'देशशक' कहिे हैं। ज्ञान कहीं से भी चमल सकिा है। आँखें 

खुली होनी चाकहए। 

शिक्षकों की टे्रहनिंग 

यहाँ प्रशशक्षण के शलए जो शशक्षक आिे हैं, उनके शलए कुछ अभ्यासक्रम रखा जािा है। र्े 

व्याख्यान सनुिे हैं। लेककन मैं िो उन्हें पूरे सालभर में, एक ही व्याख्यान दँूगा और कहँगा कक “अब 

काम में लग जाओ!” और रोज के काम में जो भी मुस्श्कलें आयें, उनकी शाम को चचाव करना 

चाहँगा। बी. ए., एम. ए. र्गैरह की जो िालीम अब िक उन्होंने पायी है, उसमें िो र्े व्याख्यान 

ही सुनिे थे। यहाँ भी र्े व्याख्यान ही सुनिे रहेंग,े िो सच्ची िालीम नहीं पा सकें गे। मैं उनसे कहँगा 

कक “आपको सरकार की ओर से जो कुछ छात्रर्ृश्तम चमलिी ह,ै उसे आप घर भेज दें, लेककन यहा ँ

आप एक माह िो अपनी रोटी कमाकर ददखायें!” “क्या आप ददनभर में दस-बारह गज बुन लेि े

हैं?” ऐसा मैं उनसे पूछँूगा। इस पर यदद र्े कहेंगे कक “प्रत्यक्ष बुनना िो हम नहीं जानिे, लेककन 

बुनाई का उसूल जानिे हैं”, िो में कहँगा, “खाने का उसूल िो आप जानि ेहैं, कफर रोज खाि े

क्यों हैं?” मिलब यह कक हमारी कर्द्या केर्ल शब्द-कर्द्या नहीं होनी चाकहए, र्ह र्ीयवर्िी होनी 

चाकहए। 

 



२. केिल शिक्षण 

एक देश-सरे्ाणभलाषी से ककसी ने पूछा—“ककहए, अपनी समझ से आप कौन-सा काम 

अच्छा कर सकिे हैं?” 

उस िरुण सज्जन ने उ्तमर ददया—“मेरा खयाल ह,ै मैं केर्ल शशक्षण का काम कर सकिा 

हँ और उसका मुझे शौक है।” 

“यह िो ठीक है, कारण अक्सर आदमी को जो आिा ह,ै मजबरून उसका उसे शौक होिा 

ही है। पर यह ककहये कक आप दूसरा कोई काम कर सकें गे या नहीं?” 

“जी नहीं! मुझे दूसरा कोई काम करना नहीं आयेगा; मैं शसफव  शसखा सकँूगा और मुझे 

कर्श्वास है कक यह काम मैं अच्छा कर सकँूगा।” 

“हाँ-हाँ, अच्छा शसखाने में क्या शक है, पर अच्छा क् या शसखा सकें ग?े  कािना, धुनना, 

बुनना अच्छा शसखा सकें गे?” 

“नहीं, र्ह शसखाना नहीं आिा।” 

“िब शसलाई? रँगाई? बढ़ईगीरी?” 

“नहीं, यह सब कुछ नहीं।” 

“रसोई बनाना, पीसना र्गैरह घरेलू काम शसखा सकें गे?” 

“नहीं, काम के नाम से िो मैंने कुछ ककया ही नहीं। मैं केर्ल शशक्षण का..." 

“भाई, जो-जो पूछा जािा है, उसी को ‘नहीं-नहीं' कहिे हो और कहे जािे हो 'केर्ल 

शशक्षण का काम कर सकिा हँ।‘ इसके माने क्या हैं? बागर्ानी शसखा सकें ग?े” 

देश-सेर्ाणभलाषी ने जरा चचढ़कर कहा—“यह क् या पूछ रहे हैं? मैंने शुरू में ही िो कह 

ददया, मुझे दूसरा कोई काम करना नहीं आिा। मैं साकहत्य शसखा सकिा हँ?”  

प्रश्नकिाव ने जरा मजाक से कहा—“यह ठीक कहा। अब आपकी बाि कुछ िो समझ में 

आयी। आप ‘रामचररिमानस’ जैसी पुस्िक शलखना शसखा सकिे हैं?” 



अब देश-सेर्ाणभलाषी महाशय का पारा गरम हो उठा और उनके मुँह से कुछ ऊटपटांग 

कनकलने को ही था कक प्रश्नकिाव बीच में ही बोल उठा—“शान्न्ि, क्षमा, किकिक्षा रखना शसखा 

सकें ग?े” 

अब िो हद हो गयी। आग में जैस ेचमट्टी का िेल डाल ददया हो। आग भभकन ेको ही थी कक 

प्रश्नकिाव ने िुरन्ि उसे पानी डालकर बुझा ददया। “मैं आपकी बाि समझा। आप शलखना-पढ़ना 

आदद शसखा सकें गे। इसका भी जीर्न में थोड़ा-सा उपयोग है। कबलकुल नहीं, ऐसा नहीं। खैर, 

आप बुनाई सीखने को ियैार हैं?” 

“अब कोई नयी चीज सीखने का हौसला नहीं है। कफर बुनाई का काम िो मझेु आने का ही 

नहीं, क्योंकक आज िक हाथ को ऐसी कोई आदि ही नहीं।“ 

“माना, इस कारण सीखने में कुछ ज्यादा समय लगेगा, लेककन इसमें न आने की क् या बाि 

है?” 

“मैं िो समझिा हँ कक यह काम मुझे आयेगा ही नहीं। पर मान लीजजए, बड़ी मेहनि करने 

से आया भी िो मुझे इसमें बड़ी झंझट मालूम होिी है। इसशलए मुझसे यह नहीं होगा, ऐसा ही 

आप समजझए।“ 

“ठीक है, जैसे शलखना शसखाने को आप िैयार हैं, र्ैसे खदु शलखने का काम कर सकिे 

हैं?” 

“हाँ, जरूर कर सकिा हँ; लेककन शसफव  बैठे-बैठे शलखिे रहने का काम भी उबाऊ ही होगा, 

कफर भी उसके करने में कोई आपश्तम नहीं है।” 

यह बािचीि यहीं समाप्ि हो गयी। निीजा इसका क्या हुआ, यह जानने की हमें जरूरि 

नहीं। 

शशक्षकों की मनोर्ृश्तम समझने के शलए यह बािचीि काफी है। 

 



आज के शिक्षक का चचर 

आज के शशक्षक का अथव है—(१) ककसी िरह की भी जीर्नोपयोगी कक्रयाशीलिा से शनू्य, 

(२) कोई काम की नयी चीज सीखने में स्र्भार्ि: असमथव और कक्रयाशीलिा से सदा के शलए 

उकिाया हुआ, (३) केर्ल शशक्षण का घमण्ड रखनेर्ाला, (४) पुस्िकों में गड़ा हुआ और (५) 

आलसी जीर्। 

केर्ल शशक्षा का मिलब ह,ै जीर्न से िोड़कर अलग ककया हुआ मुदाव-शशक्षण! और शिक्षक 

का अथव है 'मृतजीिी' मनुष्य! बुजद्धजीिी और मृतजीिी में फकव  

'मृिजीर्ी' को ही कोई-कोई ‘बुजद्धजीर्ी' कहि े हैं। पर र्ह र्ाणी का व्यणभचार है। 

बुजद्धजीर्ी कौन ह?ै कोई गौिम बदु्ध, कोई सुकराि, शंकराचायव अथर्ा ज्ञानेश्वर बुजद्ध-जीर्न की 

ज्योकि जगाकर ददखािे हैं। गीिा में बुजद्धग्राह्य जीर्न का अथव अिीजन्रय जीर्न बिलाया है। जो 

इजन्रयों का गुलाम है, जो देहासशि से भरा है, र्ह बुजद्धजीर्ी नहीं है। बुजद्ध का पकि आत्मा है। 

उसे छोड़कर जो बुजद्ध देह के द्वार की दासी हो गयी है, र्ह बुजद्ध व्यणभचाररणी बुजद्ध है। ऐसी 

व्यणभचाररणी बुजद्ध का जीर्न ही मरण है और र्ैसा जीर्न जीनेर्ाला ह ै 'मृिजीर्ी'। ‘केर्ल 

शशक्षण’ पर जीनेर्ाले जीर्न कर्शषे अथव में मिृजीर्ी हैं। इन केर्ल शशक्षण पर जीनेर्ालों को मन ु

ने ‘मृिकाध्यापक' या ‘र्ेिन-भोगी' शशक्षक का नाम देकर, श्राद्ध के काम में उनका कनषेध ककया 

है। ठीक ही है। श्राद्ध में िो मृि-पूर्वजों की स्मृकि को जजन्दा करना होिा है। जजन्होंने प्रत्यक्ष जीर्न 

को मृि कर ददखाया है, उनका इस काम में क्या उपयोग? 

आचायव की व्याख्या 

शशक्षकों को पहले आचायव' कहा जािा था। आचायव अथावि  आचारर्ान। स्र्यं आदशव जीर्न 

का आचरण करिे हुए राष्ट्र से उसका आचरण करा लेनेर्ाला ही आचायव है। ऐसे आचायों के 

पुरुषाथव से ही राष्ट्रों का कनमावण हुआ है। आज कहन्दुस्िान की नयी रचना करनी है। राष्ट्र-कनमावण 

का काम आज हमारे सामने है। आचारर्ान शशक्षकों के कबना यह सम्भर् नहीं। 



िभी िो राष्ट्रीय शशक्षण का प्रश्न सबसे महत्त्र्पूणव है। उसकी व्याख्या और उसकी व्यान्प्ि 

हमें अच्छी िरह समझ लेनी चाकहए। राष्ट्र का सुशशणक्षि र्गव, कनष्प्रभ और कनन्ष्क्रय होिा जा रहा 

है। इसका एकमात्र उपाय राष्ट्रीय शशक्षण की आग सुलगाना ही है। 

अन्ग्न की दो िशियााँ 

पर र्ह ‘अन्नन' होनी चाकहए। अन्नन की दो शशियाँ मानी गयी हैं। एक ‘स्र्ाहा' और दूसरी 

'स्र्धा’। ये दोनों शशियाँ जहाँ हैं, र्हाँ अन्नन है। 'स्र्ाहा' का अथव है—‘आत्माहुकि देने की, 

आत्मत्याग की शशि’। ‘स्र्धा' का अथव ह—ै‘आत्म-धारण की शशि’। ये दोनों शशियाँ राष्ट्रीय 

शशक्षण में जाग्रि होनी चाकहए। इन शशियों के जाग्रि होने पर ही र्ह राष्ट्रीय शशक्षण कहलायेगा। 

बाकी सब मृि, कनजीर् है, 'कोरा शशक्षण' है। 

ऊपर-ऊपर से ददखायी देिा है कक अब िक हमारे राष्ट्रीय शशक्षकों ने बड़ा आत्मत्याग ककया 

है। पर र्ह उिना सही नहीं है। फुटकर स्र्ाथव-त्याग अथर्ा गर्भिि त्याग के मानी आत्मत्याग नहीं 

है। उसकी अनी कसौटी भी है। जहाँ आत्मत्याग की शशि होगी, र्हाँ आत्मधारणा की शशि भी 

होिी है। आत्मधारणा की शशि न हुई, िो कोई ककसशलए त्याग करगेा? जो आत्मा अपने को 

खड़ा नहीं रख सकिा, र्ह कूदेगा कैसे? मिलब आत्मत्याग की शशि में आत्मधारणा पहले से 

ही शाचमल है। यह आत्मधारणा की शशि, 'स्र्धा', राष्ट्रीय शशक्षकों ने अभी िक शसद्ध नहीं की 

है। इसशलए आत्मत्याग करने का जो आभास हुआ, र्ह आभासमात्र ही है। पहले स्र्धा, उसके 

बाद स्र्ाहा। राष्ट्रीय शशक्षण को अथावि  राष्ट्रीय शशक्षकों को अब स्र्धा-सम्पादन की िैयारी करनी 

चाकहए। 

जीिन का दाचयत्ि लें 

शशक्षकों को ‘केर्ल शशक्षण' की भ्ामक कल्पना छोड़कर स्र्िंत्र जीर्न की जजम्मेर्ारी, 

जैसी कक ककसानों पर होिी है, अपने ऊ़पर लेनी चाकहए और कर्द्यार्थियों को भी उसमें 

उ्तमरदाकयत्र्पूणव भाग देकर उसके चारों ओर शशक्षण की रचना करनी चाकहए, अथर्ा अपने-आप 

होने देनी चाकहए। 



 

एकाआध घण्टा शिक्षण के शलए 

इसी में थोड़ा स्र्िंत्र समय प्राथवना-स्र्रूप र्ेदाभ्यास के शलए रखना चाकहए। प्रत्येक कमव 

ईश्वर की उपासना का ही हो, पर र्ैसा करके भी सुबह-शाम थोड़ा समय उपासना के शलए देना 

पड़िा है। यही न्याय र्ेदाभ्यास अथर्ा शशक्षण पर लागू करना चाकहए। सारांश, जीर्न की 

जजम्मेर्ारी के काम ही ददन के मुख्य भाग में करने चाकहए और उन सभी को शशक्षण का ही काम 

समझना चाकहए। साथ ही एक-दो घण्टे 'शशक्षण के कनचम्तम' भी देने चाकहए। 

आदिव शिक्षक के पास रहना ही शिक्षण 

राष्ट्रीय जीर्न कैसा होना चाकहए, इसका आदशव अपने जीर्न में उिारना राष्ट्रीय शशक्षक का 

किवव्य है। यह किवव्य करिे रहने से उसके जीर्न में अपने-आप उसके आसपास शशक्षा की 

ककरणें फैलेंगी और उन ककरणों के प्रकाश से आसपास के र्ािार्रण का काम अपने-आप हो 

जायेगा। इस प्रकार का शशक्षक स्र्ि: शसद्ध शशक्षण-केन्र है और उसके समीप रहना ही शशक्षा 

पाना है। 

मनुष्य को पकर्त्र जीर्न कबिाने का ध्यान रखना चाकहए शशक्षा की कफक्र रखने के शलए र्ह 

जीर्न ही समथव है। उसके शलए ‘केर्ल शशक्षण’ की लालच रखने की जरूरि नहीं। 

  



७. विद्यालय की विविध संकल्पनाएाँ 

१. कौटुन्म्बक पाठिाला 

कर्चारों का प्रत्यक्ष जीर्न से नािा टूट जाने से कर्चार कनजीर् हो जािे हैं और जीर्न कर्चार-

शून्य बन जािा है। मनुष्य घर में जीिा है और शाला में कर्चार सीखिा है, इसशलए जीर्न और 

कर्चार का मेल नहीं बैठिा। इसका उपाय यही है कक एक ओर से घर में शाला का प्रर्ेश होना 

चाकहए और दूसरी ओर से शाला में घर घुसना चाकहए। समाज-शास्त्र को चाकहए कक शालीन कुटुम्ब 

कनमावण करे और शशक्षण-शास्त्र को चाकहए कक कौटुन्म्बक पाठशाला स्थाकपि करे। इस लेख में 

शालीन कुटुम्ब के सम्बन्ध में कर्चार नहीं करना ह,ै कौटुन्म्बक शाला के सम्बन्ध में थोड़ा ददनदशवन 

करना है। 

छात्रालय अथर्ा शशक्षकों के घर को शशक्षा की बुकनयाद मानकर उस पर शशक्षण की इमारि 

रचनेर्ाली शाला ही कौटुन्म्बक शाला है। ऐसी कौटुन्म्बक शाला के जीर्नक्रम के सम्बन्ध में—

पाठ्यक्रम को अलग रखकर—कुछ  सूचनाए ँइस लेख में करनी हैं। र्े इस प्रकार हैं— 

(१) ईश्वर-कनष्ठा संसार में सारर्स्िु है। इसशलए कनत्य के कायवक्रम में दोनों समय सामुदाकयक 

उपासना या प्राथवना होनी चाकहए। प्राथवना का स्र्रूप संि-र्चनों की सहायिा से ईश्वर-स्मरण 

होना चाकहए। उपासना में एक भाग कनत्य के ककसी कनणश्चि पाठ को देना चाकहए। 

‘सर्षेामकर्रोधेन' यह नीकि हो। एक प्राथवना राि को सोने के पहले होनी चाकहए और दूसरी सुबह 

सोकर उठने पर। 

(२) आहार-शुजद्ध का चच्तम-शुजद्ध से कनकट सम्बन्ध है। इसशलए आहार सास्त्त्र्क होना 

चाकहए। गरम मसाला, चमचव, िले पदाथव, चीनी और दूसरे कनकषद्ध पदाथों का त्याग करना चाकहए। 

दूध और दूध से बने पदाथों का मयावददि उपयोग करना चाकहए। 

(३) ब्राह्मण से या दूसरे ककसी रसोइये से रसोई नहीं बनर्ानी चाकहए। रसोई का शशक्षण भी 

शशक्षा का एक अंग है। सार्वजकनक काम करनेर्ालों के शलए रसोई का ज्ञान जरूरी है। शसपाही, 

प्रर्ासी, ब्रह्मचारी, सबको रसोई आनी चाकहए। स्र्ार्लम्बन का र्ह एक अंग है। 



(४) कौटुन्म्बक पाठशाला को अपने पाखाने साफ करने का काम भी अपने हाथ में लेना 

चाकहए। अस्पृश्यिा-कनर्ारण का अथव ककसी भी मनुष्य से छुआछूि न मानना ही नहीं है, ककसी 

भी समाजोपयोगी काम से नफरि न करना भी है। पाखाना साफ करना अंत्यज का काम है, यह 

भार्ना चली जानी चाकहए। इसके अलार्ा स्र्च्छिा की सच्ची िालीम भी इसमें है। इसमें 

सार्वजकनक स्र्च्छिा रखने के ढंग का अभ्यास है। 

(५) अस्पृश्यों सकहि सबको पाठशाला में स्थान चमलना चाकहए। यह िो है ही, पर 

'कौटुन्म्बक' पाठशाला में, भोजन में पंशिभेद रखना भी सम्भर् नहीं। आहार-शुजद्ध का कनयम 

रखना काफी है। 

(६) स्नानादद प्रािःकमव सबेरे ही कर लेने का कनयम होना चाकहए। स्र्ास्थ्य के कारण अपर्ाद 

रखा जा सकिा है। स्नान ठण्डे पानी से करना चाकहए।  

(७) प्रािःकमों की िरह सोने से पहले का 'सायंकमव' भी जरूर होना चाकहए। सोने के पहले 

देह-शुजद्ध आर्श्यक है। इस सायंकमव का गाढ़ कनरा और ब्रह्मचयव से सम्बन्ध है। खुली हर्ा में 

अलग-अलग सोन ेका कनयम होना चाकहए। 

(८) ककिाबी शशक्षण के बजाय उद्योग पर ज्यादा जोर देना चाकहए। कम-स-ेकम िीन घण्टे 

िो उद्योग में देने ही चाकहए। उसके कबना अध्ययन िेजस्र्ी नहीं हो सकिा। कमाववतिेषण अथावि  

काम करके बचे हुए समय में र्ेदाध्ययन करना श्रुकि का कर्धान है। 

(९) शरीर को िीन घण्टे उद्योग में लगाने और गृहकृत्य और स्र्कृत्य खुद करने का कनयम 

रखने के बाद दोनों समय व्यायाम करने की जरूरि नहीं है। कफर भी एक समय अपनी-अपनी 

जरूरि के मिुाकबक खुली हर्ा में खेलना, घूमना या कोई कर्शेष व्यायाम करना उचचि है। 

(१०) कािने को राष्ट्रीय धमव िथा प्राथवना की भाँकि कनत्यकमव में कगनना चाकहए। उसके शलए 

उद्योग के समय के अलार्ा कम-स-ेकम आधा घण्टा समय देना चाकहए। इस आधे घण्टे में िकली 

का उपयोग करने से भी काम चल जायेगा। कािने का कनत्यकमव यात्रा में या कहीं भी छोडे़ कबना 

जारी रखना हो िो िकली ही उपयुि साधन है। इसशलए िकली पर कािना िो आना ही चाकहए। 



(११) कपडे़ में खादी ही इस्िेमाल करनी चाकहए। दूसरी चीजें भी जहाँ िक सम्भर् हो, 

स्र्देशी ही लेनी चाकहए। 

(१२) सेर्ा के शसर्ा दूसरे ककसी भी काम के शलए राि को जागना नहीं चाकहए। बीमार 

आदमी की सेर्ा इसमें अपर्ाद है। पर मौज के शलए या ज्ञान-प्रान्प्ि के शलए भी राकत्र-जागरण 

कनकषद्ध है। नींद के शलए ढाई पहर (साढे़ साि घण्टे) रखने चाकहए। 

(१३) राि को भोजन नहीं करना चाकहए। आरोनय, व्यर्स्था और अकहिसा, िीनों दृकियों स े

इस कनयम की आर्श्यकिा है। 

(१४) प्रचशलि कर्षयों में सम्पूणव जाग्रकि रखकर र्ािार्रण को कनश्चल रखना चाकहए। 

२. एक घण्टे की पाठिाला 

पठन-िगव और श्रिण-िगव 

इन ददनों अपने भाषणों में मैं ‘एक घण्टे’ के स्कूल की कल्पना कई बार रखिा आ रहा हँ। 

गाँर्-गाँर् में सरकारी नहीं, ग्रामीण स्कूल चले, और रोज शसफव  एक ही घण्टा, सुबह के समय चले। 

नयी िालीम यानी एक घण्टे की पाठशाला, ऐसा मेरा समीकरण करीब-करीब बन गया है। यह 

हुई हमारी सबेरे की मौशलक पाठशाला। 

इसी प्रकार एक घण्टे का महाकर्द्यालय होगा। र्ह राि को चलेगा। पन्रह र्षव से कम आयु 

के बच्चे सुबह से स्कूल में जायेंगे। पन्रह र्षव समाप्ि होकर जजसे सोलहर्ाँ लगा, र्ह महाकर्द्यालय 

में जाने का अचधकारी होगा, कफर र्ह पाठशाला में पढ़ा हो या न पढ़ा हो। पाठशाला में चलेगा—

लेखन, र्ाचन, गणणि आदद। और महाकर्द्यालय में चलेगा—श्रर्ण, कीिवन, भजन आदद। बाकी 

लड़के-लड़ककयाँ ददनभर मािा-कपिा के काम में सहायिा करेंगे। 

आजकल पाँच-छह साल के छोटे-छोटे बच्चों के शलए जो स्कूल चलिे हैं, उसमें समय का 

उपयोग नहीं होिा। बच्चे पाँच-पाँच घण्टे सिि पढ़िे-शलखिे रहिे हैं, िो उनको ज्यादा बोझ हो 

जािा है। उन स्कूलों में गरीबों के बच्चे भी जा नहीं सकिे। र्हाँ जो िालीम चमलिी है, र्ह बेकार 

होिी है; इसशलए हमने सझुाया है कक एक घण्टे का स्कूल चाकहए। र्ह एक घण्टा बड़ी फजर में 

सूयवोतदय के करीब का रहगेा, जजससे बच्चों को ददनभर काम करने के शलए अर्काश रहेगा और 



एक घण्टे के स्कूल में गारँ् के कुल बच्चे, गरीबों के भी बच्चे आ सकें गे। यह सुबह का पठन र्गव 

हुआ। इसी िरह शाम को एक घण्टा प्रौढ़ों के शलए श्रर्ण-र्गव होगा। शाम के श्रर्ण-र्गव में 

मनोरंजन के िौर पर दुकनयाभर की जानकारी दी जायेगी। एक इन्साइक्लोपीचडया ऐसा हो, जो 

देहाि के प्रर्चनकिाव के काम आये। ऐसा एक बहुि बड़ा इन्साइक्लोपीचडया अपने देश में पहले 

बना ह—ैमहाभारि। उसमें मुख्य कहानी के आधार पर बीच-बीच में अनेक जगह भूगोल, 

इकिहास, राजनीकि आदद कई बािें गूँथी गयी हैं। यहाँ िक कक ‘व्यासोल्च्छिं जगि  सर्म व' ऐसी 

कहार्ि ही पड़ गयी है। ऐसा अगर आज के कर्ज्ञान के साथ सारी जानकारी देनेर्ाला ग्रंथ हमार े

देहािों के शलए बन,े िो मेरा समाधान हो जायेगा। यानी शाम के र्गव में पढ़ना-शलखना नहीं शसखाया 

जायेगा। रामायण या भागर्ि जसैी ककिाबों को पढ़कर सुनाया जायगेा। संिों के चररत्र और 

गाथाए ँभी सुनायी जायेंगी। गाँर् की समस्या सोची जायेगी, खेिी इत्यादद के बारे में नयी जानकारी 

दी जायेगी। भजन, संगीि र्गैरह सुनाया जायेगा, इस िरह एक घण्टा श्रर्ण-र्गव चलेगा। मनुष्य 

की जजन्दगीभर के शलए ज्ञान की योजना उसमें हो जायेगी। पढ़ने की अर्स्था में सब बच्चे सुबह 

की स्कूल में जायेंगे। उसके बाद दूसरी अर्स्था में शाम के श्रर्ण-र्गव में जायेंगे। दोनों र्गों को 

छुट्टी की जरूरि नहीं रहगेी, क्योंकक घण्ठाभर स्कूल चलिा है। आज जहाँ पाँच-पाँच घण्टे का 

स्कूल चलिा है, र्हाँ छह-छह महीने की छुट्टी दी जािी है, इसशलए र्ह ढाई घण्टे का स्कूल हो 

गया। यह हमारा रोज का स्कूल होगा, इसशलए भूलने के शलए, कर्स्मरण के शलए अर्सर नहीं 

चमलेगा। अलार्ा इसके अनुभर् यह है कक जैसे रोज खािे हैं, िो शरीर को पुकि चमलिी है; जैस े

रोज स्नान करिे हैं, िो शरीर की शुजद्ध होिी ह;ै र्ैसे रोज थोड़ा-थोड़ा अध्ययन करने से मन को 

िुकि चमलिी है। इसशलए ज्ञानरूपी भोजन के र्ास्िे छुट्टी की जरूरि होिी ही नहीं। परन्िु पाँच-

पाँच घण्टे का स्कूल होिा है, इसशलए छुट्टी की आर्श्यकिा रहिी है। इस िरह एक घण्टे का 

स्कूल बहुि ज्यादा खचव ककये कबना कुल कहन्दुस्िान में एक साल में स्थाकपि हो सकिा है। 

एक घण्टे के स्कूल में आपके जो गुरुजी होंगे, र्े भी ददनभर अपना काम करिे रहेंगे। 

इसशलए उनको बहुि ज्यादा िनख्र्ाह देने की जरूरि नहीं पडे़गी। उनसे गाँर् को एक घण्टे की 

सेर्ा चमलेगी, िो गाँर्र्ाले सालभर में अपनी फसल का एक कहस्सा उनको दे देंगे। इस िरह करीब-



करीब मुफ्ि में ही र्ह स्कूल चलेगा, ऐसा ही माना जाये। उस एक घण्टे के स्कूल में जो पढ़ाई 

होगी, उसका सम्बन्ध खेिी, गृह-उद्योग इत्यादद ग्राम्य जीर्न के साथ होगा। घर-घर में रसोई बनिी 

है, खाना चलिा ह,ै र्ह भी िालीम का एक साधन माना जायेगा। आहार-शास्त्र इत्यादद कई बािें 

उसके जररये शसखायी जायेंगी। गाँर् में सफाई करने का गाँर् का जो किवव्य है, र्ह भी ज्ञान देने 

का एक बुकनयादी साधन माना जायेगा। यदद गाँर् में कोई रोग फैला हो, िो रोग-कनर्ारण का जो 

कायव ककया जायेगा, र्ह भी ज्ञान-प्रान्प्ि का एक साधन होगा। गाँर् में कोई शख्स मर गया है, िो 

उसकी मृत्यु भी ज्ञान का साधन होगा। कहीं बाररश ज्यादा हुई है, इसशलए कम फसल पैदा हुई, 

िो र्ह भी ज्ञान का साधन होगा। गाँर् में जो उत्सर् होंगे, गाँर् में जो शादी होगी, र्े भी ज्ञान-प्रान्प्ि 

के साधन हो जायेंगे। गाँर् में ककसी पागल कु्तमे ने ककसी को काटा, गाँर् में कुछ झगड़ा हुआ िो 

र्े भी ज्ञान-प्रान्प्ि के साधन बनेंगे। इस िरह गाँर् की हरएक घटना, गाँर् का हरएक कर्षय, ज्ञान-

प्रान्प्ि का साधन होगा। 

इिना सारा एक घण्टे में कैसे होगा, ऐसा सन्देह मन में मि लाइए। एक घण्टा सुबह और 

एक घण्टा शाम, इस िरह दो घण्टे के श्रर्ण-पठन-र्गव में बहुि ज्ञान चमल सकिा है। यह मैं अपने 

अनुभर् से कह रहा हँ। हमने कई लड़कों को कई सालों िक शसखाने का काम ककया है, उनमें 

बहुि-से लड़कों को एक घण्टे से ज्यादा शसखाया नहीं। उन बच्चों को अच्छा ज्ञान ग्राप्ि हुआ और 

र्े आज समाज की सेर्ा में लगे हुए हैं। शाम का जो श्रर्ण-र्गव होगा, उसमें बडे़, र्ृद्ध आयेंग,े 

लेककन बच्चों को आने की मनाही नहीं होगी। इसशलए बच्चों को सुबह का पठन-र्गव और शाम 

का श्रर्ण-र्गव, दोनों का लाभ चमलेगा। रोज दो घण्टे ज्ञान सुनने का, पढ़ने का, शलखने का लाभ 

चमलेगा। ग्रामोदय-सचमकि की िरफ से अगर गाँर् के ग्रामोद्योग की अच्छी योजना हो गयी, िो 

बच्चों का बाकी समय उन ग्रामोद्योगों के सीखने में काम आयेगा। र्े लड़के अपने-अपने खेिों में 

अपने कामों में लग जायेंगे। गाँर् के चालू उद्योगों का कर्कास और नये उद्योग दाखखल करने की 

जजम्मेर्ारी ग्रामपंचों की होगी। ग्रामपंचों में शशक्षक भी रहेगा। पंचायि द्वारा नमूने के िौर पर खेि, 

पररश्रमालय आदद चलाय ेजायें, िो लड़के और शशक्षक उनमें जा सकें ग,े लेककन िीन घण्टे स े

अचधक नहीं। उनमें बच्चों और शशक्षकों को जो मजदूरी चमले र्ह पैसों में नहीं, र्स्िुओं में चमले। 



इसशलए उन कायों के शलए जो खचव आयेगा, उसका बोझ स्कूल पर नहीं होगा; बल्ल्क उस गाँर् 

की ग्राम-उत्थान-सचमकि पर होगा। इस िरह के स्कूल में पैसे का बहुि थोड़ा उपयोग होगा और 

र्हाँ के बच्चे कारगर शसद्ध होंगे। 

संध्या समय का महत्त्ि 

सुबह का एक घण्टा मन अत्यन्ि प्रसन्न रहिा है। उस हालि में कर्द्याथी एकाग्रिा से कर्द्या 

हाशसल करेगा। सायंकाल का जो श्रर्ण-र्गव चलेगा, उसमें मनोरंजन, कहानी, कथा, संगीि आदद 

होगा। उसके जररये ककसी प्रकार की थकान के कबना ज्ञान हाशसल होगा। श्रर्ण-र्गव में जो कथा-

कहाकनयाँ सुनायी जायेंगी, उन सबके अन्ि में एक सुन्दर भजन लोगों को सुनाया जायेगा, उस 

भजन का अथव भी शसखाया जायेगा। उसका ध्यान करिे हुए बच्चे-बूढे़ घर जाकर सो जायेंगे। 

शास्त्रकारों ने कहा है कक जीर्न के अन्ि में मनुष्य ईश्वर की भशि करिा हुआ चला जायेगा, िो 

उसको अत्यन्ि शान्न्ि चमलेगी। कनरा दैकनक मृत्यु है। कनरा के पहले भगर्ि  -भशि में अत्यन्ि 

िन् मय होकर मनुष्य सो जािा है, िो उसका गहरा असर होिा है। कन:स्र्प्न कनरा आिी है। शान्न्ि 

और उत्साह प्राप्ि होिा है, इसशलए अन्न्िम समय को, कनरा के पहले के समय को हम बहुि ही 

महत्त्र् देिे हैं। इसशलए शाम के श्रर्ण-र्गव में एक सनु्दर भजन होगा और उसके ध्यान के नाद में 

मनन होकर बच्च,े बूढे़ और औरिें, सब भगर्ान की गोद में सो जायेंगे। इस िरह की ज्ञान-योजना 

हम कर सकें , िो बहुि ज्यादा खचव नहीं होगा। र्ह ज्ञान-योजना व्यापक होगी और हर गाँर् में 

शीघ्र हो सकेगी। शशक्षण के शलए पैसे की जरूरि नहीं है, पैसे से मुि होने की जरूरि है।  

ऐसे स्कूलों के शलए पुस्िक इत्यादद का कर्िरण सरकार चाहिी है, िो जरूर कर सकिी है। 

उसका र्ह किवव्य भी हो जािा है। गाँर् के जो लोग पढ़िे होंगे, र्े भी अपनी पुस्िक पढ़ने के बाद 

स्कूल को समर्पिि करेंगे। इस िरह अपने उस श्रर्ण-र्गव और पठन-र्गव को सब िरह से अलंकृि 

करने में सब लोग अपना सौभानय समझेंगे। 

एक घण्टे से ज्यादा कब पढ़ायें? 

आज शशक्षा में साथवकिा की अपेक्षा साक्षरिा की ओर जो ध्यान ददया जािा है, र्ह 

आत्मनाशक है। मेरी राय है कक जब िक स्र्ार्लम्बी उद्योगशशि पूणव कर्कशसि नहीं होिी, िब 



िक अक्षर-शशक्षा ककसी को भी एक घण्टे से ज्यादा न दी जाये। मेरे अचधकिर लड़कों को, जो 

मुझे महाबुजद्धमान लगें, उन्हें भी, जब िक कोई एक उद्योग सम्पूणव रूप से उनके हाथ में नहीं 

आया, िब िक मैंने एक घण्टे से ज्यादा कभी भी पढ़ाया नहीं। जजन्होंने स्र्ार्लम्बनोपयोगी कोई 

एक उद्योग या कला हस्िगि की है, जजनको नीकि के संस्कार चमले हैं, जजनके हाथ से दो-चार 

साल सेर्ा हुई है, ऐसे बच्चों को ही कर्शेष शशक्षा के शलए मैंने हाथ में शलया है। केर्ल कनबुवजद्ध को 

उद्योग की शशक्षा दें, मेरी ऐसी दृकि नहीं है। अल्प या कर्शाल बुजद्ध के सभी कर्द्यार्थियों को (१) 

सम्पूणव स्र्ार्लम्बन शशि, (२) नैकिक संस्कार, (३) सेर्ार्ृश्तम का कनमावण—ये होने िक अक्षर-

शशक्षा एक घण्टे से ज्यादा न दें। उसके बाद, यदद चाहे, िो उनको केर्ल अक्षर-शशक्षा ही नहीं, 

बल्ल्क अक्षर द्वारा बौजद्धक शशक्षा भरपूर दें। मेरी ऐसी पद्धकि है। इस पद्धकि के कारण कर्द्यार्थियों 

पर ककया जानेर्ाला व्यथव पररश्रम टलिा ह,ै कुछ कर्द्यार्थियों के साथ आजीर्न सम्बन्ध बनिा ह,ै 

राष्ट्र को स्र्ार्लम्बी सेर्क चमलिा है और हार्दिक—जजसके शलए उपमा नहीं हो सकिी—गरुु-

शशष्य सम्बन्ध का कनमावण होिा है। कुछ लड़के या उनके माँ-बाप इस प्रारल्म्भक दो-चार र्षव की 

िपस्या से ऊब जािे हैं और संगकि छोड़ देिे हैं, लेककन मैं उसे इिापश्तम समझिा हँ। मेरी इस 

पद्धकि के कारण दो-चार लड़के कनराश भी हुए हैं। लेककन कुल चमलाकर मेरे श्रम का अपव्यय 

नहीं हुआ, बल्ल्क मुझे बीस-पचीस समथव सहायक और राष्ट्र को सेर्क चमले हैं। मेरे ये 

शशक्षाकर्षयक कर्चार जो मूलि: दीघव चचन्िन पर खडे़ हैं, इस प्रत्यक्ष फशलि के कारण भी दृढ़ 

होिे जा रहे हैं। 

३. चौबीस घण्टे आनन्द 

आनन्द के शलए सारा कायवक्रम 

कर्द्यालय का कायवक्रम कैसा होना चाकहए, यह सर्ाल है। उसका सूत्र हम बिा देिे हैं। 

कर्द्यालय में परमेश्वर का आनन्दस्र्रूप प्रकट होना चाकहए। ईश्वर के रूप िो अनन्ि हैं, पर उसके 

िीन रूप बडे़ प्रशसद्ध हैं। एक है सि , दूसरा है चचि  यानी ज्ञान और िीसरा ह ैआनन्द। कमवयोग 

में, संसार में, जीर्न में सत्य प्रधान होिा है। ज्ञाकनयों की गुहा में और कर्द्वानों के पुस्िकालय में 



ज्ञान प्रधान होिा है। भशिमागव में आनन्द प्रधान होिा है। कर्द्यालय यानी भशिमागव, यानी र्हाँ 

हर चीज जो की जायेगी, र्ह आनन्द के शलए ही की जायेगी। 

रसोई बनाने का आनन्द 

जो भशिमागव से बाहर हैं, र्े भी िो खाने में आनन्द महसूस करिे हैं, परन्िु रसोई बनाने में 

आनन्द नहीं महसूस करिे। लेककन शाला में िो बच्चे आनन्द के शलए रसोई बनायेंगे। उसमें उन्हें 

खूब आनन्द आयेगा। रोटी कैसे फूलिी ह,ै यह देखकर उन्हें बहुि आनन्द आयेगा। लकड़ी जल 

रही है और दूध उफन रहा है, यह देखने में उनको बड़ा मजा आयेगा। गोल-गोल घुमािे हैं, िो रोटी 

कैसे गोल-गोल बनिी ह;ै चार्ल पकिे हैं, िो पिीली में र्े कैस ेनाचिे-कूदिे हैं, यह सारा देखन े

में बच्चों को बहुि मजा आयेगा। यह सारा आनन्द उपभोग करने के शलए र्े लोग रसोई बनायेंग े

और खायेंगे भी आनन्द के शलए। आनन्द के शलए नाप-िौलकर खायेंगे। अगर िरकारी में नाप-

िौलकर नमक न डाला हो, बहुि नमक डाल ददया हो, िो आनन्द कैसे चमलेगा? िरकारी िब 

अच्छी लगिी है, जब नाप-िौलकर उसमें नमक डाला गया हो। भोजन को पेट में खूब ठँूस दो, 

िो कफर आनन्द नहीं होगा। पेट दुखेगा, कफर रोना पडे़गा, डॉक्टर को बुलाना होगा। ये सब 

िकलीफें  हम भोगना नहीं चाहिे। हमारा भोजन आनन्द के शलए होगा। भोजन के बाद हम बडे़ 

मजे में बरिन माजँेंगे। 

सबसे बदढ़या कायवक्रम 

आलसी लोग राि को दस-दस, नयारह-नयारह बजे िक जागिे हैं, शसनेमा देखिे हैं और कि 

सहन करिे हैं। र्ैसे कि हम नहीं सहन करेंगे। हम बराबर साढे़ आठ बज ेप्रकृकि की गोद में 

आनन्द के शलए सो जायेंगे। अभागे लोग राि में देर स ेसोयेंगे, कफर सपने देखेंग,े मानो राक्षस 

उनकी छािी पर बैठा हो। हम िो ऐसी सुन्दर कनरा लेंगे कक सपना ही नहीं देखेंगे। बड़ा आनन्द 

आयेगा। साढे़ आठ बजे घण्टी बजी कक हम फौरन सोये। 

बोधगया में सर्वोतदय-सम्मलेन हुआ था। र्हाँ पर ददनभर िो बड़ा ज्ञान का िमाशा चला, राि 

में लोगों ने आनन्द करना चाहा। बोले, सांस्कृकिक कायवक्रम होगा। हमने पूछा, कब से चलेगा? 



बोले, आठ बजे शुरू होगा और दो घण्टे चलेगा। हमने उ्तमर ददया कक उसमें हम नहीं जाना चाहिे। 

हमारे शलए दो घण्टे का सांस्कृकिक कायवक्रम नाकाफी है। हमारा सांस्कृकिक कायवक्रम िो आठ 

बज े शुरू होगा और िीन बजे िक चलेगा, साि घण्टे हम बराबर नींद लेंगे। सबसे बदढ़या 

सांस्कृकिक कायवक्रम यह है। सोने का आनन्द नहीं खोना चाकहए। 

ब्रह्मिेला का आनन्द 

चार बजे सुबह उठने का कायवक्रम भी ककिने आनन्द का है! ठण्ड में उठेंगे और दौड़ेंगे। 

कफर ठण्ड भी दौडे़गी। हम सोिे हैं, िो ठण्ड भी हमारे साथ सोिी है। शरीर थर-थर काँपिा है। 

हम बैठिे हैं, िो ठण्ड भी हमारे पास बैठिी है। हम दौड़ना आरम्भ करिे हैं, िो ठण्ड भी दौड़ 

जािी है। सुबह उठने में और दौड़ने में उत्साह आिा है। इसशलए सुबह उठन ेका आनन्द और कफर 

दौड़ने का आनन्द हम नहीं छोड़ेंगे। 

नाश्ते का आनन्द 

सूयवोतदय के बाद शरीर स्र्च्छ करेंगे। आँख, कान, नाक धोयेंगे। शहर के लोग िो मुँह धोने 

के पहले ही चाय पीिे हैं। कल का जूठा बिवन अगर माँजा नहीं और उसी में पकाया िो कैस े

चलेगा? हमारा मुँह भी िो एक बिवन है। ऐसा गन्दा मुँह रखकर लोग चाय पीिे हैं। कफर दाँि 

कबगड़िे हैं, पीप बहिी है और र्ह खाने के साथ पेट के अन्दर जािी है। सुन्दर-सुन्दर चमठाई के 

साथ पीप भी अन्दर जािी है। कफर बीमारी आिी है। िब नौबि आिी है दाँि कनकालने की। 

इसशलए सबुह उठकर शरीर को स्र्च्छ-कनमवल करेंग।े उसके कबना खायेंगे नहीं। स्र्च्छ होकर हम 

थोड़ा जलपान करेंगे। पचास चीजें पेट में नहीं डालेंगे। पचास प्रकार डालेंगे, िो पेट को मालूम ही 

नहीं होगा कक क्या काम करना चाकहए। एक ही हडंी में िरकारी, दाल, रोटी, सब डालेंग,े िो कैसे 

पकेगा? कोई चीज दो घण्टे में पकिी है। कोई चीज ऐसी होिी है, जो चार घण्टे में पकिी है और 

कोई चीज ऐसी होिी ह,ै जो छह घण्टे में पकिी है। दाल-भाि खा शलया, िो चार घण्टे में पचेगा। 

दूध दो घण्टे में पचेगा। हर चीज को पचने के शलए अलग-अलग समय लगिा है। सारी चीजें 



एकदम पेट में डालिे हैं, िो बड़ी गड़बड़ी हो जािी है। इसशलए सुबह के नाश्िे में कुछ हलका-सा 

खाना चाकहए। 

र्ेती का आनन्द 

खाने के बाद हम कुदाल लेकर मजे से खेि में जायेंगे। खूब खेिी करेंगे। मजदेार खेिी होगी। 

बोना ह,ै पानी देना है, कहीं काटना है, कहीं इधर की चमट्टी उठाकर उधर डालनी है। खेि में कहीं 

टीला है, कहीं गड्ढा। यह कैसे चलेगा? टीले को िोड़कर सब समान बनाना होगा। बचपन में ही 

बच्चे यह काश्ि करने का आनन्द सीखेंगे िो बडे़ होकर दूसरा आनन्द भी उन्हें चमलेगा। 

पढ़ाई का आनन्द 

कफर थोड़ा पढ़ने का आनन्द होगा, शलखने का आनन्द होगा, कुछ थोड़ा याद रखने का 

आनन्द होगा, संगीि का आनन्द होगा, चचत्रकला का आनन्द होगा। इस िरह कुल चमलाकर 

चौबीसों घण्टे आनन्द का कायवक्रम होगा। इसको कहिे हैं भशिमागव। यही कर्द्यालय का कायवक्रम 

होगा। 

न कुिी, न छुिी 

आज िो लोग बच्चों को ददनभर स्कूल में बाँध रखिे हैं। उसके बाद कहिे हैं, एक घण्टा 

आनन्द करो और खेलो! स्कूल में न हाथ को काम है, न पाँर् को। लगािार बैठे रहिे हैं। पाँच-

पाँच घण्टे बैठने से बच्चे बेचारे िंग आ जािे हैं। छह ददन स्कूल होिा है, िो ये लोग सोचिे हैं कक 

दे दो इनको एक ददन की छुट्टी। यानी छह ददन कुट्टी और एक ददन छुट्टी। हम कहिे हैं कक हमारा 

स्कूल नहीं है, हमारे यहाँ छुट्टी नहीं रहेगी; क्योंकक हमारे यहाँ कुट्टी नहीं रहेगी। इस िरह हमार े

जीर्न का कायवक्रम आनन्दमय रहेगा। 

नृत्य-गायन की मयावदा 

कई दफा स्कूल में पररश्रम के साथ-साथ कुछ मनोकर्नोद भी चलिा है। उसका मैं कनषधे 

नहीं करँूगा। उसमें नादब्रह्म की उपासना होिी है। लेककन एक बाि ध्यान में रखनी चाकहए कक 

हमारे देश के लोग भूखे हैं। यह दृश्य नजर के सामने रखो कक एक भूख से िड़फड़ा रहा है और 



दूसरा िड़फड़ाकर मरा पड़ा है। यह याद रखकर कफर नाचना हो, िो नाचो और गाना हो, िो गाओ 

और बजाना हो, िो बजाओ। लोग चचत्रकला सीखिे हैं। मैं उनसे शसफाररश करँूगा कक ऐसा भी 

एक चचत्र खींचे कक एक मनुष्य भूख से व्याकुल है, दूसरा भूख से मरने की िैयारी में है और िीसरा 

भूख से मर चुका है। ऐसा चचत्र सामने रखकर हमें काम करना चाकहए। िब कहन्दुस्िान के शशक्षण 

का क्या स्र्रूप होगा, उसका ठीक से हमें पिा लगेगा। स्कूल में कहिे हैं कक हम सांस्कृकिक 

कायवक्रम करिे हैं। ठीक है, मैं उसकी कर करिा हँ, उसकी कीमि करिा हँ। मनुष्य के जीर्न में 

उसका भी स्थान है। लेककन उसके पीछे हम ऐसे पागल न बन जायें कक हमारा जो मुख्य मकसद 

है, शशक्षण का, र्ह गायब हो जाये और हमारी जो मुख्य समस्या ह,ै उसे हम भूल जायें। 

४. देहात और िहरों की तालीम 

अपनी बहुि-सारी जनिा देहािों में रहिी है। िो आम जनिा की िालीम देहािी ढंग से होनी 

चाकहए, जजससे कक देहाि की उन्नकि हो। जो लोग शहरों में रहिे हैं, उनकी दृकि भी ग्रामोन्मुख 

रहे, उनके और ग्रामों के बीच में अच्छी िरह सहयोग हो, इस प्रकार की िालीम शहरर्ालों को 

चमलनी चाकहए। अगर यह हो कक शहरर्ालों की िालीम एक दूसरे ही ढंग से चले और ग्रामों की 

दूसरे ही ढंग से चले और दोनों में कर्रोध रहे, िो यह कर्रोध देश के शलए खिरनाक होगा। 

जीिन की मूलभूत समानता 

र्ैसे देखा जाय,े िो जजन्दगी का बहुि-सारा अंश सबके जीर्न में समान होिा है, चाहे र्ह 

शहर की जजन्दगी हो, चाहे देहाि की जजन्दगी हो। पंचभूिों का जो पररणाम गाँर्र्ालों पर होिा 

है, र्ही शहरर्ालों पंर होिा है। उसमें कोई फकव  नहीं होिा। स्र्च्छ हर्ा की जरूरि शहरर्ालों को 

और गाँर्र्ालों को, दोनों को समानरूप से है और होनी चाकहए। सृकि के साथ सम्पकव  दोनों के 

शलए लाभदायी है। यद्यकप शहरर्ालों के शलए यह बाि जरा कदठन है, िो भी यह इन्िजाम 

शहरर्ालों के शलए होना चाकहए। आरोनय-शास्त्र की आर्श्यकिा दोनों के शलए समान है। यह 

ठीक है कक शहरर्ालों के र्ास्िे आरोनय की दृकि से एक इन्िजाम करना पडे़गा, गाँर्र्ालों के 

र्ास्िे दूसरा इन्िजाम करना होगा, लेककन आरोनय की जरूरि दोनों के शलए समान ही होगी। 



परस्पर सहयोग, पे्रम, त्यागभार्ना इत्यादद जो धमव-कर्चार हैं, र्े दोनों के शलए समान लागू हैं। 

इिना फकव  होगा कक गाँर्ों में जीर्न की बुकनयादी चीजें बनेंगी, इस र्ास्िे ग्रामीण लड़के की 

िालीम अत्यन्ि सहज भार् से होगी और शहरों में बुकनयादी चीजें नहीं बनेंगी, गौण चीजें बनेंगी, 

इस र्ास्िे र्हाँ की िालीम में उन चीजों पर आधार रखना पडे़गा, िो उस िालीम में कुछ गौणिा 

आ जायेगी। यह जो गौणिा शहर के शशक्षण में आयेगी, र्ह र्हाँ के जीर्न में ही होने के कारण 

उसको टाल नहीं सकें ग;े िब िक, जब िक कक शहरों को भी हम ग्रामों के समान रूप नहीं देिे।  

प्रश्न : देहाि का लड़का स्र्ार्लम्बी होगा, शहरर्ाला नहीं होगा? 

उत्तर : क्यों नहीं होगा? मान लीजजए कक शहर में एक होटल है। र्हाँ रसोई के जररये बालक 

को शशक्षण ददया जािा है। हमारा उसूल िो यही है न कक आसपास के र्ािार्रण से ज्ञान ददया 

जाय?े शहर और देहाि दोनों के शलए यह शसद्धान्ि समान रूप से लागू है। देहाि में भोजन लकड़ी 

पर पकेगा, िो शहर में कोयले पर। एक जगह लड़का पहाड़ी पर चढे़गा, िो दूसरी जगह चौथी 

मंजजल पर। दोनों बच्चों को भलाई शसखानी है। िो भूखे के शलए रोटी मुहैया करा देने का शशक्षण 

दोनों जगह समान चमलना चाकहए। अगर िालीम ऐसी चमले कक देहािर्ाले िो श्रम की कर करिे 

हैं और शहरर्ाले उसके बारे में लापरर्ाह रहिे हैं िो समझना चाकहए कक र्हाँ दोनों का रास्िा 

णभन्न हो रहा है। 

सृवष्टपूजक गााँि, ग्रामोन्मुर् नगर 

शहर की िालीम में थोड़ी गौणिा रह जायेगी, उसकी पूर्िि हो सकेगी, अगर दो बािें उसमें 

हों। एक िो शहररयों का मुख गाँर्ों की िरफ हो और दूसरी, कर्देश की जानकारी र्े काफी रखें। 

शहरों से यह अपेक्षा जरूर की जायेगी कक र्हाँ के लोग कर्देशी भाषाओं से पररचय रखिे होंग।े 

इस र्ास्िे उन भाषाओं में जो नयी-नयी चीजें आयेंगी, उन नयी चीजों को र्े अपने साकहत्य में 

लायेंगे, यह आशा उनसे जरूर की जायेगी और उनकी दृिी अगर ग्रामोन्मखु रही, िो ग्रामीणों की 

सेर्ा करना र्े अपना धमव समझेंगे। मैंने सूत्र ही बनाया था कक ग्रामीण होंगे सृकिपूजक या परमेश्वर-



सेर्क और शहर के लोग होंगे ग्राम-सेर्क। अगर यह दृकि रही, िो दोनों स्थानों का इस िरह से 

कर्कास ककया जा सकिा है कक एक-दूसरे की पूर्िि में एक-दूसरे मदद दें। 

हर गााँि में विद्यापीठ 

मेरी कल्पना है कक हर गाँर् में सम्पूणव िालीम होनी चाकहए। जजसे हम यूकनर्र्सिटी कहिे हैं, 

कर्द्यापीठ कहिे हैं, र्ह हर गाँर् में होना चाकहए। क्योंकक हरएक ग्राम, चाहे र्ह ककिना भी छोटा 

हो, सारी दुकनया का प्रकिकनचध है और कुल दुकनया थोडे़ में र्हाँ पर मौजूद है। इस र्ास्िे पूरी 

िालीम र्हाँ चमलनी चाकहए। प्रत्येक गाँर् का सृकि के साथ प्रत्यक्ष सम्बन्ध है, इस र्ास्िे मनुष्य 

को सृकि-कर्ज्ञान सब िरह से र्हाँ हाशसल हो सकिा है। असंख्य प्राणी, पक्षी, पशु इत्यादद के साथ 

सम्पकव  रहिा है। इस र्ास् िे मानर् के शलए जो पूरक ज्ञान चाकहए, प्राणीशास्त्र का, र्ह र्हाँ चमल 

सकिा है। र्हाँ पर खेिी होगी, र्हाँ पर कपड़ा बनेगा, र्हाँ पर रास्िे बनेंग,े र्हाँ पर ग्रामोद्योग 

होंगे। इन सबके शलए ज्ञान की जरूरि है। र्ह सारा ज्ञान ग्राम में प्राप्ि होना चाकहए और हो सकिा 

है। ग्राम में प्राचीन काल से मानर्-समाज चला आया ह,ै अि: र्हाँ इकिहास भी मौजूद है और 

समाज-ज्ञान भी मौजूद है। ग्राम में एक-दूसरे से अचधक कनकट सम्पकव  आिा है। शहर में जजिना 

आिा ह,ै उसस ेज्यादा। इस र्ास्िे र्हाँ नीकिशास्त्र और धमवशास्त्र बहुि कर्कशसि हो सकिा ह।ै 

आत्मा की व्यापकिा, एक-दूसरे के साथ सहयोग करने की र्ृश्तम, सत्य-कनष्ठा इत्यादद जो नीकि-

धमव हैं, र्े ग्राम में अच्छी िरह से प्रकट हैं। ग्रह, नक्षत्र, िारे इत्यादद आकाश में दीखिे हैं, शायद 

शहरों में उनका प्रकाश अच्छी िरह नहीं पहुँचिा होगा! इसशलए गाँर्ों में काव्य, साकहत्य का 

जजिना कर्कास हो सकिा है, शायद उिना शहरों में होना मुस्श्कल है। 

सज्जन ग्रामवनष्ठा बढ़ायें 

आजकल के शहरों में हम व्यास-र्ाल्मीकक की कल्पना ही नहीं कर सकिे, उनकी कल्पना 

िो ग्रामों या ग्रामों के नजदीक ही कर सकिे हैं। जगंल के जानर्रों से लड़नेर्ाले जो शूर होिे हैं, 

र्े िो ग्रामों में ही हो सकिे हैं, इसशलए पराक्रमी पुरुषों की सेर्ा ग्राम से ही चमल सकिी है। राष्ट्रों 

की सेनाओं के सैकनक ग्रामों से ही चमलिे आये हैं। सर्ाल इिना ही है कक इिना सब होिा है, िो 



ग्राम में िालीम देने के शलए जो सरंजाम चाकहए, उिना सारा सरंजाम क् या हम गाँर् में नहीं बना 

सकि?े इसका उ्तमर है, ग्रामों की चीजों में से कुछ सरंजाम हम गाँर् में बना ही सकिे हैं। लेककन 

बहुि ज्यादा सरजंाम की जरूरि ही नहीं रहेगी। कनरीक्षण और प्रयोग की अचधक जरूरि रहेगी। 

इसशलए कभी-कभी ग्राम के लड़कों को शहर की यकुनर्र्सिटी में जाकर भी कुछ थोड़ा देखने का 

मौका देना पडे़गा। र्ैसे ही शहरर्ालों को भी ग्रामों में जाकर यहाँ की कुछ चीजें सीखने का-मौका 

आयेगा। लेककन इस सबके शलए मेरी कनगाह में जो बहुि जरूरी चीज ह,ै र्ह यह है कक सज्जन 

और कर्द्वान लोग गाँर्ों में रहना पसन्द करें। सत्पुरुषों में ग्राम-कनष्ठा बढ़ी िो जो काम होगा, र्ह 

और ककसी दूसरी रीकि से नहीं होगा। युकनर्र्सिटी के शलए जरूरी चीज िो यही है कक गाँर्-गाँर् में 

कर्चार का अनुशीलन करनेर्ाले कुछ सज्जन मौजदू हों। कम-स-ेकम एक सज्जन एक गाँर् में 

आकर रहने लग,े िो उस गाँर् के शलए िालीम का इन्िजाम करना ककसी िरह से कदठन नहीं 

होगा। 

संन्यासी-चलता-वफरता विद्यापीठ 

इसके अलार्ा णभन्न-णभन्न प्रकार का ज्ञान, जो गाँर् का कोई व्यशि या गाँर् का सज्जन 

भी प्राप्ि नहीं कर सकिा, र्ह गाँर्ों को चमले, ऐसी भी एक योजना हमारे पूर्वजों ने की थी। र्ह 

हमको जारी करनी होगी। र्ह है पररव्राजक संन्यासी की योजना। संन्यासी गाँर्-गाँर् घमूिा भी 

रहेगा और ३-४ महीने ककसी एक स्थान में रहेगा, िो उसका पूरा लाभ गाँर्ों को चमलेगा। र्ह सारी 

दुकनया का और आत्मा का ज्ञान सबको देिा ही रहेगा। संन्यासी माने ‘र्ॉककिग युकनर्र्सिटी'—

चलिा-कफरिा कर्द्यापीठ, जो कक हर गाँर् में स्र्ेच्छा से जायेगा। र्ह कर्द्यार्थियों के पास खुद 

पहुँचेगा और मुफ्ि में सबको िालीम देगा। गाँर्र्ाले उसके शलए सास्त्त्र्क, स्र्च्छ, कनमवल आहार 

देंग,े इसके अलार्ा उसको कुछ जरूरि नहीं। उसस ेजजिना भी ज्ञान चमल सकिा ह,ै गाँर्र्ाले पा 

लेंगे। ज्ञान प्राप्ि करने के शलए एक भी कौड़ी या पैसा खचव करना पडे़, इसस ेअचधक दुःखदायक 

घटना कोई नहीं हो सकिी। जजसके पास ज्ञान होिा है, उसको इस बाि की अत्यन्ि प्यास होिी 

है कक दूसरों के पास र्ह ज्ञान पहुँचे। उसको भूख होिी है कक उसका ज्ञान दूसरों के पास जाये। 

बच्चे को मािा के स्िनपान की जजिनी इच्छा होिी है, उिनी ही इच्छा मािा को बच्चे को स्िनपान 



कराने की होिी है; क्योंकक उसके स्िनों में दूध भगर्ान ने भर ददया है। कल अगर यह हो जाये 

कक मािाए ँलड़कों से फीस शलये बगैर दूध नहीं देंगी, िो दुकनया की क्या हालि होगी? 

५. पररश्रमालय द्वारा शिक्षण 

तालीम के नाम के बदले रोजी का काम 

कबल्कुल छोटे बच्चों की िालीम की बाि मैं छोड़ देिा हँ। बड़ी उम्र के लड़कों को िालीम 

देने का एक दूसरा ही िरीका मेरे मन में आ रहा है। मैं ऐसों को 'िालीम देन’े का नाम न लेकर 

उन्हें रोजी ददलाने का ही काम क् यों न करँू? ऐसे लड़के जजस रोज से मेरे पास आयेंगे, उसी रोज 

से मैं उन्हें मजदूरी देना शुरू कर दँूगा। मेरा दार्ा यही रहेगा कक मैं बेकारों को काम दँू। लेककन 

काम में से एकआध घण्टा कनकालकर उनके जीर्न और इदव-कगदव की हालि के बारे में जो कुछ 

सूझेगा, मैं उन्हें बिलािा रहँगा। उनके काम की प्रगकि कैसे हो, इसकी कफक्र करँूगा। उनके 

आरोनय की िरफ ध्यान दँूगा। कहा िो यही जायेगा कक 'मैंने एक उद्योग खोला', लेककन शायद 

इस ढंग से नयी िालीम का मैं बेहिर प्रचार कर सकँूगा, बकनस्बि उसके, जो आज चल रहा है। 

पररश्रमालय द्वारा तालीम का अनुभि 

यह मैं कल्पना से नहीं कर रहा हँ। पर्नार में मैंने जो काम ककया, उसमें १४-१५ साल से 

लेकर १८ साल िक के लड़के ८ घण्टा काम करके रोजी कमािे थे। किाई का मानो उद्योग ही 

र्हाँ चलिा था। मैं उन लोगों में १-२ घण्टे जाकर बठैिा था। पहले मैं यही सोचिा था कक उनकी 

रोजी कैसे बढे़। लड़के दायें हाथ से काििे थे। िीन माह िक बायें हाथ का प्रयोग चलाया। कफर 

दोनों हाथ अदल-बदलकर काम ककया गया। 

उनकी सूि की गुंचडयाँ समान अंक की नहीं होिी थीं। कुछ मोटी, िो कुछ महीन होिी थीं। 

कायावलय के लोग मजदूरी देिे समय मोटी-स-ेमोटी गुंडी का नम्बर देखिे थे और उसके नम्बर को 

सारे सिू का नम्बर मानकर दाम आँकिे थे। इससे उनका ककिना नुकसान होिा था, इसका गणणि 

शसखाया। िार कगनने में ६४० िार की गुंडी में उनके ४०-५० िार कम आिे थे। ठीक से कगनना 

उन्हें शसखाया। उनमें अकनयचमििा थी। काििे हुए बीच में गप्पे मारने की आदि थी। इससे उनकी 



कायवशशि का कैसे क्षय होिा है, इसका सप्रयोग दशवन कराया। कुछ देर मौन रहकर काम करने 

की पे्ररणा दी। इससे काम बढ़ा, मजदूरी बढ़ी। कफर ८ घण्टे के बजाय ७ घण्टे काम लेकर १ घण्टा 

दूसरी चचाव में बीिने लगा। इसके बाद नदी में िैरने, खेलन,े घूमन,े गीिा के श्लोक कण्ठस्थ करन े

िथा त्योहारों आदद की छुदट्टयों के कनचम्तम ित्सम्बन्धी ज्ञान देने का कायवक्रम चला। इस िरह र्े 

ज्यादा मजदूरी कमाने लगे और कई िरह का शशक्षण पाने लगे। पहले र्े लड़के थे, अब जजम्मेर्ार 

नागररक बन गये हैं। सूि कािकर अपना कपड़ा बना लेिे हैं। ग्राम-पंचायि का जजम्मेर्ारी से काम 

करिे हैं। पर्नार के सार्वजकनक काम में कहस्सा लेिे हैं। अब ग्राम-सफाई करने की बाि सोच रह े

हैं। यह सारा उस पररश्रमालय से हुआ। पररश्रमालय ज्यादा ददन नहीं चला, क्योंकक मुझे जेल 

जाना पड़ा। कफर र्ह बन्द हो गया। अगर र्ह जारी रहिा िो नयी िालीम का र्ह एक सफल 

प्रयोग होिा। लेककन नाम िो पररश्रमालय का ही रहिा।  

मूलोद्योग का र्ेल 

मैं देखिा हँ कक ककिनी ही शालाओं में जहाँ उद्योग दाखखल हुआ है, काम में उिनी सचाई 

नहीं बरिी जािी। कुछ ददखार्ट होिी है और कुछ सजार्ट। र्हाँ कुछ काम के साथ कुछ ज्ञान 

जोड़ देिे हैं, जो खेल जसैा मालूम होिा है। उससे क्या पररश्रमालय अचधक अच्छा नहीं है? 

मजदूरों के काम में गम्भीरिा होिी है। मजदूर जानि ेहैं कक हम काम नहीं सीखेंगे, िो गुजारा नहीं 

होगा। परन्िु शालाओं के र्ािार्रण में एक िरह का चमथ्यात्र् दीखिा है। 

६. आदिव पाठिाला कैसी हो? 

औद्योवगक विज्ञान की जरूरत 

मेरी दृकि स ेहमारे शशक्षण में सबसे बड़ी जरूरि अगर ककसी चीज की है, िो कर्ज्ञान की। 

कहन्दुस्िान कृकषप्रधान देश भले ही कहलािा हो, कफर भी उसका उद्धार शसफव  खेिी के भरोसे नहीं 

होगा। यूरोपीय राष्ट्र उद्योगप्रधान कहलािे हैं। कहन्दुस्िान में खेिीप्रधान व्यर्साय होिे हुए भी यहाँ 

प्रकिव्यशि एक एकड़ जमीन है। इसके कर्परीि फ्ांस में, जो एक उद्योगप्रधान देश कहलािा ह,ै 

प्रकि मनुष्य साढे़ िीन एकड़ भूचम है। इस पर से मालूम होगा कक कहन्दुस्िान की हालि ककिनी 



बुरी है। इसका मिलब यह है कक कहन्दुस्िान में अकेली खेिी ही होिी है और कुछ नहीं होिा। यह 

हालि बदलने के शलए हमारे यहाँ के कर्द्याथी, शशक्षक और जनिा, सभी को उद्योग में कनपुण 

बनना चाकहए। इसके शलए उन्हें कर्ज्ञान सीखना चाकहए। 

आहार-विज्ञान 

हमारा रसोईघर हमारी प्रयोगशाला होनी चाकहए। र्हाँ जो आदमी काम करे, उसे इन सारी 

बािों की जानकारी होनी चाकहए कक ककस खाद्य पदाथव में ककिना उष्णांक है, ककिना ओज ह,ै 

ककिनी चचकनाई है। उसमें यह कहसाब करने की सामथ्यव होनी चाकहए कक ककस उम्र के मनुष्य को 

ककस काम के शलए कैसे आहार की जरूरि होगी! 

ज्ञान-दृवष्ट आिश्यक 

कर्द्याथी भोजन करिे हैं और दूसरे लोग भी, लेककन दोनों के भोजन करने में काफी फकव  

होना चाकहए। कर्द्यार्थियों का भोजन ज्ञानमय होना चाकहए। जब कर्द्याथी अनाज पीसेगा और 

छानेगा, िो यह शलखकर रखेगा कक उसमें से ककिना चोकर कनकला। मान लीजजए कक सेर में आठ 

िोले चोकर कनकला। यानी दस प्रकिशि चोकर कनकला। यह बहुि ज्यादा हुआ। दूसरे ददन र्ह 

पडोसी के यहा ँजाकर र्हाँ का चोकर िौलेगा। र्ह देखिा है कक उसके आटे में से ढाई िोले ही 

चोकर कनकला। दस प्रकिशि चोकर कनकलने में कया हजव है? उिना चोकर अगर पेट में जाय,े िो 

क्या नुकसान होगा?—आदद प्रश्न उसके मन में उठने चाकहए और उनके उचचि उ्तमर भी चमलन े

चाकहए। िभी जैसा कक गीिा में कहा है, उसका हरएक काम ज्ञान-साधन होगा। 

मल-विज्ञान 

शौच को िो सभी जािे हैं। लेककन स्कूलर्ालों को मल के सम्बन्ध में कर्शषे ज्ञान होना 

चाकहए। मैले का क् या उपयोग होिा है? सूयव की ककरणों का उस पर क् या असर होिा है? मैला 

अगर खुला पड़ा रहे, िो उससे क्या नुकसान है? उससे कौन-सी बीमाररयाँ पैदा होिी हैं? जमीन 

को अगर उसकी खाद दी जाये, िो उसकी उर्वरिा ककिनी बढ़िी है?—आदद सारी बािों का 

शास्त्रीय ज्ञान मल-कर्ज्ञान की सहायिा से हमारे छात्रों को कराना चाकहए। मैंने िो उस पर एक 



सूत्र ही बनाया है—'प्रभािे मल-दशवनम  ।‘ मल से हमें आरोनय का ज्ञान होिा है और यह जानकर 

कक शरीर मलागार है, देहासशि भी कम होिी है।  

आरोग्य-विज्ञान 

कोई लड़का बीमार हो जािा है। र्ह क् यों बीमार हुआ? बीमारी मुफ्ि में थोडे़ ही आयी है! 

उसे जेब से कुछ खचव करके बुलाया है। अकिशथ की िरह उसका खयाल रखना चाकहए। र्ह क्यों 

आयी, कैसे आयी आदद बािों की खोज करनी चाकहए। जब र्ह आ ही गयी है, िब उससे सारा 

ज्ञान ग्रहण कर लेना चाकहए। इसमें शशक्षण की बाि है। र्ह ज्ञानदािा रोग आया और गया, हम 

कोरे-के-कोरे रह गये—यह दूसरों के साथ भले ही होिा हो, हमारे साथ हरकगज नहीं होना चाकहए। 

र्ादी-विद्या 

यहाँ सूि काििे हैं, खादी भी बना लेिे हैं। बधाई है। लेककन खादी के बारे में शास्त्रीय प्रश्नों 

के जर्ाब यदद न दे सके, िो पाठशाला और उत्पश्तम-केन्र यानी कारखाने में फकव  ही क्या रहा? 

लेककन मैं िो अपने कारखाने से भी इस ज्ञान की आशा रखूँगा। 

उद्योग में विज्ञान 

इस प्रकार प्रयोग-बुजद्ध और ज्ञान-दृकि से प्रत्येक काम करने में थोड़ा खचव िो होगा ही, 

लेककन उसस ेउिनी कमाई भी होगी। स्कूल में जो चरखा होगा, र्ह बदढ़या होगा। चाहे जैसे चरख े

से काम नहीं चलेगा। स्कूल में काम चाहे थोड़ा कम ही हो, लेककन जो कुछ काम होगा, र्ह आदशव 

होगा। कपास िौलकर ली जायेगी। उसमें से जजिने कबनौले कनकलेंगे, र्े भी िौल शलये जायेंगे। 

रोजझयो (कपास की जाकि) में स ेजब इिने कबनौले कनकले, िब हे्वरम (कपास को जाकि) में स े

इिने क्यों? इस िरह का सर्ाल पूछा जायेगा और उसका जर्ाब भी ददया जायेगा। कबनौला मटर 

के आकार का होकर भी दोनों के र्जन में इिना फकव  क्यों? कबनौले में िेल होिा है, इसशलए र्ह 

हलका होिा है। कफर यह देखा जायगेा कक इसी िरह के दूसरे धान्य कौन-से हैं? उसके शलए िराज ू

की जरूरि होगी। र्ह बाजार से नहीं खरीदा जायगेा, स्कूल में ही बनाया जायेगा। हरएक काम 

अगर इस ढंग से ककया जाये िो कर्ज्ञान शुरू हो गया। इस िरह यदद हर बाि की जाये, िो ज्ञान 



ककिना मनोरंजक होगा! कफर उसे कौन भूलेगा? अकबर ककस सन  में मरा, यह रटने की कया 

जरूरि ह?ै र्ह िो मर गया, लेककन हमारी छािी पर क् यों सर्ार हुआ? मैं इकिहास रटने को नहीं 

पैदा हुआ, इकिहास बनान ेके शलए पैदा हुआ हँ। 

विज्ञान और अध्यात्म 

दो कर्द्याए ँसीखना आर्श्यक है—(१) आसपास की चीजों को परखने की शशि अथावि  

कर्ज्ञान और (२) आत्मज्ञान अथावि  अध्यात्म। इसके शलए बीच में कनचम्तममात्र भाषा की जरूरि 

होिी है। उसका भी ज्ञान उिना ही आर्श्यक है। भाषा डाककये का काम करिी है। अगर मैं चचट्ठी 

में कुछ भी न शलखूँ, िो र्ह कोरा कागज भी डाककया पहुँचा देगा। भाषा कर्द्या का र्ाहन है। 

कर्ज्ञान और अध्यात्म ही कर्द्या है। उसी का मैं कर्चार करँूगा। मेरा चरखा अगर टूट गया, िो क्या 

मैं बैठकर रोऊँगा? मैं बढ़ई के पास जाकर उसे सुधरर्ा लूँगा। उसी िरह अगर मुझे कबच्छू ने काट 

खाया, िो मुझे रोिे नहीं बैठना चाकहए, उसका उपचार करके छुट्टी पानी चाकहए। यही मेरी शाला 

की परीक्षा होगी। मैं भाषा का परचा कनकालने की झंझट में नहीं पड ँगा। लड़कों की बोलचाल से 

ही मैं उनका भाषा-ज्ञान भाँप जाऊँगा। 

पाठिाला सजाएाँ 

स्कूल में होनेर्ाला प्रत्येक काम ज्ञान का साधन बन जाना चाकहए। इसके शलए स्कूलों को 

सजाना होगा। अच्छे-अच्छे साधन जुटाने होंगे। श्री रामदास स्र्ामी ने कहा है—“ईश्वर का र्ैभर् 

बढ़ाओ।” लोगों को अपने घर सजाने के बदले शालाए ँसजाने का शौक होना चाकहए उन्हें शाला 

की आर्श्यक चीजें उपलब्ध करा देनी चाकहए। 

ऊपर की सभी बािें मैंने अपने अनुभर् से बिायी हैं। 

७. आदिव विद्यापीठ 

मनु का एक र्ाक्य है—प्राप्सते तु षोडिे िषे पुरं चमरिदाचरेत-्बच्चे को जब सोलहर्ाँ 

र्षव लग जाये, िो उसके प्रकि चमत्र जैसा व्यर्हार करना चाकहए। मैं इस र्ाक्य का यह अथव समझिा 

हँ कक सोलहर्ें र्षव के बाद जीर्न का उ्तमरदाकयत्र् बच्चे को स्र्यं ही सँभाल लेना चाकहए। चमत्र 



को हम लोग सलाह देिे हैं, समय पर उसकी मदद करिे हैं, पर उसके जीर्न का भार उसी पर 

रहिा है। 

समथव शिक्षण की सुविधा 

जीर्न का भार सचमुच भार ही नहीं, र्ह िो उपकार है। पर ऐसा समथव शशक्षण चमलना 

चाकहए, जजससे र्ह उपकार मालूम हो। ऐसी शशक्षा मािा-कपिा की ओर से सोलह र्षव की उम्र 

िक बच्चों को चमलनी चाकहए। मािा-कपिा की ओर से कहने का मेरा िात्पयव है—समाज की ओर 

से ऐसी शशक्षा की व्यर्स्था होनी चाकहए। समाज को चाकहए कक र्ह हर बालक के शलए ऐसी शशक्षा 

की व्यर्स्था कर दे। उसके आगे का शशक्षण र्ह अपनी कमाई से प्राप्ि करे। 

मनु के इस र्ाक्य का यह भी अथव कनकलिा है कक सोलह र्षव से पहले बच्चे पर जीर्न का 

सारा उ्तमरदाकयत्र् डालना उचचि नहीं। इसका यह अथव नहीं कक िब िक बच्चे का अपना जीर्न 

ही नहीं। अथव इिना ही है कक उसका भार उस पर नहीं होिा। उस अर्स्था में अपना भार स्र्यं 

उठाने के शलए उसे धीरे-धीरे िैयार होना पड़िा है। इस िैयारी को ही 'शशक्षण' कहा जािा है। 

दिरथ की दलील 

मनु का यह र्ाक्य शब्द-प्रमाण के रूप में मैंने उपल्स्थि नहीं ककया है। ‘मनु' का अथव कोई 

व्यशिकर्शेष नहीं। समाज के हजारों र्षों के अनुभर्ों को ही 'मन'ु कहा जािा है। कर्श्वाचमत्र अपने 

यज्ञ की रक्षा के शलए दशरथ के पास राम को माँगने के शलए आये। दशरथ बोले, ऊनषोडििषो 

मे रामो राजीि-लोचन: —राम अभी सोलह र्षव का नहीं हुआ, इिनी बड़ी जजम्मेर्ारी के काम 

के शलए मैं उसे आपको कैसे दे दँू? राम सोलह र्षव के हो गये होिे, िो दशरथ की यह दलील न 

होिी। र्शशष्ठ ने उन्हें समझाया, “कर्श्वाचमत्र के संरक्षण में यह काम होनेर्ाला है। र्ह एक शशक्षा-

योजना ही है।” िब दशरथ बाि समझ सके। 

शिक्षण की ियोमयावदा 

दशरथ की यह मान्यिा मनु के उि र्ाक्य में है। आधुकनक शशक्षाकर्दों ने भी उसे मान्य ककया 

है। चौदह र्षव पूरे होने िक साि र्षव की शशक्षण-योजना नयी िालीमर्ालों ने िैयार की है। 



प्रगकिशील देशों में यह कानून है कक चौदह र्षव पूरे हुए बगैर बच्चों को कारखाने में काम न ददया 

जाये। मनु इनसे एक साल आगे हैं। र्े १५ र्षव पूरे हुए बगैर बच्चे को फैक्टरी में काम पर जाने 

नहीं देंगे और १६र्ाँ र्षव लगने के बाद उसे कॉलेज में समय का अपव्यय भी करने न देंगे। 

आदिव विद्यापीठ 

प्रश्न होगा कक “िो क्या आपकी इस योजना के अनुसार कॉलेज खाली पडे़ रहेंग?े कफर देश 

की उन्नकि कैसे होगी?” कॉलेज खाली नहीं पडे़ रहेंगे, र्े िो ठसाठस भर जायेंगे। गरीबों के बच्चे 

उनमें भरिी ककये जायेंगे। कॉलेज में ऐसा दृश्य दीख पडे़गा कक हर छात्र कनजी श्रम से ज्ञानरूप 

अन्न और अन्नरूप ज्ञान कमा रहा है, दो हाथों स ेपेट का और दो आँखों से बुजद्ध का भरण-

पोषण हो रहा है, ज्ञान िथा कमव का भेद ही चमट गया है। र्हाँ बच्चों को कोई फीस नहीं लगेगी, 

बोर्डिग का कोई खचव नहीं लगेगा और न अध्यापकों को र्ेिन ही रहेगा। उद्योगालय, पुस्िकालय 

और प्रयोगालय की व्यर्स्था सरकार द्वारा कर दी जायेगी। पाठशालाओं में कोई छुट्टी नहीं रहेगी। 

कारण उसमें ककसी को कोई बन्धन नहीं मालूम पडे़गा। 

आज के कॉलेजों में गरीबों को कोई सुकर्धा ही नहीं है। हाँ, दो-चार गरीब बच्चों को 

कृपापूर्वक फीस की माफी चमल जािी है। पर हमारे कॉलेज सभी के शलए खुले रहेंगे। श्रीमानों के 

बच्चों के शलए इिना कि सहना सम्भर् न हो, इसशलए श्रम में उन्हें एकआध घण्टे की ररयायि 

देनी पडे़, िो बाि दूसरी है। कफर भी उसमें उनकी दीनिा ही प्रकट होगी। इसशलए कोई स्र्ाणभमानी 

बालक सहसा उसे कबूल नहीं करेगा। 

हास्त्यास्त्पद विद्यापीठ 

आज िो कृकष-कॉलेज भी शहर में ही खुलिे हैं। मैदिक पास हुए बगैर उनमें प्रर्ेश भी नहीं 

हो पािा। इसका मिलब यह हुआ कक बच्चों का कृकष-कॉलेज में प्रर्शे भी िभी हो सकेगा, जब 

उनके बारे में यह कर्श्वास हो जायेगा कक उनमें जाडे़-पाले और धूप-बाररश में काम करने की किई 

शशि नहीं है। कारण आज की पद्धकि के अनुसार मैदिक पास होने का और कोई अथव ही नहीं। 

प्रोफेसर और छात्र कुसी-बेंच पर बैठकर कृकष का ज्ञान प्राप्ि करेंगे!  प्रयोग के िौर पर खेिी 



नाममात्र की होगी और उसका उ्तमरदाकयत्र् भी मजदूरों पर होगा। प्रयोग र् ेही करेंगे। बच्चे के 

खचव के शलए उसके कपिा को हर साल २५ एकड़ जमीन की पैदार्ार देनी पडे़गी। उसके कबना 

काम चलनेर्ाला नहीं। 

विद्यापीठ में स्त्िािलम्बन 

प्राथचमक शशक्षण के बाद उच्च शशक्षण के कायवक्रम कैसे हों? मेरा सुझार् है कक “बच्चे छह 

घण्टे मेहनि करके शरीरश्रम से रोटी कमायें और दो घण्टे उसके पररपोषक ज्ञान-कर्ज्ञान की उन्हें 

शशक्षा दी जाये। बच्चों पर खचव न िो पाठशाला करे और न मािा-कपिा ही; कफर र्े बच्चे चाह े

गरीब के हों, चाह ेअमीर के। ऐसा करने से ही सच्चा प्रयोग होगा और देश आगे बढे़गा।”  

छुटकारे का सूर 

आज हमने मनु-र्ाक्य के दोनों अथों पर पानी फेर ददया है। असंख्य दररर बच्चों को रोटी 

के शलए कपसना पड़िा है। कफर भी उन्हें रोटी नहीं चमलिी और शशक्षण िो उन्हें चमलिा ही नहीं। 

दूसरी ओर, इसके कर्परीि पचीस-पचीस साल िक भारभूि शशक्षण के चोचले चलिे हैं। कबना 

काम ककये किजोरीभर धन कमाने की चचन्िा लगी रहिी है, जबकक करोड़ों को काम करके भी 

पेटभर खाना नहीं चमलिा। 

अि: “सोलह र्षव िक स्र्ार्लम्बन का शशक्षण और सोलह र्षव के बाद स्र्ार्लम्बन से 

शशक्षण''—यह सतू्र स्र्ीकार कर िदनसुार शशक्षण-योजना चलाय े बगैर इस दुहरी दुगवकि से 

छुटकारा नहीं चमल सकिा। 

८. ग्रामीण विश्वविद्यालय 

आिश्यकता से उत्पन्न विचार 

‘ग्रामीण कर्श्वकर्द्यालय’ का नाम देखने में बहुि बड़ा है। ‘कर्श्वकर्द्यालय’ एक कर्शाल शब्द 

है और उसका अथव बहुि व्यापक है। लेककन उसकी एक सीधी- सादी व्याख्या नायकम  जी ने 

आपके सामने रख दी। उन्होंने कहा कक “जहाँ का जीर्न सर्ाांगपूणव ह,ै र्ही हमारा देहाि का 



कर्श्वकर्द्यालय है।” व्याख्या सही है। हम कोई हर्ा में नहीं सोच रहे, बल्ल्क जमीन पर यह सारा 

काम हो रहा है। एक आर्श्यकिा पैदा हुई और उसकी पूर्िि के शलए यह चीज सामने आयी। 

हमने इिने साल बुकनयादी िालीम चलायी, िो कुछ लड़के उसमें िैयार हो गय।े हम उनको 

कफर उ्तमर बुकनयादी में ले गये। उनका र्ह कायवक्रम खिम होने को आया। अब हमारे सामने यह 

सर्ाल पैदा होिा है कक इन लड़कों का हम क्या करें? उनका शशक्षण जहाँ िक हुआ, र्ह हमारा 

पूणव आदशव है—ऐसा समझकर क्या उसे समाप्ि करें? जजिना र्े पढ़ चुके, र्ह कोई कम नहीं। 

उससे र्े देश को लाभ पहुँचा सकिे हैं और जीर्न में अपने प्रयत्न से आगे प्रगकि कर सकिे हैं। 

लेककन उनमें से अगर कुछ आगे पढ़ना चाहें, िो उनके शलए कुछ सुकर्धा है या नहीं? इस पर हमन े

सोचा, िो हमें दीख पड़ा कक ‘पररपूणव’ की हमारी जो अचधक-स-ेअचधक व्याख्या है, र्ह आखखरी 

व्याख्या जीर्न में जब अमल में आयगेी िब आयेगी, लेकन ‘पररपूणव’ की जो कम-स-ेकम व्याख्या 

है, उस व्याख्या के मुिाकबक भी र्े लड़के पूणव हुए हैं और हमारे शशक्षण का नमूना दुकनया के 

सामने हमने रख ददया है, ऐसा नहीं है। इसशलए उनके आगे के शशक्षण की कोई व्यर्स्था होनी 

चाकहए। इस िरह कर्श्वकर्द्यालय की आर्श्यकिा पैदा हुई है। 

नमूना अभी तैयार नहीं 

अब बीच में यह भी सर्ाल पैदा हुआ कक क् या हम देहाि के शलए अलग कर्श्वकर्द्यालय 

चलायेंगे और शहर के शलए अलग? मैं यह बाि पहले ही स्पि कर चुका हँ कक ‘बुकनयादी िालीम' 

आदद से अन्ि िक ‘बुकनयादी’ ही रहनी चाकहए। आज जो कर्श्वकर्द्यालय हैं, र्े अगर नयी िालीम 

के हमारे 'कर्चार' को कबूल करें, िो उन्हें अपनी पद्धकि में र्ैसा पररर्िवन करना पडे़गा। लेककन 

आज यह चीज सम्भर् नहीं जान पड़िी। उसका एक कारण यह है कक उनका जो पुराना ढाँचा 

बना है, र्ह एकदम नहीं बदल सकिा। इसके अलार्ा उसका दूसरा कारण यह है कक देश के 

सामने हम अपने कर्द्यापीठ का अभी कोई नमूना पेश नहीं कर सके हैं। इसशलए हम अभी यह 

नहीं कह सकिे कक सारे कर्श्वकर्द्यालय भी बदल दो। हमने जो बुकनयादी काम ककया है, र्ह इस 

हद िक आ पहुँचा है कक हम कह सकिे हैं कक उसके जो प्रयोग और अनुभर् हुए, उनके आधार 

पर सरकार की आज की जो प्राथचमक शालाएँ हैं, र्े बदली जा सकिी हैं। उससे उन्हें जरूर लाभ 



होनेर्ाला है। यह हम दार्े के साथ कह सकिे हैं। लेकन हम यह नहीं कह सकिे कक कर्श्वकर्द्यालय 

का भी नमूना हमारे पास िैयार है और उस नमूने पर सारा ढाँचा बदल दें। 

विद्यापीठ स्त्िािलम्बी हों 

कर्श्वकर्द्यालय का जब हम कर्चार करें, िो हमारे पास जो लड़के हैं, उनका खयाल करके 

ही हमें कोई योजना बनानी चाकहए। नहीं िो होगा यह कक कर्श्वकर्द्यालय एक ऐसा व्यापक कर्षय 

है कक उसके बारे में कई िरह के लम्बे, चौडे़ और गहरे कर्चार हम करेंगे और कुल चमलाकर प्रत्यक्ष 

कोई चीज नहीं बनेगी। 

अि: ककशोरलालभाई ने जो एक बाि रखी, र्ह महत्त्र् की है। उन्होंने कहा कक “जब हमारे 

लड़के उ्तमर-बुकनयादी शशक्षण प्राप्ि कर चुके, िो र्े स्र्ार्लम्बी बन गये, इिना िो मान ही लेना 

चाकहए।” उनका यह कहना ठीक है। शसफव  इसशलए नहीं कक हमारा देश दरररी है और शशक्षकों 

िथा कर्द्यार्थियों पर बहुि ज्यादा खचव नहीं कर सकिा, इसशलए हमें स्र्ार्लम्बन चाकहए; बल्ल्क 

इसमें र्स्िुि: शशक्षण की ही दृकि मुख्य है। देश की गरीबी हमें इसमें पे्ररणामात्र दे रही है। 

देहाती विश्वविद्यालय कैसा हो? 

इस दृकि से कर्चार करें, िो यह बाि समझ में आ जायेगी कक हमारे देहािी कर्श्वकर्द्यालय 

का स्र्रूप कैसा होगा। उसके शशक्षक और कर्द्याथी, दोनों को जैसे ससुल्ज्जि पुस्िकालय की 

आर्श्यकिा होगी, उसकी व्यर्स्था कर दी जायेगी। उनको जो औजार चाकहए, र्े ददये जायेंगे; 

जमीन आदद जो चाकहए, र्ह दी जायेगी और कुछ मकान भी बना ददये जायेंगे। शेष र्े खुद 

बनायेंगे। इिना करने के बाद उनसे कहा जायेगा कक इसके आगे आपको और कोई चीज 

चमलनेर्ाली नहीं है। अब दोनों चमलकर एक सामूकहक जीर्न जीयें और देश के सामने नमूना पेश 

करें कक उ्तमम-स-ेउ्तमम समग्र जीर्न कैसा होिा है। ऐसे कर्श्वकर्द्यालय में ज्ञान-चचाव होगी, प्रयोग 

ककये जायेंग,े उन प्रयोगों के जो निीजे आयेंगे, रे् देश के सामने रखे जायेंगे—यह सब होगा। 

लेककन मुख्य चीज होगी कक सीखने और शसखानेर्ाल,े दोनों अपने पैरों पर खडे़ हैं, हाथों से काम 

करिे हैं िथा अपनी रोटी कमािे हैं। जैसे-िसैे नहीं, बल्ल्क उ्तमम-स-ेउ्तमम िरीके से कमािे हैं, यह 



ददखा देंगे। उनका जो काम र्हाँ होगा, जो कर्द्या पढ़ायी जायेगी, जो औजार बनेंग,े जो मकान 

आदद बनेंग,े उन सब कामों में उनकी कर्द्या की झाँकी दीख पडे़गी। हमारे कर्श्वकर्द्यालय के शलए 

ककिाबें पहले से नहीं बनेंगी। कर्श्वकर्द्यालय ही अपने शलए ककिाबें बाद में बनायगेा। उसके अनुभर् 

में से ही दुकनया को ककिाबें चमलनेर्ाली हैं। अगर हमारा कर्श्वकर्द्यालय इस िरह काम करेगा िो 

देश के सामने एक नमूना पेश करेगा। र्ह कबना ककसी शोरगुल के अपना काम करिा रहेगा। ऐसे 

प्रत्यक्ष अनुभर् से जो चीज िैयार होगी, र्ह दुकनया के शलए भारी देन होगी। 

प्रश्न : आप 'ग्राम-ग्राम में कर्श्वकर्द्यालय' की बाि करिे हैं। उस पर अचधक प्रकाश 

डाशलयेगा। 

उत्तर : गाँर्-गाँर् में कर्श्वकर्द्यालय का अथव यह नहीं कक सारे-के-सारे कर्षयों का पूरा-का-

पूरा अध्ययन गाँर् में ही हो। र्ैसा िो बड़ी-बड़ी युकनर्र्सिदटयों में भी नहीं होिा। पटना की 

सहशलयिें लखनऊ में नहीं होिी। परन्िु पराक्रम के बहुि सरे क्षते्र देहाि में मौजूद हैं। र्हाँ के 

जीर्न को पररपूणव करने के शलए आर्श्यक सामग्री र्हाँ मौजूद है। अच्छे-से-अच्छे ककर्, लेखक, 

बढ़ई, लुहार, ककसान गारँ् में क्यों न बनें? देहाि के पाँच साल के बच्चे का शब्द-ज्ञान शहरी 

समर्यस्क बच्चे से ज्यादा होिा है। कर्कास का मौका चमले िो गाँर् का लड़का शहरर्ाले से 

अचधक बढ़ जायेगा। गाँर् में संगीि, कला, कर्ज्ञान सबके शलए अचधक अनुकूलिा है। इन सारी 

शक्यिाओं का कर्कनयोग करना चाकहए। कुछ कर्द्याए ँशहरों में ही बढ़ सकिी हैं। आज देशभर में 

पाँच-साि ग्रामीण कर्द्यापीठ हैं, परन्िु मैं जेसा चाहिा हँ—र्ैसे र्े नहीं हैं। 

एक घण्टे की पाठशाला िो सामान्य व्यापक शशक्षण के शलए है। पर गाँर्ों में इिने से ही 

हमारा संिोष नहीं होगा। अगर हर गाँर् में जन्म से मृत्यु िक लोग रहिे हैं और सारे काम होिे हैं, 

िो हर गाँर् में पूरे शशक्षण की व्यर्स्था भी होनी चाकहए। साधारण शशक्षण गाँर् में, उससे ऊँचा 

जजले में, उससे ऊँचा बडे़ शहर में और उससे भी ऊँचा आगे और कहीं, इस िरह की योजना ही 

गलि है। जब जन्म से मृत्यु िक के सारे काम गाँर् में चलिे हैं, िो सब प्रकार के शशक्षण के साधन 

र्हाँ मौजूद ही हैं। इसशलए मैं कहिा हँ और मेरा मानना है कक गाँर्-गाँर् में ‘कर्श्वकर्द्यालय’ जजिनी 

ऊँची शशक्षा का प्रबन्ध हो सकिा है और र्ह होना चाकहए। 



प्रश्न : आप जैसा कहिे हैं, उसके अनुसार ऊँचे-स-ेऊँचे ित्त्र्ज्ञान या समाज-शास्त्र के ज्ञान 

के शलए िो हर गाँर् में व्यर्स्था हो सकेगी, पर जजसे हम कर्ज्ञान कहिे हैं, उसका यानी उच्च 

टेल्क्नकल शशक्षण का िथा खोज का प्रबन्ध गाँर्-गाँर् में कैसे सम्भर् ह?ै हर गाँर् में उसके शलए 

साधन कहाँ से आयेंग?े 

उत्तर : जब मैं कहिा हँ कक हर गाँर् में युकनर्र्सिटी होनी चाकहए, िो मेरा मिलब यह नहीं है 

कक हर गाँर् में हर चीज का पूरा ज्ञान प्राप्ि करने की व्यर्स्था होगी। हर युकनर्र्सिटी में हर 

'फैकल्टी' यानी हर कर्षय के उच्च शशक्षण और खोज की व्यर्स्था िो नहीं होिी। दो जगहों में 

अन्य व्यर्स्था समान हो, िब भी शशक्षाथी उस जगह जािे हैं, जहाँ उस कर्षय का गुरु ज्यादा 

योनय होिा है। इसी िरह गाँर्ों की युकनर्र्सिटी में होगा। सामान्य िौर पर ऊँचे-स-ेऊँचे शशक्षण की 

व्यर्स्था हर जगह रहेगी, पर जहाँ जंगल अचधक हैं, र्हाँ “जंगल-शास्त्र’ या 'लकड़ी-शास्त्र’ या 

औषचध-कर्ज्ञान की 'फैकल्टी' रहेगी। र्ह सब जगह नहीं हो सकेगी। यह भी समझ लेना चाकहए 

कक बहुि-सा उच्च ज्ञान भी सब-का-सब भौकिक साधनों पर अर्लन्म्बि नहीं रहिा। उदाहरण के 

शलए ज्योकिष-शास्त्र के ज्ञान के शलए रोज दूरबीन से देखने की आर्श्यकिा नहीं पड़िी। कभी-

कभी उससे देख लेना काफी होिा है। िो अगर दूरबीन हर गाँर् में नहीं रखी जा सकिी, िब भी 

ज्योकिष-शास्त्र का अध्ययन गाँर्-गाँर् में हो सकिा है। दूरबीन कहीं एक केन्रीय स्थान पर रखी 

जा सकिी ह,ै और जरूरि पड़ने पर र्हाँ जाकर उसका उपयोग ककया जा सकिा है। 

खोज (Research) के शलए िीन चीजें आर्श्यक हैं—दाशवकनक र्ृश्तम, हाथों से काम करने 

का अभ्यास और कुशलिा िथा भौकिक साधन। गाँर्ों में दाशवकनक र्ृश्तम कनमावण होने के मागव में 

कोई रुकार्ट नहीं है, यह िो हमने देखा। काम करने की कुशलिा के शलए भी र्हाँ पयावप्ि 

अर्काश है ही, क्योंकक र्हाँ हर काम लोग स्र्यं हाथों से करिे हैं। भौकिक साधन भी अचधकांश 

र्हाँ उपलब्ध हैं, क्योंकक सारी सृकि र्हाँ खुली पड़ी है। जो साधन सब जगह उपलब्ध नहीं हो 

सकिे हैं, उनकी चचाव भी हमने ऊपर की है। 

इस प्रकार गाँर्-गाँर् में सम्पूणव यानी ऊँची-स-ेऊँची शशक्षा और खोज को अर्काश ह,ै और 

हर गाँर् में उसका प्रबन्ध होना चाकहए। इसकी शुरूआि और िैयारी गाँर्-गारँ् में 'एक घण्टे की 



पाठशाला’ से होनी चाकहए। आज िो ज्ञान सीचमि है। ज्ञान को व्यापक बनाना हो और सबके 

शलए उसके दरर्ाजे खोलने हों, िो इसी प्रकार यह सम्भर् होगा। 

९. गााँि ही विद्यालय 

नरससिंहाितार 

हम लोग इस नयी िालीम की योजना बनाने में कच्चे हैं। खुद हमें जो िालीम चमली है, र्ह 

िो पुरानी ही है। मैंने अपने जीर्न को ‘नरससिह’ की उपमा दी है। नरससिह पूरा पशु भी नहीं था, 

और न पूरा मनुष्य ही था। उसके पहले ‘र्राह’ हुआ, र्ह पशु था। उसके बाद का 'र्ामन' मनुष्य 

था। लेककन यह बीच का जो नरससिह अर्िार ह,ै र्ह सब अर्िारों से भयकंर है। र्ैसे ही हम लोग 

भयंकर हैं, जजन्होंने िालीम िो पुरानी पायी है और कर्चार सोचा है नयी िालीम का।  

मुर् में नाम, हाथ में काम 

मैं िो यह मानिा हँ कक जो शशक्षण-पद्धकि हम चलाना चाहिे हैं, उसके शलए एक कौड़ी की 

भी जरूरि नहीं होनी चाकहए। भगर्द्गीिा में कहा है—त्यिसिवपररग्रह: िारीरं केिल कमव—

सारा पररग्रह छोड़कर शरीर से काम करो। 

मान लीजजए, मैं ककसी देहाि में जाकर नयी िालीम चलाना चाहिा हँ, िो र्हाँ के मजदूरों 

के साथ खिे में काम करने जाऊँगा और खेि का माशलक जो मजदूरी देगा, उस पर गुजारा 

करँूगा। इस िरह अगर मैं जीना शुरू कर दँूगा िो नयी िालीम का उ्तमम शशक्षक बनूँगा। हमारे 

जो उ्तमम शशक्षक हो गये हैं, उन्होंने प्राचीन काल में इसी िरह काम ककया है। कबीर एक उ्तमम 

शशक्षक थे। उनकी िालीम को कहन्दुस्िान के लोग अभी िक भूले नहीं हैं। ऐसे ही एक शशक्षक 

र्ल्लुर्र न,े िचमलनाड को सर्वोत्तमम शशक्षा दी है। नामदेर् दजी का काम करिे थे िो कबीर, 

र्ल्लुर्र बनुने का काम। ऐसे ही दूसरे संि हो गये, जो कुछ-न-कुछ काम करिे थे। उन्होंने हमें 

शसखाया है कक “मखु में परमेश्वर का नाम और हाथ में उत्पादन का काम।” िो अब मैं पूछँूगा कक 

देहाि में जाकर खिे में काम करने के शलए शसर्ा मेरे दो हाथों के और मुझे क्या चाकहए? 

 



औजार बनाने में तालीम 

गाँर् में जाने से लोग डरि ेहैं। गाँर् में जजिना पे्रम है, उसकी िुलना शहरर्ाले अपने जीर्न 

से करें, िो मालूम होगा कक शहरर्ालों का जीर्न ककिना दरररी है। ग्राम में एक समकि-जीर्न ह।ै 

शहर में हरएक का जीर्न अलग-अलग है। शहर में लोग अपने स्र्ाथव के शलए इकटे्ठ हुए हैं। 

इसीशलए ककसी ककर् ने कहा है कक “भगर्ान ने ग्राम कनमावण ककये और मनुष्य ने शहर।” अगर 

शशक्षण की योनयिा रखनरे्ाला मनुष्य मजदूरों में जाकर काम शुरू कर देगा, िो र्ह खदु सीखेगा 

और उन्हें भी शसखायेगा। र्हाँ के लड़कों को हम राि को या दोपहर को, जब समय चमलेगा, िब 

शसखा सकिे हैं। अगर आपको चरखे की जरूरि पड़ी िो र्ह चरखा अपना दाम पन्रह ददन में 

चुका देगा। अगर आप िकली की जरूरि समझें िो िकली अपनी कीमि एक ददन में चुका देगी। 

यही उन छोटे-छोटे औजारों की खूबी है। आप अपने औजार खुद भी बना सकिे हैं। और अगर 

बनािे हैं, िो आप देखेंगे कक नयी िालीम के शलए र्ह बहुि अच्छा कर्षय हो जािा है। इसशलए 

शरीर-पररश्रम-कनष्ठा, अपने देहािी भाइयों पर पे्रम, काम करने की काकबशलयि और र्ैज्ञाकनक 

दृकि लेकर स्र्िंत्र बुजद्ध स ेआप गाँर् में जाइए और आपको जैसा सूझे, उस िरह से िालीम देना 

शुरू कर दीजजए।  

विद्यालय ग्राम-विकास का केन्द्र 

हमारे स्कूल का शशक्षक सारे गाँर् का सेर्क भी होना चाकहए। गाँर् की शाला सेर्ा का केन्र 

होगी। गाँर् को औषचध देनी है, िो र्ह स्कूल की माफव ि दी जायेगी और लड़के उसमें मदद देंगे। 

गाँर् में सफाई करनी है िो शाला उसका केन्र बनेगी और स्कूल के लड़के िथा शशक्षक गाँर्र्ालों 

की मदद करेंगे। गाँर् में अगर कोई झगडे़ होिे हैं, िो उनका कनणवय करने के शलए भी लोग गाँर् 

के शशक्षक के पास पहुँचेंगे। गाँर् में कोई उत्सर् करना है, िो उसकी योजना भी शाला करेगी। इस 

िरह गाँर् का केन्र-स्थान कर्द्यालय बनेगा। जो चीज गाँर् में ह,ै उसका कर्कास कर्द्यालय करगेा 

और जो चीज गाँर् में नहीं है, उसकी स्थापना करेगा। कल हम खेिी और बुनाई की चचाव कर रहे 

थे। खेिी का महत्त्र् है, क्योंकक र्ह सारे देहािों में चल रही है। बुनाई का महत्त्र् है, क्योंकक र्ह 



कहीं चल नहीं रही है। इसशलए कर्द्यालय के लोग खिेी का कर्कास करेंगे और बुनाई की स्थापना 

करेंगे। 

पैसे की तुलना िस्त्तुओं से न करें 

खेिी या बुनाई में से अथर्ा बढ़ई-काम में से हमें ककिना पैसा चमलेगा, यह सर्ाल गलि है। 

हमें समझना चाकहए कक बुनाई से हमें पैसा नहीं चमल सकिा। उससे कपड़ा चमलेगा। खेिी से हमें 

पैसा नहीं चमलेगा, बल्ल्क अनाज चमलेगा। बढ़ई-काम से हमें पैसा नहीं चमलेगा, बल्ल्क मकान 

चमलेगा। इन चीजों की पैसे के साथ हम िुलना ही नहीं कर सकिे। दूध की कीमि ज्यादा है और 

पानी का कम, ऐसा लोग कहिे हैं। लेककन मैं पूछिा हँ कक “प्यास लगने पर क् या दूध से काम 

चलेगा?” बाि ऐसी ह ैकक परमेश्वर की सृकि में जो चीज अत्यन्ि महत्त्र् की होिी है, र्ह सबको 

आसानी से चमल जाय,े ऐसी योजना है। इसशलए पैसे का खयाल छोड़कर सारे जीर्न को पूणव 

दृकि से देखना चाकहए।  

गााँि की चमसाल दुवनया के शलए         

हमारे सब कामों का आधार शशक्षकों पर है। इसशलए कहन्दुस्िान और दुकनया में क्या चल 

रहा है, इसका उ्तमम अभ्यास हमारे शशक्षकों को होना चाकहए और जो-जो मुस्श्कलें देश के सामने 

आिी हैं, उनका हल शशक्षकों के पास िैयार रहना चाकहए। कल चचाव चल रही थी कक क्या 

कहन्दुस्िान अपना सारा अनाज खुद पैदा कर सकिा है? एक भाई ने कहा, “इसका उ्तमर िो 

कृकषमंत्री भी नहीं दे सके, िो हमारे शशक्षक कया देंगे!” लेककन मैं कहिा हँ कक कृकषमंत्री एक 

दफा इसका उ्तमर न दे सके, लेककन हमारे शशक्षकों के पास इसका उ्तमर होना चाकहए।” इसका 

कारण यह है कक कृकषमतं्री को कर्श्वरूप-दशवन है और कर्श्वरूप-दशवन से िो अजुवन भी घबरा गया 

था। लेककन हमारा शशक्षक एक गाँर् को सारी दुकनया समझेगा। इसशलए अगर उस गाँर् का मामला 

र्ह हल करिा है, िो सारी दुकनया का मसला हल हो सकिा है, इसका दशवन उसे होगा। र्ह 

कृकषमंत्री को सलाह दे सकिा है। र्ह कह सकिा है कक हमारे गाँर् में आकर देखखए, हमने अनाज 



का मसला कैसे हल ककया है। ऐसे सब प्रयोग व्यापक दृकि से हमारे यहाँ चलने चाकहए और हमार े

देश की कदठनाइयों का हल नयी िालीम में से हमें चमलना चाकहए। 

सत्य-वनष्ठा का विकास करें 

अब एक बाि और, जो ऊपर की सब बािों से भी जयादा महत्त्र् की है। र्ह है सत्य-कनष्ठा। 

अपने स्कूलों में सत्य-कनष्ठा कनमावण करने का हमें अचधक-स-ेअचधक प्रयत्न करना चाकहए। लड़कों 

पर हमेशा कर्श्वास ही रखना चाकहए। लड़का जो भी कहिा है, सही है—ऐसा समझकर चलना 

चाकहए। जो सत्यकनष्ठ होिा है, र्ह दूसरे पर हमेशा कर्श्वास रखिा है। 

पुरानी बाि है। मैं उस समय काशी में था। एक दुकान पर मैं िाला खरीदने गया था। मेरी 

आदि है कक चीज लेनी न भी हो, िो भी उसके दाम पूछ लेना। इसशलए मैं िाले की कीमि जानिा 

था। दुकानर्ाले ने िाले की कीमि दस आने बिायी। मैं जानिा था कक उसकी कीमि िीन आन े

है। मैंने दुकानर्ाले से कहा; “इस िाले की कीमि िीन आने ह,ै यह मैं जानिा हँ। लेककन िुम दस 

आने कहिे हो, िो मैं दस आने दे देिा हँ।” दस आने देकर मैं िाला ले आया। उस दुकान पर से 

होकर मेरा घूमने का रास्िा था, अि: मुझे रोज उस दुकान पर से गुजरना पड़िा था। दो-िीन 

हफ्िों के बाद उस दुकानर्ाले ने देखा कक मैं दुकान पर से जा रहा हँ और दुकान पर दूसरे ग्राहक 

नहीं हैं, िो उसने मुझे बुलाया। उसने कहा, “िाल ेके दाम िीन आने थे, ये साि आने र्ापस ले 

जाइए।” मुझे ऐसी कोई अपेक्षा नहीं थी। मुझे लगा कक ईश्वर ने मुझे सत्य-कनष्ठा का बोध ददया। 

लेककन हो सकिा है कक परमेश्वर हमेशा ऐसा न करे। र्ह भि की ज्यादा कसौटी कर सकिा है। 

इसशलए लोगों के ददल पर हमारी सत्य-कनष्ठा का कोई असर न हो िो भी हमें सत्यकनष्ठ ही रहना 

चाकहए। 

  



८. आचायवकुल 

इन ददनों मनुष्य का ददमाग इिना व्यापक बन गया है कक आज न्यटून जसैे ज्ञानी और व्यास 

जैसे भगर्ान भी छोटे पड़ गये हैं। उनको जजिना ज्ञान था, उससे बहुि ज्यादा ज्ञान हमारे पास है। 

ददमाग इिना बड़ा हो गया है, पर ददल छोटा ही रह गया है। 

हम कौन हैं? हम हररजन हैं, हम भूचमहार हैं, हम शसक् ख हैं, हम ब्राह्मण हैं। हम इस पाटी 

के हैं, र्ह उस पाटी का हैं। प्रत्येक के साथ गुट लग गया है, पाटी लग गयी है। मैंने कहा ही है, 

'जाकि, धमव, पंथ, भाषा, पक्ष, प्रान्ि—इन सबका अन्ि होगा िभी सर्वोतदय होगा।' ये सारी छोटी-

छोटी चीजें लोगों के  ददमाग में पड़ी हैं, इसका मिलब है कक हम लोग इस जमाने के लायक नहीं 

हैं। 

कर्ज्ञान को हम पीछे नहीं हटा सकिे। िो, अब शसर्ा इसके कोई चारा नहीं कक हम अपने 

ददल को बड़ा बनायें। हमको यह नहीं समझना चाकहए कक ‘यह आदमी छोटा है या र्ह आदमी 

बड़ा ह’ै, ‘हम भारि के हैं और र्ह पाककस्िान का है'। अब ऐसी बाि नहीं चलेगी। हमारे शलए 

'जय जगि ' ही ठीक है। हम कर्श्व-नागररक हैं, कर्श्व-मानर् हैं। 

यह हैशसयि अगर अध्यापकों की न हो िो और ककसकी होगी? यह हैशसयि आम जनिा 

की हो नहीं सकिी। र्े िो अपने छोटे-से पररर्ार या अपने छोटे-से गाँर् के बारे में ही सोच सकि े

हैं। शशक्षकों का ददमाग ऊँचा होना चाकहए और उनका ददल व्यापक होना चाकहए। इस र्ास्िे हम 

आशा करिे हैं कक कर्द्वि  -जनों की जमाि जब खड़ी हो जायेगी और 'आचायवकुल' की स्थापना 

हो जायेगी िब एक नयी शशि उत्पन्न होगी और उसके पररणामस्र्रूप देश का स्र्रूप बदल 

जायेगा। 

आज कहन्दुस्िान की पररल्स्थकि बहुि शोचनीय है। क्या-क्या भयानक घटनाए ँयहाँ हो रही 

हैं, यह पूछने के बजाय यही पूछना बेहिर होगा कक कौन-सी नहीं हो रही। इसशलए अन्दर से बहुि 

र्ेदना का अनुभर् हो रहा है। बाबा भारिभर पैदल घूमा, अपनी आँखों से भारि की दीन-हीन 

दशा देखी। खाने को अन्न नहीं, ओढ़ने को र्स्त्र नहीं, घर पर छप्पर नहीं, बच्चों को दूध नहीं, 



जजस जमीन पर झोपड़ी बनी ह,ै र्ह जमीन भी उसकी नहीं, दर्ा का प्रबन्ध नहीं, िालीम का 

सर्ाल ही नहीं। 

नैवतक िशि की प्रथम जजम्मेिारी 

आज जनिा की हालि अच्छी नहीं है, उसके शलए अपनी-अपनी रीकि से हम सब जजम्मेर्ार 

हैं। सरकार की जजम्मेर्ारी ज्यादा है यह बाि अपनी जगह है, लेककन जहाँ िक नैकिक जजम्मेर्ारी 

का सर्ाल है, मानना चाकहए कक सरकार के बाद अगर ककसी की जजम्मेर्ारी है, िो र्ह आचायों 

की है। भारि में प्रजािंत्र है और लोगों ने सरकार को र्ोट ददये हैं, इसशलए पहली जजम्मेर्ारी 

सरकार की मानी गयी। परन्िु िटस्थ बुजद्ध से देखा जाये, िो माना जायेगा कक प्रथम जजम्मेर्ारी 

आचायों की ही है, क्योंकक र्ह ज्ञानी र्गव है। आचायव कर्द्वि  जन हैं। उनके नेिृत्र् में, मागवदशवन में 

देश का कारोबार चलना चाकहए। यह नहीं कक कानूनी िौर पर र्े दखल दें। लेककन ककसी कर्षय 

पर उनकी जो सर्वसम्मि राय होगी, उसकी ओर ध्यान न देकर टाला जाये िो देश खिरे में है। 

मैं अपने को शशक्षक मानिा हँ और अगर मैं अध्ययन-अध्यापन का काम करिा रहिा िो 

मुझे उससे अचधक खुशी और ककसी काम में न होिी। लेककन मैं सेर्ा के शलए बाहर कनकल पड़ा, 

क्योंकक भारि खिरे में है। ऐसी हालि में पराक्रम करने के शलए आचायव बाहर आयेंगे या 

जनानखाना की बहनों के समान अपने कर्द्यास्थान में पडे़ रहेंगे? शशक्षकों को भी आगे आना 

चाकहए और संगदठि होना चाकहए। करुणा के कबना कर्द्या का उपयोग नहीं। 

हम शशक्षकों की हैशसयि बहुि ऊँची समझिे हैं। सारे देश को, सारी जनिा को उनस े

मागवदशवन चमलना चाकहए और इस र्ास्िे राजनैकिक दलबन्दी से, स्तमा की राजनीकि से हमें अलग 

रहना है। हम अपने को भारि का शान्न्ि-सैकनक समझिे हैं और शान्न्ि-स्थाकपि करने का सर्वोत्तमम 

शस्त्र हमारे पास है शशक्षा, ज्ञान-शशक्षा। इससे बढ़कर शान्न्ि-स्थापना का शस्त्र क्या हो सकिा ह?ै 

अिान्न्त-िमन आचायों द्वारा हो 

आज सरकार के पास शशक्षण-कर्भाग भी है और पुशलस-कर्भाग भी है। सरकार को पानी 

भी रखना पड़िा है और आग भी रखनी पड़िी है, ऐसी आज की कर्चचत्र पररल्स्थकि है। शशक्षण-



कर्भाग का कायव िभी सफल हुआ माना जायेगा, जब सरकार को चमशलटरी और पुशलस-कर्भाग 

रखना ही न पडे़। शशक्षकों का र्चवस्र् समाज पर हो, ऐसा जगि  हमें बनाना है। आज िो युकनर्र्सिटी 

कैम्पस में पुशलस प्रर्ेश करिी है। क्योंकक दंगे होिे हैं िो पुशलस कहिी है कक ‘लॉ एण्ड ऑडवर' 

रखना हमारा काम है। इसशलए हमें र्हाँ जाना पड़िा है और अशान्न्ि का दमन करना पड़िा है। 

अशान्न्ि का दमन िो पुशलस करेगी, परन्िु अशान्न्ि का शमन कौन करेगा? र्ह पुशलस नहीं कर 

सकिी। अशान्न्ि का शमन िो कर्द्याथी और अध्यापक करेंगे। आज शमन-प्रकक्रया कुन्ण्ठि हो 

गयी, इसशलए दमन-प्रकक्रया जोरों से चली है। लेककन प्रोफेसरों और युकनर्र्सिटी को मालूम होना 

चाकहए कक उनका कैम्पस शसफव  युकनर्र्सिटी िक सीचमि नहीं है, सारा भारि ही यूकनर्र्सिटी का 

अहािा है और उसमें पुशलस काम करिी है िो र्ह आचायव एर्ं शशक्षकों के शलए लांछन है। आचायव 

लोगों को कर्चार समझाि ेहैं, कर्चार-पररर्िवन, हृदय-पररर्िवन करिे हैं और जीर्न-पररर्िवन की 

ददशा ददखािे हैं। समाज में कहीं अशान्न्ि हुई िो शशक्षक अपने कर्चार एर्ं नैकिक शशि द्वारा 

अशान्न्ि-शमन करें, िाकक सरकार की दण्ड-शशि को अशान्न्ि-दमन के शलए मौका ही न चमले। 

शशक्षा-अस्त्र के द्वारा अशान्न्ि का शमन करना और भारिभर में शान्न्ि की स्थापना करना यह 

उनका किवव्य होना चाकहए। इसीशलए मैं िो शशक्षकों का पररचय शान्न्ि-सैकनक संज्ञा से करिा हँ। 

पुशलस-कर्भाग अशान्न्ि दमन का काम करेगा। शशक्षा-कर्भाग होगा अशान्न्ि-शमन-कर्भाग। अगर 

शमन होिा है िो दमन की जरूरि नहीं रहिी है। िो, अशान्न्ि-शमन के शलए सब आचायों को 

इकट्ठा होकर व्यापक योजना करनी होगी। 

िासन-अनुिासन में फकव  

प्राचीन काल में, बारह साल ब्रह्मचयव पालन करने के बाद, जो कर्द्याथी घर जाना चाहिे थे, 

उनको आचायव अन्न्िम उपदेश देिे थे—सत्य ंिद, धमं चर इत्यादद। उसके अन्ि में जजक्र आया 

है—एतद ्अनुिासनम—्यह है अनुशासन। एिं उपाशसतव्यम्। इस अनुशासन पर आपको 

जजन्दगीभर चलना है। िो आचायों का होिा है अनुशासन और स्तमार्ालों का होिा है शासन। 

 



आचायों के अनुिासन में िान्न्त 

अगर शासन के मागवदशवन में दुकनया रहेगी, िो दुकनया में कभी भी समाधान होनेर्ाला नहीं 

है। उसके बदले अगर आचायों के अनुशासन में दुकनया चलेगी, िो दुकनया में शान्न्ि रहेगी। लेककन 

दुकनया की बाि छोड़ दीजजये, कफलहाल भारि में भी आचायों का अनुशासन लोगों को चमलिा 

रहे और उस मागवदशवन में प्रजा अगर चले िो प्रजा में शान्न्ि रहेगी, इसमें कोई शंका नहीं।  

आचायवकुल से अपेक्षा 

आचायवकुल से हमने िीन अपेक्षाए ँरखी हैं—(१) अपनी जमाि बढ़ाना,  (२) ग्रामदान आदद 

करुणाकायव में मदद करना, (३) राष्ट्रीय-अन्िरावष्ट्रीय घटनाओं पर िटस्थ चचन्िन प्रकट करना। 

दुकनया में जजिनी क्रान्न्ियाँ हुई हैं, र्े सब शशक्षकों ने की हैं। इसशलए शशक्षकों को अपनी 

स्र्िंत्र शशि खड़ी करनी चाकहए। कहन्दुस्िान के िमाम शशक्षक ‘आचायवकुल' में आ जायेंग,े िो 

ग्राम-शशि और आचायों की ज्ञान-शशि चमलकर एक ‘िीसरी शशि' खड़ी होगी, जजसके आधार 

से भारि खड़ा रहेगा। 

आचायव कर्द्यार्थियों को शसखायेंग,े र्ह िो उनका काम है ही, उसके अलार्ा एक-एक शशक्षक 

एक-एक देहाि द्तमक ले। कहन्दुस्िान में पाँच लाख गाँर् हैं िो पाँच लाख शशक्षक िैयार हों। उन्हें 

गाँर् का गोकुल बनाना है। गाँर् को शसखाना है कक ‘कपड़ा बनाओ और मक्खन खाओ।‘ पैसे का 

अथवशास्त्र छोड़ो इत्यादद। यह काम आचायों को करना है। इिना बड़ा काम आचायवकुल के सामन े

पड़ा है।  

वफलहाल राष्ट्रव्यापी संगठन हो 

आचायवकुल अपना अचधकार प्राप्ि करने के शलए नहीं है। उसके शलए दूसरी संस्थाए ँहैं। यह 

िो अपने किवव्य के प्रकि जाग्रि और प्रयत्न करने के शलए है। 

आज भारि में कर्द्वि  -जनों की शशि अत्यन्ि क्षीण हो गयी है। आज शशक्षकों का धमवरथ 

नीचे कगर गया है। र्ह भूचम के ऊपर होना चाकहए। इस देश की सबसे श्रेष्ठ शशि ज्ञान-शशि मानी 

गयी। लेककन आज ज्ञान-शशि नौकर की हैशसयि में आ गयी है। आचायों को अपनी हैशसयि कफर 



से प्राप्ि करनी होगी। उसका सीधा-सादा और सरल रास्िा है—अपने को पहचानना। जजसन े

अपने को पहचाना र्ह नया मानर् बन गया। दृकि आयी िो सृकि बदल गयी। कनश्चय का बल 

चाकहए। 

इसके शलए प्रथम आचायों का संघटन करना होगा। एक जजले के शलए कम-स-ेकम एक 

आचायव माना जाये िो भी ३५०-४०० आचायव ढँूढ़ने पड़ेंगे। आपको अगर भारि में सफलिा चमल 

जाये िो इसका जागकिक आन्दोलन भी करना चाकहए, क्योंकक बाबा ‘जय जगि ' बोलिा है। 

कफलहाल िो मैंने भारि िक अपने को सीचमि माना है। 

िंका-वनरसन 

प्रश्न : अशान्न्ि-शमन की जजम्मेर्ारी उठाने का मिलब िो ‘लॉ एण्ड ऑडवर' की जजम्मेर्ारी 

उठाने जैसा ह?ै  

उत्तर : ‘लॉ एण्ड ऑडवर' की जजम्मेर्ारी आपकी नहीं, आप पर नैकिक प्रभार् की जजम्मेर्ारी 

है। यदद समाज पर शशक्षकों का नैकिक प्रभार् नहीं पडे़गा, िो और ककसका पडे़गा? यदद उनका 

प्रभार् न पड़िा हो िो शशक्षकों को मानना होगा कक उनमें कुछ कमी है। जैसे बहुि ज्यादा कर्द्याथी 

नापास होिे हैं िो र्ह आपकी जजम्मेर्ारी है, र्ैसा ही यह है। इसमें शब्द-शशि का सर्ाल है। 

शब्द-शशि कम पड़ने के िीन कारण हैं—१. िपस्या की कमी, २. कप्रसाईज (ठीक) शब्द बोलना 

आिा नहीं और ३. समझाने का स्िर बना नहीं। कोई मेरी बाि न समझे िो समझाने की कुशलिा 

बढ़ाना यही एकमात्र शस्त्र है। 

प्रश्न : आचायवकुल का कनणवय सर्वसम्मकि से होगा या बहुमि से? 

उत्तर : अगर बहुमि का कानून लागू ककया जाये िो बाबा स्र्यं 'होपलेस मेन' शसद्ध होगा। 

बाबा आपके साथ बाि करिा है और आपको र्ह बाि जँचिी है िो आप उसे स्र्ीकार करिे हैं। 

इसशलए जहाँ बुजद्ध का, चचन्िन का सर्ाल है, र्हाँ बहुमि का काम नहीं है। दस मनुष्यों से ज्यादा 

बेहिर सलाह एक मनुष्य दे सकिा है। इसशलए सर्वसम्मकि का ही कनयम रखा जाये। जजिना 

सर्वसम्मकि का कर्चार होगा, र्ह अपना कर्चार समझा जायेगा। 



प्रश्न : ककसी कर्चार पर कोई कनष्पक्ष रहा िो क्या समझा जायेगा? 

उत्तर : कोई कर्चार आया और ककसी ने उस पर कर्रोध नहीं ककया, िो उसे सम्मकि ही 

समझी जायेगी। प्रत्यक्ष रूप से कोई कर्रोध करेगा िो कर्रोध माना जायेगा। 

प्रश्न : आज दुजवन शशि सुसंघदटि और सफल हो रही है। सज्जन शशि ददन-ब-ददन 

कर्घदटि, उदासीन और कनन्ष्क्रय बन रही है। सज्जन लोग अपनी बुजद्धम्तमा के कारण और णभन्न 

मन:ल्स्थकि के नाम से संघदटि नहीं होिे। यही मुख्य समस्या है। 

उत्तर : बहुि महत्त्र् का प्रश्न है। सज्जनों में प्राय: अहंकार, जजसको सले्फ राइचसनेस 

(अहंपाकर्त्र्यर्ाद) कहिे हैं, र्ह दीखिा है। इसी कारण र्े संघदटि होिे नहीं। उधर डाकू लोग 

संघदटि होिे हैं। संघटन यही डाकुओं की शशि ह।ै लेककन सज्जनों को लगिा है कक र्े स्र्यंभू 

महादेर् हैं। जजनको आर्श्यकिा है, र्े हमारे पास आयेंगे। यह ‘अह’ं बहुि मारक है। 

इसशलए भगर्ान ने गीिा में दैर्ी-सम्पश्तम के आखखर में 'नाकिमानिा—अकिमान न होना 

बिाया। मैंने इसका अनुर्ाद ‘नम्रिा' ककया है। मिलब सज्जनों को नम्रिा की आर्श्यकिा है। 

स्र्राज्य-प्रान्प्ि के बाद सज्जनों ने इिने साल मार खायी है िो अब उन्हें अक् ल आयी होगी और 

संघदटि होने की अकनर्ायविा र्े महसूस करिे होंगे ऐसी मुझे आशा है। 

प्रश्न : आचायवकुल का सर्वप्रथम कायवक्रम कौन-सा होगा? 

उत्तर : शान्न्िसेना का। भारि में एक लाख शान्न्िसैकनक खडे़ करके उसके द्वारा दुकनया 

को बचाने का बहुि बड़ा काम ककया जा सकिा है। 

प्रश्न : राजनीकि से मुि रहने का मिलब क् या र्ोट न देना ह?ै यह िो मनषु्य के मूलभूि 

अचधकार पर बंधन है। 

उत्तर : र्ह आपका हक है, इसमें कोई शक नहीं। परन्िु हम िो आपका किवव्य क्या है, यह 

िय कर रहे हैं। मुझे भी चुनार् में भाग लेने का हक है। संकर्धान ने अचधकार ददया है। परन्िु मैं 

उसका उपयोग करना ठीक नहीं मानिा। उससे ऊपर उठना चाहिा हँ। हक है, लेककन र्ह छोटी 

चीज है। हक िो बेर्कूफ को भी है और अक्लर्ाले को भी है। अक्लर्ाला िय कर रहा है कक मैं 



हक का इस्िेमाल नहीं करँूगा। आत्मरक्षा में ककसी को मारने का आपको हक है, लेककन आचायव 

के नािे मैं आपसे कहँगा कक पे्रम से समझाना आपका किवव्य है। 

प्रश्न : आचायवकुल के सदस्यत्र् के शलए एक शिव रखी है कक र्ह ककसी राजनैकिक पक्ष का 

सदस्य न हो। इस शिव का क्या प्रयोजन है? 

उत्तर : प्रयोजन स्पि है। जो राजनैकिक पक्ष का सदस्य होगा उस पर राजनैकिक पक्ष का 

अंकुश चलेगा। राजनैकिक पक्ष उस पर ‘चडशसस्प्लनरी अॅक्शन' भी ले सकिा है। यह अच्छा है 

कक शशक्षक इस बन्धन से मुि रहे। 

प्रश्न : शशक्षक नागररक भी है। मि देना उसका अचधकार है। जो मि उसको जँचेगा, उसका 

प्रचार र्ह प्रांजलिा से करे, इसमें गैरर्ाजजब क् या ह?ै 

उत्तर : गैरर्ाजजब कुछ नहीं, अच्छा है। परन्िु अचधक अच्छा यह है कक नागररकत्र् का 

अपना अचधकार छोड़कर आचायवत्र् का अचधकार प्राप्ि करने के शलए र्ह इस कायव से अशलप्ि 

रहे। पहला अच्छा है, दूसरा अचधक अच्छा है। 

प्रश्न : यह ठीक है कक शशक्षक के नािे व्यर्हार करिे हुए शशक्षकों को राजनैकिक पक्ष-नीकि 

से अशलप्ि रहना चाकहए। परन्िु नागररक के नािे व्यर्हार करिे हुए राजनैकिक कर्चार का प्रचार 

करना गलि क् यों ह?ै 

उत्तर : जो राजनैकिक कर्चार मान्य हो गये हैं, उनका व्यशिगि रूप से प्रचार करने के 

बदल,े सब शशक्षक इकट्ठा होकर समूहरूपेण अपना अणभप्राय कनणश्चि करें और सबका चमलकर 

जो कर्चार होगा उसका प्रचार करें। उसस ेज्यादा िाकि पैदा होगी। हरएक व्यशि अपना अलग-

अलग प्रचार करने लगेगा िो दुकनया में ऐसे अनेक हैं उनमें यह भी एक शाचमल हो जायेगा। 

मिलब, उससे शशि खड़ी नहीं होगी। शशि के शलए कया करना पड़िा है? समूह को इकट्ठा 

आना होिा है। कफर सामूकहकरूप से, सब शशक्षक चमलकर जो िय करेंग,े र्ह करना उचचि है। 

प्रश्न : अगर शशक्षक नागररक के नािे जोश के साथ राजनीकि में शरीक होगा िो राजनीकि 

शुद्ध होने में मदद नहीं होगी? 



उत्तर : यह प्रयोग अनेक नददयों ने करके देखा है। गंगा, यमुना, ब्रह्मपुत्र, िाप्िी, नमवदा य े

सब मीठे पानी की नददयाँ, इन्होंने उस समुर को मीठा बनाने की खूब कोशशश की। भर-भरकर र्े 

समुर में जाकर चमलने लगीं। लेककन र्ह समरु कभी मीठा बना नहीं। इसशलए मेरा सुझार् है कक 

इन सब नददयों स ेहम शशक्षा लें। 

प्रश्न : र्ोट नहीं देने की कनष्ठा र्िवमान राजनीकि की कर्कृकियों के कर्रोध में है, यह समझा 

जा सकिा है। लेककन इसका भार्ात्मक कर्कल्प कया होगा? यदद जनिा अपना उम्मीदर्ार खड़ा 

करने की ल्स्थकि में आये िो क्या िब भी हम र्ोट न दें? 

उत्तर : आप लोग जानिे हैं, एक पाटी आयी थी, उसे लोगों ने र्ोट भी ददया और नोट भी 

ददय,े दोनों ददये। क्या करिे हो र्ोट और नोट को! र्ह पाटी कफसल पड़ी, कगर गयी, कनकम्मी 

साकबि हो गयी। इस र्ास्िे आपको ककसी को र्ोट नहीं देना चाकहए। जजसे डेमोक्रसी कहिे हैं, 

उसे मैंने नाम ददया है ‘चडमनॉक्रसी'। क्योंकक उसमें है ४९ = ०, ५१ = १००। ऐसी यह राजनीकि 

है। इसशलए याद रखो, राजनीवत असुरेर िास्त्र। राजनीकिर्ाले आयेंग ेऔर जायेंगे। उसमें 

आपको नहीं पड़ना चाकहए।...लोकिंत्र का कर्कल्प है नहीं। अगर हो सकिा है िो आचायवकुल हो 

सकिा है। 

प्रश्न : आचायवकुल िथा शान्न्िसेना के शलए आपने र्ोट न देने की जो शिव लगायी ह,ै उसके 

कारण संघटन बनाने में बड़ी कदठनाई हो रही है। 

उत्तर : ये लोग आसान काम चाहिे हैं। आसान काम है घर की सेर्ा, र्ह करो। कदठन काम 

ही िो आपको करना है। र्ोट न देना कदठन मालूम होिा है! जजसको ‘बूथ' कहिे हैं उसको बाबा 

ने नाम ददया है, भूि! बाबा ने भूि का दशवन जीर्नभर में कभी ककया ही नहीं। गांधीजी के जमाने 

में भी नहीं ककया और बाद में भी नहीं ककया। आप भी ‘भूि’ मि देखो। 

प्रश्न : आचायवकुल की अपररहायविा को कैसे जँचा देंगे? 

उत्तर : यह बहुि ही कदठन सर्ाल आपने पूछा। बाबा के सामने बहुि बड़ा प्रचण्ड प्रश्न 

उपल्स्थि ककया। इस दुकनया के अस्स्ित्र् की ही अपररहायविा, बाबा को महसूस नहीं होिी। इस 



दुकनया में अपररहायव कुछ भी नहीं है। मान लीजजए, अभी भूचाल होिा है और हम सब नीचे धँस 

जािे हैं िो दुकनया का कुछ कबगड़ने र्ाला नहीं। इसशलए अपररहायव कुछ भी नहीं। परन्ि ु

आचायवकुल का कर्चार इस युग के शलए अत्यन्ि उपयोगी है, इिना भी हम समझा सकें , िो पयावप्ि 

है।  

________________ 

[आचायुकुल के सम्बसध में शििोबा िाङमय खण्ड १६ में पृष्ट १७० से १७४ तक शिस्तार से कई मुद्द े

आये हैं। कृपया शिषय की पूणुता की दशृष्ट से िहााँ दखेें।]  

  



स्त्फुट 

फौजी मनोिृशत्त र्त्म करो 

आज यह खिरा बढ़ रहा है कक देश धीरे-धीरे फौजी िालीम की ददशा में जा रहा है। कहा 

जािा है कक उससे देश में अनुशासन आयेगा। कहा जािा है कक पड़ोसी देशों का र्ािार्रण देखकर 

हमें भी िैयार रहना चाकहए। यह कर्चार यदद जोर पकडे़गा िो शशक्षा को भारी नुकसान पहुँचेगा। 

अनुशासन के नाम पर यदद पंखखयों को मारना शसखाया जायेगा िो कहिसा की शशि िो आयगेी 

नहीं, परन्िु उसकी र्ृश्तम जरूर आयेगी। यह चीज खिरनाक है। उसमें हम अकहिसा की शशि जो 

कक भारि की अपनी खास शशि है, र्ह खोयेंगे और कहिसा की शशि भी प्राप्ि नहीं कर सकें गे। 

इदं च नास्स्त्त परं न लभ्यते जैसा हाल होगा, इसशलए फौजी िालीम के बारे में सार्धान हो जाना 

चाकहए। इन ददनों जगह-जगह राइफल क्लब खोल ेजािे हैं। हमें सार्धान रहना चाकहए कक कहिसा-

शशि-रकहि कहिसा-र्ृश्तम पनपेगी िो हम अत्यन्ि क्षीण हो जायेंगे। शसफव  नयी िालीम नहीं, समग्र 

िालीम के शलए इसमें बड़ा खिरा है। इसके सामने अन्य सारे सर्ाल गौण हैं। देश और दुकनया का 

उद्धार लश्करी मनोर्ृश्तम बढ़ाने से किई नहीं होगा। 

भारतभर की एक शलवप : नागरी 

भारि की राष्ट्रीय एकिा और पारस्पररक व्यर्हार के शलए भारिर्ाशसयों ने राष्ट्रभाषा के िौर 

पर कहन्दी को मान्य ककया है। जजन कारणों से ‘सबकी बोली' के रूप में कहन्दी का स्र्ीकार हुआ 

है, उन्हीं कारणों से नागरी का भी 'सबकी शलकप' के िौर पर स्र्ीकार होना चाकहए। 

भारि की एकिा के शलए कहन्दी भाषा जजिना काम देगी, उससे ज्यादा देर्नागरी शलकप काम 

देगी। एक जमाने में संस्कृि ने जोड़ने का काम ककया था, आज कहन्दी भाषा र्ह काम नहीं कर 

पा रही। क्योंकक कहन्दीर्ाले दूसरी भाषा सीखिे नहीं और कहिे हैं कक दणक्षणर्ाले कहन्दी सीखें। 

इसशलए अभी जोड़ने का काम कहन्दी के बदले नागरी शलकप ही ज्यादा कर पायेगी। 

आज यरूोप में एक होने की इच्छा जाग रही है। छोटे-छोटे देशों का एक कॉमन माकेट बना 

है, िो आगे जाकर संरक्षणादद बािें भी कॉमन हो सकें गी। इस भार्ना को मदद करनेर्ाली एक 



कॉमन शलकप, रोमन शलकप र्हाँ चलिी है, इसशलए र्े एक-दूसरे की भाषा कुछ ददनों में ही सीख 

सकिे हैं और एक-दूसरे का सम्पकव  भी बढ़ सकिा है। 

कुछ लोग अपने यहाँ भी देर्नागरी के बजाय रोमन शलकप को कॉमन करने की बाि करिे 

हैं। रोमन शलकप में अनेक गुण हैं, परन्िु अनेक दोष भी हैं। उन दोषों से थककर बनावडव शॉ ने िो 

अंग्रेजी के शलए कोई नयी शलकप ढँूढ़ी जाये ऐसा चाहा था और उसके शलए अपनी सम्पश्तम का कुछ 

कहस्सा भी अलग रखा था। उस सन्दभव में जो शलकप सुझायी गयी थी, उसका नमूना मुझे ‘लंदन 

टाइम्स' में देखने को चमला। िो उसमें मैंने पाया कक उसका रोमन के साथ कर्शेष साम्य नहीं था, 

बल्ल्क उसमें नागरी के गुण लाने का प्रयत्न ककया गया था, जबकक अपने यहाँ लोग रोमन शलकप 

सुझा रहे हैं! 

बच्चों का शिक्षण 

कबलकुल छोटे बच्चों को एक ही कर्षय का शशक्षण देने से काम नहीं चलेगा। साथ ही उन 

पर अनेक कर्षयों का बोझ लादना भी व्यथव है। उनके शलए एक ही कर्षय रखना हो िो र्ह होगा 

'जीर्न-कर्कास'। उसके िीन अंग हैं—र्ाणी, शरीर और मन। 

१. र्ाणी के शलए—अच्छे भजन, ककर्िा आदद मधुर कण्ठ से और स्र्च्छ आचरण से पढ़ना 

िथा अथव का सामान्य ज्ञान। र्ाचन, र्ाक्प्रकाशन और सत्य-कप्रय-संयि र्ाणी का अभ्यास। 

२. शरीर के शलए—खुली हर्ा में उद्योग, अदल-बदलकर ददनभर कुछ-न-कुछ काम। खेल, 

कहि-चमियुि आहार, ददनचयाव, ऋिुचयाव, कनसगवोतपचार का ज्ञान और िदनसुार उचचि आचरण। 

३. मन के शलए—व्यर्हार-बिावर् कैसा हो, सबके शलए उपयोगी कैसे बनें, देहेजन्रय पर 

अंकुश कैस ेरखें, हम देह से णभन्न हैं, इन र्स्िुओं का ज्ञान। अड़ोस-पड़ोस के समाज की और 

सृकि की जरूरी जानकारी। 

इस िरह थोडे़ में इस शशक्षण का स्र्रूप है। बच्चे और शशक्षक दोनों का सन्म्मशलि जीर्न 

होना चाकहए। 

 



तीन मुख्य बातें 

ककसी एक भाषा का उ्तमम ज्ञान, काम चलाने भर के शलए आर्श्यक गणणि का अचूक ज्ञान 

और ककसी एक उद्योग में प्रर्ीणिा, ये िीन मोटी बािें होनी चाकहए।  

* * * * * 
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