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प्रकाशकीय 

यों तो पूज्य विनोबाजी का सम्पूणव साहित्य २० खण्डों र्ें प्रकाशित िुआ िै और उनके 
धर्व, अध्यात्म, विज्ञान, सर्ाज आहद के क्रान्तन्तकारी, सर्न्वयपरक विचार विस्तार पूिवक 
प्राप्त िो जाते िैं। 

ककन्तु सार्ान्य जनों के लिए इस सर्ग्र िाङ्मय का अध्ययन आहद सम्भि निीं, 
अिकाि भी निीं। अतः श्री पराग चोिकर ने यि पुस्तक ‘सभी धर्व प्रभु के चरण’ रूप र्ें 
विनोबाजी के धर्व-अध्यात्म विषयक तथा प्रायः सभी धर्क कव वििषेता  ंके विषय र्ें 
संक्षेप र्ें विचारों का सकंिन ककया िै। श्री चोिकर ने इसके लिए पूरे विनोबा-िाङ्मय का 
आिोडन-र्ंथन ककया िै। आिा िै धावर्वक, सार्ाशजक, राष्ट्र ीय और िैशिक दृकष्ट् से प्रत्येक 
र्नुष्य के लिए यि पुस्तक प्रकाि-पथ पर चिने र्ें सिायक िोगी। 

इस पुस्तक का हिन्दी अनुिाद और संकिन-सम्पादन कायव श्री जर्नािाि जैन ने 
ककया िै। उन्होंने अनुिाद-िैिी कव अपेक्षा विनोबाजी के िब्दों र्ें िी उनके विचारों को 
विनोबा-साहित्य के खण्डों से तिाि करके रखने का प्रयास ककया िै। इससे पाठकों के 
ध्यान र्ें आयेगा कक विनोबाजी ककस िब्द का, ककस अथव और सन्दभव र्ें प्रयोग करते िैं। 
उनके िब्द प्रयोगों का चचन्तन भी अध्ययन का एक अंग िोता िै। 

आिा िै, इस पुस्तक का भी सर्चुचत स्वागत िोगा। 

- अविनाश चन्द्र 

  



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

अनुक्रर्णणका 

१.  हिन्दू-धर्व 

२.  इसिार्-धर्व 

३.  ईसाई-धर्व  

४.  बौद्ध-धर्व 

५.  जैन-धर्व 

६.  शसक्ख-धर्व 

७. पारसी-धर्व 

८.  ‘सेक्युिर राज्य’ का अथव 

९.  सौिादव तथा सर्न्वय कव हदिा र्ें 

१०.  धर्व का सिी स्वरूप 

  



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

सम्पादकीय 

विनोबाजी कव ‘क्रान्तदिवन’ पुस्तक के अन्त र्ें हदये गये प्रासंगगक र्ें ‘सारे धर्व प्रभ ु
के चरण’ िीषवक के नीचे एक िाक्य िै, ‘धर्व का रिस्य जानन ेके लिए न कुरान देखना 
जरूरी िै, न पुराण देखना जरूरी िै। ‘सभी धर्व प्रभु के चरण’ इतनी बात सर्झ िेना िी 
पयाप्त िै।’ 

यि सत्य िी िै और साथ िी साथ यि भी सिी िै कक जो कुरान देखेगा और पुराण 
भी देखेगा – दसूरे िब्दों र्ें किा जाय तो विलभन्न धर्क का अभ्यास करनिेािा जानेगा कक 
धर्व का रिस्य यिी िै – ‘सभी धर्व प्रभु के चरण !’ 

िरर अथात् परर्ात्मतत्त्व। इस परर्ात्मतत्त्व के लभन्न-लभन्न धर्क ने अिग-अिग नार् 
हदये िैं, प्रत्येक धर्व न ेभी अनेक नार् हदय ेिैं। उनर्ें स ेचनुे िुए नार्ों कव विनोबाजी द्वारा 
रचचत तीन छन्दों कव ‘नार्र्ािा’ सुप्रशसद्ध िै। इस परर्ात्मतत्त्व का ‘प्रभु’ नार्, उसीर्ें 
गुंकित सबके लिए स्वीकायव तथा ग्राह्य र्ाना जायेगा। इसी कारण इस पुस्तक का िीषवक 
‘सभी धर्व प्रभु के चरण’ रखा गया िै। 

साम्प्रदागयकता का प्रश्न आज आग कव तरि उपस्थित िो गया िै। यों तो इस प्रश्न ने 
भारतीय सर्ाज का दीघवकाि तक पीछा ककया िै। आज िि वििभर र्ें अलधक व्यापक 
और अलधक कू्रर बन गया िै। इस सन्दभव र्ें विलभन्न धर्विािों को एक-दसूरे के धर्व-सने्दि 
का तथा उनकव विशिष्ट्ता का ज्ञान िोना चाहिए। साम्प्रदागयक विष का िर्न अन्ततः सत्य 
और सहद्वचार िी कर सकते िैं। उस ेसर्ाज र्ें सिवत्र प्रभाििािी रूप र्ें प्रसाररत करना 
िोगा। इस दृकष्ट् से यि पसु्तक सिायक शसद्ध िोगी। 

विनोबाजी ने सभी धर्क का गिन अध्ययन करके उनके र्र्व को आत्मसात् ककया 
िै। इस पुस्तक र्ें उनके इस विषयक विचारों का संकिन/संचयन ककया गया िै। आज 
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भारतीय सर्ाज कव सौिादव तथा सर्न्वय कव हदिा र्ें प्रगवत आिश्यक िै, तो क्या करना 
िोगा? धर्व का यथाथव, िास्तविक स्वरूप क्या िै? इससे सम्बन्तित विचार भी इसर्ें 
उले्लखखत िैं तथा सब धर्क के योग्य िब्द का उपयोग करना िो तो पथंों कव सीर्ा िांघकर 
अध्यात्म के आकाि र्ें छिांग िगानी िोगी। यि संकेत-ज्ञान भी यिाँ स्पष्ट् िै। 

यि पुस्तक अलधक-स-ेअलधक िोगों तक पिुुँचनी चाहिए, यों यि पिुुँचेगी भी, यिी 
आिा और अपेक्षा िै। 

– सम्पादक 
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१. हिन्द-ूधर्म 

हिन्दू-धर्व ककसी वििेष सर्य, विशिष्ट् व्यगि द्वारा, ककसी ग्रंथ के आधार पर 
िाकपत िुआ िै, यि निीं कि सकते। हिन्दू-धर्व बिुत पुराना, प्राचीन धर्व िै। बाकव दसूरे 
धर्क का इवतिास तो दो-ढाई िजार िषक के अन्दर का िै। इसिार् तेरि सौ िषव का तथा 
ईसाई धर्व दो िजार िषव का। अन्य धर्व भी इसी तरि दो-ढाई िजार िषक के िैं। परन्त ुहिन्दू-
धर्व कर्-स-ेकर् बीस िजार िषव पुराना िै। बीस िजार िषक कव परम्परा र्ें अनेक अनुभि 
आये, अनेक पररितवन िुए। 

अदै्वत आहद जो शसद्धान्त िैं, िे िंकराचायव, रार्ानजुाचायव के बाद आये। यानी बारि-
तेरि सौ साि पििे कव बात सर्झ िीशजये। और हिन्दू-धर्व के बीस िजार साि के 
इवतिास के सार्न ेबारि-तेरि सौ साि कव बात छोटी िो जाती िै। िंकर-रार्ानुज न ेहिन्दू-
धर्व पर िोनेिािे िर्िों को रोका या िटाया। िर्िा (आक्रर्ण) यि था कक हिन्दू-धर्व के 
अनेक ग्रंथ थे, उनर्ें र्िे-वर्िाप निीं था। उपवनषद ्और दसूरे ग्रंथों र्ें र्ेि निीं था और 
उपवनषदों र्ें भी परस्पर भेद या अन्तर था। यि सारा इकट्ठा (एकत्र) करके उन्होंन ेसर्न्वय 
ककया। 

बीच के काि र्ें सन्तों ने हिन्दू-धर्व को जगान ेका जोरदार प्रयत्न ककया। हिन्दू-धर्व 
का कर्-स-ेकर् र्ाद्दा (भाग) अपने िाथ र्ें िेकर सन्तों ने भगिभाि प्रसाररत ककया। सन्तों 
ने यि जो कार् ककया, िि बिुत बडा कार् र्ाना जायेगा। जिाँ सारा डूब रिा था, ििाँ उन्होंन े
थोडा बचाया।  

आधुवनक जर्ाने र्ें वििेकानन्द ने अदै्वत को सेिा के साथ जोडा और गांधीजी न े
उसको आगे चिकर उत्पादक पररश्रर् के साथ जोड हदया।  
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व्याख्या और वनरुक्ति 

हिन्दू-धर्व कव र्ेरी व्याख्या इस प्रकार िै : 

यो िणाश्रर्-वनष्ठािान् गोभिः श्रुविर्ािृकः, 
र्ूविम च नािजानावि, सिमधर्म-सर्ादरः, 
उत्प्रेक्षिे पुनजमन्म िस्मान् र्ोक्षणर्ीििे, 
भूिानुकूल्यं भजिे स िै ‘हिदं’ु ररवि स्मृिः। 
हिसंया दषूिे चचत्तं िेन ‘हि-ंद’ु ररिीररिः। 

यि व्याख्या पढ़कर एक सनातनी भाई ने पूछा कक ‘आपने ये श्लोक किाँ से उधृत 
ककये िैं और आप तो छुआछूत का भेद वर्टानेिािे और धर्ातीत सरकार को र्ाननेिािे 
िैं। आपके उन विचारों का इस व्याख्या र्ें प्रकट िुई श्रद्धा के साथ कैसे र्ेि बैठता िै?’ 
यि उनका आक्षेप िै।  

इसके विपरीत एक भाई ने पूछा था कक ‘यि आपकव िणाश्रर्-वनष्ठा सिोदय के 
साथ कैसे र्ेि खाती िै?’ 

इन दोनों के उत्तर र्ें र्ैं इस व्याख्या का थोडे र्ें िी वििरण कर देता िूुँ, शजससे र्ुझे 
आिा िै कक र्रेा कार् िो जायेगा। 

(१) यो िणाश्रर्-वनष्ठािान्: जो िणव-धर्व और आश्रर्-धर्व र्ें वनष्ठा रखता िै। िणव-
धर्व यानी जन्म, शिक्षण और पररस्थिवत के कारण शजसे जो सिज कतवव्य प्राप्त िोता िै, 
िि वनष्ठापूिवक करना और इस तरि अपना-अपना कार् करनेिािे िरएक कव सार्ाशजक 
प्रवतष्ठा और पाररश्रवर्क सर्ान िोंग,े इस विचार को र्ान्य करना। 
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‘आश्रर्-धर्व’ यानी जीिन र्ें संयर् को प्रधान पद देकर संयर् कव र्ात्रा उत्तरोत्तर 
बढ़ाते जाना और उम्र के र्ुतावबक गुरु-सेिा, कुटुम्ब-सेिा, सर्ाज-सेिा और आत्मचचन्तन 
को िक्ष्य करके िृलत्त-संिोधन और जीिन-पररितवन करना। 

(२) गोभिः: जो गो-सेिा को र्ानता िै। ‘गोसेिा’ यानी र्ानिता के विकास के लिए 
गाय को र्ानि-कुटुम्ब र्ें िान देकर उससे उचचत सेिा िेते िुए गाय कव आखखर तक 
उत्तर् हििाजत करना और िैज्ञावनक बुद्धद्ध स ेगाय को स्वाििम्बी बनाना, शजससे िि 
ककसी को भाररूप र्िसूस न िो। 

(३) शु्रविर्ािृकः: जो शु्रवत को र्ातृित् आदरणीय सर्झता िै। शु्रवत अथात ्
िेदोपवनषदाहद र्ूि ग्रंथों र्ें तथा र्नु-व्यासाहद शिष्ट्ों, ककपि-पतंजलि आहद दिवनकारों, 
बुद्ध-र्िािीर आहद नीवत-विचारकों, िंकर-रार्ानुजाहद सम्प्रदाय-प्रितवकों, ज्ञानदेि-
तुिसीदास आहद सन्तों के िचनों र्ें हृदयेन अभ्यनुज्ञािः अथात् र्ानि को हृदयंगर् 
िोनेिािा सिाऽविरोधी, सिव-सर्न्वयकारी जो सत्यांि भरा िुआ िै। 

‘र्ातृित् आदरणीय सर्झना’ यानी र्ाता के िचनों का िर् शजस तरि आदरपूिवक 
अनुिीिन करते िैं, उसी तरि उपररवनहदवष्ट् शु्रवत का अनुिीिन करना और यथासम्भि 
उसके विचारों का अनसुरण तथा पररिधवन करने कव कोशिि करना िै। 

(४) र्ूविम च नाि जानावि: जो र्ूवतव कव अिज्ञा निीं करता। र्ूवतव यानी (अ) 
सार्ान्यतः चराचर, सर्ग्र सृकष्ट् या उसका कोई भी अंि और (आ) वििेषतः परर्ेिर कव 
उपासना के लिए उन-उन उपासकों द्वारा स्वीकृत अनश्लीि प्रवतर्ाएुँ , चचत्र, संकेत या र्तं्र 
और िब्द। 

‘अिज्ञा न करना’ अथात् सब व्यि सृकष्ट् अव्यि परर्ेिर का िी आविभाि िै, ऐसा 
सर्झकर ककसी को िीन-बुद्धद्ध से न देखना और दसूरों कव उपासना  ंकव कद्र करना; 
चािे िे उपासनाएुँ  आिश्यक या अनुकूि न िों। 
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(५) सिमधर्म-सर्ादरः: जो सब धर्क का सम्यक् और सर्ान आदर करता िै। धर्व 
यानी (अ) सार्ान्यतः उस-उस र्नुष्य कव उस-उस प्रकृवत के विकास और संिोधन के लिए 
जरूरी साधनर्ागव और (आ) वििेषतः लभन्न-लभन्न र्िात्मा ,ं पैगम्बरों और प्रणालियों द्वारा 
प्रचाररत और दवुनया के लभन्न-लभन्न र्ानि-सर्ूिों द्वारा स्वीकृत िैहदक, भागित, जैन, बौद्ध, 
पारसी, यिूदी, ईसाई और इसिार् आहद विि र्ें प्रचलित धर्व।  

‘सम्यक् आदर’ यानी सत्यासत्य वििेक रखते िुए ‘पूज्यभाि।’ 

‘सर्ान आदर’ यानी ककसी को ऊुँ च या नीच निीं सर्झना, बस्थि लभन्न-लभन्न 
भूवर्का  ंऔर दृकष्ट्कोणों पर अिस्थित सर्झना। 

(६) उत्प्रेक्षिे पुनजमन्म: जो पुनजवन्म को र्ानता िै। पुनजवन्म अथात् इस देि के अन्त 
के साथ जीि के जीिन का अन्त निीं िोता िै, ऐसी र्ूिभूत श्रद्धा। जब तक सिवविकार-
रहित िोकर जीि पररपूणव िुद्ध निीं िोता, तब तक उसको अपना विकास-प्रयत्न जारी 
रखना िी िै, चािे िूि देि िेकर, चािे सूक्ष्म देि र्ें। 

(७) िस्मान् र्ोक्षणर्ीििे: जो उस पुनजवन्म स ेर्ुि िोन ेकव इच्छा रखता िै। ‘र्ुि 
िोने कव इच्छा’ यानी शजसके कारण व्यापक सर्कष्ट् से अिग एक सकुंचचत देि र्ें जीि 
को पररिेकष्ट्त िोकर रिना पडता िै, अथात् शजसके कारण र्ैं और त ूया अपना और पराया, 
इस तरि का भेद वनर्ाण िोता िै, उस अविद्या-अिंकाराहद र्ोिजाि से छूटने कव 
अलभिाषा। 

(८) भूिानुकूल्यं भजिे: जो सिवभूतों के अनुकूि बरतता िै। भूत अथात् (अ) 
सार्ान्यतः सिव प्राणीर्ात्र। (आ) वििेषतः र्ानि-सर्ाज।  

‘अनुकूि बरतना’ यानी जैसे अपने को सुख-दःुख िैं, िैसे िी दसूरों को भी िैं; इसका 
खयाि रखकर व्यििार करना। िरएक को जीिन का उतना िी अलधकार िै, शजतना अपन े
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को िै, इस बात को र्ानना। अपने जीिन के लिए दसूरे के जीिन पर आक्रर्ण न िो, 
इसका खयाि रखना।  

हिन्दू-धर्व के आहदकाि से अभी तक के सर्ूचे विचार-प्रिाि को देखकर और 
अनेक विद्वानों तथा शे्रष्ठ पुरुषों ने हिन्दूधर्व कव जो व्याख्याएुँ  सर्य-सर्य पर प्रकट कव िैं, 
उनको पचाकर यि अष्ट्विध िक्षण बनाया गया िै। आखखर कव एक पगंि र्ें ‘हिन्दू’ िब्द 
कव व्यापक ‘वनरुगि’ बतायी िै। उसका वििरण लिखने के पििे ‘वनरुगि’ िब्द का भी 
अथव सर्झ िेना उचचत िोगा। 

वनरुगि और व्युत्पलत्त र्ें अन्तर िै। व्युत्पलत्त व्याकरण का विषय िै, वनरुगि 
आध्यान्तत्मक िोती िै। व्युत्पलत्त सार्ान्यतः धातुर्ूिक िोती िै। वनरुगि अक्षर पर आधार 
रखती िै, अथात् िि काल्पवनक िोती िै। चचन्तन कव सुिभता के लिए अक्षरों पर वबठायी 
िुई िि एक उपकारक कल्पना िोती िै। 

हिसंया दषूिे चचतं्त, िेन हिदंरुरिीररिः - हिसंा स ेशजसका चचत्त दखुखत िोता िै, उस े
हिदं ूकिते िैं। 

हि ं= हिसंया, हिसंा से। 
द ू= दषूते (चचत्त) दखुखत िोता िै। 

यि वनरुगि ‘हिन्दू’ िब्द को वििव्यापक अथव देती िै। 

उदार धर्म 

हिन्दू-धर्व कव रचना उदार तत्त्व पर कव गयी िै। र्ैं (यानी कोई भी एक जीि), तू 
(यानी उससे अन्य ‘सिवजगत्’) और िि (यानी जगत्कता ‘ईिर’), इन तीन (र्ैं, तू, िि 
अथात् जीि-जगत्- (ईिर) पुरुषों स े विि का व्याकरण बना िै। ये तीनों पुरुष 
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अन्योन्यभाि से बुँधे िुए िैं। अथात् र्ुझर्ैं सिवभूत और परर्ेिर िैं, सिवभूतों र्ें परर्ेिर और 
र्ैं िै और परर्ेिर र्ें र्ैं और सिवभूत िैं - इस प्रकार वतिरी गाँठ बैठी िै। हिन्दू-धर्व कव 
रचना ऋकषयों न ेअन्यान्यभाि के इस उदार तत्त्व पर कव िै, इसलिए हिन्दू-धर्व कव व्याितवक 
व्याख्या करने जायेंगे, तो िि हिन्दू-धर्व के जडर्िू पर िी प्रिार िोगा। 

हिन्दू-धर्व कव इर्ारत ग्रथं-प्रार्ाण्य के आधार पर खडी निीं िुई िै। अनके ग्रंथ हिन्दू-
धर्व से जुड गये िैं; िेककन हिन्दू-धर्व ककसी ग्रंथ र्ें बद्ध निीं िै। हिन्दू-धर्व र्ें ग्रंथ - प्रार्ाण्य 
को कभी िान िी निीं वर्िा। हृदय-िुद्ध िोने के लिए िर् रार्ायण पढ़ें या कोई दसूरा 
ग्रंथ पढ़ें। ग्रंथ िर्ारे लिए िैं, िर् उन ग्रंथों के लिए निीं िैं। 

भगिद्गीता पढ़नेिािा, भागित निीं पढ़ता। कोई कृष्ण का नार् िेता िै, कोई विष्ण ु
का। किर भी िि तर जायेगा। परन्तु अर्ुक एक ग्रंथ िी पढ़ा जाय और अर्ुक एक िी व्यगि 
कव िरण र्ें जायें, ऐसा हिन्दू-धर्व निीं िै। जैसे बाइवबि निीं पढ़ी तो ईसाई निीं िो सकते। 
बाइवबि गयी तो ईसाई भी गया। कुरान गया कक र्ुसिर्ान गया। ऐसा हिन्दू-धर्व र्ें निीं 
िै। र्ैं उपवनषद ्पढ़ता िूुँ, पर गीता निीं पढ़ता, तो ऐसा चिेगा क्या? चिेगा। र्ैं भागित 
पढ़ता िूुँ, गीता, उपवनषद ्निीं पढ़ता, तो चिेगा? चिेगा। र्ैं िेद पढ़ता िूुँ, चिेगा क्या? 
चिेगा। र्ैं कुछ भी निीं पढ़ता, केिि तुकारार् कव गाथा पढ़ता िूुँ, चिेगा क्या? चिेगा। 
ऐसा िै यि धर्व। इसर्ें ऐसा कुछ निीं किा िै कक संसृ्कत गीता िी पढ़नी चाहिए, र्नाच े
श्लोक पढे़ तो भी चिेगा। इससे र्ेरी बुद्धद्ध को सान्तत्त्वकता का िाभ वर्िता िै। इतने भर स े
र्ैं र्ोक्ष का अलधकारी िो सकता िूुँ। हिन्दू-धर्व र्ें ककसी भी ग्रंथ का आग्रि निीं िै। 

शजस ग्रंथ का अथव करना िै, िि ग्रंथ िेद िी क्यों न िो, सत्यासत्य का विचार ककय े
वबना अक्षरिः र्ान्य ककया जाय, ऐसे ग्रंथ-प्रार्ाण्य का अनुपयोगी तत्त्व हिन्दू-धर्व र्ें निीं 
िै। 



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

शजस प्रकार हिन्दू-धर्व कव गठरी विशिष्ट् ग्रंथ के रूर्ाि र्ें बंधी िुई निीं िै, िैसे िी 
विशिष्ट् सन्त कव खूुँटी पर टुँगी िुई निीं िै। हिन्दू-धर्व का नार् ककसी भी सत्पुरुष के नार् 
से जुडा िुआ निीं िै। इस हिन्दू-धर्व रूपी गाँि कव रचना िी ऐसी िै कक यिाँ कोई नायक 
निीं बन सकता। सेिक बन सकता िै। धर्मस्य प्रभुरच्युिः - प्रर्ादरहित परर्ेिर िी धर्व 
का स्वार्ी िै, अन्य सभी जीि प्रर्ादिीि िोने के कारण धर्व के सेिक िैं। धर्व पर उनकव 
सत्ता निीं चि सकती। यि हिन्दू-धर्व का वनणवय िै। हिन्दू-धर्व कव दृकष्ट् से सन्त िी धर्व के 
लिए जिाबदेि िैं। धर्व सन्त के लिए जिाबदेि निीं िै। ग्रंथ-प्रार्ाण्य और ग्रंथ-पूजा र्ें जो 
िकव  ककया गया िै और शजस कारण से ककया गया िै, िैसा िी व्यगि-पूजा और व्यगि-
प्रार्ाण्य र्ें भी ककया गया िै। 

ईसाई-धर्व ईसा के नार् पर जुडा िै। इसिार्-धर्व र्ोिम्मद के नार् पर जुडा िै। इसी 
प्रकार भागित-धर्व कृष्ण के नार् पर जोडा िुआ िै। ककन्तु हिन्दू-धर्व रार्-कृष्ण के नार् 
पर जुडा िुआ निीं िै और शिि के नार् पर भी जुडा िुआ निीं िै। िि सगुण ईिर से भी 
जुडा िुआ निीं िै अथिा वनगुवण ईिर से भी निीं। और र्ैं तो किना चािता िूुँ कक िि ईिर 
से भी वबिकुि जुडा िुआ निीं िै। 

जो गठरी विशिष्ट् ग्रंथ के रूर्ाि र्ें बुँधी िुई निीं िै या विशिष्ट् सन्त कव खूुँटी पर 
टुँगी िुई निीं िै, उसर्ें विशिष्ट् पंथ के कागजात तो िो िी निीं सकते। ग्रंथ, पंथ और सन्त 
के साम्प्रदागयक गुणाकार र्ें से हिन्दू-धर्व का घनिि र्ापा निीं जा सकता। क्योंकक हिन्दू-
धर्व साम्प्रदागयक धर्व िी निीं िै। हिन्दू-धर्व कव र्ूि कल्पना िैिानर तत्त्व पर आधाररत िै, 
विकशसत िै। अतः िि स्वभाितः िी र्ानि-धर्व बना िै। 

सहिष्णुता का तत्त्व सभी धर्क र्ें िै। परन्त ुहिन्दू-धर्व कव खूबी यि िै कक जो र्ुझ े
ककसी भी धर्व-ग्रंथ र्ें हदखाई निीं दी। यिाँ ईिर र्ाननेिािा और न र्ाननेिािा भी धावर्वक 
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िो सकता िै। ईिर को र्ानना, न र्ानना र्नुष्य कव कल्पनािगि पर वनभवर िै। परन्तु जो 
धर्व-र्ागव पर चिता िै और सत्यिोधन के लिए अपना हृदय िर्ेिा खुिा रखता िै, उसे 
उत्तरोत्तर ज्ञान प्राप्त िोता रिेगा और िि र्गुि कव हदिा र्ें आगे बढ़ता रिेगा।  

हिन्दू-धर्व का सतत विकास िोता रिा िै। शजस धर्व र्ें छि-छि परस्पर विरोधी 
दिवनों का संग्रि िै, शजसर्ें दै्वत-अदै्वत का सर्ािेि िै, शजसर्ें ककसी भी एक प्रकार के 
आचार का आग्रि निीं िै, ऐसे धर्व के सर्ान उदारधर्व और कौन-सा िो सकता िै? इतना 
वनराग्रिी, सिवसंग्रिी और व्यापक धर्व प्राप्त िोन ेपर भी िर् उसे संकुचचत करते िैं तो उसर्ें 
िर् अपने देि कव िावन िी करते िैं। 

व्यापकिा : हिन्द-ूधर्म की आत्मा 

र्नुष्य को र्नुष्य के सत्य से िी देखना चाहिए। ऐसा निीं करेंग ेतो िर् हिन्दू-धर्व 
कव आत्मा िी खो बैठें गे। हिन्दू-धर्व किता िै, सबर्ें एक आत्मा का िास िै। हिन्दू-धर्व इतना 
वििाि िै कक उसर्ें ककसी भी प्रकार कव संकुचचतता निीं िै। यहद िर् यि बात ध्यान र्ें 
निीं रखेंगे तो हिन्दू-धर्व का आधार िी निीं रिेगा। िर्ारे िास्त्र किते िैं कक ‘एकं सि् विप्राः 
ििुधा िदन्ति।’ सत्य एक िै, परन्तु उपासना के लिए िि अिग-अिग िो सकता िै। 
उन्होंने ‘र्ूर्ाः बिुधा िदन्ति’ निीं किा। 

कुछ िोग किते िैं कक “र्ुसिर्ानों का जैस ेएक िी ‘कुरान’ ग्रंथ िै, िैसे िर्ारे पास 
धर्व का एकर्ेि कोई ग्रंथ निीं। इसलिए िर्ारी िगि वबखर जाती िै। अतः गीता को िी 
प्रर्ाण सर्झें।’ गीता पर र्ेरी श्रद्धा िै, किर भी हिन्दू-धर्व के लिए कोई भी एक िी ग्रंथ 
प्रर्ाण न रिे, ऐसा र्ुझे िगता िै। हिन्दू-धर्व सर्ुद्र िै। सर्ुद्र र्ें सारी नहदयाँ आकर वर्ि 
जाती िैं। अतः िर्ें सर्न्वय साधने कव किा आनी चाहिए। उपवनषदों का सर्न्वय गीता न े
ककया और गीता का सर्न्वय भागित ने ककया। अब िर्ें पुराण, कुरान, बाइवबि तथा गीता 
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का सर्न्वय करना िोगा। जैसे सागर सर्स्त नहदयों को अपने र्ें सर्ा िेता िै, ििी िृलत्त 
िर्ारी रिनी चाहिए। वििेकानन्द न ेकिा िै कक िर्ारा िेदान्त-धर्व िै। िर् सभी उपासना  ं
को सर्भाि स ेदेखते िैं। यि िर्ारी सबसे र्िान् िगि िै। जैस ेसारे कौिे कािे िोत ेिैं 
अथिा सब शसपाहियों कव िदी सर्ान िोती िै, िैसे िी हिन्द ूका एक ग्रंथ और एक र्न्त्र 
चािते िों तो उसस ेएकता तो बढ़नेिािी िै निीं, उिटे व्यापकता गुँिा बैठें गे। 

रार्कृष्ण परर्िंस ने इसिार् और बाइवबि कव उपासना भी कव थी। यि वबिकुि 
ठीक था। उन्होंन ेइस प्रकार नाना उपासनाएुँ  करके अपने जीिन र्ें उनका सर्न्वय साधा 
था। इस उदािरण से िर्ारी िगि बढ़ती िै। एक देि, एक ग्रंथ और एक संघ कव इच्छा स े
िर्ारी िगि घटगेी। िकंराचायव स्वयं र्ूवतवपूजा र्ें निीं र्ानते थ,े किर भी उन्होंन ेपंचायतन 
जनता को हदया। उन हदनों शजतने पंथ अस्तस्तत्व र्ें थे, उन सबसे उन्होंने किा कक िर्ारी 
 र आइये, िर् सर्ुद्र िैं। आज भी िर्ें ऐसा िी सर्न्वय करना चाहिए। 

भेद-सिन-शक्ति 

भगिान् बुद्ध ने जो कायव ककया, ििी िंकराचायव ने आगे चिाया। उन्होंने कर्वकाण्ड 
पर प्रिार ककया। उन्होंने इस बात पर जोर हदया कक इस जीिन र्ें, इसी िरीर र्ें हृदय-िुद्धद्ध 
और आत्मानुभूवत सम्भि िै। इसीर्ें धर्व का सार िै।  

इस कारण िोग किन ेिगे कक िंकराचायव प्रच्छन्न बौद्ध िैं। अथात् चछपे िुए बुद्ध 
िी िैं। इन दोनों र्ें ककंचचत् भेद था और िि ब्रह्मविद्या विषयक था। भगिान् बुद्ध ऐसी चचा 
र्ें पडते निीं थे। उनके शिष्य जब उनसे इस विषय र्ें पूछते, तब उनका उत्तर िोता कक 
‘दीनों कव सेिा करो, उसीर्ें िान्तन्त िै, यिी सच्चा कायव िै। आत्मा के वििाद र्ें व्यथव िी र्त 
पडो।’ ककन्तु उनके प्रयाण के पश्चात् उनके शिष्य इस वििाद र्ें पड गये। िंकराचायव न े
उनकव कवर्याँ हदखायीं। बस, इतना िी बुद्ध और िंकराचायव र्ें विरोध िै। 
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बौद्ध-धर्व कव दया और करुणा और हिन्दू-धर्व कव आत्मविद्या दोनों वर्िकर आज 
का हिन्दू-धर्व बना िै। 

बौद्ध-धर्व को हिन्दू-धर्व द्वारा हिन्दुस्तान से खदेड देने कव जो भाषा कभी-कभी 
सुनाई देती िै, िि अज्ञानर्ूिक िै। िस्तुस्थिवत यि िै कक बुद्धदेि र्ें ईिरी-सत्य का अितार 
िो गया िै, यि जानन ेपर हिन्दू-धर्व द्वारा बौद्धों का विशिष्ट् तत्त्वज्ञान अपने र्ें सर्ा िेन ेके 
कारण बौद्ध-धर्व का हिन्दुस्तान का कायव पूरा िो गया और जिाँ उसकव आिश्यकता थी, 
उन देिों र्ें उसने अपना प्रचार-वििार ककया। ‘बौद्धधर्व’ भारत र्ें रिा निीं, ‘बौद्ध-दिवन’ 
रिा। इस प्रकार हिन्दू-धर्व कव व्यापक कक्षा (क्षेत्र) र्ें सभी धर्क का, लभन्न-लभन्न दिवन के 
रूप र्ें स्वीकार करन ेकव सुविधा िुई और िै। 

हिन्दू-धर्व र्ें तान्तत्त्वक विचार-भेद सिन करन ेकव जैसी अद्भतु िगि िै, िैसी िी 
िगि आचार-भेद सिन करने कव भी िै। स्मृवतयों के बाजार र्ें असंख्य आचार के नर्ून े
प्रस्तुत िैं, यि ठीक िै; पर बाजार कव सारी चीजें प्रत्येक को खरीदनी िी चाहिए, ऐसा कोई 
कानून निीं िै। इतना िी क्यों, इस बाजार र्ें कोई न जाय तो भी हिन्दू-धर्व के लिए चिन े
जैसी बात िै। संस्काराहद के झंझट र्ें न पडते िुए केिि र्नुष्य र्ात्र पर िाग ूिोनेिािा 
(र्ानिता का) धर्व यहद र्नुष्य आिापूिवक पािता िै, तो उतने भर स ेिी उसे ब्रह्मविद्या 
का अनुग्रि िो सकता िै। यि हिन्दू-धर्व का अन्तन्तर् किना या आदेि िै। 

अस्पृश्यिा, जावि-भेद वर्टे 

सन्तों ने किा िै – जग विष्णुर्य िै, यिी िैष्णिों का धर्व िै। भेदाभेद-भ्रर् अर्ंगि 
िैं। इन अर्ंगि, भ्रार्क भेदों को नष्ट् करना िी िोगा। अस्पृश्यता र्न से िटा देनी िोगी। िर्ें 
यि सावबत करना चाहिए कक िर्ारे रोज के जीिन र्ें किीं भी जन्मजात विषर्ता को िान 
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निीं िै। र्ेरी तो भविष्यिाणी िै कक जजस हदन भारि से अस्पृश्यिा दरू िो जायेगी, उसी 
हदन हिन्द-ूर्ुसलर्ानों के झगडे भी अपने आप सर्ाप्त िो जायेंगे। 

हिन्दू-धर्व को, उसके अगंों को चचपके िुए कडे गुड से दरू करना चाहिए। ध्यान र्ें 
रखो कक हिन्दू-धर्व र्ें जावत-भेद निीं िै। हिन्दू-धर्व र्ें िणव-भेद िै और िणक के तीन तत्त्व िैं 
– (१) िणों र्ें उच्च-नीचपन निीं िै, सबको सर्ानरूप र्ें र्ोक्ष का अलधकार िै। आप कोई 
भी कर्व करते िों, िि यहद वनष्कार्-बुद्धद्ध से और परर्ेिर कव भगि से करते िैं तो आपको 
उसी कर्व से र्ोक्ष प्राप्त िोगा। ब्राह्मण को िेदाभ्यास स ेजो र्ोक्ष वर्िता िै, ििी र्ोक्ष अन्य 
िणक को अपना-अपना कार् करन ेसे वर्िेगा। अथात् सार्ाशजक और आध्यान्तत्मक प्रवतष्ठा 
सबकव सर्ान िै। (२) ककसी भी िणव को अन्य ककसी भी िणव कव अपेक्षा अलधक पैसा कर्ान े
कव बात िणवधर्व र्ें निीं िै। यि बात पूुँजीिाद और जावतभेद र्ें िै। िणवधर्ानुसार ब्राह्मण, 
क्षकत्रय, िैश्य और िूद्र इन चारों िणक र्ें से केिि एक िैश्य िणव को िी पररग्रि का अलधकार 
िै और उसर्ें भी चार आश्रर्ों र्ें से केिि गृििाश्रर् को िी यि अलधकार िै। यानी सोिि 
अििा  ंर्ें से पन्द्रि अििा  ंके लिए अपररग्रि और केिि एक अििा के लिए 
पररग्रि का अलधकार था। उसर्ें भी, यद्यकप गृिि को पररग्रि का अलधकार था, तथाकप िि 
टरस्टी के नात,े सबकव  र से, सबके लिए धन रखता िै – यि कल्पना उसके पीछे िै। 
परन्तु यि कल्पना भी यहद कुछ नुकसान करती िै, ऐसा प्रतीत िो तो उस ेत्यागन ेर्ें िजव 
निीं। परन्तु िणव-धर्व र्ें सबको सर्ान जीिन का तथा र्ोक्ष का अलधकार िै। (३) िणव-
धर्ानुसार ककसी भी िणव के व्यगि को ककसी अन्य िणव के व्यगि से वििाि करने र्ें कोई 
आपलत्त (बाधा) निीं िै। वििाि र्ें बाधा शजन कारणों स ेबाद र्ें पैदा िुई, िे कारण उस 
सर्य हिन्दू-धर्व के लिए गौरिास्पद थे, परन्तु आज निीं िैं। पििे जब हिन्दु  ंर्ें कुछ 
िोगों ने करुणापूिवक र्ांसािार का त्याग ककया, तब र्ांसािार-त्यागी ऐसा विचार करता 
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था कक र्ैं अपनी कन्या र्ांसािारी पररिार र्ें कैसे दूुँ; िि र्ांसािार न करनेिािे कुटुम्ब र्ें 
जाये तो ठीक। आज र्ांसािार-पररत्याग आध्यान्तत्मक दृकष्ट् से सर्ाज न ेर्ान्य ककया िै। 

जावतभेद हिन्दू-धर्व का एक किंक िै। 

अब िर्ें जावतभेद को हिन्दू-धर्व स ेदरू करके उसे नष्ट् कर देना चाहिए। इस प्रकक्रया 
से िी जावतभेद नष्ट् िोगा। अन्यथा जावतभेद हिन्दू-धर्व का एक अंग िै, ऐसा र्ानकर उस 
पर प्रिार करेंग ेतो िि र्रनेिािा निीं िै, बस्थि और र्जबूत िो जायेगा। ‘इन्द्राय तक्षकाय 
स्वािा’ किकर इन्द्र और तक्षक दोनों को र्ारना चािेंगे, तो इन्द्रबि से तक्षक िी अर्र 
िोगा, तक्षक-बि से इन्द्र र्रेगा निीं। इसलिए इन्द्र और तक्षक दोनों को अिग करके किर 
तक्षक को र्ारना चाहिए। हिन्दू-धर्व कुछ सनातन तत्त्वों के आधार पर खडा िै। उसे ब्रह्म-
विद्या का जो र्जबूत आधार िै, उस ेकोई वर्टा निीं सकता, यि र्ैं स्पष्ट् रूप से किना 
चािता िूुँ। र्ैंने सब धर्क का साहित्य अत्यन्त प्रेर् और भगि स ेपढ़ा िै और िि सब पढ़ने 
के बाद र्ैं किता िूुँ कक ब्रह्म-विद्या का जो आधार हिन्दू-धर्व का िै, उस आधार पर यि धर्व 
िर्ेिा र्जबूत रिेगा। तब पेडों पर िगी िुई गगिोयबेि को काटने के लिए यहद आप पेड 
िी काटने िगेंगे, तो पेड कटगेा निीं और बेिें  भी बनी रिेंगी। इसलिए बेिों को पेड से 
अिग करके उन्हें काकटये। हिन्दू-धर्व से जावतभेद को अिग करके जावतभेद पर प्रिार 
कवशजए, तब िि नष्ट् िोगा। हिन्दुस्तान र्ें जावतभेद र्रने कव स्थिवत र्ें था। राजा रार्र्ोिन 
राय से र्िात्मा गांधी तक अनेक सत्पुरुषों द्वारा उस पर प्रिार करने के कारण िि जा िी 
रिा था, परन्तु आजकि के चुनािों के कारण र्रणप्राय जावतभेद को निजीिन वर्ि गया 
िै। अतः ितवर्ान चुनाि-पद्धवत को सुधारना िी चाहिए। राजनीवतक और आलथवक दृकष्ट् स े
िी निीं, बस्थि जावतभेद नष्ट् करने कव दृकष्ट् से िि सुधारी जानी चाहिए। र्ुझे भी जावतभेद 
वर्टाना िै। उसके लिए र्ैं िेद, गीता, कुरान, बाइवबि, धम्मपदं आहद सबकव र्दद िेता िूुँ। 
गीता के विरुद्ध बाइवबि, िेद के विरुद्ध धम्मपदं, ऐसा पागिपन न करें। जो सद्भि 
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र्ुसिर्ान िैं, जो सद्भि ईसाई, बौद्ध िैं, उन सबकव वर्िकर एक जर्ात िो। अतः सब 
वर्िकर दजुवनता पर आक्रर्ण करें, पाखण्ड, ढोंग, जावतभेद पर आक्रर्ण करें। जावतभेद 
के विरुद्ध र्ोचा खडा करना चाहिए। 

. 
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२. इसलार्-धर्म 

कुरान का अध्ययन 

सन् १९३९ कव बात िै। र्ेरे रचनात्मक कार्ों के चचन्तन र्ें र्ुझ ेएक हदन सूझा कक 
र्ैं हिन्दसु्तान र्ें रिता िूुँ और खुद को हिन्दुस्तानी किता िूुँ, तो जैसे हिन्दू-धर्व कव ककताबों 
का अध्ययन र्ैंन ेककया िै, िैसे अपन ेपडोसी र्सुिर्ान भाई जो एक िजार साि स ेयिाँ 
रिते िैं, उनके धर्व कव ककताब का भी अध्ययन करूुँ । िैसे कुरान िरीि का अंग्रेजी अनुिाद 
तो र्ैं देख चुका था। िेककन उतने स ेहदि को तसल्ली निीं िोती थी। तब अरबी र्ें िी पढ़न े
का सोचा। र्ैं िधा के पास एक देिात र्ें रिता था। ििाँ पर जो भी र्दद वर्ि सकव, िेकर 
दो-तीन साि र्ें र्ैंने कुरान को कई र्रतबा पढ़ लिया। अरबी भाषा सीखकर पूरा-का-परूा 
कुरान बाबा ने (र्ैंने) पढ़ा। सात बार कुरान पढ़ा। कर्-स-ेकर् बीस साि उसका अध्ययन 
ककया। उसका ककतना िी हिस्सा कण्ठि िो गया। बाबा को कुरान के अध्ययन के लिए 
शजतना श्रर् िेद छोडकर और ककसी ग्रंथ के लिए निीं करना पडा। उतने से र्ैं कुरान का 
‘िाकिज’ या ‘आलिर्’ (कुरानविद)् िुआ, यि निीं कि सकता। परन्त ुगिरे अध्ययन का 
प्रयत्न जरूर ककया िै। शजतनी श्रद्धा से र्ैंने हिन्दू-धर्व के ग्रंथों का अध्ययन ककया, उतनी िी 
श्रद्धा से कुरान का भी ककया िै। 

सब धर्क र्ें एकता िै, यि श्रद्धा तो पििे स ेिी थी, क्योंकक र्ानि-हृदय एक िै और 
धर्व-वनर्ाता र्िान् हृदय के िोते िैं। परन्तु इस अध्ययन से उस श्रद्धा कव प्रत्यक्ष अनुभूवत 
िुई। कुरान के अध्ययन से र्ुझे यि हदखाई हदया कक इसिार् भी अत्यन्त सहिष्णु धर्व िै, 
शजस प्रकार सभी धर्व िोने चाहिए। क्योंकक सत्य के प्रचार र्ें जबरदस्ती चि िी निीं 
सकती। यि बात कुरान ने स्वतः िी किी िै। 
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कुरान र्ें एक और बात र्ुझे वर्िी। जगत् र्ें ‘दीन’ एक िै, 'र्जिब’ अिग-अिग 
िैं। सत्य के र्ागव पर चिना ‘दीन’ िै, अथात् धर्व िै और इस सत्य का अनुसरण करके 
चिने का पंथ अथात् ‘र्जिब’ िै। ये कई िैं। आगे किा िै कक आप सब एक िी ‘उस्मत’, 
एक िी सर्ाज िैं। चाि-चिन या रीवत-ररिाज के कारण भेद िो गये िैं। उनका कोई र्ित्त्व 
निीं िै। 

र्ैंने कुरान-िरीि का अध्ययन सरसरी तौर पर निीं ककया िै। बस्थि र्ैंने उसके 
वर्स्टीक एक्सपीररयन्सेज (गूढ़ अनुभि) देखे िैं। अक्सर िोग नैवतक शसखािन, और 
कानून-ककस्से िगैरि देखते िैं। िेककन उसर्ें क्या देखना िै? झूठ र्त बोिो, रिर् करो, 
यि कौन निीं किता? सब यिी बात किते िैं। इसलिए ििी बात कुरान र्ें वर्िी तो क्या 
वर्िा? अरबी सीखकर इतना िि बरबाद करके अगर सच बोिो, इतना िी िर् सीख,े तो 
िाकई िर्ने िि जाया (बरबाद) ककया। यि तो र्ाँ ने िर्ें र्राठी र्ें िी शसखा हदया था। 
इसलिए कुरान के गूढ़ अनुभि देखने चाहिए। 

र्ुसलर्ानों का प्रेर् 

गांधीजी के जाने के बाद र्ैंने अपने कुछ सियोगगयों के साथ वनिाशसतों के पुनिास 
का कार् ककया। िररयाणा-राजिान र्ें र्ेिा िोगों के पुनिास का कार् ककया। र्ातृभूवर् 
का प्रेर् क्या िोता िै, इसका अनुभि र्ुझे र्ेिातों र्ें िुआ। र्ेि जर्ीन कव सेिा करते िैं, 
इसलिए उन्हें ििाँ कव वर्ट्टी के प्रवत, पेडों के प्रवत, पत्थरों के प्रवत प्रेर् िै। र्ुसिर्ान िोने के 
कारण िे नर्ाज पढ़ते िैं। अल्लाि सिवत्र िै, यि िे जानते थे, परन्तु अपनी जर्ीन पर नर्ाज 
पढ़ने तक उन्हें चैन निीं पडती थी। 

उन हदनों (१९४८) हिन्दू-र्ुसिर्ानों के बीच बिुत झगडे चि रिे थे। अजर्ेर र्ें 
र्ुसिर्ानों को बडा खतरा र्ािूर् िो रिा था। तो र्ैं सात हदनों तक ििाँ रिा। र्ैं रोज ििाँ 
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के दरगाि िरीि र्ें जाता था। िि िान हिन्दसु्तान का र्क्का र्ाना जाता िै। र्ुसिर्ानों 
ने र्ेरा ििाँ बिुत प्रेर् स ेस्वागत ककया। र्ैंने सबको (हिन्दू-र्ुसिर्ानों को) सर्झाया कक 
इस तरि झगडा करना ठीक निीं। ििस्वरूप दोनों र्ान गय ेऔर र्स्जिद र्ें िी प्रेर् के 
साथ बैठकर प्राथवना कव। 

दसूरे हदन नर्ाज के सर्य पुनः र्ैं ििाँ पिुुँचा। देखा, सारे भिजन बिुत िान्तन्त स े
बैठे थे। उन िोगों का र्ुझ पर बडा िी प्रेर् और वििास था। िरएक ने आकर र्ेरे िाथ का 
चुम्बन ककया। यि कायवक्रर् आध-पौन घणे्ट तक चिा। 

ििाँ एक भी स्त्री निीं थी। आखखर र्ुझे चंद बातें किने के लिए किा। तब र्ैंने किा, 
‘आपकव िान्तन्तर्य प्राथवना देखकर र्ुझ ेबडी खिुी िुई। परन्त ुर्ैं यि निीं सर्झ सका कक 
ईिर कव प्राथवना र्ें स्त्री-पुरुष का भेद क्यों रखा जाता िै? र्ुसिर्ानों को अपने ररिाजों र्ें 
इतना सुधार करना िी िोगा। 

कुरान-सार 

विज्ञान न ेविि को छोटा बना हदया िै, और सभी र्नुष्यों को वनकट िाना चािता 
िै। ऐसे सर्य र्ानि-सर्ाज अिग-अिग जर्ातों र्ें वबखरा रिा और प्रत्येक जर्ात अपन े
को उच्च और दसूरों को वनम्न र्ानन ेिगेगा तो कैसे चिेगा? िर्ें एक-दसूरे को अच्छी तरि 
सर्झ िेना िोगा। एक-दसूरे के गुणों को ग्रिण करना िोगा। ‘कुरान-सार’ इस हदिा र्ें 
ककया गया एक छोटा-सा प्रयत्न िै। हृदयों को जोडने कव प्रेरणा इस पुस्तक के प्रकािन के 
पीछे िै। 

कुरान के िचनों का चयन, उनकव खण्ड-अध्याय-प्रकरण-पररचे्छदयुि रचना और 
उन सबके र्राठी िीषवक, इतना कार् र्ैंन ेककया िै। इसके शसिाय खण्ड-वनदेिक संसृ्कत 
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श्लोक र्ेरे िैं। उन श्लोकों के आधार पर पूरा ग्रंथ स्मृवतपटि पर अंककत िो सकेगा। िीषवकों 
र्ें से कुछ संसृ्कत र्ें िैं, जो सर्न्वय कव हदिा के सूचक िैं। 

पाककस्तान कव सरकार ने र्ुझ ेकृपापूिवक पूिव बंगाि (अब बांग्ला देि) र्ें पदयात्रा 
करने कव अनुर्वत प्रदान कव (१९६२)। पाककस्तान कव जनता का प्ररे् िर्ें वर्िेगा, यि िर्ें 
पूरा वििास था। िेककन िि जो वििास था, िि जैसा कुरान र्ें किा िै ‘इिर्ुि यकवन’ 
यानी बौद्धद्धक वििास था। परन्तु जनता के प्रेर् का साक्षात्कार िुआ। १५० बीघा से अलधक 
भूवर् दान र्ें वर्िी।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

कुरान-िरीि का र्ेरा चयन तैयार था और पसु्तक प्रकाशित िोनेिािी थी। ककन्तु 
इससे पििे कराची के डॉन अखबार न ेउस पर आिोचना कव कक कपछिे १३०० िषक र्ें 
िर्ारे धर्वग्रंथ र्ें इस तरि का िरक ककसी ने निीं ककया था, अब यि करनेिािा काकिर 
वनकिा िै। तब हिन्दुस्तान के तर्ार् र्ुस्थिर् अखबारों ने र्ेरा सर्थवन ककया कक यि 
आिोचना उचचत निीं। कुरान का ऐसा सार पििे भी वनकािा गया िै। इसलिए ग्रंथ पढे़ 
वबना उसकव आिोचना करना गित िै। र्ैं र्ानता िूुँ कक र्ुसिर्ानों का यि र्ुझ पर बिुत 
बडा उपकार िै। 

र्ोिम्मद की विशेषिा 

र्ुिम्मद पैगम्बर ने िरुू र्ें तय ककया था कक िर् भगिान ्के आधार पर यानी सत्य 
के आधार पर कार् करेंगे। उसके लिए िर्ारा साधन िै सब्र यानी िान्तन्त। र्ुिम्मद सािब 
के साथी उनकव नसीित के अनुसार जीिन वबताने कव कोशिि करते थे। ‘अिग-अिग 
उपासनाएुँ  गित िैं’ ऐसा भी किते थे। इसलिए उनके शिष्य बिुत सताये गये। उन्हें बिुत 
तकिीि िुई। तब र्ुिम्मद सािब ने किा "िर् हिजरत करेंगे, इन िोगों को छोडेंगे।' ऐसा 
किकर र्ुिम्मद सािब कुछ िोगों को िेकर र्दीना गये। तब तक उनका चचन्तन पणूव 
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अहिसंक था। नये िान पर भी ि ेसताये जाने िगे। उनके साथी डरने िगे। र्ुिम्मद सािब 
ने सर्झान ेकव कोशिि कव कक परर्ेिर िर्ारे साथ िैं। इसके बािजूद अनुयायी डरते रिे। 
तब उन्होंने किा- “डरन ेकव अपेक्षा तो अल्लाि कव सेिा र्ें िडना अच्छा।” और आत्मरक्षा 
के लिए उन्होंने िस्त्र धारण ककये। िेककन उन्होंने सर्झाया कक ‘िडते सर्य गुस्सा निीं 
आना चाहिए। गुस्सा आये तो िस्त्र निीं चिाना चाहिए।‘ इसकव उत्तर् वर्साि िै खिीिा 
उर्र कव। 

कुरान का आदेि िै कक ‘पाप का प्रवतकार पणु्य से िी िोना चाहिए।’ उसर् ेयि 
प्रशसद्ध िाक्य िै कक बुराई रिा (दरू) करनी िै तो िि अच्छाई स ेिी िो सकती िै। अच्छाई 
से िी उसे रिा करो, यि बेितर तरीका िै। िेककन अगर िि न बन रिा िो और बचाि के 
लिए शजतना जरूरी िै, उतना िी कू्ररता-रहित िस्त्र-प्रवतकार करते िो तो िि क्षम्य िै।‘ िर्ें 
र्ानना चाहिए कक उन्होंने जो कुछ ककया, िि तत्कािीन पररस्थिवत र्ें ठीक िी था। 

परम्परा दो प्रकार कव िोती िै, एक िीरों कव, दसूरी सन्तों कव। सर्ाज-व्यििा कव 
शजम्मेदारी उठानेिािे िीर-परम्परािािे और सर्ाज र्ें चचत्त-िुद्धद्ध का विचार िैिाकर 
सार्ाशजक क्रान्तन्त िानिेािे सन्तों कव परम्परा िािे। रक्षण के लिए िगि कव उपासना 
और सर्ाज-िुद्धद्ध के लिए करुणा कव उपासना; शजनके जीिन र्ें दोनों तत्त्व एक िो गय े
िों, इस कोकट के थ ेर्ुिम्मद पैगम्बर। ऐस ेिी कुछ और उदािरण विि के इवतिास र्ें वर्ित े
िैं। एक िी व्यगि जब िीर पुरुष का रूप िेकर िाथ र्ें तििार उठाता िै और सन्त बनकर 
भगिद्भगि कव बात करता िै, तब वबरोध भी आता िै। उसर्ें दो विचार-प्रिाि वर्िते तो िैं, 
िेककन कुछ विरोध के साथ। सर्ाज-रक्षा कव शजम्मेदारी एक विचार िै और सर्ाज के लिए 
कारुण्य दसूरा विचार। रक्षण के लिए िगि कव उपासना और सर्ाज-िुद्धद्ध के लिए 
करुणा कव उपासना। िुद्धद्ध और िगि दोनों देिता  ंकव उपासना करने र्ें कुछ न कुछ 
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विरोध आता िै। दोनों को पचाना एक बात िै और दोनों का विरोध िी वर्टा देना दसूरी बात 
िै। 

इसलार् का सने्दश 

आरम्भ र्ें इसिार् का प्रचार त्याग और आत्मबि से िुआ। िुरूआत र्ें खिीिा 
कव धर्ववनष्ठा के कारण िुआ। 

जिाँ-जिाँ इसिार् पिुुँचा, उसने सने्दि सुनाया – 

- परर्ात्मा एक िै। 

- कोई भी र्नुष्य ककतना भी बडा क्यों न िो, परर्ात्मा के साथ उसकव कोई बराबरी 
निीं िो सकती। 

- अपने व्यििार र्ें ककसी प्रकार का भेद निीं करना चाहिए। 

-सबका नाता बराबरी का िै। 

इसिार् का एक प्रभाि यिाँ के सारे सर्ाज पर पडा। खासकर िकवर और सूिव 
जो प्रचार करते थ,े उनका बिुत असर पडा। 

र्ैं देखता िूुँ कक चािे चतैन्य र्िाप्रभु िों, कबीरदास िों या गुरुनानक, उनके जीिन 
और चचन्तन पर शजतना असर िैष्णि-धर्व का िुआ, उत्तना िी कुरान का िुआ िै। 

इसिार् िब्द के दो अथव िैं। एक अथव िै िान्तन्त और दसूरा िै ईिर-िरणता। जो 
ईिर कव िरण र्ें जायगेा िि सत्कायव करेगा, सदाचारी िोगा। भगि के साथ सदाचार 
रिेगा िी। 
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ईिर के अहद्वतीय एकत्व कव र्ूिभूत कल्पना से र्ुिम्मद पैगम्बर कव प्रवतभा चर्क 
उठी िै और उसके िणवन र्ें उनकव िाणी को बि वर्िा िै, इतना कक अन्य ककसी भी िणवन 
को निीं वर्िा। इसिार् का अथव िी िै एकेिर-िरणता। संक्षेप र्ें इसिार् कव यि व्याख्या 
कव जाती िै। ककन्तु ध्यान र्ें रखन ेकव बात यि िै कक सम्पूणव िैहदक भगिर्ागव एकेिर-
वनष्ठा पर िी खडा िै। ‘एकर्ेिाहद्वतीय’ जैसे िचन वनगुवण ब्रह्मपरक र्ानकर छोड हदये और 
सगुण-परर्ेिर विषयक िचन विचार-कोकट र्ें स्वीकार कर लिये गये। किर भी एकेिर-
वनष्ठा प्रवतपादक िचन िेद से गीता-भागित तक सैकडों बताये जा सकते िैं। परन्तु भगि 
के लिए ईिर-एकत्व सुविधापरक िोने पर भी एकत्व संख्या से ईिर को वनबद्ध करना 
यानी ईिर को र्यादा र्ें बाँधने जैसी बात िै, ऐसा िैहदक तत्त्वज्ञान का किना िै। तदनुसार, 
ईिर एक िै, अनेक िै, असंख्य िै, िून्य िै और अनन्त िै, यि विष्ण ुसिस्त्रनार् किता िै। 
ईिर ‘अनेक’ िैं निीं ईिर ‘अनेक’ िै, इतना न भूिें। पर यि भी भाषा का खेि िै। ‘र्न 
िाचातीत तुझे जे स्वरूप’ ििाँ कौन-से िब्द का कैसा आग्रि? 

ऊपर-ऊपर से देखनेिािों को िगता िै कक हिन्दू-धर्व र्ें अनेक देिता  ंकव पूजा 
कव जाती िै। परन्तु यि सिी निीं िै। र्ुिम्मद पैगम्बर के सर्य अरबस्तान र्ें जो अनके 
देिता  ंकव पूजा प्रचलित थी, उसका स्वरूप वबिकुि िी लभन्न था। हिन्दू-धर्व र्ें विष्ण,ु 
िंकर, गणपवत इत्याहद अनेक देिता  ंकव पूजा िोती िै, परन्तु िे सब एक िी परर्ेिर के 
अंि र्ाने जाते िैं। िोग जानते िैं कक एक िी भगिान् के ये अिग-अिग नार् िैं, अिग 
िगियाँ िैं। 

वििेक की भाषा 

र्ुिम्मद पैगम्बर के अनयुायी (र्ुसिर्ान) र्ानते िैं कक र्ुिम्मद पूणव परुुष थे। ईसा 
र्सीि के अनुयायी (ईसाई) भी सर्झते िैं कक ईसा पररपूणव र्ानि थे। इस तरि लभन्न-लभन्न 
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र्िापुरुषों के अनुयागययों र्ें यि खयाि रिता िै कक िे र्िापुरुष पूणव थे, करीब-करीब 
परर्ेि-स्वरूप िी थे। इस तरि शिष्यों के र्न र्ें गुरु के प्रवत पूणवभाि रिता िै, तो र्ैं उसका 
अथव सर्झ सकता िूुँ। छोटे बािक के र्न र्ें अपनी र्ाता के लिए ऐसा िी पररपूणवता का 
आभास िोता िै और इसके लिए िि िोभा भी देता िै। इस बारे र्ें इसिार् ने जो बातें किीं, 
िे र्ुझ ेबिुत र्ित्त्व कव िगीं। ि ेकिते िैं कक र्िुम्मद एक र्ानि थे, उन्हें ईिर कव पदिी 
िागू निीं िो सकती। ईिर एक, अहद्वतीय िै। उसकव बराबरी र्ें कोई र्ानि निीं आ 
सकता। ला इलाि इल्लल्लाि, र्ुिम्मदद्रसूललल्लाि। यानी अल्लाि एक िी िै, उसकव 
जगि कोई निीं िे सकता। र्ुिम्मद पैगम्बर भी उसका पैगार् िानिेािा रसूि र्ात्र िै, 
सेिक र्ात्र िै। िेककन भारत र्ें जो गुरु-परम्पराएुँ  चिीं, उनर्ें ये र्ान्यताएुँ  रिीं कक उन-उन 
परम्परा  ंके गुरु सब तरि से पररपूणव और ईिर िी थे। यि भगि कव भाषा िै। इसिार् 
र्ें जो भाषा किी गयी, िि वििेक कव भाषा िै। र्ैं इस वििेक कव भाषा को प्रधानता देता िूुँ 
और भगि कव भाषा को गौण िान। 

रसूलों (प्रेकषिों) की एकिा 

कुरान र्ें किा िै – अल्लाि ने प्रत्येक जर्ात के लिए और प्रत्येक भाषा बोिनेिािों 
के लिए रसूि भेजे िैं, और िर् रसूिों र्ें कोई भेदभाि निीं करते – ला र्ुफररमक िैन 
अिहदन्तम्मद्रसुुललि। कुरान िरीि र्ें दाऊद, निू, र्ोझेस, ईसा आहद कवतपय रसूिों के 
नार् हदये िैं और अन्त र्ें किा िै कक “और भी बिुत सारे रसूि िो गये िैं, शजनके नार् तक 
आपको पता निीं िै।” कुरान र्ें यि भी किा िै कक ‘सभी रसूि (प्रेकषत) सर्ान योग्यता के 
िैं। िर् उनर्ें कोई िकव  निीं करते। परर्ेिर के जो प्रेकषत जगत् र्ें आये िैं, उनर्ें अर्ुक कव 
अपेक्षा अर्ुक बडा िै – ऐसा िकव  िर् निीं करते।’ कुरान र्ें एक ऐसा िचन िै कक जगत ्
र्ें शजतने सत्पुरुष िो गये िैं, उनकव एक िी जावत िै, उनर्ें भेद (अन्तर) निीं िै। सभी 
सत्पुरुष हृदय कव एकता के लिए चचन्तन्तत, बेचैन रिते थे। हृदय जोडने के लिए उन्होंन े
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कार् ककया और संसार र्ें अभेद िैिे, यि इच्छा रखी। सारी र्ानिता संगहठत िो, यि 
उनका प्रयास था। 

सारे रसूिों (प्रेकषतों) कव एक जर्ात िै, ऐसा कुरान ने किा िै। र्ानिीय एकता कव 
दृकष्ट् से यि बिुत बडी बात िै, यि िर्ारे ध्यान र्ें आ जाये तो ककतने िी झगडे खतर् िो 
जायेंगे। किर िर् एक-दसूरे के अनुभिों का आदान-प्रदान कर सकें गे, जैसा कक आज 
विज्ञान र्ें िोता िै। 

अतः इसिार् ने किा िै कक “ला इक्रािकफद्दीन” धर्व, धर्व के बारे र्ें कभी 
जबरदस्ती निीं िो सकती। किर भी इस बात का र्ुसिर्ानों द्वारा बिुत बार भंग िुआ िै, 
र्ुस्थिर् राजा  ंने जोर-जबरदस्ती से धर्व का प्रसार ककया िै। इससे दे्वष िी िैिा। सभी 
धर्क न ेसंख्या का विचार ककया िै, यि सिी िै। पर संख्या र्ें धर्व निीं िोता। धर्व तो एक 
वनर्वि, िुद्ध तत्त्व िै। र्नुष्यता का विकास करना सभी धर्क का कायव िै। 

र्ेरी शजस चीज (बात) पर श्रद्धा िै िि जबरदस्ती स ेदसूरों पर िादना चािूुँगा तो 
यि उचचत निीं िोगा। शजस बात पर श्रद्धा िै, उसका स्वयं आचरण करना िी उसका सच्चा 
प्रचार िै। 

कुरान र्ें किा िै – “जो िोग १. अल्लाि को र्ानते िैं, २. रिर् करते िैं,  
३. एक-दसूरे को सत्य पर चिने के लिए र्दद करते िैं, ४. एक-दसूरे को सब्र रखने र्ें 
र्दद करते िैं, केिि िे िी िोग सुरशक्षत िैं। इसर्ें सब धर्क का सार आ गया। सत्य, प्रेर् 
और करुणा।  

तराजू वबिकुि सर्ान रिता िै। कुरान ने तराजू को बिुत र्ित्त्व हदया िै। किा िै 
कक शजस भगिान् ने सयूव-चन्द्र पैदा ककये, उसीने तराज ूभी पैदा ककया। पूरी दवुनया का 
व्यापार-व्यििार तराजू से चिता िै। तराजू यानी सर्त्व। सारे व्यििार के र्ूि र्ें सर्त्व 
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रिा िै। कोटव र्ें न्याय सर्त्व के आधार पर िी चिता िै। सूयव िररजन के घर र्ें भी पिुुँचता 
िै और ब्राह्मण के घर र्ें भी। पानी सर्त्व रखता िै। िि गाय और िेर र्ें िकव  निीं करता। 
ऐसी सर्ानता िर्ारे जीिन र्ें भी आनी चाहिए। 

कुरान र्ें ब्याज (के व्यििार) को एकदर् िशजवत र्ाना गया िै। शजसे िर् सच्चा 
अथविास्त्र किते िैं, उसके वबिकुि वनकट का यि विचार िै। 

कुरान के चौदि रत्न ये िैं- 

१. ईिर सगुण वनराकार, २. देिता-वनषेध, ३. ईिर-स्वतंत्रेच्छ, ४. तथाकप कर्व-
विपाक र्ान्य, ५. र्ानि का दैिीकककरण वनकषद्ध, ६. भगि सिवशे्रष्ठ कतवव्य,  
७. बचाि कव हिसंा र्ान्य, ८. ब्रह्मचयव कव अपके्षा निीं, िेककन आदर िै, ९. संन्यास के 
विषय र्ें यिी भूवर्का, १०. नैवतक र्ूल्य विहित िैं, ११. र्रणोत्तर जीिन िै,  
१२. पुनजवन्म कव कल्पना निीं, परन्तु वनषेध िी िै, यि किना ठीक निीं िोगा,  
१३. अन्तन्तर् न्याय हदन, १४. जावतभेद निीं। 

अन्धश्रद्धा नि  

कुरान र्ें किा िै ‘खावतर्ुन् नबीयुन।‘ यानी अब तक के नवबयों न ेजो किा, उस पर 
र्ैं सीि िगानेिािा िूुँ। इसका अथव यि करना कक अब आगे कोई नबी आयेगा िी निीं, 
नास्तस्तकता िोगी। दवुनया तो करोडों िषव तक चिनेिािी िै। किर भी यि किना कक आग े
कोई पैगार् सुनानेिािा आयेगा िी निीं, खुद कव कुदरत को र्िददू (सीवर्त) कर देना िै, 
जो इन्सान कव र्यादा के बािर िै। 

हिन्दू-धर्व प्राचीन िै, इसलिए हिन्दू िोग पुरानी चीजों को र्ित्त्व देते िैं। और उनकव 
र्ुख्य चचन्ता यिी रिती िै कक उनके उद्गर् िान जो प्राचीन िेद िैं, उनसे पििे कव कोई 
चीज न वनकिे। अतः िदे को न केिि ज्ञान के अथव र्ें, बस्थि पुस्तकाकार को भी ि ेअनाहद 
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र्ानते िैं। इसी तरि इसिार् अिाचीन धर्व िै, इसलिए र्ुसिर्ान र्ुिम्मद के िचन को 
‘आखखरी और संिोलधत’ िचन के तौर पर प्रर्ाण र्ानना चािते िैं। उनकव र्ुख्य किक्र यि 
िोती िै कक इसके आगे और कोई पैगम्बर न वनकिे। 

िेदों के पूिव का ईिरी िचन निीं िो सकता और र्ुिम्मद पैगम्बर के बाद ईिरी 
िचन कोई वनकिनेिािा निीं िै, इन दोनों का िलिताथव एक िी िै – अिश्रद्धा या र्ूढ़ 
आग्रि। सिव-धर्व सर्भाि र्ाननेिािों को इस दोष से बचना चाहिए। 

कोई यि जरूर कि सकते िैं कक िर्ारे लिए िेद कािव िैं, या कुरान कािव िै। िेद 
तो क्या, िेककन और भी क्या कोई ग्रंथ शजसस ेचचत्त कव िदु्धद्ध र्ें र्दद वर्िती िो और चचत्त 
का सर्ाधान िोता िो तो अपने लिए कािव िै, ऐसा र्ान सकते िैं। िेककन िि वबिकुि 
दसूरी बात िै।  

इसलार् की देन 

इसिार् सबको सर्ान र्ानता िै। उपवनषद ्आहद ग्रंथों र्ें िर्ारे यिाँ यि विचार िोत े
िुए भी सार्ाशजक व्यििा र्ें उसका आचरण निीं था। िकवरों न े गाँि-गाँि घूर्कर 
इसिार् धर्व का प्रचार ककया। उस सर्य यि बात यिाँ के िोगों को आकषवक िगती थी। 
बीच के काि र्ें भारत र्ें अनेक पि िो गये िैं और उन्होंने जावतभेद के विरुद्ध आन्दोिन 
या अलभयान िुरू करके एक िी ईिर कव उपासना पर जोर हदया। इसर्ें इसिार् का बिुत 
अलधक हिस्सा (योग) था। भारत को इसिार् कव यि बिुत बडी देन िै। 

. 
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३. ईसाई-धर्म 

र्ानि-पुत्र ईसा 

िर्ने ईसार्सीि कव शिक्षा का उतनी िी श्रद्धा से अध्ययन ककया िै, शजतनी श्रद्धा 
से िेद और उपवनषदों का अध्ययन ककया। 

िर्ने धर्क र्ें भी भेदभाि पैदा कर हदया िै। सर्ाज एक-दसूरे से झगडते िैं। देि 
एक-दसूरे से ित्रुता बरतते िैं, िेककन इन सबकव क्षुद्रता दिानेिािे कुछ र्िात्मा सारे 
जगत् र्ें पैदा िुए िैं। ऐसे र्िापुरुषों र्ें िी र्िात्मा ईसा एक िैं। िे अपने को र्ानि-पतु्र 
किते थे। यानी ि ेअपन ेपर कोई भी संकुचचत उपालध, पदिी या शे्रणी िगाने को तैयार निीं 
थे, अकपतु अपने को समू्पणव र्ानि-सर्ाज का प्रवतवनलध सर्झते थे। र्ानि के बि और 
वनबविता के ईसा प्रवतवनलध िैं। इसीलिए उन्होंने सम्पूणव र्ानिजावत कव िुद्धद्ध के लिए बिुत 
बडा प्रायशश्चत ककया। 

ईसा का नार् िर्ारा िी नार् िै। ईसाई धर्व यूरोप र्ें गया, इसके बिुत पििे िि 
हिन्दुस्तान र्ें आया था। हिन्दुस्तान र्ें ईसार्सीि के पििे बारि शिष्यों र्ें से सेंट थॉर्स 
नार्क शिष्य हिन्दुस्तान र्ें र्िबार के ककनारे उतरा था। िंकराचायव के जन्म-ग्रार् कािडी 
के वनकट िी सेंट थॉर्स का स्मारक िै। 

ईसा के नार् से ‘सन्’ िुरू िुआ, यि र्ुझे बिुत कप्रय िै। अपने यिाँ िालििािन के 
नार् से ‘िक’ और विक्रर्ाहदत्य के नार् से ‘संित्’ चिता िै। दोनों राजा  ंके नार् से चिे। 
इससे बेितर िै कक सन्तपुरुष के नार् से चिे। 

ईसार्सीि सारे भारत को कबूि िैं, िर् उनके संदेि को शिरोधायव र्ानते िैं। िर् 
उसे पूरी तरि आचरण र्ें िाने के लिए उत्सुक िैं। उन्हें िर् अपने िी पररिार का सर्झत े
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िैं। िर्ारा दािा िै शजसर्ें कोई अलभर्ान कव निीं, नम्रता कव िी बात िै कक ईसार्सीि कव 
शिक्षा का शजतने व्यापक प्रर्ाण र्ें सार्ूहिक प्रयोग र्िात्मा गांधी के नेतृत्व र्ें भारत न े
ककया, उतना और किीं िुआ या निीं, यि िर् निीं जानते। 

र्ेरा दािा िै कक इस ‘भदूान-यज्ञ’ र्ें र्ुझ ेईसार्सीि का आिीिाद प्राप्त िै। यि र्ेरी 
अन्तरात्मा कव आिाज िै। ईसा ने यिी शिक्षा दी कक पडोसी के जीिन से अपने जीिन को 
लभन्न सर्झना और उसकव चचन्ता को अपनी िी चचन्ता न र्ानना र्ानिता निीं िै। इसीलिए 
आज भूवर् पर और सम्पलत्त पर जो र्ालिकव िक र्ाना जाता िै, उसे िर् नष्ट् करना चािते 
िैं। िर्ारी इच्छा िै कक व्यगिगत स्वावर्त्व का विसजवन िोकर सार्हूिक र्ालिकव र्ान्य 
िो। आज का ‘कम्युवनस्ट’ िब्द ईसा के अनुयागययों कव तरि स ेिी आया िै। उनके ‘कम्यून’ 
र्ें व्यगिगत र्ालिकव कव गुंजाइि निीं िै। 

भूदानयज्ञ का कायव ईसार्सीि के हदखाये र्ागव पर िी चि रिा िै, तब सब इसका 
अनुसरण करें, ऐसा जाहिरातौर पर र्िबार र्ें चचव र्ें सबन ेकिा, इसका र्ुझ ेआनन्द िै। 
र्ेरा तो दािा िै कक इस यज्ञ के कारण ईसा का सने्दि घर-घर पिुुँचेगा। 

र्ेरी भूदान-पदयात्रा का एकर्ात्र उदे्दश्य था हृदयों को जोडना। र्ेरे जीिन के सारे 
कार् हृदय जोडने के उदे्दश्य से प्रेररत िैं। ‘खिस्तधर्व-सार’ के प्रकािन के पीछे यिी प्रेरणा 
थी। र्ेरी ‘खिस्तधर्व-सार’ पुस्तक पोप को भेजी गयी थी। उन्होंने आिीिाद हदया कक शजस 
सद्भािना से यि सार वनकािा गया िै, यि देखकर पोप को प्रसन्नता िै। 

विश्व-कल्याण की िीव्रिा 

ईसा के प्रारस्तम्भक तीस िषव कैसे बीते, यि कोई निीं जानता। बिुत अलधक 
जानकारी प्राप्त करना जरूरी भी निीं िै। शजतना चररत्र र्ैथ्यू, र्ाकव , ल्यूक और जॉन र्ें 
वर्िता िै, उससे एक बात र्ेरे चचत्त र्ें बैठ गयी िै और िि यि िै कक ईसार्सीि का जो 
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ब्रह्मचयव था, िि कारुण्यर्ूिक था। उनर्ें र्ानिर्ात्र के लिए इतनी करुणा थी कक िे सिज 
िी ब्रह्मचारी िो गये। आधुवनक भाषा र्ें कि सकते िैं कक ईसार्सीि स्त्री-स्वभाि के थे। 
यि कोई िैज्ञावनक भाषा निीं िै। स्त्री-पुरुष-भेद आत्मा र्ें निीं िै, िरीर र्ें िै। िेककन 
सर्झाने के लिए कि सकते िैं कक ईसार्सीि के चररत्र र्ें स्त्री-स्वभाि कव प्रधानता थी 
और उनका ब्रह्चयव उसीर्ें से वनकिा था। 

ईसा कव भाषा तीव्र थी। िे बार-बार किते िैं – िे िास्त्री, पण्डण्डतो! दास्तम्भको ! 
पाकपयो ! लधक्कार िै तरु्को ! जीसस कव भाषा र्ें जो कटुता िै, िि प्रेर् िी िै और उनके 
अन्तःकरण कव छटपटािट कव वनिानी िै। यी िायपसम अरे साँपो ! यी कास्ट नॉट पर्ल्म 
वबफोर स्वाइन्स – इन सूअरों के सार्ने र्ोती र्त डािो। पापी क्या, साँप क्या, सूअर क्या 
– क्या-क्या उपर्ाएुँ  दी िैं। यि र्ातृ-हृदय िै, िेककन गुरु-हृदय निीं। र्ातृ-हृदय र्ें करुणा 
िै, प्रेर् िै और जबान जैसे खौिती िुई ! यि जो विसंगवत िै, िि ईसाइयों र्ें दीखती िै। िै। 
उनके इस आिेि र्ें बिुत वर्ठास िै। उनके िे िाप-अलभिाप भी र्ीठे िैं। क्योंकक ि े
वििकल्याण कव प्रेरणा से, छटपटािट से वनकिे िैं और िे ऐसे र्िापुरुष के र्ुख से वनकिे 
िैं शजसके पेट र्ें पूरा विि सर्ा गया िै। 

देि से आत्मा को अिग करने कव साधना के सन्दभव र्ें र्ुझे ईसा का बलिदान याद 
आता िै। उनके िरीर र्ें कविें  ठोककर र्ार रिे थे। उस सर्य उनके र्ुुँि से ‘प्रभु, इस तरि 
कैसे छि रिे िो?’ यि उद ्गार वनकिा। परन्त ुतत्काि प्रभु ईसा न ेअपना सन्तुिन सम्हािा 
और किा, ‘प्रभु, तुम्हारी इच्छा पूरी िो, उन्हें क्षर्ा करो। उन्हें पता िी निीं कक िे क्या कर 
रिे िैं।’ ईसाइयों के इस उदािरण र्ें बिुत अलधक र्ाधुयव भरा िै। देि से आत्मा को ककतना 
अिग करना चाहिए, उसकव यि वनिानी िै। किाँ तक दौडना चाहिए और यि िक्य िै, 
यि ईसा के जीिन से ज्ञात िोता िै। 
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सत्याग्रि के उदािरण के रूप र्ें ईसा का नार् िेना िी िोगा। िोगों ने उन्हें सूिी पर 
िटका हदया, तब उन्होंने परर्ेिर कव प्राथवना कव, ‘भगिन्! उन्हें क्षर्ा कर।’ सत्याग्रि का 
परर् आदिव उन्होंने इस प्रकार सार्न ेरखा।  

पांलिक आग्रि गलि 

ईसार्सीि न ेकिा था, “र्ैं पुराने र्िापुरुषों के कथन का खण्डन करने निीं, उनकव 
पूवतव करने आया िूुँ।” पर उन्होंने ऐसी पूवतव कव कक पूिाचायक के अनुयागययों ने उसे कतई 
कबूि निीं ककया। ििस्वरूप िि एक नया धर्व बन गया। परन्तु ईसार्सीि कव नया धर्व 
बनाने कव कोई कल्पना निीं थी। उनका यि नम्र दािा था कक “र्ैं यिूहदयों के िास्त्र का 
नया संस्करण कर रिा िूुँ।” 

ईसार्सीि न ेवनिैरता, अहिसंा तथा प्रेर् कव जो शिक्षा दी, उसे िर् हृदयपूिवक र्ान्य 
करते िैं, पर यि कैस ेर्ान्य कव जायेगी कक जो ईसा के नार् पर कार् करेगा, उसीको र्गुि 
वर्िेगी? ककसी एक वििेष पंथ का आश्रय िेनेिािा िी र्गुि का अलधकारी िो सकता िै, 
यि र्ानना वबिकुि गित (वर्थ्या) िै। इस आग्रि से र्ुि िुए वबना िास्तविक र्गुि 
सम्भि निीं िै। कोई विशिष्ट् बात िी सिी िै, िेष सारी बातें गित िैं, ऐसा आग्रि र्गुि-
विरोधी िै। परर्ेिर इतना व्यापक िै कक उसका ग्रिण ककसी भी प्रकार से िो सकता िै। 
ईसा न ेस्वयं िी यि बात जहिर कव िै। उन्होंन ेकिा िै, “र्ैंने यि घर बनाया िै, परन्तु दसूरे 
भी घर िैं – But there are other mansions too. उन्होंन ेतो साि-साि यि भी 
किा िै कक ‘जो प्रभु-प्रभु किकर र्ेरा नार् निीं िेते, पर र्ेरा कार् करते िैं, िे र्ेरे िी साथी 
िैं।’ 

र्िापुरुषों के अनुयायी अपने-अपने गुरु  ं के अनुभिों को प्रर्ाण र्ानते िैं। ि े
ज्यादा सर्झते निीं, परन्तु श्रद्धा से र्ान िेते िैं। िे इतना िी निीं करत,े बस्थि दसूरों के 
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अनुभिों का खण्डन भी करते िैं। इसीसे झगडा खडा िोता िै। कोई ऐसा दािा करे कक 
परर्ेिर का यथाथव ज्ञान, सच्चा ज्ञान एकर्ात्र िर्ारे गुरु को िी िुआ था, तो ऐसा दािा 
गित िोगा। स्वयं गुरु ऐसा दािा निीं करता। अतः शजतने भी श्रद्धािान् िोग िैं, किर ि े
ककसी भी गुरु के िों, उन सबकव एक जर्ात बननी चाहिए। िब्द भिे िी अिग-अिग िों, 
यि अच्छा भी िै, परन्तु हृदय से एक जर्ात िी िो। 

एक ईसाई सज्जन से चचा चि रिी थी। “ईसार्सीि कव िरण र्ें गय ेवबना र्गुि 
निीं वर्ि सकती, यि ईसा ने िी किा िै, इस विषय र्ें आपका र्त क्या िै?” र्ैंने किा, “र्ैं 
ईसार्सीि को र्िापुरुष सर्झता िूुँ, उनके प्रवत र्ेरा आदर भी िै, परन्तु खिस्त का र्तिब 
एक पसवनालिटी िै और उस पसवनॉलिटी कव िरण र्ें गये वबना र्ुगि निीं, यि र्ानने के 
लिए र्ैं तैयार निीं िूुँ। िि एक भगित् आविभाि िी था, यि र्ानन ेर्ें र्झुे कोई िजव निीं िै 
और क्राइस्ट का अथव एक व्यगि न िोकर एक विचार िै – इस अथव र्ें उनकव िरण र्ें जान े
को र्ैं तैयार िूुँ। भगिद-्गीता र्ें भी श्रीकृष्ण न ेकिा िै – सिमधर्ान् पररत्यज्य र्ार्ेकं शरण ं
व्रज - (सब धर्व छोडकर र्ेरी िरण र्ें आ।) अब क्या करें?” 

तब िे सज्जन बोिे, ‘कौन झूठ बोि रिा िै, यि तय करना िोगा।’ 

र्ैं खुद िी कर् झूठ निीं िूुँ। तो श्रीकृष्ण झूठ िैं या ईसा झूठ िैं, यि तराजू र्ें तौिकर 
कौन झूठ िै, यि वनणवय देनेिािा र्ैं कौन? र्ैं ऐसा र्ानता िूुँ कक गीता र्ें ‘र्ेरी िरण र्ें आ। 
ऐसा जो भगिान् कृष्ण किते िैं, उसर्ें ‘र्ैं’ इम्पसवनि िै। िैसे िी बदंु्ध शरणं गच्छावर्। 
अगर बुद्ध कव िरण जाना, कृष्ण कव िरण जाना, ईसा कव िरण जाना, ऐसा अथव िेंगे तो 
तीनों झगडत ेरिेंग ेऔर सर्ाज र्ें कभी एकता निीं सधेगी। धर्व स ेतो धारण िोना चाहिए। 
यानी धर्व सबको एक सूत्र र्ें बाँधनेिािा िोना चाहिए। उसस ेसर्ाज र्ें प्रेर् बढ़ना चाहिए। 
उसके बदिे जो धर्व सर्ाज र्ें विदे्वष िैिाते िैं, उनको धर्व िी कैसे किा जा सकता िै? 
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ईसा कव िरण र्ें गये वबना र्ुगि निीं, तो दो िजार साि पििे जो िोग िो गये, 
क्या िे र्ोक्ष के अलधकारी िी निीं थे? ककतनी अजीब बात िै! साधारण र्नुष्य के घर र्ें भी 
तीन-चार दरिाजे िोते िैं, िेककन ईिर के घर र्ें एक िी दरिाजा िै ! क्या उस दरिाजे स े
गये वबना अन्दर प्रिेि निीं िोगा? 

र्ानि-सेिा का उपदेश 

ईसार्सीि ने उपदेि हदया िै ‘सरर्न ऑन हद र्ाउंट’-गगरर प्रिचन। इससे बढ़कर 
र्ानिसेिा का प्रवतपादक दसूरा ग्रंथ देखा निीं। जो उठा सो भगि कव बात करता िै, िेककन 
र्ानि के द्वारा जो भगि िो िि र्ानिसेिा के रूप र्ें प्रकट िोनी चाहिए, यि एक जोरदार 
विचार ईसार्सीि ने रखा। ईसार्सीि को यि शे्रय िै कक उसने भगि को र्ानिसेिा का 
रूप हदया। र्ानिसेिा िास्त्र के खयाि से ‘सरर्न ऑन हद र्ाउंट’ को िर् नम्बर एक का 
िान देते िैं। 

उन्होंने एक जगि किा िै, ‘आप ईिर पर प्रेर् करने कव बात करते िैं। िेककन सार्न े
यि भाई खडा दीख रिा िै, उसे प्यार निीं करते, तो जो निीं दीखता उसपर कैस ेप्रेर् 
करोग?े’ दखुी को साक्षात् सार्न ेदेखकर भी आपको करुणा कव प्रेरणा निीं िोती। साक्षात ्
भगिान् आपके सार्ने अनेक रूपों र्ें खडे िैं-दःुखी के रूप र्ें, गरीब के रूप र्ें, पररत्यिों 
के रूप र्ें, बीर्ारों के रूप र्ें, कपछडे िुए िोगों के रूप र्ें। पर उनपर प्रेर् निीं करत ेतो सीधा 
हिसाब िै कक जो निीं दीखता उसपर कैस ेप्रेर् करोग?े यि भगि का ढोंग िोगा। 

ईसार्सीि ने किा िै ‘हद लास्ट शैल बी फस्टम एंड हद फस्टम लास्ट ।’ यानी जो गगरे 
िुए िैं, अन्त र्ें िैं, उन्हें ऊपर िाने का कायव सिवप्रथर् िोना चाहिए। समू्पणव विि र्ें ईसा का 
नार् िेकर रोगी, कुष्ठरोगी आहद कव सेिा चि रिी िै। 
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ईसाइयों को वर्िनरी कायव कव प्रेरणा ईसा स ेवर्िी िै। र्ानिता का विकास खिस्त-
धर्व र्ें िुआ। िर्ने भारत र्ें भूतदिा का नार् लिया- ‘सिवभूत-हितेरतः।’ रार्कृष्ण परर्िंस 
ने सर्झाया कक ईसा का उदािरण िेकर भूतर्ात्र कव सेिा करने र्ें शजतनी सू्फवतव आयेगी, 
उससे बिुत ज्यादा सू्फवतव तब आयेगी, जब कक िर् शजनकव सेिा करते िैं, उन्हें अदै्वत स े
एक िी सर्झेंगे। अदै्वत और सेिा का रसायन अत्युत्तर् िै। 

जिाँ तक र्ैं सर्झता िूुँ ‘ईसार्सीि ‘अदै्वती’ िी थे। भिे िी उस दािववनक अथव र्ें न 
िों, शजस अथव र्ें िंकर अदै्वती थे। िेककन अर्ृिस्य पुत्राः-अर्ृत के पतु्र, परर्ात्मा के पुत्र यि 
संज्ञा कपता-पुत्र का अभदे र्ानकर उपवनषदों न ेदी िै, िेदों न ेभी दी िै। और ििी भाषा 
ईसार्सीि साक्षात् बोिते थे। उस जर्ाने के िोग इस अदै्वत-विचार को ईिर के विरुद्ध 
एक अपराध के तौर पर र्ानते थे। इसलिए िे ईसार्सीि पर चचढे़ थे। और जैसे र्ंसूर को 
‘अनििक’ किने के लिए पत्थर कव र्ार खाकर र्रना पडा था, िैसे िी ईिर-पुत्र और ईिर 
से अलभन्न िोने का दािा करन ेके कारण ईसार्सीि कू्रस पर चढ़ाये गये, ऐसा र्ैं र्ानता 
िूुँ।... दािववनकिाद िर् छोड दें तो ईसार्सीि कव भूवर्का अदै्वत िेदान्त के अत्यन्त वनकट 
जाती िै। यि बात खासकर पॉि के अध्याय पर से स्पष्ट्रूपेण ध्यान र्ें आती िै। 

जसर्ािन का सार 

ईसार्सीि कव शिक्षा को र्ैं तीन िाक्यों र्ें सर्झ िेता िूुँ जो ये िैं – एक िै लि दाय 
नेबर एज दाय सेल्फ-पडोसी पर िैसा िी प्रेर् करो जैसा अपने पर करते िो। एक सादा-
सा छोटा-सा िाक्य िै, अथव सर्झन ेर्ें जरा भी कहठन निीं। िेककन दवुनया र्ें क्या चिता 
िै? सबसे ज्यादा प्रेर् र्ुझे ‘अपने’ पर िै। नम्बर दो का प्रेर् पवत को अपनी पत्नी पर या पत्नी 
को अपन ेपवत पर। नम्बर तीन अपन ेवर्त्रों पर ! इस तरि करते-करते आखखर कुछ िोगों 
से प्रेर् निीं, निरत भी पैदा िोती िै। यि तो एक बात िै, िेककन उससे भी बुरी बात िै 
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भाइयों का भाइयों स ेर्त्सर। अडोसी-पडोसी के आपसी झगडे, यि दसूरी बदतर बात। 
ककन्तु िि िख्स जो प्रेर्र्ूवतव था, किता िै कक जैसा अपने पर प्रेर् करते िो, िैसा िी अपन े
पडोसी पर करो। ज्यादातर िर्ारा सार्ना पडोसी से िोता िै, इसीलिए उसने पडोसी का 
नार् लिया। 

यहद इतना िी किा गया िोता कक ‘लि दाय नेबर’ तो कोई बडी बात निीं थी। इस े
तो सब सर्झत ेिैं। र्ैं पडोसी पर प्यार निीं करूुँ गा तो पडोसी भी र्ुझपर प्यार निीं करेगा। 
इसे अंग्रेजी र्ें किते िैं ‘सेल्फल्फशनेस’-दरूदिी स्वाथव। िेककन इतना िी निीं किा। एज 
दायसेल्फ किा-अपने शजतना प्रेर् करो, किा। बिुत बडी बात िै। र्ैं इस देि र्ें रिता िूुँ, 
आप उस देि र्ें रिते िैं, ककन्तु िर् एक िी िैं। इस अनुभि से पडोसी पर प्रेर् करना चाहिए। 
यि एक आध्यान्तत्मक िस्तु (विचार) िर्ारे सर्क्ष रखी गयी िै। आत्मस्वरूप का भान िुए 
वबना सब पर सर्ान प्रेर् करना सम्भि निीं िै। एज दाय सेल्फ इन िब्दों से ईसा ने िर्ें 
ब्रह्म-विद्या के शिखर पर पिुुँचा हदया िै। 

दसूरा िाक्य िै-लि युिर एवनर्ी-अपने दशु्मन पर प्रेर् करो। िोग सर्झते िैं कक 
यि कहठन बात िै। र्ुझे िगता िै, वबिकुि सरि बात िै। सार्नेिािा दे्वष करता िै, िर् 
प्रेर् करेंग,े क्योंकक प्रेर् से िी दे्वष को जीत सकते िैं। अभी िर्ने गाना सुना-लीड काइंडली 
लाइट। सार्ने अंधकार िै। अंधकार को अंधकार से निीं िटा सकते। आग िग रिी िै तो 
उसपर पानी डािना चाहिए, तभी आग बुझेगी। दे्वष से दे्वष िी बढे़गा। शजसने तुम्हारा 
अपकार ककया, उसका भी र्ौका देखकर भिा करो। इसस ेउसका हृदय जीत सकें गे। 

‘लि दाय एवनर्ी’ यि बात दसूरों न ेभी किी िै, परन्तु ईसार्सीि न ेशजतनी स्पष्ट्ता 
से किी िै, उतनी स्पष्ट्ता स ेककसीने निीं किी थी। इसका अथव यि िै कक ककसीको ित्र ुिी 
न र्ाना जाय। 
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‘ित्रु से प्रेर् करो’ कैसी सुन्दर और कुिि युगि िै। िि र्ुझस ेदे्वष करता िै और र्ैं 
उससे प्रेर्। र्ैंने उसके हदि र्ें अपनी छािनी डाि दी िै। अब िि र्ुझपर आक्रर्ण कैस े
करेगा? युद्ध तो उसकव हृदयभूवर् र्ें िी चछड गया। र्ैं खुिा िो गया। ित्रु कव भूवर् पर िडाई 
चि रिी िै और र्ैं सरुशक्षत िूुँ। ित्रु का नाि िी िोगा। ज्ञानदेि न ेकिा िै, ‘यहद वर्त्रता स े
िी दशु्मन र्र जाता िै, तो तििार का बोझ क्यों ढोयें।’ 

‘ित्रु पर प्रेर् करो’ इसर्ें ककतना र्िान् िौयव भरा िै। शजसके हृदय र्ें बि निीं, उसर्ें 
इतनी हिम्मत किाँ स ेआयेगी? पर िर् सोचते िैं कक जो तििार खींचता िै, ििी बििान 
िोता िै। सच तो यि िै कक तििार कव सिायता का विचार आते िी िर् दबुवि िो जाते िैं। 
तुकारार् न ेविनोद र्ें किा िै, “अरे, क्या करूुँ , र्ैं तेरी खबर िे िेता, पर र्रेे िाथ तो ढाि-
तििार र्ें िुँ से िैं, िडंू तो कैसे िडें?” 

िस्त्र द्वारा र्नुष्य वनःिस्त्रों पर िी जोर आजर्ाता िै। पर सिाया वर्िते िी िाथ र्ें 
से िस्त्र गगरने िगते िैं। तब इसर्ें क्या िौयव रिा? िर्ने कपछिे र्िायुद्ध र्ें देख लिया कक 
जो िाखों िोग िस्त्र िेकर आक्रर्ण करने िगे थे, अन्त र्ें उन्हीं को िस्त्र डािकर 
आत्मसर्पवण करना पडा। क्यों? गद्धणत के कारण। सार्नेिािे के पास युद्ध-सार्ग्री 
अलधक थी, इसलिए िलथयार डाि देने पडे। प्रारम्भ र्ें िूरिीरता हदखाई और बाद र्ें 
सर्झदारी। अन्त तक ित्रु से प्रेर् करनेिािा िी िौयव वनभा सकता िै। 

‘ित्रु स ेप्रेर् करो’ यि विरोध द्वारा विकास करने कव सिी पद्धवत िै। िि र्ुझस ेदे्वष 
करता िै और र्ैं प्रेर्पूिवक उसका प्रवतिाद करता िूुँ। इसर्ें से एकता का सुसंिाद वनर्ाण 
िोता िै। यिी िेदान्त िै। कुरान र्ें लिखा िै, ‘तेरी शजसस ेअदाित या दशु्मनी िै, उसपर 
वर्त्रता का प्रयोग करके देख। तू पायेगा कक िि तेरा दशु्मन निीं, प्राणसखा बन गया िै।’  
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‘ित्रु से प्रेर् करो, इसका अथव क्या यि िै कक पाप का प्रवतकार िी न ककया जाय?’ 
ऐसा पूछनेिािे न ेवनशश्चत िी र्ान लिया कक पाप केिि उसके ित्रु र्ें िी िै, उसके पास तो 
पुण्य िी पुण्य िै। परन्तु यि ठीक निीं। पाप जिाँ-जिाँ भी िो, ििाँ उसका प्रवतकार अिश्य 
करना िै। परन्तु प्रारम्भ स्वयं अपने से करें और सर्ाप्तप्त ित्र ुर्ें। 

अब तीसरी आज्ञा - ईसार्सीि का अन्तन्तर् सर्य था। उन्होंन े शिष्यों को इकट्ठा 
ककया, शजसको चचव कव भाषा र्ें ‘प्राइिेट वर्वनस्टरी’ नार् हदया गया िै। िि अन्तर्वण्डि था 
और उनके सर्क्ष गुह्य बात रखी और उसको नार् हदया ‘ए न्यू कर्ांडर्ेंट’ - नयी आज्ञा, 
नया आदेि। ि ेसब अशिशक्षत थ,े कोई भी विद्वान् निीं था। विद्वान ्सेंट पॉि तो उनके तीस-
चािीस िषव बाद आया। इनर्ें कोई र्छुआरा था और कोई बढ़ई था। उनसे ईसा ने किा, 
‘अब र्ैं जा रिा िूुँ और नयी आज्ञा देता िूुँ कक ‘लि िन अनदर एज आय िैि लव्ड यू।' जैसे 
र्ैंने तुर् पर प्यार ककया, िैसे एक-दसूरे पर प्यार करो।’ ईसा ने कैस ेप्यार ककया? अपन े
वर्त्र, शिष्य और दवुनया के लिए अपना बलिदान हदया। जॉन ने इसका वििरण ककया िै कक 
र्नुष्य अपने वर्त्रों के लिए बलिदान दे, उससे बेितर प्रेर् िो निीं सकता। 

सूचना, सिाि, उपदेि आहद न किकर कर्ांडर्ेंट-नयी आज्ञा किा। यहद ‘लि िन 
अनदर’ इतना िी किा िोता तो बिुत सरि था। भाई-भाई िैं, आपस र्ें प्रेर् करें। शिष्य-
शिष्य िैं, आपस र्ें प्रेर् करें , यि कहठन निीं िै, यि भ्रातृभाि िै। परन्तु ईसा ने इतना िी 
निीं किा, किा- ‘ऐज आय िैि लव्ड यू’ भी जोड हदया। स्नेि साधनर्् यि ईसा कव आज्ञा 
िै। िर्ारी िगि िै स्नेि। ित्रु िो, पडोसी िो, स्नेिी-साथी िो, केिि स्नेि साधनर््।  

ईसार्सीि न ेकिा िै कक िर्स ेप्यार करनेिािे पर अगर िर् प्यार करें तो यि कौन 
बडी बात िै? यि तो पिु-पक्षी भी करते िैं, इसर्ें कौन-सी र्ानिता िै? जो िर्स ेप्यार 
करेगा, उससे िर् प्यार करेंगे और जो िर्से दे्वष करेगा, उससे दे्वष करेंगे; तो इसका अथव 
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यि िुआ कक िर् क्या बनेंगे, यि िर्ने सार्नेिािे के िाथ र्ें रख हदया।. . . ईसा ने किा 
‘पडोसी पर प्रेर् करो’ इसर्ें ‘अलभक्रर्’ िगि अपने िाथ र्ें रिती िै। 

ईसा न ेजाहिर ककया िै कक जो िर्स े दे्वष करेगा, उसे भी िर् प्रेर् से जीत िेंगे। 
ककतनी बडी िगि िै इस बात र्ें। विज्ञान के इस युग र्ें बुद्धद्ध किती िै कक हिसंा से सर्ाज 
के प्रश्न िि करन ेकव बात किना वनरी र्ूखवता िै। इसीलिए ईसार्सीि का सने्दि अर्ि 
र्ें (आचरण र्ें) िाने का अिसर जल्दी िी आनिेािा िै, जो विज्ञान के कारण आयेगा। यि 
र्ेरा दृढ़ वििास िै। 

विजशष्ट भूवर्का 

ईस्ना न ेकिा िै कक सूई के छेद र्ें स ेऊुँ ट वनकि सकेगा, पर धन का िोभी और 
र्ोिी अहिसंा का साक्षात्कार निीं कर सकेगा। इसे र्ैं अक्षरशः र्ानता िूुँ। िर्ें शरीरश्रर् से 
िी रोटी कर्ाने का व्रत लेना चाहिए और पैसे से र्ुि िोना चाहिए। इससे अलधक स्पष्ट् 
विधान शायद िी ककसी ने ककया िो। इसर्ें पररग्रि का पूणव वनषेध िै। चोरी का वनषेध भी िै 
िी, पर यि तो सब धर्क कव शशक्षा िै। पर चोरी का र्ूल कारण संग्रि िै, शजसके रिते चोरी 
वर्टनेिाली निीं। यि विशेष बात िै। 

ईसा स ेककसी न ेपूछा, ‘ककसी न ेर्ारपीट कव, तकलीि दी, तो ककतनी बार सिन 
करें, सेिेन टाइम्स – सात बार?’ िे बोले, ‘आई से नॉट सेिेन टाइम्स, बट सेिनटी टाइम्स 
सेिन। - सात बार निीं, सत्तर गुना सात बार ! ४९० बार क्षर्ा करो और किर भी िि िर्ला 
करता िी रिे तो ४९० को ७० से गुणा करो। ईसा का िचन िै, ‘विरोधी विचारिाले के साथ 
तत्काल सिर्त िो जाइये’, ‘उससे र्ेल सालधये और सो भी तत्काल।’ आग्रि कव शगि 
सीवर्त िोती िै। छोटी-छोटी बातों र्ें उसका उपयोग ककया तो बडी बातों के शलए िि बचती 
िी निीं। 
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धर्म-प्रचार और धर्ािर 

ईसा के अनुयागययों र्ें भाग्य से िी कोई विद्वान् या विद्वद्वगव का था। उनर्ें तो कोई 
र्छुआरा था, कोई चर्ार था, तो कोई बढ़ई था। सारे र्ार्ूली देिाती थे। लेककन उनके 
जीिन र्ें ईसा के बाद सर्रसता आयी। उन्होंने र्िान पराक्रर् ककया। कई र्ारे भी गये, 
लेककन उन्होंन ेअपनी तजेस्तस्वता निीं खोयी। पररणार्स्वरूप यूरोप के अनेक प्रतापी राजा 
झुके। ईसा कव िि शशष्य-र्ण्डली आज तक र्ानि-सर्ाज को प्रेरणा देती आ रिी िै। उनके 
साथ छल (धोखा) िुआ और इस प्रकार उनकव कसौटी िोने पर ईसाई धर्व का प्रसार िुआ। 

परन्तु बाद र्ें ईसाई धर्व के प्रचार के साथ तराजू गया। तलिार भी गयी। ईसाई-
धर्व के साथ अंग्रेज, फ्रें च, पुतवगाल आहद राज्यों (देशों) कव राजनीवत सगंहठत िो गयी। यि 
दभुाग्य कव बात िै। इस राजनीवत के कारण ििाँ अनेक दघुवटनाएुँ  िुईं और िलस्वरूप उस 
धर्व कव अपेशक्षत प्रवतष्ठा निीं रिी। उसके विरुद्ध एक प्रवतकक्रया उत्पन्न िुई। पूिाग्रि बने, 
यि दःुख कव बात िै। 

ईसा से अलधक अहिसंा के र्िान् उपासक वर्लना कहठन िै। किर भी ईसाइयों न े
आज तक शजतनी ित्याएुँ  (कत्ल) कीं िैं, उतनी दसूरे न े निीं कव िोगी। ककसी भी चचव न े
या ककसी भी धर्व कव संगहठत संिा  ंने कुछ भी भला निीं ककया। चचव ने बुद्धद्ध को 
संकुचचत बना हदया। व्यगिगत स्तर पर ईसाइयों ने, वर्शनररयों न ेबिुत अचे्छ कार् ककये 
िैं। गरीब और अभािग्रस्त लोगों कव उन्होंने विशेष सेिा कव िै। कुष्ठ रोगगयों कव सेिा-शुश्रूषा 
का भार सिवप्रथर् ईसाइयों ने िी उठाया। उनके कायक के पीछे धर्ान्तर कव इच्छा 
(आकांक्षा) निीं रिती तो उनके द्वारा अलधक उत्तर् कायव िो सकते थे। ईसाइयों के इस 
प्रकार शुभकायव शुरू करने के पूिव हिन्दू-धर्व र्ें सेिा का आदशव सुप्त स्थिवत र्ें था। ईसाइयों 
के अलभक्रर् के कारण हिन्दू-धर्व र्ें सेिा का आदशव अंकुररत िुआ, इसर्ें सने्दि निीं। 
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र्ेल 

ईसाई-धर्व के कारण भारत र्ें सेिा कव िृलत्त और अलभरुचच पैदा िुई। दसूरों को 
ईसाई-धर्व कव दीक्षा देने कव इच्छा ईसा के अनुयागययों र्ें न रिती तो उनके कायव अलधक 
रर्णीय और अलधक उज्ज्वल िुए िोते। किर भी उनके कायव कव उज्ज्वलता कर् निीं िै। 

ककतने िी भारतीय ईसाई र्ांसािार निीं करते। उन पर यिाँ के दशवन का असर पडा 
िै। इसशलए र्ैं किता िूुँ कक िेद, उपवनषद ्यिाँ के ईसाइयों का ‘ ल्ड टसै्टार्ेंट’ िै। 

भारत को ईसाई धर्व स्वीकार िै। इसी प्रकार यिाँ के ईसाई धर्व को भारतीयता 
स्वीकार करनी चाहिए। दोनों का र्ेल िोगा तभी दोनों र्ें पररपूणवता आयेगी, शजससे 
र्ानिता का सिांगीण दशवन िोगा। 

. 
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४. बौद्ध-धर्म 

बुद्ध ििमर्ान सर्य की भूर् 

र्ेरा बचपन बडौदा र्ें बीता। ििाँ सयाजीराि गायकिाड ने एक उद्यान र्ें बुद्धर्ूवतव 
कव िापना कव थी। र्ैं प्रवतहदन उस र्ूवतव को वनिारता था। सयाजीराि को बुद्ध के प्रवत 
आकषवण था। गांधीजी दसूरे विचार के थे, उन्हें भी बुद्ध के प्रवत आकषवण था। रिीन्द्रनाथ 
ठाकुर तीसरे विचार के, पं. नेिरू चौथे विचार के, लेककन उन्हें भी बुद्ध के प्रवत आकषवण 
था। डॉ. अम्बेडकर को भी बुद्ध के प्रवत आकषवण था। क्यों? क्योंकक िि आज के युग कव 
भूख िै। 

आज दवुनया को बुद्ध-सने्दश कव अत्यन्त आिश्यकता िै। दवुनया र्ें असर्ाधान और 
अशान्तन्त व्याप्त िै। सारी दवुनया शान्तन्त कव तलाश र्ें िै, लेककन िि वर्लती निीं। परस्पर 
भय बढ़ रिा िै। कर्-ज्यादा ताकतिाले सारे देश एक-दसूरे से भयभीत िैं। इसके पिल े
कभी इतने भयभीत निीं थे। आज दवुनया के ककसी एक कोने र्ें छोटी-सी िलचल िोती िै, 
खटका िोता िै तो सारी दवुनया पर उसका असर िोता िै। यि िालत विज्ञान स ेिी िुई िै। 
अन्ततः विज्ञान का पररणार् यिी िोगा कक या तो र्ानि-जावत हिसंा और िैर बढ़ाकर जल्द 
से जल्द अपना विनाश कर लेगी या िर्ें अक्ल आ जायेगी और हिसंा के दषु्चक्र से र्ानिता 
र्ुि िो सकेगी। अब बीच कव िालत निीं रि सकती। इसीशलए भगिान ्बुद्ध का वनिैरता 
का सने्दश आज अत्यािश्यक िै। 

भगिान् बुद्ध ने स्पष्ट् शब्दों र्ें किा था, भाइयो – 

न हि िेरे िेरावन सम्मिीध कुदाचनं । 
अिेरेन च सम्मन्ति एस धम्मो सनिनो ।। 

- धम्मपदं १.५ 
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िैर स ेिैर कभी शान्त निीं िोता, ककतनी भी कोशशश करो। अगि के शर्न के शलए 
घी निीं, पानी िी चाहिए। िैर से िरै बढ़ता िी िै, शान्त निीं िो सकता। यि उनकव शशक्षा 
का सार िै। 

करुणार्य का प्रसाद 

भूदान-यात्रा के शसलशसले र्ें र्ैं लखनऊ पिुुँचा था। बुद्ध जयन्ती का हदन था। उस 
हदन सिज िी र्रेी िाणी स ेिाक्य वनकल पडा कक ‘भूदान-यज्ञ के रूप र्ें ििी धर्वचक्र 
प्रितवन का कायव ककया जा रिा िै शजस ेगौतर् बुद्ध ने चलाया था।’ उस िाक्य स ेउस हदन 
एक शगि-संचार र्ैंने अपने र्ें र्िसूस ककया। यात्रा आगे चली, िर् सारनाथ पिुुँचे। ििाँ 
के बौद्ध लभक्षु  ंन ेबिुत प्रेर्पूिवक ‘धम्मपदं’ र्ुझे भेंट ककया। र्ानो र्ेरे दािे पर र्ुिर लग 
गयी। किर पाँच हदन बाद वबिार कव यात्रा शुरू िुई। सिा दो साल कव िि यात्रा 'धम्मपदं' 
के प्रकाश र्ें चली। बोधगया र्ें सर्न्वय आश्रर् कव िापना िुई, शजसके शलए बुद्ध-र्ंहदर 
के सर्ीप िी भूवर् का एक टुकडा भी अनायास दान र्ें प्राप्त िुआ। किर आश्रर् र्ें कुआुँ 
खोदत ेसर्य बुद्ध कव छोटी-सी सुन्दर र्वूतव भी वर्ली। यि सब उस करुणार्य का प्रसाद 
न किा जाय तो क्या किा जाय? 

िीन जसद्धाि 

भगिान् बुद्ध ने तीन बिुत बडे विचार हदये िैं – 

(१) िैर स ेिैर नि  वर्टिा : वनरपिाद धर्व के रूप र्ें यि बात उन्होंने जगत् के 
सार्ने रखी। वनिरैता कव उनकव कल्पना अर्र िै। उसके आधार पर र्नुष्य आग ेबढ़ सकता 
िै। विज्ञान का विकास िर्ें वनिैरता अथिा वििव्यापी िैर र्ें चुनाि करने के शलए कि रिा 
िै। विज्ञान शजतना बढ़ता जायेगा, उतने िी ‘गीता’ और 'धम्मपदं' ग्रंथ पढे़ जायेंगे, क्योंकक 
उनर्ें अर्र र्ूल्य, अर्र तन्तु िैं। 
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(२) िृष्णा क्षय : दसूरा विचार उन्होंन ेयि हदया कक यहद िर् तृष्णा बढ़ाते जायेंगे तो 
दखु बढे़गा, इसशलए आिश्यकताएुँ  बढ़ाते रिने र्ें लाभ निीं िै। तृष्णा बढ़ने स ेदःुख िी 
बढे़गा। िासनाएुँ  बढ़ीं तो पतन अटल (वनशश्चत) िै। 

(३) बुणद्ध की कसौटी का उपयोग : उनका तीसरा विचार यि िै कक प्रत्येक बात 
(विचार) बुद्धद्ध कव कसौटी पर कसकर िी र्ाननी या स्वीकार करनी चाहिए। 

भगिान् बुद्ध ने लोगों को जो करुणा शसखायी, िि असार्ान्य िी थी। करुणा का 
र्ूल िासना-र्गुि र्ें िै। िासना से वनिृत्त िुए वबना यानी व्यापक वििभािना ककये वबना 
और वनिैर-िृलत्त के वबना करुणा असम्भि िै, ऐसा दशवन उन्हें िुआ। ‘िैर से िैर कभी शान्त 
निीं िोता’ यि शसद्धान्त अत्यन्त स्पष्ट् शब्दों र्ें सिवप्रथर् गौतर् बुद्ध ने रखा। उसके पूिव िेदों 
र्ें, उपवनषदों र्ें प्रेर् कव र्हिर्ा, शान्तन्त कव र्हिर्ा, अहिसंा कव र्हिर्ा, वनिैरता कव र्हिर्ा 
गायी गयी िै। लेककन शजतने स्पष्ट् रूप र्ें वनःसंहदग्ध शब्दों र्ें गौतर् बुद्ध ने उस ेरखा, उतना 
पिले ककसीने निीं रखा था। उसके प्रचाराथव िे शजन्दगीभर वििार करते रिे। उनके बाद 
िैसे िी वनःसहंदग्ध शब्दों र्ें यि विचार ईसा ने रखा और भारत के सन्तों ने भी रखा। 

र्ेरी दृकष्ट् र्ें कारुण्य गौतर् बुद्ध के विचार का एक पिलू िै। बारीकव से देखें तो िि 
गौण िै, र्ुख्य निीं िै। र्खु्य िै तृष्णाक्षय। िर् अगर करुणा का कार् करना चािते िैं और 
तृष्णाक्षय कव बात निीं करते, उस शब्द के उच्चारण कव हिम्मत भी निीं करते, तो दसूरा 
कार् अधूरा िी रिेगा। िषृ्णाक्षय के वबना अहिसंा कटकेगी नि । 

भगिान् बुद्ध को यि सझूा कक दःुख का र्ूल िासना र्ें िै, अतः िासना पर प्रिार 
करने कव योजना बनानी चाहिए। केिल एक िी िासना र्ें से थोडा-सा अंश दसूरे को 
पिुुँचाने र्ात्र से क्या िोनेिाला िै? इस तरि कव र्दद का, दया का र्ागव दःुखचे्छदक न 
िोकर तात्काशलक र्रिर् पट्टी र्ात्र िै। इसस ेअशान्तन्त तथा दःुख का वनरसन सम्भि निीं 
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िै। यि विचार ध्यान र्ें आने पर िे स्वि (चैन से) बैठ निीं सके और सतत ४५ िषव िे 
र्िात्मा, गया से नेपाल तक के क्षेत्रों र्ें वििार करते रिे और वििार करते-करते एक हदन 
देि तजकर चले गये। ककतनी प्रचण्ड प्रेरणा उससे वर्ली। इसशलए आज ढाई िजार िषक 
के बाद भी िर् गौतर् बुद्ध का जन्महदन र्नाते िैं। 

बुद्ध और जाविभेद 

कई लोगों का र्ानना िै कक बुद्ध ने जावतभेद-वनरसन का कायव ककया। परन्तु ऐसा 
िो तो िि बुद्ध कव एक असिलता िी र्ानी जायेगी। क्योंकक आज ढाई िजार िषव के बाद 
भी जावतभेद कायर् िै। इसशलए यि र्ानना सिी निीं िै। ऊुँ च-नीचपन न िो, गुणों कव  र 
ध्यान दें, इत्याहद बातें बुद्ध ने किी। परन्तु जावतभेद-वनरसन उनका अितार-कायव निीं किा 
जा सकता। उनका र्खु्य विचार करुणा का था और करुणा के प्रतीक के तौर पर यज्ञ र्ें 
िोनेिाली पशु-हिसंा को उन्होंन ेउठा शलया था। भगिान ् बुद्ध ने यज्ञ कव पशु-हिसंा बन्द 
करने का एक िूल कायव िाथ र्ें शलया और उसके द्वारा करुणा का प्रचार ककया। इसशलए 
‘कारुण्याितार’ के रूप र्ें उनकव ख्यावत िुई। 

एकनाथ ने भी िररजन बालक को गोद र्ें उठा शलया था और जावत के अलभशाप का 
वनषेध ककया था। सभी सन्तों ने ऐसा ककया िै। लेककन िे जात्युचे्छद पर तुले थे, ऐसा निीं 
किा जा सकता। ऐसा िी बुद्ध का भी र्ानना चाहिए। िाँ, यि कि सकते िैं कक सन्तों कव 
अपेक्षा बुद्ध इस विषय र्ें तीव्रतर थे। िैसा उनका उपदेश था, उनका कायवक्रर् निीं था। 

बुद्ध का उपकार  

बुद्ध भगिान् को एक विचार सझूा। उन्होंन ेअपने सब सालथयों तथा शशष्यों को 
आदेश हदया कक ‘लभक्षु , वनकल पडो। बिुजन हिताय, बिुजन सुखाय’ वनकल पडो, घूर्ो।’ 
उन्होंने अकेले-अकेले घूर्ने का भी आदेश हदया, ताकक लोग अलग-अलग िानों पर जायें 



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

और अलधक गम्भीर ि व्यापक प्रचार करें। उन्होंने यवत-संघ तथा लभक्षु-संघ वनर्ाण ककये 
थे। ‘यवत’ का अथव िै संयर् पालन करनेिाला और लभक्षु का र्तलब िै, जो दवुनया कव 
वनरन्तर सेिा करता िै और दवुनया जो खखलाती िै, ििी खाता िै। सर्ाज चािे कुछ भी 
खखलाये, िि कार् करता जाता िै। उन्होंन ेऐसे व्रत लेनेिाले िजारों कव तादाद र्ें तैयार 
ककये। िे लभक्षु गाँि-गाँि घूर्े और लोगों को धर्व कव दीक्षा दी। भगिान ्बुद्ध चािते थे कक 
लभक्षु जनता के सबसे छोटे और दःुखी लोगों के शलए अपना सिवस्व त्यागें। भारत का सने्दश 
सारे संसार र्ें िैलानेिाले बौद्ध लभक्षु  ंके िर् पर अगद्धणत उपकार िैं। 

गौतर् बुद्ध न ेलभक्षु  ंके वििार को ‘र्तै्री-वििार’ नार् हदया। सबि सर्ान भवूर्का 
पर लाने का नार् िै र्ैत्री। र्ैत्री र्ें ऊुँ च-नीच निीं िोत र्ैत्री र्ें सब सर्ान भूवर्का पर आत े
िैं। पाली र्ें उसे ‘र्ेत्ता-वििार’ नार् हदया िै। र्ैत्री शब्द का प्रथर् उच्चारण िेद ने ककया – 
वर्त्रस्य र्ा चक्षुषा सिाद्धण भूतावन (यजु. ३६-१८) – सबको वर्त्र कव नजर स ेदेखो। र्िात्मा 
बुद्ध ने िेद से यि र्ंत्र शलया और उसका व्यापक आन्दोलन खडा ककया। इसके शलए अपना 
पूरा जीिन सर्कपवत कर हदया। 

धम्मपद 

बुद्ध भगिान् कव सारी शशक्षाएुँ  धम्मपद र्ें आ जाती िैं। 

धम्मपद एक छोटी-सी पुस्तक िै। र्ेरे लायक, विचारों से भरपूर। आसान और 
सरल। र्ुुँि र्ें डाला और वनगल शलया। केिल ४२३ गाथाएुँ  २६ अध्यायों र्ें बुँटी िैं। गीता स े
भी छोटा आकार। भगिान् बुद्ध का धर्वचक्र-प्रितवन िी, उनके पदचचह्नों पर चलते िुए, आग े
चलने कव र्रेी नम्र आकांक्षा िै। इसशलए धम्मपद के अथव कव कािव गिराई र्ें र्ैं उतरता 
चला गया। 
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धम्मपद वििेचन निीं िै। िि बुद्ध कव वबखरी िुई िाणी िै। इसर्ें भी एक-एक गाथा 
या किीं दो-चार गाथाएुँ  अलग-अलग प्रसंगों पर अलग-अलग लोगों को किी िुई िैं और 
बुद्ध के वनिाण के बाद उनके शशष्यों ने प्रसगं िटाकर विचार-संगवत को ध्यान र्ें रखकर 
उन खुली गाथा  ंका ग्रंथन ककया िै। 

धम्मपद का र्राठी गद्यानुिाद बचपन र्ें िी र्ेरे पढ़ने र्ें आया था। कई िषक के बाद 
र्ूल पाली ग्रंथ भी देखने को वर्ला। इसके शलए पाली भाषा का थोडा अध्ययन कर शलया 
था। उन हदनों र्रेा र्न गीता और उपवनषद ्र्ें रर्ा िुआ था। पर धम्मपद के कुछ िचनों का 
चचत्त पर इतना असर रिा कक अपने प्रथर् लखेन ‘उपवनषदों का अध्ययन’ कव सर्ाप्तप्त 
धम्मपद के एक िचन से र्ैंन ेकव। यि बात िै १९२३ कव, जब र्ेरी उम्र २८ िषव कव थी, और 
र्ेरे हदल और हदर्ाग र्ें िेदान्त-रस भरा िुआ था। इसके २२ िषक बाद सन् १९४५ र्ें गीता 
के ‘स्थितप्रज्ञ दशवन’ पर र्ैंने व्याख्यान हदये। उनकव सर्ाप्तप्त र्ें िेदान्त और बौद्ध-दशवन के 
अन्तन्तर् ध्येयों कव एकरूपता हदखाने कव र्ैंने कोशशश कव िै। 

इधर ज्ञानदेि, कबीर, नानक आहद सन्तों कव शशक्षाएुँ , उधर उपवनषद ्और गीता कव 
शशक्षाएुँ , दोनों के बीच धम्मपद र्ुझे एक जोडनेिाली कडी-सा र्ालरू् िुआ। और उस दृकष्ट् 
से र्ैंन ेधम्मपद का अलधक सूक्ष्म अध्ययन ककया, तो धम्मपदं के िचनों का एक व्यिस्थित 
क्रर् र्ेरे र्न र्ें स्थिर िुआ। आज कव धम्मपद कव रचना कुछ संकवणव या सुभाकषत-नीवत 
जैसी िै और उसर्ें उसका सर्न्तन्वत दशवन चछप-सा गया िै। धम्मपद का जो क्रर् र्ेरे र्न 
र्ें बैठ गया िै, िि लोगों के सार्न ेरखूुँ। यि एक सािस िी था, लेककन नम्रतापूिवक र्ैंन े
यि सािस ककया िै। आशा िै, उससे पाठकों को भारतीय परम्परा कव  र देखने कव नयी 
दृकष्ट् वर्लेगी। यि दृकष्ट् सज्जनों को हृदयंगर् िोगी और विि-र्ानि वनर्ाण र्ें उससे र्दद 
िोगी, ऐसा र्ेरा वििास िै। 
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बौद्ध-धर्म का स्वरूप 

बिुतों का खयाल िै कक बौद्ध-धर्व केिल नैवतक िै। परन्तु िर्ने जिाँ तक उस े
सर्झा िै, िि िैसा निीं िै। बुदं्ध शरण ं गच्छावर्, धम्मं शरणं गच्छावर्, संघं शरण ं
गच्छावर् – इस शरण-त्रयी र्ें से ‘धम्मं शरणं गच्छावर्’ अंश िी नैवतक िै। ‘संघं शरणं 
गच्छावर्’ यि सत्संगवत का पररणार् बतलानेिाला िै। सत्संगवत से बडा लाभ िोता िै। 
सत्संगवत कव अपनी एक प्रकक्रया िै, जो हृदय-पररितवन कव प्रकक्रया िै। सत्संगवत से आप 
नये पाप निीं करते, परन्तु पुराने पापों के दण्डों से र्ुगि का कोई र्ंत्र सत्संगवत निीं दे 
सकती। केिल ‘बुदं्ध शरणं गच्छावर्’ किने स ेतुर् पाप स ेर्ुि िो सकते िो। यिाँ ईिर 
कव जगि एक आदशव, प्रकट र्ूवतव के तौर पर बुद्ध को रखा गया िै। दसूरे धर्क र्ें शजतनी 
गाथाएुँ -कथाएुँ -र्ूवतवयाँ ईिर के शलए बनायी गयी िैं, उतनी बौद्ध-धर्व र्ें बुद्ध के शलए िैं। 

बुद्ध का ग्लोरीकिकेशन - डीईकिकेशन (दैिीकरण) िुआ। बौद्ध-धर्व ईिर का नार् 
निीं लेता, वतस पर भी बुद्ध का नार् शलया जाता िै – ‘बुदं्ध शरणं गच्छावर्’ (र्ैं बुद्ध कव 
शरण जाता िूुँ)। 

कली लाक्तग झाला अस ेबौद्ध र्ौनी (कशलयुग र्ें बुद्ध र्ौनी िो गये। सन्त रार्दास 
का यि िचन बडा र्ावर्वक िै। र्ौनी यानी आत्मा, ब्रह्म आहद के प्रवत र्ौन धारण करनेिाला। 
बुद्ध ने इन बातों का वनषेध निीं ककया िै। र्ाँ बच्चे का नार् बार-बार लतेी िै, पत्नी पवत का 
नार् निीं लेती। पर दोनों के र्न र्ें प्रेर् तो सर्ान िी रिता िै। बुद्ध स्वगव-नरक, पूिवजन्म- 
पुनजवन्म, बंध-र्ोक्ष आहद सब र्ानते िैं तो लभन्नता रिी किाँ?  

बुद्ध भगिान् ईिर को र्ानते िी निीं थे, यि कल्पना गलत िै। ईिर कव चचा करत े
रिना उन्हें पसन्द निीं था, इतनी िी बात िै। ब्रह्म-विद्या का सम्बि ईिर के अस्तस्तत्त्व के 
विचार से उतना निीं, शजतना प्राणीर्ात्र र्ें स्थित आत्मतत्त्व के अस्तस्तत्व से िै। 
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बौद्ध-धर्व शून्यिादी िै, गीता ब्रह्मिादी। परन्तू शून्य और ब्रह्म र्ें िकव  निीं िै। जिाँ 
कुस्मृवतयाँ और अशुभ स्मृवतयाँ सर्ाप्त िोती िैं, ििाँ आत्मस्मृवत जागती िै तथा शुभ 
स्मृवतयाँ िजर् िोती िैं। इसी को बौद्ध शून्य किते िैं। और गीता भी किती िै कक जिाँ 
आत्मस्मृवत जागेगी, ििाँ अन्य स्मृवतयाँ खतर् िोंगी। गीता विधायक भाषा बोलती िै, बौद्ध 
वनषेधक भाषा बोलते िैं। अंधकार का वर्टना और प्रकाश का आना, दोनों अलग-अलग 
निीं िै। इसशलए गीता कव पररभाषा र्ें एक नया श्लोक बनाकर – एकं ब्रह्म च शून्य ंच यः 
पश्यवि स पश्यवि – िर्ने स्थितप्रज्ञ दशवन पुस्तक सर्ाप्त कव िै। 

स्विंत्र कुछ नि  करना िा 

गौतर् बुद्ध हिन्दू-धर्व र्ें जनर्े, हिन्दू-धर्व र्ें िी बढे़ और उसीर्ें वर्ल गये। उनको 
अपना स्वतंत्र कुछ खडा निीं करना था। धर्व-विचार कव शदु्धद्ध करनी थी और िि उन्होंन े
कव। और हिन्दु  ंन ेअपनी पद्धवत के अनुसार िाँ-ना करते और थोडा झगडते िुए भी अन्त 
र्ें उसे स्वीकार कर शलया। पूरे धम्मपद र्ें ऐसा एक भी िचन वर्ला निीं जो र्ुझे हिन्दू के 
नाते स्वीकार न िो सके। कबीर आहद सन्तों के िचनों से शजसका पररचय िै, उसे थोडी 
लभन्न पररभाषा के अलािा अपररचचत ऐसा कुछ भी धम्मपद र्ें वर्लेगा निीं। प्राचीन भारत 
र्ें कुछ सर्य तक िैहदकों कव ब्राह्मण संसृ्कवत, जैनों कव श्रर्ण संसृ्कवत और बौद्धों कव 
लभक्षु संसृ्कवत – ऐसी र्ानो तीन लभन्न-लभन्न संसृ्कवतयाँ चलीं। उनर्ें संघषव भी दीघवकाल तक 
चला। लेककन धम्मपद र्ें उस संघषव कव वनशानी तक निीं िै। सिवत्र वनर्वल सर्भाि हदखाई 
देता िै।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

आगे चलकर भगिान ्बुद्ध के शशष्यों ने सृकष्ट्-विज्ञान, उसकव उत्पलत्त आहद के विषय 
र्ें कािव बातें किीं। उसर्ें तत्त्वज्ञान का अंश था और उसका खण्डन-र्ण्डन भी िुआ। 
लेककन िि खण्डन इस अथव र्ें निीं था कक बुद्ध भगिान् ने जो धावर्वक शशक्षाएुँ  किीं, उस 
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पर आक्षेप था। ककन्तु भगिान् बुद्ध ने जो सार्ाशजक, नैवतक और धावर्वक शशक्षा दी, उसके 
शलए यहद कुछ भी विरोध िोता तो बुद्ध कव गणना अितारों र्ें कभी न िोती। 

रार्-कृष्ण-बुद्ध 

िर् िर्ारे धर्व-विचार र्ें रार्-कृष्ण के साथ बुद्ध को िान दें, तो धर्व अलधक 
व्यापक िोकर उसके पणूव विकास को गवत वर्लेगी। अतः आज धर्व-सधुार र्ें सर्न्वय-दृकष्ट् 
कव जरूरत िै, उसर्ें करुणा को िान िोना चाहिए। करुणा िी भगि का रिस्य िै। सन्तों 
ने भी यि किा िै। शंकराचायव ने नारायण को करुणा-र्ूवतव र्ाना। उन्होंने किा, ‘भूिदयां 
विस्तारय, िारय संसार-सागरिः। आगे ि ेकिते िैं – नारायण करुणार्य। बुद्ध ने शजस 
भूत-दया के विस्तार कव बात विस्तारपूिवक प्रस्तुत कव, ििी शंकराचायव ने विष्णु को 
करुणार्य नार् देकर किी। यि हिन्दू-धर्व कव पद्धवत िै। 

इसीशलए रोज कव र्ौन प्राथवना के सर्य र्ैं किता िूुँ कक र्ौन र्ें िर् परर्ेिर के इन 
तीन बडे गुणों – सत्य, प्रेर्, करुणा का चचन्तन करें। सत्य किते िी प्रभु रार्चन्द्र सार्न े
खडे जो जाते िैं। प्रेर् किते िी भगिान् कृष्ण सार्ने आ जाते िैं, क्योंकक अनासगि के वबना 
प्रेर् निीं और प्रेर् के वबना अनासगि निीं। और करुणा किते िी भगिान् बुद्ध सार्ने खडे 
िो जाते िैं। अतः रार्-कृष्ण-बुद्ध किना िो तो सत्य-प्रेर्-करुणा किने से चल जायेगा। 
अलािा, ये तीन गुण सब धर्क का सार भी िै। हिन्दू- धर्व र्ें सत्यं ज्ञानर्निर्् ब्रह्म आहद 
िचन िैं। अथात् इसर्ें परर्ेिर का सत्य स्वरूप सिवशे्रष्ठ र्ाना िै। ईसाई धर्व र्ें ‘गॉड इज 
लि’ किते िैं, अथात् परर्ेिर का प्रेर्स्वरूप सिवश्रेष्ठ र्ाना। इसलार् र्ें ‘रिर्ावनद ्रिीर्’ 
किा िै, अथात् परर्ेिर का करुणार्य स्वरूप सिवशे्रष्ठ र्ाना। इस तरि सत्य-प्रेर्-करुणा 
सब धर्क का भी सार िै और रार्-कृष्ण-बुद्ध का भी सार िै। इसशलए बुद्ध कव करुणा का 
पुनरुद्धार करने कव आज अत्यन्त आिश्यकता िै। 



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

आजकल िररजन बौद्ध बन रिे िैं। पररणार्स्वरूप ब्राह्मण और िररजनों र्ें पुरान े
जावतभेद के साथ धर्वभेद भी जुडकर दोनों के बीच अन्तर बढ़ रिा िै। ऐसा निीं िोना 
चाहिए। िररजन बुद्ध का नार् ल ेरिे िैं, िे िर्ारा िी नार् ले रिे िैं। शजन्हें िर् भूल गये थे, 
उनकव िे याद हदला रिे िैं। यि तथ्य िी िै कक सारे सर्ाज ने िररजनों के साथ अन्याय 
ककया िै, अतः िे चचढे़ िैं। लेककन अब सबको कारुण्य कव दीक्षा ग्रिण करनी िै। खुशी कव 
बात िै कक िररजनों ने इसका आरम्भ कर हदया िै। िर् भी रार्-कृष्ण के साथ बुद्ध का नार् 
लेंगे तो लोगों को ध्यान र्ें आयेगा कक रार्-कृष्ण के साथ बुद्ध का कोई विरोध निीं। तब 
हिन्दू-धर्व को सर्न्वय का भव्य रूप प्राप्त िोगा। 

शैि और िैष्णिों का जैसे पूरी तरि सर्न्वय िुआ, िैसे िी िैहदक और बौद्ध-विचारों 
का पूरी तरि सर्न्वय िोना बाकव िै, जो िर्ें करना िै। 

िेदान्त और गौतर्बुद्ध के विचारों का सर्न्वय भारत के शलए सिोत्तर् रसायन शसद्ध 
िोगा। र्ेरा वििास िै कक िेदान्त और अहिसंा के सर्न्वय से भारत और विि का कल्याण 
िोगा। िास्तविक िेदान्त और अहिसंा लभन्न निीं िै। िेदान्त के वबना अहिसंा को आधार निीं 
और अहिसंा के वबना िदेान्त को आकार निीं। 

सिोत्तर् देन 

आज िर् गौरिपूिवक किते िैं कक हिन्दुस्तान कव दवुनया को अगर कोई सिोत्तर् 
देन िै तो िि भगिान् बुद्ध कव िै। भगिान् बुद्ध यिाँ के सर्ाज के सिोत्तर् प्रवतवनलध थ।े 
उनकव शशक्षा यिाँ के सत्पुरुषों ने तथा शैि-िैष्णिो ने भी अच्छी तरि र्ान्य कर ली िै और 
िि िर्ारे शलए तथा दवुनया के शलए तारक िै, ऐसा िर्ारा र्न्तव्य िै। 
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अब र्ानो बुद्ध-युग का आरम्भ िो रिा िै। जैसे वर्ट्टी से बीज ढंका जाता िै और किर 
उसर्े से िि अंकुररत िोता िै, िैसे िी बीच के जर्ाने र्ें बुद्ध कव शशक्षा का बीज कुछ ढुँका-
सा रिा और अब िि अकुंररत िोता हदखाई दे रिा िै। 

. 
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५. जैन-धर्म 

िधमर्ान र्िािीर 

बुद्ध और र्िािीर भारतीय आकाश के दो उज्ज्वल नक्षत्र िैं। गुरु-शुक्र के सर्ान 
तेजस्वी तथा र्ंगल-दशवन। बुद्ध का प्रकाश दवुनयाभर र्ें िैला। र्िािीर का प्रकाश भारत 
के हृदय र्ें गिराई तक पिुुँचा। बुद्ध ने र्ध्यर्-र्ागव शसखाया, र्िािीर न ेर्ध्यि-दृकष्ट् दी। 
दोनों दयािान् और अहिसंाधर्ी थे। बुद्ध बोध-प्रधान थ,े र्िािीर िीयविान् तपस्वी। 

बुद्ध और र्िािीर दोनों कर्विीर थे। लेखन-िृलत्त उनर्ें निीं थी। ि ेवनग्रवन्थ थे। उन्होंने 
ककसी भी शास्त्र कव रचना निीं कव। िे जो बोलते थे, उसी र्ें से शास्त्र का वनर्ाण िोता था। 
उनका बोलना सिज था। उनके वबखरे िुए विचारों का संग्रि भी बाद र्ें लोगों को करना 
पडा। 

र्िािीर स्वार्ी को िधवर्ान किते िैं। िधवर्ान यानी वनत्य बढ़नेिाला। आज का कल 
निीं, रोज-रोज विकशसत िोनेिाला। चचत्त का विकास, गुणों का विकास रोज िोता िै, यि 
र्िािीर कव स्थिवत थी। काल के साथ लडकर िे िीर बने और किर ‘िीर’ से ‘र्िािीर’ बने। 
इसशलए यि िधवर्ान नार् उनको शोभा देता िै। 

सर्णसुत्तर्् 

जैनों न ेविपुल साहित्य का वनर्ाण ककया िै। जनैों के जो ग्रंथ आज उपलब्ध िैं, उनकव 
संख्या दस िजार से कर् निीं िोगी। जीिन कव कोई शाखा निीं िोगी, शजस पर जैनों न े
निीं शलखा िोगा। अध्यात्म, तत्त्वज्ञान से लेकर संगीत, िैद्यकशास्त्र, ज्योवतषशास्त्र तक 
कोई भी विषय उन्होंने निीं छोडा। 
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जैन साहित्य पढ़न ेका गोरखधंधा र्ैंन ेजिानी र्ें ककया। इसके शलए अधवर्ागधी 
सीखी। कोश प्राप्त ककया और आचारांग सूत्र, उत्तराध्ययन सूत्र, सर्यसार, कुन्दकुन्दाचायव 
के ग्रंथ आहद शजतना सम्भि िो सका, देख शलया। १९२३ र्ें जेल र्ें एक जैन भाई ने र्झु े
एक ‘छि-ढाला’ नार् कव पुस्तक दी थी। उसर्ें जैन पररभाषाएुँ  अच्छी तरि सर्झायी गयी 
िै। गांधीजी के गुरुतुल्य श्रीर्द ्राजचंद्र कव पसु्तकें  भी र्ैंने देख लीं।  

अपने जीिन र्ें र्ुझ ेअनके सर्ाधान प्राप्त िुए िैं। उनर्ें आखखरी सर्ाधान सर्णसुत्तं 
के रूप र्ें इसी साल (२५.१२.१९७४)। र्ैंने कई दिा जैनों से प्राथवना कव थी कक जैसे िैहदक-
धर्व का सार गीता र्ें सात सौ श्लोकों र्ें वनबद्ध िै, बौद्धों का धम्मपद र्ें संकशलत िै; शजसके 
कारण ढाई िजार िषक के बाद भी बुद्ध का धर्व लोगों को र्ालूर् िोता िै, िैसे जैनों का 
िोना चाहिए। यि जैनों के शलए र्ुण्डिल बात थी, इसशलए कक उनके अनेक पन्थ िैं और 
ग्रंथ भी अनेक िैं। जैसे बाइवबल िै या कुरान िै, ककतना भी बडा िो, एक िी िै। लेककन जैनों 
र्ें िेताम्बर, हदगम्बर ये दो िैं, इसके अलािा तेरापंथी, िानकिासी ऐसे चार र्ुख्य पंथ 
तथा दसूरे भी पंथ िैं। और ग्रंथ तो बीस-पचीस िैं। र्ैं बार-बार उनको किता रिा कक आप 
सब लोग, र्ुवनजन इकट्ठा िोकर चचा करें और जैनों का एक उत्तर् सिवर्ान्य धर्वसार पेश 
करें। आखखर िणीजी नार् का एक ‘बेिकूि’ वनकला और बाबा कव बात उसको जुँच गयी। 
िे अध्ययनशील िैं, उन्होंने बिुत र्ेिनत कर जैन-पररभाषा का एक कोश (जैनेन्द्र शसद्धान्त 
कोश, चार भाग) भी तयैार ककया िै। उन्होंने जनैधर्व-सार नार् कव एक ककताब तैयार कव, 
इसकव िजार प्रवतयाँ वनकालीं और जैन सर्ाज र्ें विद्वानों के पास और जैन सर्ाज के 
बािर के विद्वानों के पास भी भेजीं। विद्वानों के सुझािों पर स ेकुछ गाथाएुँ  िटाना, कुछ 
जोडना, यि सारा करके ‘शजणधम्म’ पुस्तक प्रकाशशत कव। किर उस पर चचा करने के 
शलए बाबा के आग्रि से हदल्ली र्ें एक सगंीवत बैठी। उसर्ें र्वुन, आचायव और दसूरे विद्वान,् 
श्रािक वर्लकर लगभग तीन सौ लोग इकट्ठा िुए। बार-बार चचा करके किर उसका नार् 
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भी बदला, रूप भी बदला। आखखर सिानुर्वत से ‘श्रर्ण-सूिर््’ – शजसे अधवर्ागधी र्ें 
‘सर्णसुत्तं’ किते िैं, बना। उसर्ें ७५६ गाथाएुँ  िैं। ७ का आुँकडा जैनों को बिुत कप्रय िै। ७ 
और १०८ का गुणा करने पर ७५६ बनता िै। सिवसम्मवत से इतनी गाथाएुँ  लीं और तय 
ककया कक चैत्र शुक्ल त्रयोदशी को िधवर्ान जयन्ती आयेगी, (जो इस साल २४ अप्रैल १९७५ 
को पडती िै), उस हदन िि ग्रंथ अत्यन्त शुद्ध रीवत से प्रकाशशत ककया जाय। जयन्ती के हदन 
जैन-धर्व-सार, शजसका नार् ‘सर्णसुत्तं’ िै, सारे भारत को वर्लगेा और आगे के शलए जब 
तक जैन-धर्व र्ौजूद िै, तब तक सारे जैन लोग और दसूरे धर्व के लोग भी ‘सर्णसुत्तं’ 
पढ़ते रिेंगे। एक बिुत बडा कायव िुआ िै, जो िजार-पन्द्रि सौ िषक र्ें निीं िुआ था। उसका 
वनवर्त्त र्ात्र बाबा बना, लेककन बाबा को पूरा वििास िै कक यि भगिान ्र्िािीर कव कृपा 
िै। 

जैनों की अहिसंा 

जैनों के र्ुख्य तीन शसद्धान्त र्ाने जात ेिैं - अहिसंा, अनेकान्तिाद और अपररग्रि। 
इनर्ें पिला अहिसंा का शसद्धान्त व्यापक िै, गिरा िै। लेककन उसका कर्-स-ेकर् अथव 
ककया जाय तो िि िै र्ाँसािार-र्गुि। जैनों न ेइसका उत्तर् प्रकार स ेपालन ककया िै। जैनों 
कव कुल दवुनया के शलए यि बिुत बडी देन िै। जैन-धर्व ने िर्ें शसखाया िै – ‘र्नुष्य कव 
र्ानिता दसूरे प्राद्धणयों कव रक्षा करने र्ें िै। उन्हें अपना आिार बनाना गलत िै।’ यि विचार 
जैन-धर्व कव दवुनया को बडी देन िै। 

सार्ुदागयक र्ांसािार-वनिृलत्त का सिालधक शे्रय सम्भितः जैनों को िै। किर िैष्णि, 
ब्राह्मण आहद ने िि विचार उठाया (अपनाया)। आज इस देश र्ें करोडों लोग पूणव र्ांसािार-
र्ुि िैं और जो र्ांसािार करते िैं, िे भी उस ेअच्छा र्ानकर निीं करत।े यि जैन-विचार 
कव विजय िै।  
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जैनों ने भी अहिसंा का नार् शलया और गांधीजी ने भी। लेककन िर्ने देखा कक 
गांधीजी कव अहिसंा से जो शगि पैदा िुई, िि जैनों कव साम्प्रदागयक अहिसंा स ेनिीं िुई; 
क्योंकक उन्होंने उसका अथव संकुचचत कर डाला। इतना संकुचचत अथव कर शलया गया कक 
अहिसंा के खयाल से (एक पंथ ने) खेती करना भी गौण र्ान शलया। क्योंकक खेती र्ें कवडों 
कव हिसंा िोती िै। ककन्तु अहिसंक को व्यापार कव र्नािी निीं िै। आचायक ने ‘कृत, काररत 
और अनुर्ोहदत’ तीन प्रकार कव हिसंा बतायी िै। कृकष र्ें यहद हिसंा िै तो कृकष र्ें पैदा िुए 
अनाज का व्यापार करना उस हिसंा का अनुर्ोदन िी िुआ। इसशलए गांधी न ेशसखाया कक 
अहिसंा कव शगि िर् र्ानि-र्ानि के बीच का िैरभाि वर्टाने र्ें लगा दें। र्त्सर, क्रोध 
आहद को चचत्त र्ें से वनकालकर चचत्त-िृलत्त शुद्ध करें। र्ानिों के व्यििार र्ें िी िर्ारी 
अहिसंा कव कसौटी िोती िै।  

लोग सर्झते िैं कक जैनों कव सबसे बडी देन अहिसंा िै, लेककन िि बडी बात निीं। 
उपवनषद ्र्ें भी अहिसंा का उल्लेख िै – िपोदानं आजमिं अहिसंा सत्यिचनर््। अब यि 
किना र्ुण्डिल िै कक उपवनषद ्पिले था कक जैनशास्त्र पिले था। ककन्तु अहिसंा बिुत 
प्राचीनकाल से चलती आयी थी। उसे विशेष रूप देने का प्रयत्न जैन आचायक, गौतर् बुद्ध, 
िैष्णि सन्त आहद न ेककया। यि भी ठीक िै कक जैन लोग बिुत तपस्वी थे। लेककन िि भी 
पिले से र्ानी िुई बात थी। र्ैं ये दोनों र्िािीर कव विशेषताएुँ  निीं र्ानता, यद्यकप दोनों बातें 
र्िािीर के जीिन र्ें विशेष रूप र्ें प्रकट िुई थीं।  

सत्यग्रािी दृकष्ट 

र्िािीर कव विशेषता यि िै कक ककसी के हृदय र्ें, धक्का हदये वबना, कुशलता स े
प्रिेश करना। दीिार र्ें से प्रिेश करन ेकव कोशशश कव तो टकरायेंगे। इसशलए दरिाजे र्ें 
से प्रिेश करना चाहिए। र्िािीर स्वार्ी के वनकट जो भी र्नुष्य आता था, उसके अनुकूल 
विचार क्या िै, यि पिले देखते थे। सो चचा के शलए आया िुआ र्नुष्य र्ानता था कक उसके 
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विचार का र्ंडन िुआ और उसकव प्रवतष्ठा िो जाती थी। 'बेशसक किलासिव' वर्ल गयी, 
किर विचार कव दसूरी बाजू भी िो सकती िै। यि उनका अहिसंा का विचार था। सत्य का 
एक अंश इधर िोता िै, दसूरा अंश उधर िोता िै। बीच र्ें पूणव सत्य िै। यि उनकव दृकष्ट् थी। 
बाद र्ें लोगों ने उस े बिुत बडा नार् दे हदया- स्याद्वाद'। र्ैंने उस े नार् हदया िै- 'अकप 
शसद्धान्त।' र्ेरे पास िी पूणव सत्य िै, ऐसा निीं, सार्नेिाले के पास भी सत्य का अंश िै। 
उस अंश को, पिलू को ग्रिण करना चाहिए। उसर्ें नया जोड सकते िैं। इसे र्ैंन े'सत्यग्रािी-
दृकष्ट्' नार् हदया िै। 

आजकल ‘सिवधर्व सर्भाि’ यि एक नया शब्द लोगों को वर्ला िै। परन्तु शजन्हें 
र्िािीर का पररचय िै, उनके शलए यि कोई नयी बात निीं िै। र्ेरी दृकष्ट् र्ें र्िािीर ‘सिवधर्व-
सर्न्वयाचायव’ िैं। सत्य के एक-एक पिलू को लेकर लोगों के सर्क्ष लभन्न-लभन्न पंथों के 
रूप र्ें एक-एक ‘नय’ प्रस्तुत ककया जाता िै, परन्तु पूणव सत्य उन सब सत्यांशों को ग्रिण 
करन ेपर िी िाथ लगता िै – यि िै र्िािीर का र्ुख्य विचार। अहिसंा तो उसके पेट र्ें 
सिज िी सर्ा जाती िै। 

‘अनेकान्तिाद’ यानी ककसी भी चीज (विचार) का आग्रि न रखा जाय। िरएक के 
पास सत्य का कुछ-न-कुछ अंश िोता िै। हिन्दु  ंके पास, बौद्धों के पास, र्ुसलर्ानों, 
ईसाइयों के पास सत्य का अंश िोता िै। उस ेअच्छी तरि ग्रिण करें, सबके साथ र्ेल करें। 
ऐसा करन ेस ेककसी के साथ झगडा या वििाद निीं िोगा। इस तरि िरएक के साथ र्ेल 
करना जैनों कव उत्तर् िृलत्त िै, उसका प्रभाि सारे भारत पर पडा िै और सारे सर्ाज पर पडा 
िै। हिन्दू िो, बौद्ध िो, शसक्ख िो, सब पर पड रिा िै। 

‘अनेकान्तिाद’ कोई िाद निीं, एक पिचान िै, एक दृकष्ट् िै। िरएक के दृकष्ट्कोण को 
(सत्यांश को) र्ित्त्व देंगे, तभी सत्य का सिांगीण ग्रिण िोगा। यि र्ध्यि-दृकष्ट् िी र्िािीर 
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कव विशेषता िै, यिी अहिसंा िै। (अनेकान्त का पाररभाकषक अथव िै िस्तु का अनेक 
धर्ात्मक िोना।)  

विचारों का आग्रि रखने पर लडाइयाँ िोती िैं। अहिसंा का र्ूल पकडना िो तो 
र्ध्यि-दृकष्ट्, सर्त्व कव दृकष्ट् आनी चाहिए। जैनों ने प्रिार निीं ककया, उपिार हदया। र्िािीर 
कव पद्धवत उपिार कव, प्रेर् से चचा करने कव थी। 

जैनों का कार् चीनी (शक्कर) का 

जैनों ने अपनी संख्या बढ़ाना उचचत निीं र्ाना। दसूरे धर्विाले संख्या बढ़ाते गय े
और आखखर नया असरु उत्पन्न िुआ, शजसका नार् िै संख्यासुर। बिुर्त को र्ाना, यि नयी 
बात आ गयी। जैनों न ेतो अपना शुद्ध विचार सार्ने रखा। इसी र्ें जैनों कव साथवकता िै। ि े
पंथ बनाना निीं चािते, िे जार्न का कार् करना चािते िैं, बस्थि चीनी का कार् करना 
चािते िैं। दधू र्ें चीनी वर्लायी जाती िै। लेककन नार् दधू का रिता िै, चीनी का निीं। यद्यकप 
चीनी का बिुत उपयोग िै। र्ैं सर्झता िूुँ कक जैनधर्व चीनी का कार् करना चािता िै। 
िर्लािर धर्व िर्ला करके वर्ट जाता िै। परन्तु जैन का अथव िी जीतनिेाला िै। 

र्िािीर ने जो आज्ञा दी िै – ‘सत्यग्रािी’ बनने कव – िि बाबा को पूणव र्ान्य िै। 
आज जिाँ-तिाँ जो उठा, िि सत्याग्रिी िोता िै। बाबा को भी व्यगिगत सत्याग्रिी के नात े
गांधीजी ने पेश ककया; लेककन बाबा जानता था िि कौन िै, िि सत्याग्रिी निीं, सत्यग्रािी 
िै। िर र्ानि के पास सत्य का अंश िोता िै, इसशलए र्ानि-जन्म साथवक िोता िै। तो सब 
धर्क र्ें, सब पंथों र्ें, सब र्ानिों र्ें सत्य का जो अंश िै, उसे ग्रिण करना चाहिए। िर्ें 
सत्यग्रािी बनना चाहिए। यि जो शशक्षा िै र्िािीर कव, बाबा पर गीता के बाद, उसी का 
असर िै। गीता के बाद किा, लेककन जब देखता िूुँ तो र्ुझे दोनों र्ें िकव  िी निीं दीखता 
िै। 
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अपररग्रि : जसद्धाि और िस्तुल्फिवि 

‘अत्यन्त अपररग्रि’ जैनधर्व कव बिुत बडी विशेषता िै, ऐसा र्ैं र्ानता िूुँ। पर यि 
शसद्धान्त उनके अर्ल र्ें आता िुआ हदखाई निीं देता। इस विषय र्ें आचायव तुलसी न े
गृििों के शलए ‘अणुव्रत’ बताये िैं। गृििों के शलए पररग्रि कव र्यादा (पररर्ाण) र्ानी 
गयी िै। यि र्यादा कैसी और ककतनी िो, इस विषय र्ें आचायव तुलसी ने कुछ बताया िै। 
उन र्यादा  ंका पालन भी अगर जैन सर्ाज करे तो उनकव बिुत उन्नवत िोगी।  

पािापुरी तीथकंर र्िािीर स्वार्ी कव देिसर्ाप्तप्त (वनिाण) कव भूवर् िै। ऐसे िानों 
पर स्वाभाविक िी र्न अन्तर्ुवख िोता िै, शुभ भािनाएुँ  उर्ड आती िैं। ििाँ एक र्प्तन्दर र्ें 
र्िािीर स्वार्ी कव हदगम्बर र्ूवतव िै। पदयात्रा के दौरान िर्ें ििाँ ले जाया गया। ििाँ िर्ें 
जेल कव याद आ गयी। लोिे का िाटक खोलकर अन्दर एक दालान। किर लोिे का दसूरा 
दरिाजा खोला तो किर एक दालान। ऐसा करते-करते अन्त र्ें कर्रे का दरिाजा खोलकर 
निर्ूवतव का दशवन करिाया गया। पिरेदार बन्दूक शलये खडे थे जो सारे जगत् र्ें हदगम्बर 
वििार ककया, शीताहद से रक्षा के शलए िस्त्र धारण करना भी उचचत निीं र्ाना, ऐस े
र्िापुरुष के दशवन के शलए। उसे इस प्रकार पिरे र्ें क्यों रखा गया? क्योंकक ििाँ बिुत 
सारा सुिणवर्य शंृ्रगार था। र्िािीर स्वार्ी सुिणव का पररग्रि पसन्द निीं करते थे। उनके 
शशष्य (अनुयायी) उनकव करुणा के तो कायल थे, परन्तु स्वणव कव प्रवतष्ठा भी छोड निीं 
सकते थे। ििाँ िर् ज्यादा देर खडे निीं रि सके। अत्यन्त खखन्न र्न स ेलौट गये। 

स्त्री को आध्यान्तत्मक अलधकार 

र्िािीर स्वार्ी के संघ र्ें स्त्री-पुरुष का भेद निीं ककया जाता था। पुरुषों को शजतन े
आध्यान्तत्मक अलधकार र्िािीर-सम्प्रदाय न ेहदये थे, िे सब वबना भेदभाि के ण्डस्त्रयों को भी 
प्रदान ककये गये थे। ण्डस्त्रयों और पुरुषों को सर्ान अलधकार िै, इसे िे अक्षरशः सत्य र्ानते 
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थे। संन्यास, ब्रह्मचयव और र्ोक्ष का अलधकार स्त्री-पुरुष दोनों को िै। इसशलए र्िािीर के 
सम्प्रदाय र्ें शजतने श्रर्ण थे, उससे किीं अलधक श्रर्द्धणयाँ थीं और िे वनरन्तर वििार करती 
रिती थीं। आज भी भारत कव शगि बनाने र्ें जैन-साण्डियाँ बिुत कार् करती िैं। यि उनका 
र्िान् उपकार िै।  

भगिान् बुद्ध प्रारम्भ र्ें ण्डस्त्रयों को दीक्षा निीं देते थे। एक बार उनके शशष्य आनंद 
एक स्त्री को दीक्षा के शलए लेकर आये। भगिान् बुद्ध ने उस स्त्री को दीक्षा देना स्वीकार 
ककया। किर भी उन्होंने आनंद से किा – ‘आनंद र्ैं एक खतरा उठा रिा िूुँ।’ र्िािीर स्वार्ी 
बुद्ध भगिान् स े३०-४० िषव पूिव िुए। ि ेइतन े वनभवय थे कक उनस ेअलधक वनभवय व्यगि 
शायद िी कोई िो। ण्डस्त्रयों को दीक्षा देन ेर्ें बुद्ध को जो भय था, िि र्िािीर स्वार्ी को निीं 
था। 

रार्कृष्ण परर्िंस के सम्प्रदाय र्ें उनकव पत्नी शारदादेिी िी एकर्ात्र स्त्री थीं। 
िास्ति र्ें ि ेर्ातृिान र्ें थीं। उनके शसिा और ककसी को दीक्षा निीं दी गयी। र्िािीर के 
बाद ढाई िजार िषव बीत गये, तो भी ण्डस्त्रयों को दीक्षा देने कव हिम्मत िुई निीं। इससे ध्यान 
र्ें आता िै कक र्िािीर ने ककतना प्रचण्ड पराक्रर् ककया था। 

र्िािीर कव ऐसी प्रशंसा र्ैंन ेकई बार कव िै। इस शसलशसले र्ें एक बार एक जैन 
भाई ने र्ुझे पत्र शलखा कक जैनों र्ें दो पंथ िैं। एक पंथ बिनों को सब अलधकार देता िै। 
लेककन दसूरा पंथ र्ानता िै कक बिनों को इस जन्म र्ें (स्त्री-पयाय र्ें) र्ुगि का अलधकार 
निीं िै। अगला जन्म उन्हें पुरुषों का लनेा िोगा और तभी उन्हें र्गुि वर्ल सकेगी। भारतीय 
विचार र्ें यि एक बिुत बडा दोष रि गया िै। 

विचार-प्रचार की पद्धवि 
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विचार-प्रचार कव दो पद्धवतयाँ िैं – सालम्बन और वनरालम्बन। भगिान् बुद्ध ने 
अहिसंा के प्रचार के शलए यज्ञ-बशल-वनषेध का आलम्बन शलया। र्िािीर स्वार्ी न ेविचार-
प्रचार के शलए कोई आलम्बन निीं शलया। िे केिल शुद्ध अहिसंा का उपदेश देते रिे और 
इसके शलए वनरन्तर तप करते रिे और उसी र्ें सन्तुष्ट् रिे। र्िािीर कव करुणा वनगुवण थी। 
र्ेरा र्ानशसक सुझाि र्िािीर कव पद्धवत कव तरि ज्यादा िै। परन्तु अभी र्ेरा भूदान का 
जो कार् चल रिा िै, िि भगिान ्बुद्ध के तरीके से चल रिा िै। र्िािीर का तरीका यि था 
कक िे लोगों स ेबात करते थे, तो कोई र्सला िाथ र्ें िै, कोई विचार िैलाना िै, ऐसी उनकव 
दृकष्ट् निीं थी। िे जिाँ भी लोगों से बात करते तो, सार्नेिाले का विचार सर्झ लेन ेऔर 
उसके जीिन र्ें सर्ाधान िो, ऐसी राि उसे हदखाते थे। शजसकव जैसी श्रद्धा, उसी के 
अनुसार उसे सर्झा देते। 

कोई आलम्बन शलया जाय या न शलया जाय, यि अलग बात िै। परन्तु शलये गये 
आलम्बन का अथव िूल िो जाय और शजस सूक्ष्म िस्त ुके प्रकाश के शलए िि िो, ििी गौण 
िो जाये – बाह्य आकार िी र्ुख्य िो जाय,े आलम्बन िी बलिान िो जाये और शजस विचार 
के शलए िि शलया था िि विचार चछप जाय े– तो खतरा पैदा िो जाता िै। आलम्बन न लेने 
से विचार वबखर जाता िै। आर् जनता र्ें उसका कोई आकषवण निीं रि जाता। इस तरि 
आलम्बन लेने र्ें एक खतरा िै तो आलम्बन न लेने र्ें दसूरा खतरा िै – लेने र्ें एक गुण िै 
और न लेने र्ें दसूरा गणु िै। 

जैन-धर्म की प्राचीनिा 

र्िािीर स्वार्ी जैनों के अन्तन्तर् यानी २४िें तीथकंर र्ान ेजाते िैं। उनके िजारों िषव 
पूिव जैन-विचार का जन्म िुआ था। ब्राह्मण और श्रर्ण संसृ्कवत प्राचीन जर्ान ेस ेचलती 
आयी िै, ऐसा लगता िै। ऋग्वेद र्ें र्ुनयो िाि रशनाः शब्दों र्ें हदगम्बर र्ुवनयों का िणवन 
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िै। र्ैं तो सर्झता िूुँ कक शजतना हिन्दू-धर्व प्राचीन िै, शायद उतना िी प्राचीन जैन धर्व िै। 
लेककन प्राचीन िोना िी बडी बात निीं िै, िास्ति र्ें कवर्त सिी विचार कव िै।  

ॐ नर्ः जसद्धर् ्

र्ेरी र्ान्यता िै कक एक जर्ाने र्ें विद्याथी हिन्द ूथे और शशक्षक जैन थे। जैन पढे़-
शलखे थे और भारत र्ें शशक्षा का कार् उनके िाथ र्ें था। र्िाराष्ट्र  र्ें बच्चों को िणवर्ाला 
शसखाने के आरम्भ र्ें ‘श्री गणेशाय नर्ः’ और ‘ॐ नार्ः शसद्धर्’् शसखाया जाता िै। यि एक 
सबूत िै। लेककन सारे भारत र्ें जो दशवन िुआ, उस पर स ेर्ैंने र्ाना िै कक पुराने सर्य र्ें 
जैनों के िाथ र्ें शशक्षा थी। 

हिन्द-ूधर्म के सुधारक 

विचार कव दृकष्ट् से जैन अपनी कुछ लभन्नता भले िी रखते िों, ककन्तु हिन्दू-धर्व का 
जो व्यापक प्रिाि अनाहदकाल से यिाँ चला आ रिा िै, उससे न तो िे अछूते िैं और न लभन्न 
िी। जैन तो ककसी भी दृकष्ट् से हिन्दू-धर्व से अलग निीं िैं। िे हिन्दू-धर्व के सुधारक िैं।  

जैन शब्द का अथव िै ‘जीतनेिाला।‘ जो दवुनया को जीतना चािता िै, िि इतना नम्र 
िोता िै कक अपनी स्वतंत्र िस्ती िी निीं रखना चािता। िि सब र्ें घुलवर्ल जाना चािता 
िै। र्िािीर स्वार्ी शजसकव जो श्रद्धा िो, उसी का उपयोग करके उस ेि ेआत्मा का वनशलवप्त 
(शुद्ध) स्वरूप सर्झाते थे। इसी कारण हिन्दुस्तान र्ें जैन-विचार बढ़ा और अब तक कटका 
िै। पंथ बनाने कव िृलत्त से िि संकुचचत दायरे र्ें िी रि जायेगा। एक पररशुद्ध विचार के 
तौर पर िि रिेगा तो सारी दवुनया र्ें उसका प्रचार िोगा। अगर जैन-विचार दवुनया र्ें इतना 
िैल जाये कक उसके कारण जैन शब्द वर्ट जाय ेतो वर्टकर िि साथवक िोगा। 

हिन्दुत्व एक आर्-धर्व िै, जैनत्व उसका एक सार-विशेष िै। र्ैं यि तो जरूर कि 
सकता िूुँ कक िर लक्षाधीश सिस्त्राधीश िै, पर यि कैसे कि सकता िूुँ कक िरएक 
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सिस्राधीश भी लक्षाधीश िैं? इसशलए सारे हिन्दू जैन िैं, यि निीं। प्राणी-पीडा-िजवन िी 
जैन धर्व कव विशेष दीक्षा िै, शजसके कारण सारे जैन र्ांसािार-र्ुि िैं। यि दीक्षा ककसी 
सर्य समू्पणव हिन्द ूसर्ाज ले सका तो सारे हिन्दु  ंको जैन कि सकते िैं। र्ैं चािूुँगा कक 
िैसा सर्य जरूर आये और िर्ारे पुरुषाथव से िर् िि लायें। 

लेककन ककसी को हिन्दू किने से अगर सदर्ा पिुुँचता िै, तो र्ेरा ऐसा कोई आग्रि 
निीं िै कक र्ैं उसे हिन्द ूनार् स ेिी पुकारता रिूुँ। अपने विषय र्ें र्ैं इतना कि सकता िूुँ कक 
र्ुझे कोई जैन नार् से भी पिचानना चािे तो र्ुझ ेआनन्द िी िोगा, बशते उसर्ें हिन्दुत्व का 
वनषेध न िोता िो और र्ैं जानता िूुँ कक निीं िोता िै। 

. 
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६. जसक्ख-धर्म 

गुरु नानक 

भारत र्ें दो परम्पराएुँ  िैं – १. सन्त-परम्परा, २. भि-परम्परा। कबीर, नानक, दाद ू
आहद सन्त-परम्परा र्ें िैं। सूरदास, तुलसीदास, र्ीराबाई आहद भि-परम्परा र्ें िैं। 

र्ेरे र्न र्ें गुरु नानक के प्रवत ककतना आदर िै, इसे र्ैं शब्दों र्ें व्यि निीं कर 
सकता। उन्होंन ेर्ानिीय विचारों को एक नयी प्ररेणा दी िै। 

गुरु नानक के शब्द र्ुझे खूब सू्फवतव देते िैं। 

गुरु नानक कार्रूप (असर्) से लेकर र्क्का तक और श्रीनगर से लेकर श्रीलंका 
तक घूर्े। लोगों को बिुत उत्साि के साथ सहद्वचार सर्झाते थे। िे र्क्का भी गये थे। ििाँ 
िे एक िान पर लेटे थे। उनके पैर र्स्जिद कव तरि थे। लोगों ने इसकव शशकायत कव, तो 
नानकजी ने किा कक आप र्ेरे पैर उस  र िटा दीशजये, शजस तरि ईिर न िो। र्ैं अपन े
पाँि उधर रख लूुँगा। लोग उनके पाँि दसूरी  र रखने लग,े लेककन शजधर भी िे पाँि रखत े
उधर िी र्स्जिद आ जाती। तब र्क्कािालों के ध्यान र्ें आया कक यि सन्त भारत से आया 
िै। इसको जो ज्ञान िै, िि अभी िर् लोगों को निीं िै। किर तो उन्होंने नानकजी का बिुत 
सम्मान ककया।  

बाबा नानक यात्रा करते-करते पुरी पिुुँचे। उन्हें र्प्तन्दर र्ें प्रिेश वर्ला निीं। तब 
नानकजी ने र्प्तन्दर के बािर र्ुि आकाश के नीचे खडे रिकर भगिान् कव आरती गाना 
आरम्भ ककया। यि आरती शसखों र्ें रोज बोली जाती िै। – गगन र्े िाल रविचन्द दीपक 
बने, िारका र्ण्डल कनक र्ोिी। जगन्नाथपुरी के लोगों को वििरूप भगिान ्का ज्ञान 
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देकर िे र्क्का पिुुँचे। ििाँ भी र्ुसलर्ानों को सिवव्यापक भगिान् कव दीक्षा उन्होंन ेदी थी। 
इस तरि र्क्का स ेलकेर जगन्नाथपुरी तक अपना विचार-प्रचार करते िुए िे घूर्े थे। 

अन्य प्रान्तों र्ें भी सन्तिाणी प्रकट िुई िै, लेककन उसका उतना असर निीं िुआ, 
शजतना कक गुरुिाणी का िुआ िै। सचर्ुच गुरु  ंने एक चर्त्कार िी कर हदया िै। दसूरे 
प्रान्तों र्ें पुरुषों के सत्संग चलते िैं, ककन्तु पंजाब र्ें ण्डस्त्रयों के भी सत्संग चलते िैं। गुरु  ं
ने ण्डस्त्रयों को परर्ाथव-र्ागव र्ें इस प्रकार प्रिेश करा हदया िै कक उनकव एक जर्ात बन गयी 
िै। ण्डस्त्रयों र्ें सार्हूिक उपासना का िोना बिुत बडी (शे्रष्ठ) बात िै। 

शसक्खों के सब गुरु  ंने पद्य शलखे िैं। लेककन सबने अन्त र्ें ‘नानक’ का नार् शलखा 
िै। यि अच्छी बात िै और दसूरी अच्छी बात यि िै कक बिुत सारे गरुु िोते िैं तो उनका 
आपस र्ें र्तभेद खडा िो जाता िै, इसशलए दस गुरु बस िैं। पिले गुरु नानक और दसिें 
(अन्तन्तर्) गुरु गोविन्द शसिं। उनके पश्चात् ग्रंथ को िी गुरु सर्झो। 

जपुजी : धर्म का सार 

जपुजी र्ें धर्व का वनचोड (सार) रखा गया िै। गुरु नानक न ेअपनी अन्तन्तर् आय ुर्ें 
सारी यात्रा खतर् करन ेके बाद, यि शलखा िै। र्ुझे यि बिुत भाया (रुचा) िै। सन् १९४० 
र्ें व्यगिगत सत्याग्रि र्ें जब र्ैं जेल र्ें था, तब र्ैंने ‘जपुजी’ पिली बार पढ़ा। उस सर्य 
र्ैं, नार्देि के र्राठी भजनों का संकलन कर रिा था। उनके कुछ हिन्दी भजन ‘ग्रंथसािब’ 
र्ें भी िैं। इसीशलए र्ैंने ‘ग्रंथसािब’ र्ुँगिाया और नार्देि के शलए पूरा पढ़ शलया। शसक्खों 
कव उपासना का अध्ययन और अनुभि प्राप्त करने के शलए र्िीनों तक रोज सुबि प्राथवना 
र्ें जपुजी का पाठ करता रिा। उस सर्य र्ुझे उसका उतना अथव र्ालूर् निीं था और र्रेे 
पास अथव जानने के साधन भी उपलब्ध निीं थे। इसर्ें कुछ ऐसे शब्द िैं, शजनका अथव 
एकदर् से ध्यान र्ें निीं आता। 
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पंजाब कव पदयात्रा र्ें ििाँ कव जनता से सम्पकव  करना था, इसशलए र्ैंने दबुारा 
जपुजी का अध्ययन शरुू ककया। इसका र्ुझपर बिुत गिरा असर िुआ। नानक के साथ 
र्ेरा हृदय का पररचय िो गया। रात र्ें सपने र्ें भी गुरु नानक के िचन याद आते थे। चचन्तन 
से उन िचनों का गिरा अथव-ज्ञान िोता िै। इसका शजतना चचन्तन करो, उतना अलधक 
वर्लता जाता िै। 

‘जपुजी’ सूत्रात्मक ग्रंथ िै। ३८ पौकडयाँ, आरम्भ का र्ूल र्ंत्र और अन्तन्तर् श्लोक 
वर्लाकर, वबलकुल थोडे र्ें, धर्व का सारा सार रख हदया िै। शसिव  श्रद्धा कव बात निीं कव 
गयी िै, कािव व्यापक दृकष्ट् से सोचा गया िै। ज्ञानयोग, ध्यानयोग, भगियोग, साधना आहद 
सब-कुछ उसर्ें िै। तत्त्वज्ञान, नीवत-विचार, सबका सार िै। 

जपुजी केिल शसखों के शलए निीं िै, सम्पूणव विि के शलए िै। गुरु नानक को ककसी 
भी एक सम्प्रदाय र्ें िी बाँध लेना ठीक निीं िै। 

नानक की जसर्ािन 

शसक्खों का र्ूलर्तं्र  कंार से शुरू िोता िै।  कंार एक नादात्मक चचह्न िै, नादरूप 
िवन िै। ऐसे शब्दों से चचन्तन र्ें र्दद वर्लती िै।  कंार िेद-सार र्ाना गया िै। उपवनषद ्
और गीता ने उसका उपयोग ककया िै। गुरु नानक ने भी इसी का पुनरुच्चार करके अपनी 
परम्परा कायर् रखी िै। िै। जब कोई नया विचार पुराने को तोडकर आता िै, तब िि 
िलता निीं िै। पुरान ेका आधार लेकर जो नया विचार आग ेआता िै, उसर्ें नये का स्वाद 
और पुराने कव शगि, दोनों रिते िैं। प्रभु ईसा न ेकिा िै – आय िैि नॉट कर् टु कडस्टरॉय, 
बट टु फुलकफल – र्ैं पुराने को तोडने निीं, बस्थि उसर्ें नया जोडने, पूवतव करने आया िूुँ। 
इसलार् धर्व र्ें भी किा िै कक ‘र्ैं तसदीक (पुकष्ट्) करने आया िूुँ।’ गुरु नानक ने यिी ककया 
िै। इससे शगि वनर्ाण िोती िै। 
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वबसर गयी सब तात पराई, जब ते साधु-संगत र्ोहि ंपाई। 
ना को बैरी नाहि वबगाना, सकल संगग िर्कौ बवन आई ।। 
जो प्रभु कवन्हो सो भल र्ान्यो, एि सुर्वत साधुन तें पाई। 
सब र्िं रर् रहिआ प्रभ ुएकै, पेखख-पेखख नानक वबगसाई।। 

यि भजन सिोदय का र्ूल-र्ंत्र िै। ‘ना को बैरी नाहि वबगाना’ िी सिोदय का सने्दश 
िै। िर् कोई भेद निीं र्ानते। सब वर्लकर एक िी जर्ात िै, परर्ेिर एक िै, उसकव भगि 
करनी चाहिए, िरर-नार् जपना चाहिए, सत्संग करना चाहिए, बाँटकर खाना चाहिए – य े
सब बातें गुरुिाणी र्ें िैं। 

आज पंजाब र्ें एक नानक का िी नार् चलता िै। इतने सारे राजा आये और गय;े 
लेककन ककसी का भी नार् लोगों को याद निीं। ऐसा क्यों िुआ? इसीशलए कक नानक न े
पिचाना – ना को बैरी, नाहि वबगाना। सकल सगंग िर्को बवन आई – अब न कोई बैरी िै, 
न कोई सगा। सभी िर्ारे दोस्त, साथी िैं। सबके साथ िर्ारी बनती िै। पराक्रर् को, िीरता 
को कू्ररता र्ें पररणत न िोने देना और उसको र्िािीरता र्ें पररणत िोन ेके शलए अिकाश 
रखना चाहिए। र्िािीरता के और अहिसंा के अलभर्ुख शसक्खों को रखकर क्षात्र-पराक्रर् 
को उचचत हदशा र्ें ल ेजाने का बिुत बडा कार् नानकदेि ने ककया िै। 

गुरुनानक के दो शब्द बडे शानदार िैं – वनरभऊ और वनरिैरु। जो वनिैर निीं, िि 
वनभवय निीं। इस र्तं्र का अथव िै – वनभवय यानी िर् ककसीसे डरते निीं, और वनिैर यानी िर् 
ककसीको डराते भी निीं। ये दो गुण िर्र्ें िोने चाहिए, यि नानकजी ने किा िै। ककन्तु आज 
ये भी पयाप्त निीं िैं। नानक के काल र्ें पाटी-पॉशलकटक्स निीं था। आज पाटी-पॉशलकटक्स 
बिुत चलता िै। इसशलए वनभवय और वनिैर िोने के बाद वनष्पक्ष रिना कहठन निीं िै। लेककन 
यि जोडना जरूरी िै। 
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‘नानक िुकर्ै जे बझुै न िउर्ै किै न कोई’ – नानक किते िैं, शजसने परर्ेिर कव 
आज्ञा पिचान ली, िि ‘र्ैं-र्ेरा’, ‘तू-तेरा’ निीं करता, िि तो सर्झता िै कक िर् सब ईिर 
के िाथ र्ें कठपुतशलयाँ िैं। इसशलए सब-कुछ उसी पर छोड (सौंप) देना चाहिए। इसलार् 
ने यिी किा िै। इसलार् का अथव िै – सब कुछ ईश्वर को अकपमि कर देना। यिी बात ईसा 
ने किी थी – लेट दाय विल बी डन, नॉट र्ाइन।’ गीता र्ें भी यिी किा गया िै – सारे 
धर्म िजकर एक र्ेरी शरण र्ें आ जा। 

पांलिकिा का वनषेध 

गुरु नानक के जीिन और चचन्तन पर शजतना असर िैष्णि-धर्व का िुआ, उतना िी 
कुरान का भी िुआ। नानक ने तो जपुजी र्ें कुरान का उल्लेख भी ककया िै। गुरु ग्रंथसािब 
र्ें ऐसे विचार जगि-जगि वर्लते िैं कक ‘चािे िेद िो या कुरान, जो सार िै, िि िै भगिान ्
का नार् और उसे िर्न ेले शलया िै।’ 

‘र्ंनै र्गु न चलै पंिु। र्नंै धरर् सेिी सनबंधु ।’ – नानक किते िैं कक र्नन करन े
से र्नुष्य पंथों कव राि पर निीं चलगेा। िि स्वयं िी धर्व-तत्त्व सर्झ जायेगा। क्योंकक र्नन 
करने से धर्व के साथ सिज नाता जुड जाता िै। जगत् र्ें जो अनेक पंथ िैं, उनर्ें पडने कव 
र्नुष्य को जरूरत निीं िै। लेककन पडती िैं और लोग उन पंथों र्ें बि जाते िैं। नानक ने यिाँ 
पंथों का वनषेध ककया िै। िेदान्त र्ें भी यिी हदखाई देता िै – ‘पिां विसगे धरुणेषु ििौ।’ 
जीिन का आधार शाित धर्व-तत्त्व पर िै, जिाँ सब पंथ विसशजवत िो जाते िैं। 

गुरु नानक ने किा था – ‘िर् रार्नार् के शसिा ककसी भी पंथ से नाता निीं जोडते।’ 
िर् ककसी सुन्दर पंथ से जुडते िैं तो भी धीरे-धीरे सीवर्त बनते जाते िैं। किर एक ऐसा 
सर्य आ जाता िै, जब दाढ़ी-चोटी जैसी छोटी-छोटी चीजों को र्ित्त्व वर्ल जाता िै और 
असली चीज गायब िो जाती िै। इसीशलए र्न र्ें र्नन करनेिाल ेका सीधा सम्बि धर्व से 
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जुडता िै। उनकव इतनी स्पष्ट् घोषणा के बािजदू गुरु नानक के शशष्य बने और एक पंथ 
बन गया। तब उन्होंने शशष्यों से भी किा कक पंथों के छोटे-छोटे आग्रि र्त रखो। िर्ारा 
वििास िै कक अगर िर् उनके िचनों का र्नन करेंगे तो ये छोटे-छोटे झगडे वर्ट जायेंगे। 
उन्होंन ेकिा िै – ‘आिी पंिी सकल जर्ावि’ – जगत् र्ें शजतने लोग िैं, िे सब एक जर्ात 
के िैं। यि पूरी तरि सिोदय कव भाषा िै। इसलार् ने भी किा िै – ‘उम्म िुर्् िाहिद’ – तुर् 
सब एक जर्ात के िो। 

सुधारक पंि 

शसक्ख-धर्व र्ें शास्त्रीय हिन्दू-धर्व से अलग कुछ निीं िै। परन्तु लौककक हिन्दू-धर्व 
अनेक परस्पर विरोधी उपासना  ंस ेअव्यिस्थित-सा िो गया था। इस कारण उसस ेलभन्न 
हदखाई देता िै। अथात् िि हिन्दू-धर्व का एक सुधारक पंथ िै। 

िैसे तो सुधारक को दोनों  र से र्ार खानी पडती िै। लेककन सगुण-वनगुवण का 
विरोध वर्टाने कव कला भगि-र्ागव को सधी िोने स ेशसक्ख और हिन्द ु ंर्ें िैर्नस्य निीं 
आया। लेककन कट्टर र्सुलर्ानों को सत्ता का साथ वर्लन ेसे शसक्खों को उन्होंन ेखूब 
सताया। इसशलए र्ूलतः सर्न्वयिादी वनगुवण शसक्ख-पंथ आगे जाकर प्रवतकारिादी और 
शगि-उपासक बन गया।  

औरंगजेब के रिैये से हिन्दु  ंऔर शसक्खों को बिुत तकलीि िुई। इसीशलए 
औरंगजेब का विरोध करने के शलए इधर गरुु गोविन्दशसिं अग्रसर िुए और उधर िुए 
शशिाजी र्िाराज ! उन दोनों न ेऔरंगजेब का र्कुाबला ककया। लेककन कभी भी र्ुसलर्ानों 
से दे्वष निीं ककया। उन्होंने र्ुसलर्ानों कव कद्र कव। उनका झगडा इसलार् स ेनिीं था, 
र्ुसलर्ानों से भी निीं था। औरंगजेब के जुल्मों के खखलाि उन्हें उठना पडा। िे दे्वष 
करनेिाले निीं थ,े प्रेर् उनका धर्व था। 
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गुरुिाणी जसर्ायी जाय 

एक र्जिब (धर्व) को दसूरे से शे्रष्ठ बताना, ककसी एक कव वनन्दा करना या देिी-
देिता  ंकव पूजा शसखाना आहद बातें धर्व-वनरपेक्ष शशक्षा र्ें निीं आतीं। गुरुिाणी र्ें तो 
सब सिोदय कव िी बातें िैं। सन्तों कव राि पर चलो, दान दो, दया से िरतो, बाँटकर खा  
आहद नीवत-विचार िैं और िि धर्व-वनरपेक्ष राज्य के खखलाि निीं िै। 

राजकारण का पररणार् 

लेककन आज िर् गुरु नानक कव िाणी के अनुसार आचरण करते िैं क्या? आज का 
शसक्ख-धर्व देखकर बडा आश्चयव िोता िै। शजस धर्व का प्रादभुाि केिल एकता का वनर्ाण 
करने के शलए िुआ, उसी धर्व र्ें एकता का वनतान्त अभाि िै ! उसीर्ें िूट !! यि सब 
पाशलकटक्स (राजनीवत) का प्रभाि िै। 

शशरोर्द्धण गुरुद्वारा प्रबिक सवर्वत के चुनाि िोते िैं। गुरु के िान पर राजनीवत 
आने स ेधर्व के टुकडे िोते िैं। एक तरि ४५ और दसूरी तरि ५५ िोंगे तो ५५ लोगों का 
पक्ष (दल) जीतेगा। ककन्तु उसके जीतने से भी शसक्ख-धर्व कव तो िार िी िोगी। सबर्ें र्ेल 
साधने के शलए शसक्ख-धर्व का वनर्ाण िुआ, उसका ४५-५५ के दो भागों र्ें विभि िो 
जाना, क्या उस धर्व को शोभा देता िै? 

इसीशलए र्ैं शसक्ख भाइयों से प्रेर्पूिवक किना चािता िूुँ कक िे गुरुद्वारों का र्ोि 
छोडकर गुरु कव शसखािन के अनुसार चलने कव शपथ लें, अथात् सारे झगडे अपने आप 
वर्ट जायेंगे। निीं तो धर्व कव प्रवतष्ठा के शलए शसक्खों कव जर्ात खडी िुई, िि धर्व अपना 
तेज प्रकट निीं कर सकेगा।  

. 
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७. पारसी-धर्म 

पारसी लोग, लगभग तेरि सौ िषव पूिव आश्रय के शलए हिन्दभूवर् के ककनारे आये। 
यि एक बिुत छोटा सर्ाज िै। इनकव जनसखं्या एकाध लाख के लगभग िोगी। पारशसयों 
का एक स्वतंत्र धर्व िै। इस धर्व का संिापक लगभग तीन िजार िषव पूिव ईरान र्ें पैदा 
िुआ था। र्ानि-सेिा र्ें लगा यि र्नुष्यों द्वारा िी र्ारा गया। 

पारशसयों का र्ूल धर्व-ग्रथं ‘अिेस्ता’ िै। उसकव भाषा िैहदक भाषा स ेवर्लती-जुलती 
िै। िेद के अनेक देिता ‘अिेस्ता’ र्ें भी िैं। िेदों के बिुत सारे शब्द, उच्चारण के कुछ अन्तर 
से अिेस्ता र्ें उपलब्ध िैं। कुछ शब्दों के अथक र्ें उलट-िेर भी िुआ िै, जैसा कक र्राठी र्ें 
‘अपरोक्ष’ शब्द कव दशा िै। संसृ्कत र्ें अपरोक्ष का अथव िै सर्क्ष (प्रत्यक्ष) और र्राठी र्ें 
अपरोक्ष यानी पीठ के पीछे। यिी बात ‘देि’ और ‘असुर’ शब्दों के विषय र्ें पारशसयों तथा 
हिन्दु  ंकव भाषा  ंर्ें िुई िै। पारसी ईिर को असुर किते िैं और उसका उच्चारण अिुर 
करते िैं। र्िान ्अथव का ‘र्ज्द’ विशेषण लगाकर िे परर्ेिर को ‘अिुर-र्ज्द’ किते िैं। इसी 
का अपभ्रंश ‘िोरर्ज्द’ िै। और देि का अथव उनकव भाषा र्ें परर्ेिर-विरोधी दषु्ट् र्नोिृलत्त। 
िेदान्त ने भी ईिर को ‘असुर’ संज्ञा लगायी िै, पर सार्ान्य संसृ्कत र्ें ऐसा निीं िै। पारसी 
भारत र्ें आये आश्रय र्ाँगने के शलए। लेककन उन्होंने देिों कव वनन्दा और असुरों कव भगि 
कायर् रखी और शब्दों को न देखकर भाि ध्यान र्ें रखकर तत्कालीन सर्ंजस हिन्दु  ंन े
कोई आपलत्त निीं कव। 

हिन्दु  ं कव गायत्री कव तरि पारशसयों का अिुन-िैयव िै। र्ैंने उसका पद्यर्य 
भाषान्तर ककया िै। कुरान के िावतिा का भाषान्तर इसी तरि र्ैंने पिले ककया था। िि िर्ें 
िर्ारे धर्व के िचन जैसा िी लगता िै। अिुन-ियैव कव भी यिी बात िै। सचर्ुच, लभन्न-लभन्न 



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

धर्क र्ें उपासना कव बाह्य पद्धवतयों के अलािा और कोई िकव  निीं िै। जैसा कक तुकारार् 
किते िैं ‘सिमधर्म िरी चे पाय’ – सभी धर्व प्रभ ुके चरण िी सत्य िै। 

अिुन-िैयम 

१. जैसा िरणीय प्रभु, िैसा िी सत्य गुरु। 

२. स-ुर्न कव िि देन, जो जग र्ें करता िै देि-कायव। 

३. उस दैिीशगि का िरण करके दीनों कव सिायता करता िै। 

. 
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८. ‘सेकु्यलर राज्य’ का अिम 

‘धर्व’ शब्द इतना विशाल और व्यापक िै कक उसके सारे अथव बतानेिाला शब्द र्ैंन े
अब तक ककसी भाषा र्ें देखा निीं। सारे अथव तो जाने दीशजये, उसके बिुत-से अथविाला भी 
कोई शब्द र्ैंने निीं पाया। इसशलए जो लोग सरकार को धर्व-वििीन किते िैं, िे तो र्ानो 
गाली देते िैं। और जो धर्ातीत या धर्व स ेबािर िै िि शसिा अधर्व के और क्या िो सकता 
िै? बस्थि िर् इतना भी किें कक सरकार ‘सेक्यलुर’ यानी ‘धर्व से असम्बद्ध’ िैं, तो भी अथव 
ठीक निीं िो पाता। अतः अपनी सरकार को धर्व से असम्बद्ध, उसस ेवििीन बताना एक 
वनरा भ्रर्-प्रचार िी िोगा। ऐसा भ्रर्-प्रचार कािव िुआ िै और कुछ जाननेिाले अचे्छ लोगों 
ने भी इस प्रकार कव टीका कव िै। 

‘सेक्युलर’ शब्द का अनुिाद अपनी भाषा र्ें िर् ककस तरि करें, यि व्यथव का सिाल 
िर्ारे सार्ने पेश िुआ िै। ‘सेक्युलर’ का अथव अगर िर् पंथातीत या अपांलथक करें , तो भी 
ठीक अथव प्रकट निीं िोता। ‘पंथ’ यानी र्ागव, शजसे अंग्रेजी र्ें ‘पाथ’ किते िैं। तो ‘पंथातीत’ 
यानी ‘र्ागववििीन’ सरकार िुई। ककन्तु िि शब्द तो ‘गुर्राि’ का पयाय िै। इसके शलए 
‘अपांलथक’ शब्द भी निीं चल सकता। 

इसशलए ‘सेक्युलर’ शब्द के अथव के शलए र्ैंने ‘िेदान्ती’ शब्द चुन शलया। िर्ारी 
सरकार ‘िैहदक’ निीं िोगी, बस्थि ‘िेदान्ती’ िोगी। िेदान्त र्ें ककसी उपासना का वनषेध 
निीं िै। शजतनी उपासनाएुँ  िैं, सबको िेद सर्ान भाि स ेदेखते िैं। किर िेदान्त न ेअपनी 
वनज कव कोई उपासना निीं रखी। इसशलए अगर िर् ‘िेदान्ती-सरकार’ किें, तो कुछ 
अच्छा अथव प्रकट िोता िै। यि र्ैं जाहिरा तौर पर निीं किूुँगा, केिल सर्झाने के शलए र्ैंन े
इस शब्द का प्रयोग ककया िै। िर्ारी सरकार नास्तस्तक निीं िै, किर भी िेदान्त शजतनी 
गिराई र्ें िि निीं जा सकती। अब अगर िर् एक शब्द र्ें ‘सेक्युलर’ का तजुवर्ा निीं कर 



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

सकते और भाि तो प्रकट करना िी िै, तो ‘वनष्पक्ष न्यायवनष्ठ-व्याििाररक सरकार’ कि 
सकते िैं। एक िी ककन्तु कहठन संसृ्कत शब्द र्ें किना िो तो ‘लोक-याकत्रक’ सरकार कि 
सकते िैं। यानी िि सरकार जो लोक-यात्रा के बल पर जनता को चलाना चािती िै। शब्द 
कहठन अिश्य िैं, लेककन उससे कहठनाई कुछ दरू िो सकती िै। 

यहद िर् अपनी भाषा र्ें विचार करें तो आज जो गलतििवर्याँ या भ्रर् उत्पन्न िुए 
िैं और शजनके कारण कहठनाइयाँ पैदा िो गयी िैं, िे टल सकती थीं। सेक्युलर शब्द के 
कारण बडे-बडे लोगों र्ें गैर-सर्झ िै। ककसी विद्यालय र्ें यहद िैहदक प्राथवना िो रिी िो तो 
पूछा जाता िै कक सेक्युलर से्टट र्ें सरकार िैहदक र्ंत्र कैसे शसखा सकती िै? र्ैं अलीगढ़ 
वििविद्यालय र्ें गया था। ििाँ कायवक्रर् के प्रारम्भ र्ें कुरान कव आयत पढ़ने का ररिाज िै। 
यहद कोई सेक्युलर से्टट के विद्यापीठ र्ें यि पूछ बैठे कक यिाँ कुरान कव आयतें क्यों बोली 
या पढ़ी जाती िैं, तो यि गलत िै। एक देशी शब्द के कारण यि सारी गैर-सर्झ िो रिी 
िै। 

सेक्युलर राज्य यानी अ-साम्प्रदागयक राज्य, अथात् ककसी भी एक सम्प्रदाय से न 
जुडा िुआ राज्य। ककसी भी राज्य-र्ान्य धर्व स ेरहित राज्य। सब धर्क को जिाँ पूरी स्वतंत्रता 
िै, ऐसा राज्य। यिी ‘सके्युलर’ शब्द का अथव िै। 

. 
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९. सौिादम ििा सर्न्वय की हदशा र्ें 

‘हिन्द ूर्ानस’ 

एक भाई ने पूछा कक िर्र्ें से अलधकांश सालथयों का ‘हिन्दू र्ाइण्ड’ िोता िै, इस 
आक्षेप के बारे र्ें आप क्या किना चािते िैं? 

अब यि ‘हिन्द ूर्ाइण्ड’ अलधकांश का िै या चन्द लोगों का, यि किना र्रेे शलए 
र्ुण्डिल िै। लेककन पिले र्ैं अपनी बात किूुँ – र्ेरा ‘हिन्दू र्ाइण्ड’ अिश्य िै। लेककन अगर 
र्ुझसे पूछा जाये कक ‘हिन्दू र्ाइण्ड’ यानी क्या, तो जो व्याख्या र्ैं दूंगा, उस व्याख्या को 
आप ‘कक्रशश्चयन र्ाइण्ड’ भी कि सकते िैं और ‘र्ुस्लिर् र्ाइण्ड’ भी कि सकते िैं। क्योंकक 
सब धर्क का सार हिन्दू-धर्व िै, ऐसा र्ैं र्ानता िूुँ। और सब धर्क का सार इसलार् िै, ऐसा 
र्ैं र्ानता िूुँ। सब धर्क का सार एक िी िै।  

र्ैं ‘भी’ िादी िूूँ 

र्ेरी यि अनुभूवत िै कक र्ैं हिन्द ूिूुँ, र्ुसलर्ान भी िूुँ, ईसाई भी िूुँ, बौद्ध-यिूदी-पारसी 
भी िूुँ। िरएक के अपने-अपने वर्न्तस्टक एक्सपीररयन्स (गूढ़ अनुभूवत) के अनुसार अलग-
अलग धर्व बने िैं। िजरत र्ुिम्मद के वर्न्तस्टक एक्सपीररयन्स को लेकर इसलार् बना, बुद्ध 
के वर्न्तस्टक एक्सपीररयन्स को लेकर बौद्ध-धर्व बना। ये सारे धर्व सत्य के अंश िै। अगर र्ैं 
किता िूुँ कक र्ैं ककसी एक धर्व का िूुँ तो सत्य के साथ असत्य को भी ग्रिण कर लेता िूुँ। 
और र्ैं ककसी धर्व का निीं िूुँ, किने से उन धर्क र्ें जो सत्य का अंश िै, उसे भी छोड देता 
िूुँ। सत्य का अस्वीकार न िो और असत्य का स्वीकार न िो, इसशलए र्ैं ‘भी’ िाली बात 
किता िूुँ।  
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चार भूवर्काएुँ  िो सकती िैं – (१) र्ैं हिन्दू िूुँ, र्सुलर्ान निीं िूुँ। (२) र्ैं र्ुसलर्ान 
िूुँ, हिन्दू निीं िूुँ। (३) र्ैं हिन्दू भी निीं िूुँ, र्ुसलर्ान भी निीं िूुँ। (४) र्ैं हिन्दू भी िूुँ, र्ुसलर्ान 
भी िूुँ।  

र्ेरी चौथी भूवर्का िै। पिली भूवर्का र्ें यि िो सकता िै कक र्ैं हिन्दू िूुँ और र्ेरे 
हिन्दुत्व र्ें सब सर्ा जाता िै। लेककन ‘र्ैं हिन्दू िूुँ’ किने से र्ुसलर्ान से अलग पड जाता 
िूुँ। ‘र्ैं दोनों निीं िूुँ’, किने से र्ेरा तीसरा पंथ बन जाता िै। लेककन ‘र्ैं हिन्दू भी िूुँ और 
र्ुसलर्ान भी िूुँ’ किन ेसे हिन्दू और र्ुसलर्ान दोनों को एक प्लेटिार्व (र्ंच) पर ला 
सकता िूुँ। यि तो अपनी-अपनी अनुभूवत कव बात िै। 

भारि की अद्भिु परम्परा 

विि कव लभन्न-लभन्न जर्ातों को अपने र्ें सर्ा लेनेिाला भारत एक अद्भतु देश िै। 
इस देश ने अपने िजारों िषक के इवतिास र्ें कभी भी दसूरे देश पर आक्रर्ण निीं ककया। 
बस्थि बािर से आनेिाले शक, िूण, पारसी, र्ुसलर्ान, यिूदी, ईसाई आहद सबका स्वागत 
िी ककया। इसीशलए रिीन्द्रनाथ ने भारत को र्िार्ानि-सागर किा िै। प्रेर् के शसिाय 
सबको सर्ा लेन ेकव कला घकटत निीं िो सकती। इस भारतभूवर् र्ें सबको प्राप्त प्रेर् के 
कारण यि िर्ारा घर िै, ऐसा सबको लगा। कभी-कभी दो जर्ातें एकत्र िोती िैं, तब आपस 
र्ें कुछ संघषव भी िोता िै, परन्तु अन्त र्ें शुद्ध प्रेर् िी कायर् रिता िै। िि प्रेर् िी भारत के 
विकास का आधार िै। भारत र्ें एक वर्श्र (वर्ली-जुली) संसृ्कवत का वनर्ाण िुआ िै। 
र्ुस्लिर्, कक्रशश्चयन, पारसी, यिूदी, बौद्ध, जैन आहद सभी संसृ्कवतयों का योगदान स्वीकार 
करके भारत कव संसृ्कवत सम्पन्न (सर्ृद्ध) िुई िै। 

संसार के ककसी भी भाग स ेआये िुए अचे्छ विचारों को अपने र्ें सर्ाहित कर उस े
अपना िी रूप देना, भारत कव विशेषता रिी िै। 
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परर्ेिर एक िी िै, परन्तु उसके नार् अनेक िो सकते िैं और उपासना कव पद्धवतयाँ 
भी लभन्न-लभन्न िो सकती िैं। तब अपने से लभन्न पद्धवत अयोग्य न िोकर अच्छी िी िै; प्रत्येक 
अपनी-अपनी रुचच के अनुसार उपासना करे, यि भारतीय संसृ्कवत का विचार िोन ेस े
भारत ने विि के सभी धर्क का स्वागत ककया िै और आगे भी इस भवूर् र्ें सारे धर्व एकत्र 
रिेंगे और अपना-अपना विकास करेंगे। 

एक िी स्वर ‘सा’ रिता तो उसर्ें से संगीत पैदा निीं िो सकता था। लेककन सारे 
स्वरों का विसंिादी िोना भी व्यथव िै, संिादी िोने चाहिए। हिन्दू-र्सुलर्ान, शसक्ख, 
कक्रशश्चयन, जैन, बौद्ध – षटरस भोजन िै। र्ात्र एक िी रस का भोजन अच्छा और रुचचकर 
निीं लगता। विविधता र्ें से संगीत पैदा िो सकता िै। यिी व्यापक दृकष्ट् भारत कव िै। 
सिजीिन भारत का र्लू तत्त्व िै। 

िर् लभन्न-लभन्न धर्विाल ेभारत र्ें एक साथ रिते िैं। इवतिास साक्षी िै कक िर् सब 
बिुत प्रेर् से रिते थे। गाँि-गाँि के लोग एक-दसूरे को भाई-भाई र्ानते थे। एक-दसूरे के 
त्यौिारों र्ें शरीक िोते थे। पर बीच के काल र्ें िर्ारे देश र्ें शसयासत आ गयी। शसयासत 
टुकडे करना जानती िै। कौर्-कौर् के बीच आज गलतििवर्याँ िैं। उन्हें बढ़ािा वर्लेगा 
तो भारत का खात्मा सर्झो। इसशलए िर् सब एक िैं। अगर परर्ेिर एक िै तो र्ानि भी 
एक िै। यिी एक भािना रखनी चाहिए। 

धर्म को सत्ता से न जोडें 

इन हदनों यि जो एक बात चलती िै, हिन्दू या ककसी भी धर्व के राज्य कव बात, उस े
भी िर्ें अपन ेहदल से वनकाल देना चाहिए। अगर धर्व का भला करना चािते िैं, तो सत्ता के 
साथ उसे जोडने का विचार न करें। सत्ता के द्वारा धर्व को िैलान ेके प्रयोग इवतिास र्ें िुए 
िैं। लेककन उससे धर्व कव िावन िुई िै। धर्व का उदे्दश्य िी सत्ता से लभन्न िै। धर्व और सत्ता 
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दोनों का र्ेल िी निीं िै। शजन्होंने धर्व कव खोज र्ें जीिन लगाया, िे सत्ता से अलग, दवुनया 
के सुख-दःुखों से परे रिकर चचन्तन करते रिे और उस चचन्तन के प्रभाि स ेधर्व कव प्रभा 
िैली। धर्व-प्रचार के शलए उन्होंन ेसत्ता कव इच्छा निीं रखी, बस्थि उससे दरू िी रिे। धर्व 
आत्मा का विषय िै, शजसका प्रचार चचन्तन से, ज्ञान स,े तपस्या से, अनुभि से िी िोता िै। 
इसशलए सभी धर्विाल ेधर्व को सत्ता से जोडने कव बात छोड दें। दोनों को जोडने से धर्व कव 
और राज्य कव, दोनों कव िावन िोती िै। यि भी इवतिास न ेदेखा िै। आज तो दवुनया का 
सारा विचार-प्रिाि िी इसके विरुद्ध िै। सर्ानता िो, एक-सा न्याय वर्ले, कोई ऊुँ च-नीच 
न र्ाना जाय े– इस विचार से जो राज्य चलेगा, ििी कटकेगा। यहद राज्य कटकाना िै, तो उस े
धर्व के साथ निीं जोडना चाहिए। अगर धर्व को बढ़ाना िै तो उसे राज्य के साथ निीं जोडना 
चाहिए। 

पंजाब र्ें पदयात्रा करत ेसर्य र्ैंने किा था कक जैसे आप गुरुद्वारा र्ें जूते बािर 
छोडकर जाते िैं, िैसे िी राजनैवतक पाटी के जतूे भी बािर रखकर धर्व-कायव करें। कांग्रेस 
का जूता, अकाली दल का जूता, कम्युवनज्म का जूता, सर्ाजिाद का जूता –आहद तरि-
तरि के जूते आप लोग पिनते िैं। इन्हें आप न पिनें, या पिनना िी िै तो पिनें, परन्त ु
गुरुद्वारा के कार् के सर्य उन्हें बािर खोलकर अन्दर जायें। सिवसम्मवत से र्सले िल निीं 
िोते िैं, तो कभी भी अल्पर्त-बिुर्त से सिाल िल न करें। जब तक सिवसम्मवत निीं िोती, 
िैसला न करें। नानक ने यिी धर्व शसखाया िै। 

धर्म-संिाओ ंसे र्ुक्ति 

पिले के लोगों ने र्प्तन्दरों के शलए बिुत भूवर् दी। भूवर् देकर धावर्वक कायव चलत े
रिें, ऐसी योजनाएुँ  भी कव थीं। उस सर्य िि धर्व था। ककन्तु अब पररस्थिवतयाँ बदल गयी 
िैं। अब र्प्तन्दरों को भूवर् देने का र्तलब िै उन्हें लोगों का शोषण करने का एक साधन 
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देना। र्ेरे विचार र्ें पारर्ालिमक संिाओ ंके पास िायी पैदािार रिना उचचि नि , 
क्योंकक इसके कारण िे धर्मभ्रष्ट िोिी िैं। 

धर्व-संिा और शासन-संिा, ये दोनों संिाएुँ  लोकसेिा कव दृकष्ट् से िी बनायी 
गयी थीं। उनका उपयोग भी िुआ। परन्तु आज स्थिवत यि िो गयी िै कक इन दोनों स ेर्िु 
िोना सर्ाज के शलए जरूरी िै। धर्व स ेर्ुि िोने कव बात र्ैं निीं कि रिा िूुँ। र्ेरा किना िै 
कक धर्व-संिा से र्ुि िो जाना आिश्यक िै। 

र्ेरा किना यि निीं िै कक सर्ाज को धर्व से अलग करना िै, धर्व तो चाहिए िी; 
लेककन अब ये धर्व-सिंाएुँ  निीं चाहिए। र्ैं जैसे-जैसे विचार करता िूुँ, र्ेरा यि विश्वास 
पक्का िोिा जािा िै कक धर्म-संिा चािे ककसी भी उदे्दश्य स ेर्डी की गयी िो, अब 
उससे सर्ाज को नकुसान िी ज्यादा िोगा। 

आज दवुनया कव िालत क्या िै? चार बडे धर्व िैं – ईसाई धर्व, इसलार्-धर्व, हिन्दू-
धर्व, बौद्ध-धर्व। इनके अलािा दसूरे छोटे-र्ोट ेधर्व भी िैं। इन सभी धर्विालों ने अपनी-
अपनी धर्व-संिाएुँ  बनायी िैं। यूरोप र्ें पोप कार् करते िैं और चचव कव बडी र्जबूत रचना 
िुई िै। जैसे िरएक शजले का शजलालधकारी िोता िै, िैसे िर शजले के शलए चचव का 
अलधकारी िोता िै। ऐसी िी रचना इसलार् र्ें भी िै। जगि-जगि इनकव र्स्जिदें िैं, जिाँ 
र्ुल्ला रिते िैं। इनकव  र से कुछ धर्व-प्रचार और उत्सि िगैरि भी िोते िैं। हिन्दु  ंर्ें भी 
र्प्तन्दर और र्ठ द्वारा यिी कार् िोता िै। यिी स्थिवत बौद्धों कव भी िै। 

ये सभी धर्व, अहिसंा, प्रेर् आहद र्ें वििास रखनेिाले िैं। किर भी िर् देखते िैं कक 
दवुनया र्ें शान्तन्त-िापना के कार् र्ें इन सभी धर्व-संिा  ंका कोई उल्लेखनीय योगदान 
निीं िो रिा िै। एक ईसाई देश दसूरे ईसाई देश पर िर्ला कर दे तो पोप से कोई पूछता 
निीं कक ऐसा करना ठीक िै या निीं। र्ानकर िी चलते िैं कक पोप का अलधकार अलग िै, 
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िर्ारा अलग। अपन ेव्यििार र्ें धर्व का प्रभाि कोई र्ान्य निीं करता। सर्ाज के व्यििार 
र्ें धर्व-संिा  ंका कोई खास प्रभाि हदखायी निीं पडता। बस्थि जो प्रभाि पड रिा िै, 
िि अच्छा निीं िै, यिी चचन्ता का विषय िै। 

खासकर श्रद्धािानों पर धर्व-संिा  ंका बुरा प्रभाि पड रिा िै। उन्होंने र्ान शलया 
िै कक धर्व का जो भी कायव िै, उसकव शजम्मेदारी इन धर्व-संिा  ंके पुरोहितों कव िै। ि े
इसीशलए ििाँ वनयुि ककये गये िैं। एक सुन्दर र्प्तन्दर बनिा हदया, उसके शलए जर्ीन दे 
दी, पैसा हदया, पूजा-अचवना कव व्यििा कर दी, तो िर्ारा धर्व-कायव परूा िो गया। धर्व के 
शलए िर्ें भी कुछ करना िोता िै, यि विचार श्रद्धालु  ंने छोड हदया िै। जो श्रद्धालु निीं, 
िे न तो पुरोहित को पछूते िैं, न िी धर्व को। लेककन जो श्रद्धालु िैं, उन्होंन ेधर्व कव, धर्व-
प्रचार कव, आचार कव और चचन्तन-र्नन कव शजम्मेदारी गुरु, पुरोहित, र्ुल्ला और पादरी 
पर छोड दी िै और स्वयं र्ुि िो गये िैं। इसस ेधर्व को भारी नुकसान पिुुँचा िै। आशा तो 
थी कक र्प्तन्दर, र्ठ, र्स्जिद, चचव िगरैि स ेधर्व सिवत्र िैलगेा। र्रेा किना यि निीं िै कक 
इनके द्वारा कुछ भी कार् निीं िुआ। थोडा-बिुत िुआ िै, लेककन बिुत िी कर् ! उलटे, 
इनके द्वारा अधर्व िी ज्यादा िैला िै।  

धर्व-संिा  ंकव तरि िी िर्न ेधर्व को र्प्तन्दर, र्स्जिद, चचव र्ें कैद कर रखा िै। 
र्प्तन्दर-र्स्जिद र्ें गये तो धर्व का आचरण कर शलया। बाजार र्ें और रोज के व्यििार र्ें 
धर्व कव जरूरत निीं। ििाँ तो झूठ और अधर्व जैसे चलता िो, िैसे भले िी चलता रिे। धर्व 
ििाँ किीं बीच र्ें निीं आता। बाजार र्ें धर्म नि  ल ेगये, धर्म को बाजार र्ें नि  आन े
हदया, िो बाजार का अधर्म र्न्दन्दरों र्ें पिुूँच गया। बाजार िी र्न्दन्दरों र्ें घुस गया। िोना 
तो यि चाहिए था कक धर्व को बाजार र्ें ले जाना था, परन्तु धर्व जा न पाया तो र्प्तन्दरों र्ें 
से भी धर्व अदृश्य िो गया। बाजार र्ें खुला अधर्व िै, तो र्प्तन्दरों र्ें ढका-छुपा अधर्व िै। 
आज ऐसी िालत िो गयी िै। 
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इसशलए धर्व को धर्व-संिा  ंसे, पादरी, पुरोहित, र्ुल्ला  ंके िाथों स,े र्प्तन्दर-
र्स्जिद-चचव कव चिारदीिारों कव कैद से अब पूणवतः र्ुि करना िै और सिी धर्व-भािना 
सर्ाज र्ें सिवत्र िैलानी िै।  

अंग्रेजी र्ें किाित िै – Nearer the church, farther from God – चचव के 
शजतने वनकट, परर्ेिर से उतने िी दरू। जब पंथ बनता िै, तब छोटी-छोटी बातें सार्न े
आती िैं। िर् दसूरों से अलग हदखाई दें, यि िृलत्त रिती िै। भगिान् और भि के बीच खडे 
रिनेिाले लोग िर्ें तारनेिाले निीं िै, डुबानेिाले िैं। इन दलालों को छोहडये और सीधे धर्व 
कव  र, परर्ेिर कव  र जाने का प्रयत्न कवशजये। 

र्ान लीशजये, र्ैंने अपन ेसोने कव जिाबदारी ककसी र्नुष्य को सौंप दी और इसके 
शलए उसे िेतन भी हदया। िि दस-दस घणे्ट सोता रिा और उसन ेअपनी जिाबदारी अच्छी 
तरि वनभायी। तब किर र्ुझे नींद न आये तो चलेगा? जैसे अपनी नींद र्ुझे स्वयं िी लेनी 
चाहिए, र्ेरा खाना र्ुझे िी खाना चाहिए, िैसे िी र्ेरे धर्वकायव कव जिाबदारी र्ुझ पर िी 
िै। 

धर्म की रक्षा कैस?े 

धर्व कव रक्षा कैस ेिोगी? इसके शलए तीन बातें करनी िोंगी –  

(१) धर्व र्ें जो अनािश्यक बातें आ गयी िैं, िे दरू कव जायें, और उन अनािश्यक 
बातों को स्पष्ट् रूप र्ें किा जाये।  

(२) लभन्न-लभन्न धर्विाले सूक्ष्म बातों र्ें एक-दसूरे का विरोध करते िैं और विरोध 
संघषव का रूप ले लेता िै। इसके बदले सिवर्ान्य नैवतक र्ूल्यों कव प्रवतष्ठापना कव जाये 
और तदनुसार जीने का प्रयत्न िो। सूक्ष्म बातें बाद र्ें िाथ र्ें ली जायें। 
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(३) धर्व-विचार क्रर्ानसुार लोगों के सर्क्ष रखा जाये। ऐसा करने स ेलोगों र्ें धर्व 
और श्रद्धा स्थिर िोगी और विज्ञान भी प्रगवत कर सकेगा। 

िर्ारे धर्व र्ें जो बोझरूप पागल-कल्पनाएुँ  जर्ा िो गयी िैं, उन सबको नष्ट् कर 
देना चाहिए। िे भारभूत चर्त्कार और िे वनष्फल िलश्रुवतयाँ। र्ैं उसे ‘वनष्फल शु्रवत’ 
किता िूुँ। छि र्िीने जाप ककया तो विद्या आयेगी और िषवभर पढ़ाई कव यानी वििािेचु्छक 
का वििाि िोगा। यि कैसा बाजारू सौदा िै? इस तरि धर्व का चरूा बना हदया िै इन लोगों 
ने। 

र्ैं जब कुरान का अभ्यास कर रिा था, तब एक विद्वान ्र्ुसलर्ान कव शलखी िुई 
कुरान भाष्य कव प्रस्तािना पढ़ने के शलए ली, ताकक उसर्ें कुछ विश्लषेणात्मक पढ़ने को 
वर्लेगा। इस आशा से र्ैं उसे पढ़ने लगा। परन्तु उस प्रस्तािना र्ें उस व्यगि ने क्या शलखा 
था? अर्ुक अर्ुक कुरान का र्ंत्र िै। उसे कागज पर शलखें और उस कागज को जलाकर 
पानी र्ें घोलकर पीयें तो पेट ददव दरू िो जाता िै। अर्ुक अर्ुक र्ंत्र को इस्तेर्ाल करें तो 
शसरददव वर्ट जाता िै, आहद आहद। यिी सब हिन्दू-धर्व र्ें भी िै। अर्ुक-अर्ुक र्ंत्र जपने स े
अर्ुक अर्ुक रोग दरू िोता िै, आहद आहद। यि सब जब र्ैं देखता िूुँ, तब उस धर्व का कुछ 
भी अथव िै क्या? इसस ेर्न दःुखी िोता िै। धर्व का जो श्रीिल र्नुष्य को प्राप्त िोनेिाला िै, 
िि चचत्तशुद्धद्ध पूिवक िी प्राप्त िोगा। 

धर्म के पाँच अगं 

धर्व र्ें सार्ान्यतः पाँच बातें िोती िैं – (१) परर्ात्म-दशवन, (२) उपासना कव पद्धवत, 
(३) कथा, (४) कायदा और (५) नीवत।  

कोई भी धर्व र्ुख्यतः गूढ़ अनुभिों पर अथात् आत्मदशवन और आत्मानुभूवत के 
आधार पर खडा रिता िै। यिी िै धर्व का र्ुख्य िादव। आत्मा अत्यन्त व्यापक िै। उसके 
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अनुभि भी अनेक प्रकार के िोते िैं। एक को जो अनुभि िुआ, वबलकुल िैसा िी दसूरों को 
निीं िोता। सारे िी अनभुि पवित्र िोते िैं, एक-दसूरे के पूरक िोते िैं। शजनको अनुभि िुआ, 
उनके जीिन र्ें िि प्रकट िोता िै। कभी-कभी िे अनुभि भाषा द्वारा भी प्रकट िोते िैं। जब 
िे भाषा र्ें प्रकट िोते िैं तब अनुभिों र्ें र्यादा आती िै, यानी उनका प्रकाशन एकांगी िोता 
िै। उन अनुभिों को अच्छी तरि, साि-साि प्रकट करने कव सार्थ्यव र्नुष्य कव िाणी र्ें 
निीं िै। ये सारे अनुभि एकत्र करने िोंगे। एकत्र करने पर भी परर्ेिर का पूणव दशवन िुआ, 
ऐसा किा निीं जायेगा। यि भाग सब धर्क का सार्गयक उत्तरालधकार (विरासत) िै। 

दसूरी बात उपासना कव पद्धवत। परर्ात्मा के अनेक नार् िो सकते िैं और इसशलए 
उपासना कव पद्धवतयाँ अनेक िो सकती िैं। हिन्दू सबेरे पूिव कव  र र्ुुँि करके प्राथवना 
करेगा, तब काबा पशश्चर् र्ें िोन ेसे र्ुसलर्ान पशश्चर् कव  र र्ुुँि करके प्राथवना करेगा। 
प्रत्येक व्यगि अपनी-अपनी रुचच के अनुसार उपासना करे, तो कोई गलत निीं िै। िर्ें 
ऐसा िी उपाय वनकालना चाहिए कक उपासना कव लभन्न-लभन्न पद्धवतयाँ िोने पर भी सब 
एकत्र िोकर प्राथवना कर सकें । 

धर्व कव तीसरी बात िै कथा। इब्रािीर् कव कथा, र्ोझेस कव कथा, िररश्चन्द्र कव 
कथा – ऐसी कथाएुँ  धर्वग्रंथों र्ें आती िैं। ये कथाएुँ  धर्व का गौण अंग िैं। किर भी लोक-
प्रेरणा के साधन के तौर पर उनका थोडा-बिुत िान िै। सब धर्क के लोगों को सारी कथाएुँ  
पढ़नी चाहिए और उनसे बोध प्राप्त करना चाहिए। यि बोध सबके शलए िोता िै, सबको 
उसका अलधकार िै। अतः यि भी सबकव वर्लीजुली सम्पलत्त िै। 

चौथी बात कायदे कव। इसर्ें उत्तरालधकारी आहद विषयक कायदे (विधान) िोत ेिैं। 
वििाि कैस ेककये जायें, र्ृत्यु के बाद दाि-कक्रया िो या दिन आहद बातें प्रत्येक धर्व र्ें िोती 
िैं। यि बात अब सभी धर्क र्ें वनरुपयोगी िो गयी िैं। िास्ति र्ें यि धर्व के र्ित्त्वपूणव अंग 
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िी निीं िैं। लेककन पिले के धर्वग्रंथों र्ें, किर िि र्नुस्मृवत िो या कुरान, बाइवबल – कायदे 
का भरपूर हिस्सा था। सब-कुछ एक िी ग्रंथ र्ें आ जाय, ऐसा उस सर्य के लोगों का 
विचार रिा िोगा। इसशलए सबेरे उठकर र्ुुँि धोने तक कव बात धर्व-ग्रंथों र्ें कि दी गयी 
िैं। पुरान ेकायदे अब चलनेिाले निीं िैं। ि ेकायदे उस-उस काल र्ें, उन-उन क्षेत्रों के शलए 
थे, यि सर्झना चाहिए।  

पाँचिीं बात िै नीवत। िर्शेा सच बोलना, प्रेर् करना, एक-दसूरे के दःुख र्ें सिायक 
िोना, पररश्रर् करके खाना, आलस निीं करना, चोरी निीं करना, दसूरों के प्रवत सिानुभूवत 
रखना – ये नैवतक बातें प्रत्येक धर्व र्ें िैं। ये बातें र्ैंने कुरानशरीि र्ें पढ़ीं, गीता र्ें, भागित 
र्ें और धम्मपद र्ें भी पढ़ीं। सबका स्वर एक िी िै। साक्षीदार अनेक िोने पर केस पक्का 
िोता िै। ऐसी र्ूलभूत बातें अर्ल र्ें आनी चाहिए। इस विषय र्ें दो राय निीं िो सकती। 

वििेकपूिमक सार-ग्रिण 

सर्ालध अर्ानिीय िै, पर धर्व-प्रवतपादन र्ानि-स्तर पर िोता िै। िि र्ानिों द्वारा 
र्ानिों के सार्ने और र्ानिों के शलए िोता िै। उसके अगल-बगल र्ें उस सर्य जो लोग 
िोते िैं, उनका प्रभाि उस पर पडता िै। यि र्ैं अपने अनुभि से कि रिा िूुँ। र्ेरे सार्ने कौन 
श्रोता बैठे िैं, यि र्ैं देखता िूुँ। उसका चचत्त पर पररणार् िोता िै। इस कारण र्ैं जो भाषण 
देता िूुँ, िि केिल र्ेरी  र स ेिी निीं हदया जाता, उस पर श्रोता  ंका भी पररणार् िुआ 
िोता िै। अतः लोगों के द्वारा िाकपत धर्व पर, िि शजनके शलए रचा गया, उनका प्रभाि भी 
जरूर िुआ िै। उसर्ें कुछ अंशों र्ें न्यनूता रिना भी सम्भि िै और कुछ अंशों र्ें असत्य भी 
िो सकता िै। यि सम्भि िै और उस सर्य कव पररस्थिवत के शलए सत्य भी िो सकता िै। 

इसशलए धर्व र्ें कुछ बातें क्षेत्र-कालानुसार बदलेंगी, परन्तु कुछ बातें कॉर्न-सबके 
शलए लागू रिेंगी और कायर् भी रिेंगी। कुरानशरीि र्ें किा िै कक धर्व-ग्रंथ के दो भाग 
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िोते िैं – एक ‘उम्मुल ककताब’ यानी ग्रंथ कव र्ाता और दसूरा भाग िै ‘र्ुतशावबिात’ 
(संहदग्ध, अस्पष्ट् िचन)। ‘र्ुतशावबिात’ के विषय र्ें अलग-अलग र्त िो सकते िैं। ‘उम्मुल 
ककताब’ पर िी जोर हदया जाय। कायदे नये शसरे से बनाये जायें। उनके बारे र्ें झगडे करन े
र्ें कोई सार निीं। 

शजन्हें िर् धर्वग्रंथ किते िैं, िे हिन्दू-धर्व के िों, र्ुसलर्ान-धर्व के िों, ईसाई धर्व के 
िों अथिा और ककसी धर्व के िों, िे सबके सब धर्व-विचारों से भरे िुए िैं, ऐसी बात निीं िै, 
यि किना पडता िै। शजन्हें िर् धर्व-विचार अथिा सहद्वचार के रूप र्ें आज कव कसौटी पर 
कसकर र्ान्य निीं कर सकते, ऐसे अंश बडे-बडे धर्वग्रंथों र्ें िैं। इसशलए िर्र्ें सार ग्रिण 
करने कव िृलत्त िोनी चाहिए। सन्तरा बिुत अच्छा िल िै, पर िर् उसे पूरा निीं खाते। 
उसका चछलका िें कना पडता िै, बीज वनकालना िोता िै और जो साररूप अंश िै, उतना 
िी ग्रिण ककया जाता िै। यि वनयर् धर्वग्रंथों पर भी लागू िोता िै। 

एक जर्ाने र्ें ‘प्रिानत्रयी’ का सर्न्वय कर अपना कार् वनभ गया, पर अब 
सिवधर्व-सर्न्वय करन ेकव आिश्यकता उत्पन्न िुई िै। यि कायव करते सर्य गौण-र्ुख्य 
वििेकपूिवक धर्वग्रंथ स ेचयन करना िोगा। धर्वग्रंथ से चयन करना िी गलत िै – ऐसी 
‘सनातनी’ (कट्टर) िृलत्त अलबत्ता छोड देनी िोगी। सर्न्वय के शलए धर्व-विचारों का र्ित्तर् 
सर्ाितवक वनकालना िोगा। इससे शुद्ध अध्यात्म िाथ आयेगा और विज्ञान-युग र्ें ििी 
कार् आयेगा। 

धर्वग्रंथ र्ें अनेक विचार आते िैं। सर्ाज के नीवत-वनयर्, आचरण के वनयर्, शासन-
विषयक वनयर्, कानून, सृकष्ट् और ईिर का सम्बि, इवतिास, उससे सम्बन्तित पौराद्धणक 
कथाएुँ , व्यगियों के चररत्र, लीलाएुँ  आहद-आहद सब प्रकार कव बातें धर्व-ग्रंथ र्ें आती िैं। 
सब इकट्ठा िी रिता था। इसशलए धर्वग्रंथ का चयन करना आसान निीं िोता। धर्वग्रंथ का 
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चयन करत ेसर्य यि खयाल रखना चाहिए कक ककसी पर अन्याय न िो। ग्रंथ का सार 
अच्छी तरि स ेआ जाये और िि वनविविाद िो। ये सारी बातें ध्यान र्ें रखकर सािधानी स े
ध्यानपूिवक चयन करना िोता िै। 

इवििास कुरेदना वनरिमक 

सम्प्रदायिाहदयों को इवतिास कव घटना  ंको कुरेदकर प्रकट करने कव बडी ििस 
िोती िै। िे पुरानी घटना  ंकव याद हदलाकर लोगों कव दे्वषभािना को तेज करते िैं। सच्चा 
इवतिास तो िर्ें ज्ञात िी निीं िोता। इसशलए इवतिास के झर्ेले र्ें न पडकर कोई भी बात 
आज कव पररस्थिवत र्ें त्याज्य िै या निीं िै, इतना िी िर्ें देखना चाहिए। जब तक इवतिास 
का आग्रि और अलभवनिेश टलेगा निीं, तब तक प्रगवत निीं िोगी। िर् पुराने इवतिास स े
चचपके बैठे रिेंगे तो वििेकशगि क्षीण िोगी। र्ानिता पर शजतना प्रिार िोता िै, उतना िी 
इवतिास र्ें शलखा जाता िै। इसशलए र्ानि-स्वभाि का ज्ञान इवतिास से निीं िो सकता। 

इन हदनों शजसे इवतिास किा जाता िै, उसर्ें ससंारभर का कूडा-ककव ट एकत्र ककया 
जाता िै और िि पूरा का पूरा बालकों पर लादा जाता िै। यि पाश्चात्यों ने शुरू ककया िै। 
हिन्दुस्तान के लोगों को इवतिास कव जानकारी निीं िै। हिन्दुस्तान र्ें िजारों राजा िो गये; 
परन्तु यिाँ कव जनता को उनके नार् भी ज्ञात निीं। उस ेतो एक िी राजा का नार् र्ालरू् िै 
– राजा रार्। 

राजा रार् कोई आयव राजा था, ऐसा न सर्झें। रार्ायण र्ें आयव-द्रविड संघषव का 
उल्लेख निीं िै। यि भेद पाश्चात्य लोगों न ेवनकाला िै। यिाँ शजतने भेद िो सकत ेथे, उतने 
भेद उत्पन्न करने का प्रयत्न उन्होंने ककया। हिन्दू-र्ुसलर्ानों र्ें कुछ थोडा भेद था, उसे बढ़ान े
का अंग्रेजों ने खूब प्रयत्न ककया। इसी प्रकार उन्होंने उत्तर और दशक्षण र्ें भेद उत्पन्न करने 
का प्रयत्न ककया। शजस राजा रार् के गीत उत्तर और दशक्षण के सन्तों ने गाय,े उन पर भी 
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उन्होंने आयव-द्रविड भेद का रंग चढ़ा हदया। तवर्ल भाषा र्ें सिोत्तर् ग्रंथ ऐलुतच्छन का 
रार्ायण िै। कम्बन और ऐलुतच्छन क्या पागल थ?े 

हिन्दू और र्ुसलर्ान भारत र्ें एकतापूिवक रिना सीख रिे थे, यि इवतिास िै। 
सीधी-सरल बातें भी िर् भूल जाते िैं। शशिाजी र्िाराज कव भी र्ुसलर्ानों के साथ एकता 
थी। उनके बेडे र्ें र्ुसलर्ान अलधकारी थे। पानीपत कव लडाई र्ें भाऊसािेब और इब्रािीर् 
खाँ ने हिन्दू-र्ुसलर्ानों कव एकता रि से जोडी थी। सन ्१८५७ के गदर र्ें हिन्दू और 
र्ुसलर्ान दोनों शावर्ल थे। र्ुसलर्ान राजा  ंने ककतने िी हिन्दू कवियों को आश्रय हदया 
था। बाबर आत्मचररत्र र्ें शलखता िै, ‘हिन्दुस्तान र्ें रिना िै तो गो-िध करना ठीक निीं। 
हिन्दु  ंकव भािना को दःुखाना ठीक निीं।’ टीपू के ग्रंथ-संग्रि र्ें ससृं्कत ग्रंथ भी थे। पं. 
सुन्दरलालजी न ेऐसे ककतने िी उदािरण हदये िैं। िर्ने अगं्रेजों द्वारा शलखे इवतिास िी पढे़ 
िैं, उनकव कल्पना  ंको िी हृदय र्ें धारण करके बैठे िैं। 

सनातनी हिन्दु  ंको र्सुलर्ान राक्षस लगते िैं। िास्ति र्ें कोई भी र्ानि-सर्ाज 
राक्षस निीं िै। इससे उलटे सभी देशों के, सर्ाज के कुछ लोगों ने लोभ और भय के शशकार 
िोकर अत्यन्त दषु्ट्कृत्य ककये िैं। पावित्र्यिादी हिन्दु  ं ने भी अस्पशृ्यों पर कोई कर् 
अत्याचार निीं ककये िैं। िर्ारी स्वतंत्रता-प्राप्तप्त के पूिव और उसके पश्चात् तत्काल हिन्दू, 
शसक्ख और र्ुसलर्ानों र्ें राक्षसी कृत्य करने कव र्ानो िोड लग गयी थी। सर्ाज र्ें ऐसी 
दषु्ट्ता कव ििा बीच-बीच र्ें उठती रिती िै। परन्तु कुल वर्लाकर सर्ाज का ितवन 
(व्यििार) सार्ान्यतः अच्छा िी रिता िै। िर् एकाध विपरीत पूिाग्रि ले बैठते िैं और उस 
विकृत दृकष्ट्कोण र्ें से घटना कव  र देखकर उनका एक काल्पवनक इवतिास रच लेते िैं। 
इसी कारण गरै-सर्झ बढ़ती रिती िै, भय दृढ़ िोता जाता िै और र्नषु्य पूरी तरि विकारों 
के अधीन िो जाता िै। उसर्ें विचारों का सन्तुलन रिता िी निीं। 



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

भय छोडो, प्रेर् जोडो 

कुछ लोग र्ुझसे पूछत ेिैं, ‘एक धर्व का दसूरे धर्व पर आक्रर्ण िोता िै, तो क्या 
उस धर्व को संगहठत निीं िोना चाहिए?’ यि प्रश्न ििाई न िोकर जर्ीन का िै। िर् यद्यकप 
बिुसंख्यक िैं, तो भी र्सुलर्ान िर्ें नष्ट् (खतर्) करेंगे, यि भय आज भी हिन्दु  ंको िै। 
र्सुलर्ानों को नष्ट् (खत्म) करेंगे, यि भय आज भी हिन्दु  ंको िै। र्सुलर्ानों को भी यिी 
भय लगता िै। परन्त ुध्यान रखखये कक भय से िी भय वनर्ाण िोता िै। िर्र्ें जो गुण िोगा, 
उसीका प्रवतवबम्ब सार्नेिाले पर उभरेगा। ककसी जानिर के सार्न ेभी वनभवय िोकर खडे 
रिते िैं तो िर्ारी आुँखों  र्ें वनभवयता वनिार कर िि िर् पर िर्ला निीं करता। आज िर्ारा 
भयपना िी िर्ें भयभीत कर रिा िै। हिन्दू-धर्व ककतना बलिान िै! उसने सबको अपन ेर्ें 
वर्ला शलया िै, और अपना रूप दे हदया िै। अपना रूप देने कव यि प्रकक्रया क्यों छोडते िैं? 

िस्तुतः र्ुसलर्ान अपन ेिी िैं। बािर स ेआनेिाले ककतने िोंगे? बिुत सारे तो यिीं 
र्ुसलर्ान बने िैं। ये र्सुलर्ान िर्ारे अन्तःकरण कव कटुता के प्रवतवबम्ब िैं। िर्ने यिाँ के 
अस्पृश्यों के साथ अच्छा बताि निीं ककया, शजसके कारण उनर्ें स ेकई लोग र्ुसलर्ान 
बन गये। अतः उनके र्न र्ें िर्ारे विषय र्ें सद्भाि निीं िै। दसूरे देशों के र्ुसलर्ान िर्ारे 
साथ बिुत अच्छी तरि बरताि करते िैं। इससे यि स्पष्ट् िै कक यिाँ के र्ुसलर्ानों र्ें जो 
संकुचचत िृलत्त िै, िि िर्ारा िी प्रवतवबम्ब िै। िजार िषक से यिाँ जावतभेद और संकुचचतता 
ने िान जर्ा शलया िै। र्प्तन्दरों र्ें िररजन-प्रिेश वनकषद्ध था। ये सब संगठन निीं, विघटन 
िैं। साने गुरुजी ने र्ुझे एक प्रसंग सुनाया था कक शजन्हें र्प्तन्दर र्ें प्रिशे निीं वर्ला, उन्हें 
र्सशजद और चचव र्ें प्रिेश वर्ल गया। 

कुछ लोगों का किना िै कक कक्रशश्चयन लोग सेिा तो करते िैं, परन्तु सेिा करत े
सर्य लोगों को अपने धर्व कव  र खींचने का िेतु उनके र्न र्ें रिता िै। र्ैं किता िूुँ, 
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आखखर ि ेसेिा िी तो करते िैं न! किर भी यहद ि ेधर्वप्रसार कव भािना स ेसेिा करत ेिैं तो 
भी र्प्तन्दर र्ें आश्रय न देनेिालों कव अपेक्षा र्सशजद और चचव र्ें आश्रय देनेिालों को उदार 
िी सर्झना चाहिए। 

इसशलए हिन्दुस्तान को बािर का कोई भी डरा निीं सकता, यि ध्यान र्ें रखें। अपना 
विनाश करनेिाल ेिर् स्वयं िी िैं। सन् १९५२ र्ें भी र्ैं िेदकालीन पोशाक धारण करता िूुँ। 
आज तक र्ैंने कोट-टोपी का स्पशव निीं ककया। परन्तु यहद िर् वनष्ठा निीं रखेंगे, उदार निीं 
रिेंगे, सुधारक निीं रिेंगे, सािस के साथ दसूरे के वनकट निीं जायेंग,े तो िर्ारे धर्व के 
शलए खतरा िै, यि सर्झ लें! 

व्यापक भाि से सेिा 

र्ाँ के हृदय र्ें उदारता िोगी तो िि बच्चे कव सेिा स ेर्ोक्ष प्राप्त कर सकती िै। 
इसके विपरीत कोई देश-सेिा भी संकवणव भािना से करता िै, दसूरे देश के प्रवत दे्वष रखता 
िै, तो उसे र्ोक्ष प्राप्त निीं िोगा। र्नोभाि स ेबच्चे कव सेिा कव जाय तो िि र्ूवतवपूजा का 
प्रतीक िो सकती िै। उस सेिा से सारे विि कव सेिा िोगी, केिल उसके शलए िैसी योजना 
करनी चाहिए। िैसे िी ब्राह्मण कव सेिा करते-करते सारी दवुनया कव सेिा िो सकती िै। 
ऐसा र्ैं र्ानता िूुँ, तो भी आज िर्ारा सर्ाज शजस स्थिवत र्ें िै, उसे देखते िुए र्ैं र्ानि-
सेिा को िी पसन्द करूुँ गा। इसशलए ब्राह्मणों को विशेष कुछ किूुँगा निीं। र्ेरे कुछ वर्त्र 
ऐसी सभा  ंर्ें जाते िैं, यि अच्छी बात िै। किर भी र्ैं इस प्रकार के कार् निीं करता। नार् 
संकुचचत िोगा तो सेिािृलत्त िोने पर भी र्ेरे हृदय को िि सेिा र्ान्य निीं िोगी, उसर्ें र्ुझ े
खतरा दीखता िै। 

हिन्दू और र्ुसलर्ान दोनों ठण्ढ से हठठुर रिे िैं, दःुखी िैं। तब अकेले हिन्दू को या 
अकेले र्ुसलर्ान को कम्बल दी जाती िै तो र्ैं उसे िें क दूुँगा। हिन्द ु ंके शलए कार् 
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करनेिाले हिन्दु  ंको र्ैं दोष निीं देता; परन्तु जिाँ र्ानिता का प्रश्न िै, ििाँ यहद कोई 
ऐसा भेद करेगा, तो ऐसी प्रिृलत्त से ककये गय ेकार् र्ैं पसन्द निीं करूुँ गा। ज्ञानदेि न ेकिा 
िै कक तुर् छुआछूत र्ाननेिाले िों, तो भी कोई डूब रिा िो तब ऐसा विचार न करें। उस 
सर्य तो डूबनेिाले को तत्काल बचाना चाहिए। ऐसा निीं करेंगे तो िि र्िापातक िी िोगा। 
र्ानिता के टुकडे करनिेाली बात हृदय को असह्य िोनी चाहिए। यहद कोई िधा शजले के 
लोगों के शलए िण्ड जर्ा करता िै, तो इसर्ें िजव निीं, परन्तु ऐसा करते िुए हदल निीं 
टूटना चाहिए। र्ेरा र्न ऐसी संकुचचत बात स्वीकार निीं करता। हिन्दू, र्ुसलर्ान, िैश्य 
या ऐसी िी ककसी संिा का सदस्य िोता िूुँ तो इतनेभर से र्रेे र्ाथे पर एक लेबल चचपक 
जाता िै और आत्मा कव विशालता कर् िो जाती िै। ऐसा करने र्ें र्ैं कर्ाता कर् िूुँ और 
गुँिाता (खोता) ज्यादा िूुँ, ऐसा र्ुझे लगता िै। 

एक बार र्ैं जैन-बोकडगं र्ें गया था। ििाँ र्ैंने किा, र्ुझे ऐसी संिा पसन्द निीं। 
सरस्वती के र्प्तन्दर र्ें सबको प्रिेश वर्लना चाहिए। ऐसी संिा  ंर्ें सद्भािना िोने पर 
भी, उसके कारण हृदय का संकोच बुरी बात िै। इसके कारण िर् बिुत कुछ गुँिा बैठते 
िैं। 

आपको ककसी एक जर्ात (सर्ाज) कव सेिा करनी िो तो खुशी से करें, परन्तु ऐसा 
करते सर्य ‘र्ैं एक पररशुद्ध आत्मा िूुँ’ यि िृलत्त आुँखों से  झल न िोन ेदें। 

सभी जन र्ांसािार छोडें 

र्ैंने अलीगढ़ र्ें किा था कक इसलार् को कभी-न-कभी र्ांसािार छोडना िी पडेगा। 
ऐसा किन ेकव हिम्मत दसूरा कौन करेगा? परन्तु र्ैं प्रेर् स ेििाँ गया, उनसे यि बात किी 
और उन लोगों न ेभी अत्यन्त शान्तन्तपूिवक और प्रेर् से र्ेरी बात सुनी। 
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र्ेरी यात्रा र्ें एक जगि गाय कटी थी। उसका बिुत िो-िल्ला िुआ था। यि गलती 
से िुआ था। ‘जर्ीयत-उल-उलेर्ा’ ने किा था कक गाय र्त काटो, परन्तु सरकार न ेतो 
गोिधबन्दी निीं कव थी। र्ैं अचानक उस िान पर पिुुँच गया। शुक्रिार का हदन था। र्ीकटगं 
र्स्जिद र्ें िो सकती थी, क्योंकक र्स्जिद र्ें दस-बीस गाँिों के लोग इकट्ठा िुए थे। र्ैंने ििाँ 
र्ीकटगं ली और उन लोगों से किा कक जरा सोचो तो, अगर ईिर गाय-बकरे के बशलदान 
से सन्तुष्ट् िोता तो पैगम्बर को क्यों भेजता, उसके शलए तो कसाई िी कािव था। कुरान र्ें 
साि किा गया िै कक अल्लाि प्रेर् का भूखा िै, बशलदान का निीं। िसैे अल्लाि तो र्ाँस 
क्या, केला भी निीं खाता। लेककन िर् उसे िे चीजें देते िैं, क्योंकक िर् जो खाते िैं, िि 
भगिान् को देकर खात ेिैं। इसशलए लोगों को र्ांस खान ेस ेछुडाना चाहिए। अल्लाि तो 
धर्ववनष्ठा और प्रेर् चािता िै। 

र्ुसलर्ान भाइयों स ेर्ैं िर्ेशा एक बात किता िूुँ कक िर् सब र्नुष्य जसैे परस्पर 
प्रेर् करते िैं, िैसा िी प्रेर् र्ानिेतर प्राद्धणयों के प्रवत भी िोना चाहिए। पशु को र्ारकर खान े
कव आदत छोडने का प्रयत्न करना चाहिए। भारत र्ें र्ांसािार-पररत्याग का बिुत बडा प्रयोग 
िो गया िै। यद्यकप िि अभी पूरी तरि सिल निीं िुआ िै, तो भी भारत का यि विचार आज 
या कल सारे जगत को स्वीकार करना िी िोगा। अब यूरोप-अर्ेररका र्ें भी शकािार का 
प्रयोग िो रिा िै। अन्य प्राद्धणयों को र्ारकर अपना पेट भरन ेकव बात र्नषु्य को रुचेगी निीं। 
परन्तु िि हदन आने र्ें अभी देर िै, यि र्ैं जानता िूुँ। किर भी र्ैंने आपके सार्ने यि विचार 
इसशलए रखा कक जानिरों का र्ांस खाकर जीना र्ानि के शलए शोभनीय निीं िै। यि 
भारत कव संसृ्कवत का किना िै। 

र्ुझे लगता िै कक अपन ेअन्न के शलए ककसी भी पशु कव ित्या न करना और पशु को 
अपना भक्ष्य न सर्झना, इस उदे्दश्य के रुख से आग ेसर्ाज को व्यििार करना चाहिए। 
िर् पशु  ंका रक्षण कर निीं सके, किर भी उन्हें अपना भक्ष्य बनाना उचचत निीं। यिाँ कव 
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ब्रह्म-विद्या र्ें स े वनष्पन्न भारत का यि विशेष सने्दश िै। अतः िलािार, शाकािार सब 
र्नुष्यों के शलए उत्तर् आिार िै, यि बात भारत के सभी धर्क को स्वीकार करनी चाहिए। 
र्ानि के विकास के शलए और पररपूणवता के शलए और सब धर्क कव एकरसता बनने के 
शलए र्ानि का र्ांसािारी रिना उचचत निीं िै, यि अत्यन्त आिश्यक िै। 

सेंट पॉल का िचन िै, ‘र्ैं र्ांस खाने स ेअलधक अच्छा (स्वि) निीं बनूुँगा और र्ांस 
खाना छोडन ेस ेबुरा (अस्वि) बननेिाला निीं। परन्तु र्ेरे र्ांसािार के कारण र्ेरे पडोसी 
बिु को दःुख िोता िै, तो र्ुझे िर्ेशा के शलए र्ांसािार छोड देना चाहिए।' 

गो-रक्षण को आश्रय 

कुरान र्ें गाय के बशलदान को आिश्यक बतानेिाला विधान निीं िै और हिन्दु  ंर्ें 
भी शजसर्ें बशलदान आिश्यक िो, ऐसा धावर्वक कायव निीं िै। बशलदान गलत िै। बशलदान 
के शलए गाय अवनिायव निीं िै। भारत र्ें गोरक्षा िोनी चाहिए, यि भारतीय संसृ्कवत कव र्ाँग 
िै। िर्ारे देश कव अथव-व्यििा का गाय-बैल र्ेरुदण्ड (रीढ़) िै। 

र्ैं र्ुसलर्ान और ईसाई दोनों कव  र से उनका प्रवतवनलध बनकर कि सकता िूुँ 
कक दोनों धर्क र्ें गाय का बशलदान आिश्यक निीं िै।  

िदीस र्ें तो स्पष्ट् किा गया िै कक ‘गाय को र्त र्ारो। गाय का दधू पी ।’ संविधान 
पररषद र्ें गो-ित्या बन्दी को सभी र्ुसलर्ानों न े सर्थवन हदया था। इसके शसिाय 
बिुसंख्यकों कव भािना कव कद्र करना अल्पसखं्यकों का धर्व िी िै; विशेषकर जब इसर्ें 
अल्पसंख्यकों कव धर्व-भािना को धक्का निीं लगता। 

र्ुस्लिर् ि ईसाइयों का आह्वान 

र्ैं जब ईसाई या र्ुसलर्ान लोगों स ेकिता िूुँ कक तुर् लोग जो र्ान बैठे िो कक ईसा 
कव अनुभूवत पूणव िै, र्ुिम्मद कव अनुभूवत पूणव िै, इसे र्ैं निीं र्ान सकता। ईिर कव पणूव 
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अनुभूवत ईिर को िी िै। दसूरों को उसकव अंशानुभूवत िी िो सकती िै। इसशलए तुर् लोगों 
को दसूरे धर्क का अनभुि ‘शेअर’ करना चाहिए। उसका लाभ लेना चाहिए। उससे अपणूव 
पूणव िोगा। सोचना चाहिए कक ईिरीज्ञान का एक अंश इसलार् र्ें आया िै। बिुत अच्छा 
अंश िै। लेककन एक दसूरा भी अंश िै, जो हिन्दू-धर्व र्ें पडा िै। एक तीसरा भी िै, जो ईसाई 
धर्व र्ें पडा िै। अन्य धर्क र्ें भी लभन्न-लभन्न अनुभि िैं। 

र्ैंने कई बार भारत के र्सुलर्ानों को सर्झाया िै कक आप लोग सर्झें कक आपका 
‘ ल्ड टसे्टार्ेंट’ क्या िै। तब तुर् भारत कव खूवबयों को िजर् करोगे। तमु्हारा ‘न्यू टसे्टार्ेंट’ 
कुरानशरीि िै। लेककन ‘ ल्ड टसे्टार्ेंट’ िेद और उपवनषद ्िैं। 

भारतीय कक्रशश्चयन बिु  ंने यिाँ कव पृष्ठभूवर् स्वीकार कर ली और भारत के ईसाई 
धर्व का एक विशशष्ट् विचार (रूपरेखा) वनर्ाण ककया, तो इससे ईसाई-धर्व पररपूणव िोगा 
तथा हिन्दू-धर्व ि इसलार् आहद धर्क र्ें भी पूणवता आयेगी। सबका संगर् िोगा।  

‘पडोसी पर प्रेर् करो, शत्रु पर प्रेर् करो’ इस उपदेश का कारण क्या िै? प्रेर् क्यों 
ककया जाये? इसका उत्तर भारत कव ब्रह्मविद्या के पास िै। यि ब्रह्मविद्या यहद यिाँ के ईसाई 
और र्ुसलर्ान स्वीकारते िैं तो उनके विचार को बल िी वर्लेगा। उन्हें जो प्रचार करना िै, 
िि सिज रूप से िोगा। 

इसलार् र्ें एक प्रकार का बिुभाि िै। िि सभी धर्क को र्ान्य िै। सिेार्य कार् 
करने कव प्रिृलत्त ईसाई धर्व कव विशेषता िै। यि भी सबको र्ान्य िै। भारत के हिन्दू के तौर 
पर र्ैं किना चािता िूुँ कक र्ुझे इसलार् और ईसाई धर्व र्ान्य िै। इस र्ान्यता से र्रेा 
हिन्दुत्व नष्ट् निीं िोता, बस्थि िूलता िै, प्रकाशशत िोता िै। 

इसलार्-धर्व का बिुभाि और ईसाई धर्व कव सेिा-िृलत्त के कारण यिाँ कव 
ब्रह्मविद्या अलधक सर्थव बनेगी। यिाँ का इसलार् धर्व िैशशष्ट्य पूणव रिेगा। ईसाई धर्व भी 
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िैसा िी बनेगा। भारत-भूवर् का रंग चढ़ने स ेदोनों र्ें विशेष बल आयगेा और उनकव प्रभा 
आकषवक बनेगी। यिाँ का लोकर्ानस उन्हें अपनी िस्तु र्ानेगा जब उनका ऐसा स्वरूप 
बनेगा। तब उन्हें व्यापक किा जायेगा। 

धर्ािर अनुचचि 

इधर धर्व के प्रचार का नाप संख्या पर से लगाते िैं। अलधक संख्या यानी अलधक 
प्रचार। परन्तु इसस ेज्यादा गलत विचार दसूरा िो निीं सकता। धर्व आत्मा का विषय िै। 
दवुनया र्ें शजतने धर्व िैं, िे सब अलग-अलग प्रकार से ईिर के गुणों कव उपासना के शलए 
िैं। उनर्ें विरोध सम्भि िी निीं रिेगा, बस्थि िे एक-दसूरे के पूरक बन सकते िैं। एक-
दसूरे कव पुकष्ट्, शुद्धद्ध या पूवतव कर सकते िैं। एक के विकास र्ें िी दसूरे का विकास िै। एक 
व्यगि के कल्याण र्ें दसूरे व्यगि का और पूरे सर्ाज का कल्याण वनहित िै। 

कक्रशश्चयन लोग आहदिाशसयों र्ें कार् करते िैं और उन्हें ईसाई बनाते िैं। लोग ईसाई 
बनें, इसर्ें िर्ें उज्र (आपलत्त) निीं िै। लेककन िे कड-नैशनलाइज (राष्ट्र -विरोधी) िो जाते िैं, 
यि सर्स्या िै। ईसाई बनते िैं लोभ से, धर्व कव दृकष्ट् से निीं। बािर स ेआलथवक र्दद वर्लती 
िै, तो धर्व का विचार गौण िो जाता िै। सरकार को कानून द्वारा धर्ान्तर बन्द करना 
चाहिए। उसका वनषेध करना चाहिए। लेककन िि उलटा सर्झती िै कक वनषेध करना योग्य 
निीं। िास्ति र्ें सेक्युलर से्टट र्ें धर्ािर का वनषेध िी िोना चाहिए। 

र्ेरी राय र्ें यि जो धर्ान्तर-प्रकक्रया िै, िि सिवथा गलत िै; क्योंकक उसर्ें संख्या-
िृद्धद्ध का विचार िै और उससे उन-उन धर्क के जो र्ुख्य संिापक थे, उनको कोई आनन्द 
िोनेिाला निीं िै। शजस ढंग स ेकक्रश्चयावनटी (ईसाइयत) का प्रचार दवुनयाभर र्ें लोगों न े
ककया िै, उससे ईसार्सीि को खुशी िोगी, यि र्ानना वबलकुल गलत िै। यिाँ का राज्य 
धर्व-वनरपेक्ष ‘सेक्युलर से्टट’ किलाता िै। सब धर्क को आजादी िै कक अपने धर्व का 
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विचार-प्रचार करें। परन्तु र्त-पररितवन, हृदय-पररितवन के द्वारा जो िोता िोगा, उसके 
अलािा धर्ान्तर करान ेकव जो प्रकक्रया यिाँ जोरदार चली िै, र्ेरी राय र्ें उसे बन्द करना 
िी चाहिए। कानून से भी बन्दी िो सकती िै। ऐसा करने र्ें सेक्यूलररज्म को कोई बाधा 
आयेगी, ऐसा र्ैं निीं र्ानता। इतना िी निीं, र्ैं तो और अलधक र्ानता िूुँ कक जो सन्तवत 
के द्वारा धर्व-िधवन चल रिा िै, िि वबलकुल गलत िै। बस्थि िर र्नुष्य को, १८ िषव कव 
उम्र र्ें जाहिर करना चाहिए कक िि ककस धर्व को र्ानता िै। िि अर्ुक र्ाता-कपता से पैदा 
िुआ, इसशलए आटोर्ेकटकली उस धर्व का िो गया, यि जो आटोर्ेकटक यंत्र चल रिा िै, िि 
भी बन्द िोना चाहिए। १८ िषव कव आयु र्ें अपना धर्व साि जाहिर करना चाहिए, किर 
र्ाता- कपता चािे ककसी भी धर्व के िों। अजीब बात िै यि किना कक सन्तान बढ़ा  तो 
धर्व बढे़गा। संयर् के विरुद्ध आदेश देना और किना कक िि धर्व-प्रचार का साधन िै, 
वबलकुल गलत िै। 

भारत र्ें प्राचीन काल र्ें एक िी कुटुम्ब र्ें कपता हिन्दू, एक पुत्र बौद्ध, दसूरा पुत्र जैन 
हदखाई देता िै। आज ऐसा क्यों निीं िो सकता? इस पर गम्भीरता से विचार िोना चाहिए। 
इस विषय र्ें िर्ारी र्ानशसक तैयारी िोनी चाहिए। 

आज सभी धर्क कव स्थिवत अच्छी निीं िै। िर्ें धर्व का र्ूलभूत विचार िी ग्रिण 
करना चाहिए। इसशलए र्ैंने एक र्तं्र दे हदया िै कक ये सारे धर्व-पंथ आउट डेटेड (कालबाह्य) 
िैं, इनको जाना िै और अध्यात्म को आना िै। 

विचार-वनष्ठा का र्ित्त्व 

शजनकव आहद, र्ध्य, अन्त केिल विचार पर िी वनष्ठा रिी और विचार सर्झाकर 
शजन्होंने सन्तोष र्ाना, ऐसे लोगों कव जर्ात दवुनया र्ें दीख पडती िै। जसैे र्िािीर, िे शजस 
ककसी से वर्लते थ,े उसकव भूवर्का पर जाकर उसे विचार सर्झाते थे। अपने वनज के 
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ककसी विचार का सार्निेाले पर आक्रर्ण निीं करते थे, बस्थि पूछ लेते थे कक िि व्यगि 
ककस प्रकार कव विचार-पद्धवत को र्ानता िै। उसे उस प्रणाली के अनुसार सर्झाते थ ेऔर 
यिी किते थे कक विचार कभी एकांगी निीं िोता। जो एकांगी िोता िै, िि विचार िी निीं, 
अविचार िोता िै। इसशलए तुर् जो सोचते िो, िि भी सिी िै; लेककन उससे लभन्न बातें भी 
सिी िो सकती िैं; इस बात का खयाल र्न र्ें रखो और अपने विचार कव पूवतव के शलए उस 
विचार से बािर जाकर कुछ विचार करने कव, विचार के विकास कव, पुकष्ट् कव आशा रखो। 
उसके शलए हृदय खुला रखो। इस तरि िे अत्यन्त अनाग्रि के साथ विचार सर्झाते थे। 
उन्होंने दवुनया को बडी भारी देन दी कक कोई भी विचार पररपूणव और सिांगीण िो सकता 
िै। जो सिांगीण निीं िोता, िि विचार िी निीं िै। उन्होंने कोई भी िलू कायव अपने िाथ 
र्ें निीं शलया था और शजसे उन्होंन ेर्ध्यि-दृकष्ट् किा, उस र्ध्यि-दृकष्ट् से िे जनता को 
शसिव  विचार िी सर्झाते रिे। 

र्िािीर के चालीस साल बाद बुद्ध आये। उन्होंने र्िािीर स ेलभन्न प्रकक्रया चलायी। 
उन्हें सर्ाज के सार्ने एक विचार रखना था। उसके शलए उन्होंने आधाररूप एक कायव ढूुँढ़ 
शलया। िि कायव उनके शलए सिवस्व निीं था, परन्तु िि कायव उनके शलए विचार का िािक 
था और विचार-प्रचार के शलए एक साधन के तौर पर उन्होंन ेउस जर्ाने र्ें यज्ञ र्ें घुसे िुए 
विकारों कव शदु्धद्ध का कायव िाथ र्ें शलया। िे प्रचार तो शुद्ध करुणा का िी करते थे। परन्तु 
साथ-साथ यज्ञ र्ें ककया जानेिाला बशलदान बन्द करने का कायवक्रर् भी उन्होंने िाथ र्ें 
शलया। विचार-प्रचार कव यि दसूरी पद्धवत िै। 

इससे आगे चलकर शजनकव विचार पर श्रद्धा थी, उन्होंने विचार-प्रचार के शलए 
सम्प्रदाय, शशष्य-परम्परा आहद बनाना शुरू ककया। इससे आगे चलकर सत्ता के द्वारा प्रचार 
ककया गया।  
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विचार-ग्रिण के शलए भौवतक प्रवतकूलताएुँ  पैदा करना – ये सारे प्रयत्न ककये गये। 
धर्व-विचार के साथ सत्ता जुड गयी और सत्ता न ेधर्व-विचार का प्रचार करना अपना कतवव्य 
सर्झा। इसका पररणार् क्या िुआ, यि िर् जानते िैं। आज दवुनया र्ें एक-एक धर्व के 
र्ाननेिालों कव संख्या करोडों र्ें िै, परन्तु धर्व-विचार कव असशलयत (सिी स्वरूप) चछप 
गयी िै या विकृत िो गयी िैं; िि प्रकट निीं िो रिी िै। 

इसके आग े शजस विचार को िर् अत्यन्त पवित्र र्ानते िैं, और शजसके ग्रिण स े
र्नुष्य-जावत का अत्यन्त कल्याण िोगा ऐसा र्ानते िैं, उसके विरोध र्ें कोई शगि खडी 
िोती िै तो उस ेतोडना भी आिश्यक सर्झा गया और विचार-प्रचार र्ें, सुरक्षा के नार् पर 
सैवनक शगि कव भी र्दद ली गयी। आरम्भ र्ें तो सुरक्षा के शलए सैवनक शगि आयी। 
र्ुिम्मद पैगम्बर ने अत्यलधक वतवतक्षा और सिनशीलता बरती और सबको यिी सर्झाया 
कक िर्ारे विचार परर्ेिर कव देन िैं। किर भी लोग िर्ें तकलीि देते िैं तो उसे सिन करना 
चाहिए। ककन्तु बीच र्ें ऐसा िुआ कक शशष्यों कव सिनशगि टूट गयी और िे भागने लगे। 
तब पैगम्बर को यि किना पडा कक डरपोक बनकर भागना ठीक निीं िै। इससे बेितर यि 
िै कक तुर् तलिार लेकर र्ुकाबला करो। लेककन शजतनी र्ात्रा र्ें उसकव जरूरत िो, उतनी 
िी र्ात्रा र्ें उसका उपयोग करो। इस प्रकार विचार-प्रचार के शलए निीं, बस्थि विचार के 
बचाि के शलए आरम्भ र्ें हिसंा को सम्मवत दी गयी। इस प्रकार विचार-प्रचार र्ें एक नयी 
शगि कार् करन ेलगी। उसके बाद ककसी प्रकार विचार सर्झाने कव बात िी निीं रिी और 
ऐसे कार् ककये गये, शजससे जो व्यगि विचार र्ान्य न करता िो, उसे दण्ड देना चाहिए, 
यि वनयर् बना। इस प्रकार विचार अविचार र्ें पररणत िुआ। संख्या बढ़ाने का कार् या 
विचार सभी धर्क ने ककया। पर संख्या र्ें धर्व िोता निीं। धर्व का कायव तो र्नुष्य कव 
र्नुष्यता बढ़ाना िै। 
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सिमधर्म-सर्भाि की जसणद्ध 

ककसी भी धर्व का दसूरे धर्व से विरोध निीं िै। सबका विरोध यहद ककसी बात के 
शलए िोगा तो िि अधर्व के शलए िै। अधर्व के विरुद्ध सबको एक िोना चाहिए। जो आपस 
र्ें लडेंगे िे नष्ट् िोंगे।  

जब िर् सिवधर्व-सर्भाि कव बात करते िैं, तो दसूरे धर्क का पररचय भी जरूरी िै। 
िर्ें एक-दसूरे के धर्व का अच्छा ज्ञान िोना चाहिए। हिन्दू-धर्व र्ें क्या िै, इससे र्ुसलर्ान 
को िाककि िोना चाहिए। इसी तरि ईसाई आहद धर्क कव बात िै। हिन्दू ‘कुरानसार’ पढ़ें 
और र्ुसलर्ान ‘गीता-प्रिचन’ पढ़ें। दोनों को दोनों ग्रंथों का पररचय िोगा, तब उनके हदल 
एक-दसूरे से जुडेंगे। 

सिवधर्व-सर्भाि र्ें र्ैं चार बातें आिश्यक र्ानता िूुँ – (१) पिली िै स्वधर्व-वनष्ठा। 
(२) अन्य धर्व का आदर। (३) सिवधर्व-सुधार, शजसके वबना र्नुष्य आगे निीं बढ़ सकता। 
और (४) जो इन तीनों र्ें से सिज िी वनकलती िै-अधर्व का विरोध। ये चारों बातें एकत्र 
िोती िैं, तब सिव-धर्व सर्भाि शसद्ध िोता िै। 

िर्ें िर्ारा धर्व पूज्य (श्रदे्धय) लगता िै और लगना चाहिए, परन्तु यि निीं कक िि 
शे्रष्ठ िै इसशलए पूज्य िै। िि धर्व र्ेरे अत्यन्त वनकट िै, इसशलए िि र्रेे शलए पूज्य िै। र्ैं 
धर्व को र्ाता कव उपर्ा देता िूुँ। र्ेरी र्ाँ कैसी भी िो, िि र्ेरे शलए कप्रय िै और पूज्य िै। 
यिी बात धर्व कव िै। प्रश्न शे्रष्ठता-कवनष्ठता का निीं िै। अपन ेधर्व के प्रवत प्रेर् रखकर र्ैं 
अन्य धर्क के प्रवत आदर रख सकता िूुँ। 

सभी धर्व परर्ेिर कव तरि जाने के रास्त े िैं। इसशलए एक-दसूरे के विषय र्ें 
पूज्यभाि िोना चाहिए। एक-दसूरे के धावर्वक उत्सिों र्ें आनन्द और भगि के साथ शरीक 
िोना चाहिए। 
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हिन्दू-र्ुस्लिर् एकता – हिन्दुस्तान कव एक िूल सर्स्या िै। इसे यहद र्ानि िल 
न कर सके तो काल-पुरुष िल करेगा। अतः अनन्तकाल र्ें उसका कोई र्ूल्य निीं िै। 
लेककन सिवधर्व-सर्भाि, जो सर्स्या का सकू्ष्म रूप िै, अनन्तकाल र्ें भी अपना र्ित्त्व 
रखता िै। भारत ने सर्न्वय का विचार विि को हदया िै। सिवधर्व सर्भाि उसी का पररपाक 
िै। लेककन उस पररपाक को अभी िर्ें शसद्ध करना िै। 

र्ौन-प्रािमना 

प्राथवना इसका एक साधन िो सकती िै। आज क्या िोता िै? अन्य कार्ों के शलए 
िर् जर्ा िो जाते िैं, परन्तु परर्ेिर कव उपासना के नार् पर दरू रिते िैं। इसका अथव यि 
िै कक िर् परर्ेिर को पिचानते िी निीं। परर्ेिर के नार् पर तो िर्र्ें एकता आनी चाहिए। 
इसका उपाय खोजना चाहिए। र्ैंने ऐसा उपाय खोजा िै; िि िै र्ौन-प्राथवना। जो नार् िर्ें 
कप्रय िै, िि र्न र्ें शलया जाय, परर्ेिर का स्मरण ककया जाय। इसशलए इसर्ें सब 
धर्विाले, सब भाई-बिन, बच्चे-बूढे़ सभी शावर्ल िो सकते िैं। सत्य, प्रेर् और करुणा सब 
धर्क का सार िै। तब संघषव का प्रश्न िी निीं रिता। परर्ेिर के गुण अनेक िैं। तब प्रत्येक 
व्यगि अपनी-अपनी रुचच के अनुसार लभन्न-लभन्न गुणों कव उपासना करता िै। परन्तु सबके 
शलए ऐसी एकाध उपासना-पद्धवत रिे, यि बात र्ेरे र्न र्ें कािव सर्य से घुल रिी थी। 
सब धर्क के चुवनदंा अशं लेकर प्राथवना करन ेकव पद्धवत गांधीजी न ेशुरू कव थी। उसका 
भी बिुत प्रसार िुआ। पर र्ेरे र्न र्ें विचार आया कक इस प्रकार अठारि अनाजों का सत्त ू
बनाने से कार् चलेगा निीं। सब धर्क के लोग शजसर्ें शान्तन्तपूिवक लीन िो सकत े िैं, 
उपासना का ऐसा कोई सिोतृ्कष्ट् प्रकार शोधना चाहिए। तब र्ेरे ध्यान र्ें आया कक र्ौन स े
यि िेतु सध सकता िै। और तब र्ैंने र्ौन प्राथवना का प्रघात शुरू ककया। र्ौन के सर्य 
प्रत्येक व्यगि अपनी-अपनी रुचच के अनुसार परर्ेिर के नार् का र्न र्ें जप करे और 
उसके गुणों का चचन्तन करे, ऐसा र्ैं किता िूुँ। 



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

सत्य-प्रेर्-करुणा ये तीनों सब धर्क के सारभूत गुण िैं। अतः उन गुणों का चचन्तन 
करें, ऐसा किता िूुँ। इस र्ौन-प्राथवना र्ें सारे भाग आ सकते िैं। िे सब सीधे परर्ेिर तक 
पिुुँचते िैं। अतः र्ौन सबके शलए प्राथवना कव सिोतृ्कष्ट् पद्धवत िै। लेककन किर भी कोई 
अपनी पसन्द (रुचच) के अनुसार अपने घर र्ें अलग-अलग श्लोक, पद आहद बोलता िै, 
गुनगुनाता िै तो इसर्ें कोई अनुचचत बात निीं िै, अच्छी िी िै। जैस ेसात सुरों स ेसंगीत 
सु्फररत िोता िै, िैसे िी उपासना के लभन्न प्रकार भी लभन्न-लभन्न स्वर िी िैं। 

. 
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१०. धर्म का सिी स्वरूप 

र्ानििा रर्ें 

एक बार एक जैन लडके से पूछा, ‘तू कौन िै-जैन या र्नुष्य?' प्रश्न सुनकर लडके 
को र्जा आया। परन्त ुउसने िगैर जरा भी विचार ककये सीधे जिाब हदया- ‘र्ैं र्नुष्य िूुँ।’ 
एक छोटा-सा बालक भी इतना जानता िै कक र्ैं सबसे पिले र्नुष्य िूुँ, बाद र्ें और सब-
कुछ। परन्तु बडे आदर्ी इतनी सीधी-सी बात भी निीं सर्झते। र्नुष्य का सिवशे्रष्ठ धर्व क्या 
िै? इसकव चचा करते-करते नीवतशास्त्र न ेकिा िै, ‘र्नुष्यता’। उस लडके ने भी तो यिी 
किा था। ‘र्नुष्यता’ के र्ुख्य धर्व को याद रखकर िर्ें संसार र्ें सब कार् करन ेचाहिए। 
हिन्द,ू र्ुसलर्ान, ब्राह्मण, ब्राह्मणेतर कुछ निीं रि जाते। हिन्दू भी तो आदर्ी िी िोता िै। 
जो आदर्ी निीं, िि हिन्दू कैस?े िैसे िी र्ुसलर्ान और अन्य भी कैसे? लडने कव जरूरत 
पडे तो लहडये-झगहडय,े उसर्ें आपलत्त निीं; पर र्ानिता र्त छोहडये। सम्भितः िि लडका 
पूछेगा, ‘क्यों जी, र्नुष्यता र्ें लडना आता िै?’ उस ेआप क्या उत्तर देंग?े र्ानििा र्ें लडना 
न आये, कफर भी कर्-स-ेकर् लडने र्ें िो र्ानििा रर्ें। 

र्ानि-सेिा का धर्म 

अब िर्ें र्ानि-सेिा का धर्व िाकपत करना िै। उसर्ें पूजा-अचवना रिेगी निीं, 
र्ानि-सेिा आयेगी। भगि का सेिा र्ें रूपान्तर करनेिाले र्ानि-सेिाधर्व कव िापना िर्ें 
करनी िै। 

शबरी भीलनी के जूठे बेर भगिान् न ेखाये, क्योंकक उसके पीछे प्रेर्-भािना थी। प्रेर् 
एक ऐसा र्िान् धर्व िै कक शजसर्ें अन्य सारे धर्व डूब जाते िैं। सूयव के प्रकाश र्ें सारे तारे 
विलुप्त िो जाते िैं। इसी प्रकार प्रेर्-धर्व के प्रकाश के सार्ने दसूरे सारे धर्व क्षीण िो जाते 
िैं। आज उसी प्रेर्-धर्व कव िापना करनी िै। सर्ाज देि िै और व्यगि को उसकव पूजा 
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करनी िै। नारायण कव सेिा करने के शलए यि नरदेि वर्ली िै। इस नारायण कव सेिा को 
आप भगिर्ागव कहिये या कोई दसूरा नार् दीशजये। सर्ाज र्ें र्ुझ ेउसी का प्रचार करना 
िै। 

आज हिन्दू-धर्व का नार् लेनेिाले जैसे करोडों लोग िैं, उसी तरि इसलार्-धर्व का 
नार् लनेेिाल ेभी करोडों लोग िैं। लेककन सब नार् के िी िैं। हिन्द ूया इसलार् धर्व का कोई 
निीं िै। िर् भाषा अदै्वत कव बोलते िैं; पर व्यििार र्ें अपन ेर्न अलग-अलग रखते िैं। 
विचार और आचार र्ें इस प्रकार का अन्तर अब ककसी कार् का निीं िै।  

‘धर्म’ शब्द की विजशष्टिा 

िर्ारी इस भारतभूवर् र्ें अत्यन्त प्राचीन काल स ेआज तक ‘धर्व’ शब्द सतत चलता 
आया िै। बािर कव दसूरी ककसी भी भाषा र्ें इस शब्द के शलए ठीक प्रवतशब्द उपलब्ध निीं। 
धर्व शब्द का अनुिाद दसूरी भाषा  ंर्ें करने जाते िैं, तब र्ुण्डिल िोती िै। ‘धर्व’ संसृ्कत 
शब्द िै। र्राठी, हिन्दी आहद भारतीय भाषा  ंर्ें उसका अथव बताया जाता िै – ‘धर्व यानी 
धर्व!’ जैसे छोटे बच्चे से पूछेंगे कक तुम्हारी र्ाँ का नार् क्या िै, तो िि किेगा-र्ाँ! हिन्दुस्तान 
कव सभी भाषा  ंर्ें धर्व शब्द िी चलता िै।  

धर्व एक व्यापक शब्द िै। शजस नीवत-विचार पर िर्ारा जीिन चलता िै, उसे िर् 
धर्व किते िैं। धर्व अविचल िोता िै। उसके शसद्धान्त पके्क िोते िैं। शजस तरि गद्धणत के 
शसद्धान्त इस देश और उस देश र्ें तथा इस काल और उस काल र्ें स्थिर रिते िैं, उसी 
तरि धर्व के शसद्धान्तों र्ें भी िकव  निीं िोता। धर्व के शसद्धान्त र्ूलभूत िोते िैं, तीनों कालों 
और सब देशों र्ें सर्ान और अविचल िोते िैं। जैसे सत्यवनष्ठा, प्रेर्, दया  ये सद्गणु, शजन्हें 
भगिान् न ेदैिी-सम्पलत्त नार् हदया िै। िस्तुतः ििी सनातन धर्व िै जो अविचल, ध्रुि, शाित, 
स्थिर और वनत्य िोता िै। यि िर्न ेप्राचीन काल से र्ाना िै और आज भी र्ानते िैं।  
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धर्व िि िै जो धारण करता िै, िे बुवनयादी उसूल, शजनके अभाि र्ें जीिन चछन्न-
विस्जच्छन्न िोगा, धर्व िै। र्नुष्य कर्व के वबना एक क्षण भी रि निीं सकता। भूख लगती िै तो 
कर्व के शलए बिुत बडी प्रेरणा वर्लती िै। सभी प्राद्धणयों को भूख िै और भूख कव तृप्तप्त के 
शलए कुछ कर्व तो करना िी पडता िै। लेककन कर्व करते सर्य सत्य का खयाल रखना 
िोगा, निीं तो िि धर्ाचरण निीं िोगा। यानी र्ूल्यों को छोडें निीं, उन पर अकडग रिें, िि 
धर्ाचरण िै। धर्व सूक्ष्म रूप िै। कर्व शरीर िै, धर्व प्राण िै। 

धर्म और व्यििार 

शरीर और आत्मा के बीच या व्यििार और तत्त्व-विचार के बीच या ितवर्ान स्थिवत 
और प्राप्तव्य स्थिवत के बीच धर्व एक पुल का कार् करता िै। पुल नदी के एक िी ककनारे 
खडा निीं िोता, बस्थि नदी के दोनों ककनारों पर खडा िोता िै। भोग इस पार िै, र्ोक्ष उस 
पार िै और धर्व दोनों पार ( र) िै। सर्ाज को आज कव स्थिवत र्ें स ेआदशव कव तरि ले 
जाने के शलए जो विचार प्रस्तुत िोगा, िि धर्व-विचार िोगा। केिल पररशुद्ध तत्त्वज्ञान का 
स्वरूप िि निीं ल ेसकता। िि पररशुद्ध तत्त्वज्ञान र्ें सिज पिुुँचा देनेिाला िािन िै। पथ 
और र्ुकार् र्ें जो िकव  और जो सम्बि िै, ििी धर्व और र्ोक्ष र्ें िै। 

शजस प्रकार आुँख, कान आहद इप्तन्द्रयों के द्वारा र्न िी अलग-अलग ढंग स ेप्रकट 
िोता िै, उसी प्रकार राजनीवत, सर्ाज-व्यििा, आलथवक प्रिृलत्त आहद विषयों के द्वारा र्नुष्य 
का धर्व व्यि िोता िै। यहद व्यििार के क्षेत्र र्ें धर्व के शलए गुंजाइश िी न िो, तो धर्व रिेगा 
किाँ? शंकराचायव के र्ठ र्ें? लेककन र्ठ र्ें रिेगा, तो िि शजतना ‘पवित्र’ बनेगा, उतना िी 
‘अस्पृश्य’ बन बैठेगा। इसका अथव यि निीं कक शंकराचायव के र्ठ र्ें िि न रिे, लेककन 
राजनीवत का र्ण्डप उसके शलए अछूता न र्ाना जाये। व्यापारी कव दकूान र्ें भी िि प्रिेश 
करे; बस्थि व्यििार के सभी नाकों (क्षेत्रों) को िि कावबज करे, तभी धर्व के कुछ र्ान े



सभी धर्म प्रभु के चरण | www.mkgandhi.org 
 

 

िोंगे। धर्व और व्यििार कव जोडी ककसी भी पररस्थिवत र्ें टूटनी निीं चाहिए। दोनों का र्ेल 
िोना चाहिए, बस्थि र्ेल करा देना चाहिए। धर्व का व्यििार से र्ेल करना, धर्व और 
व्यििार दोनों कव दृकष्ट् से अपररिायव िै। लेककन इस र्ेल का अथव धर्व को पवतत करना निीं, 
व्यििार को पािन करना िै। धर्व कव नींि पर राजनीवत का भिन खडा करना िै। धर्व कव 
चादर के नीचे राजनीवत को ढंकना निीं िै। 

प्रत्यक्ष अनुभि का धर्म 

िर्ें धर्व को र्ठों या र्प्तन्दरों तक सीवर्त निीं रखना िै। न िी उस ेस्थितप्रज्ञ के सुपुदव 
कर देना िै, बस्थि धर्व को िर्ें सर्ाज के दैनप्तन्दन व्यििार र्ें लाना िै। जैसे िर्ें जर्ीन का 
वितरण करना िै, सम्पलत्त का वितरण करना िै, िैसे िी धर्व का भी सर्ाजव्यापी वितरण 
कर देना िै। ‘र्ेरा धर्व क्या िै?’- यि ककसी शास्त्रकार से पूछने कव जरूरत निीं, धर्वग्रंथों 
र्ें ढूुँढन ेकव भी जरूरत निीं। यि तो र्नुष्य के स्वयं िी सर्झ र्ें आने कव बात िै। क्या 
कभी कोई र्ाँ ककसी शास्त्रकार से पूछने जाती िै या ककसी र्नुस्मृवत र्ें देखने जाती िै कक 
बचे्च को दधू कपलाना र्ेरा धर्व िै या निीं? अपना धर्व उसे सिज र्ालरू् िोता िै। िैसे िी 
प्रेर्, दया आहद धर्व भी र्नुष्य र्ें सिज रीवत से सु्फररत िोन े चाहिए। ऐसा स्वसू्फतव 
र्ानिधर्व अब पनपना चाहिए – ऐसा धर्व जो र्नुष्य के िासोच्छ्वास के साथ बुना जाय।े 
िास लेना िर् एक पल को भी छोड निीं सकते, धर्व ऐसा िोना चाहिए – र्ानिधर्व 
छोडकर एक क्षण भी र्नुष्य कटक न सके। सम्प्रदायों स ेऊपर उठा र्ानिधर्व अब सिवत्र 
िैलना चाहिए। 

आज के धर्म, पंि िैं 

दरअसल आज िर् शजनको धर्व किते िैं, िे िास्ति र्ें धर्व निीं िैं, ‘पंथ’ िैं। शजसे 
आत्मा का साक्षात्कार िोता िै, उस व्यगि कव शगि र्याहदत निीं रिती। देिातीत िोने पर 
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र्नुष्य को आत्मा का साक्षात्कार िोता िै। उस साक्षात्कार को िि र्ानता िै, र्ानना िी 
पडता िै। िि उसका अनुभि िोता िै। िि उसका िणवन शब्दों र्ें निीं कर सकता, उसके 
अनुभि र्ें िि चीज आती िै। किर उसकव संगवत से (केिल शब्दों से निीं) किने स,े चलन े
से िि चीज दसूरों को छूती िै। शजन्हें अनुभि निीं िुआ, अकपत ुस्पशव िुआ िै, िे श्रद्धा रखते 
िैं। शजसे अनुभि िुआ, स्वयं उसके शलए श्रद्धा का प्रश्न निीं िै। र्ेरे पास यि घडी िै। र्ैं इस े
देख रिा िूुँ, यि अनुभि कव बात िै। िैसे िी आत्मा का अनुभि जिाँ िुआ, ििाँ श्रद्धा जरूरी 
निीं िोती। लेककन शजन्हें अनुभि निीं िुआ िै, उन्हें श्रद्धा कव जरूरत िोती िै। ककसी एक 
को िी अनुभि िुआ, लेककन उस अनुभि का प्रभाि उन पर भी िोता िै, शजसे िे टाल निीं 
सकते। जैसे िाइडर ोजन बर् के प्रयोग के असर को टाल निीं सकते। िैसे िी एक र्नुष्य के 
आत्म-साक्षात्कार से िुआ असर कुल दवुनया पर न्यूनालधक र्ात्रा र्ें िोता िै। जो उसकव 
संगवत र्ें रिते िैं, विशेषतः र्ानशसक सगंवत र्ें, उन पर ज्यादा असर िोता िै। िे उसे श्रद्धा 
से ग्रिण करते िैं। इसशलए सब धर्क को अंग्रेजी र्ें ‘िेथ’ किते िैं। ककसी एक को सत्य का 
साक्षात्कार िुआ, उसका असर शजन पर िुआ और उन्होंन ेउस पर श्रद्धा रखी, िे उस ‘िेथ’ 
के िुए। िैसे िी ककसी को प्रेर् का साक्षात्कार िुआ था, ककसी को करुणा का िुआ और उन 
पर शजन्होंन ेश्रद्धा रखी, िे उस-उस िेथ के िुए। र्ुझे लगता िै, यि बिुत िी योग्य शब्द िै। 

आज के प्रचशलत धर्क के शलए यिी शब्द योग्य िै। आज जो िै, िि श्रद्धा िै। शजस े
िर् ‘धर्व’ किते िैं, िि बनना बाकव िै। सब धर्क ने कुछ-न-कुछ श्रद्धा वनर्ाण कव िै, उसके 
कारण लोगों के चचत्त पर उसका असर भी िै। परन्तु आज जो धर्व िैं, उनकव िापना िोन े
के बािजूद धर्व बना निीं। दवुनया र्ें धर्व बनान ेके प्रयत्न बार-बार ककये गये, पर धर्व बना 
निीं, श्रद्धा बनी िै। 

धर्व कव िापना अभी िुई निीं िै, तो किर हिन्दू, इसलार्, ईसाई आहद जो अनेक 
धर्व िैं, िे क्या िैं? र्ैं किना चािता िूुँ कक िे धर्व निीं, पंथ िैं। ज्ञानदेि ने किा िै, प्रिर् 
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पाउली पािविला पंि – पिले कदर् पर पंथ प्राप्त करा हदया। प्रारस्तम्भक कदर् उठाने कव 
दृकष्ट् से इन सब पंथों का वनर्ाण िुआ िै। हिन्द,ू र्ुसलर्ान, ईसाई आहद ऐसे अनेक पंथ िैं। 
जैसे छोटे बच्चे को शुरूआत र्ें एक-एक कदर् उठाना शसखाया जाता िै, िैसे िी य ेसब 
पंथ धर्व का पिला कदर् शसखानेिाल ेिैं। ये सब छोटे-छोटे दीये जलाये िुए िैं। जब तक 
सूयव निीं उगा िै, तब तक ये हदअशलयाँ जलती रिेंगी। हिन्दू-हदअली, र्ुसलर्ान-हदअली, 
ईसाई-हदअली आहद सभी हदअशलयों का कार् सूयोदय िोने तक चलेगा। प्रारस्तम्भक कदर् 
उठाते सर्य अुँधेरे र्ें टटोलना न पडे, इसशलए ये दीये जलाये िुए िैं।   

सच्चे धर्म की िापना 

सच्चा धर्व आज तक बना निीं, क्योंकक िि र्ानशसक भूवर्का पर रिा। िि जब 
विज्ञान कव भूवर्का पर आयेगा, तब सच्चा धर्व बनेगा। विज्ञान के कारण धर्व का स्वरूप 
स्पष्ट् रूप र्ें ज्ञात िोगा। आज तो ब्राह्मण को भोजन कराना धर्व नम्बर एक र्ाना जाता िै। 
और आग्रिपूिवक उसके पेट र्ें लडू्ड ठूुँ सना धर्व नम्बर दो र्ाना जाता िै। परन्तु विज्ञान किेगा 
कक धर्व नम्बर एक भी धर्व निीं िै और नम्बर दो भी धर्व निीं िै। भूखे को भोजन देना सच्चा 
धर्व िै, भूखे को भी आग्रि करके खखलाना धर्व निीं िै। ऐसे ये बीते सर्य के पुराने धर्व 
यानी धर्व के नार् पर चलनेिाले अधर्व विज्ञानयुग र्ें कटकनेिाले निीं िैं। बुद्धद्ध कव कसौटी 
पर कसा गया, र्ानशसक कल्पना-कार्ना आहद के परे पिुुँचा िुआ और दवुनया के सभी 
भेदभािों को – उपासना  ंके भेदभािों के साथ – वनकाल देनेिाला धर्व िी कटकेगा। 

भािाथव यि िै कक आज तक धर्व के नार् पर जो शशक्षा दी गयी िै, िि प्रारस्तम्भक 
कदर् रिा। जैसे बच्चे को गडुलना (घोडा-गाडी) देकर कदर् उठाना, चलना शसखाया जाता 
िै, िैसे आज तक जो भी शशक्षा वर्ली िै, उतनी िी िै। अभी तक दसूरे कदर् कव शशक्षा वर्ली 
निीं िै और धर्व-िापना िुई निीं िै। 
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आर्तौर पर सत्य, अहिसंा आहद का विचार सर्ाज र्ें र्ान्य िो गया, लेककन ककसी 
भी स्थिवत र्ें चािे जो भी िो, ककसी भी कारण के शलए झूठ बोलना िी निीं चाहिए, या युद्ध 
करना िी निीं चाहिए, यि वनष्ठा  वनर्ाण निीं िुई िै। अभी तक ऐसा धर्व बना निीं िै, 
शजसके विरोध र्ें जाने कव ककसी कव इच्छा िी न िो। जैसे र्कान बनानेिाला राइट एंगल 
(सर्कोण) र्ें िी दीिार बनाता िै, िि दीिार ककसी दसूरे एंगल र्ें खडी करन ेकव हिम्मत 
िी निीं करता। पिले कई प्रयोग िुए िोंगे। दसूरे एंगलों र्ें र्कान बनाये गये िोंग ेऔर जब 
िे कटके निीं िोंगे तब शसद्धान्त बना िोगा कक दीिार राइट एंगल र्ें िी खडी करनी चाहिए 
और किर उस पर सबकव श्रद्धा बैठ गयी िोगी। लोग किते िैं कक अर्ुक र्ौके पर सत्य 
ठीक िै और अर्ुक र्ौके पर ठीक निीं िै। सत्य िर्ेशा ठीक िी िै, ऐसा निीं किा जाता। 
सब क्षेत्रों र्ें अहिसंा के शलए ऐसा वनःशंक वििास पैदा िोना अभी बाकव िै। यद्यकप अहिसंा 
एक श्रद्धा के रूप र्ें र्ान्य िै, लेककन ककसी भी कारण के शलए लडना िी निीं चाहिए, यि 
वनष्ठा पैदा निीं िुई िै। युद्ध करना गलत र्ाना गया, पर उसे सिवथा िज्यव निीं र्ाना गया। 
इस तरि न सत्यवनष्ठा र्ान्य िो पायी िै, न अहिसंावनष्ठा र्ान्य िुई िै। संग्रि निीं करना 
चाहिए, यि अपररग्रि कव श्रद्धा पैदा िुई, लेककन जैसे चोरी को दण्डनीय अपराध र्ाना गया 
िै, िैसे संग्रि को निीं र्ाना गया। चोरी बरदाश्त निीं कव जाती, पर संग्रि को बरदाश्त 
ककया जाता िै। इसी का अथव िै कक श्रद्धा पैदा िुई िै, वनष्ठा निीं। इसीशलए र्ैं किता िूुँ कक 
अभी धर्व-संिापना िोना बाकव िै।  

यि बात र्ैं िर्ेशा जोर देकर किता िूुँ कक र्जिबों (पंथों, सम्प्रदायों)  को जाना िै। 
र्ैं यिाँ धर्व शब्द का उपयोग निीं करता, क्योंकक धर्व पूणव अथव का शब्द िै। धर्व िि चीज 
िै शजसके पालन के शलए िर्ने देि धारण कव िै – धारणाि् धर्मः और र्जिब यानी पांलथक 
धर्व, जो आज चल रिे िैं। ये सारे र्जिब एक जर्ाने र्ें लोगों को इकट्ठा करते थे। जो 
सर्ाज व्यगि-व्यगि र्ें वबखरा था उसका एक सर्ाज बनाने र्ें इन र्जिबों ने एक जर्ाने 
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र्ें र्दद कव थी। आज जब िर् सारी दवुनया को एक करने कव बात कर रिे िैं, तब ये सारे 
पंथ तोडनेिाले सावबत िुए िैं। हिन्द ूऔर र्सु्लिर्, शैि और िैष्णि – इस तरि आज टुकडे-
टुकडे िो गये िैं। इसशलए इन पंथों को आज विदा करना िै और उनकव जगि अध्यात्म लाना 
िै। 

धर्म के चार चरण 

धर्व के चार चरण िैं – श्रद्धा, सत्य, प्रेर् और त्याग । 

पिला चरण िै श्रद्धा। िि तो अब भी जनता र्ें र्ौजूद िै। बाकव तीन बातें तो करीब-
करीब खतर् िो चुकव िैं। बेचारा धर्व उसी एक पाँि के आधार पर लडखडाता चल रिा िै। 
इससे धर्वकायव र्ें प्रगवत सम्भि निीं। केिल श्रद्धा के आधार पर प्राणी खडा िो जाता िै, 
पर उससे चला-दौडा निीं जा सकता। इसशलए धर्व के जो दसूरे चरण िैं, उन्हें जागृत करना 
िोगा। उनर्ें गवत लानी िोगी। 

दसूरा चरण िै सत्य। वबना सत्य के सर्ाज का कटकना सम्भि िी निीं। आज लोगों 
ने असत्य को सत्य र्ान शलया िैं, सम्पलत्त और भूवर् कव र्ाशलकव को धर्व र्ान शलया िै। 
जर्ीन और सम्पलत्त का र्ाशलक व्यगि िो सकता िै, यि असत्य िै। सत्य यिी िै कक सम्पलत्त 
और भूवर् भगिान ्कव िै, उसका प्रवतवनलधस्वरूप सर्ाज िै, उसकव िै। र्प्तन्दरों र्ें िर् नैिेद्य 
चढ़ाते िैं। लेककन भूख ेभगिान् कव िर् चचन्ता न करें और शजस भगिान् को भूख न लग े
उसकव चचन्ता करें, यि नाटक चलता िै। िर्ें सत्य कव िापना करनी िै। 

तीसरा चरण िै प्रेर्। इसे दया भी किते िैं। िर् र्ौके-र्ौके पर दया कर लेते िैं। 
लेककन इसे िर्न ेवनत्य-धर्व निीं बनाया िै। घर र्ें प्रेर् िै, बाजार र्ें गये कक प्रेर् खतर्, एक-
दसूरे को ठगना शुरू ! िर चीज या भािना के साथ पैसा जोड हदया गया िै। विद्वान ्लोग 
भी शजतनी योग्यता रखते िैं, उतना ज्यादा लूटते िैं। िर् चािते िैं कक प्रेर् का जो अनुभि 
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कुटुम्ब र्ें आता िै, ििी सारे सर्ाज र्ें आये। दररद्रनारायण को अपने घर र्ें लें और घर का 
हिस्सेदार सर्झकर उसका िक दें। सब पर प्यार करना िर्ारा धर्व िै। 

चौथा चरण िै त्याग। वबना त्याग के सर्ाज आगे निीं बढ़ सकता। त्याग के अभ्यास 
से लक्ष्मी िाशसल िोती िै। ककसान को लक्ष्मी (अनाज, िल, दधू आहद कव सर्दृ्धद्ध) कब 
िाशसल िोती िै? तब, जब िि अचे्छ-स-ेअचे्छ बीज बोता िै। अगर िि बीज को बचाकर 
रख ले और उसका त्याग न करे तो िसल निीं, घास उगेगी। एक दान ेके बदले भगिान् 
बेहिसाब देता िै। लेककन एक तो बोना िी पडेगा। अगर कोई यि किे कक एक बोने पर 
भगिान् सौ देता िै तो र्ैं एक कर् बोऊुँ  यानी कुछ न बोऊुँ  तो र्ुझ ेवनन्यानबे तो देगा? क्या 
ऐसा सम्भि िै? ऐसों से तो भगिान ्भी क्या किेगा! त्याग के द्वारा िी लक्ष्मी, ऐियव, शोभा 
और िैभि प्राप्त िोता िै। ईशािास्योपवनषद ्र्ें दो शब्दों र्ें अद्भतु उपदेश हदया िै – त्यिेन 
भुंजीिाः – त्याग करो तो भोग वर्लेगा। 

जब तक र्ानि-सर्ाज र्ें इनका आविभाि निीं िोगा, तब तक सत्य, अहिसंा आहद 
श्रद्धाएुँ , श्रद्धाएुँ  िी रिेंगी, धर्व निीं बनेंगी। 

जैसे स्वच्छ, शुद्ध दधू र्ें िर् जरा भी कचरा सिन निीं कर सकते, िैसे िी धर्व-
कायव र्ें यखतं्कचचत् भी अधर्व आने पर उस ेसिन निीं करना चाहिए। िर् यि निीं सोच 
सकते कक धर्व अधर्व के आधार पर भी बढ़ सकता िै। धर्व तो अपने पररशुद्ध तत्त्व सत्य पर 
िैलता िै। हिन्द,ू र्ुस्लिर्, ईसाई आहद सभी धर्क को यि सीखना चाहिए। उन्होंने धर्व के 
नार् पर बिुत िी जुल्म ककये िैं। नतीजा यि िुआ कक नौजिान लोग किने लगे कक िर् 
आपके धर्व र्ें वििास निीं रखते। िर् शसिव  सत्य, न्याय और दया चािते िैं। इस तरि उनर्ें 
सब धर्क के प्रवत अश्रद्धा पैदा िुई िै। लेककन िर् किते िैं — ठीक िै भाई, आप शजस पर 
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वििास रखते िैं, उसी को िर् धर्व र्ानते िैं। सत्य से बढ़कर कोई धर्व निीं िैं – नास्तस्त 
सत्याि् परो धर्मः। कोई भी धर्व र्ानो, पर सत्य का िर धर्व र्ें र्ान िै। 

संकुचचििा न रिे 

विलभन्न धर्क के लोग दे्वष वर्टा रिे िैं, प्रेर् बढ़ा रिे िैं, सियोग कव भािना विकशसत 
कर रिे िैं। ऐसा िोना भी चाहिए। ऐसा करने के बदले स्वयं िी उसे तोडते िैं। भगिान न े
जावत या धर्व पैदा निीं ककये। भगिान् ने तो र्ानिता पैदा कव। अतः र्ानिता के शलए 
वर्लकर रिना िी सच्चा धर्व िै। सबको अपना हृदय एक बनाना चाहिए। सच्चा धर्व यिी िै 
कक र्ानिता आग ेबढे़ और र्ानिों र्ें टुकडे न िोने दें। िर्ारे र्ागव र्ें र्खु्य बाधा धर्व के नार् 
से संकुचचत भािना का रूढ़ िोना िी िै। खुले आसर्ान के नीच ेिर् प्राथवना के शलए बैठते 
िैं तो हदल विशाल िो जाता िै। ककसी र्प्तन्दर, र्सशजद या चचव र्ें जाते िैं तो ििाँ िर्ारा 
हदल छोटा िो जाता िै, पर िोना तो उलटा चाहिए। लोगों के व्यििार र्ें जो भेदभाि िै, उस े
तोडने के शलए धर्व िै। 

हिन्दुस्तान र्ें तो एक और बात चलती िै कक कोई दखुी िै तो अपन ेपूिव कर्क का 
िल भोग रिा िै। यि विचार गलत िै। एक गाँि र्ें रिते िैं तो िर् सबका एक सन्तम्मशलत 
कर्व िै। उसका कर्व अलग, र्ेरा कर्व अलग, ऐसा सर्झना वबलकुल गलत िै। जिाँ तक 
कर्व का सम्बि िै, सर्झना चाहिए कक िर् सब एक-दसूरे कव र्दद करने के शलए यिाँ 
आये िैं। 

विज्ञान कव कसौटी पर खरा उतरनेिाला, र्ानशसक कल्पना-कार्ना  ंसे ऊपर 
उठा िुआ, संसार के सारे भेदभािों को वर्टानेिाला, उपासना आहद र्ें विविधता रिने पर 
भी एकरूपता देखनेिाला धर्व िी इस युग र्ें कटकेगा। अब तक जो िुआ, िि धर्व कव हदशा 
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र्ें उठाया गया कदर् भर था। अब िर्ें विज्ञान और आत्मज्ञान, इन दो पंखों कव र्दद से 
उडकर धर्व-संिापना करनी िै। 

धर्म और अध्यात्म र्ें अिर 

अध्यात्म धर्वपंथों से लभन्न िस्तु िै। धर्व प्रत्येक काल र्ें, प्रत्येक सर्ाज र्ें एक िी 
निीं रिता, परन्तु अध्यात्म एक िी िोता िै। प्रेर् करना, सच बोलना, करुणाभाि रखना 
अध्यात्म िै। ईिर कव भगि करना भी अध्यात्म िै। परन्तु ईिर कव उपासना के शलए घुटने 
टकेना, पूिव या पशश्चर् कव  र र्ुुँि करना धर्व का अंग िै। ईिर के प्रवत हृदय र्ें भगि 
रखना, सदैि ईिर का स्मरण करना अध्यात्म िै। 

कुछ लोग रात र्ें उपिास करते िैं, कुछ हदन र्ें। जैन लोग शार् को सयूास्त के पूिव 
भोजन कर लेते िैं। रात र्ें भोजन बनाते िैं तो जीि-जन्तु र्रते िैं, ऐसा उनका विचार िै। 
र्ुसलर्ान रोजा रखत ेिैं। िे रात र्ें खाते िैं, हदन र्ें निीं। यि िै धर्व। परन्तु स्वयं पर वनयंत्रण 
रखने के शलए उपिास करना अध्यात्म िै। तीथवयात्रा के शलए र्क्का, अजर्ेर अथिा काशी-
अर्रनाथ जाना धर्व का अंग िै। लेककन कभी-कभी घर के बािर सेिा के शलए वनकलना 
अध्यात्म िै। धर्म बाह्य कर्म (उपासना) का आदेश देिा िै। अध्यात्म आिररक शक्ति 
बढािा िै। 

र्नुष्य को अध्यात्म कव  र ले जान ेके शलए धर्व िै। धर्व और अध्यात्म दोनों एक 
िी  र जाते िैं। परन्तु सार्ान्य जनों को रास्ते का पता निीं िोता। इसशलए धर्व उन्हें धीरे-
धीरे उधर ले जाता िै। अध्यात्म एकदर् प्रकाश डालता िै। सत्य क्या िै, यि अध्यात्म एकदर् 
किता िै। धर्व र्नुष्य को अंधा र्ानकर उसका िाथ पकडकर धीरे-धीरे ले जाता िै, रास्ता 
बताता िै। र्ुल्ला-र्ौलवियों या गुरु  ंके पीछे जाना धर्व शसखाता िै। अध्यात्म किता िै 
– तुम्हारे और ईिर के बीच और कोई निीं िै। धर्व किता िै – ईिर के वनकट पिुुँचना िै 
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तो बीच र्ें कोई एजेण्ट रिना चाहिए, किर िि कोई प्राचीन ग्रंथ िो या प्राचीन र्वूतव िो। धर्व 
और अध्यात्म र्ें यिी अन्तर िै। अध्यात्म एक िी िै, धर्व अलग-अलग िो सकत ेिैं – ि े
अचे्छ भी िो सकते िैं, बुरे भी िो सकते िैं। परन्तु अध्यात्म एक िी िोता िै और िि अच्छा 
(शे्रष्ठ) िी िोता िै। 

धर्व सीढ़ी कव तरि िै। र्नुष्य सीढ़ी पर चढ़ा, पर बीच र्ें िी रुक जाय तो ऊपर 
पिुुँच निीं सकेगा। धर्व एक र्यादा तक र्नुष्य कव र्दद करता िै, पर बाद र्ें तो बाधक 
बन जाता िै। यि बात र्ूखी के ध्यान र्ें निीं आती और िे धर्व के नार् पर झगडते रिते िैं। 
धर्व बदलता िै, अध्यात्म निीं। यि बात उनके ध्यान र्ें निीं आती। 

* * * * * 
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