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ववनोबा की जम्मू-कश्मीर यात्रा (22-5-1951 स े20-9-1959 तक) के प्रवचनों 
के संकलन की यह पाँचवीं आवृत्ति पाठकों की सेवा में प्रस्तुत है। उस यात्रा में 
ववनोबाजी न ेजो महत्त्वपूणण ववचार रखे थे और जम्मू-कश्मीर के बारे में उनका 
जो दर्णन था वह इस पसु्तक में ददया गया है। 

जम्मू-कश्मीर में यात्रा के कुल 80 पडाव हुए थे।  वहाँ प्रवचनों में प्रयुक्त ककये 
गये ववशर्ष्ट उदूण र्ब्दों की अथण-सूची पाठकों की सुववधा के त्तलए अन्त में जोड 
दी गयी है। 
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प्रकाशकीय 

ववनोबाजी ने 1959 में जम्मू-कश्मीर की यात्रा की थी। यात्रा के पीछे उनकी योजना भूदान 
आंदोलन को व्यापकता एवं गवत देन ेकी थी, पर उसमें एक और संदेर् वनदहत था - ददलों को 
जोडने का। भारत के त्तलए कश्मीर तब भी एक मसला था और आज भी है। लोगों के ददलों में 
तूफान होता है तो कई ववधं्वसक घटनाओ,ं रूपों में प्रकट होता है। अक्सर इस तूफान को 
शसयासत आग के गोलों से ठंढा करने की कोशर्र्ें करती रहती है। जरा सोचें, तूफान और आग 
के मेल से कैसा सवणनार् रचा जा सकता है। लगभग 4 महीने के कश्मीर प्रवास में ववनोबाजी 
द्वारा व्यक्त ववचार सावन की फुहारों की तरह हैं जो ताप को र्ीतलता देती हैं। 

ववनोबा कहते हैं कक “मसलों की वजह तंगददली है। आज छोटे ददल और बडे ददमाग की 
टक्कर हो रही है। पुरान ेजमाने में ददमाग भी छोटा था और ददल भी। आज भी वैसा ही होता तो 
वनभ जाता। पर वैसा है नहीं, अब हम अपन ेददल ऐसे ही तंग रखेंगे, छोटे रखेंगे तो मसले कतई 
हल तो होंगे ही नहीं, बढ़ जरूर जायेंगे।” कश्मीर की समस्या तंगददली का पररणाम है। शजनके 
ऊपर मसलों को हल करने का शजम्मा है, वे ही उन्हें उलझा रहे हैं। शजस नजररये से मसले पैदा 
हुए हैं, उसी नजररये से उनका हल वनकालने की बातें चल वनकली हैं। वहाँ ववनोबा की तरह 
‘मोहब्बत का पैगाम’ लेकर जाना है। 

अपने 80 पडावों में ववनोबाजी का जो शर्क्षण है, उसका दो महत्त्वपूणण वनचोड है। ववज्ञान 
और अध्यात्म। साइंस व रूहावनयत। साइंस न ेदवुनया को एकदम करीब ला ददया है। इसत्तलए 
कश्मीर शसफण  कश्मीररयों का ही नहीं है, कुल दवुनया का है। जैसे दहन्दसु्तान शसफण  दहन्दसु्तावनयों 
का, पाककस्तान शसफण  पाककस्तावनयों का और जापान शसफण  जापावनयों का नहीं है, कुल समूची 
दवुनया का है। 

इसी तरह रूहावनयत को स्पष्ट करते हुए वे कहते हैं—“रूहावनयत मजहब नहीं है। मजहब 
हर जमाने में, हर कौम के त्तलए और हर समय के त्तलए एक नहीं होता, पर रूहावनयत एक होती 
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है। जैसे प्यार करना, सच बोलना, रहम रखना रूहावनयत है।” अथात् दवुनया के तमाम इंसानों 
के हक में जो बातें हैं, जो मूल्य हैं, वही अध्यात्म है और अध्यात्म तक पहँुचने के जो तौर-तरीके 
हैं, वही धमण है। लोग इन तौर-तरीकों को लेकर झगडते हैं, शजन्हें समय के साथ बदल जाना है। 

ववचारों का यह संकलन कश्मीर के मसलों को वैकल्पिक नजररये से देखने, समझने 
और हल करन ेको प्रोत्सादहत करता है। हल का एक तरीका जमू्हररयत का, लोकतंत्र का सच्चा 
अनुपालन है। लोकतंत्र का अथण वोटतंत्र या प्रवतवनत्तधतंत्र भर नहीं है। बल्पि वास्तववक स्वराज 
है, गाँवों में गणराज्य की स्थापना है। ददल्ली की सिा जब सवणर्क्तक्तमान हो जाती है तो अन्य 
स्तर की सिा इकाइयों में भी वैसा ही बनने की आकांक्षा जगती है। इससे सिा की खींचतान 
मचती है और कई मसले पैदा होते हैं। इसत्तलए हल इस तनाव को दरू करने में, सिा के 
ववकेन्द्रीकरण में है। 

इस पुस्तक को कफर से प्रकाशर्त करन ेका एक खास मकसद तो यह है कक कश्मीर की 
समस्या के हल के त्तलए उदाि नजररये की जरूरत है, इस प्रस्थापना से आज की पीढ़ी को 
पररचचत कराया जा सके। इसके अलावा एक सामक्तयक जरूरत भी आ गयी है। गांधीजनों का 
एक जत्था 3 शसतम्बर, 2016 से 3 नवम्बर, 2016 तक असम के कोकराझार से श्रीनगर तक 
साइककल यात्रा कर र्ांवत व मोहब्बत का पैगाम पहँुचायेगा। इस यात्रा में इस पुस्तक का पयाप्त 
उपयोग हो, यह हमारी ख्वादहर् है। 

इस ख्वादहर् को पूरा करने में सवण सेवा संघ के अध्यक्ष श्री महादेव ववद्रोही, प्रकार्न 
सवमवत के सभी गणमान्य सदस्यों व सहकवमणयों न ेभरपूर सहयोग ददया है। हम सभी के प्रवत 
आभार प्रकट करते हैं।  

- अरविन्द अंजुम 
संयोजक 
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1. मेरा भरोसा : इंशा अल्लाह 

मैं यहाँ आकर क्या करना चाहता हँू, इसकी ओर थोडा-सा इर्ारा कर दूँ। मैं अपनी ओर 
से कुछ भी नहीं चाहता। भगवान् जो करना चाहता है, वही होगा। मैं उसमें रुकावट न बनूँ, तो 
मैंने कमाया। उसकी जो इच्छा हो वही होनी चादहए। वह जो चाहेगा, वही होगा। इसमें मेरा पूरा 
यकीन है। जैसे कुरआन में कहा है, यह केवल ‘इल्मुल यकीन’ नहीं, ‘ऐनुल यकीन’ भी है। मैंन े
देखा है कक भगवान् जो चाहता है, वही होता है। अभी तक मैंने अपना सारा भार या जीवन उसी 
पर सौंपा है। कभी भी मरेे त्तलए ऐसी चीज नहीं हुई, जो मेरे त्तलए और देर् के त्तलए मुफीद न हो। 
मेरा उस पर भरोसा है। वह जो चाहेगा, वही होगा, इसत्तलए अगर भगवान् ने चाहा, इन्शा अल्लाह 
! तो मैं तीन बातें करना चाहता हँू : (1) मैं देखना चाहता हँू, (2) मैं सनुना चाहता हँू और (3) मैं 
प्यार करना चाहता हँू। शजतना प्यार करन ेकी ताकत भगवान ्न ेमुझ ेदी है, वह सब मैं यहाँ 
इस्तेमाल करना चाहता हँू। अगर वह सारी खतम हो जाय, तो मैं भगवान् से और मागूँगा। अगर 
लाचारी से मुझे बोलना पडे तो केवल प्यार करने के त्तलए ही बोलँूगा, ज्यादा नहीं बोलँूगा। मेरा 
भरोसा बोलने पर नहीं है। हम ददल से भगवान ्की प्राथणना करें , उसी के बल से सारा होता है।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
        मैंने लुई पाश्चर की एक तस्वीर देखी थी। उसके नीचे एक वाक्य त्तलखा था, फ्रें च, अंग्रेजी 
और दहन्दी में भी : “मैं तमु्हारा धमण क्या है, यह नहीं जानना चाहता। तुम्हारे खयालात क्या हैं, यह 
भी नहीं जानना चाहता। शसफण  यही जानना चाहता हँू कक तुम्हारे दखु क्या हैं। उन्हें दरू करन ेमें 
मदद करना चाहता हँू। मजहब क्या है, यह देखना नहीं चाहता। खयालात नहीं देखना चाहता। 
दखु दरू करना चाहता हँू। ऐसा काम करन ेवाले इन्सान का फजण अदा करत ेहैं।” इस वचन का 
मुझ पर बहुत असर हुआ। मेरी वैसी ही कोशर्र् हो रही है। 
लखनपुर 
बुद्ध पूर्णणमा : 22-5-1949 

. 
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2. जंगल से नसीहत 

कल मैं जंगल के रास्ते से आ रहा था। उस जंगल में मुख्तत्तलफ ककस्म के दरख्त थे। हमारे 
साथ रेंजर थे। उन्होंने कहा कक शजस जंगल में एक ही ककस्म के पेड होते हैं, वह जंगल बढ़ता नहीं 
और शजस जंगल में मखु्तत्तलफ ककस्म के दरख्त होते हैं, वह जंगल तरक्की करता है। मैंन ेकहा—
भारत ऐसी ही हालत में है। भारत में भी मुख्तत्तलफ जमातें रहती हैं। वदे के जमाने स ेआज तक 
यहाँ के लोगों को एक तजुबा है और शसलशसलेवार खेती की तहजीब वमली है और एक सभ्यता 
बनी हुई है। जोरदार और र्ानदार ऐसी 14 जबानें (भाषाएँ) यहाँ फली हैं, फूली हैं। ऐसा कौन-
सा देर् है, जो ऐसी र्ान ददखा सकता है? 

हमारा काम इत्तहाद का 

हमने जो काम उठाया है, वह जमीन का नहीं है। जमीन तो एक बहाना मात्र है। हमारा 
काम यह है कक ददल के साथ ददल जुड जायँ। हमने जो सवाल हाथ में त्तलया है, वह इिहाद का 
है। हम चाहते हैं कक ददलों का मेल हो। उसके त्तलए हमने बहाने के तौर पर जमीन के मसले जैसी 
एक ऐसी चीज हाथ में ली है, जो बुवनयादी है और आज के जमाने की माँग है। अगर हम ऐसा 
कोई मसला हाथ में न लेते और यहाँ आकर शसफण  कहते जाते कक भाई, आपस में मत लडो, प्यार 
से रहो, तो ऐसा कहने वाले तो कई सन्त हो गये। लोग उनकी बात सुनने के आदी बन गये हैं। 
हम शसफण  इतना ही नहीं कहते कक प्यार करो, बल्पि यह भी कहते हैं कक प्यार का सुबूत, वनर्ानी, 
अलामत भी पेर् करो। लोग दान देते हैं, तो हमारी बात उनके हृदय में पैठ जाती है, इसका सुबूत 
वमलता है। 

ददलों को जोड़ना ही देश की मुख्य समस्या 

दहन्दुस्तान की मुख्य समस्या यही है कक लोगों के ददल जुड जायें। यहाँ अनेकजमातें रहती 
हैं, अनेक जमातों में अनेक मजहब, पंथ हैं, शजनसे सुन्दर संगीत बन सकता है। केवल एक ही 
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सुर हो, तो संगीत नहीं बनता। संगीत के त्तलए मुख्तत्तलफ सुर हों, यह वनहायत जरूरी है। लेककन 
वे सुर एक-दसूरे के खखलाफ न हों। अनेक मजहबों, अनेक जमातों का होना दहन्दुस्तान का ऐब 
नहीं, बल्पि वैभव, गुण है। यहाँ पर दवुनयाभर से जमातें आयीं। वतलक महाराज ने तो कहा था 
कक हमारे पूवणज उिर ध्रुव से आये थे। उिर में ऋकषदेर् है, शजसे आजकल रशर्या कहते हैं। यह 
कश्यप ऋकष का स्थान है। कश्मीर स ेलेकर जो कश्यप समुद्र (Caspian Sea) है वहाँ तक 
कश्यप ऋकष न ेपराक्रम ककया है, जैसे कक दशक्षण में अगस्त्य मुवन न ेपराक्रम ककया। दवुनयाभर 
के लोग यहाँ आये और हमने उन्हें जज्ब कर त्तलया। कभी-कभी आरम्भ में कुछ कर्मकर् भी 
चली, लेककन हमने प्रेम से सबको हजम कर त्तलया। यहाँ ईसाई, मुसलमान आदद जो भी आये, 
उन पर यहाँ की हवा का रंग चढ़ा। उनमें दहन्दुस्तान की शसफत आयी। एक वमली-जुली सभ्यता 
यहाँ बनी। यहाँ दहन्द ूऔर मुसलमान बडे प्रेम स ेरहते थे। परन्त ुअंग्रेजों ने यहाँ आकर फूट डालो 
और र्ासन करो का रवैया अपनाया, शजससे तमाम राजनैवतक झगडे पैदा हुए। जहाँ शसयासी 
बातें आती हैं, वहाँ ददमाग के टुकडे हो जाते हैं। 

दहन्दुस्तान में अनेक धमण हैं, अनेक पंथ हैं। उनका ठीक उपयोग करने का फन और शसफत 
होनी चादहए। तभी वह खूबी कायम रहेगी। यहाँ लद्दाख में बौद्ध हैं। जम्मू में दहन्दू और शसख हैं, 
कश्मीर में मुसलमान हैं, ऐसे चार धमण यहाँ हैं। इसके अलावा कुछ ईसाई भी होंगे, ऐसी 
मुख्तत्तलफ जमातें यहाँ हैं, तो हमें उनका ठीक उपयोग करना चादहए। हम यह न समझें कक यह 
मुख्तत्तलफ जमातें हमारे मागण में रोडे डालेंगी। ये रोडे नहीं, सीकढ़याँ हैं। भोजन में खारापन, मीठापन, 
तीखापन सब तरह के रस होने चादहए। वैसे ही दहन्दू, बौद्ध, शसख, इस्लाम आदद अनेक धमों में 
भी अलग-अलग रस है। सभी धमों की सीख या सार हमें समझना चादहए। वह एक ही है।  

रसूलों में फकव  नहीं 

गुरु नानक ने कहा है कक अठारह हजार बातें हैं, लेककन बुवनयादी चीज एक ही है— 
‘सहस अठारह कहवन कतेबा असलू इक धातु।’ शजतने भी अलग-अलग धमण हैं, वे सब इबादत 
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के अलग-अलग प्रकार हैं। इबादत के अनन्त तरीके हो सकते हैं। लेककन अनन्त तरीकों में चीज 
एक ही है। अनुभव एक ही आता है। सबके अनुभव इकट्ठा कर सकते हैं। यही बात कुरआन में 
कही है। उसमें कहा है कक हर जमात अपने-अपने पंथ पर चलती है, डटी रहती है, फख्र करती 
है। एक-दसूरे को नीचा ऊँचा समझती है। लेककन आप सब लोग एक ही जमात हैं। शजतने नबी, 
गुरु, पैगम्बर आदद महान् लोग हो गये, उन सब रसूलों में हम फकण  नहीं करते। ‘उम्मतुम वादहद’ 
भगवान् मुहम्मद को कह रहे हैं कक कुछ रसूल ऐसे हैं, शजनके नाम तुम जानते हो। लेककन ऐसे 
बहुत से रसूल हैं, शजनके नाम तुम्हें मालूम नहीं। ‘ला नुफ़रीकु बैन अहददम् वमर रूसुललह’ हम 
ककन्हीं रसूलों में फकण  नहीं करते। 

सभी धमों की खवूबयाँ इकट्ठा करें 

तात्पयण यह कक सब खूवबयों को इकट्ठा करना भारत की खूबी है। सबकी अलग-अलग 
खूबी होती है। जैस ेइसलाम में एकता का खयाल है। समानता की भावना है, ऊँच-नीचता का 
स्थान नहीं है। नमाज पढ़ने के त्तलए बादर्ाह भी देर से आयेगा, तो पीछे जहाँ जगह होगी, उस 
स्थान पर बैठ जायेगा। मजदरू और बादर्ाह में कोई फकण  नहीं है। सब समान हैं और सारे इबादत 
में मगन हो जाते हैं। यह लेने लायक बात हमें लेनी चादहए। ऐसी ही खूवबयाँ हर धमण में होती हैं 
ईसाइयों की ही बात देखखए! दवुनया में जहाँ कहीं कोई बीमार होते हैं, उनकी खखदमत में, सेवा 
में, ईसाई पहँुचते हैं। कुष्ठ रोक्तगयों की सेवा भी वे करते हैं। कुछ लोग कहते हैं कक प्रभु ईसा का 
सने्दर् पहँुचाने के त्तलए वे सेवा करते हैं। पर मैं कहता हँू कक यह र्मण की बात है कक हमारे देर् 
में बीमारों की सेवा हम न करें और वे आकर करते हैं। ईसाई लोग अपन ेजीवन और कमण स ेएक 
बहुत बडी नसीहत देते हैं। दहन्द ूधमण में वेदान्त और ब्रह्मववद्या है, जो लेने लायक है। बौद्ध धमण में 
करुणा है, बुर्द्ध पर जोर ददया गया है, उसे हमें लेना चादहए। इसलाम में जावत-भेद वमटाने की 
बात है, वह हमें लेनी चादहए। शसखों ने वीरता और पराक्रम के साथ भक्तक्त को जोड ददया है। उनके 
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यहाँ जो बडे-बडे योद्वा थे, वे ही उिम ज्ञानी हो गये यह बात लेने लायक है। इस तरह हर धमण में 
जो लेने लायक है, उसे हमें ले लेना चादहए।  

मसले हम पैदा करत ेहैं 

मैंने कभी कहा था कक ‘हम तो समझते हैं कक कश्मीर में मसला है ही नही।’ जब यह 
अखबारों में छपा, तो कुछ लोग हैरान हो गये और कहने लगे कक यह मैंने कैसे कहा? मैंने उनस े
कहा कक मृगजल वहीं होता है, जहाँ धूप की ककरणें पडती हैं। लेककवन जहाँ रात होती है, वहाँ 
मृगजल नहीं होता, मृगजल एक खयाल मात्र ही है। इसी तरह व ेमसले भी खयाली हैं। अगर हम 
ठीक ढंग से पेर् आते हैं, तो मसले काफूर हो जाते हैं। मसले हमने बनाये हैं, वे परमेश्वर के बनाय े
नहीं हैं। अब यह बात ठीक है कक वबहार में बाढ़ आती है, तो कुदरत एक मसला खडा करती है। 
आज भी चीन में तीन-तीन हजार मील बहनेवाली नददयाँ बाढ़ के कारण अपनी जगह बदलती 
रहती हैं तो यह एक कुदरती मसला है। इसमें ववज्ञान की मदद ली जाय, तो मसला कुछ हद तक 
हल होगा, कुछ हद तक हल नहीं भी होगा। कश्मीर में मसला हमने पैदा ककया है। हम मसले पैदा 
करने में बहादरु हैं। लेककन हम प्रेम से रहना सीखेंगे, तो ऐसे ककये हुए सब मसले जरूर हल होंगे 
इसत्तलए मैं तो कहता हँू कक यहाँ मसला है ही नहीं। 

भारत की जनता बुराई को भूल जाती है 

दस साल स ेयहाँ अनेक जमातें आ बसी हैं और यहाँ वमली-जुली सभ्यता चल रही है। हम 
प्रेम से रहना जानते हैं। हमारी सभ्यता में ही यह चीज पडी है। कफर भी कभी कहीं कुछ हो जाता 
है और जो खराब चीजें होती हैं वे ही अखबारों में बडे-बडे टाइपों में छपती हैं। दस हजार साल 
का इवतहास यही बताता है कक दहन्दसु्तान की यह खूबी है कक यहाँ के लोगों के चचि पर बुराइयाँ 
ज्यादा देर तक नहीं कटकतीं। यही इन्सावनयत है, जो यहाँ पनपी है। कोई बुरी चीज थोडी देर के 
त्तलए हावी होती है और दसूरे क्षण में खत्म हो जाती है। इसत्तलए यहाँ पर जो मसले हैं, वे तो 
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खयाली हैं, दसूरे प्रान्त में मसले नहीं हैं, ऐसी बात नहीं। पर ऐसा कोई मसला नहीं, जो हमारी 
अक्ल से परे हो। हमें शसफण  एक बडी बात करनी है और वह यह कक हम प्रेम से रहना सीखें। यह 
कोई नयी बात नहीं है। अभी गांधीजी हमें यही शसखाकर गये हैं। भारत में तो सत्पुरुषों की बाररर् 
हुई है। बडे-बडे सत्पुरुष यहाँ आय ेऔर जगाकर चले गये। उन्होंने हमें शसखाया कक प्रेम से रहो। 
यह मुसलमान है, यह दहन्दू है, ये सारे इबादत के त्तभन्न-त्तभन्न प्रकार हैं। चीज तो एक ही है।  

गैरजावनबदारों की सलाह लें  

बात यह होती है कक कुछ ‘एम्बीर्स’ (महात्त्वाकांक्षी) लोग होते हैं और वे ‘एम्बीर्न’ के 
कारण हाथ में सिा ले लेते हैं, बावजूद जमू्हररयत के। कफर चन्द लोगों के हाथ में देर् की बागडोर 
आ जाती है। अब मुझ ेमाफ करेंगे, लेककन ये लोग औसत अक्लवाले होते हैं। औसत अक्ल यान े
डेयरी का दधू । डेयरी का दधू ककसी एक उिम गाय के दधू की बराबरी नहीं करता और न 
वबलकुल खराब ही होता है। इसी तरह जमू्हररयत में कोई औसत से ऊपर की अक्लवाला नहीं 
होता। ऐस ेही लोगों के हाथ में देर् की बागडोर होन ेपर खतरा होता है। ऊँचे आदमी इसमें नहीं 
आते। क्या गुरु नानक आज की जमू्हररयत में चुनकर आते? क्या वे यह कबूल करते कक 49 
मुझे वोट न दें, तो भी 51 के वोट से मैं काम करँूगा। पैगम्बर, गुरु नानक इन लोगों की जो अक्ल 
थी, ऐसी अक्लवाले लोग व ेनहीं हैं, शजनके हाथ में आज बागडोर है। उनकी अक्ल खराब नहीं है, 
बल्पि औसत है, इसशलए उनसे काम भी औसत होते हैं। इसशलए हमें तटस्थ लोगों की सलाह 
लेनी चादहए।  

मैं कहना यह चाहता हँू कक कोई मसला नहीं, अगर हम प्रेम से रहें। यहाँ दहन्दू, शसख, 
मुसलमान और बौद्ध, ये चार धमण हैं। हरएक की अपनी-अपनी खूबी है, अपना-अपना रंग है। 
उनका ठीक उपयोग हो, तो हम देखेंग ेकक कोई मसला है ही नहीं। हरएक खूबी का उपयोग, 
लाभ वमल सकता है। ये सारे अचे्छ रंग हैं, इन्हीं में स ेअच्छी बात वनकल सकती है। 
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कश्मीर की सुन्दर आबोहिा 

यहाँ पर हम सब तरह के भेद वमटायेंगे, तो बडा आनन्द आयेगा और कश्मीर एक सुन्दर 
स्वगण बन जायेगा। इस स्वगण में सुववधा भी है। कश्मीर में ठंडक हुई, तो जम्मू में आने की सवुवधा 
है। गमी हुई, तो हम कश्मीर में जा सकते हैं। दोनों प्रकार की आबोहवा का लाभ वमल सकता है, 
यह अच्छी बात है। कुदरत ने हमें बहुत वनयामतें दी हैं, इसमें ववज्ञान स ेभी मदद वमल सकती है। 
लेककन ववज्ञान की शतण है। उस शतण के साथ उसका उपयोग हमें करना होगा, तभी लाभ होगा। 
ववज्ञान कहता है कक तमु लोग एक बनोग ेतो लाभ होगा, नहीं तो खात्मा होगा। हमें ववज्ञान स े
लाभ लेना चादहए और हम उसे ल ेसकत ेहैं। उसके शलए हमें प्रेम स ेवमल-जुलकर रहना चादहए। 

कश्मीर का कतवव्य  

कश्मीरवालों की बडी हैशसयत है। वे दहन्दुस्तान के शलए बहुत कुछ कर सकते हैं। उसके 
शलए एक ही बात करनी है। जैस ेकुदरत में मेल-जोल है, ऐसे हमारे जीवन में भी हो। आम के पेड 
में जो लकडी है वह खाने के नहीं, जलाने के काम में आती है। लकडी का उस मीठे आम से क्या 
सम्बन्ध ? लेककन एक बीज बोयें तो उसी में से लकडी, फल, फूल, पिे वनकलत ेहैं। पेड का एक 
पिा दसूरे पिा स ेवमला नहीं होता है। लेककन सारे पिे एक ही पेड के हैं। लकडी, पिे, फल, 
फूल, सब में एक प्रेमरस भरा है। पेड को ऊपर से सूयण की ककरणें वमलती हैं। नीचे जडें हैं, वहाँ स े
पानी वमलता है, हवा भी वमलती है। अगर हवा, पानी या रोशनी इनमें स ेएक भी चीज न वमल,े तो 
पेड नहीं बढे़गा। इस तरह कुदरत में सारी चीजें वमली-जुली रहती हैं, इसीशलए खूबसूरती पैदा 
होती है। सृकष्ट में जैस ेअन्दर एक रस है, वैसे मनुष्य के जीवन में प्रेमरस भरा रहेगा, तो सृकष्ट के 
समान मनुष्य-समाज भी हरा-भरा रहेगा। 

अब मैं चाहता हँू कक हम सब एक हों। कश्मीरवाले यह न समझें कक हम कश्मीर के बाशशदें 
हैं या दहन्दसु्तान के बाशशदें हैं। बल्पि हम यह समझें कक हम दवुनया के बाशशदें हैं। इसीशलए हम 
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‘जय जगत्’ कहते हैं। मैं यहाँ अच्छा खाददम बनकर आया हँू, खखदमत में मुरब्बी बना हँू। उसकी 
मश्क मुझे हुई है। आठ साल दहन्दुस्तान घूमकर मैं यहाँ आया हँू, तो मुझे कुछ फन हाशसल हुआ 
है। इसशलए मैं कुछ खखदमत कर सकता हँू। 

. 
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3. खुद और खुदा 

दौलत और गुबवत : आजमाइश के ही ललए 

कुरआनशरीफ में कहा है कक अल्लाह हमारी आजमाइश करता है। वह ककसी को दौलत 
या गुबणत देता है, तो उसकी आजमाइश करने के शलए ही देता है। वह ककसी को दौलत देता है, 
तो देखता है कक क्या वह पडोशसयों पर प्यार करता है? अगर आदमी अपनी दौलत का दहस्सा 
बाँटता है, तो उस आजमाइश में पास होगा। और अगर दसूरों को लटूता है, चूसता है, तो फेल 
होगा। जो फेल होगा, उसे वह आग में ले जायेगा और जो पास होगा, उसे बाग में ले जायेगा। लोग 
समझते हैं कक शजसे अल्लाह ने गुबणत दी, उस पर वह नाराज है और शजसे दौलत दी, उस पर 
राजी है। लेककन यह खयाल गलत है। अल्लाह ककसी को गुबणत भी देता है, तो आजमाइश के 
शलए ही देता है। वह देखता है कक शजसे गुबणत दी है क्या वह चोरी करता है, झूठ बोलता है या 
हाथ फैलाकर भीख माँगता है? अगर वह यही सब करता है, तो फेल होगा। लेककन अगर वह 
दोनों हाथों स ेमेहनत करता है, झूठ नहीं बोलता है, चोरी नहीं करता, लाचार और दब्बू नहीं 
बनता, दहम्मत और सब्र रखता है, अल्लाह का नाम लेता है और जो भी थोडा-सा वमलता है, उसमें 
खुश रहता है- उसे दो रोटी की भूख है और एक ही हाशसल हुई हो, तो उसमें स ेभी थोडा-सा 
दहस्सा दसूरे को देता है- तो इम्तहान में पास होगा। इस तरह अल्लाह दौलत या गुबणत देकर 
अपने बन्दों की अजामाइश करता है, उन्हें कसता है। अल्लाह कभी खौफ पैदा करता है, कभी 
भूख की तकलीफ देता है, तो यह सब आजमाइश करन े के शलए ही! जरा सब्र रखो ! सब्र 
रखनेवाले को खुशखबरी सुनन ेको वमलती है।  

हम अपने दोष देखें दसूरों के नहीं 

कश्मीर में कई राजनैवतक पाकटणया हैं। आज डेमॉके्रकटक कान्फ्फे्रन्स के लोग हमसे वमलन े
आये थे। उन्होंन ेकहा कक “हम इसलाम को मानने वाल ेहैं। इसशलए हम मानते हैं कक यह जो 
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सैलाब आया है, वह हमारी बुराइयों का नतीजा है। यह इसलाम का एक अकीदा (ववश्वास) है कक 
जब हम खुदा को भूल जाते हैं, तभी आफतें आती हैं। यदद हम उसे न भूलें, तो कभी तबाही नहीं 
हो सकती।” 

यह सही बात है कक हमारी बुराइयों के कारण अल्लाह का गजब हम पर उतरता है। ककन्तु 
जब हम यह बोलते हैं, तब शसफण  तोते की तरह बोलते ही हैं, इस पर एतबार नहीं करते। सही 
माने में यह बात हमारी जबान पर तो है, पर ददल में नहीं है। क्योंकक दरअसल हम ऐसा मानत,े तो 
अपने अन्दर ददल में पठैते और यों सोचते कक हममें क्या बुराइयाँ हैं? तब हम दसूरों की नहीं, 
अपनी ही नुिाचीनी करते, जरा अपने को जाँचते कक क्या मैं ठीक काम कर रहा हँू। बजाय इसके 
कक हम दसूरों के दोष देखें, हम अपने दोष देखा करेंगे, तो इन्सान कुछ सुधर सकता है। 

वमल्कियत वमटने से कशमकश वमटगेी 

हमारा यह मानना है कक अल्लाह का गजब तब तक जारी रहेगा, जब तक हम वमल्पियत 
कायम रखेंगे। आज दवुनया में शजतने दखु हैं, उनकी वजह है- वमल्पियत। यह घर, यह खेती, यह 
दौलत सब ‘मेरी’ ‘मेरी’ कहते हैं। यह ‘मेरी’ ही हमें तकलीफ देती है। इस तकलीफ और दवुनया 
की कशमकश को वमटाने के शलए आप शसफण  ‘मेरी’ की जगह ‘हमारी’ दाखखल कर दीशजए। आप 
यों कहना सीखखए कक यह घर हमारा है, यह खेती हमारी है, यह दौलत हमारी है और ये सभी 
चीजें हमारी हैं। ‘मेरी’ कुछ नहीं, सब ‘हमारी’ हैं। यहाँ तक कक यह शजस्म भी मेरा नहीं, सबका है, 
सबके शलए है, जो शसफण  मेरे सुपुदण ककया गया है, ताकक इसके जररय ेसबकी खखदमत की जा 
सके। इस तरह हम सोचेंगे, तो कुल कशमकश खत्म हो जायेगी। एक भाई ने हमस ेपूछा कक यह 
जद्दोजहद कायम ही रहेगी या वमटगेी? हमने कहा कक अगर इसकी वजह मालूम करके वमटाया 
जाय तो वमट सकेगी। इसकी वजह है वमल्पियत।  

जमीन की वमल्कियत कुफ्र है 
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मेरी वनगाह में हम गलत बातें बहुत करतें हैं। उनमें सबसे बुरी बात जमीन की वमल्पियत 
है, जो नहीं होनी चादहए। जमीन के हम माशलक कैसे हो सकते हैं? उसका माशलक तो खुदा ही 
हो सकता है। जमीन की वमल्पियत का हक अल्लाह का ही है, हमारा नहीं। हम तो उसके 
खखदमतगार ही बन सकते हैं। जमीन की खखदमत करने का नसीब हमें हाशसल है और वह हमारा 
फजण है। हवा, पानी और सूरज की रोशनी की तरह जमीन भी अल्लाह की पैदा की हुई चीज है। 
इसशलए जमीन की वमल्पियत नहीं हो सकती। हम जमीन को छोडकर चले जाते हैं और वह 
यही पडी रहती है। आश्चयण की बात है कक कफर भी हम उसके माशलक बन गये हैं। माशलक, मुजारे, 
बेजमीन यह जो सारा बनाया है, यह अल्लाह ने नहीं बनाया है, यह अल्लाह की कुदरत के 
खखलाफ है। उसने शजतनी चीजें बनायी हैं, सबके शलए खोल दी हैं। सूरज की धूप आपको हाशसल 
है, मुझे भी हाशसल है। बादशाह को हाशसल है और सबको हाशसल है। कोई उसका माशलक नहीं 
है। हवा, पानी, सूरज की रोशनी, आसमान— ये सारी चीजें खुदा ने सबके शलए पैदा की हैं। हमन े
उनकी मालककयत बनायी, यह एक बहुत बडा पाप ककया है। अल्लाह की कुदरत के खखलाफ 
यह हमारी बगावत है। बगावत जब तक जारी रहेगी, तब तक हम खुशहाल नहीं रह सकते। 

मैं कहना चाहता हँू कक हम जमीन के माशलक बनते हैं, तो उसका मतलब यह हुआ कक 
हम अल्लाह के साथ ‘शशकण त’ करते हैं। इसे मैं ‘कुफ्र’ समझता हँू। समझना चादहए कक ‘माशलक’ 
अल्लाह ही हो सकता है, हम नहीं। हम तो जमीन के ‘खाददम’ ही हो सकते हैं। इसशलए गाँव-गाँव 
में लोग जमीन की वमल्पियत वमटायें, बाँटकर खायें, वमल-जुलकर काम करें और यह समझें कक 
जमीन ‘मेरी’ नहीं, ‘हमारी’ हैैः गाँव की है। याद रखखए कक ‘खुद’ याने हमारा गाँव। खुद और खुदा, 
इन दो के शसवा तीसरी बात बीच में मत आन ेदीशजए। 

लजन्दगी खुद और खुदा के हाथ में 

बडी खुशी की बात है कक जो वमशन लेकर हम यहाँ आये हैं, यहाँ के लोग उसे जरूरी 
मानते और समझते हैं। वह कामयाब हुआ, तो बहुत बडा काम होगा। आखखर कश्मीर का नसीब 
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ककसके हाथ में है? शसयासतदाँ (राजनीवतज्ञ) कहते हैं कक आपका नसीब उसके या इसके, इस 
पाटी या उस पाटी के हाथ में है। कोई यह नहीं कहता कक आपकी ‘जन्नत’ और ‘जहन्नुम’ आपके 
ही हाथ में है, दसूरे ककसी के हाथ में नहीं है। कहा जाता है कक कश्मीर का फैसला यहाँ के बडे 
लोग करेंगे। कश्मीर के मसले का हल देहली में हो या दवुनया में और कहीं। लेककन आप यह 
समझ लीशजए कक अगर अपनी शजन्दगी ककसी के हाथ में है, तो खुद के और खुदा के हाथ में है। 
खुद और खुदा इन दो के शसवा तीसरे ककसी का उसमें दखल नहीं है।  

हमारी लकीर के दो नकेु्त 

पहली बात यह है कक हम अपन ेहाथ-पाँव और ददल-ददमाग पर भरोसा करें, नेक काम 
करें और एक होकर काम करें। हम ऐसा करत ेहैं, तो हमारा नसीब एक हद तक हमारे हाथ में 
रहता है। उस हद के बाद और ककसी के हाथ में है, तो खुदा के, हुकूमत के या दसूरे ककसी के 
हाथ में नहीं। खुद और खुदा— ये दो नुके्त मजबूत बनाओ। दोनों को जोडनेवाली जो लकीर होगी, 
वही हमारा रास्ता, सबील होगी। लकीर दो नुक्तों स ेबनती है। उन दोनों को जोडने स ेहमारे शलए 
रास्ता बन जाता है। पहला नुक्ता हम खुद हैं, जहाँ हम काम करत ेहैं और दसूरा नुक्ता खुदा है, 
जहाँ हमें पहँुचना है।  

‘खुद’ की तफ्सीर 

‘खुद’ के मानी क्या है, ठीक से समझ लीशजए। ‘खुद’ के मानी मैं अकेला, इस शजस्म में 
रहनेवाला छोटा-सा जीव नहीं है। बल्पि ‘खुद’ याने हमारा गाँव। तवारीख में देहली, काशी जैसे 
5-7 शहर हैं, शजनके नाम हम पुरान ेजमाने स ेसुनते आये हैं। लेककन हम आपसे कहना चाहते हैं 
कक वे शहर उतन ेपुरान ेनहीं, शजतने पुरान ेये छोटे-छोटे गाँव हैं। अभी मैं आपके सामन े‘खुद’ की 
तफ्सीर बयान कर रहा हँू। ‘खुद’ याने मैं अकेला, मेरा शजस्म या मरेा छोटा-सा कुनबा नहीं। 
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बल्पि हम शजस गाँव में रहते हैं, वह सारा गाँव वमलकर ‘खुद’ बन गया है जहाँ हमें अपनी वमली-
जुली ताकत बनानी है।  

ताकतें टकराने से लसफ्र ही बनता है 

मैं बार-बार कहता हँू कक आपके बीच एक ऐसी चीज पैठ गयी है, जो आपको तोडती है— 
आपके ददलों को, आपकी शजन्दगी को तोडती है। वह चीज है, वमल्पियत। इस वमल्पियत के 
बोझ को पटक देंगे, तो आप देखेंगे कक आपकी शजन्दगी आसान बनेगी और आपकी ताकत 
बढे़गी। हमने आज वमल्पियत का बडा भारी बोझ अपने शसर पर उठा रखा है। यहाँ की सरकार 
ने बाइस एकड का सीशलगं बनाया है, तो हम समझते हैं कक अब हम उतनी जमीन के कानूनी 
माशलक बन गये हैं। मगर ऐसी वमल्पियत को क्या चाटना है? क्या अगं्रेजों के पास कानूनी हक 
नहीं था? वे दहन्दुस्तान पर हुकूमत चलाते थे। कहा जाता था कक उनका राज्य दवुनयाभर में फैला 
है, शजसमें सूरज कभी नहीं डूबता। लेककन आखखर हमने देखा कक उनके राज्य में भी सूरज डूबा 
और उन्हें यहाँ से बोररया-वबस्तर बाँधकर जाना पडा। अंग्रेजों की बहुत बडी ताकत थी। उन्होंन े
जंग में जमणनी को भी हराया था। लेककन यहाँ उनके कदम नहीं कटक सके। क्योंकक वे बहाव के 
खखलाफ काम करते थे। बहाव के खखलाफ कोई नहीं कटक सकता। राजा-महाराजा भी नहीं कटके। 
इसशलए समझ लीशजए कक जमान ेका बहाव ककस तरफ है? यह भी समझ लीशजए कक हम 
वमल्पियत का दावा करेंगे, तो मार खायेंगे और हार खायेंगे। उससे गाँव के ददल और ददमाग के 
टुकडे पड जायेंगे, गाँव की ताकत टूट जायेगी।  

मान लीशजए, मेरी ताकत चार सेर और आपकी तीन सेर है। अगर हम दोनों की ताकतें 
वमलती हैं, तो सात सरे बनती हैं। लेककन ताकतें टकराती हैं, तो नतीजा यह होता है कक मेरी नाम 
की जीत होती है, लेककन दवुनया को शसफण  एक सेर ताकत का ही फायदा वमलता है। मेरे दो हाथ 
और आपके दो हाथ वमल जाते हैं, तो चार बनते हैं। लेककन एक-दसूरे के खखलाफ जाते हैं, तो 
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आप मेरे हाथों को काटते हैं, मैं आपके हाथों को काटता हँू और (2-2=0) ‘शसफ्र’ (शून्य) बच 
जाता है। अभी हमारे समाज में दसूरा दहसाब चल रहा है, ताकतें टकराती हैं और शसफ्र बनता है।  

ये बहकान ेिाले लसयासतदाँ 

जो शसयासतदाँ हैं, उनका नजररया तंग रहता है। उनका ददमाग वैसा नहीं होता, इसशलए 
वे पाकटणयाँ बनात ेहैं। हम लोगों में पदहले ही तफरके (भेद) कम नहीं हैं। उनमें उन्होंन ेऔर एक 
‘पाटी’ वाला भेद पैदा ककया है। व ेइन्सावनयत पैदा नहीं होने देते। पाटी के नाम पर व ेगाँव-गाँव 
लोगों को बहकाते हैं। 

गाँववालों के पास जाकर उनकी ताकत बनाने के बजाय ये शसयासतदाँ उनकी ताकत 
तोडते हैं। शजन्होंने कभी देहातों का मुँह भी नहीं देखा, वे भी चनुाव के वक्त देहातों में जात ेऔर 
कहते हैं कक “हमें वोट दीशजए। हम यह करेंगे, वह करेंगे।” इस तरह बढ़ा-चढ़ाकर वादे करते हैं। 
वे कहते हैं कक “हमें वोट देंग,े तो आपको कोई कफक्र नहीं करनी पडेगी, आपकी तरक्की का कुल 
शजम्मा हम उठायेंगे।” इस तरह लोगों को बहकाया जाता है।  

केिल ‘इल्म’ ही नहीं, ‘अमल’ भी चादहए 

होना तो यह चादहए कक गाँववालों को समझाया जाय कक आपकी तरक्की का शजम्मा आप 
पर ही है, बाहर वाले तथा सरकार भी शसफण  थोडी इमदाद (मदद) दे सकती है। हम हाथ पर हाथ 
धरे बैठे रहेंगे, तो अल्लाह के बाररश बरसान ेपर भी फसल नहीं, घास ही उगगेी। यान ेअल्लाह 
भी फसल नहीं, घास ही पैदा कर सकता है। अल्लाह की बाररश का फायदा हमें तब वमलगेा, 
जब हम खेत में बोयेंग,े मेहनत- मशक्कत करेंग।े अल्लाह भी आलसी को मदद नहीं करता। हम 
बबूल बोयेंगे और अल्लाह का नाम लेकर उसस ेकहेंगे कक हमें आम दो, तो वह आम नहीं, बल्पि 
बबूल ही देगा। इसशलए शसफण  अल्लाह का नाम लेने स ेकुछ नहीं होगा। नाम के साथ काम भी 
करना होगा। 
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सारा मामला अमल पर रुका हुआ है। ‘इल्म’ है, लेककन ‘अमल’ नहीं है। चावल कैस े
पकाना इसका इल्म तो है, लेककन अमल नहीं ककया, चूल्हा नहीं सुलगाया, चावल नहीं पकाया, 
तो क्या फायदा हुआ? उसूल जरूरी है, लेककन उन उसूलों पर अमल भी होना चादहए। 

एक बनें और खुदा को याद करें 

दो बातें याद रखखए : 1. सारा गाँव वमलकर हम ‘खुद’ बन जायँ। सारी जमीन, दौलत, 
अक्ल गाँव की बनायें। हमारे गाँव में बेजमीन कोई न रहेगा, कोई न रहेगा, कोई न होगा। चाहे 
अन्न हो या दौलत— जो कुछ भी हो, बाँटकर खायें। 2. खुदा को याद करें। बीच में ककसी को 
दखल न देने दें।  

. 
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4. कुरआनशरीफ़ की तालीम 

आज सुबह 11 बजे हमने भाइयों को बुलाया था, कुरआनशरीफ़ की वतलावत (पढ़ाई) 
करने के शलए। वतलावत करनेवाले बहुत वनकले और लोग भी बहुत आये थे। बहुत से लोग 
कुरआन पढ़ना जानते थे और कुछ बेचारे नहीं जानते थे। इसशलए गलवतयाँ भी कुछ होती थीं। 
लेककन अल्लाह तो ‘गफूरुरणहीम’् कहलाता है। इसशलए वह तो मुआफ कर ही देगा। बच्चा जब 
ठीक नहीं बोलता, तब भी उसकी टूटी- फूटी जबान माँ को प्यारी लगती है। इसी तरह स ेअल्लाह 
को भी वह सारा प्यारा लगा होगा। मझुे बडी खुशी हुई कक बहुत-से लोगों न ेइसमें दहस्सा शलया। 
ऐसा प्रोग्राम मैं इसशलए करता हँू कक यहाँ के भाइयों से वाककफ हो जाऊँ। 
‘सूरे-हश्र’ सबका प्यारा 

मैंने देखा, करीब 13-14 शख्स होंगे, शजन्होंने वतलावत की। सबसे पहले शजन्होंने वतलावत 
की, उन्होंन ेसूरे-हश्र में से की। जब स ेइस प्रकार वतलावत करना शुरू ककया है, तब से मैंन ेदेखा 
कक हर मजशलस में 'सूरे-हश्र' का शजक्र हुआ ही है। इस बात की मुझे बेहद खुशी होती है। इससे 
जादहर होता है कक कौन-सी चीज लोगों के ददलों को प्यारी लगती है। वसैे पैगम्बरों और नवबयों 
ने दसूरी जगहों पर भी जो नसीहतें दी हैं, वे सबकी भलाई के शलए ही दी हैं। इसशलए ककसी की 
कीमत कम, ककसी की ज्यादा ऐसी तौल नहीं कर सकते। कुछ बातें ककसी के काम आती हैं, तो 
कुछ बातें ककसी दसूरे के काम आती हैं। इसका मतलब यह है कक कुछ बातें मेरी गरज के शलए 
होती हैं और कुछ दसूरे की गरज के शलए। कुछ ऐसी भी होती हैं जो सबके काम की होती हैं और 
वे सबको कप्रय होती हैं, प्यारी होती हैं।  

अल्लाह के लाताअदाद नाम 
‘सूरे-हश्र’ में अल्लाह के लाताअदाद नाम आते हैं। वे उनके ववशेषण हैं। उनकी शजतनी 

शसफतें (गुण) हैं, उतने ही नाम हैं। पर अल्लाह की शसफतों की क्तगनती हो ही नहीं सकती। उसके 
गुण, उसकी शसफत जबान पर भी नहीं ला सकते। उनको हम नाप नहीं सकते।  
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दहन्द-ूधमण में व्यासजी न े‘महभारत’ नाम का एक ग्रन्थ शलखा है। उसमें ‘ववष्णुसहस्त्रनाम’ 
आता है। याने भगवान् के सहस्र नाम हैं। मुसलमानों ने अल्लाह के 99 नाम माने हैं। क्या वाकई 
में अल्लाह के नाम 99 तक ही महददू (सीवमत) हैं? नहीं! लेककन ऐसी शसफण  क्तगनती मान रखी 
है। इसी तरह ‘सूरे-हश्र’ में अल्लाह के नाम इकटे्ठ ककये हैं और वह दहस्सा लोगों को बहुत ही 
प्यारा है। इसशलए हर प्रोग्राम में कोई न कोई उसे गानेवाला वनकल ही आता है। यह बताया है 
कक दहन्दसु्तान के लोगों में अक्ल है। ककस चीज की क्या कीमत है, इसे वे अच्छी तरह जानत ेहैं। 
इस तरह परमात्मा के नाम की अहवमयत सब धमों में गायी गयी है। यह ठीक है कक बौद्व-धमण में 
बुद्व का यान ेएक महापरुुष का नाम गाया है। खैर ! लोग ककसी का भी नाम लें। आखखर इन्सान 
को बचानेवाला है कौन, यह पूछा जाय, तो नाम ही है। इसके शसवा दसूरी चीज इन्सान के पास 
नहीं है जो उसे खौफ से बचा सके।  

अल्लाह की बड़ी देनें : मीजान और रहम 

अल्लाह ने इन्सान को अक्ल और मुहब्बत दी है। अल्लाह का यह फज्ल (कृपा) है। उसमें 
जो वनयामतें दी हैं, वे ‘सूरे-हश्र’ में आती हैं। उसमें ऐसा कहा है कक कौन-सी ऐसी अल्लाह की 
वनयामत (देन) है, जो आप कबूल नहीं करते। उसमें अल्लाह की वनयामतें क्तगनी हैं। यों उसकी 
क्तगनती तो नहीं हो सकती, लेककन कुछ फेहररस्त जरूर दी है।  

अल्लाह ने जो कुछ पदैा ककया है, उसका शजक्र करते हुए उसमें यह कहा गया है कक 
अल्लाह ने इन्सान को ‘मीजान’ याने तराजू ददया है। इसीशलए वह ठीक-ठीक वजन, नाप, तौल 
करता है। अल्लाह ने जो चीजें पैदा कीं, उनमें जमीन, आसमान, पहाड, दरख्त, फूल, फल, अनाज 
आदद कई नाम आते हैं और अजीब बात यह है कक उनमें ‘तराजू’ का भी नाम आता है, ‘मीजान’! 
और कफर नसीहत दी गयी है कक अल्लाह ने जो वनयामतें दी हैं उनका पूरा फायदा उठाना हो, तो 
अपनी तराजू जरा ठीक रखें। उसमें कम-बेसी न होने दें। मेरे प्यारे भाइयों, तराजू हमने अपने पास 
इसशलए रखा है कक न्याय में कभी भी फकण  न हो, न्याय ठीक-ठीक दे सकें । तराजू से भी बढ़कर 
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कोई चीज हो सकती है, लेककन वह तराजू (इसीशलए) है कक हम शजन्दगी में तौलकर काम करें। 
जीने के शलए अच्छी चीज वमलेगी, लेककन हमारा नापना-तौलना कम न हो। 

सबसे बडी चीज अल्लाह न ेजो हमें दी है, वह है ‘रहम’। अल्लाह का नाम है ‘अल्रहमान’। 
मुहम्मद पैगम्बर यह नाम लेता है। उसने कहा है कक दसूरे-तीसरे माबूद (पूज्य ईश्वर) नहीं हैं। 
अल्लाह एक ही है। लेककन वह ‘अल्रहमान’ यह नाम भी लेता है। कुरआनशरीफ में आता है कक 
एक ददन मीकटगं में एक शख्स ने मुहम्मद पैगम्बर से पूछा कक आप कभी ‘रहमान’ कहते हैं, कभी 
‘अल्लाह’ कहते हैं तो क्या ये दो शख्स हैं? आप तो कहते हैं कक इबादत के लायक एक ही है।” 
इस पर पैगम्बर न ेजवाब में कहा कक “अरे, जो अल्लाह है, वही रहमान है और जो रहमान है, वही 
अल्लाह है।” 

अल्लाह भर-भरकर देता है 

अल्लाह का सबसे बडा नाम है ‘रहमान’ याने रहम करनेवाला। अगर अल्लाह हम पर 
रहम करता है, तो हमारा फजण क्या है? अल्लाह ने हमें ‘तराजू’ ददया है, इसशलए शजतना उसन े
ददया, उतना वापस हम करें, यह तो कम से कम बात हुई। अगर इससे भी कम हम करें , तो 
इन्सावनयत से भी नीचे क्तगर जायेंगे। लेककन अल्लाह ने हमारे सामन ेएक वमसाल रखी है। आप 
शजतना देते हैं, उससे ज्यादा ही वह आपको देता है। आपके सामन ेककसान की वमसाल है। ककसान 
एक दाना बोता है, लेककन वापस ककतना पाता है? यह जादहर है कक बवनये की तरह अल्लाह 
तौलकर नहीं देता। वह एक के बदले एक नहीं देता। वह ऐसा नहीं करता कक आपने मुझे एक 
दाना ददया है, इसशलए मैं भी आपको वह दाना ही वापस करता हँू और सूद के तौर पर और एक, 
इस प्रकार दो बीज देता हँू। वह तो एक के बदले सौ देता है। भर-भरकर देता है, खूब खूब देता 
है।  
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हमारी लजन्दगी में भी रहम हो 

कुरआनशरीफ में एक जगह आया है कक ‘कोई शख्स अच्छा काम करेगा, तो अल्लाह 
उसे दसगुना देगा और अगर बुरा काम करेगा, तो उसे उतना ही देगा।” इसमें मीजान कहाँ रह 
गया? वह उसका इस्तमेाल ही नहीं करता। जहाँ बुरा काम ककया गया, वहाँ वह उतना ही देगा 
और जहाँ अच्छा काम ककया वहाँ वह दसगुना देगा। याने प्यार बरसान ेके शलए वह तैयार बैठा 
है। आखखर में अल्लाह की हमारे शलए सबसे बडी वमसाल है ‘रहम’ । मैं आपसे पूछना चाहता हँू, 
क्या वह रहम भी शजन्दगी में रहा है? वह तराज ूभी नहीं रहा है। शजतना ददया, उससे ज्यादा पान े
की नीयत है। एक सरे पाया, तो पौन सेर लौटाने की नीयत है। लोग तो अल्लाह को भी ठगना 
चाहते हैं। वह 1 बीज के बदले 100 देता है, तो ये लोग उससे कहते हैं कक “हमारे 1 के बदले त ू
100 देता है, तो हम कुछ भी नहीं दें— शसफ्र दें, तो तू हमें 99 दे।” अल्लाह कहता है : “तू मझू े
बेवकूफ मत बना। प्यार देता हँू। यह ध्यान रख कक 1 का 100 गुना 100 होता है। लेककन शसफ्र 
का 100 गुना भी शसफ्र ही होता है। 0 × 100 = 0, 1 × 100 = 100 होता है।” ऐसी दया, रहम 
अल्लाह ने सब पर चलाया। कोई अच्छा काम करेगा, तो अल्लाह खूब देगा। कोई मेहमान आय,े 
तो बाप अपने बेटे के थोडे-से काम की खूब तारीफ उसके पास करता है। माँ-बाप का यह ददल 
कुदरत के करीब है। वह इन्सान को भर-भरके देती है। 

दवुनया का बोझ उठानिेाले अनन्तनाग मजदरू 

पीर-पंचाल लाँघते वक्त हम तो पैदल चल रहे थे, लेककन हमारा सामान दसूरे भाइयों के 
कन्धे पर था। तब हमें लगा कक हम भी अपन ेसामान का कुछ दहस्सा क्यों न उठायें। जब से हमन े
थोडा सामान उठाना शरुू ककया है, तब से हमारा ददल मजदरूों के ददल के साथ घुल-वमल गया 
है। दवुनया का कुछ बोझ मजदरूों ने उठाया है। हम उन्हीं की खखदमत करना चाहते हैं। हम चाहते 
हैं कक हम और वह एक हो जायँ। संसृ्कत में अनन्तनाग के मानी हैं साँप, शजसके शसर पर धरती 
है। हम मानते हैं कक कुछ धरती का बोझ उठानेवाला अनन्तनाग है, बेजमीन मजदरू। जब से हमने 
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शसर पर बोझ उठाना शरुू ककया, तब से पता चला कक गरीबों के शसर पर ककतना बोझ है। हम 
लोग उन पर इतना बोझ लादते हैं कक उनकी पीठ झुक जाती है। कफर भी हम महसूस ही नहीं 
करते कक उसपर हम कोई जुल्म करते हैं, उन पर ज्यादती करते हैं। जब तक हम गरीबों की 
शजन्दगी के साथ अपना मेल नहीं वमलाते, तब तक उनके दखु का अन्दाज हमें नहीं लगगेा। तब 
तक हमारे ददल में हमददी पैदा नहीं हो सकती है। हमारी क्तगनती जाशलमों में होती है और इसका 
जवाब हमें अल्लाह के सामने देना पडेगा। हमन ेअपना बोझ उठाना शरुू ककया, उससे शजस्म को 
तो तकलीफ होती है, लेककन रूह को खुशी होती है। गरीब भाई हमारे ही साथी हैं, हमारे कुनबे 
के ही लोग हैं, इस खयाल से ददल में सुकून पैदा होता है। 

खूबसूरत कुदरत, बदसूरत इन्सान 

यहाँ शजतनी खूबसूरत कुदरत है, उतना ही बदसूरत इन्सान हमने देखा। हम लोरेन गाँव 
में गय ेथे। वहाँ स ेपीर-पंचाल का पहाड लाँघकर यहाँ आये। लोरेन में बडा ही सनु्दर नजारा देखन े
को वमला। आँखों के शलए सुकून (शान्तन्त), आँखों के शलए भोजन वहाँ वमलता है। लेककन हमने 
देखा, जहाँ ज्यादा से ज्यादा खूबसूरत जगह है, वहाँ इन्सान ज्यादा स ेज्यादा बदसूरत है। आपके 
शजतने ब्यूटी स्पॉट्स (सनु्दर जगहें) हैं, उतने ही डटी स्पॉट्स (भदे्द धब्बे) भी हैं। वहाँ गुबणत (गरीबी) 
भी खूब देखी। गरीबों की ओर कुछ भी ध्यान नहीं ददया जा रहा है।  

पीर-पंचाल के उस पार मण्डी-राजपुरा में हम छह ददन रुके थे। सैलाब के कारण वहाँ 
रुकना पडा। जमीन खखसकने (लैण्ड-स्लाइड) के कारण एक मकान क्तगर गया। उसके नीचे सात 
शख्स मर गये, आठवाँ शजन्दा वनकला। हमारे सात्तथयों ने वहाँ जाकर खोदा, लाशों को वनकालना, 
दफनाना, कुल का कुल काम ककया। मुसलमानों को दफनाने का काम दहन्दुओ ने ककया। एक 
जो शजन्दा लडका वनकला था, उसकी भी तीन ददन तक खखदमत की, पर वह तीसरे ददन मर 
गया। यह सारा वहाँ हुआ। हम कुछ न कर सके, तो भी दवुनयाभर में उसकी खबर पहँुची। हम 
वहाँ रुके, इसशलए दवुनया का ध्यान उस तरफ गया। सोचा जाने लगा कक अब बाबा का क्या 
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होगा? लेककन शजनकी कफक्र नहीं की जाती, उनकी कफक्र करनी चादहए। बाबा की कफक्र तो सभी 
करते हैं। हमने देखा, वहाँ मजदरू कहते थे : “आप हमें पैसा न दीशजए, अनाज दीशजए।” ऐसी 
गुबणत वहाँ है। इस सैलाब की वजह से यह आफत आयी, यह अलग बात है। कफर भी वहाँ बहुत 
गुबणत है। इधर गुलमगण में दवुनयाभर के लोग देखने आते हैं। इतनी सनु्दर कुदरत वहाँ है। लेककन 
वहाँ जो मजदरू हैं, उनकी हालत बहुत ही खराब है। अचरज की बात है कक जहाँ इतनी खूबसूरत 
कुदरत हो, वहाँ का इन्सान इतना सगंददल ! इतना तंगददल बना है ! कुरआनशरीफ में ‘सरेू 
बकर’ में आता है कक “तेरा ददल पत्थर जैसा है।” बाद में कहा है, “लेककन ऐसा कहना भी गलत 
है, क्योंकक दसूरे ऐस ेककतने ही कीमती पत्थर होते हैं, शजनसे तेरा ददल ज्यादा सख्त है।” आश्चयण 
है कक हमारा ददल इतना सख्त बन गया है। 

प्यार को महददू करने का नतीजा 

कफर भी अल्लाह की क्या करामात है? उसने मनसूबा ककया और हरएक को प्यार की 
तालीम बचपन से ही दी है। सरकार अक्ल की तालीम देती है। लेककन मुहब्बत और प्यार की 
तालीम हर बच्चे को वमले— ऐसी तजबीज अल्लाह ने की है। हरएक बच्चा माँ की गोद में जन्म 
लेता है, चाहे वह अमीर हो या गरीब। प्यार और मुहब्बत की तालीम— इतनी बडी तालीम 
अल्लाह ने उसे दे रखी है। हम प्यार से जनमते हैं, प्यार से ही बढ़ते हैं। इतना सारा प्यार अन्दर-
बाहर, ऊपर-नीच,े आगे-पीछे वमलता रहता है। कफर भी हम कैसे सख्त बन जाते हैं ! घर में प्यार 
करते हैं और पडोसी के प्रवत पत्थर का ददल बनाते हैं। इस तरह प्यार को हमन ेघर में महददू 
ककया है, कैदी बनाया है। प्यार को बहने नहीं ददया है। पानी को बहने नहीं ददया, तो पानी गन्दा 
बन जाता है, उसमें कीडे पडते हैं, वैसे ही घर में ‘मेरी बीबी’, ‘मेरे बच्चे’— याने बाकी और जो हैं 
गाँव में, वे ‘मेरे नहीं’— ऐसा हो जाता है, तो प्यार की भी वही हालत हो जाती है। उसमें कफर प्यार 
का रूप नहीं रहता। जैसे वह पानी पीने लायक नहीं रहता, गन्दा हो जाता है, वैसे ही जो प्यार 
शसफण  घर में रहता है, वह प्यार नहीं रहता, वह शहबत (कामवासना), हवस बन जाती है। कुरआन 
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में एक जगह आया है— ‘नहनूनप्रस अवनलहवा।’ बडे-बडे नबी, बडे-बडे सन्त सत्पुरुषों ने प्यार 
ककया और खखदमत की है। वह प्यार गंगा का पानी है। उनमें प्यार था, इसशलए उन्होंन ेदवुनया की 
खखदमत की। लेककन प्यार को रोका जाय, तो शजन्दगी बरबाद होगी, वबगड जायेगी।  

कबीर की नसीहत 

हम अपना आलीशान मकान बनाते हैं, जब कक आसपास झोपडे भी होते हैं। हमारी 
शजन्दगी के शलए सारा सामान मुहैया है, कफर हमारे घर के शलए कोई खतरा न हो, इसशलए 
हत्तथयार लेकर रक्षा के शलए, बचाव के शलए सन्तरी खडे करत ेहैं। इस तरह हमारा अपना घर 
भरा है। कबीर का एक दोहा है – 

“पानी बाढे नाि में, घर में बाढे दाम। 
दोनों हाथ उलीचचय,े यही सयानो काम ।।” 

ककश्ती में पानी भरा, यह खुशखबरी नहीं, डर है, इसशलए उसे दोनों हाथों से उलीचना 
चादहए। शजस घर में पैसा भर गया, उसकी भी हालत उस ककश्ती जैसी हो जाती है। पानी चादहए, 
पर ककश्ती के बाहर-नीचे, अन्दर नहीं। वैस ेही पैसा, धन दौलत चादहए जरूर, पर घर में नहीं घर 
के बाहर, समाज में। दौलत को घर में कैद कर रखें, तो खतरा है। दौलत इस हाथ से उस हाथ में 
जानी चादहए। जैसे फुटबॉल का खेल होता है। अगर मैं गेंद न फेकँू, अपने ही हाथ में शलए रहँू, 
खुदगजण बनूँ, तो खेल खत्म हो जायेगा। जहाँ गेंद हाथ में आयी, तो उसे फौरन लात मारकर 
आपके पास भेज ददया जाता है, वैसे ही दौलत एक के हाथ से दसूरे के हाथ में, समाज में बहती 
रहनी चादहए, दौडती रहनी चादहए, फैलती रहनी चादहए। ऐसा करने से ही समाज की शजन्दगी 
अच्छी, खुशहाल बनती है। 
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जकात और रहम की जरूरत 

कुरआनशरीफ में आता है— ‘वयुअतुज्जकात।’ जकात देनी चादहए। ‘वमम्मारजकना हुम 
युनकफ़कून।’ जो भी थोडा है, उसी में से देना चादहए। देना धमण है और धमण सभी को लाग ूहोता है, 
इसशलए गरीबों को भी देना चादहए। जो भी थोडा वमलता है, उसी में से पटे काटकर देना चादहए। 
देने का यह फजण हरएक को अदा करना चादहएं। ककसान क्या करता है? फसल आयी, तो बोने 
के शलए उसमें स ेअचे्छ 

से अच्छा, उिम से उिम बीज वनकालकर रखता है, क्योंकक ददये बगैर खाना नहीं चादहए 
इसीशलए थोडा गल्ला हो, तो भी उसमें से ककसान बोने के शलए वनकालकर रखता है। खाने को 
कम हो, तो भी वह नहीं खाता। यह एक तरह से उसकी कुबानी है। इसशलए भगवान् खुश होते हैं 
और दसगुना देते हैं। इसशलए हम भी अपना फजण अदा करें, रहम करें और इन्साफ रखें। अगर 
हम इन्साफ भी न करें, तो इन्सान क्तगरेगा। इसशलए ‘मीजान’ रखें, ‘तराजू’ रखें। इन्साफ दें और 
ज्यादा रहम करें। आज रहम की सख्त जरूरत है। 

ईमान के साथ अमल हो 

“जो ईमान रखते हैं, वे नेक अमल भी करें।” इसका मानी यह है कक ईमान की कसौटी 
अमल ही है। इसशलए ‘वतलावत करेंगे और जन्नत में जायेंगे’— ऐसा मानना गलत है। संसृ्कत में 
कहावत हैैः ‘शु्रतं हरवत पापावन ।’ सुन शलया और पाप वमट गये। लेककन सुनने भर स ेपाप खत्म 
नहीं होते। उसके शलए तो अमल करना चादहए। अल्लाह से हमने भर-भरकर रहम पाया है। 
इसशलए हमारा भी फजण है कक हम भी इन्साफ करें, रहम करें। यह सूझ सूझती है अल्लाह का 
नाम लेन ेस ेही। इसशलए ‘सूरे हश्र’ की वतलावत करते हैं। अल्लाह ‘अलहक’ है, तो हमें भी सच्चाई 
से चलना चादहए। वह ‘अल्रहमान’ है, तो हमें भी रहम करना चादहए। जो-जो गुण, जो-जो नाम 
अल्लाह के हम गायें, उनका अमल हमें हमारी अपनी शजन्दगी में भी करना होगा। हमें उन शसफतों 
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(गुणों) को अपनी शजन्दगी में लाना चादहए। उसकी रहम बेदहसाब है। हमारी छोटी कूबत है। कफर 
भी हम जो नाम ले रहे हैं, इसका अमल शजन्दगी में करना चादहए। आज की वतलावत से हमें बडी 
खुशी हुई। ‘सूरे हश्र !’ अल्लाह का नाम शलया करो। ऐसा करने से इन्सान जरूर ऊपर उठता है।  

आखखरी लमहे के ललए सारी कोलशश 

आखखरी लमहा (क्षण) अच्छा हो, इसशलए हाथ से नेक काम होना चादहए। आखखरी क्षण 
हम अल्लाह का शजक्र करते रहेंगे, उसका नाम लेते रहेंगे, तो हमने पा शलया। वह आखखरी क्षण, 
लमहा अच्छा हो, इसशलए यह कोशशश हो रही है। शजन्दगी भर हमने बहुत त्याग ककया, तकलीफ 
उठायी, पर आखखरी क्षण में उसे याद न कर सके, तो हमने सब कुछ खो ददया। 

. 
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5. जहाँ ददल बाग िहीं स्वगव 

प्यार के साथ गुबवत क्यों? 

परसो हम सोपोर में थे, जो एक बहुत बडा शसयासी मरकज है। वहाँ बहुत लोग आये थे। 
उन्होंने बडा प्यार, खूब मोहब्बत बरसायी। यहाँ भी वैसा ही प्यार हम देख रहे हैं। वहाँ इतने झगडे 
इतनी गुबणत क्यों? यह मेरे शलए एक सोचने की बात हो जाती है। इतना प्यार है, कफर भी काम 
क्यों नहीं बनता? यह सोचता हँू, तब मुझे वबजली याद आती है। घर-घर में वबजली पहँुची है। जरा 
बटन दबाया, तो झट वबजली घर में रोशनी करती है। वबजली घर में आयी है, कफर भी घर में 
अन्धेरा है, क्योंकक बटन नहीं दबाया है। 

एतबार का बटन दबाओ 

प्यार हरएक के ददल में खूब भरा है। उसे बाहर लाने के शलए बटन दबाने की तरकीब हाथ 
में आ जायेगी, तो कोई शख्स ऐसा नहीं वमलेगा, जो अपनी दौलत, महेनत आपको नहीं देगा। 
उसके पास जो कुछ है, उसे वह आपको जरूर देगा। इस पर मैं सोचता हँू, तो लगता है कक प्यार 
एक वबजली है और बटन है एतबार, ववश्वास, यकीन, भरोसा। इस यकीन के साथ हम दसूरे के 
पास पहँुचेंग,े तो हमें उसके ददल में जगह वमलेगी। आज यह नहीं होता। हम एक-दसूरे की तरफ 
शक-शुबह से देखत ेहैं। क्या हम घर के बाहर ककसी भाई पर यकीन रखते हैं? हम एकदम सोचने 
लग जाते हैं कक वह दसूरी पाटी का है, दसूरे मजहब का है। न मालूम उसके मन में क्या होगा? 
इस तरह मन में शक-शुबह पैदा हो जाय, तो हम एक ददल नहीं बन सकते। दरूी-भाव कायम 
रहता है। और कफर झगडे भी पैदा हो सकते हैं। लेककन अगर एतबार हो, तो जो भी हमें वमलेगा, 
हमारा प्यारा बन जायेगा।  

यह जो एतबार है— मनषु्य का मनुष्य पर, वही प्रेम को खींचता है। प्रेम तो वबजली है। उस 
प्रेम स,े उस वबजली से हर ददल भरा है। लेककन एतबार कहाँ है? इसशलए वह प्यार काम में नहीं 
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आता। इसशलए मन में जो शक-शुबह है, वह हम छोडें और पूरा एतबार रखें, तो प्यार ददल स े
बाहर आयेगा। 

यकीन के तीन रूप 

हमें यकीन था कक सही चीज लोगों को कबूल करनी ही पडती है। इन्सान के ददमाग में 
ऐसी खुसूशसयत है कक जब उसे असशलयत का पता चल जाता है, तो झठू का परदा हट ही जाता 
है। हमन ेयकीन रखा था और वह ‘इल्मुल यकीन’ था। हमन ेदेखा, लोग हजार-हजार दानपत्र और 
ग्रामदान दे रहे हैं। कफर ‘ऐनुल यकीन’ हो गया। हम यकीन रखकर, लोगों के ददलों पर भरोसा 
रखकर माँगने चल ेगये, तो हमें वमला। 

पहले ‘इल्मुल यकीन’ था कफर ‘ऐनुल यकीन’ हो गया— साक्षात्कार हो गया। अब 
‘हकु्कल यकीन’ होना चादहए। यह यकीन की बात क्या है, यह मुसलमान लोग जानते होंगे। 
शास्त्रों में भी यह बात आती है। मान लीशजए, एक शख्स ने सुना कक लडू्ड की पंगत पडोस के गाँव 
में हुई है। पर उससे पेट नहीं भरा। इस ेइलु्मल यकीन कहते हैं। याने उसने सुना। कफर दसूरे न े
देखा कक पंगत हो रही है और लोग लडू्ड खा रहे हैं। यह ‘ऐनुल यकीन’ हो गया। लेककन ‘हकु्कल 
यकीन’ तब होगा, जब लडू्ड खाने को वमलेंगे। इस तरह जब ग्रामदान होगा, ग्राम-स्वराज्य होगा— 
गाँव में बच्चों को तालीम वमलेगी, शावमलात दकूान होगी, गाँव के झगडे गाँव के बाहर न जायेंग,े 
वकील का मुँह न देखना पडेगा, सारी शाददयाँ वमली-जुली होंगी— तब जो यकीन होगा, वह 
‘हकु्कल यकीन’ होगा। इलु्मल यकीन स ेशुरू हुआ और ‘हकु्कल यकीन’ हो गया है। यहाँ जम्म ू
और कश्मीर में जमीन वमल रही है, तो लोगों को ताज्जुब हो रहा है। यहाँ सीशलगं हो गया है और 
उसके बाद भी जमीन वमल रही है। यानी लोग शजगर का टुकडा काटकर दान दे रहे हैं। यह बहुत 
बडी बात है। बडी खुशी की बात है। हमारा जी चाहता है कक यहाँ ग्रामदान भी हो। यहाँ का राज्य 
इस काम के शलए अनकूुल भी है।  
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ऐसे बाग से आग ज्यादा पसन्द 

अगर यहाँ यह काम होता है, तो हम जो सुनते थे कक कश्मीर स्वगण है, वह सचमुच स्वगण 
बनेगा। जहाँ कुछ जमीनवाले हों और कुछ बे-जमीन, वह स्वगण कैसे होगा? हम स्वगण का वणणन 
सनुते थे, तो बडा अजीब लगता था। क्योंकक कहते थे कक वहाँ कुछ लोग पालकी में बैठते हैं, तो 
कुछ लोगों के कन्धे पर पालकी रहती है। हम कहते थे, ऐसा स्वगण हमें नहीं चादहए। हमें ऐसा ही 
स्वगण चादहए, जहाँ सभी लोग समान हों। हम ऐसे बाग में जाना पसन्द नहीं करेंगे, जहाँ सब नहीं 
जा सकते। बल्पि ऐसी आग पसन्द करेंगे, जहाँ सबके साथ जा सकें । वही स्वगण है, वही बदहश्त 
है, जहाँ सब समान हैं। सब भाई-भाई भी नहीं, दोस्त हैं। क्योंकक भाई-भाई में भी एक काफी बडा 
और एक काफी छोटा हुआ करता है। 

भाई और दोस्त 

जैसे भाई-भाई में छोटा-बडा रहता है, वैसे दोस्त में छोटा दोस्त, बडा दोस्त नहीं होता। 
भाई-भाई के तो झगडे होते हैं, कोटण में— अदालत में पहँुचते हैं। चार भाई हों, तो उनके मुँह चार 
ददशाओ ंमें होते हैं। भाई-भाई शजतना लड सकते हैं, उतना दशु्मन भी नहीं लड सकता। जहाँ हक 
की बात आती है, वहाँ झगडा होता है और मुहब्बत नहीं रहती। वहाँ हर कोई अपन ेहक पर अडा 
रहता है। इससे कशमकश होती है। लडाई होती है। भाई-भाई में ऐसा हमेशा चलता है। देखखए, 
दहन्दुस्तान और पाककस्तान दोनों भाई-भाई हैं। दशक्षण कोररया और उिर कोररया भाई-भाई हैं। 
इस तरह घर में, कुनबे में शसफण  मुहब्बत नहीं रहती है, उसके साथ हक भी रहता है। इसके कारण 
घर में कानून पैठ गया है। शसफण  प्यार होता, तो वह स्वगण होता। जहाँ ददल की उदारता है, बडा 
ददल है, वहीं स्वगण है। यहाँ बडे-बडे पहाड हैं। बडे-बडे गुल हैं। बडे-बडे तालाब हैं। पर वह स्वगण 
नहीं है। जहाँ ददल बाग है, वहीं स्वगण है। 
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आज की बहुत सारी कशमकश बनािटी 

आज दवुनयाभर में कशमकश चल रही है। उसमें स ेबहुत सारी बनावटी है। चन्द लोगों न े
अपने खयालों के शलए उन्हें खडा ककया है। उनमें खुदगजी है, बहुत- सी गलतफहमी है और कुछ 
असशलयत भी है। असशलयत यह है कक अभी भी हमारे देश में गरीबी वमटी नहीं, बल्पि कायम है। 
हमने कुछ तरक्की तो की है, लेककन शजतनी करनी चादहए, उतनी नहीं की। देश में जो गरीबी है, 
उसका फायदा उठानेवाले पडे हैं। यूरोप, अमेररका में हमारे जैसी गरीबी नहीं है, कफर भी वहाँ 
झगडे कम नहीं हैं। वहाँ गरीबी के नहीं, अमीरी और खुशहाली के मसले हैं। जैसे गरीबी के मसले 
होते हैं, वैसे ही खुशहाली भी इन्सान के शलए मसला बन जाती है। अमीरी हो तो इन्सान का ददल, 
शजसे कुरआनशरीफ में ‘हयातुद्दवुनया’ कहा है, उसमें याने इस चन्द रोज की दवुनया में फँस जाता 
है। कफर ददमागी बुराइयाँ और बीमाररयाँ बढ़ जाती हैं। यूरोप, अमेररका में बाहरी तरक्की खूब हुई 
है। वहाँ खाना, पीना, कपडा खूब है। ऐशोआराम के तरह-तरह के साधन मौजूद है, कफर भी एक 
चीज की कमी है। वहाँ ददल में सुकून, शान्तन्त, तसल्ली नहीं है। वहाँ के डॉक्टरों के सामने ददमागी 
बीमाररयों का मसला पशे है। वहाँ तरह-तरह के पागलपन हैं। इन्सान के ददमाग पर एक जब्बा 
हावी हो जाता है। कभी गुस्सा हावी हो जाता है और वह अपने ददमाग पर काबू नहीं कर पाता। 

अमीरी में भी खतरा 

इसशलए समझना चादहए कक शसफण  गरीबी वमटने से मसले हल नहीं होंगे। वह तो जरूर 
वमटनी ही चादहए। लेककन इन्सान पर अमीरी का हमला होता है, तो वह गलत रास्ते पर जाता है। 
इसशलए बीच की राह लेनी चादहए। न गरीबी हो, न अमीरी, बल्पि मसावात हो। आखखर हमारी 
शजन्दगी का मकसद खाना, पीना और बाल-बच्चे पैदा करना ही नहीं है, बल्पि परमात्मा के पास 
पहँुचकर उनका दीदार हाशसल करना है। हमें इस दवुनया में ऐसा काम करना चादहए, शजससे 
हम परमात्मा की आजमाइश में फेल न हों और उनके पास इज्जत के साथ पहँुचें। जहाँ गरीबी 
होती है, वहाँ इन्सान अपना ददमाग खो बैठता है। उसमें सोचने की ताकत नहीं रहती, शजसस े
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तरह-तरह की उलझन ेपैदा होती हैं। अमीरी हो, तो भी तरह-तरह के मसलें पैदा होते हैं। इस तरह 
गरीबी में भी खतरा है और अमीरी में भी। इन्सान को परमेश्वर ने ऐसा पदैा ककया है कक उसे न तो 
इधर झुकना चादहए और न उधर ही। बल्पि सीधी राह लेनी चादहए, शजसे कुरआनशरीफ में 
‘शसरातल मुस्तकीम’ कहा है। इसशलए हमें सोचना चादहए कक हमें अपने मुि में क्या करना है। 

टीले की वमट्टी खोद गडे्ढ में भरो 

बडी खुशी की बात है कक यहाँ के लोगों के ददल इस बात के शलए तैयार हैं कक हम अपन े
गाँव का एक कुनबा बनायें, गाँव के शलए योजना बनायें। यहाँ के आपके नुमाइने्द कह रहे थे कक 
हम ईमान की बात को मानते हैं। इन्सान का एक ईमान होता है और वह चाहता है कक हम ईमान 
पर कायम रहें, हमारा ईमान न टूटे। लेककन अगर इन्सान अपना ददमाग खो बैठता है, तो उसका 
ईमान टूट जाता है। इसशलए यह जरूरी है कक न तो ज्यादा गरीबी हो और न ज्यादा अमीरी ही। 
जैसे दखु में खतरा है, वैसे ही सुख में भी है। चढ़ाई में खतरा है, तो उतराई में भी है। उतराई हो, 
तो बैल जोर स ेदौडना चाहते हैं। उस समय उन्हें काबू में न रखा जाय, तो गाडी गड्डढे में क्तगरन ेका 
खतरा रहता है। जैसे उतराई पर बैल बेकाबू होते हैं, वैसे ही सुख में, ऐशो-आराम में इन्सान दौडे 
जाता है और पता नहीं चलता कक वह ककस गड्डढे में क्तगरेगा। जैसे चढ़ाई पर बैल आगे बढ़ना ही 
नहीं चाहत,े उन्हें पीछे से ढकेलना पडता है, वैसे ही दखु में हमारी इन्कन्द्रयाँ आगे बढ़ने से इिार 
करती हैं। चढ़ाई और उतराई दोनों हालत में इन्सान को सावधान रहना ही पडता है। हाँ, लेककन 
जहाँ ऊँचा-नीचा न हो, वबिुल समान, सीधा रास्ता हो, वहाँ सावधान रहने की जरूरत नहीं 
पडती। ऐसे रास्ते पर बैल बढ़ते रहते हैं और गाडी वाला सो भी जाता है। इस तरह यरूोप-अमेररका 
का अनुभव ददखा रहा है कक जहाँ बहुत ज्यादा सुख होता है, वहाँ भी खतरा है। अपने देश का 
अनुभव बता रहा है कक जहाँ बहुत ज्यादा दखु— गरीबी होता है, वहाँ भी खतरा है। टीले और 
गड्डढे हों तो वहाँ खेती नहीं हो सकती। इसशलए करना यह चादहए कक टीले की वमट्टी खोदकर 
गड्डढे में भरनी चादहए, तभी खेती होगी।  



मोहब्बत का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

हमें ग्रामदान करना है 

हमें अपने देश में यही करना होगा और समझ-बूझकर करना होगा। हमारे पास ज्यादा 
सुख है, तो अपने दखुी पडोसी के शलए उसका दहस्सा देना चादहए। इसी को ग्रामदान कहते हैं। 
हम अपने गाँव की जमीन की मालककयत वमटाकर जमीन सबकी बना दें और यह तय करें कक 
हम अपनी जरूररयात की चीजें गाँव में ही पैदा करेंगे। आज गाँव के लोग सारा कपडा बाहर स े
खरीदते हैं। लेककन अगर वे तय करें कक हम गाँव में चरखा चलायेंगे, तो घर-घर में थोडी-थोडी 
दौलत आयेगी। जैसे बाररश बंूद-बंूद क्तगरती है, लेककन सब दरू क्तगरती है, वैसे ही चरखा हर घर में 
बंूद-बंूद दौलत पैदा करता है। 

कश्मीर अपना कपड़ा बनाये 

कश्मीर में जाडे के ददनों में छह महीने बफण  के कारण लोग घरों में बैठे रहते हैं, कुछ काम 
नहीं करते। उस वक्त लोगों को कुछ न कुछ काम वमलना चादहए। यहाँ पर ऊनी कपडा ज्यादा 
बनता है, लेककन सूती भी इस्तेमाल होता है। मेरा दहसाब है कक हर मनुष्य के शलए सालभर में 
बीस रुपये का कपडा लगता होगा। यानी यहाँ की चालीस लाख की आबादी के शलए आठ करोड 
रुपये का कपडा बाहर से आता है। यहाँ की बेरोजगारी दरू करने के शलए कपडा यहीं बनाना 
होगा। जम्मू में कपास होती है। यहाँ कातने का फन भी है और घर-घर में चरखा पडा है। इसशलए 
यह काम चलना चादहए।  

इंजन साइन्स का, पटरी रूहावनयत की  

कुछ लोगों का खयाल है कक बाबा वबलकुल पुराने दककयानूस औजार लेकर गाँव में काम 
करना चाहता है। लेककन यह वबलकुल गलत बात है। मैं तो चाहता हँू कक गाँव में ‘एटॉवमक एनजी’ 
आये, जो ववकेन्कन्द्रत हो। मैं उसके इन्ताजार में हँू। मुझे साइन्स का कतई डर नहीं है। मैं चाहता हँू 
कक साइन्स का इंजन जोरदार चले। हमारी शजन्दगी की टर ने बहुत रफ्तार से बढे़, लेककन उसके 
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शलए पटरी रूहावनयत की हो। इंजन साइन्स का हो, लेककन टर ने ककस पटरी पर चल,े यह इंजन 
नहीं बतायेगा, यह अक्ल उसे नहीं है। इसशलए मैं साइन्स के इंजन के साथ रूहावनयत की पटरी 
चाहता हँू। मैं चाहता हँू कक इस तरह गाँव का, मुि का और दवुनया का मनू्सबा बने। इस मन्सूबे 
के दो पहलू होंगे : 1. रूहावनयत और 2. साइन्स। 

ग्रामदान यानी बवुनयादी इन्कलाब 

हम कहते हैं कक गाँव गाँव की ताकत बने। इधर रहे देहात और उधर दवुनया। दोनों के 
बीच की सूबा, मुि जैसी— जो कदडयाँ हैं, वे धीरे-धीरे खत्म होंगी और आगे यह सरूत आयेगी 
कक गाँव का सम्बन्ध सीधा दवुनया स ेहोगा। आज बीच की कदडयाँ मौजूद हैं, लेककन हम चाहते 
हैं कक गाँव आजाद हो, अपने पाँवों पर खडा हो। इसी का नाम है ग्रामदान। 

ग्रामदान में यह जरूरी नहीं है कक जमीन इकट्ठा की जाय या ककसान का इनीशशएकटव 
(अत्तभक्रम) खत्म ककया जाय। ग्रामदान में वमल्पियत सबकी रहेगी और हरएक को पूरी आजादी 
रहेगी। हर कुनबे को काश्त करने के शलए गाँव-सभा की ओर से जमीन वमलेगी। साल के आखखरी 
में सब लोग अपनी फसल का एक दहस्सा गाँव के शलए दान देंगे, तो उसमें से गाँव का बैंक 
बनेगा, शजसमें स े बेवा, बच्च े बूढे़, बीमार— इन सबके शलए ददया जायेगा। इस तरह गाँव में 
स्वराज्य बनना चादहए। देहात का मन्सूबा देहली नहीं, देहात ही बनायेगा। कफर देहली और 
श्रीनगर की हुकूमत देहात को मागणदशणन और मदद देगी। 

कश्मीर पर अल्लाह का फज्ल 

आप ग्रामदान करेंगे, तो जम्मू-कश्मीर में एक बुवनयादी इिलाब होगा और ऐसे तरीके 
से होगा कक सबको सब ककस्म का फायदा होगा। ककसी को कोई नकुसान नहीं होगा। यहाँ के 
लोगों ने हमें यकीन ददलाया है कक यहाँ ग्रामदान होगा और हम करके ही रहेंगे। तब हमें एहसास 
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हुआ कक हम यहाँ आये हैं, तो यहाँ के लोगों की खखदमत में हम कुछ कर सकत ेहैं और भगवान ्
के भरोसे वह होकर रहेगा। 

मैं देख रहा हँू कक कश्मीर के लोगों के ददल तैयार हैं। जमीन तपी हुई हो तो पहली बाररश 
होने पर वह पानी को चसू लेती है, क्योंकक वह प्यासी होती है। वैसे ही यहाँ प्रेम की प्यास है। मझुे 
यहाँ अजीब तजुरबा हो रहा है। पहले मुझ ेइतना खयाल नहीं था कक मैं कश्मीर जाऊँगा, तो इतनी 
हमददी, इतना नरम ददल दीखेगा और इतने प्रमे के प्यासे लोग वमलेंग।े यहाँ मुझ ेजो तजुरबा हो 
रहा है, उससे मुझे लगता है कक अल्लाह का फज्ल इस जमीन पर है। इससे यहाँ बहुत काम 
बनेगा। 

. 
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6. ग्राम-स्वराज्य और विश्व-साम्राज्य 

असली आजादी गायब है 

हमारे देश को आजादी हाशसल हुई है, लेककन अभी सच्ची आजादी हाशसल  करना बाकी 
है। आज स्वराज्य न अमेररका में है, न रूस में, न चीन में, न जापान में, न दहन्दुस्तान में और न 
पाककस्तान में ही है। ककसी भी देश में स्वराज्य नहीं है। वैसे ये सारे देश शसयासी मानी में आजाद 
जरूर हैं। लेककन दरअसल इन देशों में से कोई देश आजाद है, ऐसा मुझे तो मालूम नहीं देता। 
कम से कम अपना देश तो आजाद नहीं ही हुआ है, यह मुझे पक्का मालमू है। 

‘यतेमदह स्वराज्य’े 

यह ठीक है कक अंग्रेजों की हुकूमत गयी। यहाँ ऐसी कई हुकूमतें आयीं और गयीं। लेककन 
स्वराज्य आया, ऐसा मैं नहीं कह सकता। बल्पि वेद में तो एक मंत्र है ‘यतेमदह स्वराज्य’े। अथात ्
स्वराज्य हाशसल करन ेके शलए यत्न करें— ऐसी प्राथणना ऋकष करता है। वैददक ऋकषयों के जमान े
में भी स्वराज्य नहीं था। लोगों का खयाल है कक वेद के जमाने में सभी ऋकष थे और वे ध्यान-
धारण करते थे। लेककन ऐसा नहीं है। जनता आज के जैसी ही थी। ऋकष को यह महसूस नहीं 
होता था कक स्वराज्य आया है। बल्पि वह कहता है कक हम स्वराज्य के शलए कोशशश करेंगे। 

आजादी के माने लोगों के हाथ में राज्य 

हमें सरकार से मदद माँगने का हक है, लेककन योजना हमारी हो और सरकार शसफण  मदद 
दे। आज सरकार ही सब कुछ करती है और लोग जड बने हुए हैं। लोगों में ऐसी जडता आय,े तो 
इस जमाने के शलए शोभा नहीं देगा। आज तालीम भी सरकार के हाथ में है और शशक्षक नौकर 
की हैशसयत स ेआये हैं। इससे तालीम कंुदठत हो जायेगी। लेककन लोग इसको समझत ेनहीं। व े
सरकार से कहते हैं कक हम सू्कल के शलए मकान बना देंगे और सू्कल आप चलायें। हम बीमार 
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पडेंगे और आप दवाखाना खोशलए। क्या यह भी कोई शजम्मेवारी का बँटवारा है? यह कोई आजादी 
नहीं है। लोगों को लगता है कक आजादी का मान ेहै— हमारी जातवालों की सरकार। पाककस्तान 
में मुसलमानों की हुकूमत है, तो वहाँ के लोग समझते हैं कक हम आजाद हैं। चीन में चीनी की 
हुकूमत, जापान में जापानी की हुकूमत है, तो वहाँ वाले समझते हैं कक हम आजाद हैं। यह आजादी 
नहीं है। आजादी के मानी है, जनता के हाथ में राज्य हो। 

ताली कब बजेगी? 

सरकार एक हाथ है और जनता दसूरा हाथ। दोनों हाथ जुड जाते हैं, तब ताली बजती है। 
आज सरकारवाल ेशशकायत करते हैं कक पंचवषीय योजना के काम में लोगों की तरफ स ेसहयोग 
नहीं वमल रहा है। एक हाथ से ताली कैस ेबजेगी? इसशलए लोगों की तरफ से सहयोग वमलना 
चादहए और लोगों का हाथ ज़बर होना चादहए और सरकार का हाथ ज़ेर होना चादहए। आज तो 
सरकार का हाथ ऊपर है और जनता का हाथ इतना नीच ेहै कक ताली बजती ही नहीं। होना तो 
यह चादहए कक जतना का हाथ ज़बर हो और सरकार का हाथ ज़रे। शसयासी आजादी कम स ेकम 
आजादी है। उतनी आजादी से इन्सान तरक्की नहीं कर सकता। इन्सान तभी तरक्की कर सकता 
है, जब माली, इके्तसादी, सामाशजक आजादी भी हाशसल हो और उसका ददल भी आजाद हो। 
लेककन ददल की यह आजादी तभी महसूस होती है, जब इन्सान अपने पर जब्त रखता है। जब 
वह अपने मन, इन्कन्द्रयों और बुदद्व पर काबू रखता है, तभी अन्दर की आजादी हाशसल होती है। 

सच्ची आजादी कब? 

बाहरी आजादी के शलए यह जरूरी है कक हम शजस जगह रहते हैं, वहाँ हमारा जीवन 
वमला-जुला हो, हम आपस में एक-दसूरे पर प्यार करते हों। कफर ककसी तीसरे की हुकूमत हम 
पर नहीं चलेगी। लेककन अगर हम आपस में लडते-झगडते हैं, तो सरकार का कानून आ बैठता 
है और हमारी आजादी में पाबन्दी आ जाती है। गाँव- गाँव के लोग वमल-जुलकर रहते हैं, अपना 
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कारोबार खुद सम्भालते हैं, प्यार स ेगाँव का एक पररवार बनाकर रहते हैं, तो वह आजादी है। 
कफर गाँव को सरकार की मदद तो वमलेगी, लेककन सरकार का दखल न होगा। जगह-जगह 
सरकार का कानून आय,े प्रजा के बोझ का सारा शजम्मा सरकार पर आये, लोग आपस में लडत-े
झगडते रहें और उनके झगडों को वमटाकर अमन कायम करने की सारी शजम्मेदारी भी सरकार 
पर ही आय,े तो वह सच्ची आजादी नहीं है।  

सच्ची आजादी तभी आयेगी, जब : 1. हम अपने मन, इन्कन्द्रयों और बुदद्व पर काबू रखना 
सीखेंगे, 2. गाँव का एक पररवार बनाकर रहेंगे, जमीन की मालककयत वमटायेंगे, गाँव के झगडे 
गाँव के बाहर नहीं ल ेजायेंगे, 3. कपडा तेल आदद रोजमरा की चीजें गाँव में ही बनायेंगे, शजसस े
गाँव के सब हाथ काम में लगें। अगर रोजमरा की चीजें बाहर स ेलेनी पडती हैं, तो वह गुलामी 
ही है, न कक आजादी। 

आजादी याने अपने पर पाबन्दी 

आजादी के मानी यह नहीं कक कोई पाबन्दी ही न हो। आजादी के मान ेहैं अपने- आप पर 
अपनी पाबन्दी। आजादी का लक्षण यह नहीं कक जो मन में आये, सो करना। सरकार काननू 
बनाये और पुशलस के जररये सबसे उस पर अमल करवाये, तो वह आजादी नहीं कही जायगेी। 
हम ही अपना कानून बनाते हैं और हम ही उस पर अमल करते हैं, तो वह आजादी है। यद्यकप आज 
चोरी के शलखाफ काननू बना है और चोरी करनेवाले को सजा वमलती है, कफर भी हम इसशलए 
चोरी नहीं करते कक हम उसे अधमण मानते हैं। सरकार के दण्ड के, सजा के भय से हम भलाई स े
बरतते हैं, तो वह आजादी नहीं है। लोग अच्छी चीज को खुद अच्छा समझ लेते हैं और उस पर 
अमल करते हैं। खराब चीज को खराब समझते हैं और उसे छोड देते हैं, तब आजादी है, ऐसा 
कहा जायेगा। 
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जब जेल खाली रहेंगे 

अच्छा काम करना चादहए, बुरा नहीं करना चादहए, यह बात बच्चों को सरकार का कानून 
शसखायेगा या पुशलस समझायेगी? माता-कपता ही बच्चों को धमण की तालीम देंगे कक सच्चाई 
बरतना चादहए, झूठ नहीं बोलना चादहए, ककसी को तकलीफ नहीं देना चादहए, सब पर प्यार 
करना चादहए, सबके साथ अदब से और नम्रता से पेश आना चादहए। इस प्रकार की तालीम 
माता-कपता अपने बच्चों को देंग,े तब बच्चे अचे्छ बनेंगे। अगर यह तालीम देने की बात हम सरकार 
पर छोडेंग,े तो आजादी नहीं रहेगी। क्या बच्चों को मादरी जबान सरकार न ेशसखायी? जैसे माता 
बच्चे को मादरी जबान शसखाती है, वैसे ही भलाई, बहादरुी, ववनय, सत्यवनष्ठा, प्रेम से वमल-
जुलकर काम करना आदद बातें शसखाये, तो कफर सरकार के कानून की जरूरत नहीं रहेगी। कफर 
कानून ककताब में पडा रहेगा। कोई चोरी या झगडा नहीं करेगा। अदालत में कोई केस नहीं 
जायेगा। कोटण खाली रहेंगे, जेल खाली रहेंगे। जब जेल खाली रहेंग,े तब सच्ची आजादी आयेगी। 

दजुवन को सज्जन बनाना 

गाँव वालों को हर रोज शाम को इकट्ठा होकर भजन करके कफर गाँव के बारे में सोचना 
चादहए। ककसी को क्या दखु है, ककसको क्या कमी है, कहाँ सेवा की जरूरत है आदद सब देखकर 
सेवा का इन्तजाम करना चादहए। दजुणन पर प्रेम से जब्त रखकर उस ेसज्जन बनाया जायेगा। 
खराब चीज में से अच्छी चीज पैदा हो सकती है। जैसे मनुष्य के मैले की खाद बनती है, तो उसस े
मेवे और फल पैदा होत ेहैं। इस तरह समाज में जो बुराइयाँ हैं, उनका इलाज सारे गाँव वाले 
वमलकर सोचेंगे। झगडे वमटाने के काम में बहनों को आगे आना चादहए। इस तरह अपन ेगाँव के 
लोगों को खुद सम्भालना यह आजादी का लक्षण है। 

भगिान् की वनयामतों का अच्छा उपयोग करें 
आठ साल से मैं यही प्रमे की बात समझाता हुआ घूम रहा हँू। प्रेम का लक्षण है ‘देना’। 

‘हाथ ददये कर दान रे, कहत कबीर सुनो भाई साधो, कंचन वनपजत खान रे’, जैसे खान में से 
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सुवणण वनकलता है, वैसे ही यह मनुष्य देह सोने की खान है। लेककन सोने की खान में भी कचरा 
होता है, उसे अलग करके खाशलस सोना लेना होता है। इसी तरह इस शरीर में अच्छाई भी है 
और खराबी भी। भगवान् ने हमें हाथ ददये हैं, तो उन हाथों से हम अचे्छ काम भी कर सकत ेहैं 
और बुरे काम भी। हमें चादहए कक अचे्छ काम करें , बुरे न करें। भगवान् न ेइन्सान को जबान दी 
है, जो दसूरे ककसी जानवर को नहीं दी है। उस जबान से हम ‘राम-नाम’ ले सकते हैं, प्रेम और 
ज्ञान की बातें कर सकते हैं और गाशलयाँ भी दे सकते हैं। भगवान् ने हमें जो वनयामतें, ताकतें दे 
रखी हैं, उनका अच्छा उपयोग करें, तो वह होती है आजादी और गलत उपयोग करें, तो बबादी। 
आप तय कीशजए कक आप आजादी चाहते हैं या बबादी? अगर आजादी चाहते हैं, तो अपने-आप 
पर जब्त रखना होगा, अच्छाई से बरतना होगा, बुराई को छोडना होगा, एक-दसूरे को बचाना 
होगा। 

सजा के बदले सुधार 

जैसे इन्सान तैरते हुए कभी थक जाता है, तो डूबने लगता है, कफर उसे बचाना पडता है। 
उसी तरह कमजोरी के कारण इन्सान कभी गलती कर लेता है, तो उसे हीन या नीच न समझकर 
उसकी मदद करनी चादहए। यह ध्यान में रखना चादहए कक हरएक में कमजोरी होती है, हम में 
भी है। कोई बीमार पडा, चाहे वह अपनी ही गलती से बीमार पडा हो तो भी हम उसकी सेवा करत े
हैं, उसे सजा नहीं देते। ककसी न ेमीठे आम ज्यादा खाये और वह बीमार पडा, तो हम उसस ेयह 
नहीं कहते कक तुमने आम ज्यादा खाय,े अब उसका फल भोगो। बल्पि पहले हम उसकी सेवा में 
दौडे जाते हैं। कफर उसे प्रेम से समझाते हैं कक ज्यादा नहीं खाना चादहए। उसी तरह कोई बुरा काम 
करता है, तो उसे बीमारी मानकर उस शख्स की सेवा करके उसे सधुारने की कोशशश करनी 
चादहए। सजा देने स ेमामला सुधरता नहीं, बल्पि वबगडता है। 
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जम्मू-कश्मीर अच्छा राज्य कैसे बनगेा? 

हम चाहते हैं कक गाँव-गाँव में ग्राम-स्वराज्य बने और गाँव-गाँव की सेवा के शलए शान्तन्त-
सैवनक वमलें। व ेजावत, धमण, पंथ, पक्ष आदद का खयाल नहीं करेंग,े इन्सान की इन्सान के नाते 
सेवा करेंगे और मौके पर शान्तन्त कायम रखने के शलए मर वमटेंगे। इस तरह अपने भाइयों के शलए 
प्रेम से जमीन देनेवाले और प्रेम से उनकी सेवा करनेवाले वनकलेंगे। 

आज यहाँ हमें चार भूदान-पत्र वमले थे। यहाँ जमीन पर सीशलगं है। इसके बावजूद यहाँ के 
लोगों न,े शजनके पास मयादा से भी कम जमीन है, हमें दान ददया। यह बहुत बडी बात है। इससे 
मुझे बहुत खुशी हुई। भगवान् न ेहमें सम्पत्ति, श्रम-शक्तक्त, जमीन आदद जो कुछ ददया है, उसका 
एक दहस्सा समाज को देना चादहए। ये दान ददल की गहराई स ेददये जा रहे हैं। अन्दर के प्रेम को 
बता रहे हैं। 

जैसे हवा, पानी सबके शलए है, वैसे ही जमीन सबके शलए है, ऐसा समझकर गाँव के लोग 
सारी जमीन गाँव की बना दें, तो गाँव में सरकारी दखल नहीं होगा। लेककन सरकारी मदद 
वमलेगीं। काननू तो स्टीम रोलर जैसा होता है। कानून की मंशा सभी को इन्साफ देने की हो, तब 
भी वह सभी को इन्साफ नहीं दे सकता, इसशलए गाँव को एक पररवार बनाकर हम जमीन 
सबकी बना देते हैं, तो सरकार का कानून गाँव में दखल नहीं दे सकेगा। गाँव-गाँव के लोगों को 
यह एहसास हो कक हमारा गाँव एक कुनबा है। यों समझकर वे जमीन की वमल्पियत वमटा दें, 
शावमलात वमल्पियत मानें, जमीन बाँट दें, शख्सी वमल्पियत न रहने दें, गाँव की एक सभा 
बनायें, जो यह शजम्मा उठाये कक गाँव के हर शख्स को काम और खाना देना होगा। गाँव की 
दस्तकाररयाँ बढ़ाने का काम भी वह करे। इस तरह गाँव-गाँव अपना गाँव यान ेएक से्टट ही है, 
ऐसा महसूस करके अपना मंसूबा बनाये। कफर हम कहाँ रहें, भारत में, एशशया में या दवुनया में, 
यह सवाल ही नहीं रहेगा। हम अपनी जगह हैं और ईश्वर की गोद में हैं। 
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हर गाँि बदहश्त बनाना है 

बेवकूफ मुसाकफर यहाँ आकर ताँगेवाले से पूछते हैं कक तुम कहाँ जाना चाहते हो ? कोई 
चचदडया होती, तो बताती कक फलान ेघोसले में जाना चाहती हँू। लेककन हमें कहाँ जाना है? हमें 
अपने खेत में काम करना है, अपनी जगह नहीं छोडनी है और अल्लाह की गोद में रहना है। तुम 
टूररस्ट आओ और जाओ, हमसे कोई मतलब नहीं। हमें परमात्मा की, इन्सान की सेवा करनी है। 
हम सारे गाँव वाल ेइकट्ठा हुए हैं। कुदरत की, इन्सान की और अल्लाह की खखदमत करते-करत े
हम शजयेंग ेऔर जब अल्लाह हमें बुलायेगा, तब हँसते-हँसते उसके पास जायेंगे, रोते-रोत ेनहीं। 
अगर हमसे पूछा जाय कक तुम्हें कहाँ जाना है, तो हम कहेंग ेकक परमात्मा के पास जाना है। जब 
तक वह नहीं बुलायेगा, तब तक हम अपने गाँव में प्यार से रहेंगे और अपने गाँव को बदहश्त 
बनाने की कोशशश करेंग।े रूहावनयत और साइन्स की मदद से हम इस दवुनया में जन्नत ला सकते 
हैं। वह लाने की हमारी कोशशश चलेगी। हमारा ककसी के साथ कतई झगडा-फसाद नहीं है। यह 
बात गाँव-गाँव के लोग समझें और सरकार भी गाँववालों को यह बात समझाने की कोशशश 
करे।  

कोई चीज ऊपर से लादी जाती है, तो हम या तो ऊपरवालों की तारीफ करते हैं या उनके 
खखलाफ बोलते हैं। ऐसा नहीं होना चादहए। बल्पि हमें यह महसूस करना चादहए कक हम अपन े
गाँव को बनायेंगे। गाँव में शसयासी जमातों को दखल नहीं देने देंगे। शसयासत का गाँव से कोई 
ताल्लुक नहीं है। ऊपर के तबके में आप शसयासत रखना चाहते हैं, तो रखें, लेककन गाँव की 
तरक्की के साथ शसयासत का कोई ताल्लुक नहीं है। अब तो शसयासी पाकटणयों को वमलकर तय 
करना चादहए कक हमारे रवैये ऐसे हैं कक हमें देहात में दखल नहीं देना चादहए। बल्पि देहात को 
प्यार से मुकन्तम्मल बनाने का रवैया हमें अख्तख्तयार करना चादहए। 
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सब एक साथ भगिान का नाम लें 

गाँव में दहन्द,ू मुसलमान, शसख वगैरह सब मजहबों के लोग भगवान् का नाम लेने में प्यार 
से इकट्ठा हों। रूहावनयत और साइन्स दोनों के शलए यह जरूरी है। मुझे कभी-कभी यह देखकर 
दखु होता है कक और कामों के शलए तो हम इकट्ठा हो सकते हैं, लेककन जहाँ भगवान् का नाम 
लेने का मौका आता है, वहाँ दहन्द,ू मुसलमान, शसख सब अलग-अलग हो जाते हैं। मैं सोचता हँू 
कक भगवान ्कम्बख्त कैसा है कक उसका नाम लनेे का मौका आया, तो हमें अलग होना पडता है। 
कामों में अलग होना मैं समझ सकता हँू लेककन परमात्मा का नाम लेन ेमें हमें एक होना चादहए। 
इस तरह हम हर गाँव में परमात्मा का नाम लेन ेमें इकट्ठा हों और उस वक्त कुरआनशरीफ, गीता, 
ग्रन्थ साहब, धम्मपद, बाइवबल वगैरह ककताबों का मुताला वमलकर करें। एक वमला-जुला 
समाज बनायें। कुरआनशरीफ में कहा है ‘उम्मतु ँ वादहद’् तुम सब एक उम्मत् हो। शजतने भी 
पैगम्बर, नबी, वली, ऋकष, मुवन, साध,ु महापुरुष हो गय,े उन सबकी एक ही जमात है, एक ही 
कौम है। यह इजहार कुरआनशरीफ ने ददया है। गीता में भी कहा है कक तुम कहीं स ेभी आते हो, 
तो मेरी तरफ ही आते हो। ‘मम वत्मानुवतणन्ते मनुष्याैः पाथण सवणशैः’ हे अजुणन सब इन्सान सब 
बाजुओ ंसे मेरी तरह ही आ रहे हैं। याने वबलकुल कुरआनशरीफ ने जो बात कही— ‘कुल्लुन ्
इलैना राजीऊन’ वही बात गीता कहती है। सब अचे्छ-अचे्छ धमणग्रन्थ एक ही बात कहते हैं। हम 
सब प्यार से एक साथ बैठकर उन धमणग्रन्थों का मुताला करें। हम एक साथ गायें, एक साथ 
खायें, एक साथ खेलें, कूदें, नाचें, एक-दसूरे पर खूब प्यार करें और जाते समय हँसते-हँसते चले 
जायँ। मेरी शसफण  एक ही ख्वादहश है कक परमेश्वर के पास जाते समय रोने का मौका न आय,े हम 
हँसते-हँसते चले जायँ। यों सोचकर कक हम भगवान् से वमलने जा रहे हैं, हमें खुशी होनी चादहए। 
हमें अन्दर स ेयह यकीन होना चादहए कक हम भगवान् के पास पहँुच रहे हैं, तो अब उनका प्यार 
हमें हाशसल होनेवाला है। हम उनके हुक्मबरदार हैं, उनके कदमों की खखदमत करने की हमने 
कोशशश की है, इसशलए हमें कोई खौफ नहीं है, कोई डर नहीं है। वबलकुल बेखौफ, बेडर, जैसा 
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कक कुरआनशरीफ न े कहा हैैः ‘ला खौफु ? अलैदहम वला हुम ् यह जनून’ वनभणय होकर हम 
परमात्मा के पास हँसते-हँसते चले जायँ। गाँव-गाँव के लोगों को हम इस तरह तैयार करेंगे, तो 
जो शसयासी मसले हैं, वे हवा में उड जायेंगे।  

गाँि िालों का सत्संकल्प 

इस गाँव (सवार) के लोगों ने सभी भूवमहीनों को जमीन दी है और यहाँ एक आश्रम खडा 
करने का भी संकि ककया है, शजसके शलए जमीन तथा सम्पत्ति भी वमली है। इस तरह यहाँ नये 
शसरे से एक समाज बन रहा है। परमेश्वर की प्रेरणा काम कर रही है। अब हमें संकि करना है 
कक हम अपने गाँव में ग्राम-स्वराज्य स्थाकपत करेंगे, जमीन की मालककयत वमटायेंगे, अपना कपडा 
गाँव में ही तैयार करेंगे। छुआछूत आदद सब भेद वमटा देंगे, प्रेम से रहेंगे। जो ककसी को डराता नहीं 
और न ककसी से डरता है, सब पर प्रेम करता है, ऐसे शख्स की मदद भगवान् ऊपर-नीच,े अन्दर-
बाहर आदद सभी तरफ से करन े के शलए तैयार खडे रहते हैं। यकीन रखें कक ऐसे को कोई 
तकलीफ नहीं होती है। यहाँ का काम ऐसा बढे़ कक सारे भारत को गौरव महसूस हो। यह है 
ववज्ञान का जमाना, शजसकी एक तमन्ना, एक ख्वादहश है कक सारे इन्सान वमल-जुलकर काम 
करें। ये जो अलग-अलग राष्टर  और अलग-अलग कौमें बनी हैं, ववज्ञान के जमाने में नहीं कटकें गी, 
इन्सान को कुल एक होकर रहना पडेगा। इधर तो गाँव रहेगा, छोटी-सी आबादी, जहाँ सब लोग 
इकट्ठा होकर रहेंगे और उधर कुल दवुनया की एक सरकार बनेगी। आज बीच-बीच में राष्टर , प्रान्त 
और शजले हैं, लेककन ववज्ञान के जमान ेमें एक बाजू गाँव और दसूरी बाजू दवुनया रहेगी और इस 
बीच जो कदडयाँ होंगी, वे सभी को जोडनेवाली होंगी। भौवतक सिा गाँववालों के हाथ में होगी 
और अखलाकी, नैवतक सिा, दवुनया का जो मरकज होगा, ववश्व का मुख्य केन्द्र होगा, उसमें 
रहेगी। उसमें ऐसे लोग रहेंगे, जो गैरजावनबदार होंगे, अचे्छ सोचनेवाले होंगे, स्वाथी नहीं होंगे, वे 
सलाह-मशववरा देते रहेंगे।  
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आज दवुनया में जगह-जगह कशमकश चल रही है। इसका एक ही इलाज है— इधर 
ग्राम-स्वराज्य और उधर ववश्व-साम्राज्य। ये दोनों वमलकर पूरा इलाज हो जाता है। गाँव-गाँव 
आजाद हों, इन्सान जहाँ भी बैठा हो, अपनी योजना खुद बनाये और उस पर खुद अमल करे, तो 
ग्राम-स्वराज्य हो जायेगा। ग्राम-स्वराज्य और ववश्व- साम्राज्य के बीच में से्टट, सूबा आदद जो रहेंगे, 
वे सब जोडनेवाली कदडयाँ होंगी। लेककन ऊपर ववश्व-साम्राज्य और नीचे ग्राम-स्वराज्य— इस 
तरह कुल दवुनया की योजना बनेगी, तभी दवुनया में सच्ची आजादी आयेगी। ववज्ञान के जमान ेमें 
यही चीज माकूल होगी। 

. 
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7. इन्कन्कलाबे कल्ब 

कश्मीर दवुनया का मरकज 

यहाँ से सारी दवुनया को रोशनी वमली है। यह शसफण  लफ्जों की बात नहीं है। हमारे परुाणों 
में इसका शजक्र है। हमारे पुरखों ने माना है कक दवुनया का मरकज या मध्यवबदं ुमेरु कहाँ है? आज 
पता चलता है कक मेरु याने कश्मीर है— काश मेरु याने प्रकाशमेरु, जहाँ से चारों ओर प्रकार 
फैलता है। इसी ‘काशमेरु’ को बोलचाल की भाषा में ‘कश्मीर’ कहते हैं। देवता कहाँ रहते हैं, 
इसका जवाब पुराणों में ददया है कक वे मेरु के स्थान में रहते थे, याने आजकल की जबान में 
कश्मीर में रहते थे। इसमें कोई शक नहीं कक हमारे परुखा बहुत पुराने जमाने स ेयहाँ रहते होंगे 
और यहाँ से चारों ओर फैले होंगे। लोकमान्य वतलक ने कहा था कक हमारे पुरखा उिरी ध्रुव पर 
रहते थे और वहाँ से आगे बढे़। कुछ लोगों का खयाल है कक एक जमाने में कश्मीर सारी दवुनया 
का मरकज रहा होगा। यहाँ से चीन जा सकते हैं, दहन्दुस्तान जा सकत ेहैं, पशश्चम एशशया भी जा 
सकते हैं। इस शलहाज स े कश्मीर की तवारीख शायद दस हजार साल की होगी। इसकी 
खुसूशसयत यह थी कक यहाँ मुख्तशलफ जमातें रहती आयी हैं। 

दखु की तरह ही सुख की बदाश्तगी 

कश्मीर में तकलीफें  बहुत हैं और खूबसूरती भी खूब है। बफण  के मौसम में यहाँ तकलीफ 
होती है और दसूरे मौसम में खूबसूरत मंजर (दृश्य) देखने को वमलते हैं। दोनों को बदाश्त करते 
हुए यहाँ के लोग शजन्दगी बसर करते हैं। सुख और दखु दोनों बदाश्त करन ेहोते हैं। दखु को 
बदाश्त करने की बात लोग समझत ेहैं, लेककन सुख को बदाश्त करने की बात नहीं समझते। 
सुख भी बदाश्त करना होता है। दखु एक वमकदार से ज्यादा बढ़ा, तो खतरा है और सुख भी एक 
वमकदार से ज्यादा बढ़ा, तो खतरा है। सुख भी ज्यादा हुआ, तो मनुष्य ददमाग खो बैठता है।  
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यहाँ के लोग जादहल नहीं 

यहाँ के लोग सुख और दखु को बदाश्त करते गये। इसशलए वे पढे़-शलखे भले ही न हों, 
लेककन उनमें गहरा इल्म भरा हुआ है। वह इल्म तजुरबे से हाशसल होता है और पुश्त-दर पशु्त 
चला आता है, यानी बाप से बेटे को वमलता है। इसशलए यहाँ के लोग जादहल नहीं हैं, वे एकदम 
ककसी के बहकावे में नहीं आते हैं। उनकी शजन्दगी धीरे-धीरे आगे बढ़ती है, इसशलए वे कपछडे हुए 
दीख पडते हैं। खासकर बाहर के लोग यहाँ आते हैं, तो कहते हैं कक यहाँ के लोग आगे बढे़ हुए 
नहीं हैं। इसमें कोई शक नहीं है कक ये लोग दसूरों को लूटने के काम में आगे बढे़ हुए नहीं हैं। ये 
नहीं जानते कक दसूरों को कैसे लूटना, चूसना और अपना बोझ दसूरों पर कैसे लादना! य ेअपना 
बोझ खुद उठाते हैं। इसीशलए जादहल या अज्ञानी कहे जाते हैं। लेककन ये ईमानदार हैं, नेक हैं, 
अपने दोनों हाथों से काम करके जीना पसन्द करते हैं। ददल में प्यार है। 

अंग्रेजी और कश्मीरी 

जब हम कश्मीर के लोगों की तरफ देखते हैं, तो उनकी तमीज में कोई कमी नजर नहीं 
आती है। हमददी में, जबान से भगवान् का नाम लेने में, हाथ से काम करने में वे ककससे कम हैं? 
तो उनमें कमी क्या है ? कहा जाता है कक ये लोग अंग्रेजी नहीं जानते हैं, यही बडी कमी है। ये 
अंग्रेजी नहीं जानत,े तो अंग्रेज लोग कश्मीरी नहीं जानते। उनकी जबान अंग्रेजी है, तो इनकी 
कश्मीरी है। उनके शलए अंग्रेजी काफी है, तो इनके शलए कश्मीरी काफी है। लल्लेश्वरी ने कश्मीरी 
में गाने शलख,े शजनका अंग्रेजी तजुणमा हमने पढ़ा, तो हमें अचरज मालमू हुआ। एक औरत 600 
साल पहले कश्मीरी जबान में इतने ऊँचे ववचार शलखती है, तो वह जबान कमजोर नहीं मानी 
जायेगी। कश्मीर के लोग बडे तजुबे वाले हैं, दस हजार साल के पुराने हैं। इसशलए हमें यह खयाल 
कतई नहीं करना चादहए कक ये लोग कपछडे हुए हैं।  
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कश्मीरी भाषा नागरी में 

मैं चाहता हँू कक कश्मीर की यात्रा में कश्मीरी सीखूँ। यहाँ के तालीम के मंत्री से हमने कहा 
कक कृपा करके कश्मीरी ककताबें नागरी और उदूण-दोनों रस्मूलखत (शलकप- अक्षर) में छापा 
कीशजए। इससे कश्मीरी के आगे बढ़ने में काफी मदद वमलेगीं। मैं चाहता हँू कक कश्मीरी खूब 
बढे़। कश्मीरी सादहत्य को आप खूब बढ़ा सकते हैं। जहाँ इतनी खूबसूरत कुदरत है, वहाँ बडे-बडे 
शायर पैदा हो सकते हैं। आप यह न समझें कक कश्मीरी में जान नहीं है। कश्मीरी में खूब जान है। 
उसने संसृ्कत, फारसी, अरबी, पंजाबी वगैरह सभी भाषाओ ंसे माल शलया और वह मालामाल 
हुई है। उसके साथ- साथ उसकी अपनी भी चीजें हैं। इसशलए कश्मीरी में बहुत कुछ शलखा जा 
सकता है।  

कश्मीरी जबान देहात और शहर का भेद वमटायेगी 

कश्मीरी जबान खूब फले, फूले। उसकी तरक्की हो। वह सू्कलों में चले और उसमें अच्छी-
अच्छी ककताबें शाया हों। दहन्दी, उदूण, अरबी, फारसी, संसृ्कत भी चले। थोडी अंग्रेजी भी चले। थोडे 
बच्चे अरबी, संसृ्कत सीखेंगे, ज्यादा दहन्दी-उदूण सीखेंगे और उससे भी ज्यादा कश्मीरी सीखेंगे। 
अगर कश्मीरी जबान यहाँ नहीं चलेगी, तो शहर और देहात के बीच एक दीवार-सी खडी हो 
जायेगी। इल्म से देहात दरू रहेंगे। चन्द लोगों को इल्म रहा, तो वे बाकी के लोगों को, गरीबों को 
चूसते-लूटते, ठगते रहेंगे और दोनों के बीच कशमकश, दंगे-फसाद जारी रहेंगे। इसशलए जरूरी 
है कक शहरवाले लोग भी कश्मीरी जबान सीखें, पढ़ें, शलखें, बोलें। यह न समझें कक यह गँवार 
लोगों की जबान है। शजस जबान में लल्ला के वाक्य हैं, वह जबान गँवारों की नहीं हो सकती है 
और न बेवकूफों की ही हो सकती है। 

दहन्दी और उदूण जबान बडी है, लेककन कश्मीरी भी उतनी ही बडी है। वह आसान भी है। 
आपकी मादरी जबान है। बच्चों को सू्कल में वह जबान लाशजमी नहीं है।— माँ बोलेगी कश्मीरी, 
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बाप  बोलेंगे उदूण, बाजार में उदूण चलेगी और उस्ताद अंग्रेजी बोलेगा। इस तरह तीन बाजू की 
खखचंानों में आपके तीन टुकडे हो जायेंगे। देहात और शहर के बीच दीवार खडी रहेगी। उनमें मेल 
नहीं होगा। इसशलए आपको फख्र होना चादहए कक आप कश्मीरी बोलते हैं। 

ज्ञानी सबके पास पहुुँचें 

यह बात ठीक है कक यहाँ के लोगों के पास दवुनया का इल्म कम है और वह बढ़ना चादहए। 

एक जमाना था, जब इस देश में बडे-बडे ज्ञानी, फकीर नबी, वली पैदल घूमते थे और घर-
घर जाकर लोगों को ज्ञान देते थे। जैसे गाय के थनों में दधू भरा हुआ हो, तो वह दौडी जाती है 
और बछडे को दधू कपलाती है, वैसे ही ज्ञानी सबके पास जाते थे। इन ददनों तो जो ज्ञानी हैं, व े
श्रीनगर या ददल्ली में रहते हैं, वे गाँवों में नहीं जाते ! अगर व ेगाँव-गाँव और घर-घर जाकर ज्ञान 
पहँुचाते, तो ककतना ज्ञान फैलता और कौडी का भी खचा नहीं होता। 

इसशलए यहाँ के लोगों के पास इल्म नहीं है, यह कहना उन लोगों के शलए अच्छा नहीं है, 
जो इन्हीं लोगों के पैस ेसे इल्म पा चुके हैं। मैंने आपके पैसे से इल्म पाया है और आपको ही मूरख 
कहँू, यह कहाँ तक ठीक होगा? यहाँ के लोग दस हजार साल के तजबेुकार हैं। इनके पास अगर 
इल्म कम है, तो शजनके पास इल्म है, उनका फजण है कक इनके पास जायँ और शसर झुकाकर, 
इनके पाँव छूकर कहें कक आपने हमें पढ़ाया, तो अब हम आपके पास इल्म पहँुचाने आये हैं। 

कश्मीर की ऊुँ ची तमद्दनु 

कल एक भाई दान देने आये थे, शजनकी औरत ने उन्हें दान देने के शलए कहा था। उस 
औरत ने ककसी अखबार में एक फोटो देखा, शजसमें बाबा ककसी का हाथ पकडकर कदठन रास्ते 
से गुजर रहा था। वह फोटो देखकर उस बहन को लगा कक यह शख्स गरीबों के वास्त ेइतनी 
तकलीफ उठाता है, इसशलए इसे जमीन न दें, तो ठीक नहीं होगा। 
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शजस औरत को वह तस्वीर देखकर अन्दर स ेयह सूझ आयी कक हमें गरीबों के वास्त ेकुछ 
करना चादहए, उसकी तमद्दनु में कुछ कमी है ? मैं मानता हँू कक बाबा पीर-पंचाल की 13।। हजार 
फुट की ऊँचाई पर चढ़ा था, उस पहाड से भी उस बहन की ऊँचाई ज्यादा है। इसशलए ये लोग 
पढे़-शलखे नहीं हैं, गँवार हैं, ऐसा सोचने का ढंग ही गलत है। आपके शलए मेरे ददल में बहुत प्यार 
और इज्जत है। मैं आपको नीच नहीं मानता हँू। आप अल्लाह के बने्द हैं, नेक हैं, हाथ से मेहनत 
करके रोटी कमाते हैं, इसशलए आप ऊँचे हैं। अल्लाह को याद कीशजए। गरीबों के शलए गरीब को 
भी कुछ करना है, यह सोचकर ददल की रहम को बाहर लाइए। आपकी तमद्दनु बहुत ऊँची है। 

नया कश्मीर नया इन्सान 

आप देख रहे हैं कक ‘नया कश्मीर’ बन रहा है। सरकार की तरफ से योजना बन रही है। 
बहुत पैसा खचण ककया जा रहा है, हजारों नौकर काम कर रहे हैं। गाँव-गाँव में डेवलपमेण्ट ब्लॉक, 
कम्युवनटी प्रोजेक्ट वगरैह चल रहे हैं। कहीं सडकें , सू्कल, मकान बन रहे हैं, तो कहीं कुछ 
कारखाने खोले जा रहे हैं। कहीं कुछ, तो कहीं कुछ ! वनत-नया कुछ बन ही रहा है। 

हर सूबे में वनमाण का बहुत बडा प्रयत्न हो रहा है, वैसे यहाँ भी हो रहा है। लेककन क्या नया 
समाज बन रहा है ? क्या कुछ नयी कद्रें (वैल्यूज) बन रही हैं ? अगर इन सब सवालों का जवाब 
‘नहीं’ है और आज भी अगर वे ही परुाने झगडे, कफरकापरस्ती, संगददली, छोटे-छोटे जज्बात हैं 
तो कफर मकानात, खेती और सडकों में फकण  होने से क्या होगा ? वैसे तो सलैाब आये या जलजला 
हो जाय, तब भी बहुत फकण  पडेगा। अस्सी फीसदी मकानात वगरैह ढह जायेंगे और कफर नयी 
दवुनया बसानी होगी। पर उसस ेक्या हुआ ? कुदरत, मकानात, कपडे पहनने का ढंग आदद सब 
बदला, लेककन ददल और ददमाग में कोई बदल नहीं हुआ, तो इतना ही होगा कक पुराने जमान ेमें 
जो झगडे छोटे पैमान ेपर होते थे, वे अब साइन्स की वजह से बडे पैमाने पर होंगे। 
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इन्कन्कलाब कब आयेगा? 

ददल और ददमाग में फकण  न पडने से इन्सान की शजन्दगी में इन्किलाब नहीं आ सकता। 
इन ददनों ‘इन्किलाब शजन्दाबाद’ कहा जाता है। इसके मानी यह है कक मकान क्तगराने और नये 
खडे करने की जो ताकत उसके हाथ में थी, वह इसके हाथ में चली आयी। लेककन यह कोई 
इन्किलाब नहीं है। माना कक दवुनया बदल रही है, दस साल पहले का कश्मीर आज नहीं रहा है, 
लेककन ददल और ददमाग वही रहा, तो इन्किलाब नहीं होगा। 

रूहानी ताकत नया इन्सान बनायेगी 

भूदान-ग्रामदान में छोटे पैमाने पर लोगों के ददल बदलने की कोशशश हो रही है। ददल और 
ददमाग में तबदीली लाकर उन्हें नया बनाया जा रहा है। यह कोशशश छोटी है, लेककन राह नहीं है। 
पुरानी राहें सब उखड गयी हैं। हम नयी राह बना रहे हैं। आज कश्मीर की सरकार कुछ काम 
करती है, लेककन गाँव-गाँव के लोग क्या करते हैं? क्या वे वमल-जुलकर काम करने लगे हैं? 
जमीन की वमल्पियत वमटाने लगे हैं? अपना मन्सूबा बनाने लगे हैं? अगर यह सब होता है, तो 
नया इन्सान बनेगा, नहीं तो नयी दवुनया बन जायगी, तब भी नया इन्सान नहीं बनेगा। सरकार 
की तरफ स ेजो काम ककया जाता है, उससे नयी दवुनया बनती है, लेककन नया इन्सान नहीं बनता। 
नया इन्सान बनाने का काम वे करते हैं, जो रूहानी ताकत को पहचानते हैं। माली हालत बदलना 
बाहर की चीज है। अन्दर की चीज बदलनी हो, तो रूहानी ताकत चादहए। नयी राह पर चलकर 
रूहानी ताकत बढ़ान ेकी हमारी यह एक छोटी-सी कोशशश हो रही है। 

जोड़ने िाली ताकत : रूहावनयत 

हर इन्सान में ताकत पडी है। अगर हम ताकतों को जोडना चाहते हैं, सबकी ताकतें इकट्ठा 
करके नया समाज बनाना चाहते हैं, तो जोडनेवाली तरकीब चादहए। जोडनेवाली तरकीब 
शसयासत या मजहब नहीं हो सकती है, रूहावनयत ही हो सकती है। रूहावनयत कुल इन्सानों को 
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एक बनायेगी। इसशलए आप इस तहरीक की तरफ माली तबदीली लानवेाली तहरीक की वनगाह 
से मत देखखए, बल्पि अखलाकी और रूहानी तरक्की की वनगाह से देखखए, तभी इसकी 
असशलयत आपको मालूम होगी और आपके ददल का रुझान उसकी तरफ होगा। 

लसयासी नेताओ ंसे बचो 

12 साल पहले जब यहाँ कबाइशलयों का हमला हुआ था तब मीरपुर, मुजफ्फराबाद, पुंछ 
बरामुल्ला के इलाके में कई लोग मारे गये। ककसी के भाई, बाप, चाचा, या ककसी के पवत मारे 
गये। वे सब बेकसूर, बेगुनाह मारे गये। जब हम उस हमल ेको याद करते हैं, तो हमें लगता है कक 
ककसी की ककसी के साथ कोई अदावत नहीं थी। जो शसयासत के पीछे पागल होते हैं, वे ही लोगों 
को बहकाते हैं और कफर लोगों में लडाई-झगडे होते हैं। 

कपछली लडाई में दो करोड लोग मारे गये थे। आपके कश्मीर की आबादी 40 लाख है, तो 
यही समझो कक ऐसे पाँच कश्मीर बबाद हो गय।े यूरोप के मुिों के हर पररवार में कोई न कोई 
मरा है या जख्मी हुआ है। जैसे पतंग लडान ेवाले होते हैं, वैसे ही शसयासत लडाने वाले लडाकू 
लोग भी होते हैं। वे लीडर, नेता कहलाते हैं और लोगों को बहकाते रहते हैं। जब तक लोग जादहल 
रहेंगे और नेताओ ंके बहकावे में आयेंग,े तब तक दवुनया की यही हालत रहेगी। इसीशलए मैं 
हमेशा लोगों स ेकहता हँू कक तुम पाटी पॉशलकटक्स से अलग रहो। दवुनया में इससे बदतर कोई 
चीज नहीं है। ये शसयासतदाँ हमेशा लडाने वाल,े नफरत पैदा करनेवाल,े फसाद फैलानेवाल ेहोत े
हैं। ये एक-दसूरे की तरफ शक-सुबहे की वनगाह से देखते हैं, कहीं ककसी पर एतबार नहीं रखत े
हैं। दवुनया बेजार है इन लीडरों स े!  

प्यार कैदी बना 

अमेररका, रूस, दहन्दुस्तान, पाककस्तान आदद सभी देश के लोग अपने बाल-बच्चों में रहते 
हैं। वे प्यार करना नहीं जानते सो नहीं, परन्तु उन्होंने प्यार को कैदी बनाकर रखा है। घर में प्यार 
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और बाहर दशु्मनी, शक-सुबहा, अदावत। प्यार को महददू करन ेका नतीजा यह हुआ है कक प्यार 
की ताकत ही नहीं रह गयी है। इस समय प्यार फायदेमन्द न रहकर नकुसानदेह चीज सावबत 
हो रहा है। पानी का बहना रुक जाय, तो पानी गन्दा हो जाता है। उसी तरह प्यार बहता रहे, तो 
उसमें मजा आता है, शजन्दगी रहती है। यह मेरा बाप है, यह मेरा भाई है, बेटा है और इनके शसवा 
बाकी सब मेरे नहीं हैं, यह अगर इसी तरह चलता रहा, तो इन्सान के ददल के टुकडे हो जायेंगे। 
हमें समझना चादहए कक शजसे इन्सान का ददल कहते हैं, वह सभी शजस्मों में है। हम शसफण  हमारे 
ही शजस्म में नहीं रहते हैं, आपके भी शजस्म में रहते हैं और आप भी शसफण  आपके ही शजस्म में नहीं 
रहते, हमारे शजस्म में भी रहते हैं। शजस तरह से आसमान, आलीशान मकान, झोपडी आदद सभी 
जगहों में फैला हुआ है, वैसे ही अपनी रूह शसफण  एक ही शजस्म में नहीं, बल्पि सभी शजस्मों में है। 
इसशलए मेरा-तेरा छोड दीशजए। मैं मुझमें हँू और आपमें भी हँू। आप आपमें भी हैं और मझुमें भी 
हैं। इस तरह हम महसूस करेंग ेतो हमें मालूम होगा कक यह जो सारा खेल चल रहा है, वह हममें 
ही चल रहा है। दवुनया में हम ही हम हैं। सारे हमारे ही मुख्तशलफ रूप हैं, हम ही हमारे सामन ेखडे 
हैं। कुछ आइने छोटी या बडी परछाई बताते हैं, लेककन हमारे चारों ओर आइने न भी हों, तो हम 
सब जगह अपनी परछाई देखते हैं। वैसे ही हम महसूस करें। हमें जो भी दीखते हैं, वे सब हमारे 
ही रूप हैं। हम आपके हैं और आप हमारे हैं। इसी को रूहावनयत कहते हैं।  

जब इन्सान को रूहावनयत का खयाल आता है, तब उसकी शजन्दगी में आनन्द ही आनन्द, 
मजा ही मजा होता है। यह ऐसी बात है, जो ‘इन्किलाबे-कल्ब’ (हृदय- पररवतणन) लान ेवाली है, 
शसफण  बाहरी इन्किलाब नहीं, ददल को तबदील करने वाला इन्किलाब लाने वाली है। 

. 
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8. ददल जुड़ जायुँ और वनडर बनें 

ये िृक्ष हरे-भरे क्यों? 

वृक्षों को ऊपर से आसमान में धूप वमलती है, तो नीचे पाताल से पानी। इन दोनों की मदद 
से ये गरमी में भी हरे-भरे दीख रहे हैं। अगर ऊपर से शसफण  धूप होती और नीचे स ेपानी न वमलता, 
तो ये सारे वृक्ष सूख जाते। अगर धूप न होती और शसफण  पानी वमलता, तो व ेसड जाते। इसी तरह 
हमारे जीवन में प्रेम और भक्तक्त का पानी चादहए और बाहर से मेहनत, मशक्कत, सतत तपस्या 
होनी चादहए, सेवा होनी चादहए। चन्दन के मुआकफक शरीर कपसता जाय, तपस्या की अक्ति में 
जलता रहे, तो जीवन में रस आयेगा, शजन्दगी में लुत्फ आयेगा। 

आज 12 मील ऊपर चढ़ना और नीचे उतरना हुआ। बडा आनन्द आया। डेपुटी कवमश्नर 
कहते थे कक “आपको हमारे शजले में बडी तकलीफ है।” लेककन हमें तो इसमें बडा आनन्द आता 
है, क्योंकक ऊपर से यह ताप और अन्दर से भक्तक्त का झरना (पानी) बह रहा है। नहीं तो इतनी 
तकलीफ उठाते हुए हम सूख जाते— शरीर थक जाता। अन्दर से भक्तक्त के प्रेम का पानी है, 
इसशलए थकान नहीं आती। 

मेरे प्यारे भाइयो ! मैं कश्मीर में आया तो खास अपनी ओर स ेकुछ करने नहीं आया। मैं 
चाहता हँू कक यहाँ के भाइयों के ददलों के साथ मेरा पररचय हो। कफर अगर वे चाहें तो अन्दर 
दाखखल होना चाहता हँू। 

अमल करने से आिाज दवुनया में फैलेगी 

“नौशेरा” का नाम तो बहुत सुना था। यहाँ के कई ककसे्स सारे देश में फैले हैं। एक जमाना 
था, जब कक इस नौशेरा में बडे-बडे महापुरुष घूमे हैं। यह एक ऐसा मुकाम है, जहाँ से बहुत स े
लोगों न ेदवुनया को नीवत का सने्दश ददया है। 
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आपने अभी बहुत ऊँची आवाज में अपना ‘कौल’ सुनाया— ‘जय जगत्’ ताकक वह पडोसी 
पाककस्तान की हद तक पहँुचे। अगर आपने ठीक उच्चारण ककया और जो बोल रहे हैं उसका 
अमल अपनी शजन्दगी में करेंगे तो यह आवाज शसफण  पाककस्तान में ही नहीं, कुल दवुनया में पहँुच 
जायेगी। उस ेफैलान ेके शलए कहीं जाना नहीं होगा। लोग यही आयेंग ेऔर यहाँ ‘जय-जगत्’ की 
शजन्दगी देखेंगे। इसशलए हमें यह ध्यान में रखना होगा कक हम शजस शब्द का उच्चारण करते हैं, 
उसका अमल हमें शजन्दगी में करना है। 

‘जय-जगत्’ का तजुवमा नामुमककन 

आज एक पुशलस-अत्तधकारी ‘गीता-प्रवचन’ पर हस्ताक्षर लेने आय ेथे। पूछने लगे : ‘जय 
जगत्’ की मानी क्या है? मैंने उन्हें इसका मानी समझाया। कफर उन्होंने पूछा कक इसका उदूण तजुणमा 
क्या हो सकता है ? मैंने समझाया कक ऐस ेशब्दों का तजुणमा नहीं हो सकता। ऐसे शब्द दवुनया में 
ऐसे ही फैलेंग,े ऐसे ही जायेंगें ‘सत्याग्रह’ यह एक ऐसा शब्द है, जो मुझ ेअंग्रेजी, फ्रें च और यूरोप 
की दसूरी भाषाओ ंकी ककताबों में देखन ेको वमला है। चीनी और जापानी ककताबों में भी, शजनमें 
दहन्दुस्तान की बात हो, मैंने ‘सत्याग्रह’ शब्द देखा है। इसशलए इन कौलों का तजुणमा करन ेकी 
जरूरत नहीं है। इनके जो सही मानी हैं, उन्हें हम प्राप्त कर लें, तो ये शब्द भी दवुनया में ऐसे ही 
पहँुचेंगे। इनके अनुवाद की जरूरत नहीं। हम इसे शजन्दगी में लाते हैं या नहीं, यही देखने की बात 
है। 

‘दशु्मन नहीं, दोस्त कदहए’ 

‘जय-जगत्’ के मानी यह है कक हम ककसी से डरेंगे नहीं और ककसी को डरायेंगे भी नहीं। 
ककसी से दबेंगे नहीं और ककसी को दबायेंगे नहीं। हम दब्बू नहीं है। यह है वनडरता। यह वनडरता 
हममें होनी चादहए। दसूरी बात है सब पर प्यार करना। यह भावना होनी चादहए कक सारी दवुनया 
में हमारे ही ररश्तेदार हैं, हमारे ही लोग हैं। कुल दवुनया में हमारे ही दोस्त फैले हैं, दोस्तों स ेदवुनया 
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भरी है। इसमें कोई दशु्मन नहीं है— ‘ना कोई बैरी नादह ंवबगाना।’ यहाँ बोलने का एक ररवाज है, 
कहते हैंैः “यहाँ इस पहाडी पर हमारी फौज खडी है और उस बाजू दशु्मन है।” उधर भी इसी तरह 
बोलने का ररवाज होगा। लेककन हमें यह सोचना चादहए कक हम ककसी के दशु्मन नहीं, सब हमारे 
दोस्त हैं। हम ऐसी शजन्दगी बसर करें कक हमें ककसी का डर न हो और न हम ककसी को डरायें ही। 
आज यहाँ फौज खडी है और बच्चे खेल रहे हैं, ककसी चीज का डर, खौफ नहीं है। लेककन ककसके 
बल पर? तो फौज के ही बल पर। लेककन अगर कहीं यहाँ से फौज हट जाय या हार जाय तो ? 
खतम !  

शस्त्र पर आधाररत सच्ची बहादरुी नहीं 

पलासी की लडाई में एक बाजू क्लाइव लड रहा था और दसूरी बाजू नवाब था। दोनों 
सेनाओ ंके बीच का फासला बहुत कम था याने दो फलांग भी नहीं था। दो-तीन घणे्ट में वह 
लडाई खत्म हुई। नवाब की फौज हारी। उसकी फौज से बहुत सारे भाग वनकले और थोडे कट 
मरे। क्लाइव की फतह हुई कुल बंगाल पर अंग्रजेों ने कब्जा कर शलया और देखते-देखते सारा 
भारत अंग्रेजों के हाथ में आ गया।  

जमणन लोगों ने लाखों की तादाद में दसूरे मिु पर हमला ककया और तीन-चार ददनों में 
उन पर कब्जा कर शलया। यह बहादरुी आपने सुन ली। अब उनकी बुजददली भी सुन लीशजए। 
जब अमेररका की सेना फ्रान्स के ककनारे उतरी, तो जमणनी ने देखा कक अमेररका के पास बीसगुना 
ज्यादा हवाई जहाज और ज्यादा शस्त्रास्त्र हैं। यह सब लेकर अमेररकी सेना फ्रान्स के ककनारे 
उतरी है। तब जमणनी ने समझ शलया कक अब अपनी कुछ न चलेगी। तुरन्त तीन लाख जमणन सनेा 
ने शस्त्र नीचे रख ददये और शरण आये। याने बहादरुों की बुजददली जादहर हुई। जो शख्स 
हमलावर थे, बुजददल बने। इस तरह सारे देश के नसीब के फैसले चन्द घण्टों में, ककसी एक 
मैदान पर, चन्द लोग करें , यह कैसी बात है? इसी के कारण लोग डरपोक बनते हैं, बुजददल 
बनते हैं। जो शस्त्र पर आधार रखती है वह सच्ची बहादरुी नहीं है।  
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बहादरुी शस्त्रों पर वनभवर नहीं 

सच्ची बहादरुी कौन-सी है, यह हमें देखना चादहए। डरकर भागनेवाल ेपर ही शेर हमला 
करता है और उसका मुकाबला करता है। मनुष्य की आँखों में वह देख लेता है। वहाँ उसे जरा भी 
डर नजर आया, तो वह एकदम हमला करता है। आँखों में गुस्सा देखता है, तो भी हमला करता 
है। लेककन जब वह ऐसी आँखों में देखता है, शजनमें न तो गुस्सा है और न डर, बल्पि वबलकुल 
शान्तन्त है, तो वह हमला नहीं करता। ऐसे तजुरबे शशकार करन ेवाले को आते हैं। शेर को आखँों 
की पहचान होती है। उनमें क्या चीज भरी है, बहादरुी है या बुजददली, यह वह देख लेता है। 
इसशलए हमें सचमुच अन्दर से बहादरु बनना चादहए। जो शख्स शस्त्र के आधार पर बहादरु होता 
है, उसकी बहादरुी तब खत्म हो जाती है, जब कक वह अपने सामने ज्यादा मजबूत शस्त्र देखता 
है। वबल्ली चूहे के सामने शेर बनती है। चूहा उसके सामने काँपता है, भाग जाता है। लेककन जब 
वबल्ली के सामने कुिा आता है, तब वह डरपोक बन जाती है। क्या यह सच्ची बहादरुी है? चहूा 
तो छोटा-सा जानवर है, इसशलए उसके सामन ेवह शेर बनती है। 

हमें ककसी को न डराना चादहए और न ककसी से डरना ही चादहए। हम इधर ककसी को 
डराते हैं तो ककसी स ेडरते भी हैं। हमें समझना चादहए जो ककसी को दबाता है, वह दसूरे ककसी 
से दबता भी है। सबके साथ मैत्रीभाव में रहना चादहए। मैत्री-भाव रहेगा तो ददल स ेददल जुडेगा। 

सच्ची बहादरुी कब ? 

जो समझेगा कक यह शरीर एक चोला है और इस ेकोई मारेगा, तो परवाह नहीं, वही सच्चा 
बहादरु होगा। ऐसी दहम्मत देश में कब आयेगी? जब हम सबको अपना दोस्त समझेंग,े ककसी को 
भी दशु्मन नहीं समझेंगे। सब पर प्यार करेंगे। एक का सुख सबका सुख हो, एक का दखु सबका 
दखु हो। जब ऐसा समाज बनेगा और वह अन्दर से वनभणयता महसूस करेगा, शरीर को एक चोला 
समझेगा, तभी देश महफूज होगा। नहीं तो देश महफूज नहीं होगा। 
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मैं यह चाहता हँू कक यहाँ सब ददल जुड जायँ। दसूरी बात, जनता वनडर, वनभणय बने और 
अन्दर शान्तन्त, दहम्मत इतमीनान महसूस करे। ददल का इत्तिफाक हो— सब ददल एक हो जायँ 
और डर न रहे, ये दो चीजें जम्मू और कश्मीर में मैं कर सकँू, तो यहाँ की सारी तकलीफों की 
भरपाई मान लूँगा।  

सीज फायर लाइन के मानी 

आज दवुनया में हर कोई अपनी-अपनी अलग-अलग वमल्पियत रखता है। जाती तौर पर 
ही नहीं, बल्पि मुि भी अपनी-अपनी वमल्पियत मानते हैं। एक मुि से दसूरे मुि में जाना 
हो, तो पासपोटण और वीजा की जरूरत पडती है। मेरी वनगाह में यह वनकम्मी बात है। भगवान् ने 
दवुनया सबके शलए बनायी है। जापान जापावनयों का, दहन्दुस्तान दहन्दुस्तावनयों का, यह सब बातें 
पुरानी हो गयी हैं। जब तक हम यह नहीं मानते हैं कक सारे मुि दवुनया के हैं, तब तक झगडे 
कायम ही रहेंगे। कफर चाहे कभी वह जावत के झगडों का रूप लेंगे, तो कभी वगों के झगडों का। 
यहाँ पर Cease Fire Line के इस तरफ दहन्दसु्तान की फौज खडी है, तो उधर पाककस्तान की 
उतनी ही फौज खडी है। Cease Fire Line के मानी है Keep ready for Fire Line. शजस 
क्षण हुक्म होगा, उस क्षण गोली चलाने के शलए तैयार रहो। इस तरह छोटे-छोटे ददल बनाकर 
हम एक-दसूरे का डर खरीदते हैं।  

डरखाते नहीं, प्रेमखाते खचव हो 

दवुनया में शजनता डर है, उतना पहले कभी नहीं था। बडे मुि भी डरते हैं और छोटे भी। 
एक-दसूरे के डर से रूस और अमेररका फौज पर बडा भारी खचण कर रहे हैं। दहन्दुस्तान भी 
पाककस्तान के डर से फौज रखता है और पाककस्तान कहता है कक पता नहीं, दहन्दुस्तान की नीयत 
कैसी है, कहीं वह हमला कर दे, तब हम क्या करेंगे? इसशलए हमें तैयार रहना पडता है। हमें 
समझना चादहए कक यह इन्सावनयत नहीं है। हमारी समझ में नहीं आता है कक क्या वजह है कक 
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पाककस्तान के लोग खलुेआम इधर नहीं आ सकते और इधर के उधर नहीं जा सकते। मैं यह नहीं 
कहना चाहता हँू कक यह खयाली डर है। इसका भी एक सबब है, लेककन उस सबब को हमें 
उखाडना होगा। आज हम करीब तीन सौ करोड रुपया हर साल लश्कर पर खचण कर रहे हैं और 
पाककस्तान सौ करोड। दोनों का वमलाकर चार सौ करोड रुपया खचण हो रहा है। डरखाते जो खचण 
होता है वही प्रेमखाते क्यों नहीं हो सकता है?  

हमलािर के साथ असहयोग 

लेककन यह मामला यही पर रुका हुआ है कक इसकी शुरुआत कौन करे। एक-दसूरे पर 
एतबार हो, तो यह कदम उठाने की दहम्मत होगी। एतबार के शलए दहम्मत भी चादहए और दहकमत 
भी। समझना चादहए कक जो शख्स फौज के भरोसे दहम्मत करता है, बहादरुी ददखाता है, उसकी 
बहादरुी वनकम्मी है। हर नागररक में यह दहम्मत होनी चादहए कक ककतना भी बडा मसला खडा हो, 
तो भी हम उसका मुकाबला अदहसंा से करेंगे। कोई मारन ेआयेगा, तो उसके साथ सहयोग नहीं 
करेंगे। एक ददन तो हमें मरना ही है, इसशलए हम मरेंगे, लेककन न उसे मारेंगे, न उसके साथ 
सहयोग करेंगे। लोग कहते हैं कक यह नामुमककन है। इन्सान इतना ऊँचा नहीं उठ सकता है। इस 
पर मैं कहता हँू कक शजस जमाने में कुिा भी आसमान में चला गया, जो पहले कभी ककसी न े
मुमककन नहीं माना था, उस जमाने में क्या इन्सान इतना नहीं कर सकेगा? हमें समाज को यह 
बहादरुी की तालीम देनी होगी। इसके शलए बहुत जरूरी है कक जमीन की वमल्पियत वमटाकर 
गाँव का एक कुनबा बनाया जाय। 

तीन बातें 

हमें समझना चादहए कक जब तक हम तीन बाते नहीं करते हैं— बैनुल-अकवामी मैदान 
में एक-दसूरे पर एतबार और प्यार करन ेकी तयैारी, गाँव का कुनबा बनाना और हमलावर स ेन 
सहयोग करना, न उसे मारना— तब तक दवुनया के दखु नहीं वमटेंगे। इसकी तालीम समाज को 
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देनी होगी। हमारी तहरीक इसी के शलए चल रही है। वह शसफण  जमीन का मसला हल करने के 
शलए नहीं चल रही है। 

ववज्ञान के जमाने में इन्सान के सामने दो ही रास्ते हैं— वमट जाओ, फना हो जाओ या एक 
हो जाओ। भूदान तहरीक यही कहती है, इसीशलए दवुनया भर के लोग इस काम को देखने आत े
हैं। चारों ओर जब आग हो, वहाँ ठंडक पहँुचाने की चीज ददल खींच लेती है। हम चाहते हैं कश्मीर 
से दवुनया को प्रकाश वमले, ककरणें वमलें।  

. 
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9. लसयासत से कश्मीर की ताकत टूटेगी 

मुझसे यहाँ सभी शसयासी जमातवाले वमलते हैं। आज मुझसे ‘नेशनल कॉन्फरेन्सवाले’ 
और ‘महाज रायशुमारी’ (‘प्लेवबसाइट’ फ्रण्ट) वाले वमले थे। उन्होंने मुझसे बहुत प्यार से बातें 
कीं। 

रायशुमारीिालों ने मेरी बात मान ली 

रायशुमारीवालों न ेददल खोलकर बातें कीं। मझुे इसकी बहुत खुशी है कक व ेमहसूस करत े
हैं कक इस शख्स के सामने ददल खोलन ेमें जरा भी खतरा नहीं। यह शख्स हमारा दोस्त है। इसके 
साथ हम दोस्ताना ढंग से बातें कर सकते हैं, यह हमें सही सलाह देगा।” 

मैंने उनस ेकहा कक साइन्स के जमाने में कौमें, मुि नजदीक आ रहे हैं और एक-दसूरे 
को एक-दसूरे के बारे में ददलचस्पी पैदा हो रही है। इस हालत में मसले शसयासत से हल नहीं 
होंगे, रूहावनयत से ही हल होंगे। उन्होंन ेमेरी इस बात को तसलीम ककया। मैंने उनस ेकहा कक 
शसयासी मसलों को छोड दो और गाँव को एक बनान ेमें, गाँव की एक से्टट बनान ेके काम में 
लगो। आखखरी सूरत— जो बहुत दरू की नहीं, बल्पि नजदीक की ही है— में इधर गाँव की से्टट, 
ग्राम-स्वराज्य रहेगा, जो बुवनयाद होगी और उधर दवुनया की से्टट होगी। इसीशलए हम ‘जय 
जगत्’ कहते हैं। बाकी सूबे, मुि वगैरह जो बीच की कदडयाँ होंगी, वे ग्राम-स्वराज्य और दवुनया 
की हुकूमत को जोडनेवाली कदडयाँ होंगी। सारी इक्तसादी और असली ताकत गाँव की हुकूमत 
के हाथ में रहेगी और अखलाकी ताकत दवुनया के मरकज में रहेगी। अगर हम ऐसा नहीं करते, 
तो दवुनया का खत्मा होनेवाला है। अब या तो दवुनया प्यार स ेएक बननेवाली है, शजसकी बुवनयाद 
ग्रामराज्य होगा और शशखर दवुनया का मरकज होगा या दवुनया वमटने वाली है। यह हम ध्यान में 
नहीं लेंग,े छोटी-छोटी शसयासत ही मन में रखेंगे, तो समझना चादहए कक इस जमाने में हम 
वबलकुल गये-बीते, पुराने जमाने के लोग सावबत होंगे।                                                                                                                                                                                                      
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यही बात मैं सबको ददल खोलकर सुनाता हँू और यही बात मैंने आज रायशुमारीवालों स े
कही। अभी तक ऐसा कोई शख्स यहाँ नहीं आया था, जो ‘हाटण टू हाटण टॉक’ (ददल खोलकर बातें) 
करता हो, धीरज से समझाता हो, सब कुछ सुनता  हो। रायशुमारीवालों ने भी यही महसूस ककया। 
उनका प्यार देखकर मझुे बडी खुशी हुई। हर सोचनेवाला इस बात को समझता है कक हम ददल 
के साथ ददल जोडने की बात करते हैं, तभी दवुनया कटक सकती है। यह रूहावनयत से ही होगा, 
शसयासत स ेनहीं। 

हमें दो काम करन ेहैं 

हमें दो काम करने हैं : 1. रूहावनयत स ेमसले हल करने की तरकीब ढँूढ़नी है और दवुनया 
का रूहानी इन्तजाम करना है, शजसमें इधर गाँव की से्टट और उधर दवुनया की से्टट हो और 
बाकी सब बीच की जोडनेवाली कदडयाँ हो जायें। 2. इक्तसादी (आत्तथणक) हालत के बारे में अलग-
अलग जमात या कौम के शलए नहीं सोचना चादहए। ककन्तु कुल जमात के बारे में, गाँव के बारे 
में सोचना चादहए। इसशलए मैं शरणाथी, हररजन वगरैह लोगों से कहता हँू कक तुम यह मत सोचो 
कक हम शरणाथी हैं या हररजन, बल्पि यह समझो कक हम सब एक हैं। जैसे गुरुनानक न ेकहा 
था : ‘आयी पंथी सकल जमाती’ कुल दवुनया में हमारी एक ही जमात है, वैसे ही बरतना सीखो 
और छोटे-छोटे मुतालबे, छोटे-छोटे खयाल छोड दो। 

लसयासत के जूते बाहर रखें 

मुझे यह कहन ेमें बडा दखु होता है कक पंजाब के शसखों की ताकत टूट रही है। गुरुद्वारे 
की भी से्टट बन गयी है और उसे हत्तथयान ेकी कोशशश चल रही है। जमू्हररयत का एक ढकोसला, 
ढोंग चल रहा है, शजसकी वजह से गुरुद्वारे में भी चुनाव होंगे और उससे फैसले होंगे! उसमें 
अकशलयत अकसररयत की बात ला रहे हैं। प्यारे भाइयों, क्या कभी धमण में भी चुनाव हुए हैं? क्या 
गुरु नानक को मेजॉररटी न ेचुना था? शसख-ववचार शजसके ददमाग को सझूा, क्या उस े51 प्रवतशत 
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लोगों न ेवोट ददया था और 49 उसके मुख्तशलफ गये थ?े ये शसयासी पचडे, शसयासत में ही 
तकलीफ दे रहे हैं, इसशलए मैं उन्हें वहाँ से हटाने की बात कर रहा हँू। क्या वे धमण में भी आन े
चादहए? मैंने शसख भाइयों से कहा है कक आप गुरुद्वारा में जाते हैं, तो जूते बाहर रखकर जाते हैं। 
वैसे ही गुरुद्वारे में जात ेसमय शसयासत के जतूे बाहर छोडकर जाइए । लेककन आज तो सब 
लोग शसयासी जूते लेकर ही गुरुद्वारे में जा रहे हैं। तोबा ! तोबा !! भगवान् इन लीडरों स ेदवुनया 
को बचाये ! दवुनयाभर के शसयासी लीडरों की एक जमात बन रही है, जो दवुनया को वबलकुल 
गुमराह कर रही है। अभी पंजाब में जो चल रहा है, उससे मेरे ददल को बहुत दखु होता है। वह धमण 
को ऊँचा ले जाने का रास्ता नहीं, बल्पि नीचे क्तगराने का रास्ता है। अब तो हमें यह करना चादहए 
कक सब जमातें इकट्ठा बैठकर भगवान् की इबादत करें। मगर आज शसखों में ही दो टुकडे हो रहे 
हैं और गुरुद्वारे तक में कत्ल होता है, यह सब क्या है? 

लसखों की ताकत टूट रही है 

आखखर शसखों न ेजो धमण बनाया था, वह ककसशलए बनाया था? दहन्द ूऔर  मुसलमानों के 
झगडे होत ेथे। मूवतणपूजा करनी चादहए या नहीं, इस पर झगडे चलत ेथे। उस वक्त नानक न ेसबको 
बचानेवाली एक मजबूत जमात खडी की। आज वह टूट रही है। राजनीवत के झगडे धमण में नहीं 
आने चादहए। शजस धमण में अिमत-बहुमत के झगडे हों, वह धमण नहीं कटकेगा। शसखों के गुरुग्रन्थ 
में ही कहा है, “पंच परिाण पंच प्रधान। पंचों का गुरु एक लधयान” पांचों का ध्यान जब एक 
होगा तभी फैसला होगा, तभी काम होगा और तभी धमण मजबूत बनेगा।  

मैंने एक दफा ववनोद में एक कहानी बतायी थी। एक सू्कल में मास्टर ने लडकों को गर्णत 
का दहसाब करने को ददया। एक लडके का जवाब ठीक हुआ, लेककन 25 लडकों का जवाब 
गलत वनकला। क्लास में एक मजाक करनेवाला लडका था। वह उठकर खडा हुआ और बोला 
: “सर, क्या एक की बात सही और बाकी 25 लडकों की बात गलत हो सकती है?” अकशलयत 
और अकसररयत में यही होता है। धमण के झगडों में शसयासत लायी जायेगी, तो लोगों के ददमाग 
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ज्यादा उलझेंग,े सुलझेंगे नहीं। मेरे प्यारे भाइयो, यह शसयासत जहाँ भी पैठेगी, फूट पैदा करेगी। 
हमें एक-दसूरे पर भरोसा, ववश्वास रखना होगा। साइन्स के जमाने में यह शसयासत नहीं कटकेगी। 
इसशलए हम कहते हैं कक राजनीवत के बदले अब लोकनीवत आनी चादहए। 

लसयासत मरने की तैयारी में 

इस साइन्स के जमाने में ‘मेरी-मेरी’ मत कहो, ‘हमारी’ कहो। जो ‘मेरी-मेरी’ कहेगा, उसकी 
ताकत टूटगेी ‘हमारी’ कहनेवाले की ताकत बढे़गी। रूहावनयत परुान ेजमाने स ेही यह कह रही 
है कक ‘मेरी-मेरी’ छोडो और ‘हमारी' कहो। अब साइन्स भी वही बात कह रहा है। जहाँ रूहावनयत 
और साइन्स दोनों एक होकर यह बात कह रहे हैं, वहाँ ‘मेरी-मेरी’ कहनेवाला शख्स कैस े
कटकेगा? कोई भी शख्स बहाव के खखलाफ तैरकर कहाँ जा सकेगा? दो-चार हाथ तैरेगा, लेककन 
कफर डूब जायेगा। इसशलए समझना चादहए कक अब जमाना शसयासत का नहीं, बल्पि रूहावनयत 
और साइन्स का वमला-जुला जमाना है। रूहावनयत की साइन्स के साथ कोई मुखाशलफत नहीं 
है। जैसे मोटर में दो ककस्म की मशीनें होती हैं, एक ददशा ददखानेवाली और दसूरी रफ्तार 
बढ़ानेवाली, वैसे ही अपनी शजन्दगी में भी दो तरकीबों की जरूरत है। ददशा ददखाने का काम 
रूहावनयत करेगी और रफ्तार बढ़ाने का काम साइन्स करेगा।  

विज्ञान-युग में लोक-शक्तक्त का महत्त्व 

लोकशक्तक्त और राजशक्तक्त, ये दो शक्तक्तयाँ पहले से काम करती आयी हैं। लेककन अब 
ववज्ञान का जमाना आया है, इसमें लोकशक्तक्त जोर करेगी और राजशक्तक्त कमजोर होगी। यह 
बात शजनके ध्यान में नहीं आयी, वे आज भी राजशक्तक्त के पीछे पडे हैं।  

अब शसयासत के हाथ में कुछ भी शक्तक्त नहीं रहेगी। यह शसयासत मरने की तैयारी में है। 
इस समय यह मरते-मरते छटपटा रही है। दहन्दसु्तान, पाककस्तान, वतब्बत, कोररया, बमा, इराक, 
वमस्र आदद जगह जो उलझनें पैदा हो रही हैं, वह सब शसयासत की आखखरी छटपटाहट है। 
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शसयासत मरनेवाली है, इसीशलए ये सब उलझनें जारी हैं। अब जो कोई शसयासत कटकाये रखने 
की कोशशश करेगा, वह भी उसके साथ ही मरनवेाला है।  

दवुनया में डर छाया हुआ है 

आज कुछ भाई मेरे पास आये थ,े शजन्होंने कुछ शसयासी मसल ेमेरे सामने रखे। मैं कहना 
चाहता हँू कक दवुनया में ऐसा एक भी देश नहीं है, जहाँ पर शसयासी मसले नहीं हैं। वैसे होना तो 
यह चादहए कक अमेररका में शसयासी मसल ेन हों, क्योंकक दवुनया की आधी दौलत वहाँ पर है, वहाँ 
की जमीन जरखेज है, शसफण  400 साल से जोती हुई है। वहाँ साइन्स प्रगवत कर चुका है। वहाँ 
ककसी चीज की कमी नहीं है। वतस पर भी वहाँ पर डर छाया हुआ है। फौज पर अरबों रुपयों का 
खरचा ककया जा रहा है। नये-नये हत्तथयार ईजाद हो रहे हैं। आज दवुनया में शजधर देखो, उधर डर 
छाया हुआ है। हर ककसी की छाती में धडकन है। रूस अमेररका स ेडरता है और अमेररका रूस 
से डरता है। दोनों देशों में हमारे जैसे ही दो हाथ, दो पैर वाले जानवर रहते हैं, शजनको ददल भी 
हाशसल है। दोनों देशों के लोग अपने बाल-बच्चों में रहते हैं, उन पर प्यार करते हैं। लेककन रूस 
के प्यार करने वालों स ेअमेररका वाले डरत ेहैं और अमेररका के प्यार करनेवाले लोगों से रूस 
वाले डरते हैं। अब तो रूस के पास ऐसे हत्तथयार हैं कक वे घर बैठे-बैठे कहीं भी फें के जा सकते 
हैं। अमेररका के नागररक शशकायत करते हैं कक अमेररका उस मामल ेमें कपछड रहा है। लेककन 
वहाँ का एक नामावनगार (संवाददाता) शलखता है कक घबडाने की जरूरत नहीं है। रूसवाले 
आई.सी.बी.एम. से जो काम कर सकते हैं, वहीं काम अमेररका दसूरे हत्तथयारों से कर सकता है। 

कहा जाता है कक अमरेरका का एक अड्डा पेशावर में बन रहा है। यह समझ लीशजए कक 
पाककस्तान भी अमरेरका का बन्दा, चेला बन गया है। वह अमेररका के कब्जे में है, इसमें ककसी 
को शुबहा नहीं होना चादहए। जो कौम फौज की ताकत पर भरोसा रखगेी, उसे या तो रूस की 
या अमेररका की कदमबोसी करनी पडेगी। वैसे अमेररका जैसे बडे देश भी डरते हैं और दहन्दुस्तान, 
पाककस्तान जैसे छोटे देश भी डरते हैं। 
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इस तरह सारी दवुनया में जो डर छाया हुआ है, वह तब तक नहीं वमटगेा, जब तक हमारे 
ददमाग शसयासत में उलझे हुए रहेंगे। इसशलए शसयासतदाँ से मैं कहना चाहता हँू कक साइन्स के 
जमाने में शसयासत गयी— बीती चीज हो गयी है। अब आपको ऐसी ताकत, प्यार की ताकत 
ढँूढ़नी होगी, शजससे ददल के साथ ददल जोड सकें । शजनके ददल जुडे हुए हों उन पर कोई हमला 
नहीं कर सकता है। 

एटम बम के सामने छुरी ककस काम की ? 

हम लोगों के पास रूस और अमेररका के जैसे हत्तथयार तो नहीं हैं, लेककन हम कहते हैं 
कक हम एक छुरी रखेंगे। अब वह छुरी ककस काम में आयेगी? अपने ही भाई के पेट में भोंकने के 
काम में आयेगी। रूस और अमेररका के खखलाफ तो आपकी कुछ नही चलेगी। यह मत समखझए 
कक इस जमाने में कोई मिु यहाँ आकर आप पर हुकूमत चलायेगा। दसूरे देशों में जाकर हुकूमत 
चलाने की बात अब नहीं चल सकती है। अगं्रजेों की सल्तनत यहाँ मुश्कश्कल से डेढ़ सौ साल 
चली। एक देश का दसूरे देश पर कब्जा चल,े यह बात साइन्स के खखलाफ है। क्योंकक उसस े
‘वर्ल्णवार’ का डर रहता है। इसशलए ककसी देश का दसूरे देश पर हुकूमत चलाना, वहाँ का 
कारोबार अपने हाथ में लेना, यह अब बनेगा नहीं और जरूरी भी नहीं है। अब ‘स्फियर ऑफ 
इन्फ्लुएन्स’ वजन के मदैान की बात चलती है। रूस और अमेररका न ेअपने-अपने वजन के मैदान 
बना रखे हैं। चीन भी उसकी तैयारी कर रहा है और दसूरे देश भी चाहते हैं कक हमारा कहीं वजन 
हो। 

लसयासत को तोड़न ेका काम करें 

ऐसी हालत में आप अपने छोटे ददमाग से शसयासत चलाना चाहेंग े और इस छोटे-से 
कश्मीर के 4 टुकडे करेंगे, तो आपकी ताकत नहीं बनेगी, बल्पि ताकत टूट जायेगी। आज एक 
शसयासी जमात के भाइयों न ेहमस ेपूछा कक कफर हमें क्या करना चादहए? मैंने कहा, शसयासत 
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को जोडने का काम करना चादहए। गाँव-गाँव के लोग अपने गाँव का एक कुनबा बनायें। गाँव में 
स्वराज्य कायम करें। अपना मन्सूबा गाँववाल ेखुद बनायें। देहात का मन्सूबा देहली न बनाये, 
बल्पि देहात बनायें। देहली उसमें कुछ मदद दे। यह सब हमें करना होगा। गाँव में फूट डालने स े
ताकत नहीं बनेगी। लेककन आप गाँव को एक बनाने का काम करेंग,े तो कश्मीर की, दहन्दुस्तान 
की और दवुनया की भी ताकत बढे़गी। यह नहीं करेंगे, तो उन चन्द लोगों के हाथ में ही दवुनया की 
हुकूमत रहेगी, शजनके हाथ में एटॉवमक वेपन्स होंगे। लेवनन ने कहा था कक हमने ‘मासेस’ के 
‘इन्टरेस्ट’ (जनता के दहत) में हत्तथयार उठाये हैं। मालदार लोगों को, ‘वेसे्टड इन्टरेस्ट’ (वनदहत 
स्वाथण) को हम इन हत्तथयारों से खत्म करेंग ेऔर कफर उसके बाद यह हत्तथयार अवाम के हाथ में 
आयेंगे। लेककन आज रशशया में क्या चल रहा है? वहाँ पर हत्तथयार आज भी चन्द लोगों के हाथ 
में ही है, अवाम के हाथ में नहीं है। अवाम उन हत्तथयारों का इस्तेमाल ही नहीं कर सकती है। 
इसशलए अगर आज की हालत कायम रही, तो शजनके हाथ में एटॉवमक वेपन्स हैं, उन्हीं की 
हुकूमत चलेगी, कफर चाहे जमू्हररयत हो या सोशशलज्म हो या कम्युवनज्म हो। इसशलए छोटी 
शसयासत के ववचार छोड दीशजए। 

. 
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10. आगे का जमाना रूहावनयत का 

मेरी लसफत 

आज यहाँ कुछ शसयासी पाटी के लोगों स ेहमारी बातचीत हुई। मैंने उनसे कहा कक यह 
ववज्ञान का जमाना है। इस जमाने में अब शसयासत में कोई ताकत नहीं रह गयी है। इन्सान के 
हाथों में नये-नय ेहत्तथयार आ गये हैं। इसशलए अगर फूट और तफ़रके बढ़ानेवाली शसयासत 
बढे़गी तो इन्सान का खातमा होनेवाला है। पाटीवाले यह बात महसूस नहीं करते, यह उनकी 
जहालत है। असली बात तो यह है कक आज नये-नये हत्तथयारों की ईजाद हो रही है और वे हत्तथयार 
ऐसे खतरनाक हैं कक अगर हमारे तफ़रके बढे़, तो उनकी बदौलत एक ददन दवुनया का खातमा 
होने की नौबत भी आ सकती है। इसशलए समझदार लोगों को चादहए कक वे शसयासत स ेदरू रहें, 
शसयासत को दरू करें और रूहावनयत से अपने मसल े हल करें। वमली-जुली शसयासत, 
जोडनेवाली शसयासत चादहए। आज तक जो शसयासत रही, वह जोडनेवाली नहीं, तोडनेवाली ही 
रही। इसशलए मैं ‘शसयासत यह लफ्ज ही छोड देना चाहता हँू। 

जब तक आप रूहावनयत का रास्ता न लेकर शसयासत का ही रास्ता लेंगे, तब तक आपके 
मसले हल होनेवाले नहीं हैं। अल्जीररया, कोररया, वतब्बत, ताईवान,  दहन्दएशशया, कश्मीर— ऐस े
कई मसले हैं ! पुराने मसले कायम हैं और नये-नये पैदा हो रहे हैं। इसशलए यह समझ लीशजए कक 
शसयासत से आपके मसले हल होनेवाले नहीं हैं। 

यह बात मैं लगातार सुनाता ही जा रहा हँू। उसका नाप-तौल नतीजे से नहीं  होता। नतीजा 
परमात्मा पर छोड देता हँू। यह मेरी शसफत है। इसके अलावा एक और बात है, वह यह कक जमाना 
मेरे साथ है। यहाँ शजतने शसयासतदाँ बैठे हैं, वे सब नादाँ 

हैं, क्योंकक आने वाला जमाना मरेा है, उनका नहीं। यह मैं आपको समझाना चाहता हँू। 
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फौज के हाथ में लसयासत रहेगी 

मॉडनण मेकनाइज्ड आमी (आधुवनक शस्त्रास्त्रसम्पन्न सेना) शजनके हाथ में रहेगी, कुल 
शसयासत उन्हीं के हाथ में जायेगी या उनके सामने वह खत्म भी हो सकती है। जादहर है कक इसके 
आगे शजनके हाथ में सनेा की ताकत रहेगी, उन्हीं के हाथों में शसयासतदाँ भी रहेंगे। इससे उलट े
जो लोग रूहावनयत की राह पर चलेंगे, वे उनकी तलवार छीन लेंगे। उनकी तलवार छीनने के 
शलए इनको अपन ेहाथ में तलवार उठाने की जरूरत नहीं पडेगी। शजनके हाथों में आज तलवार 
है, उनके ददल और ददमाग में यह रूहावनयत की राह पर चलनेवाले लोग बैठें गे। नतीजा यह होगा 
कक शजन्होंन ेअपने हाथों में तलवार उठायी है, वे खुद ब खुद उन तलवारों को हल बनान ेके शलए 
कारखानों में भेज देंगे। 

लसयासतदाँ पतझड़-से क्तगरेंगे 

अभी मैं ‘आमी’ वालों के सामने बोलकर आया हँू। मेरी यह खुशककस्मती है  कक मुझे उनके 
सामने बोलने का मौका वमला। इसका कारण यह है कक मैं शसयासत स े अलग हँू। मैं अपन ेववचार 
कहीं भी जाकर समझा सकता हँू। वैस ेही वहाँ भी मैंने अपनी रूहावनयत के ववचार उनके सामने 
रखे। रूहावनयत की बात उनको भी जँचती है। मैं मायूस नहीं होता हँू। इसशलए कक मैं जानता हँू 
कक आनेवाला जमाना मरेा है, आपका नहीं है, नेताओ ंका नहीं है। 

आपके जो शसयासी पाकटणयों के बडे-बडे नेता हैं, वे ऐसे क्तगरनेवाले हैं, जैसे पतझड ! ओले 
क्तगरते हैं या बरफ पडती है, तब एकदम पतझड होती है, वैसे ही ये आपके सब लीडरान एकदम 
क्तगरनेवाल ेहैं, उनका एक ढेर होनेवाला है। लेककन आज तो इसका भान उन्हें नहीं है। वे गुरूर में 
हैं। हुकूमत का डण्डा उनके हाथ में है। वे डण्डा उठाते हैं, इसकी मुझे कोई तकलीफ नहीं है। मैं 
तो उनके पास जाता हँू, अपनी बातें सुनाता हँू और वे मेरी बातें सुनते हैं। आपके बडे-बडे नेता भी 
मेरी बात सुनते हैं। मेरी बात उनको जँचती भी है, लेककन वे उसे अमल में नहीं ला सकते। इसशलए 
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नहीं कक वे उन्हें नहीं चाहते, बल्पि इसशलए कक व ेएक बहाव में बहे जा रहे हैं। इस बहाव स ेबाहर 
वनकलना उनके आपे के बाहर की बात है। य ेघोडे पर बैठे हैं, लेककन लगाम उनके हाथ में नहीं 
है। सारा दारोमदार वोटरों के हाथ में है।  

विज्ञान के जमाने में रूहावनयत जरूरी 

आज इन शसयासतदाँ का बडा जोर है। लेककन आप देखेंगे कक एक वक्त ऐसा आयेगा, जब 
शजन हाथों ने एटम बम बनाया, वे ही हाथ उन बमों को तोडेंगे और लोगों की खखदमत में लगेंगे। 
शजतने लोग शसयासत स ेअलग रहकर रूहावनयत का आसरा लेंग,े पनाह लेंगे, वे ही लोग साइन्स 
के जामन े में कटकें गे। साइन्स के जमाने में रूहावनयत मागणदशणन देगी और साइन्स रफ्तार 
बढ़ायेगा। मोटर में एक यन्त्र राह ददखाने वाला होता है और दसूरा यन्त्र रफ्तार बढ़ानेवाला। 
साइन्स आपकी शजन्दगी की रफ्तार बढ़ायेगा और रूहावनयत शजन्दगी की ददशा ददखायेगी। इस 
तरह दोनों की ही मदद से आपकी शजन्दगी चलगेी। अगर शसयासत बीच में आयेगी और शजन्दगी 
में दखल देगी, तो आपकी मोटर गडे्ढ में जायेगी। मैं आपके सामने दो समीकरण रखता हँू:- 

शसयासत + ववज्ञान = सवणनाश 
रूहावनयत + ववज्ञान = बदहश्त 

रूहावनयत और ववज्ञान एक हो जायँ, तो दवुनया में बदहश्त (स्वगण) आयेगा, यह आप खूब 
समझ लीशजए। साइन्स का फायदा उठाना है, उससे काम लेना है, तो उसके साथ रूहावनयत 
को जोडना होगा और अगर उसका फायदा न उठाना हो, उसकी बदौलत मर वमटना हो, तो बीच 
में शसयासत लानी चादहए।  

अिाम को तबाह करनिेाले चुनाि 

इन्सान नाहक खत्म होना नहीं चाहता। पर होता क्या है? चुनाव आता है, तब एक पाटी 
के लोग अवाम से कहत ेहैं कक तुम हमें चुनकर दो, तो हम तुम्हें जन्नत में ले जायेंगे। दसूरी पाटी 
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को चुनकर दोग,े तो वह तुम्हें जहन्नुम में ले जायेगी। ठीक इसी तरह दसूरी पाटीवाले भी अवाम 
से बोलते हैं। यान ेअवाम के सामने एक-दसूरे को गाली देना, नुक्ताचीनी करना ही उनका प्रोग्राम 
रहता है। कफर आपस में टकराते हैं। मेरा राज चला, तो व ेमुझसे टकराते हैं, उनका राज चल,े तो 
मैं उनसे टकराता हँू। इस तरह होता है, तब बीच में अवाम तबाह हो जाती है। कफर आपके देखते-                                                                                             
देखते वमशलटरी का राज आ जाता है। 

पाटी का राज यानी चन्द लोगों का राज 

जैसे फौज का राज होता है वैस ेही मान लीशजए, एक पाटी भी चनुकर आये, तो उसी पाटी 
का यानी उसके चन्द लोगों के हाथ में ही राज रहेगा। कहीं कांग्रेस चुनकर आयी, तो कहीं 
कम्युवनस्ट चुनकर आय े। 40 की ‘मेजॉररटी’ से चुनी हुई पाटी रहती है। कोई वबल आनेवाला हो, 
तो पाशलणयामेण्ट में आने के पहले पाटी मीकटगं बुलाती है और उसमें उसे 19 ववरुद्व 21 के बहुमत 
से पास ककया जाता है। वबल पाशलणयामेण्ट में आने पर 19 लोग उसके खखलाफ वहाँ नहीं बोल 
सकते हैं। कारण पाटी का अनुशासन होता है, किप (सचेतक) होता है। पाटी की जो राय होती है, 
उसके खखलाफ नहीं बोल सकते। याने पहले 40 प्रवतशत का राज था, अब 21 प्रवतशत का है। 
उन 21 प्रवतशतवालों में भी तीन-चार लोग ऐसे होते हैं, जो वह वबल लाने में प्रमुख होते हैं। उनकी 
राय से ही सब बातें चलती हैं। अगर उनकी कोई न माने, तो वे धमकाते हैं। मतलब यह कक 
आखखर सारा दारोमदार दो-चार मुख्य लोगों पर ही रहता है। 

हुकूमतपरस्त लसयासतदाँ 

आप यह वनशश्चत समझ लीशजए कक जब तक आप पर कोई न कोई शसयासी पाटी हुकूमत 
चलाती रहेगी, तब तक गाँव की ताकत मजबूत नहीं बन सकेगी। पाटीवाली जमू्हररयत रहेगी, 
तब तक ददलों के टुकडे होते रहेंगे। इसकी वजह यह है कक जहाँ पाटी पॉशलकटक्स चलती है, वहाँ 
एक पाटी के हाथ में हुकूमत आती है और दसूरी पाटी के हाथ में हुकूमत नहीं होती। दसूरी पाटी 
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पहली पाटी के साथ झगडती रहती है, वह भी हुकूमत अपने हाथों में लेना चाहती है। दोनों पाकटणयाँ 
हुकूमतपरस्त (सिा-पूजक) होती हैं। नतीजा यह होता है कक खखदमतगार कोई नहीं रहता। हर 
कोई यही कहता है कक हमारे हाथ में हुकूमत रहेगी, तो हम आपको ‘जन्नत’ में ले जायेंग,े इसशलए 
आप हमें चुन दीशजए, अगर दसूरी पाटी के हाथ में हुकूमत जायेगी, तो वे आपको ‘जहन्नुम’ में ल े
जायेंगे। इसशलए उन्हें वोट मत दीशजए। कोई लोगों को यह नहीं कहता कक ‘जन्नत’ और ‘जहन्नुम’ 
खुद आपके हाथों में है। कुरआनशरीफ में कहा है कक कोई शख्स दसूरे की शजम्मेदारी नहीं उठा 
सकता। हरेक को अपना-अपना बोझ उठाना पडेगा। 

मानिता का ददव 

यहाँ सैलाब (बाढ़) आया, तो अल्लाह के फज्ल (कृपा) से श्रीनगर बच गया और देहात 
तबाह हो गये। पर क्या श्रीनगर के नागररकों ने सोचा कक आसपास के देहातों को हम क्या मदद 
पहँुचा सकते हैं? यहीं की बात नहीं, हर जगह यही होता है। ‘ररलीफ’ (सहायता) का काम कौन 
करे ? ‘प्राइमवमवनस्टसण ररलीफ फण्ड’ (प्रधानमंत्री सहायता कोष) है ही। उसीमें से सरकार मदद 
पहँुचायेगी। लेककन क्या लोगों का कोई फजण नहीं है? जब अंग्रेजों की हुकूमत थी और वबहार में 
जलजला हुआ, तो देश के नेताओ ंने अपील की थी और सैकडों लोग मदद में पहँुच गये थे। पर 
अब स्वराज्य में क्या हुआ? लोग समझत ेहैं, सैलाब में शजनको तकलीफ हुई, उनकी मदद करन े
का काम सरकार का है। हाँ भाई! सरकार का काम तो है ही, नहीं है, तो वह सरकार काहे को 
बनी है? लेककन हमारा भी तो कुछ फजण है या नहीं? अगर हम कुछ नहीं करेंगे, तो ‘डेशलगेटेड 
डेमोके्रसी’ में इन्सावनयत नहीं पनपेगी। 

फौज है, तो क्या बहादरुी की जरूरत नहीं? अस्पताल हैं, तो क्या हमददी की जरूरत नहीं? 
नागररकों में भी तो बहादरुी होनी चादहए या नहीं? रहम होनी चादहए या नहीं? मैं अभी कोई 
जमू्हररयत पर, डेमोके्रसी पर टीका करने नहीं बैठा हँू। आज तक जो शसस्टम (शासन-पद्ववतयाँ) 
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चलीं, उनमें सबसे बेहतरीन कोई शसस्टम है, तो जमू्हररयत ही है। लेककन वही जमू्हररयत ‘फामणल’ 
बन जाती है, तब दरअसल गाँव- गाँव गुलाम बन जाते हैं, आजादी का शसफण  नाम रहता है। 

आज आजादी कहाँ है? 

क्या कश्मीर में, क्या दहन्दुस्तान में, क्या अमेररका में और क्या रूस में, आज कहीं भी 
आजादी नहीं है, गुलामी है। ककसी को अपनी ताकत पर कोई एतबार नहीं है। लोग शजतना 
अल्लाह वमयाँ का नाम नहीं लेते, उतना सरकार का नाम लेते हैं। आज बात-बात में ‘सरकार’ 
का जो नाम शलया जाता है, वह हालत मुझसे देखी नहीं जाती। कोई सरकार प्रजा को सुखी 
बनाती है, तो भी बडा खतरा है और कोई प्रजा को दखुी बनाती है, तो भी बडा खतरा है! मैं कहँूगा 
कक जहाँ लोगों की ताकत नहीं बनती, वहाँ खतरा ही होता है। 

डेमोके्रसी म ेआप चुन ेहुए लोगों के हाथ में 5 साल के शलए हुकूमत सौंपते हैं। इस जमान े
के 5 साल पुराने जमाने के 50 साल होते हैं। इसशलए पुराने जमाने के 50 साल में शजतना काम 
कोई बादशाह कर सकता था, उतना भला या बुरा काम ये लोग 5 साल में कर सकत ेहैं। 

अिाम खखदमतगार में िाककफ 

यह मैं इसशलए कह रहा हँू कक अच्छा काम भी आप शजस मकसद स ेकरते हैं, उसी पर 
उसकी कीमत वनभणर रहती है। अवाम (जनता) अपढ़ है, लेककन अक्ल वाली है। थमामीटर जैस े
बराबर हरारत को नापता है, वैसे ही अपढ़ लोग भी नापते हैं कक कौन सच्चे खखदमतगार हैं? इसमें 
ककतनी हरारत है, यह ये ठीक नापते हैं। इनको कोई ठग नहीं सकता। क्योंकक दहन्दुस्तान में 
कदीम जमाने से सन्त परुुष इनकी खखदमत करते आये हैं। 

जम्मू-कश्मीर से्टट में हमने प्रवेश ककया, तब हमें एक ककताब भेंट दी गयी थी—‘लल्ला-
वाक्यावन’ (लल्ला के वचनों का अंग्रेजी तजुणमा)। लल्ला (कश्मीर की सन्त स्त्री) छह सौ साल 
पहले हुई। लेककन आज भी जनता उसे भूली नहीं है। इस बीच ककतने बादशाह आये और गये, 
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पर लोगों ने ककसे याद रखा? मैं आपको एक ककस्सा सुनाऊँ? ददल्ली के नजदीक गुडगाँव शजल े
में हमारी एक मीकटगं थी। सुननेवाले ज्यादातर मुसलमान थे। मैं उनको कफर से बसाने (री-
हेवबशलटशेन) का काम कर रहा था। व ेमेव लोग थे, शजनके घर-बार उजड गये थे। मैंने उनसे पूछा 
कक अकबर दहन्दुस्तान का बहुत बडा बादशाह हो गया। क्या आप उस ेजानते हैं? उसका नाम 
सुना है? आम जनता का वह जल्सा था। व ेकहन ेलगे कक नहीं सनुा। ददल्ली के नजदीक 20-25 
मील की दरू की यह बात है। कफर मैंने पूछा कक क्या तुमने अकबर लफ्ज ही नहीं सुना? उन्होंन े
कहा : सुना है, ‘अल्लाह हो अकबर’। खत्म! इतना बडा अकबर बादशाह हो गया, कफर भी उस े
याद नहीं रखते, जानते भी नहीं। बडे-बडे बादशाहों की आज यह हालत है, लेककन कश्मीर की 
एक सन्त महात्मा लल्ला का नाम आज भी सबको याद है। कबीर को लोग याद करते हैं, क्योंकक 
वे अपने सच्चे खखदमतगार को पहचानते हैं। इसीशलए जम्मू-कश्मीर से्टट में कदम रखते ही मैंने 
कहा था कक कश्मीर का, दहन्दुस्तान का और दवुनया का मसला रूहावनयत से हल होगा, शसयासत 
से नहीं। 

मन्सूबे विकेन्कित हो 

हम चाहते हैं कक गाँव-गाँव सेवा के शलए लोग वनकलें। अपने घर की तो सभी देखते हैं, 
लेककन गाँव की देखने के शलए कोई आगे आये। इस तरह जब गाँव की सेवा करनेवाले वनकलेंगे, 
तभी गाँवों की तरक्की होगी। ददल्ली में बैठकर बडे-बडे ददमागवाले सारे भारत के शलए 
‘पाँचसाला’ योजना बनाते हैं। लेककन उनके ददमाग ककतने ही बडे क्यों न हों, कुल देश की योजना 
वे नहीं कर सकते। हर गाँव की हालत वे नहीं जानते। एक पंचवषीय योजना खतम हुई, दसूरी 
चल रही है, कफर भी बेकारी ददनोंददन बढ़ रही है। दवुनया की ऐसी अजीबो-गरीब हालत है कक 
बेकारी भी बढ़ती है और योजना भी चलती है। डॉक्टर भी बढ़ते हैं और बीमाररयाँ भी बढ़ती हैं। 
इसका कारण यही है कक गाँव-गाँव के लोग अपनी योजना नहीं बनात।े  
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सरकारी योजना का लाभ गरीबों को नसीब नहीं 

होना तो यह चादहए कक गाँव-गाँव के लोग योजना बनायें और सरकार उन्हें मदद दे। 
सरकार की योजना का लाभ उन्हीं को वमलता है, जो मदद चूस सकते हैं। बडों को ही मदद 
वमलती है, गरीबों को नहीं। दवुनया में कुछ लोग ऐसे भी होते हैं, जो माँगने की भी ताकत नहीं 
रखते। असली दखुी मनषु्य को ढँूढ़कर मदद देनी पडती है। वह तो बेचारा बेजबान होता है। यहाँ 
तक कक आप उसके गाँव में आये हैं, इसका भी उसे पता नहीं चलता। इसशलए देहली में योजना 
बनने से गाँव की तरक्की नहीं होगी। तरक्की तो तब होगी, जब गाँव-गाँव में अपने गाँव का दहत 
सोचनेवाल ेलोग वनकलेंगे। गाँव के दखुी गरीबों का दखु जानेंग ेऔर सारे गाँव वाल ेवमलकर 
दखु वमटाने की योजना करेंगे। इस तरह गाँव-गाँव में सेवा का इन्तजाम होगा, तभी यह काम 
बनेगा। 

वबलकुल नयी बात 

मैं एक वबलकुल नयी चीज बोल रहा हँू। आज सभी जगह पाटीवाली बात चल रही है। 
लेककन अब कुछ लोगों के मन में यह बात आ रही है कक शसयासी पाकटणयों से काम नहीं बनेगा, 
इसशलए एक ऐसी स्वतंत्र जमात चादहए, जो गैरजावनबदार होकर अवाम की खखदमत करे। 
आपको मालूम है कक इस समय मैंने अपनी आवाज इस पाटीवाली शसयासत के खखलाफ उठानी 
है। मैं कहता हँू कक इसके शलए गाँव-गाँव की वमली-जुली ताकत खडी करनी होगी। हुकूमत 
ववकेन्कन्द्रत करनी होगी, अपनी सारी ताकत रूहावनयत की राह पर लगानी होगी और जज्बा पैदा 
ककये वबना चचा करके मसले हल करन ेहोंगे। मैं यह एक नयी चीज समझा रहा हँू। 

मेरा काम पैगाम पहुुँचाना 

मगररब से जो शसयासत आयी, उसने हमें तोडा है। मजहब के भेद, जबान के भेद, जावत 
के भेद— इस तरह से तरह-तरह के भेद मौजूद थे। वे इस शसयासत के कारण और भी बढे़। 
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अलग-अलग पाकटणयाँ बनीं। भेदों में इजाफा हुआ। एक-एक पाटी में भी ‘एम्बीशस’ (महत्त्वाकांक्षी) 
लोग अपना-अपना ग्रुप (गुट) बनाते हैं। एक-एक मंत्री का अपना एक-एक गुट रहता है। अनके 
पाकटणयाँ, कफर एक-एक पाटी के अलग-अलग ग्रपु, ग्रुप के गुट— नतीजा यह होता है कक देश की 
ताकत नहीं बनती। देश में अरबो रुपयों का खचा बढ़ रहा है। इसशलए मैं चचल्ला रहा हँू। इस 
समय मेरा क्राइंग इन दद वाइर्ल्रनेस (अरण्य-रोदन) चल रहा है। 

मैं कहता हँू कक आग ेका जमाना साइन्स का जमाना है। रूहावनयत का जमाना है। अब 
शसयासत की कुछ नहीं चलेगी। वह अगर कुछ करेगी भी, तो गलत मागणदशणन करेगी। मैं तो 
अल्लाह की इबादत करँूगा। कुरआनशरीफ में कहा हैैः “अलैकल ्बलागुल मुबीन्” “तेरे पर 
शजम्मेदारी अलग की है, याने पैगाम पहँुचान ेकी शजम्मेदारी तेरे पर है और हमारे पास दहसाब है।” 
मैंने आपके पास पैगाम पहँुचा ददया है। मैं वबलकुल ददल खोलकर पैगाम पहँुचा रहा हँू। अब 
मागणदशणन कौन करेगा? रूहावनयत! ताकत कौन देगा? साइन्स ! रूहावनयत और ववज्ञान, इन 
दोनों के अलावा तीसरी कोई चीज इसके आगे नहीं चलेगी। 

. 
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11. रूहावनयत से ही मसलों का हल 

मसलों की िजह तंगददली 

आज छोटे ददल और बडे ददमाग की टक्कर हो रही है। पुराने जमाने में ददमाग भी छोटा था 
और ददल भी। आज भी वैसा ही ही होता, तो हमारी वनभ जाती। पर वसैा है नहीं। अब हम अपन े
ददल ऐसे ही तंग रखेंग,े छोटे रखेंगे तो मसले कतई हल तो होंग ेही नहीं, बढ़ जरूर जायेंगे। इन 
दस सालों में हमने ककतने मसले हल ककये और ककतने पैदा ककये? पुराने मसले कायम ही है और 
नये-नये पैदा हो रहे हैं। कोररया का मसला, इराक, वमस्र, दशक्षण अफ्रीका, मोरक्को आदद के सारे 
मसल ेकायम हैं। अब वतब्बत का नया मसला पैदा हुआ। इस तरह उसमें इजाफा हो रहा है। 
क्योंकक शसयासत से दवुनया के मसले हल होन ेके ददन लद गये हैं। इसशलए जब मैंने कश्मीर में 
कदम रखा, तभी कहा था कक कश्मीर का मसला रूहावनयत स ेहल होगा, शसयासत से नहीं। 
शसयासत नाचीज है। शजतना साइन्स बढ़ रहा है, उतनी शसयासत फीकी पड रही है। शसयासत 
और साइन्स दोनों एक होंगे तो समझना चादहए कक दवुनया खतम ही होने वाली है। इसशलए हमें 
रूहावनयत और साइन्स, इन दोनों को जोडना चादहए। प्रश्न है रूहावनयत से मसल ेककस तरह 
हल ककये जा सकते हैं? ककसी गुफा में, खोह में 10 हजार साल का अन्धेरा हो, वहाँ लालटने 
लेकर जायँ, तो एक वमनट में वह खत्म हो जाता है। इसी तरह जहाँ हम रोशनी लेकर देखने जाते 
हैं, वहाँ वह मसला भाग जाता है। ये सारे मसले छोटे-छोटे ददलों ने पैदा ककये हैं। 

आज तक का चचन्तन मन की भवूमका पर 

आज तक समाज-रचना की शजतनी कोशशशें की गयीं, शजतने तरह-तरह के इन्किलाब 
आये, लाये गये या लाने की कोशशश की गयी, वे सब दसूरे ही उसूल पर थे। वे उसूल आज कतई 
चलनेवाल ेनहीं हैं, यह बात मेरे ददल में पक्की बैठ गयी है। अब तक जो चचन्तन चला, सारा 
मेण्टल लेवल (मन की भूवमका) पर चला। उससे ऊपर उठने की बात अगर ककसी ने की, तो 
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शख्सी (व्यक्तक्तगत) तौर पर, इनफरादी (अकेल)े की। लेककन हम जहाँ एक समाज के तौर पर 
सोचने बैठते हैं, माली, इक्तसादी हालत के बारे में सोचत ेहैं, मन की भूवमका में सोचत ेहैं, शजसमें 
सारा मानस-शास्त्र (साइकॉलॉजी) आता है और मन से मन टकराते हैं।  

कश्मीर का छह मुिों से सीधा ताल्लुक  

आज रायशुमारी चाहनवेाले भाई हमसे वमलने आये थे। मैंने उनस ेकहा कक तुम लकीर के 
फकीर मत बनो! जरा सोचो, तो क्या ‘मेजॉररटी वोट’ (बहुमत) लेना और उसे माइनॉररटी 
(अिमत) पर लादना, यह बात दवुनया में चलेगी? आज दवुनया में कोई भी मसला छोटा नहीं 
रहता, बडा रूप लेता है। इसशलए सारी दवुनया की दृकष्ट (वर्ल्ण वाइड आस्पेक्ट) से सोचो। मेरे पाँव 
में फोडा है तो वह केवल पाँव का ही नहीं, कुल शजस्म का है। इसमें शसफण  पाँव को ही ददलचस्पी 
नहीं, सारे शजस्म को है। हम यहाँ कश्मीर-वैली में बैठे हैं। एक बाजू से उसका सम्बन्ध दहन्दुस्तान 
से है। दसूरी बाजू में पाककस्तान और तीसरी बाजू में अफगावनस्तान स ेहै। कफर उधर चीन और 
रूस स ेभी सम्बन्ध है और अमेररका स ेभी। मगर वह दीखता नहीं, पाककस्तान में अमेररका पडा 
है। इस तरह छह मुि इसमें वबलकुल ‘डाइरेक््टली कन्सडण’ हैं। उनका इससे सीधा ताल्लुक है। 

विज्ञान-युग में अवतमानस भूवमका जरूरी 

इसीशलए जब हम अपने मन से ऊपर उठकर सोचेंगे, ‘सपु्रामेण्टल लेवल’ (अवतमानस 
भूवमका) पर सोचेंग,े तभी दवुनया के मसल ेहल हो सकें ग,े नहीं तो नहीं। हम मन की भूवमका पर 
सोचते रहेंग,े तो टक्कर ही होगी—मेरा मन आपके मन से टकरायेगा। यह मन कैसे बनता है, 
जरा सोचना होगा। उसके पीछे तवारीख (इवतहास) लगी रहती है। मैं कहता हँू, क्या यह कमबख्त 
तवारीख हमें बाँधने के शलए है या मदद पहँुचाने के शलए? तवारीख एक जंजीर, बेडी बन जाय 
और हमारा चचन्तन महददू करे, तो खतरा है इसशलए आज तक जो हुआ, उसे अलग रखकर 
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‘ऑब्जेल्पक्टवली’ (तटस्थता से) सोचना होगा। ववज्ञान के जमाने में शजस तरह सोचना जरूरी है, 
उसी तरह सोचना होगा। 

कश्मीर आपके बाप का था, आपका नहीं है 

कश्मीर का ही मसला लीशजए। कुछ भाइयों ने हमसे कहा कक कश्मीर हमारा है, हमारे 
बाप का है। मैंन ेकहा कक कश्मीर आपके बाप का था। लेककन आपका नहीं है। मरेे बाप के जमान े
में दहन्दसु्तान मरेे बाप का था। लेककन आज नहीं है। चीनवालों के बाप के जमाने में चीन उनका 
था, लेककन आज चीन उनका नहीं है। आज चीन, दहन्दुस्तान, कश्मीर, हर देश दवुनया का है। यह 
हम शजतना जल्दी समझेंगे, उतने जल्दी हमारे मसले हल होंगे। कफर उन मसलों का स्वरूप ही 
बदल जायेगा। छोटी नजर से देखने पर जो रूप दीखता है, बडी नजर से वह नहीं दीखता, बल्पि 
दसूरा ही दीखता है। एक छोटा-सा कीडा मेरे पाँव के अँगूठे के नाखून पर बैठा है। उसे क्या मालमू 
कक यह बाबा नाम का एक जानदार प्राणी है। उसके पास ककतनी ताकतें पडी हैं। उसके एक 
दहस्से पर, शजसे ‘नाखून’ कहते हैं, मैं बैठा हँू। वह कीडा शसफण  नाखून को जानता है, उससे ज्यादा 
इल्म उसे नहीं है। इसी तरह से हम छोटे ददमाग से देखते हैं, तो ककसी चीज का जो रूप और रंग 
दीखता है, अगर हम सारी दवुनया की ‘सेकटगं’ (पटल) में देखेंग,े तो रूप वबलकुल ही बदला हुआ 
दीखेगा। ऋग्वेद में, जो कक दस हजार साल परुाना ग्रन्थ है, यह लफ्ज आया है—“ववन्फ्द्यमानुषैः” 
याने कुल दवुनया के इन्सान एक हैं। हम ककसी एक जगह के नहीं, बल्पि कुल दवुनया के हैं। उसी 
वनगाह स ेहमें सोचना होगा।  

मसले हल नहीं हो रहे हैं 

आज ववज्ञान का जमाना है। वैसे ववज्ञान तो कदीम जमाने से चला आया है और धीरे-धीरे 
बढ़ता गया है। पुरान ेजमाने में इन्सान न ेजब आग की खोज की, तब वह बहुत बडी खोज थी। 
इसशलए उस वक्त अक्ति को देवता समझकर उसके गाने गाये गये। वह एक बडी भारी ईजाद थी। 
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इस तरह ववज्ञान ववकशसत होता गया। लेककन इन दस-बारह साल में ववज्ञान की शजतनी तरक्की 
हुई है, उतनी उसके पहले दस हजार साल में भी नहीं हुई थी, इस बात को हमें समझना चादहए। 
दहरोशशमा पर जो एटम बम क्तगराया गया, उस एक बम स ेजापान कटक नहीं सका और उसे शरण 
जाना पडा। लेककन उस बम से हजारगुना ताकतवाले बम की आज खोज हुई है। इस हालत में 
आज देश के और दवुनया के छोटे-छोटे मसले हल नहीं होते हैं, उसका क्या कारण है? पुरान े
मसले कायम ही हैं और नये पैदा हो रहे हैं। इन सब मसलों का हल कब होगा? 

िर्ल्व िार या िर्ल्व एडजस्टमेण्ट से मसले हल होंगे 

मैं कहना चाहता हँू कक इन सब मसलों का हल ‘वर्ल्ण वार’ (ववश्व-युद्ध) से होगा या ‘वर्ल्ण 
एडजस्टमेण्ट’ (ववश्व-सन्तुलन) से। या तो लडाई होगी और कुल दवुनया का खात्मा होगा और 
कुल मसले हल होंग,े या एक ददन ऐसा आयेगा, जब सबके मन ऐसे बनेंगे कक कुल दवुनया के 
मसले एक ही ददन में हल होंगे। उसके शलए मैं एक वमसाल देता हँू। दहन्दुस्तान ने आजादी के 
शलए बहुत कोशशश की, इसशलए उस ेआजादी हाशसल हुईं लेककन बमा न,े लंका न ेआजादी के 
शलए क्या कोशशशें की थीं? शजन्होंने खास कोशशश नहीं की थी, उन्हें भी आजादी हाशसल हुई। 
एक ऐसा माहौल पैदा हुआ कक दहन्दुस्तान के साथ दसूरे भी 2-4 देशों को आजादी वमल ही गयी। 
याने एक जागवतक वातावरण (वर्ल्ण शसच्युएशन) बनता है और काम हो जाते हैं। इसी तरह 
इसके आगे ये लटकने वाले सवाल भी कुल के कुल एक ददन में हल होंगे। यह तब होगा, जब 
हम मन स ेऊपर उठें गे और ‘सुप्रामेण्टल लेवल’ (अवतमानस भवूमका) पर जाकर सोचेंगे। 

आणविक अस्त्र अदहसंा के नजदीक 

मैंने कई दफा कहा है कक मुझे ववश्व-युद्ध का डर कभी भी मालूम नहीं होता। बहुत से लोग 
कोशशश करत ेहैं कक ‘न्यकू्लक्लअर वेपन्स’ (आणववक अस्त्रों) का उपयोग न हो, उनके प्रयोग न हों, 
लेककन मुझ े ‘न्यूक्लक्लअर वेपन्स’ का उतना डर नहीं मालूम होता, शजतना ‘कन्वेन्शनल वेपन्स’ 
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(मामूली अस्त्रों) का मालूम होता है। मैं जानता हँू कक जब तक आपके खंजर, तलवार, बन्दूक, ये 
सारे चलेंग,े तब तक अदहसंा नहीं पनपेगी। लेककन ‘न्यूक्लक्लअर वेपन्स’ और अदहसंा वबलकुल 
नजदीक है। जैसे वतुणल के दो शसरे वबलकुल नजदीक होते हैं और सबसे ज्यादा दरू भी वैसे ही 
‘एटॉवमक वेपन्स’ अदहसंा के वबलकुल नजदीक भी हैं। उन्हें ववकशसत होना है, तो होने दें। ववश्व-
युद्ध से मैं कहता हँू कक तू आ जा! तू मरेे शलए जगह देनेवाला है। यान ेतेरे बाद दवुनया को अदहसंा 
के शसवा गवत ही नहीं है। लेककन ये जो छोटे-छोटे औजार हैं, लाठी, तलवार, से्टनगन, कपस्तौल— 
ये सारे खतरनाक हैं। जब तक ये जारी रहेंगे, तब तक अदहसंा को सामने आने का मौका ही नहीं 
वमलेगा। आज ‘न्यकू्लक्लअर वेपन्स’ ने आपके मामूली ‘वेपन्स’ (शास्त्रों) को बेकार बना ददया है। 
अब ‘टोटल नॉनवायलेन्स’ (पररपूणण अदहसंा) और ‘टोटल वायलेन्स’ (पररपूणण दहसंा), इन दोनों 
के बीच मुकाबला होगा। अब दवुनया के सामन ेएक ऐसा ‘आल्टरनेकटव’ (ववकि) खडा है कक 
या तो इस ेकबूल करो या उसे।  

कसरत राय से फैसला करन ेमें गलत 

इस हालत में कोई वही पुरानी, रायशुमारी की बात करते हैं, तो क्या कहा जाय ! आखखर 
शजनका इसके साथ ताल्लुक है, उन सबकी रायशुमारी लेनी चादहए। इसमें और एक बात यह है 
कक 52 प्रवतशत लोग एक बाजू और 48 प्रवतशत दसूरी बाजू हों, तो 52 वालों की राय 48 वालों 
पर लादना क्या न्याय, इन्साफ है? कसरत राय (बहुमत) से फैसला करने की बात बहुत ही 
‘कू्रड’ (भद्दी) है। जहाँ आप संसार के नसीब की बात सोच रहे हैं वहाँ केवल एक मेकेवनकल 
प्रोसेस (यांकत्रक प्रकक्रया) नहीं हो सकती। ऐसे मसले पुराने ढंग से हरक्तगज हल नहीं हो सकत।े 
इसशलए ‘स्फस्पररच्युआशलटी’ रूहावनयत (आध्यान्तत्मकता) इस जमाने की माँग है, उसके वबना 
नजात (मुक्तक्त) मुमककन नहीं है। मैं जाती नजात (व्यक्तक्तगत मकु्तक्त) की ही नहीं, बल्पि सारे समाज 
की नजात की बात करता हँू। इसीशलए कहता हँू कक पुरान ेजमान ेमें हम ककसी एक ववषय पर 
जज्बा (भावना) पैदा करते चल ेजाते थे, उसी पुराने मन की भूवमका पर काम करन ेसे कोई 
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मसला हल नहीं होगा। इसशलए अब हमें अपने भारत की पुरानी कूबत, ताकत, जो रूहावनयत में 
है, उसे लाना होगा। उसी ताकत से कश्मीर के, दहन्दुस्तान के और दवुनया के मसले हल होंगे। 

रूहावनयत और मजहब एक नहीं 

रूहावनयत मजहब स ेअलग चीज है। मजहब हर जमान ेमें, हर कौम के शलए और हर 
समय के शलए एक नहीं होता, पर रूहावनयत एक होती है। जैस ेप्यार करना, सच बोलना, रहम 
रखना रूहावनयत है, वैसे ही अल्लाह की इबादत करना भी रूहावनयत है। लेककन अल्लाह की 
इबादत के शलए घुटने टकेना, मगररब की या मशररक की तरफ मुँह करके इबादत करना, ये सब 
मजहब हैं। अल्लाह के शलए ददल में भक्तक्त रखो, अल्लाह को हमेशा याद करो, अल्लाह की कफक्र 
रखो— यह रूहावनयत है।  

सीकढ़याँ बनायी गयी हैं। इन्सान सीढ़ी पर चढ़ा, लेककन बीच में ही अडा रहा तो ऊपर 
पहँुचने के बजाय बीच में ही रुक जाता है। मजहब इन्सान को एक हद तक मदद पहँुचाता है 
और बाद में रुकावटें डालता है। मूरख लोग यह नहीं समझते और मजहब के नाम स ेझगडते हैं ! 
वे नहीं समझत ेकक मजहब बदलता है, रूहावनयत नहीं। 

ककताबपरस्ती 

मजहब के तरीकों में कभी-कभी फकण  होता है। इसशलए कभी-कभी मजहबवाले नाहक 
झगडते हैं। जैसे कभी-कभी जबान के, जावत के, सूबे के, मुि के झगडे होते हैं, वैसे ही मजहब 
के भी झगडे होते हैं। मैं नहीं समझता कक ऐस ेझगडे क्यों होन ेचादहए? कहा तो है एक शायर ने 
कक “मजहब नहीं शसखाता आपस में बैर रखना।” लेककन मजहब के नाम से ही झगडे होते हैं। 
मजहब से ही जज्बा पैदा होता है। मुझे लोग पूछते हैंैः “क्या आप कुरआनशरीफ पढ़ते हैं?” मैं 
कहता हँू: “जी हाँ।” कफर पूछते हैंैः “क्या आप उन आयतों पर चलते हैं?” “जी नहीं।” क्योंकक 
शजस आयत से मुझे शजतना लेना होता है, उतना लेता हँू। मगर मैं ककसी आयत का, गीता का, 
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कुरआनशरीफ का, बाइवबल का या ककसी भी ककताब का बोझ नहीं उठाता। उसमें स ेजो जँचती 
है, उसे ल ेलेता हँू।  

वे बुतपरस्ती नहीं चाहते, लेककन ककताबपरस्त जरूर हो जाते हैं। वे ककताब के बारे में 
कुछ खास जानते तो नहीं हैं। पढ़ते समय तलफु्फज भी ठीक नहीं करते। इस पर भी ककतनी 
शजद रखते हैं। वे ककताब को पकडे रहते हैं, उसे शसर पर उठाये रहते हैं। 

ककताब से मुफीद चीजें लें 

ककताब और धमणशास्त्र इन्सान के शलए होत ेहैं या इन्सान उनके शलए? ककताब में स ेऐसी 
ही चीज लेना चादहए, जो अपन ेशलए मुफीद हो, उपयोगी हो। दवा की ककताब में हर तरह की 
बीमारी की, मजों पर दवा बतायी होती है। पर क्या वह सभी दवा मुझे लेनी चादहए? नहीं, मेरे 
मजण के शलए शजसकी जरूरत हो, वही लेनी चादहए। ककताब में पचासों चीजें होती हैं। उनमें स े
कुछ ही ऐसी होती हैं, जो सबके शलए हैं। उसी का नाम है रूहावनयत। जैसे— एक-दसूरे को हक 
पर चलन ेके शलए मदद करो, एक-दसूरे को रहम रखने के शलए शसखाओ। हक, सब्र, मुहब्बत— 
ये बातें सबको लाग ूहोती हैं। पारसी, यहूदी, ईसाई, दहन्द,ू मुसलमान आदद सभी धमणवालों पर 
लागू होती हैं। इसी का नाम है रूहावनयत। 

मजहब बाहरी और रूहावनयत अन्दरूनी चीजों के ललए 

कुछ लोग रात में फाका करते हैं, कुछ लोग ददन में। जैन लोग शाम को सूरज डूबने स े
पहले खा लेंगे। व ेकहते हैं कक रात में चूल्हा जलाने स ेजन्तु कीडे आदद जीव मरते हैं। मुसलमान 
रोजा रखते हैं। वे रात में खायेंगे, ददन में नहीं। इसका नाम है मजहब। लेककन अपने पर जब्त रखन े
के शलए फाका करना— यह है रूहावनयत ! शजयारत के शलए मक्का जाना, अजमेर जाना या 
काशी, अमरनाथ जाना, यह सब मजहब है, लेककन कभी-कभी घर छोडकर खखदमत के शलए 
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बाहर वनकलना रूहावनयत है। मजहब बाहरी चीजों के शलए आदेश देता है, रूहावनयत अन्दर की 
ताकत बढ़ाती है। 

मजहब आदहस्ता ले जाता है 

मजहब का मतलब है— इन्सान को रूहावनयत की तरफ ले जाना। दोनों एक ही चीज 
की तरफ जाते हैं। लेककन कुछ लोग रास्ता नहीं जानते, इसशलए मजहब उनको आदहस्ता-
आदहस्ता ले जाता है। रूहावनयत एकदम रोशनी डालती है। सही चीज क्या है और क्या नहीं, 
रूहावनयत एकदम बताती है। मजहब क्या करता है? अन्धा समझकर इन्सान को हाथ पकडकर 
धीरे-धीरे ले जाता है। ‘इधर चलो’ या ‘उधर चलो’ ऐसे रास्ता बताता है। यह मुल्ला है, यह ब्राह्मण 
है, यह गुरु है, इनके पीछे चलो— यह सब मजहब शसखाता है। रूहावनयत एकदम रोशनी देती 
है। वह कहती है, देखो, तुम्हारे और अल्लाह के बीच और कोई भी नहीं है। मजहब कहता है, 
अल्लाह के पास पहँुचना है, तो बीच में कोई एजेण्ट चादहए। कफर चाहे वह पुरानी ककताब हो या 
पुरानी मूवतण ! मन्कन्दर में जाओ या मस्जिद में, गुरु की बात सुनो या ककताब की ! मजहब में ककताब, 
मन्कन्दर, मस्जिद यह सब आता है, तो अल्लाह और इन्सान के बीच परदा खडा हो जाता है। 
रूहावनयत कहती है कक तेरा अल्लाह के साथ सीधा ताल्लुक है, बीच में कोई एजेण्ट नहीं है। 
मजहब और रूहावनयत में यही भेद है। 

मैं अल्लाह को पकड़ता हूुँ 

मैं गीता, जपुजी, कुरआनशरीफ, बाइवबल पढ़ता हँू। लोग कहते हैं, तुम ककसी एक 
ककताब को पकडो। मैं कहता हँू कक मैं ककसी एक ककताब को नहीं पकडता। अल्लाह को ही 
पकडता हँू। वह चीज मफुीद है, वह मुझे हर चीज में वमल ही जाती है। कुरआन में कहा है : उम्मतुँ 
वादहद ्। यानी अल्लाह कहता है कक तुम्हारी सबकी कौम एक ही है। लेककन लोगों न े कफरके 
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बनाये हैं। हर कोई समझता है कक हमारी चीज अच्छी है। लेककन अल्लाह ने नवबयों से कहा है 
कक तुम्हारी कौम एक ही है। 

अल्लाह को न भूलना, अल्लाह पर प्यार करना, झूठ न बोलना, सच बोलना— यह 
रूहावनयत है। रूहावनयत एक ही है। मजहब गलत हो सकते हैं, अलग-अलग भी हो सकते हैं 
और अचे्छ भी हो सकते हैं। लेककन रूहावनयत सबके शलए एक ही होती है और वह अच्छी ही 
होती है। 

कश्मीर के मसले के दो पहलू 

हमने देखा कक जम्मू और कश्मीर का जो मसला है, उसका अन्तराष्टीय सवाल तो तब हल 
होगा, जब बैनुल अकवामी हालात बदलेंगे और दहन्दुतान पाककस्तान, चीन, रूस, अफगास्फस्तान 
आदद शजन-शजनका कश्मीर से सम्बन्ध आता है, उन सबके मन में मसला हल करने की बात 
आयेगी। जब उन सबके मन में ऐसा खयाल आयगेा, तब शसफण  कश्मीर का मसला ही नहीं, बल्पि 
दवुनया के सभी मसले हल होंगे। परन्तु जहाँ तक कश्मीर का सवाल है, वह तब हल होगा, जब 
यहाँ के लोग अपनी अन्दरूनी ताकत महसूस करेंगे। होना तो यह चादहए कक गाँव-गाँव के लोग 
अपनी जमात बनायें और एक-दसूरे के शलए मर-वमटने को तैयार हों। 

प्रेम करन ेिाली फौज - ग्राम-समाज 

आज तक मैं इतना ही कहता था कक गाँव एक बनें। लेककन अब कहना चाहता हँू कक 
गाँववाल ेएक-दसूरे के शलए मर-वमटने को तैयार हों, शजससे गाँव एक मजबूत फौज बने। दशु्मन 
से लडनेवाली फौज नहीं, क्योंकक उसके सामन ेकोई दशु्मन ही नहीं है, बल्पि प्रेम करनेवाली 
फौज बने। जैसे फौजवाले अनुशासन और काननू से रहते हैं, वैसे ही गाँववाले अपना एक काननू 
बनायें और उसके मुतावबक चलें। राज्य का कानून अलग हो और गाँव का कानून अलग हो। गाँव 
के सब लोग वमलकर सोचें कक गाँव की ताकत ककस तरह बढ़ सकती है और गाँव के हर तबके 
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के शलए क्या-क्या करना होगा। समाज में तबके होत ेहैं। हर तबके की जो शसफत होती है, उस े
प्रकट करने का मौका वमलना चादहए। हमारे गाँव का कोई मनुष्य दखुी हो और वह अकेला ही 
रोता रहे, यह हम बदाश्त न करें। सारा गाँव उसके दखु में शावमल हो, तो उसके दखु का भार 
हिा होगा। इस तरह गाँववालों को चादहए कक सुख-दखु दोनों बाँट लें। अगर मेरे पास कोई 
चीज पडी है या मैंने अपने पररश्रम से कोई चीज पैदा की है, तो वह मेरी मानी जाती है। मैं उसका 
माशलक माना जाता हँू। मेरा उस पर हक है, लेककन सबको बाँटकर खाने का हक है। दसूरों को 
उस चीज से महरूम रखने का हक नहीं है। जसैे घर के माशलक या मालककन कपता, माता घर के 
मुखखया हैं, इसका मतलब यह है कक वे सबको खखलाकर बाद में खाते हैं। अगर माँ कहे कक मैं 
मालककन हँू, इसशलए मैं पहले खाऊँगी, तो वह मुखखया नहीं सावबत होगी। गाँव के लोगों को 
चादहए कक वे वमल-जुलकर काम करें, एक-दसूरे के सुख-दखु में दहस्सा लें। जावत, धमण, पन्थ, 
पक्ष आदद का खयाल छोडकर ग्राम-समाज बनायें। एक-दसूरे के शलए मर-वमटने के शलए तैयार 
हों, यही कश्मीर का मसला हल करन ेका तरीका है। जावतयाँ काम के शलए बनी थीं, उसमें ऊँच-
नीच की कोई बात नहीं है। धमों में भी कोई फकण  नहीं है। धमण यान ेइबादत का तरीका। भगवान् 
के गुण अनन्त, लातादाद हैं, इसशलए इबादत के तरीके भी कई होते हैं। शजसको जो गुण पसन्द 
हो, उसकी वह इबादत करता है। सबकी रूह एक है, यह समझना होगा। “हम सब एक हैं और 
एक-दसूरे के शलए मर वमटने के शलए तैयार हैं”, इस भावना से काम करना रूहावनयत के ढंग 
से काम करना है। 

शान्तन्त-सेना की जरूरत 

कोई भी कौम तरक्की करती है, तो वह अपनी दहम्मत पर ही करती है, लश्कर की दहम्मत 
पर नहीं। अगर लश्कर पर ही सारा दारोमदार रहा, तो लोग बुजददल बनेंगे, डरपोक बनेंगे। लोगों 
की ताकत नहीं बढे़गी। इसशलए हमारा कहना है कक इस वक्त शान्तन्त-सेना की सख्त जरूरत है। 
लोगों में, अवाम में यह दहम्मत होनी चादहए कक हम लश्कर पर अपना दारोमदार नहीं रखेंगे। 
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दहन्दुस्तान, पाककस्तान, अमेररका, चीन, इंग्लैण्ड— सब जगह अवाम में प्यार है। लेककन डर छाया 
है, यह डर शसयासत के कारण छाया है। यह डर खत्म होगा— खत्म होगा— अगर जगह-जगह 
शान्तन्त-सेना खडी होगी। कभी भी पुशलस की जरूरत शान्तन्त के शलए नहीं रहेगी। अवाम वनभणय, 
वनडर होकर रहेगी। यह बनेगा तो मुि की, देश की अन्दरुनी ताकत बढे़गी शसफण  फौजी ताकत 
से देश की तरक्की नहीं होती है।  

शान्तन्त-सेना की तस्वीर 

शान्तन्त-सैवनक बहादरु होता है। यह काम बुजददलों, डरपोकों का नहीं है। सब्र रखना, 
बरदाश्त करना, क्षमा करना बहादरु के शलए जीनत (शोभा) है। शान्तन्त-सैवनक रोजमरा सवेा 
करेगा और गैरजावनबदार बनकर लोगों की दशु्वाररयाँ सुनेगा। उनका हल मुकदमे, झगडे, वववाद 
कोटण में जाने नहीं देगा। कहीं दंगा-फसाद हुआ तो वहाँ जाकर शान्तन्त करेगा। मौके पर मर वमटन े
के शलए तैयार भी रहेगा। 

कुल गाँि शान्तन्त-सेना बने 

अभी तक मैं कहता था कक गाँव में काम करने के शलए शान्तन्त-सेना में नाम दीशजए। शान्तन्त-
सैवनक मौके पर शान्तन्त के शलए मर वमटेंगे। लेककन अब मैं दसूरी बात बोल रहा हँू। वह यह कक 
कुल का कुल गाँव शान्तन्त-सेना बने। एक भी शख्स उसके बाहर न रहे। एक ददन में यह काम 
नहीं बनेगा, इसशलए आज मैं शान्तन्त-सेना का नाम तो ल ेरहा हँू। परन्तु यही कहँूगा कक ये शान्तन्त-
सैवनक दही की तरह हैं और सारा गाँव दधू है। दही सारे दधू में घुल-वमल जायेगा, तो सारे दधू 
का दही बन जायेगा। वसैे ही ये शान्तन्त-सैवनक सारे समाज में घुल-वमलकर गाँव को ही शान्तन्त-
सेना बनायेंगे। जब गाँव शान्तन्त-सेना बनेगा, तो कफर गाँव की दहफाजत के शलए कुछ भी नहीं 
करना पडेगा। कफर गाँव पर कोई हमला नहीं करेगा। अगर बाहर के ककसी देश ने हमला ककया 
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भी, तो वह उस गाँव का कुछ भी नहीं वबगाड सकेगा। क्योंकक सारा गाँव एक बनेगा, गाँव का 
कोई भी मनुष्य दशु्मन का साथ नहीं देगा। इस तरह गाँव एक मजबूत ककला बनेगा।  

. 
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12. जमू्हररयत कब पनपेगी 

दवुनया शान्तन्त चाहती है 

दवुनया भर के लोग शान्तन्त चाहते हैं। साइन्स के जमाने में साइन्स की ताकत अगर दहसंा 
के साथ जुडेगी, तो दवुनया का खात्मा हो जायेगा। साइन्स की ताकत अदहसंा के साथ जुडनी 
चादहए। यह बहुत आवश्यक है। यह बात अब उनके ध्यान में आ रही है, शजन्होंन ेशस्त्रास्त्र बढ़ाय े
और आज भी बढ़ा रहे हैं। आज भी वे शस्त्रास्त्र बढ़ा रहे हैं, उनकी वजह यह है कक उन्हें नया रास्ता 
नहीं सूझ रहा है। इस समय शसयासतवालों का दहसंा की ताकत पर ववश्वास नहीं रहा और अदहसंा 
की ताकत पर ववश्वास जमा नहीं है। 

सत्ता चन्द लोगों के हाथ में 

हमें अब नयी ताकत बनानी होगी। वह ताकत, शजसे मैं लोकशक्तक्त कहता हँू। लोग स्वयं 
अपना शासन चलायें। वतणमान शासन को ववकेन्कन्द्रत करना होगा। अभी जो शासन है, वह चाहे 
वेलफेयर के नाम से हो, कम्युवनज्म के नाम से हो, डेमोके्रसी के नाम स ेहो या ककसी भी नाम स े
हो, उसके कारण कुल ताकत एक मरकज में आ जाती है और सारे समाज पर भार बढ़ जाता है। 
कफर समाज की तरक्की के शलए चन्द लोग मन्सूबा करते हैं, कानून बनाते हैं और कानून की 
रक्षा के शलए पुशलस तथा लश्कर रखते हैं। उन चन्द लोगों के हाथ में ताकत आ जाती है। आज 
दवुनया को बनाना या वबगाडना चन्द लोगों के हाथ में है।  

आज जमू्हररयत कहीं नहीं पनपती 

आज सुबह जो लोग आये, वे कह रहे थे कक यहाँ जमू्हररयत (लोक-शाही) पनपनी चादहए। 
लेककन वह कहाँ पनप रही है? क्या वह अमेररका में पनप रही है? नहीं। वहाँ भी पूरी ताकत चन्द 
लोगों के हाथ में है। 
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इस सबकी वजह यही है कक प्रावतवनत्तधक लोकतंत्र से हमारे खुद के हाथ में ताकत नहीं 
होती। आज हम सबकी तरफ से इबादत का काम मुल्ला करेगा और खखदमत का काम करेगा 
नुमाइन्दा ! तब कफर हम क्या करेंगे? खायेंगे, कपयेंगे और रोयेंग े ! जब तक हम इबादत और 
खखदमत जैसी शजन्दगी की महत्त्व की बातें तजुणमान तथा नुमाइन्दों पर रखेंगे, तब तक सुखी नहीं 
बन सकते। अगर इिफाक स ेहम सुखी बन भी गये, तब भी वह गलत होगा। दसूरे की अक्ल स े
सुखी या दखुी बनना, दोनों ही गलत है। 

जमू्हररयत तब पनपेगी जब इन जावनबदार पाकटणयों के अलावा तीसरा ऐसा समाज होगा, 
जो खखदमत में लगा रहेगा। इसके मानी यह नहीं कक पाटीवाले कुछ भी खखदमत नहीं करते। व े
भी खखदमत करते हैं। ककन्तु उनकी नजर ‘इलके्शन’ पर रहती है।  

खुदा के चेहरे : चुनाि 

कुरआनशरीफ में आया है कक “खुदा के चेहरे के दशणन के शलए हमें दान देना चादहए।” 
इन पाटीवालों के शलए ‘खुदा के चेहरे’ चुनाव हैं। चुनाव के शलए दान ! चुनाव के शलए खैरात !! 
खखदमत करेंगे और ये नापते रहेंगे कक हमने इतनी खखदमत की, तो ककतना पाया? ये पके्क बवनया 
हैं। दो पैसे की खखदमत के चार पैस ेचाहते हैं। जरा-सी खखदमत करेंगे और कैमरा स ेफोटो 
खखचवायेंगे। इस तरह से बदले की अपेक्षा रखकर खखदमत करनेवाले लोग खखदमत में जहर 
वमला रहे हैं।  

इन पाटीवालों के आगे-पीछे, अन्दर-बाहर सभी जगह चुनाव का ववचार रहता है। यहाँ 
तक कक बाबा शजनके चुनाव-क्षेत्र (Constituency) में घूमता है, वहाँ भी लोग दौडे-दौडे पहँुच 
जाते हैं। चाहे उस वक्त पाशलणयामेण्ट हो, तब भी व ेआते हैं, साथ रहते हैं और दान भी ददलवात े
हैं। नहीं तो कफर चुनाव के समय लोग उनसे पूछते हैं कक बाबा आया, तब आप कहाँ थे? पद-
यात्रा में क्यों नहीं आय?े 
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पद-यात्रा के दो मानी हैं। एक तो यह कक पाँव से चलना यानी पैदल चलना, पद-यात्रा। 
और दसूरा मानी है— पद-प्रान्कप्त के शलए पद-यात्रा। पद-प्रान्कप्त के शलए तमगा वमलना चादहए, 
इसीशलए यात्रा करत ेहैं। 

चुनाि ने जावत-भेद को लजलाया 

भारत में जावतभेद, छुआछूत बहुत है। वह चीज मरन ेको थी, लेककन उसे शजलानेवाली 
जडी-बूटी हमारे हाथ में आ गयी। तब जडी-बूटी थी लोकशाही का तरीका, शजस ेहमने इंग्लैण्ड 
से जैसा का तैसा ही ल ेशलया। पासणल खोला नहीं, देखा नहीं और ऐसा ही खान ेलग गये और 
कहने लगे कक वमठाई मीठी लगती है। कफर उससे हैजा हो जाय, तो उसका कोई ववचार ही नहीं। 
इसी से जावतभेद को बल वमला, नहीं तो राजा राममोहन राय से गांधीजी तक उस पर प्रहार कर 
चुके थे और वह मरने को ही था। लेककन इलके्शन के तरीके से ही उसमें प्राण आ गया। तरह-
तरह के लोग जावत की तरफ से खडे ककये जाते हैं। जहाँ-तहाँ वही बात चलती है। दस साल 
पहले शजतना जावतभेद था, आज वह उसस ेअत्तधक हो गया है। उसमें कोई जान नहीं, पर वबना 
जान के ही वह शजन्दा हो गया है। उसे हमें वमटाना चादहए और हम वमटा सकें गे। अगर हम प्रेम स े
बरतें, तो उसे हम वमटा सकते हैं। 

अलावा इसके आज जो चुनाव चलते हैं और वह भी अकल्लल्लयत (अिमत) और 
अक्सररयत (बहुमत) से होते हैं, लोकशाही के नाम से होते हैं और उन्हीं के कारण सिा के झगडे 
गाँव-गाँव में पैठ गये हैं, गाँव-गाँव में आग लग रही है— ये सारी बातें तब तक हल न होंगी, जब 
तक हम वमल-जुलकर काम नहीं करेंग ेऔर फैसले सवणसम्मवत स ेनहीं करेंगे। 

प्रावतवनलधक लोकतंत्र के दोष 

कई दफा यह ‘डेमोके्रसी’ (लोकतंत्र) ‘फामणल’ (औपचाररक) बन जाती है। होता यह है कक 
हम अपन ेनुमाइने्द भेज देते हैं और उनके जररये समाज-सेवा का काम कराना चाहते हैं। हमन े



मोहब्बत का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

सारा धमण, धमण के ठेकेदारों को सौंप ददया और उन्हें कह ददया कक हमारी तरफ से आप धमण का 
काम कीशजए, हम आपको दशक्षणा दे देंगे। इससे हमें सवाब (पुण्य) हाशसल हो जायेगा। खेती-
सुधार वे करेंगे, दस्तकाररयाँ वे बढ़ायेंग,े तालीम व ेदेंग,े संगीत एकेडेमी वे खोलेंगे, सादहत्य को 
उिेजन वे देंग,े समाज-सुधार, शादी के काननू, ववरासत के कानून— इन्सान की शजन्दगी के 
सब काम व ेकरेंगे। समाज-सेवा का काम नुमाइन्दों का और धमण का काम मुल्ला-मौलववयों का 
होगा, तो हम क्या करेंग?े हम मेहरबानी करके खायेंगे, कपयेंगे। पूरा खाना नहीं वमला, तो सरकार 
की वनन्दा करेंग ेऔर वमला, तो उसकी तारीफ करेंगे। वनन्दा और तारीफ के शसवा हमारा दसूरा 
धन्धा ही नहीं है। यह जो ‘डेशलगेटेड डेमोके्रसी’ (प्रावतवनत्तधक लोकतंत्र) है, नुमाइन्दों के जररय े
काम करन ेका तरीका है, इससे इन्सावनयत नहीं पनपती। 

डेमोके्रसी का ढोंग 

जहाँ ऐसी फॉमणल डेमोके्रसी होती है, वहाँ उसका रूपान्तर देखते-देखते फौजी शासन में 
हो जाता है। क्या कभी आप वमट्टी का रूपान्तर दही में होते हुए देखते हैं? दधू का रूपान्तर दही 
में हो सकता है। क्योंकक वे एक-दसूरे के नजदीक हैं। वमट्टी का रूपान्तर दधू में नहीं हो सकता, 
तो डेमोके्रसी का रूपान्तर फौजी सिा में कैस ेहो सकता है? सही बात यह है कक आज असल में 
डेमोके्रसी है ही नहीं। इस समय डेमोके्रसी हो या वेलफेयररज्म हो या सोशशलज्म, सबका आधार 
है फौज। जहाँ सबका रक्षण करनेवाला एक ही देवता (फौज) है, वहाँ सारे एक ही हैं। व ेचाहे 
आपस में लडें, लेककन उनमें कोई भी आज दहसंा पर कण्टर ोल करना चाहे, वनयंत्रण करना चाहे, 
तब भी वह नहीं हो सकता। क्योंकक उन सबका दारोमदार फौज है और सारी सिा चन्द लोगों के 
हाथ में है। 

कभी सिा इनके हाथ में रहेगी, कभी उनके। कभी नेशनल कान्फरेन्स के हाथ में रहेगी 
और कभी डेमोके्रकटक नशेनल कान्फरेन्स के हाथ में। लोग बेचारे अपना नसीब आजमाते रहेंग।े 
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यह जो डेमोके्रसी का एक प्रकार का ढोंग चल रहा है, उसस ेमुक्तक्त हाशसल करनी होगी और 
लोगों की शक्तक्त बनानी होगी, तभी शान्तन्त हाशसल होगी। 

जमू्हररयत में बादशाहत की नकल 

आजकल बादशाहत बढ़ गयी है। शजले के डी. सी. के हाथ में उतनी ताकत होती है, शजतनी 
पुराने जमाने के ककसी बादशाह के हाथ में भी नहीं थी। कफर चाहे वह ‘डेस्पॉट (तानाशाह) या 
‘इम्परर’ (सम्राट्) ही क्यों न कहलाता हो। और यही सारा डेमोके्रसी कहलाता है! 

प्राइमवमवनस्टर (प्रधानमतं्री) लोगों का चनुा होता है, लेककन अपनी कैवबनेट (मंकत्रमण्डल) 
वह खुद मुकरणर करता है, उस पर लोगों का कोई खास असर नहीं होता। कहा जाता है कक 
प्राइमवमवनस्टर टीम बनायेगा। कैवबनेट में वह अपने भरोसे के लोगों को रखेगा, जो उसकी हाँ में 
हाँ वमलायेंगे। अगर व े कुछ दसूरी बात कहेंगे भी, तो दबी जबान से; आखखरी आवाज तो 
प्राइमवमवनस्टर की ही होगी। इसी का नाम है ‘टीम’। यह मैं इसी देश की बात नहीं कर रहा हँू। 
आज दवुनयाभर की जमू्हररयतें बादशाहत की नकल बन गयी हैं। बादशाह ही अपन ेसरदार तय 
करते थे और अब वमवनस्टर तय करते हैं। यह सारा ‘एकफशेन्सी’ (क्षमता) के शलए होता है, 
बादशाहत में ‘एकफशेन्सी’ थी। वह अगर जमू्हररयत में न आये, तो वह पनपेगी कैसे? इसीशलए 
बादशाह की तरह प्राइमवमवनस्टर कैवबनेट बनायेगा। क्योंकक उसमें मखु्तशलफ आवाज नहीं होनी 
चादहए।  

इस तरह बादशाहत की कॉपी (नकल) हो रही है। नाम जमू्हररयत का है, लेककन ढंग 
बादशाहत जैसा है। बादशाहत में प्रजा का एक ही काम रहता था। वह यह कक अगर बादशाह 
अच्छा हो, तो उसकी तारीफ करना और अगर बुरा हुआ, तो उसकी वनन्दा करना। औरंगजेब 
खराब था, तो सब उसे गाली देते थे। अकबर अच्छा था, तो सब उसकी तारीफ करते थे। नसीब 
में हाककम अच्छा आया, तो उसकी तारीफ करना, नहीं तो बुराई। यही आम लोगों का काम रहता 
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था। लेककन इससे लोगों की अपनी कोई ताकत नहीं बनती। आज की जमू्हररयत में और पुरानी 
बादशाहत में कोई फकण  नहीं, शसफण  ‘फामण’ में है। उसमें लोगों की कोई तरक्की नहीं हो सकती।  

राजनीवत स ेसंन्यास लनेे की परम्परा कायम हो 

एक बात मैंने इन लोगों को बार-बार समझाया है कक कम से कम एक वनयम कर दीशजए 
कक कोई भी राजनीवतज्ञ अमुक अवत्तध के बाद अपनी जगह पर नहीं रहेगा। वह वहाँ से ‘ररटायडण’ 
हो जायेगा। हमने यह माना है कक सबसे बडे जज, शजनका कक मस्फस्तक सन्तुशलत होता है, वे भी 
65 साल के बाद ‘ररटायडण’ हो जात ेहैं। लेककन वमवनस्टरों के शलए ऐसी कोई वमयाद नहीं है। क्या 
उनका ददमाग बडे से बडे जज से भी ज्यादा पुख्ता है? क्या बुढ़ापे का असर उन पर कुछ नहीं 
होता? क्यों चचपके रहते हैं? क्या हमारे ववधान में ऐसा कोई प्रबन्ध नहीं है कक अमुक साल बाद 
लोग अपने स्थान पर नहीं रहेंगे? इसका मुझे कोई जवाब नहीं ददया गया। बादशाह और सबको 
हटा सकता था, अपने-आपको नहीं। वैसा ही अब भी है। इसीशलए यह सारा नाटक चलता है।  

भारत की गुलामी मनोिृलत्त 

मैं ककसी की बेइज्जती नहीं करना चाहता। लेककन एक वमसाल देता हँू। राष्टर पवत की सवारी 
वनकलती है, तब क्या शान होती है ! चाहे जान भल ेही जाय, पर शान से सवारी वनकाली जाती 
है। ऐसे हमारे शान-शौकत के खयाल हैं। नतीजा यह हुआ कक राज्य-कारोबार खचीला हो गया 
है और हम लोगों को ‘एकॉनॉमी’ शसखाते हैं। एक ओर ‘ऑन्तस्टररटी’ (सादगी) की बातें और दसूरी 
ओर यह सारा खचण। क्या उनसे सादगी से नहीं रहा जाता? लेककन ववक्टोररया रानी का वह रोब 
उठाने के शलए तो कई आदमी चादहए, यह भावना हमारे ददमाग से अभी तक गयी नहीं है।  

िाणी की चोरी सबस ेभयानक 

कहा जाता है कक डेमोके्रसी में ववरोधी पाटी रहती है, तो उसका सरकार पर दबाव रहता 
है और हुकूमत करनेवाली पाटी गलत काम करने से बचती है। परन्तु समझने की बात यह है 
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कक शजनके हाथ में हुकूमत रहती है, वे तो सिा चाहने वाले होते ही हैं और जो अपोशजशन करन े
वाले होत ेहैं, वे सिा अपने हाथों में लेना चाहते हैं। यानी सभी का काम सिा के ही इदण-क्तगदण 
चलता है, इसस ेलोगों की सेवा नहीं बनती, शसफण  झगडे होते हैं। इसशलए शुद्ध सेवा नहीं होती 
और न ककसी भी ववषय पर वनष्पक्ष राय ही प्रकट होती है। आज तो जो भी राय प्रकट करेगा, वह 
अपने पक्ष के दहत के शलए ही करेगा। मान लीशजए, कल अकाल पडा, लोग चचल्लान ेलगे, तो 
अपोशजशन करनेवाली पाटी उसका नाजायज फायदा उठाने की कोशशश करेगी। जब अपोशजट 
पाटी का यह रूप होगा, तो हुकूमत करनेवाली पाटी उससे ठीक उलटी ददशा ग्रहण करेगी। एक 
पाटीवाला नेता दसूरी पाटीवाले को गाली देगा और दसूरी पाटीवाला पहली पाटीवाले को। दोनों 
की बातें जनता सुनेगी, तो वह उन दोनों की वनन्दा करेगी। कफर ककसी के भी शब्दों पर लोगों का 
भरोसा नहीं रह जायेगा। जहाँ शब्दों पर स ेववश्वास उठा, वहाँ व्यवहार-शुर्द्ध नहीं रह सकती। मन ु
महाराज न ेकहा है : ‘िाच्याथा वनदहतााः सिे िाङ्गमूला िाङ्गविवनाःसृतााः’। शजसन ेवाणी की चोरी 
की, उसने सब कुछ चोरी कर ली। इसशलए यह जरूरी है कक एक-दसूरे के शब्दों पर ववश्वास 
ककया जाय। जहाँ लोगों का भरोसा उठा, वहाँ देश की पररल्पस्थवत अच्छी नहीं रह सकती। बडे-
बडे नेता जोडने का काम नहीं करते, तोडने का काम करते हैं। तब देश की ताकत कैसे बढ़ 
सकती है? 

लोकतंत्र में शब्दों पर विश्वास हो 

हम ‘सोपोर’ गये थे, जो एक शसयासी मरकज है। वहाँ हमने कहा था कक ‘पाटी इन पावर’ 
(अत्तधकारारूढ़ पाटी) गलवतयाँ नहीं करती, ऐसा नहीं। लेककन उन गलवतयों को वह कबूल नहीं 
करती। अपनी सरकार की आलोचना नहीं करती। जादहरा तौर पर बोल नहीं सकती। उसके मुँह 
पर ताला लगा है। इधर ववरोधी पाटी वालों का मुँह खुला हुआ है, इसशलए वे चाहें तो बक सकत े
हैं। इससे नतीजा कुछ नहीं वनकलता। अत्तधकारारूढ़ पाटी अपनी गलवतयाँ जादहरा तौर पर 
कबूल नहीं करतीं। इसशलए मैंने वहाँ सुझाव रखा कक सरकार वालों को चादहए कक वे अपने मुँह 
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का ताला थोडा खोलें और कुछ गलवतयाँ हों, तो आलोचना करें, कन्स्ट्र ेल्पक्टव कक्रकटशसज्म 
(ववधायक आलोचना) करें। दसूरी पाटीवालों से मैं कहना चाहता हँू कक तुम्हारा मुँह खुला है, 
इसशलए जरा जब्त रखो। लेककन आज होता क्या है? न तो उनका ताला खुलता है और न इनके 
मुँह पर जब्त होता है। बढ़ा-चढ़ाकर बातें की जाती हैं, इसशलए ववरोधी पाटी कैरेल्पक्टव (सुधारन े
वाली ताकतें) नहीं बनती। जो लोग हुकूमत में होते हैं, व ेबँधे रहते हैं। इस वास्ते एक ऐसी जमात 
चादहए, ऐसा एक समाज चादहए जो शसयासत से अपने को अलग रखे और गाँव-गाँव जाकर 
लोगों की खखदमत करे और उनकी रूहानी ताकत खडी करे। ऐसी ताकत बनाने की दहम्मत 
करोग,े तो प्रत्यक्ष लोकतंत्र आयेगा।  

लोकतंत्र में देश के अनरुूप पररितवन जरूरी 

यूरोप से हमने प्रजातंत्र का नमूना शलया। वह ज्यादातर इंग्लैण्ड का ही नमूना है। ककन्तु 
यहाँ की और इंग्लैण्ड की हालत में ककतना फकण  है, इसे देखखए। वहाँ एक ही अंग्रेजी जबान है। 
यहाँ हमारे देश में तरह-तरह की 14 राष्टर ीय जबानें हैं। इनके अलावा शजन्हें ‘बोशलयाँ’ कहते हैं, 
ऐसे भी कुछ हैं। ककन्तु उधर यूरोप में एक-एक भाषा का एक-एक राष्टर  है। यहाँ दहन्दू, इस्लाम, 
ईसाई, बुद्ध, पारसी, यहूदी जैसे अनेक धमण हैं। लेककन इंग्लैण्ड में एक ही धमण है और वह है, 
ईसाई-धमण। यहाँ अनेक जावतयाँ हैं। लेककन इंग्लैण्ड में जावत-भेद नहीं है, इसशलए यहाँ की और 
वहाँ की हालत में बहुत फकण  है। इंगै्लण्ड ने 200-300 साल बहुत पराक्रम ककया और जगह-
जगह स े वहाँ सम्पत्ति का झरना बहने लगा। उन्होंने बडी-बडी इण्डस्टर ीज बनायी, देश को 
मालामाल बनाया। इस तरह इंग्लैण्ड की तुलना में तो दहन्दुस्तान बहुत ही गरीब देश है। कफर भी 
वहाँ की लोकशाही का तरीका हमने ठीक वैसा ही (ज्यों का त्यों) उठा शलया। यह सच है कक 
शासन-पद्धवतयों में सबसे बढ़कर तरीका लोकशाही का है, कफर भी हरएक की अपनी-अपनी 
अलग हालत होती है। उसे देखकर उसमें कुछ न कुछ फकण  करना चादहए। वैसा न करें और 
जैसा का तैसा नमूना ही उठा लें, तो लोकशाही की मुश्कश्कलें, तकलीफें , दशु्वाररयाँ सामन ेआ 
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जाती हैं, फैसले जल्दी नहीं होत ेऔर काम में देर होती है। कई सवाल खडे हो जात ेहैं, और उसमें 
काफी वक्त जाता है। आधुवनक ववज्ञान के जमान ेमें खोन ेके शलए इतना वक्त नहीं होता। इसशलए 
अपने देश की पररल्पस्थवत देखकर लोकशाही में बदल करना और उसे अपने अनुकूल बनाना 
होगा। मैं मानता हँू कक हम इसमें तब्दीली करेंग,े लेककन इसमें कुछ समय जायेगा। 

गैरजावनबदार सेिकों की जरूरत 

डेमोके्रसी में मुखाशलफत करनेवाली पाटी की जरूरत रहेगी। कफर भी एक ऐसी तटस्थ, 
गैरजावनबदार जमात होनी चादहए जो सरकार की गलवतयों को उसके सामने तटस्थ भाव से रख 
सके और लोगों के सामने भी रख सके। यह जमात शसयासी पाटी स ेअलग रहेगी। अगर अलग 
न रही, तो देश की ताकत नहीं बन सकेगी। 

मैं जो गैरजावनबंदार लोगों की बात कह रहा हँू, वह शसयासी पाटीवाल ेभी महसूस करत े
हैं। इसीशलए तो राष्टर पवत, असेम्बली के स्पीकर, सरकारी नौकर, हाईकोटण के जज, शशक्षक और 
फौज आदद के लोग गैरजावनबदार हों, ऐसा तय है। क्या आप पसन्द करेंगे कक फौज ककसी एक 
पाटी की हो? नहीं चाहे राज्य कांग्रेस का हो या और ककसी का, फौज तो गैरजावनबदार ही होनी 
चादहए। शशक्षक, जज, कमणचारी  भी गैरजावनबदार ही होन ेचादहए। आज है या नहीं है, यह अलग 
बात है। इस समय शजस पाटी की सरकार होती है, उस सरकार का उन सभी लोगों पर असर 
होता है। इस ेहम नहीं भूल सकते। 

काश, ऐसा हुआ होता! 

गांधीजी चाहते थे कक कांग्रेस गैरजावनबदार संस्था होकर काम करे। शजस ददन वे गये, 
उस ददन उन्होंने अपनी यह इच्छा शलखी थी कक कांग्रेसी लोक-सेवक संघ में पुन्कष्पत एवं फशलत 
हो। वह शसयासी पाटी न रहकर गैरजावनबदार जमात बन जाय और सिा पर तथा समाज पर 
नैवतक अंकुश रखे। गांधीजी ने कहा, लेककन उनके सात्तथयों को यह बात जँची नहीं। मैं उन्हें भी 
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दोष नहीं देना चाहता। हरएक के सोचने का ढंग होता है और हरएक का ददमाग भी अलग होता 
है। उस समय देश में पररल्पस्थवत भी कुछ ऐसी थी कक वैसी पररल्पस्थवत में शायद हममें यह काम 
करने की शक्तक्त नहीं है, ऐसा गांधीजी के साथी महसूस कर रहे थे। इसीशलए उन्होंने बापू की 
इच्छा के अनुकूल कदम नहीं उठाया होगा। खैर, अगर गांधीजी की बात मानी होती, तो कांग्रसे 
आज सेवापरायण ससं्था होती और अपने वनष्पक्ष बयानों से नैवतक असर डालनेवाली जमात 
बनती। वह आज नहीं बन सकी है और शजसका बनना वनहायत जरूरी है। शसयासी नेता ददलों 
को जोडने का नहीं, ददलों को तोडने का ही काम करते हैं। 

दहन्दुस्तान पुरानी शसयासत के रास्ते पर चलता रहेगा, तो देश की ताकत नहीं बनेगी। 
इसशलए शसयासत स ेअलग होकर एक ऐसी जमात बनानी चादहए, जो अलग- अलग पाकटणयों के 
बीच जहाँ भी घषणण हो, वहाँ तेल डाल सके, स्नेह दे सके। सेवापरायण, सत्यवनष्ठ और स्नहे 
बढ़ानेवाली जमात के लोग तटस्थ होकर हुकूमत करनेवाली पाटी की तथा दसूरी पाकटणयों की 
गलवतयाँ बतायेंगे और सहानुभूवत पूवणक उन्हें सुधारने की कोशशश करेंगे, तो देश में एक नैवतक 
ताकत बनेगी। 

राजनीवत के बदले लोकनीवत 

मैं मानता हँू कक हमारा ददल भी हम बडा बनायेंगे, तब दवुनया में अमन और शान्तन्त होगी। 
मुख्य बात यह है कक लोगों को, अवाम को अपनी ताकत महसूस करनी चादहए। आज होता यह 
है कक शजस सरकार को आपने चुना है, उसे पाँच साल के शलए खखदमत करने के शलए चुना है। 
सरकार चलानेवाले आपके नौकर हैं, लेककन जब इस नौकर के नौकर का नौकर (पुशलस) गाँव 
में जाता है, तो जनता घबराती है। गाँव के लोग बादशाह हैं और सरकार है नौकर। लेककन 
बादशाह नौकर से डरता है। यह मैं शसफण  कश्मीर की बात ही नहीं कर रहा हँू, दहन्दुस्तान और 
पाककस्तान में भी यही चल रहा है। 
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साइन्स के जमाने में शसयासत से अलग रहकर रूहावनयतवाली जनशक्तक्त, लोकशक्तक्त 
हम खडी करें। इस े मैं सवोदय की भाषा में रखूँ, तो कहँूगा कक राजनीवत के बदले अब हमें 
लोकनीवत लानी चादहए। 

. 
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13. जय-जगत् का कौल 

कश्मीररयों का खूबसूरत ददल 

कश्मीर-वादी में हमें जो अनुभव आया, उससे यही महसूस ककया कक कश्मीर-वादी के 
लोग ठणे्ड वमजाज के हैं, गरम वमजाज के नहीं। वैसे चन्द लोग तो गमण वमजाजवाले होते ही हैं। 
उनके वबना शजन्दगी में जायका नहीं रहता। जैसे मीठी ही चीज ज्यादा हो, तो उसके साथ थोडी-
सी वमचण, थोडा-सा कडुआपन चल जाता है, क्योंकक बाकी सारा मीठा ही मीठा मामला होता है। 
ऐसा ही अनुभव हमें कश्मीर- वादी में आया। मैंने देखा कक लोगों में बहुत प्यार है, ककसी प्रकार 
की कौवमयत का खयाल नहीं है। वैस ेचन्द लोग जो शसयासत में पडे हैं, उनकी बात छोड देता हँू 
लेककन आम लोग मेहमान नवाज हैं, इन्सावनयत को परखने वाले हैं, रूहावनयत की कद्र करन े
वाले हैं और खूबसूरत ददल वाले हैं। 

दहन्दसु्तान पर प्यार : दवुनया पर प्यार 

दहन्दुस्तान के साथ तुम्हारा प्यार है। वह प्यार कायम रहे और बढे़, यह मैं चाहता हँू। लेककन 
दहन्दुस्तान और दवुनया में कोई फकण  मत करो। क्योंकक दहन्दसु्तान में एक ही जमात नहीं है, 
मुख्तशलफ जमातें, मजहब वगैरह हैं। कश्मीर में दहन्दुओ ं के शलए अमरनाथ का मन्कन्दर है, 
राजस्थान में मुसलमानों के शलए अजमेर का दरगाहशरीफ है और बौद्धों के शलए बोधगया और 
सारनाथ हैं। ईसाइयों के शलए केरल में सेंट टॉमस का मौंट है। ईसामसीह के पहले शशष्यों में स े
एक शशष्य टॉमस दहन्दसु्तान में आया था और यहीं मरा। इस तरह दहन्दसु्तान में मुख्तशलफ जमातें 
रही हैं, इसशलए दहन्दसु्तान पर प्यार करने का मतलब है, दवुनया पर प्यार करना। दहन्दसु्तान 
मुख्तसर, थोडे में दवुनया ही है। इसशलए दहन्दुस्तान पर हम प्यार करेंग,े तो कौवमयत में क्तगरफ्तार 
नहीं होंग,े क्योंकक यह वसी देश है। 
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वतब्बवतयों को पनाह देना भारत का धमव 

दस हजार साल का पुराना इवतहास हमारे पीछे है। यहाँ सैकडों जमातें आयी हैं, अब भी 
आ रही हैं। अभी आपन ेदेखा कक वतब्बत से लोग डर के मारे भागे और इन्हें कहाँ पनाह वमली ? 
दहन्दुस्तान में। उनकी शसयासत से हमें कोई ताल्लुक नहीं है, लेककन वे मारे जा रहे थे, भाग रहे 
थे और पनाह चाहते थ,े तो हमने पनाह दी। यह चीज चीनवालों को ठीक नहीं लगी। लेककन मैं 
चीनवालों स ेकहना चाहता हँू कक मरेे देश की इज्जत इसके साथ जुडी हुई है। यह मरेा देश वह 
देश है, शजसने गौतम बुद्ध को जन्म ददया। यह देश ककसी से दशु्मनी करनेवाला नहीं है। इसशलए 
चीनवालों के साथ इसका वही प्रेम रहेगा, जो पुराने जमाने से चला आ रहा है। लेककन हम वतब्बत 
के लोगों को पनाह नहीं देते, तो हम इन्सावनयत को खोये हुए सावबत होते। 

पुराने जमान ेमें यहाँ ईरान से पारसी लोग भागकर आये। करीब 13 सौ साल पहले की 
बात है। वे बम्बई के ककनारे उतरे और उन्हें यहाँ पनाह वमली। आज दवुनया में पारसी करीब एक 
लाख होंगे और वे दहन्दसु्तान में हैं। उनका एक मजहब है, शजसे जरथुस्त का धमण कहते हैं। वे 
लोग दहन्दुस्तान में हमलावर बनकर नहीं आये थे, पनाह माँगने आये थ,े तो हमने उन्हें पनाह दी। 
उनकी शसयासत स ेहमारा कोई वास्ता नहीं था, हमारा तो इन्सावनयत स ेवास्ता था। वे आफत में 
थे और भागकर आ रहे थे, इसशलए हमने उन्हें जगह दी। भारत देश का मतलब ही है— सबका 
भरण करनेवाला देश। इसशलए इस देश के दरवाजे सबके शलए खुले हैं। हमने वतब्बतवालों को 
इसीशलए पनाह दी। 

मैं चीन को यकीन ददलाना चाहता हूुँ 

मैं चीनवालों को यकीन ददलाना चाहता हँू कक गौतम बुद्ध का पैगाम उठाने के शलए कूबत 
के साथ कोई देश राजी हो, तो दहन्दुस्तान राजी है और कोई देश राजी हो या न हो। गौतम बुद्ध 
का पैगाम दहन्दुस्तान न े शजतना माना, शायद ही ककसी देश ने माना होगा। अदहसंा की बात 
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दहन्दुस्तान में शजतनी पनपी, उतनी शायद ही दसूरे ककसी देश में पनपी होगी। यह बात यहाँ के 
लोगों के खून में शजतनी गहरी पैठी है, उतना दसूरे देश में ददखायी नहीं देती। मैं फख्र के साथ 
कहना चाहता हँू कक यहाँ से बुद्ध भगवान् की नसीहत लेकर जो वमशनरी बाहर गये थे, वे फौज 
लेकर नहीं गये। वे वतब्बत, चीन, जापान, दहन्दएशशया, मंगोशलया, लंका, स्याम, बमा वगैरह देशों 
में गय,े तो उन्होंने वहाँ पर अपनी हुकूमत कायम नहीं की; बल्पि वे वहाँ इल्म और प्यार लेकर 
गये और इसी तरह से चीन स ेयहाँ यू. एन. त्संग जैसे बडे-बडे यात्री आये। इसशलए चीन वालों के 
साथ हमारे ताल्लुक कभी नहीं वबगड सकते हैं। मेरी आत्मा, दहन्दुस्तान की आवाज चीन वालों 
को यह यकीन ददलाना चाहती है, लेककन हमने वतब्बतवालों को पनाह दी, तो इन्सावनयत के 
शलए दी, इसको वे समझें।  

‘जय-जगत्’ भारत के ललए स्वाभाविक चीज 

भारत इण्टरनेशनल नेशन (अन्तराष्टर ीय राष्टर ) है, मामूली राष्टर  नहीं। दस साल में हम इतन े
आगे बढे़ कक आज यहाँ का बच्चा-बच्चा ‘जय-जगत्’ बोलने लगा है। यूरोप के लोग जब इस बात 
को सुनते हैं, तो उन्हें खुशी और ताज्जुब मालूम होता है कक दहन्दुस्तान के बच्चे ककस तरह यह 
वसी खयाल कबूल कर सकते हैं ! मैं कहना चाहता हँू कक दहन्दुस्तान के बचे्च ‘जय-जगत’् 
इसशलए कबूल करते हैं कक ऋकष-मुवनयों का, नवबयों का पैगाम यहाँ की हवा में फैला है। इसशलए 
दहन्दुस्तान का बच्चा छोटी बात मुश्कश्कल से समझ सकता है। मैं दसूरे देश से अलग हँू, इसे नहीं 
समझ सकता। लेककन मैं कुल दवुनया का हँू और दवुनया हमारी है, इस बात को आसानी स े
समझ सकता है। सवोदय का मकसद यही है कक वह देश-देश के बीच जो दीवारें खडी की गयी 
हैं, उन्हें तोडना चाहता है। जैसे आज हम दहन्दुस्तान के एक सूबे से दसूरे सूबे में जा-आ सकत ेहैं, 
प्यार से कहीं भी रह सकते हैं, वतजारत कर सकते हैं, दशणन के शलए, इल्म पाने के शलए जा 
सकते हैं, वैसे ही दवुनया में इन्सान कहीं भी जा-आ सकता है, यही हमें करना है। जब तक यह 
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नहीं होगा, तब तक सवोदय माननेवाले लोग चनै नहीं पा सकते। इसशलए देखते-देखते हम ‘जय 
दहन्द’ से ‘जय-जगत्’ तक पहँुच गये। इतनी वह चीज कफतरती है। 

ददल पुराना, ददमाग नया 

‘जय जगत्’ यानी क्या? ‘सारी दवुनया की जय हो।‘ एक के ‘जय’ में दसूरे की भी ‘जय’ 
हो। सबकी ‘जय’ हो। ‘जय जगत्’ में ‘जय दहन्द’ भी आ गया, ‘जय कश्मीर’ भी आ गया। अगर 
आप उतनी कोशशश करेंगे, तो ‘जय जगत्’ में ‘जय श्रीनगर’ भी आयेगा। यह शसफण  बोलने की बात 
नहीं, करने की है। इसके शलए क्या करना होगा? आज हमारा ददमाग बहुत बडा बना है, पर ददल 
छोटा है। इसशलए ददल भी उतना बडा बनाना होगा। आज ये जो सारे झगडे चल रहे हैं, वे सब बडे 
ददमाग और छोटे ददल की पैदाइश हैं। उसी के कारण जद्दोजहद और कशमकश चल रही है। इस 
समय ददमाग है ‘मॉडनण’ और ददल रह गया है पुराना— संग और तंग ! 

एक जमाना था, जब दवुनया के एक कोने में क्या होता था, यह दसूरे लोग नहीं जानते थे। 
अकबर के दरबार में इंग्लैण्ड के एक भाई आये, तब उसे पता चला कक इंग्लैण्ड नाम का भी कोई 
देश है। और आज ? एक सू्कल के बच्चे को अकबर बादशाह से भी भूगोल का ज्यादा ज्ञान होता 
है। हमारा ददमाग इतना बडा बन गया है। जापान ‘फार ईस्ट’ और अमेररका ‘फार वेस्ट’ कहलाता 
था। वबलकुल दो शसरों में थे दोनों, लेककन आज वे पडोसी बन गये हैं। दोनों के बीच में शसफण  12 
हजार मील लम्बा समुद्र है। जो समुद्र तोडने का काम करता था, वही आज जोडने का काम कर 
रहा है। एक जमाने में जो चीज तोडनेवाली थी, वही आज जोडनेवाली बन गयी है। आज हमारा, 
दवुनया का ज्ञान भी बढ़ा है। 

यह जमाना ‘साइन्स’ (ववज्ञान) का है। आये ददन साइन्स बढ़ रहा है। शजस जमाने में कुिा 
भी हजारों मील ऊपर जाता है, उस जमान ेमें आदमी इतना नीचे, जमीन पर ही रहेगा? दहन्दू, 
मुसलमान, ऐसे कफरके बढ़ायेगा? 
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कुल मानि-समाज एक करना है 

हम ‘जय जगत्’ कहते हैं। यह कोई आज की बात नहीं है। कुछ साल पहले आजाद-दहन्द 
सेना के एक भाई मुझसे वमलने आये थे। उन्होंने ‘जय दहन्द’ कहा, तो मैंने जवाब में कह ददया 
‘जयदहन्द, जय दवुनया, जय हरर’। यरूोप के लोगों को ताज्जुब होता है और खुशी भी होती है कक 
दहन्दुस्तान में बच्चा-बच्चा कहता है कक ‘सारी दवुनया की जय हो’। क्या दवुनया के दसूरे ककसी 
देश में यह चलता है? वहाँ तो हर कोई अपने-अपने देश की जय बोलता है। शसफण  दहन्दुस्तान का 
काम करन ेसे हमारा काम पूरा नहीं होगा, बल्पि हमें कुल मानव-समाज को एक करना है।  

कुरआन में कहा है— ‘उम्मतुम् वादहद’ यानी तमु सब एक जमात हो। इसी मकसद के 
शलए भूदान एक बहाना बन गया है। इस तरह की ककसी बाहरी चीज, वबना अन्दरूनी चीज ददल 
में पैठती नहीं। आपके ददल को प्रसन्न करन ेके शलए हम फूल, फल जसैी कोई बाहरी चीज देत े
हैं, तो प्रेम की पहचान हो जाती है। छह लाख लोगों न ेदान ददया, तो मैं जान गया कक उन्होंन े
हमारा प्रेम का सने्दश कबूल ककया। नहीं तो मैं कैसे जानता? बडी खुशी की बात है कक जम्मू-
कश्मीर में भी लोग प्रेम से दान दे रहे हैं और शान्तन्त-सेना में नाम दे रहे हैं। हमारी असली चीज 
बाहर आ रही है और ‘जय जगत्’ का कौल मंत्र दहन्दुस्तान कबूल कर रहा है। 

दहन्दोस्ताँ ही नहीं, सारा जहाँ हमारा 

आसमान स ेआफत उतरती है, तो सभी पर उतरती है। कुरआनशरीफ में ‘तूफाने-नूंह’ का 
ककस्सा आता है। नूह एक बडे पैगम्बर थे, जो सबको अच्छी नसीहत देते थे। लेककन लोगों न े
उनकी बात नहीं मानी, तो एक बडा सैलाब आया। कफर अल्लाह ने लोगों स ेपूछा कक तुम नूह की 
सुनते हो या ‘तूफ़ाने-नूह’ की ? कदीम जमाने की यह कहानी ध्यान में लनेे की है। जावत, मजहब, 
सूबा, मुि वगरैह भेदों का खयाल नहीं होना चादहए। इन्सान का ही खयाल होना चादहए। 
इसीशलए हम ‘जय जगत्’ कहते हैं। शसफण  हमारे देश की ही जय नहीं, बल्पि दवुनया की जय ! 
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बडी खुशी की बात है कक गाँव-गाँव के लोग हमारी बात समझते हैं और यहाँ के बच्चे भी ‘सारे 
जहाँ से अच्छा दहन्दोस्ताँ हमारा’ के साथ-साथ गाते हैं ‘सारा जहाँ हमारा’। हमें समझना चादहए 
कक हम सारे जहाँ के हैं। यह ठीक है कक हम जहाँ बसते हैं, वहाँ हमें अडोस- पडोस के लोगों की 
खखदमत करनी चादहए। लेककन हमारा ददल इतना वसी होना चादहए कक उसमें कुल दवुनया के 
शलए गुंजाइश हो। 

‘जय जगत्’ मंत्र है 

‘जय जगत्’ यह कोई नारा नहीं है। नारे एक-दसूरे के साथ टकराते हैं। इसशलए यह नारा 
नहीं, बल्पि अरबी में शजसे ‘कौल’ कहते हैं या संसृ्कत में ‘मंत्र’ कहते हैं, वह है। जैसे गायत्री मंत्र, 
अल्लाफावतहा मतं्र, ‘ववस्फस्मल्ला दह रणहमान, वनरणहीम’ यह मंत्र है, ऐसे ही ‘जय जगत्’ मंत्र है, ‘कौल’ 
है। ‘जय जगत्’ के पेट में ‘जय दहन्द’, ‘जय कश्मीर’, ‘जय गाँव’ सब आ जाता है। पुराना तरीका 
यह था कक एक ही जीत में दसूरे की हार होती थी। लेककन अब हमने नया तरीका वनकाला है, 
शजसमें आपकी, हमारी, सामने वाले की, सबकी जीत ही होती है। इसशलए सवोदय का कौल है 
‘जय जगत्’ । 

. 
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14. जिान मेरा रूहानी सैलाब कबलू करें 

ऊपर देखने से हसद, नीचे देखने स ेरहम 

इन्सान का अपना-अपना नजररया होता है। जब इन्सान ऊपर देखता है, तो उसके ददल 
में हसद, जलन, ईष्या पैदा होती है। लखपती, करोडपती की तरफ देखता है, तो दखुी होता है। 
वह सोचता है कक मेरे पास तो शसफण  लाख ही रुपये हैं। दसूरे के पास करोड रुपये हैं। वह ककतना 
खुशहाल है। इस तरह वह अपने को कमजोर पाता है और उसके मन में हसद पैदा होती है। जो 
शख्स नीचे की तरफ देखता है, उसे दखुी जमात ददखायी देती है। वह देखता है कक लोग ककतन े
गरीब हैं, गये-बीते हैं। उनकी कफक्र करन ेवाला कोई नहीं है, तो वह समझता है कक इनस ेमैं बहुत 
खुशहाल हँू। मुझ े50 रुपये वमल रहे हैं। दवुनया में कई लोग ऐस ेहैं, शजन्हें कुछ भी नहीं वमलता 
है। यों सोचकर वह अपने 50 रुपय ेमें से 5 रुपये खैरात के शलए वनकालता है। इस तरह नीच े
देखने से 50 रुपयेवाले के ददल में हमददी, रहम पैदा होती है और ऊपर देखने से 5 लाख 
पानेवाला भी दखुी होता है। 

कुरआनशरीफ़ में कहा है— ‘वमम्मा रज़क़नाहुम् युकफफ़कून’। अल्लाह न े तुम्हें जो भी 
ररज्क ददया है, उसमें से थोडा दहस्सा दसूरों को देना चादहए। वह अपना फजण है। 

पहाड पर पानी क्तगरता है, तो नीचे की तरफ जाता है। दवुनया का कुल पानी सबसे नीच े
जो समुद्र है, उसकी तरफ दौडता है। यहाँ का पानी यह नहीं सोचता है कक समुद्र की तरफ जाना 
तो पहाडवाले पानी का काम है, मेरा नहीं। पानी की यह शसफत हमें लेनी चादहए। जैस ेपानी 
हमेशा वनचान की तरफ दौडता है, वैसे ही हमें उससे सबक लेना चादहए कक हमें भी समाज में 
जो सबसे दखुी हैं, गरीब हैं, उनकी इमदाद में दौडना चादहए। मुझे दो रोटी की भूख है और मेरे 
पास एक ही रोटी है, तब भी उसमें से एक टुकडा दसूरे को देना चादहए और कफर बची हुई रोटी 
खानी चादहए, यही इन्सान का फजण है। इसी में इन्सावनयत है। अगर ऊपर देखा करोगे, तो ददल 
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में खयाल आयेगा कक हमें और ज्यादा वमलना चादहए। इस तरह हवस को बढ़ाते जाना— यह 
इन्सावनयत नहीं है। यह तो इन्सान के शजस्म में चछपी हुई हैवावनयत है। 

एक बनकर कुदरती सलैाब रोकें  

आपको समझना चादहए कक कश्मीर की बडी आजमाइश होनेवाली है। मैं मानता हँू 
अल्लाह हम सभी की आजमाइश करता है। यहाँ सैलाब आया था। लोगों की क्या हालत हुई, यह 
मैं देख आया हँू। सैलाब का मुकाबला करने के शलए शजतने भी पाटीवाले हैं, उन सबको एक 
होना चादहए। मैं अभी पीर-पंचाल लाँघकर आया हँू। वहाँ की तसवीर मरेे सामन ेहै कक वहाँ पर 
ककतनी गुबणत है। एक पाटी के भाइयों ने मुझसे कहा कक हम सहयोग देना चाहते हैं, लेककन 
हुकूमत वाली पाटी उस ेलेती नहीं। उस (हुकूमत वाली) पाटी वाले कहते हैं कक हम सहयोग लेना 
चाहते हैं, लेककन कोई देते नहीं। दोनों इकट्ठा होकर बोलें, तो कुछ होगा। सैलाब का मुकाबला 
करन ेके शलए आपको अपने तफरके (भेदभाव) वमटान ेचादहए और गरीबों की खखदमत में जाना 
चादहए। अगर आपने ऐसा नहीं ककया, तो कहना पडेगा कक आपन ेअपना फजण अदा नहीं ककया। 

मेरा रूहानी सैलाब कबूल करें 

दसूरा सैलाब मेरा है, जो कहता है कक आपके मसले शसयासत या मजहबी तरीके से हल 
होनेवाले नहीं हैं, बल्पि रूहावनयत स ेहल होंगे। इस पर आप गौर करें कक मैं सही कह रहा हँू या 
नहीं? क्या आपके जो शसयासत और मजहबी तरीके चल रहे हैं, उनसे आपकी ताकत बढ़ सकती 
है? आप मुिदहद (संयुक्त) हो सकते हैं? मैं कहना चाहता हँू कक इन शसयासी और मजहबी तरीकों 
से आपकी ताकत हरक्तगज नहीं बढ़ सकती। हम आपस में लडते-झगडते रहेंगे, तो दवुनया में उन्हीं 
की हुकूमत रहेगी, शजनके हाथ में आणववक शस्त्र हैं। हम उनके हाथ की कठपुतली की तरह 
रहेंगे। आजादी का नाम भले ही रहे, लेककन दसूरे देशों का ही कब्जा रहेगा। हम उस रास्त ेस े
जायेंगे, तो हम पर ककसी न ककसी का कब्जा होगा। नाम तो रहेगा आजादी का, लेककन रूप होगा 
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गुलामी का। इस पर आप सोचचए। इसशलए हमें छोटे-छोटे तफरके और छोटी-छोटी गलवतयाँ 
छोडकर सारे समाज को इकट्ठा होना चादहए; यह जो मेरा रूहानी सैलाब है, उसे आपको कबूल 
करना होगा और दसूरा जो सैलाब आया है, उसका मुकाबला करना होगा।  

रूहानी ताकत या गुलामी 

आप एक-दसूरे से प्यार करने के बजाय नफरत करते रहेंगे, तो ‘जय जगत्’ कैसे होगा? 
तब न ‘जय जगत्’ होगा न ‘जय दहन्द’ और न ‘जय कश्मीर’। बल्पि ‘हार कश्मीर’, ‘हार दहन्द’ 
एवं ‘हार जगत्’ होगा। ‘जय कश्मीर !’, ‘जय दहन्द !’ और ‘जय जगत्’ तब होगा, जब हम सबके 
ददल एक होंगे।  

हमें सोचना चादहए कक हम कौन-सी ताकत बना सकते हैं। क्या हम अमरेरका के मुकाबले 
की माली ताकत बना सकते हैं? जब कक दहन्दसु्तान में हर आदमी के पीछे 3/4 एकड जमीन है 
और अमेररका में 12 तथा रूस में 15 एकड, तो हम कभी भी उनके मकुाबले की माली ताकत 
नहीं बना सकते और न फौजी ताकत ही बना सकते हैं। तब हम कौन-सी ताकत बना सकते हैं? 
अखलाकी व रूहानी ताकत। लेककन अगर आप वह नहीं बनाना चाहते, तो शलख रखखए कक 
आपको कायम रहन ेके शलए गुलाम बने रहने के शसवा और कोई चारा नहीं रहेगा। 

नयी तौहीद : इन्सान एक है 

आपको समझना चादहए कक दहन्दुस्तान के लोग ज्यादा आगे बढे़ हुए हैं और यूरोप के लोग 
कपछडे हैं। श्रीनगर में शकंराचायण के नाम से एक पहाड है। शंकराचायण केरल का यानी दहन्दुस्तान 
के वबलकुल जनूबी शसरे का शख्स था। 1200 साल पहले वह यात्रा करने के शलए श्रीनगर आया 
था और उस पहाड पर उसने भगवान ्शंकर की एक मूवतण स्थाकपत की। वह पैदा हुआ केरल में 
और उसकी वफात हुई दहमालय में। इस तरह सारे दहन्दुस्तान को हमने एक माना था, इसीशलए 
जगह-जगह शजयारत की जगहें बनीं। यूरोप के लोगों को अभी यह करना बाकी है कक हम सब 
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यूरोपीय एक हैं। लेककन शसफण  यूरोपीय एक हैं, ऐसा होन ेसे भी दवुनया का काम नहीं बनेगा। 
बल्पि यूरोकपयन, एशशयन— हम सारे एक हैं, हम सब इन्सान हैं, ऐसा करना होगा। 
कुरआनशरीफ ने एक बात शसखायी है— ‘अल्लाह हुवहद’ यानी अल्लाह एक है। अब इसी तरह 
नयी तालीम देनी होगी कक इंन्सान एक है— ‘इन्सान हुवहद’। पुरानी तौहीद है कक अल्लाह एक 
है, नयी तौहीद है कक इन्सान एक है। उसके शलए लफ्ज कुरआनशरीफ में वमलेगा। दहन्दू, बौद्ध, 
ईसाई, वगैरह, सब मजहबों की ककताबों में वमलेगा। यह सब ककताबों में शलखा है, लेककन हम 
ककताबें पढ़ते नहीं, शसफण  ककताबों का गुरूर बना हुआ है। 

ककताबें तोड़ने िाली नहीं हैं 

दरअसल जो चीजें जोडनेवाली थीं, उन्हें हमने तोडनेवाली बनाया है। मैं कुरानवाला, तुम 
बाइवबलवाले, मैं अलग, तुम अलग। यहाँ तक होता है कक खाने-पीने के शलए तो सब इकट्ठा होते 
हैं, लेककन अल्लाह का नाम लने ेका मौका आने पर यह इधर जाता है, तो वह उधर। यानी यह 
अल्लाह ही ऐसा कम्बख्त वनकला कक उसके नाम से हम अलग हो जाते हैं। अल्लाह तो सबको 
जोडने वाला है। ककताबें सबको जोडने के शलए आयी थीं, लेककन हमने उन्हें तोडने वाली बनाया। 
अल्लाह ने साइन्स के जररये एक करामात की है। जो चीजें पहले तोडने वाली थीं, उन्हीं को अब 
जोडने वाली बना ददया है। जापान और अमेररका पहले वबलकुल अलग थे। प्रशान्त महासागर न े
उन्हें तोडा था। आज उसी समनु्दर न ेउन दोनों को जोड ददया है। जो समुन्दर पहले तोडने वाला 
था, वही अब जोडनेवाला बन गया है। लेककन हम ऐसे कम्बख्त हैं कक जो ककताबें जोडने वाली 
थीं, उन्हीं को हमन ेतोडने वाली बनाया। कुरआनशरीफ में कहा है कक हम ककताबों में फकण  नहीं 
करते। ककताबों की एक-दसूरे के साथ टक्कर नहीं हो सकती। शजस जमान े में तोडनेवाला 
समुन्दर भी जोडने वाला बना, उस जमाने में आप अल्लाह का और ककताबों का नाम लेकर एक-
दसूरे का ददल तोडेंग,े तो क्या कटक सकते हैं? ये शसयासतदाँ लोगों में जज्बा पैदा करते हैं और 
उस जज्बे के सरमाये पर, पूँजी पर अपनी सारी वतजारत चलाते हैं।  
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ददमाग ठंडा रखखए 

मैं कहना यह चाहता हँू कक ववज्ञान के जमाने में यह बात बहुत खतरनाक है कक हम जज्बा 
पैदा करें। इस जमाने में जज्बा कतई पैदा नहीं करना चादहए, ठंडे ददमाग से सोचना चादहए। ददल 
में जोश रहे, क्योंकक उसके वबना कोई काम नहीं कर सकता। लेककन उसके साथ ददमाग में होश 
भी रहे। लेककन यहाँ तो ददल में भी जोश और ददमाग में भी जोश है। शजस गाडी को गाडण का कडब्बा 
ही न हो, दोनों तरफ इंजन ही हो, तो वह गाडी कहीं भी क्तगर सकती है। जब इंजन के साथ गाडण 
भी हो, तो वह गाडी को बराबर काबू में रखता है। वैसे ही इन्सान को अपने पर जब्त रखना चादहए 
और ददमाग वबलकुल ठंडा रखना चादहए।  

दहन्दसु्तान : दवुनया की छोटी शक्ल 

आज एक भाई हमसे पछूने लगे कक कश्मीर के मसले के बारे में आपकी क्या राय बनी 
है? मैंन ेकहा कक कश्मीर का मसला वहीं है, जो दहन्दुस्तान का मसला है। वह यही कक यहाँ 
मुख्तशलफ जमातें रहती हैं। लेककन यह कोई मसला नहीं है। यह हमारी खूबसूरती है, खुसूशसयत 
है, खूबी है, बशते हम खाशलस प्यार करना सीखें। वह देश कमनसीब है, शजसमें मुख्तशलफ 
जमातें नहीं हैं। ऐसे देश ववज्ञान के जामने में बहुत ज्यादा तरक्की करनवेाले नहीं हैं। दहन्दुस्तान 
की यह खूबी है कक वह कुल दवुनया का एक नमनूा है, शसफण  इसशलए नहीं कक दवुनया की आबादी 
का छठा दहस्सा या सातवाँ दहस्सा यहाँ है, बल्पि इसशलए कक जैसे दवुनया में मुख्तशलफ जमातें 
हैं, वैसे ही दहन्दुस्तान में भी हैं। कुल दवुनया की एक छोटी-सी शक्ल में दहन्दुतान है। इसशलए 
हमारा ददल वसी होना चादहए, तंग नहीं। अगर बडे देश में हम ददल तंग रखकर रहना चाहेंगे, तो 
झगडों के शसवा कुछ नहीं होगा, हमारी तरक्की नहीं होगी, हम तबाह हो जायेंगे। लेककन अभी 
अपने यहाँ देखा कक अमरनाथ-यात्रा दहन्दुओ ंकी होती है, इसशलए दहन्दू वहाँ जात ेहैं, कफर भी 
शजतने मजदरू उनकी सवेा में जाते हैं, वे मुसलमान होत ेहैं। याने एक-दसूरे का नाता-ररश्ता ऐसा 
जुड गया है कक हम एक ही शजस्म के जुज हैं, शजन्हें काटकर अलग नहीं ककया जा सकता। कान 
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को या पाँव को काटकर अलग रखा जाय तो, शजस्म की क्या हालत होगी? इसी तरह दहन्द,ू 
मुसलमान, शसख, ईसाई, पारसी, बौद्ध, यहूदी— ये सारे दहन्दुस्तान के मुख्तशलफ आजा 
(अवयव) हैं। 

जबानें सीखें 

यहाँ शजस तरह चौदह अच्छी, ताकतवर जबानें हैं, वैसी दवुनया के दसूरे ककसी देश में नहीं 
हैं। यूरोप में ऐसी ही अच्छी जबानें हैं, लेककन अभी वह एक देश नहीं बन पाया है। वहाँ अलग-
अलग, छोटे-छोटे देश हैं। यहाँ कश्मीर में भी मखु्तशलफ जबानें हैं। कश्मीरी, उदूण, दहन्दी, पंजाबी, 
डोगरी, बोधी— इतनी सारी जबानें चलती हैं। इसशलए यहाँ सू्कल खोलने हों, तो इतनी सारी 
जबानें पढ़ानी होंगी। इसके अलावा पश्कण्डतों की जबान संसृ्कत है, तो दसूरे अरबी-फारसी भी 
सीखते हैं। इतने छोटे-से सूबे में, जहाँ शसफण  40 लाख लोग रहते हैं, 7-8 जबानें पढ़ाने का 
इन्तजाम हमें करना होगा। यह अपने देश की खूबी है कक यहाँ हम सारे इकट्ठा हुए हैं।  

कश्मीर पर दवुनया का हक 

कुछ लोग पूछते हैं कक कश्मीर ककसका दहस्सा है? मैं उनसे कहता हँू कक तुम कैसे बेवकूफ 
बने हो, जो इस तरह पुराने जमाने का सवाल पछूते हो ! अगर पुराने जमाने की बात होती, तो मैं 
कहता कक कश्मीर जम्बू-द्वीप का दहस्सा है। लेककन आज वैसा नहीं कहँूगा, बल्पि यही कहँूगा 
कक कश्मीर दवुनया का दहस्सा है। यहाँ दवुनयाभर के ‘टूररस्ट’ (मुसाकफर) आते हैं और करोडों 
रुपये देकर चले जाते हैं। वे यहाँ की खूबसूरती देखते हैं। तो क्या इस खूबसूरती पर कश्मीर का 
ही हक है? हमें समझना चादहए कक इस पर कुल दवुनया का हक है। जैसे-जैसे ववज्ञान तरक्की 
करेगा, वैसे-वैसे दवुनया की कुल कौमें ज्यादा नजदीक आयेंगी। ऐसी हालत में पुराने सवाल क्या 
पूछते हो कक कश्मीर पर ककसके ककसका हक है? कश्मीर पर कुल दवुनया का हक है। दहन्दुस्तान, 
पाककस्तान, अमेररका, रूस, इंग्लैण्ड, जापान वगैरह सब देशों पर कुल दवुनया का हक है। अगर 
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ऐसा नहीं होगा, तो दवुनया में कशमकश जारी रहेगी और कुल दवुनया तबाह हो जायेगी। यह 
सवाल शसफण  कश्मीर का नहीं, बल्पि कुल दवुनया का है। ववज्ञान के जमान ेमें हम पहल ेजैस े
अलग-अलग नहीं रह सकते। 

अब पासपोटव, िीसा नहीं रहेंग े

इन 10 सालों में जमाना बहुत बदल गया है। ववज्ञान के जमाने के 10 साल याने पुरान े
100 साल हैं। दहरोशशमा पर बम क्तगरा और जापान को लडाई फौरन बन्द करनी पडी। आज 
अमेररका और रूस के पास ऐस ेबम पडे हैं, जो दहरोशशमावाल ेबम स ेहजारगुना ज्यादा ताकतवर 
हैं। मैं कोई बढ़ा-चढ़ाकर बातें नहीं करता, बल्पि साइन्सदाँ जो बता रहे हैं, वही कह रहा हँू। 
आज इन्सान को बडी-बडी ताकतें हाशसल हुई हैं। इसशलए अब कश्मीर, जैसे छोटे-छोटे मसलों 
को भूल जाओ और यही याद रखो कक हम सबको प्यार से रहना सीखना है। दवुनया का यही एक 
मसला है कक मुख्तशलफ जमातें प्यार स ेइकट्ठा कैसे रहें, दसूरा कोई मसला ही नहीं है। ददल टूट 
जाते हैं, ददल स ेददल अलग होत ेहैं तो नतीजा यही आनेवाला है कक इन्सान का खात्मा होकर 
रहेगा। इस वास्ते समझना चादहए कक अब यह लाशजमी है कक जमातें नजदीक आनेवाली हैं, इस े
आप रोक नहीं सकते। पहले कश्मीर आन ेके शलए परवमट लनेा पडता था। लेककन हमारे यहाँ 
आने स ेपहले परवमट हटाया गया। हम समझत ेहैं कक हमारे ववचार का इस्तेकबाल (स्वागत) 
करने के शलए ही यह कायण हुआ। अब दहन्दुस्तान और कश्मीर में आना-जाना खुले तौर पर चल 
रहा है। इसी तरह कल पासपोटण, वीसा भी खत्म होंगे और दहन्दुस्तान-पाककस्तान में आना-जाना 
जारी होगा, दहन्दुस्तान, चीन वगरैह सब देशों में आना-जाना शुरू होगा। यह कब होने वाला है, 
उसकी तारीख हम नहीं बता सकते। वह तारीख तो अल्लाह वमयाँ ही जानता है, लेककन इतना 
यकीन रखो कक ऐसा होनेवाला है और जल्दी ही होनेवाला है। उस ददन के शलए अपना ददल तैयार 
रखो। 
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ददल में जोश, ददमाग में होश 

मैंने कहा था कक दवुनया के मसले शसयासत से हल नहीं होंग,े रूहावनयत (आध्यान्तत्मकता) 
से ही हल होंगे। लेककन जहाँ शसयासत चलती है, अलग-अलग पाकटणयाँ बनती हैं, वहाँ एक बात 
ध्यान में रखनी चादहए कक हम आपस में वैर न करें। एक-दसूरे की बातें सुनते हुए ददल में जज्बा 
पैदा न होने दें। अगर ददल में जज्बा या खौफ पैदा हुआ, तो इस ववज्ञान के जमाने में हम वबलकुल 
गये-बीते सावबत होंगे। होना तो यह चादहए कक ददल में आग हो और ददमाग में बफण । ददल में 
तडपन, तमन्ना हो, लेककन ददमाग ठंडा हो। ववज्ञान के इस जमान ेमें लडाइयाँ भी जज्बे से नहीं 
होतीं। इसशलए शसफण  जोश से काम नहीं बनता, जोश के साथ होश भी चादहए। ददल में जोश और 
ददमाग में होश ! लडनेवाले शसपादहयों को भी ददमाग ठंडा रखना पडता है। 

बुजुगव कमान और जिान तीर 

आपके ददल में, समाज में आज जो चल रहा है, उसके बारे में नाखुशी है। यह अच्छा है 
और लाशजमी भी है। बुजुगण शजस हालत में हैं, उससे जवान कुछ आगे बढ़ते हैं, तभी तरक्की होती 
है। लेककन बुजुगों को बनना चादहए कमान और जवानों को बनना चादहए तीर ! आग ेतीर दौडेगा, 
कमान नहीं। इसशलए जवानों को आग े बढ़ना चादहए और बुजुगों के साथ लगाव भी रखना 
चादहए। तभी देश आग ेबढे़गा।  

जिान पाटी न बनायें, कुल बनें 

जवान आगे जाने की बात करते हैं, तो हमें खुशी होती है। जवान शजतना आगे जाना चाहत े
हैं, उतना आगे जान ेके शलए बाबा तैयार है। बाबा ने तो ऐसी बात बतायी है, जैसी की वबलकुल 
अगुवा जवान भी मुश्कश्कल से बोलते हैं। बाबा कहता है कक जमीन की वमल्पियत वमटा दो। मैं जब 
केरल गया था, तो वहाँ के जवान कम्युवनस्ट दोस्त हमेशा हमारी यात्रा में साथ आते थे। उन्होंन े
हमसे कहा कक जो आप बोल रहे है, वह हम भी नहीं बोल सकते। मैं कहना यह चाहता हँू कक 
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सबसे आगे बढे़ हुए जो जवान हैं, उनसे भी बाबा दो कदम आगे है। मैं जवानों को समझाना 
चाहता हँू कक मेरा तरीका सीखो। तुम पाटी मत बनाओ। पाटी याने पाटण— टुकडा। तुम जुज मत 
बनो, कुल बनो। सबको हजम करन ेकी कावबशलयत सीखो। जैसे समनु्दर में सब नदी-नाले वमल 
जाते हैं, वैसे ही अपने ववचार में सबको हजम करने की ताकत बनाओ। 

हमारे देश की यह खुशककस्मती है कक यहाँ मखु्तशलफ जमातें, मुख्तशलफ जबानें, कौमें, 
सूबे, मुख्तशलफ मजहब साथ-साथ रहते हैं। ये ही हमारी ताकत सावबत होंगे, बशते हम एक-
दसूरे पर प्यार करें और इन्सान-इन्सान में कोई तफरका न करें।  

अल्लाह चाहता है 

हमें दो काम करन ेचादहए: 1. मुख्तशलफ मजहबों को, जवानों को जोडना, 2. गरीब-अमीर 
को जोडना। ये दो काम करने के शलए बाबा कश्मीर आया है। लेककन बाबा क्या कर सकता है? 
बाबा की कोई ताकत नहीं है, अल्लाह जो करायेगा, वही होगा। कुरआनशरीफ में कहा हैैः 
“अल्लाह जो चाहेगा, वही होनेवाला है।” इसशलए मेरा सारा दारोमदार उसी पर है। मैं मानता हँू 
कक वह चाहता है कक यह काम हो। तुम लोग अच्छा काम करना चाहत ेहो, यह बहुत अच्छी बात 
है। लेककन वह काम टकराकर नहीं होगा। तुम्हें एक-एक ददल में पैठना होगा और एक-एक ददल 
पर कब्जा करना होगा। इस तरह ददल में पैठकर ददल जीतते जाओगे, तो तुम्हारी ही जीत होगी। 
आगे तुम्हारा ही जमाना है। 

. 
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15. फौजी भाइयों से 

फौलजयों की विशेषता 

आज कुछ भाई शसपादहयों में स ेआये थे। उन्होंन ेहम पर बहुत प्यार बरसाया। आश्चयण की 
बात है कक फौज में दाखखल हुए भाइयों के ददल में इतना प्यार भरा है, इतनी श्रद्धा भरी है! हमारे 
जवान (सोल्जसण) अचे्छ जवान हैं। उनके ददल में देश के शलए काम करन ेकी और सेवा करने की 
लगन है। वे भक्त हैं। व ेजावत-पाँवत का भेद नहीं मानते हैं, यही बडी अच्छी बात है। आज डी. सी. 
साहब न ेहमें बताया कक जब सैलाब के कारण बहुत नुकसान हो गया, तब फौजी भाइयों न ेबहुत 
ही प्यार से पुल बाँधने का काम ककया। कई जगह पुल टूटे, वहाँ इन्होंने नये पुल बनाये। ऐसी 
सेवा की ख्वादहश, परमेश्वर की भक्तक्त, जावत-पाँवत न मानने की प्रावतृ्ति आदद अचे्छ गुण फौजी 
भाइयों में हैं। 

आज उनमें से बहुत-से भाइयों न े‘गीता-प्रवचन’ खरीदा है। इतना प्यार, भक्तक्त और श्रद्धा 
शजन लोगों में हो, उनके हाथों से कुछ न कुछ अच्छा काम होना ही चादहए। वे हमसे वमले, तो 
उनको ककतनी खुशी, ककतना आनन्द हुआ ! माँ और बच्चे वबछुडने के बहुत ददनों बाद कफर वमलें, 
तो शजतना आनन्द होता है, उतना ही आनन्द उनको हुआ। 

प्यार खींचता है 

उनका जो प्यार है, वह हमारे शजस्म के शलए नहीं, हमारे काम के शलए है। त्याग की, भक्तक्त 
की, कुबानी की बातें दहन्दुस्तान के ददल को ठंडक पहँुचाती हैं। कुबानी में तकलीफ होती है, 
कफर भी वह अच्छी लगती है। भक्तक्त, त्याग, दान— ये बातें ककसके ददल को पसन्द नहीं आतीं ?  

हर काम से मोक्ष सम्भि 

दहन्दुस्तान में एक बहुत बडा ववचार हमारे पुरखों ने हमारे सामने रखा कक समाज के अन्दर 
शजसे जो काम सौंपा गया है— समाज के शलए जो जरूरी है— वह काम जो मनुष्य करेगा, उस 
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पर परमेश्वर कृपा कर सकता है, उसे उसका दशणन भी हो सकता है। अगर हम ईमान रखें, नेक 
रहें, ककसी पर जुल्म न करें और खुदगजण न बनें, समाज के फायदे के शलए काम करें , मान-
अपमान को समान समझें, खुदा की वनगाह में सब समान हैं यह समझें, तो परमेश्वर हमें मोक्ष 
हाशसल करने के शलए साधन देगा। यह बहुत बडा ववचार है। 

भगिान् के दरबार में सब समान 

कोई ब्राह्मण वेदाध्ययन करे, लेककन अपन ेशलए कोई ख्वादहश रखे, तो बावजूद इसके 
कक वह वेदाध्ययन करता है, मोक्ष नहीं पायेगा। इसस ेउलटे कोई मामूली शसपाही— यहाँ तक 
कक कोई मेहतर या भंगी भी— समाज की, सेवा के खयाल से काम करे, तो वह मोक्ष पायेगा। 
ब्राह्मण भी मोक्ष पायेगा, अगर समाज की सेवा के खयाल से वेदाध्ययन करे। सारांश, चाहे ग्रन्थ 
पढ़ने का काम हो, चाहे लडने का, चाहे व्यापार-व्यवहार का काम हो, चाहे खेती का, चाहे शशक्षक 
हो, चाहे भंगी हो— समाज की खखदमत की दृकष्ट से कोई भी काम करता हो, तो उसमें कोई दजा 
नहीं है। कोई ऊँचा नहीं, कोई नीचा नहीं। भगवान् के दरबार में सभी की समान इज्जत होगी।  

सभी एक साथ प्राथवना करें 

आप सारे देश की सेवा में शसपाही बनकर ड्यूटी करते हैं। काम के शलए हमेशा तैयार रहते 
हैं। भगवान ्आपस ेयह एक बहुत बडी सेवा ले रहा है। आपको एक मौका वमला है। दहन्दुस्तान के 
सभी सूबों, सब धमों और सब जावतयों के लोग यहाँ हैं। सभी दोस्त बनकर रहें, कोई ककसी को 
नीची वनगाह से न देखे। सब साथी हैं, सब एक ही हैं, यह भावना रहे। आप सबका खाना-पीना, 
खेलना-कूदना— सब कुछ एक साथ चलता ही होगा। मानो एक कुनबा ही बन गया है। जसै े
खाना-पीना एक साथ होता है, वैसे ही सबको भगवान् का नाम भी एक ही साथ लेना चादहए। 
आज मैंने सहज ही पूछा कक क्या यहाँ कोई सत्संग चलता है, तो मुझे बताया गया कक हाँ, दहन्दू, 
मुसशलम, ईसाई, शसख— सब अलग-अलग अपनी प्राथणना करते हैं। इस पर मेरे मन में सहज 
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ववचार आया कक खान,े खेलने और लडन ेमें हम सब एक साथ रहते हैं, लेककन जहाँ भगवान ्का 
नाम लेने का मौका आया कक बँट जाते हैं, यह ठीक नहीं। मानो यह भगवान् बडा कम्बख्त है, 
शजसके नाम से हम बँट जाते हैं। दरअसल होना यह चादहए कक और कामों में चाहे हम बँटे रहें, 
पर जहाँ भगवान् का नाम लेना हो, वहाँ सभी एक हो जायें। इसके शलए कोई तरकीब ढँूढ़नी 
चादहए। गीता, कुरआन, गुरुग्रन्थसाहब— इनमें स ेकुछ अंशों का एक साथ पाठ होना चादहए। 
यह ऐसी चीज नहीं, जो मुफीद नहीं है। यह ठीक है कक गुरुग्रन्थ, जपुजी, गीता, कुरआन आदद 
के अध्ययन और पठन के शलए आप अलग-अलग भी बैठें । यह भी ददल को मजबूत बनाता है। 
लेककन ऐसा भी होना चादहए कक सब एक साथ बैठें , चन्द वमनट खामोश प्राथणना की जाय और 
कफर तुलसी-रामायण के कुछ अंश, कुरआन की कुछ आयतें, गुरुग्रन्थ के और बाइवबल के कुछ 
वचन पढे़ जायँ। ये सभी हमें कप्रय होने चादहए। यह सब वमलकर ही हमारा ददल और हमारा धमण 
बनता है। जैसे सा, रे, गा, म आदद सप्त स्वर वमलकर सुन्दर सगंीत बनता है, वैसे ही यह है। जैस े
वमली-जुली सगंत, जैसे वमली-जुली पंगत, वैसे ही यह भी वमला-जुला होगा, तो हमारा ववचार 
ऊँचा बनेगा। 

जो एक साथ खाते नहीं, िे एक साथ कैसे लड़ेंगे? 

पानीपत की लडाई में एक बाजू अहमदशाह अब्दाली और दसूरी बाजू मराठों की फौज 
थी। जैसे अभी आप आमने-सामने खडे हैं, वैसे ही वे एक-दसूरे के आमने- सामने खडे थे। वे एक-
दसूरे को देखना चाहत ेथे, एकदम हमला करना नहीं चाहते थे। एक ददन शाम को अहमदशाह 
अब्दाली न े देखा कक सामन े मराठों की फौज में छोटी-छाटी आगें जल रही हैं। उसन े अपने 
सेनापवत से पूछाैः “यह क्या हो रहा है?” उसने जबाब ददया कक “इन लोगों में जावतभेद है। ये एक-
दसूरे के हाथ का खाना नहीं खाते। इसशलए अलग-अलग रसोई बना रहे हैं।” यह सुनकर 
अहमदशाह ने अपने साथी से कहाैः “अगर ऐसा है, तब तो हमने जीत शलया।” कहने का सार 
यह है कक जो एक साथ नहीं खाते, वे एक साथ कैसे मरेंगे? आप तो खाना एक साथ खाते हैं, 
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खेलते भी एक साथ हैं, लेककन भगवान् का नाम एक साथ नहीं लेत,े तो अजीब बात हो जाती है। 
मेरा यह सझुाव है कक सब एक साथ थोडी देर बैठकर भगवान् का नाम लें, अलग-अलग भी लें, 
लेककन एक साथ भी लें। हमारे साथ भी अलग-अलग धमणवाले लोग रहते हैं, लेककन प्राथणना में 
सब एक साथ हो जाते हैं।  

हम सब एक हैं 

सामनेवाल ेको आप ‘दशु्मन’ कहते हैं। ‘उस तरफ दशु्मन हैं’ ऐसा बोला जाता है। कफर व े
भी आपको ‘दशु्मन’ कहते होंगे। लेककन हमारे अन्दर एक ऐसी चीज है, जो शसखायेगी कक हम 
सब एक हैं। ववज्ञान के जमाने में ‘हम सब एक है’ यह भावना रहेगी, तभी हम कटक पायेंगे। आज 
क्या बडे राष्टर  और क्या छोटे राष्टर , सभी एक-दसूरे से डर रहे हैं। दहन्दुस्तान और पाककस्तान, 
अमेररका और रूस दोनों एक-दसूरे से डरते हैं। सवणत्र भय छाया है और सभी फौज के शलए खचा 
बढ़ा रहे हैं। फौज वबलकुल तैयार रखी जाती है। इन्सान को इन्सान का डर है, भय है। बडे-बडे 
शस्त्रास्त्र, Nuclear बढ़ रहे हैं। इन आणववक शस्त्रों को रोकना होगा। नहीं तो इन्सान की 
बरबादी होगी। इसशलए इस जमाने में ‘जय जगत्’ ही बोलना होगा। तब दवुनया की जय हो, 
सबका भला हो, यही खयाल रखना होगा। 

हर नागररक दवुनया का नागररक हो 

मैं यह जो सारा बोल रहा हँू, इसके मानी यह नहीं है कक आप कोई बेकार काम कर रहे 
हैं। लेककन आप और हम तब कामयाब होंग,े जब आपके देश में उनको और उनके देश में आपको 
जाने में कोई रुकावट न होगी। ककसी भी देश में दसूरे देशवाले को रोका नहीं जायेगा। जैसे बम्बई 
का नागररक सारे दहन्दसु्तान का नागररक होता है, वसैे ही दहन्दुस्तान का नागररक कुल दवुनया 
का नागररक हो। यान ेककसी भी देश का नागररक सारी दवुनया का नागररक बने। यही हमें करना 
है और इसके शलए ददल को वसी, व्यापक, बनाना होगा। 
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धमवयुद्ध की मयादाएुँ  

अगर लडने का मौका आया, तो हम लडें। अपना फजण समझकर लडें, लेककन मन में वैर 
न हो। अजुणन और द्रोणाचायण के बीच ऐसा ही युद्ध हुआ। अजुणन के शलए द्रोणाचायण बाप की जगह 
थे। उसने भगवान ्से पछूा कक “मैं इनके साथ कैसे लहँू?” भगवान् ने कहाैः “पहले उनके पाँव के 
पास वन्दन के शलए, प्रणाम करन ेके शलए बाण फें क।” अजुणन न ेउनके पाँव के पास बाण छोडा, 
शजससे वन्दन हो गया। कफर लडाई शुरू हो गयी। याने पहले उनकी इज्जत करके कफर लडना 
शुरू ककया। यह अजीब बात दीखती है। लेककन धमण में, धमणयुद्ध में ऐसा ही होता है। उसमें सामने 
वाले के शलए मन में इज्जत होनी चादहए।  

खलीफा अली की कहानी 

खलीफा अली की कहानी है। उनका एक भाई के साथ द्वन्द्व चल रहा था। आखखर लडते-
लडते खलीफा अली की फतह होने के आसार दीखने लगे। एक मौका ऐसा आया, जब उसकी 
छाती पर खलीफा चढ़ बैठे। तलवार ऊपर उठा ली, उस ेमारनेवाले ही थे कक इसी बीच वह 
शख्स, शजसकी छाती पर वह बैठे थे, उनके मुँह पर थकूा। दसूरे ही क्षण खलीफा अली न ेअपनी 
तलवार खींच ली और वे उठ गये। सात्तथयों ने उनसे पूछा : “यह आपन ेक्या ककया? अच्छी तरह 
वह आपके हाथ में आ गया था, कत्ल करन ेके बजाय आपने उस ेऐसे ही क्यों छोड ददया?” इस 
पर अली ने जो जवाब ददया, वह बडा ही सुन्दर है। उन्होंन ेकहाैः “जब उस शख्स ने थूका, तो मुझ े
गुस्सा आ गया और गसु्सा आ जाने से वह धमणयुद्ध नहीं रहा। इसशलए मैंने उस ेछोड ददया।” 
छोटी-सी कहानी है, पर इससे बडी अच्छी नसीहत वमलती है।  

वनिैर होकर लड़ो 

आज सुबह हम ‘सीज फायर लाइन’ देखने गये थे। वहाँ हमने देखा कक इधर दहन्दुस्तान 
की फौज खडी है, और उसके सामने ही उधर पाककस्तान की फौज खडी है। हम सामनेवाले से 
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लडें, लेककन उसके शलए मन में दशु्मनी न हो। आप देश के शलए लड रहे हैं। अब देश के शलए 
लडना ठीक है या बेठीक है, यह तो वे ही जानें, शजन्होंने यह तय ककया है। उन्हीं पर श्रद्धा रखकर 
आप लदडए। उनकी गलती वनकालना हमारा काम नहीं। कफर भी हम फजण के शलए लड रहे हैं, 
जब्त के साथ लड रहे हैं, संयम के साथ लड रहे हैं, मन में वैर नहीं है, ऐसा होना चादहए। गीता न े
यही कहा है— लडना है तो लडो, लेककन वनवैर होकर तटस्थ बुर्द्ध से शान्त होकर लडो। हम तो 
मानते हैं कक जैसे-जैस े ववज्ञान बढे़गा, वैसे-वैसे यह ध्यान में आयेगा कक अगर क्रोध आयेगा, 
ददमाग ठंडा नहीं रहेगा, तो वनशाना गलत होगा। इसशलए ववज्ञान के शलए और धमण के शलए भी 
ददमाग शान्त रखकर काम करना लाशजमी होता है। कफर वहाँ प्यार शुरू होता है। राम-रावण का 
युद्ध हुआ। रावण की हार हुई। वह मर गया, तो राम न ेउसके श्राद्ध की व्यवस्था की थी। मतलब 
यह कक शजसके साथ लडना है, उसके शलए मन में प्रेम और इज्जत होनी चादहए। तभी वह धमणयुद्ध 
होता है। इसशलए ददल और ददमाग शान्त रहें। 

आप हमसे बहुत नजदीक 

बहुत खुशी हुई कक हमें आपसे वमलन ेका यह मौका वमला। हम शान्तन्तसनेा का नाम लेत े
हैं। उसके शलए आप ज्यादा लायक हैं। क्योंकक शौयण, धैयण, साहस, दहम्मत आदद जो गुण उसके 
शलए चादहए, वे सब आपमें मौजूद हैं। इसशलए आप हमारे नजदीक से नजदीक हैं। इसके अलावा 
एक कारण और है। आज दवुनया मजहबों और राजनैवतक दलों के झगडों से तंग है। लेककन फौज 
की कोई पाटी नहीं होती। इसीशलए वह देश की फौज बनती है। हम जो सवोदय-समाज बनाना 
चाहते हैं, वह भी पक्षमुक्त समाज होगा। इसशलए भी आप हमारे नजदीक से नजदीक हैं। परमशे्वर 
आप सबको उिम बुर्द्ध दे, ज्ञान दे, शान्तन्त दे और प्रेम दे।  

. 
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16. उस्ताद क्या करें? 

जब इन्सान का ददमाग ठंडा और ददल गमण रहता है, तब वह तरक्की करता है। दोनों ठंडे 
हों, तो सारा मामला ठंडा हो जायेगा और दोनों गमण हों, तो सब कुछ जल ही जायेगा, कुछ भी 
बाकी न रहेगा। पुरानी पीढ़ी के लोगों के ददल और ददमाग दोनो ठंडे होते हैं और नयी पीढ़ी के 
दोनों गमण होते हैं। इसशलए इनका मामला ठीक नहीं रहता है और उनका भी। दोनों के बीच बेहद 
फासला हो जाता है। इसशलए पुरानी पीढ़ी का ठंडा ददमाग और नयी पीढ़ी का गमण ददल, दोनो 
इकट्ठा हो जाय,ँ तो समाज की तरक्की की रफ्तार बहुत बढे़गी और दोनों के बीच का फासला 
कुछ कम हो जायेगा। याने होश भी हो और जोश भी हो। होश तब होता है, जब ददमाग ठंडा रहता 
है और जोश तब होता है, जब ददल गमण होता है। 

उस्ताद पुरानी और नयी पीढी को जोड़ें 

सवाल यह है कक हमें कैसे सधे? पुरानी पीढ़ी को यह हरक्तगज नहीं सधेगा। कोशशश करन े
पर भी व ेअपने ददल को गमण नहीं कर सकें गे। बूढ़ों का ददमाग ठंडा होता है और आखखर में शजस्म 
भी ठंडा पड जाता है। आखखर बूढे़ को गमण कैसे रखा जाय, यही मसला रहता है। इसी तरह नयी 
पीढ़ी को अपना ददमाग ठंडा रखना मुश्कश्कल मालूम होता है। यह उस्तादों का काम है कक परुानी 
पीढ़ी का ददमाग और नयी पीढ़ी का ददल, दोनों को जोड दें। दवुनया को और समाज को उस्तादों 
की यही गरज है। अगर उस्ताद न रहें, तो पुरानी और नयी पीढ़़ीं को जोडनेवाला कोई नहीं रह 
जायेगा। उस्तादों के ऊपर यह शजम्मेवारी है कक पुरानी पीढ़ी के तजुबे नयी पीढ़ी के पास पहँुचा 
दें और नयी पीढ़ी का जोश कायम रखें उस्तादों का यह खास धमण है। 

आसमान में खूब घूमें 

मैं उस्तादों को यह समझाना चाहता हँू कक मेरे तजुबे से फायदा उठायें। उस्तादों को खुले 
आसमान में खूब घूमना चादहए। कोई उस्ताद कहे कक मैं रोज दस मील घूमता हँू, तो मेरी तसल्ली 
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होगी और मैं कहँूगा कक यह अच्छा उस्ताद है। तुलबा (ववद्यात्तथणयों) को पढ़ाने के शलए उस्ताद को 
भी कुछ पढ़ना चादहए। शजतना पढे़, उसस ेदस गनुा सोचना चादहए। सोचने के शलए सबसे ज्यादा 
मदद अगर ककसी स ेवमलती है, तो आसमान से। कुरआनशरीफ में और उपवनषदों में आया है कक 
दवुनया की सबस ेबडी जीनत, शोभा जो है, वह आसमान में देखने को वमलती है। वहाँ सात 
आसमानों का शजक्र है। जो परला आसमान है, वह बहुत दरू है। शायद ही कोई शख्स होगा, 
शजसका ददमाग वहाँ पहँुचेगा। लेककन नजदीकवाला जो आसमान है, उसका मजा और मदद हमें 
वमलती है। आसमान स ेखूब नये-नये ववचार वमलते हैं, यह हमारा तजुबा है। इसीशलए हमें कभी 
गुस्सा नहीं आता। जब कभी हमें ऐसा लगता है कक अब क्या ककया जाय, तो हम घूमने चल ेजात े
हैं। ककसी की शजन्दगी में कोई दखु हो, ककसी से बनती नहीं हो, ककसी वजह से ददल में सुकून 
शान्तन्त न हो, तो घूमने वनकल पडा और जरा खखलकत (सृकष्ट) में जाकर देखो। खुले आसमान में 
ददल प्रसन्न हो जाता है, नये-नये ववचार सूझते हैं और ददल में भरे हुए सारे गलत खयाल वहाँ स े
भाग जाते हैं। आसमान के साथ ताल्लुक एक बहुत बडी बात है।  

खुद को पहचानो 

अपना जो कुछ काम चलता है, उसे भूलकर, ताजा ददमाग लेकर घूमने जाइए। अपना 
घर, बच्चे, सू्कल, इम्तहान, पाठ्य-पुस्तकें  आदद सब भूल जाइए। अपने सारे लेबल छोडकर घूमन े
वनकशलए। मैं ककसी का भाई, ककसी का बाप, ककसी का उस्ताद, ककसी का ककरायेदार, यह सब 
छोदडए और शसफण  ‘मैं हँू’ इतना ही लेकर आसमान में घूवमए। दवुनया में इन्सान के पाँव में यह एक 
जंजीर, बेडी कसकर बाँधी हुई है, जो उस ेइधर-उधर जान ेनहीं देती, सोचने नहीं देती, कुछ भी 
करने नहीं देती। इसशलए इन सबसे जरा दरू जाइए। घर-संसार से, शसयासत से और इस शजस्म 
से भी अलग होकर देखखए, तब पता चलेगा कक ‘मैं कौन हँू’, मेरा रूप क्या है। जब तक हमन ेनहीं 
पहचाना कक मैं कौन हँू, तब तक हम ताशलबे इल्म (ववद्याथी) भी नहीं बन सकते, तो उस्ताद क्या 
बनेंगे? इसशलए आप इस पर गौर कीशजए कक मैं कौन हँू। ‘फलान’े का बोझ शसर पर रहेगा, तो 
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काम नहीं होगा। जब तक तुम खुद को नहीं पहचानते हो, तब तक क्या ‘टीचते’ (पढ़ाते) हो? मैं 
कौन हँू, यह सोचो और ‘मैं’ पर शजतन ेपदे आ गये हैं, उन सबको हटा दो ! दवुनया के झमेलों स,े 
शजम्मेवारी से जरा अलग होकर अपन ेको परल ेआसमान में ल ेजान ेकी बात मैं नहीं कर रहा हँू, 
वहाँ तो शसर फूट जायेगा। बल्पि मैं तो कहता हँू कक अपने को नजदीकवाले आसमान में ल े
जाओ। 

ककताबों का बोझ न उठाइए 

उस्तादों का काम है कक तुलबा की सेवा करें , बुजुगों के तजुबे उनके पास पहँुचायें। लेककन 
तुलबा उन पुरखों से बँध न जायँ, यह भी देखना होगा। नहीं तो हमारे पुरखों ने जो कहा, उससे 
हम एक कदम भी आग ेजाने के शलए तैयार नहीं हैं, ऐसी हालत हो जायगेी। ककसी के ददमाग पर 
ककताबों का बोझ पडा, तो उससे बदतर बोझ कोई नहीं हो सकता। अल्लाह बचाये उन्हें ! अभी 
हम अपने सात्तथयों से चचा कर रहे थे कक “हम अपना सामान कन्धे पर उठाते हैं, ककन्तु सर पर 
क्यों नहीं उठात?े” ककसी ने जवाब में कहा कक “शसर पर बोझ उठाने से ददमाग पर बोझ पडता 
है।” मैंने कहा कक “सामान का बोझ शसर पर उठायें, तो ददमाग उतना नहीं दबेगा, शजतना ककताबों 
के बोझ से दबेगा।” फलानी ककताब अच्छी है, तो पढ़ो लेककन उसका बोझ क्यों उठाते हो? पुरान े
लोगों ने जो तजुबे ककये, वे ही अगर तुम्हें और हमें करने होते, तो भगवान् हमें यह जन्म क्यों 
देता? अगर कोई नयी चीज करन ेको बाकी नहीं होती, तो वह हमें जन्म ही नहीं देता। लेककन 
उसने हमें जन्म ददया है और आगे भी बच्चे जन्म लेनेवाले हैं, तो हमें नयी चीज खोजनी ही चादहए। 
पुराने तजुबे का फायदा जरूर उठाना चादहए। नहीं तो युक्लक्लड ने जो खोजें कीं, वे सब हमें कफर 
से करनी पडेगी। यह तो हद दजे की जहालत (मूखणता) होगी, हमें वह नहीं करनी है। लेककन 
पुरान ेलोगों स ेहम एक कदम भी आगे न बढ़ें, यह भी गलत है। 
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ककताबें डाल पानी में 

एक मुसलमान भाई बडी श्रद्धा स ेकुरआनशरीफ पढ़ते थे। व ेउसके मानी नहीं जानते थ े
और न जानन ेकी जरूरत ही महसूस करते थ।े उसके गुरु ने उन्हें मतं्र ददया था कक “कुरआन 
पढ़ो, कफर और कुछ पढ़ने की जरूरत नहीं है। जो पढ़ते हो, उसके मानी भी जानने की जरूरत 
नहीं है, कुरआन ही बस है।” उसके इब्तेदा (आरम्भ) में ‘वबस्फस्मल्लादहरणहमावनरणहीम’ और आखखर 
में ‘नास’ आता है। शरुू में ‘ब’ और आखखर में ‘स’ तो ‘बस’ हो गया। इससे ज्यादा जानन ेकी कतई 
जरूरत नहीं है। मुल्ला भी यही कहता है और वदे पढ़नेवाला भी यही कहता है। कुरआन के ‘सुरे 
जुमा’ में गधे की वमसाल दी है, शजस पर ककताबें लादी हुई हैं। जो ककताबों का बोझ उठाता है, 
लेककन उस पर अमल नहीं करता, उसको गधे की वमसाल लाग ूहोती है। इन्सान को ककताबों 
की मदद जरूर होती है, लेककन उस मदद की भी एक हद होती है। हम हद से ज्यादा उसमें फँस 
गये, तो खत्म हो जाते हैं। कफर तो यही कहना पडता है कक ‘ककताबें डाल पानी में। पकड दस्त तू 
कफररश्तों का।‘ ‘गुलाम उनका कहाता जा’ के बदले हम कहते हैं ‘दोस्त उनका कहाता जा’। यह 
जो ववचारों की गुलामी है, उससे बदतर कोई गुलामी नहीं हो सकती। इसशलए हमें अपना ददल 
और ददमाग वबलकुल आजाद रखना चादहए। इसका मतलब यह नहीं कक पुराने तजुबे से फायदा 
न उठायें। 

तालीम का ढाँचा बदलना अवनिायव 

दहन्दुस्तान की तालीम का ढाँचा इतना दककयानूसी है कक उस पर ववज्ञान का कोई असर 
नहीं। आज का समाज बदला है, उस माहौल (वातावरण) का भी कोई असर नहीं है। कफर भी वह 
तालीम बेखटके चल रही है। तालीम यान ेप्लावनगं का एक ववभाग (ऐटम) हो गया है। पढे़-शलखे 
लोगों की बेकारी हटान ेके शलए क्या-क्या करना है, यह पेश करत ेहैं—नये सू्कल खुलेंग,े तो 
इतने पुख्ता (पररपुष्ट) लोगों को नौकररयाँ वमलेंगी। यान ेतालीम की ओर भी नौकरी (जॉब) देन े
के खयाल स ेदेखना ही अच्छा समझा जा रहा है। पढे़-शलखे बेकारों को नौकररयाँ तो वमलती हैं। 
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लेककन वे शजस फैक्टरी को चलात ेहैं, वह फैक्टरी बेकारों की तादाद बढ़ानेवाली है, यह सोचन े
की बात है  

मुफ्त तालीम का बड़ों को फायदा 

यहाँ सरकार ने एक बख्शीश दी है कक इस से्टट (राज्य) में युवनवशसणटी तक तालीम मुफ्त 
वमलेगी। अब इसमें सोचने की बात है। इसके मानी यह है कक बडे लोगों के बच्चों को— मंत्री के, 
पूँजीवाददयों के, बडे-बडे सरमायादारों के, धनी लोगों के बच्चों को मुफ्त तालीम वमलेगी। फीस 
मुआफ होने पर भी गरीबों के बचे्च बहुत ऊपर तक सीखेंगे, यह नहीं मान सकते। यह भी एक 
खैररयत ही है। सब बच्चे अगर बेकार तालीम हाशसल करेंगे, तो देश को एक खतरा ही होगा। 
देश की यह खुशककस्मती है कक मुफ्त तालीम में सब लडके ऊपर तक नहीं पढ़ेंगे। आज गाँव-
गाँव के लोग सू्कल चाहते हैं। इसशलए नहीं कक इल्म की प्यास है। बल्पि इसशलए कक वे चाहत े
हैं कक जो मेहनत-मशक्कत उनको करनी पडती है, शजस ‘डर ेजडी’ में वे रहते हैं, कम से कम उसस े
तो उनके बच्चे बच जायँ। लेककन ऐसी तालीम शजतनी बढे़गी, उतनी अनाज की पैदावार के साथ 
मुखाशलफत (ववरोध) है। ये लडके जो सीखेंगे, उनमें से काम करने का माद्दा ककतनो के पास और 
ककतना है? हमारे एक दोस्त कहते हैं कक इस तालीम में शसफण  तीन अगँुशलयों का उपयोग होता 
है। वे लडके नौकरी माँगेंगे। शजन्दगी में क्या हाशसल करेंगे? नौकरी भी ककतन े लडकों को 
वमलनेवाली है?  

बेकार मध्यम िगव 

आज दहन्दुस्तान में सरकारी नौकर पचपन लाख हैं। यान े पचपन लाख पररवारों को 
सरकार वेतन देती है। साढे़ सात करोड कुनबों, पररवारों की सेवा के शलए पचपन लाख सेवकों 
का इन्तजाम सरकार करती है। यान ेतेरह पररवारों की सेवा के शलए एक पररवार सरकार रख 
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रही है। मतलब, इतना एक मध्यम वगण सरकार खडा कर रही है। यह वगण उत्पादन का काम कतई 
नहीं करेगा।  

हमारे देश में यह बात चल पडी है कक जो हाथों से काम करेगा, उसकी इज्जत कम होगी। 
शशक्षक, प्रोफेसर, डॉक्टर, वकील ये सब लोग हाथों से काम नहीं करेंगे, उपज नहीं बढ़ायेंगे। 
लेककन उनकी इज्जत ज्यादा होगी। व ेशजस्मानी मजदरूी स ेनफरत करेंगे, उत्पादन के काम में 
कतई भाग नहीं लेंगे। यह पहले स ेचला आया है। अंग्रेजी सीखे हुए लोग भी कभी उत्पादन का 
काम नहीं करेंगे। याने एक उच्चतर मध्यम वगण खडा हुआ है, जो कायम रहने के शलए समाज को 
पीसता रहेगा और कशमकश जारी रहेगी। इसशलए तालीम मुफ्त देने से कुछ नहीं चलेगा। 

तालीम का बना-बनाया ढाँचा 

मैंने यहाँ के हाईसू्कल में देखा, एक टाइम-टबुेल तय रहता है। वह हफ्तेभर चलता है। 
एक ही ‘पैटनण’ (नमूना)। ऊपर से सारा शलखकर आयेगा। उसमें ज़ेर, ज़बर (अ, आ, इ) का भी 
फकण  नहीं कर सकते। हफ्ते में 48 ‘पीररअड्स’ होते हैं। उनममें 15 ‘पीररअड्स’ अंग्रेजी, 12 
‘पीररअड्स’ गर्णत, 9 ‘पीररअड्स’ इवतहास और भूगोल ! ये तीन अवनवायण (कम्पल्सरी) ववषय 
हैं। बाकी 12 ‘पीररअड्स’ में 5 ऐसे हैं, शजनमें से 2 ववषय (सब्जेक्ट) ल ेसकते हैं— दहन्दी या उदूण, 
और संसृ्कत, अरबी, फारसी, ववज्ञान, डर ॉइंग— इनमें स ेएक। इस प्रकार दो ववषय लेन ेकी बात 
है। अब इस जमाने में कौन बेवकूफ होगा, जो ववज्ञान नहीं लेगा? इसशलए ववज्ञान तो ववद्याथी 
लेंगे ही। कफर डर ॉइंग भी कोई क्यों न लेगा? इतनी अच्छी कुदरत यहाँ है, तो डर ॉइंग के शलए 
अनुकूल ही है। इस वास्ते डर ॉइंग और ववज्ञान शलया, तो रास्ता साफ (स्टीयर क्लक्लयर) हो गया। 
संसृ्कत और दहन्दी न ली, तो भी चलेगा। याने आप ऐसे लडकों की जमात तैयार करेंगे, जो उदूण 
और दहन्दी में बात ही नहीं कर सकें गे। कश्मीरी की तो बात ही नहीं। माँ कश्मीरी में बोलेगी, बाप 
उदूण में बोलेगा, उस्ताद अंग्रेजी में बोलेगा। माताएँ तो कश्मीरी के शसवा दसूरी भाषा कतई नहीं 
बोलेंगी। यह माताओ ंका फैसला है। मैं कहना यह चाहता हँू कक वे अपनी चीज नहीं छोडतीं।  
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आजाद दहन्दसु्तान में अंग्रेजी नहीं चलेगी 

आज हमारे बच्चों का क्या हाल होगा? 15 ‘पीररअड्स’ अंग्रेजी क्यों पढ़ानी चादहए? कहते 
हैं कक बच्चों का अंग्रेजी का सै्टण्डडण क्तगरेगा, तो कैसे चलेगा? लेककन आज वह क्तगरना लाशजमी है। 
आजाद देश पर आप अंग्रेजी लादना चाहेंगे, तो कौन लडका उसे पकडेगा? मैंने कहा, अंग्रजेी 
मजबूत करनी है, तो ‘स्जिट इश्कण्डया’ (भारत छोडो) के बदले ‘ररटनण टु इश्कण्डया’ (भारत वापस 
आओ) कहना होगा।  

मैं अंग्रेजी के खखलाफ नहीं हँू। ववदेशी भाषाओ ंकी मैं कदर करता हँू। मैं तो चाहता हँू कक 
लडके जापानी, चीनी, रूसी, जमणन, फ्रें च, फारसी, अरबी, इस तरह अपने अडोस-पडोस के देशों 
की जबानें सीखें, उसमें मादहर हों। लेककन थोडा-थोडा सबको दें, दो-दो तोला हरएक को वमले, 
इसके बजाय चन्द लोग अच्छी अंग्रेजी सीखें तो ठीक। ‘सी, ए, टी, कैट, डी, ओ, जी, डॉग’ करन े
से क्या होगा? इसके बजाय चन्द लोग उसे सीखें और बहुत बकढ़या सीखें। लेककन आम लोगों 
पर, बच्चों पर, अंग्रेजी लादी जाय, तो मुझे उसके शलए एक ही लफ्ज सूझता है, यह ‘जुल्म’ है। 
लादी जा रही है और ववज्ञान को भी ऐस्जच्छक रखा है। अब यह ठीक है कक लडके इतने बेवकूफ 
नहीं हैं कक ववज्ञान न लें। 

आज की तालीम के तीन दोष 

तालीम में बच्चों को कुछ न कुछ मुफीद काम शसखाना चादहए। आज हम ऐसी तालीम 
नहीं देते, शजससे देश की दौलत बढे़। तालीम में दसूरा नुक्स यह है कक अंग्रेजी लादी जाती है, 
शजसकी वजह से लडके मादरी जबान भी ठीक से नहीं सीख पाते। तीसरा नुक्स यह है कक इस 
तालीम में अखलाकी चीज नहीं है। कहा जाता है कक बाइवबल, कुरआनशरीफ, गीता, जपुजी— 
यह सब नहीं शसखा सकते। यान ेशजन चीजों ने हजारों वषों स ेहम लोगों के ददल और ददमाग पर 
असर डाला है और शजनसे लोगों की कफतरत (स्वभाव) बनती है, वह सब हम सू्कलों में नहीं 
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शसखा सकते! कहा जाता है कक सू्कलों में धमण-वनरपेक्ष ज्ञान ही ददया जा सकता है। यह बात 
पहले से आज तक मेरी समझ में नहीं आयी कक यह धमण-वनरपेक्षता क्या है और इसके मानी क्या 
है? शजससे बच्चों के ददमाग में ववश्वास पैदा हो, परमात्मा, अल्लाह की तरफ उनका रुझान हो, 
उनके मन में अल्लाह के शलए डर हो, प्यार हो— यह जरूरी है या गैरजरूरी है? लेककन जरूरी 
सावबत होता हो, तो उसकी तालीम कौन देगा? 

इन सबको टालकर आप बच्चों को कौन-सी चीजें शसखानेवाले हैं? वे सारी चीजें धमण-
वनरपेक्षता में नहीं आतीं, यों कहकर आप नहीं पढ़ायेंगे, तो कफर क्या पढ़ायेंगे? शजस तालीम का 
रूहावनयत से कुछ वास्ता नहीं, शजसमें कोई चीज पैदा करने का इल्म नहीं, शजसमें मादरी जबान 
का ज्ञान नहीं, ऐसी तालीम से क्या फायदा होनेवाला है? ऐसी तालीम पाने से तो वबलकुल ही 
तालीम न पाना बेहतर है।  

भगिान् की मुफ्त और अवनिायव लशक्षा-योजना  

‘फ्री एज्युकेशन’ (मुफ्त शशक्षा) और ‘कम्पल्सरी एज्युकेशन’ (अवनवायण शशक्षा) का मन्सूबा 
परमात्मा ने तैयार ककया है और वह हर बच्चे को दे रहा है। हर बच्चे को माँ की गोद में जन्म ददया 
है। माँ उस ेबचपन स ेमादरी जबान शसखाती है। यह है ‘फ्री एज्युकेशन’। हरएक के पेट में भूख 
होती ही है। इसशलए काम करना पडता है। यह ज्ञान, इल्म होगा। यह है ‘कम्पल्सरी एज्युकेशन’। 
इस तरह ‘फ्री’ और ‘कम्पल्सरी एज्युकेशन’ परमात्मा दे रहा है। आप हट जायेंगे, तो इसमें कोई 
फकण  पडनेवाला नहीं है। मौजूदा तालीम में मुझ ेककसी प्रकार की तसल्ली नहीं है, इतमीनान नहीं 
है। तालीम का ठेका आपने क्यों ले रखा है? सरकार में है तालीम देने की कूबत ? मैं चाहता हँू 
कक तालीम सराकर के हाथ में न रहे। तालीम के जररये सरकार सब बच्चों को एक साँचे में 
ढालना चाहती है। ददमाग की आजादी के शलए इससे खतरनाक बात और क्या हो सकती है? 
यह बात लोकशाही के खखलाफ है। कडशसस्फप्लन के नाम पर यह सब होता है, लोगों को वबलकुल 
मशीन बनाया जाता है। इसशलए तालीम सरकार के हाथ में नहीं रहनी चादहए। सरकार देश के 
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ववद्वानों को आजादी दे और लोगों को उिेजन दे कक लोग शजस ककस्म की तालीम चाहत ेहैं, ल े
और दे सकें ।  

आखखर आप कौन होत ेहैं बच्चों की शजन्दगी और ददमाग के साथ खखलवाड करनेवाल े? 
आपको क्या हक है? माँ-बाप अपने बच्चों को जो भी शसखाना चाहें, शसखायें, लेककन आप कैद 
रखते हैं कक सरकार की नौकरी उसी को वमलेगी, जो कडग्री पाया हुआ है। इसके मानी यह है कक 
आपने तालीम की जो मशीनरी बनायी है, उसी से आनेवाले को नौकरी वमलेगी। आपको इल्म 
की कद्र नहीं है, अपनी मशीनरी की ही कद्र है। मैं क्या अपने लडके को तालीम देने के शलए 
नाकावबल हँू? क्या कडग्री पाया हुआ प्रोफेसर तालीम दे सकता है? 

कडग्री के बजाय विभागीय परीक्षा हो 

मैंने सरकार के सामन ेसुझाव रखा है कक आप ‘कडपाटणमेण्टल’ परीक्षा लें। जो भी परीक्षा 
देना चाहे, वह फीस देकर परीक्षा देगा और पास हुआ, तो नौकरी वमलेगी। उस परीक्षा के शलए 
कडग्री की कैद क्यों होनी चादहए? इस पर सरकार वाले कहते हैं कक ऐसा करने से परीक्षा देन े
वालों की बहुत बडी तादाद होगी। मैं कहता हँू कक इससे आपका क्या नुकसान है? ऐसे जो 
वबलकुल कफजूल आक्षेप उठाये जाते हैं, उसके मूल में यह है कक वे अपने हाथ से तालीम नहीं 
जाने देना चाहते, उसे कसकर रखना चाहते हैं। आपकी परीक्षा ऐसी कौन-सी गगंोत्री है कक पानी 
उसी मुख स ेआना चादहए, दसूरे मुख से नहीं। 

आज की तालीम यानी बेकार बनान ेके कारखाने 

बडी खुशी की बात है कक कश्मीर की हुकूमत ने तालीम मुफ्त कर दी है। लेककन आज की 
हालत में मुफ्त तालीम के मानी है, बेकार बनान ेका कारखाना खुला हुआ है। जो भी उसमें आना 
चाहे, आ सकते हैं और बेकार बन सकते हैं। इसशलए जहाँ हम तालीम मुफ्त कर देते हैं, वहाँ 
तालीम का तरीका वह नहीं हो सकता, शजससे बेकार बनते हैं। आज की हालत में न अखलाकी 
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तालीम है, न रूहानी और न शजस्मानी। शसफण  ददमागी तालीम दी जाती है और तालीम मुफ्त हो, 
तो भी गरीब के बच्चे सू्कल नहीं जा सकते, क्योंकक वे घर के कमानेवाले मेम्बर होते हैं। आज 
ककसान अपने बच्चे को इसशलए पढ़ाना चाहता है कक उसे जो मेहनत-मशक्कत करनी पडती हे, 
उससे उसके बच्चे बच जायँ। अगर व ेउसस ेबच जानेवाल ेहोते, तो दसूरी बात थी। लेककन तालीम 
पाये हुए लडकों में स े10 प्रवतशत को भी काम नहीं वमलता और बाकी बेकार रहते हैं, क्योंकक 
उन्हें कोई दस्तकारी नहीं शसखायी जाती। अगर खेत में काम करना चाहें, तो भी नहीं कर सकत;े 
क्योंकक उन्हें जो तालीम दी जाती है, उसकी वजह से उन्हें ठंढ, धूप, बाररश, हवा सहन करन ेकी 
आदत नहीं रहती। इसशलए अगर तालीम में यह सब सहन करने की आदत डाली जायेगी, तभी 
यह मुफ्त तालीम आपको फायदा पहँुचायेगी। नहीं तो यह आपको बरबाद करेगी।  

जिानों की लजन्दगी मलुायम बनी 

जब मैं जवानों से कहता हँू कक मेरे साथ घूमन ेआइए, तो वे कहते हैं कक हमसे नहीं बनेगा। 
अजीब बात है कक मेरे जैसा बूढ़ा घूम सकता है, लेककन ये जवान नहीं घूम सकते। हमारी शजन्दगी 
मुलायम (Soft) बनी, तो कुल देश खतरे में है। इसशलए मैं चाहता हँू कक हमारे बचे्च खेलें-कूदें, 
बशजणश (व्यायाम) करें, खेतों में कुदाली चलायें, शजससे शजस्मानी मजबूती आयेगी। उसके साथ-
साथ रूहानी मजबूती भी आनी चादहए। इस तरह तालीम में फकण  करना चादहए। लेकन कोई भी 
पाटी इस तरफ ध्यान नहीं दे रही है। पाटीवाले यही सोचते हैं कक हमें ककतनी सीटें वमलेंगे और 
दसूरे को ककतनी वमलेंगी। सीटों के शसवा दसूरी कोई बात ही नहीं है। आज हमसे जो लोग वमलन े
आये, उनमें हर कोई यही कहता गया। शरणात्तथणयों ने कहा कक सरकार में हमारे कोई नुमाइने्द 
नहीं हैं। शशया लोग भी यही शशकायत करते थ े कक हमारी छोटी-सी जमात है, तो हमारे कोई 
नुमाइने्द नहीं हैं। हररजन, पंकडत, वगैरह सभी यही शशकायत करते थे। इस तरह एक-एक जावत 
और मजहब देखकर नुमाइन्दें चुने जायँ, तो बडी आफत आयेगी। कोई नहीं कहता कक आज का 
जो तालीम का तरीका है, उससे नुकसान हो रहा है, वह बदलना चादहए। 
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आज की तालीम जल्दी दफनायी जाय 

जमाने की माँग है कक आज जो तालीम चल रही है, उसे जल्द स ेजल्द दफनाया जाय। दो 
तरह स ेदफनाया जाता है। कपता की लाश को इज्जत के साथ दफनाया जाता है। लेककन यह 
हमारी तालीम इज्जत के साथ दफनाने लायक है ही नहीं। यह बुरी चीज है, जो दहन्दुस्तान के 
शजगर को खा रही है। लोगों का पराक्रम खत्म कर रही है। इसशलए उसे तो दसूरे तरीके से ही 
दफनाया जाना चादहए।  

आप बच्चों को इतनी बेकार तालीम देते हैं और कहते हैं कक बच्चों में अनुशासन नहीं है। 
मुझे तो ताज्जुब होता है कक बच्चे इतने भी अनुशाशसत कैसे हैं। 

तालीम के बारे में बुवनयादी उसूल 

(1) तालीम लोगों के हाथ में होनी चादहए, सरकार के हाथ में नहीं। 

(2) तालीम का जररया मादरी जबान ही होना चादहए। 

(3) उसके साथ-साथ दसूरी जबानें भी शसखायी जायँ, लेककन लादी न जायँ। 

(4) तालीम में अखलाकी, रूहानी चीज जरूर होनी चादहए। 

(5) तालीम में कोई न कोई दस्तकारी जरूर होनी चादहए। 

इन पाँच उसूलों को हम कभी नहीं छोड सकते। आप इस पर सोचचए। सरकार आपकी 
बनायी हुई है, इसशलए आप सोचेंगे, तो तालीम में जरूर फकण  हो सकता है। 

तालीम भारत की खास चीज 

हमें मगररब (पशश्चम) से बहुत सीखना है, खासकर ववज्ञान लेना है। मैं ववज्ञान का कायल 
हँू। शजतना ववज्ञान बढे़गा, उतनी रूहावनयत बढे़गी। ववज्ञान और रूहावनयत के जोड स ेइन्सान 
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इस दवुनया में बदहश्त ला सकेगा। मगररब ने ववज्ञान बहुत ववकशसत ककया है। उसे जरूर सीखना 
चादहए। लेककन हमारे देश की अपनी भी कुछ चीजें हैं; शजनमें तालीम एक है। शजस जमाने में 
यूरोप में तालीम नहीं थी, उस जमान ेमें दहन्दुस्तान में काफी तालीम थी। उपवनषद ्में, जो कक चार 
हजार साल पहले की ककताब है, एक राजा अपने राज्य का बयान करता है : ‘न म ेस्तेनो जनपदे 
न कदयो न मद्यपाः न अविद्वान्।’— मेरे राज्य में कोई चोर नहीं है और कोई कंजूस नहीं है। मेरे 
राज्य में कोई शराब पीनवेाला नहीं है और कोई अववद्वान ्नहीं है। यानी शसफण  पढ़ा-शलखा ही नहीं, 
बल्पि आशलम नहीं, ऐसा शख्स मेरे राज्य में कोई नहीं है। इस तरह चार हजार वषण पहले का 
राजा अपनी हुकूमत का बयान करता है। तालीम अपने देश की खास चीज है, शजसमें हमने दस 
हजार साल का तजुबा हाशसल ककया है। 

तालीम देना हरएक का फजव है 

बचपन में इन्सान ब्रह्मचारी होगा, कफर गृहस्थ बनेगा। उसके बाद पुख्ता उम्र आयेगी, तो 
वह वानप्रस्थी बनेगा। कुरआनशरीफ में कहा है कक चालीस साल की उम्र में ददल दवुनया स े
हटकर परमात्मा की तरफ जाता है, जाना चादहए। पैगम्बर ने अपने तजुबे से यह बात कही है। 
चालीस साल के बाद उनका ददल परमात्मा की तरफ गया था। ब्रह्मचारी याने पढ़नेवाला लडका, 
गृहस्थ याने दवुनया में काम करनेवाला। तीसरी अवस्था वानप्रस्थ की है, जो तजुबेकार (अनुभवी) 
होता है। इसशलए उसका फजण है कक वह ववद्यात्तथणयों को पढ़ाये। आज तो यह होता है कक बीस 
साल का जवान कडग्री हाशसल करके टीचर या प्रोफेसर बनता है। बी. कॉम, पास करनेवाला 
जवान क्या कॉमसण (व्यापार) टीचेगा? क्या उसने कभी व्यापार ककया था? पाँच हजार रुपये उसे 
दे ददये जायँ, तो वह उसके 50 हजार नहीं, 500 ही बनायेगा। उसे कुछ भी तजुबा नहीं है। उसने 
शसफण  ककताबें पढ़ी हैं। ऐसे बेतजुबेकार जवान उस्ताद बनते हैं, तो बच्चों को क्या तालीम वमलेगी? 
वह बी. कॉम. बेकाम ही होते हैं। इसी तरह ‘पॉशलकटक्स’ पढ़ाने वाल ेभी जवान ही होते हैं, शजन्हें 
कुछ भी तजुबा नहीं होता। ‘पॉशलकटक्स’ कौन पढ़ायेगा? पं. नेहरू नाहक प्रधानमंत्री बनकर बैठे 
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हैं। व ेप्राइमवमवनस्टरी छोडकर उस्ताद बनें, तो पॉशलकटक्स अच्छी तरह पढ़ा सकत ेहैं। यह अपने 
देश की चीज है कक इन्सान को एक उम्र के बाद उस्ताद बनना चादहए। आपने तालीम पाया है 
इसशलए तालीम देना आपका फजण है। अगर मेरा वनजाम (राज्य) चले, तो मैं पंकडत नेहरू को 
राजनीवत का प्रोफेसर बनाऊँगा और घनश्यामदास वबडला को कॉमसण (व्यापार) का प्रोफेसर । 

तालीम का मादहर कौन? 

लोग सोचते हैं कक हमारे पास कुछ भी नहीं है, सब कुछ मगररब स ेही लेना है। यह बात 
सही है कक उन्होंने कुछ तजुबे हाशसल ककये हैं। लेककन उन लोगों के पास आत्मा को पहचानन े
की कोई चीज नहीं है। जो आत्मा को नहीं पहचानते, व ेककतनी भी ऊँची उडान उडें, तो भी तालीम 
नहीं दे सकते। तालीम का मादहर वही हो सकता है, जो आत्मा को पहचानता है। यह अपन ेदेश 
की चीज है, कश्मीर की अपनी चीज है। 

. 
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17. कश्मीरी अफसरों की लजम्मेिारी 

इन पाँच-छह सालों में ऐसे सरकारी अत्तधकाररयों के सामने बोलन ेका मौका मुझ ेकई 
दफा वमला है। लेककन दसूरी जगह और कश्मीर में फकण  है। इसशलए यहाँ के अत्तधकाररयों की 
कुछ ववशेष शजम्मेवारी हो जाती है। ये अत्तधकारी ककसी भी पाटी के नहीं होते। सरकार चाहे ककसी 
पाटी की हो, पर अत्तधकारी स्वतंत्र ही होते हैं। सरकारी अत्तधकारी तो सेवक होते हैं। सेवा के कुछ 
वनयम होते हैं, उनके मुतावबक वे सेवा करते हैं। इसशलए यह मानी हुई बात है कक शजतने भी 
अत्तधकारी होंग,े वे सब के सब गैरजावनबदार होंगे। अगर आप पर ककसी पाटी का रोब रहता हो, 
ककसी पाटी को आपकी सेवा का लाभ वमलता हो, तो आप गलत काम कर रहे हैं, नौकरी ठीक 
से नहीं कर रहे हैं, यही माना जायेगा। 

गैरलजम्मेिारों को प्यार से जीतें 

लेककन आपका यह काम कश्मीर में मुश्कश्कल है, इसशलए कक ऐस ेभी लोग यहाँ पडे हैं, जो 
वबलकुल गैरशजम्मेवार माने जात े हैं। उनका भी खयाल आप लोगों को रखना पडता होगा। 
इसशलए सावधान रहकर, सजग रहकर सेवा करनी होगी। उनकी भी सेवा आपको करनी है, व े
भी आपकी सेवा के लायक हैं। लेककन आपको चौकन्ना जरूर रहना होगा। इसीशलए मैंने कहा 
कक दहन्दुस्तान के सरकारी नौकरों में और आपमें फकण  है। 

मेरी राय में ऐसे जो लोग हों, उन्हें हमें प्रेम से जीतना चादहए। हमारा यहाँ का जो वनजाम 
है, इन्तजाम है, वह अगर अच्छा चलता होगा, तो वे लोग प्रेम से जीत ेजा सकें गे। डेमोके्रसी में 
अगर हम गरीबों को सखुी न कर सके, तो उसके प्रावत लोगों को आज जो मुहब्बत है, वह कायम 
रहेगी, ऐसा नहीं कहा जा सकता। वमस्र, इराक, फ्रांस में डेमोके्रसी थी और देखते-देखते 
लश्करशाही आ गयी, क्योंकक वहाँ की डेमोके्रसी में गरीबों को सीधी मदद नहीं पहँुचती थी। 
भ्रष्टाचार (करप्शन) बढ़ा, तो उस ‘करप्ट डेमोके्रसी’ (भ्रष्ट लोकशाही) से ‘ऑनेस्ट ओटोके्रसी’ 
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(ईमानदार तानाशाही) को ही लोग ज्यादा पसन्द करेंगे। लोगों को आपकी ‘के्रसी’ से कोई 
ताल्लुक नहीं। उनकी मुश्कश्कलात को दरू करनेवालों को ही व ेचाहते हैं। लोगों को आप प्रेम स े
जीत सकते हैं। आप अवाम की खखदमत करें और लोगों में यह एहसास पैदा करें कक “हमारी 
आफत में हमारी हुकूमत दौडे आती है, ‘करप्शन’ यहाँ वबलकुल ही नहीं है, गरीबों को सीधी मदद 
पहँुचती है, बीच में कोई एजेण्ट नहीं है, जो सबसे ज्यादा गरीब हैं, उनको पहले मदद वमल रही 
है।” ऐसा अगर यहाँ दीखेगा, तो मुझे यकीन है कक आप अवाम को जीत सकते हैं।  

गरीबों को आपके ललए यकीन हो 

जैसे आपके लडकों को पूरा यकीन होता है कक आप जो कुछ काम करते हैं, वह सब 
उनके शलए ही करते हैं, वैसे ही लोगों को, गरीबों को पूरा यकीन होना चादहए कक आप उनके 
खखदमतगार हैं, उनकी मुसीबतों में दौडे जात ेहैं, उनको सरकारी मदद पूरी पहँुचा देते हैं। वसैे 
सरकारी मदद तो आप पहँुचायेंगे ही, लेककन उन्हें यह भी दीखेगा कक आप अपनी शजन्दगी में 
उनके शलए कुछ भूदान, सम्पत्तिदान देते हैं, तो उनके मन में एहसास पैदा होगा कक ये हमारे सच्च े
खखदमतगार हैं।  

लोग दखुी रहें, तो फौजी हुकूमत आयेगी 

दसूरी बात मुझे यह कहनी है कक यह जमाना ववज्ञान का है। साइन्स के जमाने में 
‘पॉशलकटक्स’ (शसयासत) वबलकुल कपछड गयी है। अब शसयासत स ेमसले हल नहीं होंगे। उलटा 
सबको ‘हल’ कर सकती है, यानी दवुनया को खत्म कर सकती है। शसयासत से दवुनया में 
‘फै्रक्शन्स’ (टुकडे) ही पडते हैं। सब वमलकर समाज को शशशक्षत (एज्यूकेट) करते हैं और उसस े
सरकार पर दबाव पडता है, यह जो राजनीवतक शसद्धान्त था, वह अब ववज्ञान के जमान ेमें नहीं 
रह गया है। ववज्ञान के कारण इन्सान के हाथ में इतनी ताकत आ गयी है। इसका मतलब यह 
हुआ कक शजस ककसी के हाथ में ‘सेना की शक्तक्त’ रहेगी, उसके सामने ककसी की कुछ नहीं चलेगी 
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और लोकतंत्र में ‘नागररक शासन’ खत्म करके ‘सैवनक शासन’ आने में देर नहीं लगेगी। यह काम 
एक वमनट में हो सकता है। शजधर चारों ओर भ्रष्टाचार चलता हो, लोग चचल्लाते हों, गरीबों को 
राहत न वमलती हो और मंकत्रमण्डल हमेशा बदलता हो, तो वहाँ फौरन कुल ताकत वमशलटरी के 
हाथ में आ सकती है— कफर लोकतंत्र का पररवतणन ‘सैवनक शासन’ में होते देर नहीं लगती। 

लोकशक्तक्त के अभाि में लोकतंत्र खतरे में 

यह ताकत ‘साइन्स’ की वजह से हाथ में आयी है। अब आगे पुरानी राजनीवत नहीं चलेगी। 
इसशलए अब जरूरत प्रत्यक्ष लोकतंत्र (डाइरेक्ट डेमोके्रसी) की है। याने लोग खुद अपना काम 
करें। आज सारा कारोबार केन्द्र में है, केन्द्रीय सरकार के हाथ में है। 

प्रावतवनत्तधक लोकशाही (डेशलगेटेड डेमोके्रसी) में पाँच साल के शलए लोगों के हाथ में सिा 
आ जाती है। आज के 5 साल याने पुराने जमाने के 50 साल। हम पाँच साल के शलए आपकी 
कुल शजम्मेवारी लेते हैं, ऐसा कहा जाता है। याने सब इनके हाथ में है। यह है आज की हालत ! 
इससे बचने का उपाय या इलाज यही है कक लोग ज्यादा से ज्यादा कारोबार अपने हाथ में लें और 
थोडी-सी मदद ऊपर से वमले। तभी लोकतंत्र मजबूत रहेगा, नहीं तो वह कटक नहीं सकता। 

जमू्हररयत कब महफूज होगी? 

मेरा मानना है कक आप लोगों को ऐसी कोशशश करनी चादहए कक गाँव का मन्सूबा 
(योजना), कारोबार गाँव ही करे और गाँव में जमीन की वमल्पियत न रहे। गाँववाले वमलकर तय 
करें और जमीन की वमल्पियत छोडें। उस पर सबका हक हो। गाँव-गाँव अपने पाँवों पर खडे रहें। 
सब गाँव अपना शजम्मा उठा लें। गाँव में बेकार हों, तो उन्हें काम दें। इसमें सरकार थोडी मदद 
करेगी। इस तरह गाँव-गाँव अपना कारोबार देखेंगे, तो डेमोके्रसी महफूज रहेगी। नहीं तो क्या 
होगा? ऊपर अचे्छ मनुष्य आये, तो लोग सुखी और खराब मनुष्य आये, तो लोग दखुी होंगे। 
इसशलए हम सुझाते हैं कक गाँव-गाँव में लोग अपने हाथ में राज्य लें और ग्राम-स्वराज्य बनायें। 
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लेककन आपके हाथ में तो ‘राष्टर पवत-शासन’ है। राष्टर पवत का शासन और कडके्टटरशशप में आप क्या 
फकण  मानते हैं? आपके हाथ में से्टट का राज्य हो, तो वह खत्म हो सकता है। आज आपका 
राष्टर पवत पाशलणयामेण्ट को पूछे बगैर कुछ भी नहीं करता और उसे उतनी पावर भी नहीं है और न 
वह ऐसा शख्स ही है। कफर भी घडीभर के शलए मान लीशजए, राष्टर पवत ऐसा शख्स ही हो और 
उसका सेना पर कब्जा हो और कारोबार भी गलत चल रहा हो, तो डेमोके्रसी की कडके्टटर-शशप 
बनने में देर न लगेगी। इसशलए डेमोके्रसी को ‘डीजेनेरेट’ (भ्रष्ट) होने से बचाना चादहए। 

दोहरी प्रकक्रया 

‘डेमोके्रसी’ को यह खतरा सारे एशशया में है। इसका इलाज अच्छी मदद पहँुचाना मात्र 
नहीं। सबसे जो गरीब होंगे, उनको मदद तो पहँुचानी ही चादहए। साथ ही साथ उन्हें ‘कडपेने्डन्ट’ 
(परावलम्बी) भी नहीं रखना चादहए। जैसे बाप बच्चे को खखलाता-कपलाता है, यह उसका फजण है, 
लेककन उसका दसूरा फजण है— बच्चों को अपने पाँव पर खडा करना; वैसे ही डेमोके्रसी में भी 
दोहरी बात होनी चादहए। पहली बात है— गरीबों को खखलाना-कपलाना और उन्हें यह महसूस 
कराना कक राज्य हमारे शलए चल रहा है। और दसूरी बात है— जनता को अपने पाँव पर खडा 
करना। शजन लोगों ने आपको ‘पावर डेशलगेट’ की है— शक्तक्त सौंपी है, आप उन्हीं को ‘पावर 
रीडेशलगेट’ करें— वापस शक्तक्त सौंप दें। 

कश्मीर में ग्राम-स्वराज्य जरूरी 

आज चन्द लोगों के हाथ में खेती रहती है, इसशलए गाँवों में भाईचारा नहीं रहता है। और 
ऐसी हालत में जब गाँव-गाँव में ग्राम पंचायत होती है, तब शजनके हाथ में ज्यादा जमीन है, शजनकी 
सरकार में इज्जत है, ऐसे लोगों के हाथ में सिा रहती है। यानी चूसन ेका कडसेण्टरलाइज मनसबूा 
आपने ककया, ऐसा होगा। गाँव-गाँव के लोग चसूे जाते हैं। आज की हालत में गाँव में मसावात 
लाने की कोशशश हमें करनी होगी। आज वह कोशशश नहीं होती है। सारा पावर सेण्टर में होता 
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है। कफर गाँव-गाँव में भी ऐसे लोग होत ेहैं, जो गरीबों को चूसते हैं। तो गाँव वाल ेकहते हैं कक आप 
ही हमें चूसें, इसके बजाय श्रीनगरवाले चूसें, तो अच्छा है। वे ज्यादा चूस नहीं सकें गे, क्योंकक वे 
दरू हैं। इसशलए ऐसे लोगों के हाथ में कारोबार सौंपना, शजनके हाथ में जमीन भी ज्यादा है, पैसा 
ज्यादा है याने चूसने का साधन देना है। इसशलए कश्मीर में मैं देखता हँू, ग्राम-स्वराज्य बहुत 
जरूरी है। यह ववचार आप लोगों को समझा सकते हैं और इसके शलए आपको इस ववचार का 
मुताला— अध्ययन— करना होगा।  

जनता से अलग रहने िाले देिता 

जो लोग हुकूमत के जररये खखदमत करते हैं, वे हैं देवता। वे अक्सर बदहश्त में रहते हैं। 
उनका मकान आला दजे का होता है और वे लोगों से अलग रहना पसन्द करते हैं उनका रहन-
सहन और उनका शलबास वगरैह मामूली लोगों से अलग रहता है। परुाने देवता दहन्दी या उदूण में 
नहीं बोलते थे। कश्मीरी का तो सवाल ही क्या? वे परशशयन बोलते थे। उनसे पुराने देवता संसृ्कत 
बोलते थे। और आजकल के देवता अंग्रेजी बोलते हैं, जो उन्हें मामूली लोगों से अलग रखती हैं 
अक्सर वे लोगों की जबान बोलना पसन्द नहीं करते और न जानत ेही हैं। घर में माँ से तो जरूर 
उनको कश्मीरी में बोलना पडता है, लेककन दो जुमले बोलने के बाद वे अंग्रेजी लफ्ज बोलने लगत े
हैं। जब वे अंग्रेजी में बोलते हैं, तब ‘एट होम फील’ (मुक्तता का अनुभव) करते हैं। 

खाददम सादगी से रहे 

इसशलए सरकारी अत्तधकारी, जो वास्तव में खाददम हैं, लोगों में घुल-वमल नहीं सकत।े 
देखा जाता है कक उनमें से जो भी लोगों में वमलते हैं, वे ककतने प्यारे बन जाते हैं इसका जरा आप 
लोग भी अनुभव करके देखखए। वमसाल के तौर पर बख्शीजी लोगों से वमलते हैं, तो उन्होंन ेकाफी 
प्यार पाया है। उन्होंने इज्जत खोयी नहीं है। लेककन अक्सर अफसरों में अकड होती है। देश के 
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लोगों की शजन्दगी के साथ उनका कोई ताल्लुक होता नहीं। इसीशलए तो उनको ‘देवता’ नाम 
वमला है। 

आज मुझे ‘डल लेक’ में ले गय ेथे। मैंने देखा कक वहाँ कुछ अचे्छ ‘हाउस बोट्स’ बने हैं, 
साथ ही साथ कुछ गरीबों की झोपदडयाँ भी। अगर हममें जरा भी ‘सेन्स ऑफ ब्यूटी’ (सुन्दरता 
का ववचार) होती, तो हम ऐसा नहीं होने देते। इसमें कोई ब्यूटी नहीं है, यह भद्दापन है। वे लोग 
नंगे रहें और हम अपनी अकड में रहें एवं अपना दजा समझें, यह वबलकुल गलत खयाल है। 
तवारीख में आप देखेंगे कक उन्हीं बादशाहों का लोगों पर सबसे ज्यादा असर रहा है, जो सबस े
अत्तधक सादगी स ेरहे हैं। नेपोशलयन, शशवाजी वगैरह इसके उदाहरण हैं। सादगी के कारण लोगों 
का उन पर प्यार बढ़ा और वे उनके शलए मर वमटने को तैयार हुए। अक्सर कई अफसर अचे्छ 
होते हैं। वे चाहते हैं कक उनके हाथ से मुि की खखदमत हो। पहले मेरा यह खयाल नहीं था। 
लेककन इस आठ साल की पदयात्रा में मैंने देखा है कक इनमें बहुत से ऐसे होते हैं, जो खखदमत 
करना चाहते हैं। लेककन उनका रहने का ढंग ही उन्हें जकडे रहता है। 

आप ककसके नुमाइने्द हैं? 

मैं आपको कोई नसीहत देने के शलए यहाँ नहीं बैठा हँू। मैं आपसे इतना ही कहना चाहता 
हँू कक आपका ताल्लुक शजनके साथ है, उनकी हालत वबलकुल क्तगरी है। कश्मीर में हमन ेजो कुछ 
‘ब्यूटी स्पॉट्स’ (सौन्दयण के स्थल) देखे, वे सब के सब ‘डटी स्पॉट्स’ (असौन्दयण के स्थल) थे। 
वहाँ हमन ेहद दजे की गरुबत देखती। लोरेन, गुलमगण जहाँ गय,े वहाँ एक ही हाल था। एक जगह 
गाँववालों से मैंने कहा कक मैं आपके यहाँ खाना खाऊँगा। सारे गाँव में शसफण  एक ही घर में खाना 
था। उस एक घर में मुझे मकई की रोटी और तरकारी वमली। मैं यह जानता हँू कक यहाँ के लोग 
इतने मेहमान-नवाज हैं कक अगर ककसी भी घर में जरा भी खाना होता, तो वे खुद छोडकर मुझ े
जरूर देते। हमारे साथ जो मजदरू थे, वे पैसा लेने से इिार करते थे। वे कहते थे कक हमें खाना 
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दो। ऐसी हालत लोरेन में थी। आप ऐसे गरीब देश के नुमाइने्द हैं, यह कभी मत भूशलए, नहीं तो 
संसृ्कत में एक कहावत है, ‘राज्यान्ते नरकप्रान्कताः’। 

इन्सावनयत बडी चीज है। जहाँ वह होती है, वहाँ ‘पुशलस-से्टट’ भी अच्छी बन जाती है और 
जहाँ वह नहीं होती, वहाँ ‘वेलफेयर से्टट’ (कल्याणकारी राज्य) भी ‘इलफेयर से्टट’ 
(अकल्याणकारी) बन जाता है। आजकल तो वेलफेयर के नाम से भारी ताकत चन्द लोगों के 
हाथ में आ गयी है। 

‘रघुवंश’ के एक श्लोक में ‘वेलफेयर से्टट’ का वणणन ककया है : 

‘स कपता कपतरस्तासां केवलं जन्महेतवैः’ 

यानी राजा प्रजा का रक्षण करता है, प्रजा को शशक्षण देता है और सभी कुछ करता है। 
असल में प्रजा का कपता वही है। माँ-बाप तो शसफण  जन्म देनेवाली मशीनें हैं। ऐसा ‘वेलफेयर से्टट’ 
अगर रहा, तो शजन्दगी में क्या रह जायेगा? मजा नहीं रहेगा। शजन्दगी के सारे काम के शलए प्रजा 
सरकार पर वनभणर रहे, यह कतई ठीक नहीं है। 

सब इन्सान समान हैं 

आपमें स ेजो मुसलमान हैं, वे जानत ेहैं, कक जामा मस्जिद में नमाज पढ़न ेके शलए जात ेहैं, 
तब नमाज पढ़ने वाले सभी लोग समान माने जाते हैं। बादशाह भी वहाँ मामूली लोगों के साथ 
बैठता है। यही इस्लाम के लोकतंत्र का खयाल है। उपवनषदों में भी यही आता है। बाइवबल में भी 
ऐसा ही प्रसंग है। ‘लि दाय नेबर, एज दायसेल्फ’ अथात् अपने शजस्म पर शजतना प्यार हो, 
उतना ही प्यार पडोसी पर भी करो। 

आज मुझ ेआपसे यही एक बात अजण करनी थी कक आप खायें, पीयें और मौज करें, तब 
इस चीज का बराबर खयाल रखें कक आप ककसके नुमाइने्द हैं। 

. 



मोहब्बत का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

18. दहन्दसु्तान का लसर सिोदय का लसर बने 

हमें जम्मू-कश्मीर में बहुत कुछ देखने, सुनने और सीखने को वमला। कुल वमलाकर बहुत 
खुशी हुई। यहाँ के सब तबकों के लोगों के साथ हमारी मुलाकातें हुईं। सभी लोग बेरोक-टोक 
हमसे वमलत ेथे। मुख्तशलफ पाकटणयों के लोग अपनी-अपनी बात हमारे सामन ेरखते थे। हमने 
देखा, अपनी बातें रखन ेमें उन्हें ककसी प्रकार की न कोई अन्दरूनी और न बाहरी रुकावट महसूस 
हुई। सबका ददल हमारे सामने खुला। जमातों से भी हमारी बातें हुईं और इकफ़रादी तौर पर भी 
हुई। उन सबका और यहाँ जो देखा, उसका हम पर काफी असर रहा।  

प्रेममय क्रान्तन्त के आसार 

हम समझत ेहैं कक इस सूबे में अमन और प्यार के तरीके स ेएक इन्किलाब होने जा रहा 
है और अपने भाइयों को अपने साथ करने में लोगों के ददल खुल रहे हैं। हमारे देश के ददल में 
हमेशा के शलए यह बात रही है कक हम अपने पडोसी पर प्यार करें, वमल-जुलकर रहें, उसके साथ 
झगडा न करें। ये बातें पहले से ही हमारे तमद्दनु में हैं। इन्सान के ददल में बीच-बीच में बुराई आती 
है, लेककन वह कटकती नहीं। इन्सान की कफतरत में जो अच्छाई है, वही कायम रहती है। कफजा 
वबगड जाने की वजह स ेबीच-बीच में बुराई आती है। 

हमने देखा कक यहाँ के लोगों का ददल वसी है और आफत में भी व ेमस्त रहते हैं। यहाँ पर 
(कानून की वजह से) माशलकों के पास जमीन थोडी रही है, लेककन वे उसमें से भी प्यार ददखान े
के शलए कुछ न कुछ दे देते हैं। जहाँ ऐसी शजन्दाददली हो, ददल में महुब्बत, रहम, हमददी हो, वहाँ 
इन्सान और इन्सावनयत की बहुत तरक्की हो सकती है। यह ‘पोटेस्फन्शयल’ (गत्तभणत शक्तक्त) चीज 
पडी है, शजसे ‘डेवलप’ (ववकशसत) करना है। खूबसूरत कुदरत है, तो इंन्सान भी बदसूरत नहीं हो 
सकता। लेककन हमन ेयहाँ पर शजतने ‘ब्यूटी स्पॉट्स’ देखे, वहाँ इनकी गुबणत भी देखी। वहाँ की 
ब्यूटी हमारे ददल को खींच नहीं सकी। गुबणत वमटाने का मसला हम सबके सामने पडा है, शसफण  
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कश्मीर के सामन ेही नहीं, बल्पि सारे दहन्दुस्तान के और करीब-करीब आधी दवुनया के सामने 
पडा है। यह खूब समझन ेकी बात है कक हम एक नहीं होंग,े तो उसका मकुाबला नहीं कर सकें ग।े 

तफरके वमटने से ही दवुनया सुकून पायेगी 

मजहब, कौम, जबान वगैरह सब तरह के तफरके वमटाकर हम अपने ददल को वसी 
बनायेंगे, तभी कश्मीर और दहन्दुस्तान की ताकत बनेगी और वह ऐसी ताकत होगी, शजसस े
दवुनया का हर शख्स सकूुन पायेगा। 

मैं चाहता हँू कक कश्मीर सारी दवुनया को जोडने वाली कडी बन जाय। आज कश्मीर स्वयं 
एक मसला बन बैठा है। जब कक होना यह चादहए कक कश्मीर का कोई मसला न हो और वह 
दवुनया के मसले हल करे। आखखर ऐसे खूबसूरत प्रदेश में झगडे क्यों हों? यहाँ जो शसयासी झगडे 
चल रहे हैं, उन्हें वमटा दें, तो ताकत बनेगी। इसशलए मैं चाहता हँू कक श्रीनगर के हर घर में सवोदय 
की ककताबें पहँुचें और श्रीनगर में ऐसा कोई घर न रहे, जहाँ यह श्री न पहँुचे। ववचार स ेबढ़कर 
कौन श्री, शोभा, जीनत हो सकती है? यहाँ पर जो 50 हजार घर हैं, इन सबमें आप सवोदय-
सादहत्य पहँुचा देंग,े तो आपकी और मेरी सोहबत कायम के शलए बनी रहेगी। मैं आशा करता हँू 
कक श्रीनगर सवोदय-नगर बन जाय और कश्मीर सवोदय-से्टट बन जाय। कश्मीर दहन्दुस्तान का 
शसर है, तो वह सवोदय का भी शसर बने।  

गैरजावनबदार कारकून चादहए 

इसके शलए गैरजावनबदार (पक्षातीत) खखदमत करने वाले लोग चादहए। दहन्दुस्तान में 
आज यही बात मशु्कश्कल मालूम होती है, क्योंकक लोगों के ददमाग शसयासत में पडे हैं। मुि में 
नयी-नयी शसयासी जमातें खडी हो रही हैं। इसस ेमुि में जान है, ऐसा दीखता है, इसशलए मुझ े
वह भी अच्छा लगता है। लेककन आखखर दवुनया के मसलों का हल इनस ेनहीं होगा। आप पेड स े
नीचे उतरेंग,े तभी पेड को काट सकें गे। इसशलए चन्द लोग तो ऐसे वनकलें, जो कक दलीय 
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राजनीवत स ेअलग होकर काम करें। शान्तन्त-सेना में ऐसे लोग ही आ सकते हैं। दसूरे लोग आयेंग,े 
तो पहले से ही लोगों के ददलों में शक पैदा होगा कक ये पाटीवाल ेपता नहीं क्या करेंगे। क्या 
गैरजावनबदार बनकर, पाकटणयों से अलग होकर, सबकी खखदमत करने वाले, सब पर समान प्यार 
करने वाल ेलोग कश्मीर में नहीं वमलेंगे? 

मेरी माँग है कक कश्मीर-वादी में हर पाँच हजार लोगों के पीछे एक कारकून (कायणकता) 
के दहसाब से चार सौ ऐसे कारकून वमलने चादहए। उनकी टर ेवनगं वगैरह का इन्तजाम कीशजए 
और कदहए कक यह ऋकष-मुवनयों का, अल्लाह का देश है। तभी आपकी जबान में जोर आयेगा। 

. 
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आशलम - ववद्वान ् उस्ताद - शशक्षक 
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कुल - सम्पूणण जन्नत - स्वगण 
कौल - मंत्र, आवाज जमू्हररयत - लोकशाही 

ख जलजला - भूकम्प 
खाशलक - शुद्ध जहन्नुम - नकण  
खाववन्द - पवत जहालत - मूखणता 
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खखदमत - सेवा जाती तौर पर - व्यक्तक्तगत तौर पर 
खखदमतगार - सेवक जाती नजात - व्यक्तक्तगत मकु्तक्त 
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तफरका - भेद दीदार - दशणन 
तफसीर - भाष्य दीन - धमण 
तब्दीली - पररवतणन दआु - आशीवाद, प्राथणना 
तमगा – पदवी दशु्वारी - कदठनता, अडचन 
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तमीन - वववेक नजरअन्दाज - दृकष्ट स ेबाहर 
तजुणमान - प्रवतवनत्तध नजररया - दृकष्टकोण, ववचार 
तलफु्फज - उच्चारण नजात - मकु्तक्त 
तवज्जुह - ध्यान नजारा - दृश्य 
तवारीख - इवतहास नबी - पैगम्बर 
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तसल्ली - समाधान नाकाफी - अपयाप्त 
तसवु्वर - किना नापाक - अपववत्र 
नामावनगार - संवाददाता बेदार - जाग्रत 
वनजाम - रचना बेदारी - जाग्रवत 
वनयामत - देन बेरहमी - वनदणयता 
नुक्ता - वबन्द ु बैनुल अकवामी - अन्तराष्टर ीय 
नुमाइन्दा - प्रवतवनत्तध म 
नूर - प्रकाश मगररब - पशश्चम 
नेक आमाल - अचे्छ काम मजलूम - शजस पर जुल्म ककया गया 

प मन्जर - दृश्य 
पाक - पववत्र मन्सूबा - योजना 
पुख्ता - प्रौढ़ मबनी - वनभणर 
पैगाम - सने्दश मरकज - केन्द्र 

फ मदुणमशुमारी - जनगणना 
फख्र - पववत्र मशररक - पूवण 
पुख्ता - कृपा मश्क - अभ्यास 
फन - कला मसावात - समानता 
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कफत्रती - स्वाभाववक मि - लीन 
कफरकापरस्ती - साम्प्रदाक्तयकता माकूल - उचचत 
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ब मादरे वतन - मातृभवूम 
बगावत - ववद्रोह मायूस - वनराशा 
बदसूरत - कुरूप माली - आत्तथणक 
बदहश्त - स्वगण माहौल - वातावरण 
बुजददल - डरपोक वमकदार - मात्रा 
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बेखौफ - वनभणय मुकामी मैदान - स्थावनक क्षेत्र 
बेतजुरबेकार - अननुभवी मुखाशलफत - ववरोध 
मुख्तशलफ - त्तभन्न रोजा - व्रत 
मुख्तसर – संक्षपे रौनक – शोभा 
मुजारा - ककसान ल 
मुतअस्जस्सर - प्रभाववत लकीर - रेखा 
मुतालबा - माँग लफ्ज - शब्द 
मुताला - अध्ययन लमहा - क्षण 
मुिकफक - सहमत लातादाद - अनन्त 
मुिदहद - इकट्ठा, संयुक्त लुगात - शब्दकोश 
मुश्तरका – सन्तम्मशलत लुत्फ – मजा 
मुश्तरका वमल्पियत - सामदूहक स्वावमत्व ि 
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मेहमाननवाज - अवतत्तथ-सत्कार करनेवाला वली - सन्त 

य वसी - व्यापक 
याददाश्त – समृवत वहदत - एकता 

र वाककफयत - पररचय 
रजामन्दी - अनुमवत वाककफ - पररचचत 
रसूल – भगवान् का दतू वादी – घाटी 
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सबब - कारण ह 
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सरकारी मलुाशजम - सरकारी नौकर हमलावर - आक्रामक 
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