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प्रक शकीय 

‘गांधी : जैसा देखा-समझा ववनोबा ने’ पुस्र्क विन्दी पाठकों र्क पहुँचार्े हए िमें प्रसन्नर्ा 

िो रिी िै। 

सामग्री के सकंलन र्था सम्पादन में श्री कान्न्र्भाई शाि ने परम भक्तिभाव से और लगनपूवाक 

अद्भरु् श्रम वकया िै। उन्िोंने सामग्री का मन्थन करके जो नवनीर् प्रस्र्रु् वकया ि,ै वि अमृर्ोपम 

और सुस्वादु िै। इस मित्त्वपूणा काया के सम्पादन के क्तलए िम उनके हृदय से आभारी िैं। 

'राष्ट्रवपर्ा' और ‘मिात्मा’ र्था वनकटवर्ी लोगों के ‘बापू’ के ववषय में युग-सन्र् ववनोबा की 

वाणी में जो कुछ प्रकट हआ िै, वि श्रद्ाजं्जक्तल भी िै, राष्ट्र की नीवर् के क्तलए ददशा-दशान भी िै 

और गांधीजी को समग्र दृवि से समझने के क्तलए पे्ररक आधार भी िै। 

सवाप्रथम यि पुस्र्क गुजरार्ी में प्रकाक्तशर् हई िै। उसी पुस्र्क से यि विन्दी संस्करण र्ैयार 

वकया गया िै। इसका सम्पादन, संयोजन आदद भाई जमनालाल जनै ने वकया िै और उन्िोंन े

कोक्तशश की िै वक यथासंभव बाबा की शैली में िी बाबा के ववचार रिें। इसके क्तलए िम उनके भी 

आभरी िैं। 

इस कृवर् के अनशुीलन और पठन-पाठन से आज की र्रुण पीढी को, जजसने गांधीजी का 

दशान निीं वकया िै, अवश्य िी जीवन-उन्नायक प्रकाश ममलेगा। इस कृवर् का माधुया अपने-आप 

हृदय में उर्रर्ा जार्ा िै, यि सभी प्रकार के पाठक अनुभव करेंगे। 
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सम्प दकीय 

गांधीजी अपने अन् र्ेवाक्तसयों से कभी-कभी किर्े थे वक “मैं हुँ, र्ब र्क भले िी र्ुम लोग न 

चमको, लेवकन जब मैं निीं िोऊुँ गा, उस ददन दुवनया र्ुम्िारा र्ेज देखनेवाली िै।” गांधीजी की 

यि भववष्यवाणी ववनोबा के बारे में सत्रि आना सिी उर्री दीखर्ी िै। 

ठेठ 1917 में दीनबन्धु एण्ड्र्यूज के साथ बार्चीर् करर्े हए गांधीजी ने ववनोबा के बारे में 

किा था वक “आश्रम के दुलाभ रत्नों में से यि एक िै। वि आश्रम को िी अपने पुण्ड्य से सींचन े

आये िैं; लेने निीं आय,े देने आये िैं।“ 

दूसरी ओर ववनोबा किर्े िैं : “भगवान् की अपार कृपा िै वक उसने मुझे बापू के चरणों में 

स्स्थर वकया।...बापू के आश्रम से मुझे क्या-क्या ममला िै, यि र्ो मेरा मन जानर्ा िै।...आश्रम में 

आने के बाद मुझे आुँख िी ममल गयी। बापू का आश्रम मेरे क्तलए दृविदायी मार्ृ-स्थान िै।“ 

दो-एक बार ववनोबा ने गांधीजी को पत्रे में क्तलखा : “ईश्वर मुझसे सेवा लेगा क्या?... इस दुवनया 

में आपके आशीवााद के वबना सब शून्य िै। 

... आपके मिायज्ञ की आहवर् बन जाने की योग्यर्ा ईश्वर से इस सेवक को ददलाइये।” 

र्ब जवाब में गांधीजी ने क्तलखा था : “र्ुम्िारा पे्रम और चाररत्र्य मुझे मोि में रुबा देर्ा िै।... 

र्ुम्िारी भक्ति और श्रद्ा आुँखों में खुशी के आुँसू लार्ी िै। मैं उसके लायक हुँ या निीं हुँ, परन्र् ु

र्ुमको र्ो वि फलेगी िी। र्ुम बडी सेवा के वनममत्त बनोगे।… ईश्वर र्ुमको दीघाायु बनाये और 

र्ुम्िारा उपयोग विन्द की उन्नवर् के क्तलए िो !” 

गांधीजी के ये आशीवााद आज िम पूणा रूप से साथाक हए देखर्े िैं। ववनोबा देश-दुवनया की 

बडी सेवा के वनममत्त बने िैं। गांधीजी के मिायज्ञ को इन्िोंने आगे बढाया िै। वे किर्े िैं : “मेरी 

अन्र्रात्मा साक्षी िै वक गांधीजी ने अहििंसा का जो मागा ददखाया िै, उस पर चलने की मैंने पूरी-

पूरी कोक्तशश की िै।...उनके ववचारों से जजर्ना मैं समझा हुँ और जजर्ना मुझे रुचा िै, उर्ने पर 

अमल करने की, प्रवर्क्षण सावधान रिकर, मेरी कोक्तशश चल रिी िै—ऐसा किने में मुझे संकोच 

निीं िै। ...बापू के जाने के बाद मैं बापू का िी काम कर रिा हुँ, इसमें मुझे रत्तीभर शंका निीं ि।ै 

...मैं मानर्ा हुँ वक मेरे मचन्र्न में बापू का साररूप अंश िै।” 
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* * * * * 

दुवनया आज अन्याय स,े उत्पीडन से और शोषण से त्रस्र् िै। सत्ता के क्तशकंजे में उसकी साुँस 

अवरुद् िो रिी ि,ै उसका दम घुट रिा िै। युद् और शस्त्रास्त्रों के अभभशाप से वि पीमडर् िै। 

ववज्ञान सत्ता, संपक्तत्त और स्वाथा के िाथों वबक गया िै। गांधी िमारे युग की इस ववभीवषका से 

छूटने के मानव-जावर् के प्रयास के प्रर्ीकस्वरूप थे। गांधी व्यक्तिरूप से र्ो चले गये, लेवकन 

ववचाररूप से अमर िैं। व्यक्ति ववचार को व्यि करने में वनममत्त बनर्ा िै। इस र्रि वनममत्त बनकर 

गांधी र्ो चले गये; लेवकन उनके ववचार िैं।—ववचारों की छानबीन िमेशा िोर्ी रिनी चाविए। 

ववचारों का िमेशा अध्ययन-मचन्र्न चलर्ा रिे, अनशुीलन-पररशीलन िोर्ा रिे, वैसे-वसैे उसका 

ववकास िोर्ा ि,ै उस पर पुट चढर्े रिर्े िैं, नयी-नयी कलमें िोर्ी रिर्ी िैं। इस दृवि से गांधी की 

ववचार-सरणी को आगे बढाने में ववनोबा का विस्सा अनोखा िै। 

* * * * * 

इस र्रि, व्यक्तिगर् एवं वैचाररक, दोनों दृवियों से गांधीजी के साक्तथयों में ववनोबा का स्थान 

अनोखा िै। इसीक्तलए गांधी को ववनोबा ने जैसा-समझा, वैसे जानने-देखने की इच्छा िमें भी िोगी। 

लेवकन ववनोबाजी र्ो अब ऐसा कुछ क्तलखकर देनेवाले निीं और इस ववषय में क्तसलक्तसलेवार 

उनका किा हआ कुछ ममले भी किाुँ। यद्यवप छुटपुट उन्िोंने किा िै बहर्। खासकर गांधी-ववचार 

के प्राणकायासम भूदान-ग्रामदान-आन्दोलन के वनममत्त सारे देश में घूमना हआ, र्ब प्रवचनों में 

र्था चचाा आदद में गांधी के बारे में, उनके ववचारों एवं कायों के बारे में अनके बार उन्िोंने किा 

िै। इसक्तलए ववनोबाजी का गांधी-दशान समग्र रूप से प्रस्र्ुर् करना िो, र्ो इस वबखरी सामग्री में 

से िी कुछ र्ैयार करना िोगा। इस पुस्र्क का सम्पादन ऐसा िी एक प्रयास ि।ै 

इस ववषय की सामग्री इकट्ठी करर्े-करर्े लगभग 300 प्रवचन (विव्य) और लेख आदद 

ममले। उन सब पर से सम्पादन करके यि पुस्र्क र्यैार की गयी िै। वफर भी यि पुस्र्क इन 300 

प्रवचनों (विव्यों) का मात्र संकलन या समुच्चय िी निीं िै। इस सामग्री को पिले र्ो 21 प्रकरणों 

में बाुँट ददया िै और वफर प्रत्येक प्रकरण इस सामग्री से र्ैयार वकया हआ पररपाकरूप िै। 
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सम्पादन के पीछे दृवि यि रिी िै वक अन्र् में जो र्ैयार िो, वि ममश्रण जैसा निीं, पर 

रासायवनक संयोजन जसैा िोना चाविए—वैसे िी, जैसे ऑक्सीजन और िाइड्रोजन ममलकर अन्र् 

में पानी बनर्ा िै। दाल और चावल इकट्ठा कर ददया, ऐसा निीं, बस्कक दोनों एक साथ पककर 

एकरस खखचडी बननी चाविए। 

प्रत्येक प्रकरण वकन-वकन प्रवचनों (विव्यों) और लेखों से र्ैयार हआ िै, उसकी सन्दभा-

सूची पुस्र्क के अन्र् में दी गयी िै। उसमें केवल सूची िै। सामग्री के भभन्न-भभन्न अंश र्ो प्रकरणों 

में इस र्रि संममश्र िो गय ेिैं वक उनके अलग-अलग सन्दभा दशााना सम्भव िी निीं रिा। 

इसमें जो कुछ ि,ै वि िै सब ववनोबा का िी। किीं-किीं दो-एक शब्द या दो-एक वाक्य क्तसफा  

संकलन अथवा कडी जोडने के क्तलए बढा ददये गये िैं। बाकी ववनोबा के शब्दों में िी सारा प्रस्र्ुर् 

िै। लेवकन यि प्रस्र्ुर्ीकरण िै सम्पादक के मचत्त में र्ैयार हए नक्शे के अनुरूप। ववनोबा का 

गांधी-दशान कैसा िै, इस सम्बन्ध में सम्पादक के मचत्त में जैसी छाप पडी िै, उसके अनुसार यिाुँ 

प्रस्र्ुर्ीकरण हआ िै। इसक्तलए प्रस्र्ुर्ीकरण की जवाबदारी सम्पूणा रूप से सम्पादक की िै। मूल 

प्रवचन (विव्य) और लेख आदद नये िी सन्दभा में और नये िी पूवाापर सम्बन्ध के साथ यिाुँ 

प्रस्र्ुर् िोने से सम्पादकीय कमी या क्षवर् के क्तलए गुञ्जाइश रिर्ी िै। ऐसा कुछ प्रर्ीर् िो र्ो 

जानकारों से प्राथाना िै वक वे सम्पादक का ध्यान आकृि करें। 

वफर, जजर्नी सामग्री िाथ में आयी, उर्नी का िी यिाुँ सम्पादन हआ िै। सम्भव िै वक अभी 

भी कुछ सामग्री छूट गयी िो। इसकी ओर ध्यान जाने पर नये संस्करण में उसका समावेश वकया 

जा सकेगा। 

गांधी के ववषय में ववनोबा को समग्र रूप से जो किना िै, उसकी कुछ झलक इस पुस्र्क स े

ममल जाय और वि गांधी-ववनोबा को अमधक अच्छी र्रि समझने के क्तलए उपयोगी िो, यिी 

अपेक्षा िै। 

इस पुस्र्क ववषयक सामग्री बिन श्री कान्र्ाबिन शाि और श्री अमृर् मोदी ने एकत्र कर दी 

िै। 

(गुजरार्ी से अनूददर्) - क न्ति श ह 
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अनुक्रम 

1. क्रान्न्र्-शान्न्र् का अपूवा संगम 

2. एक ववरल मिापुरुष 

3. रूप से नाम बडा 

4. सच्चा स्मारक 

5. आज के जमाने का ब्रह्म 

6. न त्विं कामये राज्यम ्

7. सत्याग्रि 

8. शान्न्र्-सेना का अक्षय बीज 

9. अहििंसा की शक्ति 

10. वनिःशस्त्र प्रर्ीकार 

11. दररद्रनारायण की उपासना 

12. अहििंसक समाज-रचना का दशान 

13. आश्रम-परम्परा 

14. स्वाध्याय-प्रवचनाभयां न प्रमददर्व्यम ्

15. स्थूल छोडो, सूक्ष्म गिो  

16. राम-नाम शुं र्ाली लागी! 

17. कुछ खुलासा 

18. गांधी-ववश्वास या आत्म-ववश्वास? 

19. गांधी-ववचार का प्राणकाया 

20. संस्मरण 

21. ‘िे राम !’ 

 पररक्तशि : सन्दभा-सूची  
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1. क्र न्ति-श न्ति क  अपूिव सांगम 

छोटा था, र्भी से मेरा ध्यान बंगाल और विमालय की ओर खखिंचा हआ था। मैं विमालय और 

बंगाल जाने के सपने सुँजोया करर्ा। बंगाल में ‘वन्देमार्रम’् की क्रान्न्र् की भावना मुझे खींचर्ी 

थी र्ो दूसरी ओर विमालय का ज्ञानयोग मुझे र्ानर्ा। सन ्1916 में जब मैं घर छोडकर वनकल 

पडा, र्ब मेरी एक र्ो विमालय जाने की इच्छा थी, दूसरी बंगाल जाने की। विमालय और बंगाल 

दोनों के रास्र्े में काशी नगरी पडर्ी थी। कमा-संयोग से मैं विाुँ पहुँचा। 

बनारस विन्दू ववश्वववद्यालय के उद्घाटन के समय जो समारोि वकया गया था, उसमें गांधीजी 

आये थे। उस समारंभ में बडे-बडे ववद्वान, राजा-मिाराजा और वाइसराय की उपस्स्थवर् में उन्िोंने 

जो ओजस्वी भाषण वकया, उसका वववरण अखबार में पढा। उसका मुझ पर भारी असर हआ। 

मुझे लगा, यि पुरुष ऐसा िै, जो देश की राजनैवर्क स्वर्ंत्रर्ा और आध्यात्त्मक ववकास दोनों 

साथ-साथ साधना चािर्ा िै। मुझे यिी पसंद था। मैंने पत्र क्तलखकर प्रश्न पूछे। जवाब ममलने पर 

वफर से पूछा। उत्तर में गाधंीजी ने आश्रम में दाखखल िोने के बारे में वनयमावली भेजी और क्तलखा 

वक ‘पत्र-व्यविार से ववशषे कुछ निीं िोगा। र्ुम यिीं चले आओ।' 

और, मेरे पैर मिात्मा गांधी की र्रफ मुडे। यों देखें र्ो लगेगा वक मैं न र्ो विमालय गया और 

न बंगाल पहुँचा। लेवकन अपने मन से दोनों जगि एक साथ पहुँच गया। गांधीजी के पास मुझे 

विमालय की शांवर् भी ममली और बंगाल की क्रान्न्र् भी। विाुँ जो पाया, उसमें क्रान्न्र् और शान्न्र् 

दोनों का अपूवा संगम हआ था। 

ब पू के चरणों में 

सन ्1916 की 7 जून के ददन मैं कोचरब-आश्रम में पिली बार गांधीजी से ममला। भगवान् 

की अपार कृपा थी वक उसने मुझे उनके चरणों में स्स्थर वकया। अपना हृदय और जीवन जब 

देखर्ा हुँ र्ो लगर्ा िै वक दोनों उनके चरणों में अत्यन्र् स्स्थर िैं। जो ववचार, जो क्तशक्षण उन्िोंने 

मुझे ददया, निीं जानर्ा वक उस पर वकर्ना अमल कर सका हुँ। वे भी निीं जानर्े और शायद 

आप भी न जान पायेंग;े लेवकन भगवान ्उसे जानगेा। उनके ववचारों में स ेजजर्ना मैं समझा और 
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जजर्ना मुझे रुचा, यि किने में मुझे कोई संकोच निीं वक उर्ने पर अमल करने की प्रवर्क्षण 

सावधान रिकर मेरी कोक्तशश चल रिी िै। बस्कक उनके जीर्े जी मैं जजर्ना सावधान था—और 

ईश्वर-कृपा से बहर् सावधान था—उसकी अपेक्षा आज वनिःसन्देि अमधक सावधान हुँ। मैं वनरन्र्र 

अनुभव करर्ा हुँ वक वे मेरे आगे-पीछे और ऊपर िैं। 

शंकराचाया का वाक्य मुझे िमेशा याद आर्ा िै। उन्िोंने किा िै वक मनुष्य के परम भाग्य र्ीन 

िोर्े िैं : (1) मानव-देि की प्रान्तर्, (2) मुमुक्षतु्व—मकु्ति की छटपटािट और (3) वकसी मिापुरुष 

के आश्रय का लाभ। 

मनुष्यत्िां मुमकु्षुत्िां मह पुरुषसांश्रय:। 

शंकराचाया के इस वाक्य पर ववचार करर्ा हुँ र्ो मेरा हृदय आनन्द से उछलने लगर्ा िै। मैं 

परम धन्य हुँ वक मानव-देि ममली, मुक्ति की धुन लगी और मिापुरुष का सत्संग ममला। संर्-

मिात्माओं की वाणी पुस्र्कों में पढना एक बार् िै और उसका प्रत्यक्ष सत्संग करना, उनके 

मागादशान में काम करना, प्रत्यक्ष उनका जीवन देखना अलग बार् िै। मुझे यि भाग्य प्रातर् हआ 

इससे मैं धन्य िो गया। 

अतिब वह्य एकि  की अिस्थ  

गांधीजी ने मेरी परीक्षा, कसौटी की िोगी या निीं, मैं निीं जानर्ा। लेवकन अपनी बुजद् से मैंन े

उनकी बहर् परीक्षा कर ली थी, और यदद इस परीक्षा में वे कम उर्रर्े र्ो उनके पास मैं दटक निीं 

पार्ा। मेरी परीक्षा करके उन्िोंने मुझमें चािे जजर्नी खाममयाुँ देखी िोंगी या देखर्े िोंगे, र्ो भी वे 

मुझे अपने साथ रखर्े थे। वकन्र्ु अगर मुझे उनकी सत्यवनष्ठा में कुछ भी कमी, न्यूनर्ा या खामी 

दीखर्ी, र्ो मैं उनके पास दटक निीं पार्ा। 

बापू िमेशा किर्े थे वक मैं र्ो अपूणा हुँ, अधूरा हुँ। उनकी बार् सच थी। झूठ बोलना वे जानर् े

निीं थे। वे सत्यवनष्ठ थे। मैंनें ऐसे बहर् से मिापुरुष देखे िैं, जजन्िें अपने बारे में ऐसा भास िोर्ा 

िै वक वे मुि पुरुष िैं, पूणा-पुरुष िैं। वफर भी ऐसे वकसी का मुझे आकषाण निीं हआ। लेवकन 
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सदैव अपने को अपूणा माननेवाले बापू का िी मुझे अनोखा आकषाण रिा। मझु पर जजर्ना असर 

बापू का पडा, उर्ना पूणार्ा का दावा करनेवाले दूसरे सज्जनों का निीं पडा। 

मैं बापू से ममला और उन पर मुग्ध िो गया, सो उनकी अंर्बााह्य एकर्ा की अवस्था के कारण। 

वफर, कमायोग की दीक्षा मुझे बापू से ममली। गीर्ा में र्ो यि किा िी गया िै, लेवकन उसका 

साक्षात्कार हआ बापू के जीवन में। गीर्ा के कमायोग का प्रत्यक्ष आचरण मैंन ेबापू में देखा। गीर्ा 

में स्स्थर्प्रज्ञ के लक्षण आर्े िैं। यि वणान जजस पर लागू िो, ऐसा स्स्थर्प्रज्ञ देिधारी खोजने पर 

बडे भाग्य से िी ममलेगा। लेवकन इन लक्षणों के बहर् वनकट पहुँचे मिापुरुष को मैंने अपनी आुँखों 

से देखा। 

ग य जैसे ित्सल 

ऐसे एक मिापुरुष के साथ काम करने का और उनके आश्रय में जजन्दगी वबर्ाने का परम 

सौभाग्य मुझे िाक्तसल हआ िै। बहर् से लोगों का ऐसा ख्याल िै वक जो बडे लोगों की छाया में 

रिर्े िैं, उनका पूरा ववकास निीं िोर्ा। इसकी ममसाल के र्ौर पर किा जार्ा िै वक बडे पेड की 

छाया में जो छोटे-छोटे पौधे िोर्े िैं, उनका पोषण निीं िोर्ा, वे बढ निीं िो पार्े। क्योंवक बडा 

पेड छोटे पौधों का र्माम पोषण खुद सोख लेर्ा िै, जो उन पौधों के क्तलए जरूरी िै। 

लेवकन यि ममसाल मिापुरुषों पर लागू निीं िोर्ी। मिापुरुषों के क्तलए दूसरी ममसाल िै। 

मिापुरुषों के आश्रय में जो रिर्े िैं, वे वैसे िोर्े िैं, जैसे गाय के गोठे में बछडे। गाय अपना दूध 

बछडों के क्तलए देर्ी िै। बडे पेड छोटे पौधों का पोषण खुद चूस लेर्े िैं। मिापुरुष र्ो गाय की 

र्रि वत्सल िोर्े िैं। वि खुद घास आदद खाकर बालकों को मधुर दूध वपलार्ी िै। उसके आश्रय 

में बालक पोसार्े िैं, बढर् ेिैं। मिात्मा गांधी का यि अनुभव सब लोगों को आया, जजन्िोंने उनका 

आश्रय क्तलया। उनके आश्रय में जो भी आये, वे अगर बुरे भी थे र्ो अच्छे बने। छोटे थे र्ो बडे 

बने। कायर थे र्ो वनभाय बने। उन्िोंने िजारों का मित्त्व बढाया और वर्स पर भी अपने को सबस े

छोटा समझर्े थे। मैं अपना जीवन धन्य समझर्ा हुँ वक मुझे उनका आश्रय ममला। 
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सन ्1916 में जब मैं उनके पास पहुँचा, र्ब इक्कीस बरस का छोकरा था। एक जजज्ञासु 

बालक-वृक्तत्त लेकर उनके पास गया था। मेरे सारे ममत्र जानर्े िैं वक जजसे 'सभयर्ा', 'क्तशिर्ा' 

किर्े िैं, मुझमें बहर् िी कम थी। मैं र्ो स्वभाव से जंगली जानवर जैसा रिा हुँ। मेरे भीर्र के 

क्रोध की ज्वालामुखी और दूसर ेअनेक वासनाओं के बडवानल का शमन करनेवाले र्ो बापू िी 

थे। मुझ पर वनरन्र्र उनके आशीवााद बरसे िैं। मैं उनका एक पालर् ूजंगली प्राणी हुँ। आज मैं जो 

कुछ हुँ, वि सारा बापू की आशीष का चमत्कार ि।ै उन्िोंने मुझ जसैे असभय आदमी को सेवक 

बना ददया। 

दृविद यी म िृस्थ न 

मैं बापू के आश्रम आया और आश्रम का जो कुछ जीवनस्वरूप अपनी दृवि से देखा, उसस े

मुझे बहर्-कुछ ममला। पररणामस्वरूप मुझे अनुभव हआ वक जीवन एकरस और अखण्ड्र िै। 

बापू कभी अपने को गुरु के र्ौर पर निीं मानर्े थे और अपने को भी वकसी के क्तशष्य के र्ौर पर 

निीं मानर्े थे। इसी र्रि मैं भी न वकसी का गुरु हुँ और न वकसी का क्तशष्य—जब वक मैं गुरु के 

मित्त्व को बहर् मानर्ा हुँ। गुरु ऐसे िो सकर्े िैं, जो केवल स्पशा से, दशान स ेअथवा वाणी-मात्र 

से क्तशष्य का उद्ार कर सकें । इर्ना िी निीं, यि भी मानर्ा हुँ वक केवल संककप से भी क्तशष्य का 

उद्ार करनेवाले पूणाात्मा गुरु िो सकर्े िैं। वफर भी यि मैं ककपना में िी मानर्ा हुँ। वस्र्ुस्स्थवर् 

में ऐसे वकसी गुरु को मैं निीं जानर्ा। लेवकन गुरुत्व की यि भाषा छोड, मैं इर्ना िी कहुँगा वक 

मुझे बापू के आश्रय में जो कुछ ममला; विी अब र्क मेरे काम आ रिा िै। मेरी जो भूदान, ग्रामदान-

यात्रा चली, वि सब विीं की साधना की आभारी िै। उसके पिले मैं जो साधना करर्ा था; वि 

केवल भावना-रूप थी। लेवकन उसके बाद बापू के आश्रय की साधना चली और आश्रय में आन े

के बाद मुझे आुँख िी ममल गयी। यि सारा उपकार बापू का िै। बापू का आश्रय मेरे क्तलए दृविदायी 

मार्ृस्थान िै। 
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अहहिंस  क  गहर  म गव 

बापू के पास जाने के बाद मेरे 32 वषा व्यक्तिगर् साधना में बीर्े। र्ब मेरा अपना वनरन्र्र जो 

मचन्र्न-मनन चलर्ा; वि सारा आध्यात्त्मक था, जब वक वि साधना प्रवृक्तत्त-मुि निीं थी। 

राजनीवर् आदद जो कुछ चलर्ा, वि सब देखर्ा रिर्ा। समाज-वनरीक्षण में वबककुल अप-टु-रेट 

रिर्ा। बापू जो कुछ क्तलखर्े या किर्,े वि मेरे मागादशाक के रूप में िोर्ा। उनके ववचारों का मैं 

बहर् िी सकू्ष्मभाव से अभयास करर्ा और उसमें से जो कुछ ममलर्ा; उस पर अमल करने का 

यथाशक्ति प्रयत्न करर्ा। यों करर्े-करर्े बापू का ददखाया हआ अहििंसा का गिरा मागा िमारे िाथ 

लगा। 

भागवर्-धमा के बारे में एक बहर् सुन्दर श्लोक िै। बापू ने जो अहििंसा का रास्र्ा खोज 

वनकाला, उस पर वि पूरी र्रि लागू िोर्ा िै। श्लोक में किा गया िै : 

यम स्थ य नरो र जन , न प्रम दे्यि कर्हिंचचि  । 

ध िन्तनमील्य ि  नेते्र न स्खलेतन पिेददह ॥ 

भागवर्् -धमा ऐसा िै वक यदद उस पर आस्था रखकर मनुष्य चले, र्ो कभी भी उसके िाथों प्रमाद 

निीं िोगा, अथाार्् भूल, गलर्ी, दोष निीं िोगा। इसक्तलए वि उस पर आुँख मूुँदकर चले या दौडे, 

र्ो भी वकसी प्रकार उसका पर्न िोनेवाला िी निीं। 

बापू से इर्ना सुन्दर, सरल मागा िमें ममला िै। िम सवोदय-समाज कायम करने की आशा 

सुँजोर्े िों, र्ो इस मागा पर चलें।     
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2. एक विरल मह पुरुष 

परमेश्वर की विन्दुस्र्ान पर बहर् कृपा रिी िै। अनाददकाल से लेकर आज र्क अनेक 

मिापुरुष यिाुँ अवर्ररर् हए िैं और यिाुँ के जीवन को कमोवेश समृद् करर्े गये िैं। इन मिापुरुषों 

की अन्न्र्म कडी के रूप में और भववष्य में आनवाले मिापुरुषों में प्रथम वगने जानेवाले गांधीजी 

थे। भूर्काल में मिापुरुषों ने िमें जो कुछ ददया, उसका सार िमने गांधीजी में पाया और भववष्य 

में जो असखं्य मिापुरुष परमेश्वर भेजनेवाला ि,ै उनके बीज भी गांधीजी में ममले। इस र्रि एक 

सत्न्धकाल में वे आये और उनके जीवन में भूर् और भववष्य की कडी जुड गयी। प्रत्येक मिापुरुष 

के बारे में ऐसा निीं किा जा सकर्ा। िर एक की अपनी-अपनी ववशेषर्ा र्ो िोर्ी िी िै, लेवकन 

मिापुरुषों में भी पुरार्न परम्परा का फल और नूर्न परम्परा का बीज जजनके जीवन में एकत्र िो 

गया िो, ऐसे र्ो ववरले िी िोर्े िैं। ऐसे ववरल मिापुरुषों में से गांधीजी एक थे। 

विच र-प्रििवक युग-पुरुष 

गांधीजी एक सत्पुरुष थ,े यि र्ो सभी मानर्े िैं। लेवकन सत्पुरुष िोने के अलावा वे एक नय े

ववचार के प्रवर्ाक भी थे। उन्िोंने एक नया जीवन-ववचार ददया! ऐसा नया ववचार सभी सत्पुरुषों 

द्वारा प्रकट निीं िोर्ा। जजस सत्पुरुष का गठन एक खास पररस्स्थवर् में िोर्ा िै, उसके मन में नया 

ववचार पैदा िोर्ा िै। हृदय र्ो सभी सत्पुरुषों का एक सा िोर्ा िै, लेवकन िर एक की बुजद् और 

प्रवर्भा अलग-अलग िोर्ी िै। जजसकी प्रवर्भा की जजस काल में अमधक आवश्यकर्ा िोर्ी िै, 

वि सत्पुरुष उस काल का युग-प्रवर्ाक बन जार्ा िै। गांधीजी ऐसे िी युग-प्रवर्ाक सत्पुरुष थे। 

सामान्य धमा-प्रचार और क्रान्न्र् दोनों अलग-अलग बार्ें िैं। सामान्य धमा का बोध र्ो ऋवष 

और सन्र् िमशेा देर्े रिर्े िैं, लेवकन जब युग की मांग और सन्र् के उपदेश का संयोग िोर्ा िै, 

र्ब 'क्रान्न्र्’ िोर्ी िै। सवा-सामान्य धमा का प्रचार एक बार् िै और जमान ेको वकस बार् की 

जरूरर् ि,ै यि परखकर उसके साथ धमा-ववचार जोड देना दूसरी बार्। अन्दर का धमा-ववचार का 

बल और बाह्य पररस्स्थवर् का बल, दोनों को जो जोड ददखार्ा िै, वि केवल ‘धमा-पुरुष' या 

सत्पुरुष निीं रि जार्ा, बस्कक युग-पुरुष बन जार्ा िै। गांधीजी ऐसे िी युग-पुरुष थे। 
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स्मृविक र की कोदि के सम ज-श स्त्रज्ञ 

गांधीजी एक ऐसे व्यापक ववचारक िो गये िैं वक व ेलगभग स्मृवर्कारों की कोदट में आर्े िैं। 

वकसी ने इनकी र्ुलना ईसा के साथ की िै, र्ो वकसी ने वर्लक के साथ। मेरे मर् में इनकी र्ुलना 

स्मृवर्कारों के साथ िो सकर्ी िै जजनका व्यापक ववचार जीवन के सारे पिलुओं को स्पशा करर्ा 

िै; उन मनु और याज्ञवकक्य के साथ उनको रख सकर्े िैं। वे एक समाज-शास्त्रज्ञ थे।  

वफर भी मनु और गांधीजी में अन्र्र िै। मनु मचन्र्नप्रधान थे, र्ो गांधीजी सेवाप्रधान। गांधीजी 

'एस्क्टववस्ट—कमाप्रधान थे। गांधीजी ने जो प्रभाव राला, वि प्रत्यक्ष िै और परोक्ष भी। उनकी 

खूबी यि थी वक वे अपने ग्रन्थों की अपेक्षा बहर् बडे थे, जब वक जीवन की दृवि से शेक्सवपयर 

और ममकटन अपने ग्रन्थों की अपेक्षा छोटे थे। गांधीजी का जीवन खूब ऊुँ चा, भला और उन्नर् 

था। 'एक्सपे्रशन'—ववचार प्रकट करने में वे कमजोर थे। इस कारण उनके ग्रन्थों की अपेक्षा उनके 

जीवन में अमधक प्रवर्भा थी।  

मह पुरुषों की अग्रग मी प्रविभ  

शंकराचाया मिान् पुरुष िो गये। रामकृष्ण परमिंस भी मिान् थे। इन लोगों ने भी जीवन के 

अनेक क्षेत्रों में कुछ न कुछ क्तसखाया और लोगों के जीवन में पररवर्ान लाया। लेवकन वे सूयानारायण 

की र्रि दूर रिकर प्रकाश देर्े थे। िमें सूया की वकरणों से स्वास््य ममलर्ा िै। लेवकन शरीर के 

वकसी भाग में सूजन आ जाय और सेंक करना िो र्ो उससे लाभ निीं िोगा। उसके क्तलए र्ो अन्ग्न 

िी चाविए, जो नजदीक आकर दास बनकर िमारी सेवा करर्ी िै। सूयानारायण आपका गरुु बनर्ा 

िै, दास निीं। वि प्रकाश देगा और उस प्रकाश में आपको अपनी बुजद् के अनुसार काम करना 

िै। वि आपका मागादशाक बनर्ा ि,ै सेवक निीं। वफर भी सूयानागायण न िोर्ा, र्ो अन्ग्न में जो 

शक्ति िै वि भी न िोर्ी, यि उर्ना िी सच िै। 

आध्यात्त्मक प्रवर्भा अन्दर से िी उगर्ी ि,ै इसक्तलए एक मिापुरुष की र्लुना दूसर ेमिापुरुष 

के साथ निीं िो सकर्ी। कौन ऊुँ चा और कौन नीचा, ऐसा ववचार करने में कोई अथा निीं। प्रत्येक 
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की अपनी अलग प्रवर्भा िोर्ी िै। िम र्ो केवल मिापुरुषों के भभन्न-भभन्न प्रकारों के बारे में बार् 

िी कर सकर्े िैं। 

करुण  और ि त्सल्य से प्रेररि 

वकर्ने िी मिापुरुष करुणावान ्और वत्सल िोर्े िैं। उनमें ज्ञान मछपा रिर्ा िै और करुणा 

प्रकट िोर्ी रिर्ी िै। गांधीजी इसी प्रकार के मिापुरुष थे। करुणा और वात्सकय से पे्रररर् िोकर 

वे अन्र् र्क लोगों का काम करर्े रिे। प्रत्येक उन्िें अपना आदमी मानर्ा, क्योंवक वे सामान्य 

आदमी के साथ उसकी भूममका पर रिकर बार् करर्े थे। वकसी का पेट दुखर्ा र्ो गांधीजी इलाज 

बर्ार्े। पवर्-पत्नी के बीच अनबन िो गयी, र्ो वे गांधीजी के पास सलाि लेने पहुँच जार्े। अपन े

सभी मित्त्व के कामों के बीच भी समय वनकाल व ेउन सब ववषयों में रस लेर्े और प्रत्यके को 

समुमचर् सलाि देर्े थे। माुँ की र्रि वे बार्चीर् करर्,े ववचार करर्,े इसीक्तलए लोग उनके पास 

बेधडक दौडे जार्े। ऐसी उनकी करुणा प्रकट रूप में ववलसर्ी थी। 

बालकों को वे अपने जैसे बालक िी लगर्े। बिनों को लगर्ा वक वे िमारी एक बिन िी िैं। 

इस र्रि बिनें खलेु मन से उनसे बार्ें कर पार्ीं। िर एक को यिी लगर्ा वक वे अपने पररवार के 

आदमी िैं। 

िम सब वनकट के लोग गांधीजी को ‘बापू’ नाम से पुकारर्े। बाद में र्ो सारा देश िी उन्िें 

'बापू' किने लगा और अन्र् में इन्िें 'राष्ट्रवपर्ा' किा। लेवकन मैं जब भी बापू के बारे में सोचर्ा 

हुँ, मुझे लगर्ा िै वक वे वपर्ा की अपेक्षा मार्ा िी ववशेष थे। िमारे यिाुँ किा िै : सहस्त्रां िु वपिृन  

म ि  गोरिेण विररच्यिे—गौरव में िजार वपर्ा की अपेक्षा एक मार्ा श्रेष्ठ िै। बापू में वपर्ृत्व की 

र्रि मार्ृत्व भी प्रकट िोर्ा था। िम जब भी उनका स्मरण करर्े, उनके दूसरे अनेक गुणों की 

अपेक्षा उनका वात्सकय िी सबसे अमधक याद आर्ा िै। उनके वात्सकय का अनुभव उनके समीप 

रिनेवालों को भी हआ और दूर रिनेवालों को भी हआ। उनके सारे गुणों में उनकी ‘वत्सलर्ा' 

और 'करुणा' मुख्य थी। 
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इस र्रि िमने बापू में पुरार्न परम्परा के अनुरूप और नरू्न परम्परा के बीजरूप मिापुरुष 

के, एक ववचार-प्रवर्ाक यगुपुरुष के, एक स्मृवर्कार कोदट के समाज-शास्त्रज्ञ के, एक करुणावान ्

वत्सल मार्ा-समान मिापुरुष के दशान वकये। ऐस ेमिापुरुष के सान्न्नध्य में िमें रिने को ममला; 

यि िमारा परम सद्भाग्य िै।  
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3. रूप से न म बड  

िमारे देश में ववभूवर्-पूजा चलर्ी िै। बार्-बार् में मिापुरुष को ददव्य स्वरूप में देखने की 

िमारी आदर् िी पड गयी िै। गांधीजी का भी ऐसा िी दैवीकरण करने की कोक्तशश िो रिी िै। 

बहर् से लोग उनका इस र्रि गणुगान करर्े िैं, मानो वे भगवान ्िी थे। उनको राम और कृष्ण 

की कोदट में राल देर्े िैं। यि ठीक निीं िै। 

मानव-देि में एक आकाकं्षा रिी िै वक भगवान् के गुणों का साक्षात्कार इस शरीर में िो। 

इसक्तलए कोई मिापुरुष अवर्ारस्वरूप हआ र्था पूणा ब्रह्म और साक्षार् ्ब्रह्म मानवरूपधारी बना, 

ऐसा मानना िमारे क्तलए उपासना का एक आधार बनर्ा िै। इस दृवि से उसका मूकय भी िै। लेवकन 

ऐसा आधार र्ो िमें राम और कृष्ण में काफी ममल चुका िै। अब र्ीसरे की जरूरर् िी क्या िै? 

अब दूसरों को राम और कृष्ण की कोदट में रखने में कोई लाभ निीं, िावन िी िोगी। नये-नये 

मनुष्यों को अवर्मानव बनाने का नये क्तसरे से प्रयत्न िोगा। ऐसा िोने पर व ेसब पुराणकाल स े

अनेक कवव-ककपनाओं स ेसमदृ् राम और कृष्ण के चररत्रों की कोदट में दटकने योग्य न बन पायेंगे। 

उनकी र्ुलना में ये फीके पडेंगे। क्तसवा इसके, ववज्ञान के जमाने में ऐसा प्रयत्न िास्यास्पद भी 

िोगा। 'भारर् को स्वर्तं्र करने के क्तलए भगवान् का जन्म हआ' ऐसा किकर िम गांधीजी का 

चररत्र क्तलखने बैठें ग,े र्ो यि भागवर् की िास्यास्पद नकल जसैी बार् िोगी। भागवर् जसैे वनरंर्र 

पढा जार्ा िै, वैसे यि वनरंर्र निीं पढा  जायेगा; बस्कक वि िास्यरस िी पैदा करेगा—

'स्क्वगझोदटक' या शेखमचकलीपन िो जायेगा। 

उतहें म नि ही रहने दें  

इसक्तलए गांधीजी के प्रवर् िम ऐसी मूढ भक्ति न रखें। वे एक मानव थे और मानव िी रिने 

चाविए। उन्िें वैसा रिने देने में िमारा िी लाभ िै। ऐसा करने से एक सज्जन का मचत्र िमारे सामने 

रिेगा और आज जजसकी खूब आवश्यकर्ा ि,ै ऐसा नैवर्क आदशा ससंार को ममलेगा। इसके बदले 

उन्िें देव बना देंग,े र्ो उससे देवों का र्ो कोई फायदा िोनेवाला निीं, बस्कक िम मानवर्ा का एक 

आदशा खो बैठें गे। भक्तिभाव के क्तलए िमारे पास चािे जजर्नी सामग्री पडी िै। उसके क्तलए नये देव 
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की निीं, जीवन-शुजद् के एक पववत्र दृिान्र् की जरूरर् िै। नीवर् के पुराने दृिांर् नये जजर्ना 

काम निीं देर्े। बापू के रूप में िमें ऐसा नया दृिांर् ममला िै। उन्िें देव बना देंगे र्ो िम घाटे में 

रिेंगे और लाभ कुछ निीं िोगा। अनेक सम्प्रदायों के बीच एक सम्प्रदाय और पैदा करेंगे और 

उससे िम क्या पायेंग?े इससे बेिर्र िै वक िम गांधीजी को भगवान् की कोदट में न बैठायें। उन्िें 

देव बना देने के बदले आदशा मानव िी रिने दें। 

बडी खुशी की बार् िै वक गांधीजी जसैे इर्ने बडे मिापुरुष िमारे क्तलए िो गये। वफर भी 

भगवान ्की कृपा िै वक वे अलौवकक पुरुष पैदा निीं हए। शुकदेव जन्म से िी ज्ञानी थे। कवपल 

मिामुवन जन्मर् ेिी माुँ को उपदेश देने लगे। शंकराचाया आठ वषा की उम्र में वेदाभयास पूरा करके 

भाष्य क्तलखने लगे। लेवकन गांधीजी ऐसी कोदट में पैदा निीं हए। वे सामान्य मानव थे और इस 

जीवन में उन्िोंने जो कुछ प्रातर् वकया, अपनी प्रत्यक्ष साधना और सत्यवनष्ठा से वकया। इसक्तलए 

उनका जीवन िमारे क्तलए अमधक अनुकूल पडेगा, अनुसरण करने योग्य ठिरेगा। 

एक बार एक भाई ने मुझसे पूछा वक उन्िें ‘गांधी’ किा जाय या ‘गांधीजी’? मैंने किा : आप 

यदद उन्िें व्यक्ति मानर् ेिों, एक पुण्ड्य पुरुष के रूप में देखर्े िों, र्ो ‘गांधीजी’ कविये। लेवकन 

यदद उन्िें ववचार मानर्े िों, र्ो ‘गाधंी’ किना चाविए। र्ब र्ो ‘गांधी था’ इस र्रि बोलना पडेगा। 

गांधीजी मेरे क्तलए आज एक व्यक्ति निीं, ववचार िैं। 

पल-पल विकससि होिे रहे 

यि भलीभाुँवर् समझ लेन ेकी बार् िै। अगर िम इसे निीं समझेंगे, र्ो गांधी को जरा भी निीं 

समझ सकें गे। वे र्ो रोज-रोज बदलर्,े पल-पल ववकक्तसर् िोर्े रिे िैं। यि आदमी ऐसा निीं था 

वक पुरानी वकर्ाब के संस्करण िी वनकालर्ा रिे। कोई निीं कि सकर्ा वक आज वे िोर्े र्ो कैसा 

मोड लेर्े। उन्िोंने अमुक समय अमुक बार् किी थी, इसक्तलए आज भी वैसे काम को आशीवााद 

िी देंगे, ऐसा अनुमान लगाना अपने मर्लब की बार् िोगी। मैं किना चाविर्ा हुँ वक ऐसा अनुमान 

लगाने का वकसी को िक निीं। लोकोत्तर ण ां चेि ांसस को वह विज्ञ िुमहववि-लोकोत्तर पुरुष के 
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मचर् की थाि कौन पा सकर्ा ि?ै इसक्तलए गांधीजी आज िोर्े र्ो क्या करर् ेऔर क् या न करर्,े 

इस र्रि निीं सोचना चाविए। 

यदद िम यि निीं समझर्,े र्ो िम गांधीजी के साथ बहर् अन्याय करेंगे। उनस ेिमें एक ववचार 

ममल गया िै, ऐसा समझकर अब िमें स्वर्ंत्र मचन्र्न करना िै। यदद िम उनके ववचार को उनके 

शब्दों और उनके कायों स ेसीममर् कर रालेंग,े र्ो उनके साथ अन्याय कर बैठेंगे। गुजरार् में जजस े

'वेददया' किर्े िैं, वैसे 'वेददया’ अथाार्् शब्द को पकडकर रखनेवाले िम बन जायेंगे, र्ो गांधीजी 

के साथ अन्याय करेंगे। 

स्थूल छोडो, सूक्ष्म पकडो 

िमें मिापुरुषों के ववचार िी ग्रिण करने चाविए, उनके स्थूल जीवन को न पकड रखें। ऐसा 

एक शास्त्र-वचन भी िै। उसमें किा गया िै वक िमें मिापुरुषों के वचनों का मचन्र्न करना चाविए, 

उनके स्थूल चररत्र का निीं। इर्ना िी निीं, वचनों का भी जो उत्तम से उत्तम अथा िो सके, विी 

ग्रिण करें। इससे साफ िै वक वचनों का जो कुछ सकू्ष्म से सूक्ष्म और शुद् से शुद् अथा वनकलर्ा 

िो, विी ग्रिण करना चाविए। आज ववज्ञान-युग में पुरणकाल का मनु और उनका यि पुराना 

माक्सा निीं चलेगा। मैं नम्रर्ापूवाक किना चािर्ा हुँ वक गांधी भी आज ज्यों का त्यों निीं चलेगा। 

र्ब यि प्रश्न खडा िोगा वक क्या आप गांधीजी से भी आगे बढ गये? र्ो िममें अत्यन्न 

नम्रर्ापूवाक यि किने का सािस िोना चाविए वक 'िम गांधीजी के जमाने से आगे िी िैं।' इसमें 

गांधीजी से आगे बढ जाने का सवाल िी निीं और न ऐसा करने की जरूरर् िी िै। बढे या घटे, 

यि र्ो भगवान् र्ौलेगा। यि िमारे िाथ की बार् निीं। िमें उनसे बढने की जरूरर् निीं। लेवकन 

िमारा जमाना उनके जमाने से आगे िै। िमारे सामने नये दशान (भक्षवर्ज) खडे िो गये िैं। िमें यि 

समझ लेना िी िोगा। न समझेंगे र्ो जो काम करने की जवाबदारी िम-आप जैसे गांधी-ववचार 

माननेवालों पर आ पडी िै, उसे िम वनभा निीं पायेंगे। 
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एकदम दग ब ज! 

गांधीजी स्वयं र्ो इर्ने सवंेदनशील (Sensitive) थे वक वनत्य-वनरंर्र पररस्स्थवर् के अनसुार 

झट बदलर्े जार्े थे। मैंने एक बार उनके बारे में एक शब्द किा, जो वकर्नों को खटक गया—

'दगाबाज!’ एकनाथ का एक पद िै। उसमें उन्िोंने संर्ों को ‘दगाबाज’ किा िै। किर्े िैं : “संर्ो, 

आप लोग वकर्ने दगाबाज िैं! आज भगवान ्का एक र्रि से वणान करर्े िैं, कल दूसरी र्रि।” 

इसी र्रि गांधीजी के बारे में भी यिी किना पडेगा वक यि शख्स वबककुल दगाबाज था। कभी 

भी एक शब्द से मचपका निीं रिर्ा था। वकसी को भी ऐसा भरोसा निीं था वक आज गांधीजी ने 

यि रास्र्ा पकडा ि,ै र्ो कल कौन सा पकडेंगे। क्योंवक वे ववकासशील पुरुष थ।े उनका मन सदैव 

सत्य के शोध के ववचार में िी रिर्ा था, अपनी बार् का छोर वकस र्रि पकड रखा जाय, इसमें 

वपरोया निीं रिर्ा था। र्ो, मुझे किना यि िै वक गांधीजी सर्र्् पररवर्ानशील थे। इसक्तलए िमें 

आज की पररस्स्थवर् के अनुसार स्वर्तं्र मचन्र्न करर्े रिना चाविए। 

और ईश्वर की लीला देखखये न! जजस समय गांधीजी की अत्यन्र् जरूरर् थी, अमधक से अमधक 

अवनवायार्ा थी, उसी समय उसने उन्िें िम लोगों के बीच से उठा क्तलया। इसका मर्लब क्या िै? 

यिी वक ‘आप लोग जरा वनरपेक्ष रूप में ववचारा करें।' 

पैगम्बर गय , अल्ल ह क यम है 

मुझे याद आर्ी िै मुिम्मद पैगम्बर की मृत्यु की। उनकी मृत्यु िो गयी, लेवकन लोग इसे मानन े

को र्ैयार निीं थे। पैगम्बर और वि किीं मर सकर्ा िै? कौन मानर्ा? आश्चया जैसी बार् िै वक 

पैगम्बर के मरने के बाद िमारा कोई कत्ताव्य हआ करर्ा िै और उसके क्तलए लोगों को र्ैयार िोना 

चाविए। व ेयि मानने को िी र्ैयार निीं थे। कोई क्या करे? आखखर अबु बकर मसजजद पर खडा 

हआ। लोगों को इस पर बडी श्रद्ा थी। वि सदा सत्य बोलर्ा। उसने मसजजद पर से लोगों स े

किा : 'पैगम्बर गया, अकलाि कायम िै।‘ अबु बकर ने जब यि किा, र्ब किीं सबने माना वक 

सचमुच पैगम्बर चले गये। 
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लगभग िर एक मिापुरुष के अनुयावययों के बार ेमें ऐसा िी हआ करर्ा िै। मिापुरुष के स्थूल 

चररत्र के साथ वे इर्ने अमधक उलझे रिर्े िैं वक उसकी वजि से वनरपेक्ष िोकर र्त्काल सोच िी 

निीं पार्े। लेवकन आखखर र्ो व्यक्ति-वनरपेक्ष मचन्र्न र्ो चलना िी चाविए। रूप की अपेक्षा नाम 

ऊुँ चा िै। रूप कुछ ददनों का िोर्ा िै, पर नाम सनार्न िै। रूप यानी व्यक्ति और नाम यानी ववचार। 

व्यक्ति भी ऊुँ चा िोर्ा िै, र्ो उसमें रिनेवाले वकसी खास ववचार के कारण। मर्लब यि वक वि 

व्यक्ति उस ववचार को व्यि करने में वनममत्त बनर्ा िै। वफर भी शक्ति र्ो ववचार में िी रिर्ी िै। 

िमें इसका अनुभव भी िोर्ा िै। जैसे व्यक्ति का अत्स्र्त्व कुछ अंशों में ववचार के क्तलए मदद रूप 

िोर्ा िै, वैसे िी उससे ववचार को िावन भी पहुँचर्ी िै। व्यक्ति के चले जाने के साथ शदु् ववचार 

शेष रि जार्ा िै। 

इसीक्तलए र्ुलसीदासजी न ेकिा िै वक 'राम की अपेक्षा नाम बडा िै।' मर्लब यि वक एक 

व्यक्ति रामचन्द्र जसैा िो, र्ो वि जजर्ना कर सकर्ा िै, उससे किीं अमधक करने की शक्ति उसके 

नाम में िै। राम ने जजन पवर्र्ों को र्ारा, उनकी संख्या िम वगन सकर्े िैं। लेवकन उनके नाम ने 

जजर्नों को र्ारा और आगे र्ारगेा, उनकी सखं्या कभी निीं वगनी जा सकर्ी। रामजी ने र्ो 

अयोध्या नगरी को स्वगा बनाया, लेवकन राम-नाम ने र्ो प्रत्येक गाुँव को अयोध्या बना ददया। गाुँव-

गाुँव में राम-कथा चलर्ी िै : ग ाँि-ग ाँि अस होइ अनतद । राम-राज्य का मचत्र र्ुलसीदास न े

खींचा िै : 

बयरु न कर क हू सन कोई । 

र म प्रि प विषमि  खोई ॥ 

देिधारी राम किाुँ र्क पहुँचर्,े जब वक उनका नाम सवात्र फैल गया! 

शब्द अविन शी है 

संर् अपने जीवन-काल में जजर्ने समथा िोर्े िैं, उसकी अपेक्षा अपना जीवन पूरा करने के 

बाद वे वकर्ने िी अमधक समथा बनर्े िैं। कारण, उनका स्थूल रूप नि िो जार्ा िै, उसके साथ 

उनकी कममयाुँ भी नि िो जार्ी िैं। वफर सम्पूणा शुद्, ददव्य अंश िी शेष रिर्ा िै। एक मनुष्य के 
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व्यि वकये हए ववचार उसके नि िो जाने पर नि निीं िो जार्े। बस्कक उन ववचारों का प्रकाश 

अमधक उज्ज्वल िो उठर्ा िै।  

देि छूट जाने पर मिापुरुष अपने जीवन-काल की अपेक्षा अमधक काम करर्े िैं। मिापुरुष 

देि-मुि बनर्े िैं, र्ो उनके ववचार वार्ावरण में फैल जार्े और सबको पे्ररणा देर्े रिर्े िैं। इन 

मिात्माओं की आवाज सनुने के क्तलए जजनके हृदय में रेमरयो-सेट िोर्ा ि,ै वे वार्ावरण से उनकी 

आवाज सनु सकर्े िैं। िवा में शब्द िै। शब्दो वनत्यः—शास्त्रकारों ने किा िै वक शब्द अववनाशी 

िै, वनत्य िै। वि वार्ावरण में प्रसाररर् िोर्ा िै। िमारे पास रेमरयो िो, र्ो उसे सरलर्ापूवाक सनु 

सकर्े िैं। जजसके अन्र्र में उन ववचारों की लिरों को पकडने का साधन िो, वे उसे पकड लेर् े

िैं। मनुष्य को इसी र्रि पे्ररणा ममलर्ी रिर्ी िै। बापू भी इसीक्तलए मर गये वक मेरे और आप 

सबके शरीरों में प्रवेश करने की सुववधा ममले। उनका नाम, उनका शब्द, उनके ववचार सर्र् ्िम 

सबको पे्ररणा देर्े रिर्े िैं।  
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4. सच्च  स्म रक 

बापू गये और र्ुरंर् िी उनके स्मारक की बार्ें शुरू िो गयीं। लोग र्रि-र्रि के स्मारक बनाने 

के बारे में ववचार करने लगे। एक भाई ने मुझसे पूछा : “गांधीजी के स्मारक के रूप में अशोक-

स्र्म्भ जैसे स्र्म्भ खडे वकये गये िोर्े र्ो कैसा रिर्ा?” मैंने किा : “सामान्य जनर्ा से जाकर 

पूमछये वक उसे अशोक-स्र्ंभों की वकर्नी जानकारी िै? सामान्य मनुष्य र्ो शायद अशोक का 

नाम भी न जानर्ा िोगा। इवर्िास में वकर्ने िी राजा िो गये। उनमें एक अशोक भी हआ। 

अलबत्ता, वि एक मिान् और दयालु राजा था। लेवकन जनर्ा उसे किाुँ जानर्ी िै? वि र्ो कबीर, 

नानक, र्ुलसीदास, मीरा को जानर्ी िै। गांधीजी का भी जनर्ा के हृदय में ऐसा िी स्थान िै। 

उनके स्मारक में स्र्ंभों की क्या दरकार ि?ै उनके र्ो ववचार लेकर िमें जनर्ा में पहुँचना चाविए।” 

गाधंीजी का जीवन बहर् िी व्यापक था, जीवन की अनेक शाखाओं के साथ उनका जीवन 

जुडा हआ था। इसीक्तलए र्रि-र्रि के स्मारक बनाने की र्था राष्ट्र की ओर से भी अमुक, खास 

स्मारक बनाने की इच्छा िो सकर्ी िै। लेवकन इन सब स्थूल स्मारकों से सच्ची यादगार का काम 

पूरा निीं िोगा। उकटे, भय िै वक ऐसे स्मारकों के कारण मखु्य बार् आुँखों से ओझल िो जाय।  

भ िन ओं क  उफ न 

कई बार ऐसा िोर्ा िै वक वकसी खास मौके पर भावनाओं में उफान आर्ा िै। वफर उस भावना 

को शान्र् करने के क्तलए मनुष्य कुछ काम कर रालर्ा िै, र्ो इससे वि उफान धीरे-धीरे बैठ जार्ा 

िै। लेवकन गम्भीर मनुष्य दुिःख के आवेग को भीर्र िी भीर्र दबा देर्ा िै और उससे बल प्रातर् 

करर्ा िै। जिाुँ ऐसी गम्भीरर्ा निीं िोर्ी, विाुँ यि आवेग रोन-ेकलपने अथवा आुँसओुं के रूप में 

बािर फूट पडर्ा िै। इस र्रि मचत्त शान्र् िो जार्ा िै। 

इसी प्रकार पूज्यबुजद् के कारण भी मनुष्य कुछ समय के क्तलए भावना से भर आर्ा िै और 

बाद में उसे बािर व्यि करके शांवर् पार्ा िै। ऐसे मौके पर रार्-रार्भर भजन करनेवाले अनेक 

मनुष्य मैंने देखे िैं। भजन का भी एक उफान िोर्ा िै, लेवकन जीवन पर उसका कोई खास असर 

पडर्ा िै, ऐसा ददखाई निीं देर्ा। भले िी उसमें सद्भाव का अंश िो, पर वि केवल उफान भर 
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िोर्ा िै और भजन उसे बािर वनकालने का एक साधन िै। यिी बार् स्मारक के बारे में लागू िोर्ा 

िै। 

उन ददनों बहर्ों को ऐसा भी लगर्ा था वक िमें प्रायभश्चर् करना चाविए। मैंने किा : “यि 

प्रायभश्चर् क्या िोगा? िमारे मन के वकसी कोने में भी यि शंका रि गयी िो वक हििंसा से भी कुछ 

लाभ िोर्ा ि,ै र्ो उस विम को मन से वनकाल देना िी उत्तम प्रायभश्चर् िै। लेवकन यि कोई बोलकर 

बर्ाने की बार् निीं और न बोलने मात्र से वि िोन ेिी वाला िै।” संक्षेप में, अगर िम अहििंसक 

जीवन जीकर निीं बर्ायेंगे, र्ो जो भी स्थूल स्मारक खडे करेंगे, उससे लोग िुँसेंगे िी। इसक्तलए 

िम आत्म-मथंन करें। मलू बार् यि वक िमारे जीवन में पररवर्ान िोना चाविए। 

ग ाँि-ग ाँि को ग ांधी-घर बन इये 

गांधी-वनमध ने कुछ गाुँवों में 'गांधी-घर' बनाये िैं। लेवकन मेरा किना र्ो िै वक गाुँव-गाुँव गांधी-

घर िोना चाविए। यि गांधी-घर ईंट-पत्थर का निीं, सत्य पे्रम-करुणा का बनेगा। ईंट-पत्थर, चूने 

से र्ो मामूली घर बनर्ा िै, ‘गांधी-घर' निीं। लेवकन लोग ईंट-चूने से घर बनार्े और उस पर क्तलख 

देर्े िैं ‘गांधी घर'। नाम-मविमा अपार िै, इसमें शक निीं। उससे पे्ररणा ममलर्ी िै, वि भी ठीक 

िी िै। लेवकन असली 'गांधी-घर’ इस र्रि निीं बनर्ा। वि र्ो बनेगा सत्य-पे्रम-करुणा से और 

अब आज यिी काम आयगेा। 

यिी देखखय,े आज की नयी पीढी को गांधीजी के ववषय में प्रत्यक्ष कोई जानकारी निीं िै। 

जजन्िोंने गांधीजी को देखा और उनके साथ काम वकया, वे सभी 15-20 वषों में दुवनया छोडकर 

चले जानेवाले िैं। जैसे नदी में नया-नया पानी आर्ा और पिले का बि जार्ा िै, वैसे िी मनुष्य 

भी अनेक आर्े और चले जार्े िैं। र्ो, इस नयी पीढी को गांधीजी का दशान उनके ववचारों द्वारा 

िी करा सकें गे न? आज के युग के अनुरूप इन ववचारों पर अमल करके बर्ाना पडेगा। 

नये युग के अनुरूप नय  चमशन 

बापू र्ो क्रान्र्दशी थे, बहर् दूर का देख सकर्े थे, बहर् आगे का ववचार रखर्े थे। इसक्तलए 

उन्िोंने नये युग के अनुरूप नया ममशन पिले से िी सोच रखा था। उन्िोंने देखा वक एक बार 
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स्वराज्य ममलर्े िी 'स्वराज्य' शब्द वफर लोगों को इर्नी पे्ररणा निीं दे सकेगा, उत्साविर् निीं कर 

पायेगा। स्वराज्य का ध्येय आुँखों के सामने था, इसी कारण लोगों में संककप-शक्ति पैदा हई। उस 

ध्येय की क्तसजद् के वनममत्त पुरुषाथा के क्तलए लोगों ने कमर कसी। इसी र्रि स्वराज्य ममलने के 

बाद लोगों के समक्ष कोई व्यापक संककप िो, र्भी उनकी शक्ति बढेगी। उसके वबना लोग सुस्र् 

िो जायेंगे, उनकी शक्ति क्षीण िोर्ी जायेगी। 

यों, गांधीजी जानर्े थे वक स्वराज्य के बाद लोगों के सामने कोई नया शब्द चाविए, नया ववचार 

चाविए, कोई नया ध्येय चाविए। अर्एव पुराना ध्येय पूरा िो, इसके पिले िी उन्िोंने नया ध्येय 

लोगों के समक्ष रख ददया। पुराना शब्द साथाक िोने से पूवा िी दूसरा शब्द दे देना चाविए, यि 

समझकर उन्िोंने शब्द ददया—'सवोदय'। उन्िोंने किा वक स्वराज्य के संककप की क्तसजद् के बाद 

िमारा नया संककप ि—ै'सवोदय'। 

सवोदय अथाार् ्सवा का उदय—मरेे अकेले का िी निीं, सबका। जब र्क सवोदय निीं िोर्ा, 

र्ब र्क शोषण कायम रिर्ा िै, शासन की पकड कायम रिर्ी िै। इसक्तलए स्वराज्य भी यथाथा 

रूप से लाने के क्तलए सवोदय की आवश्यकर्ा िै। इसक्तलए आज के युग के अनुरूप यि सवोदय-

ममशन गांधीजी िमारे सामने रख गये िैं। यि ममशन पूरा करके िी िम नयी पीढी को गांधीजी का 

सिी दशान करा सकें गे। 

सवोदय का यि संककप देश में धीरे-धीरे जाग रिा िै। इस प्रकार के संककप एकदम निीं 

जागर्े। खासकर, जब त्याग करने का संककप जगाना िो र्ो थोडा समय लगर्ा िी िै। जो ववचार 

मचरकालीन मित्व के िोर् ेिैं, वे धीर-ेधीरे उगर्े िैं, जब वक जो मचरकालीन निीं िोर्े, वे घास की 

र्रि उगर्े िैं और वैसे िी जकदी-जकदी क्षीण भी िो जार्े िैं। बापू का बोया हआ ववचार-बीज 

आज अंकुररर् िो रिा िै। आज जरूरर् िै, सार्त्यपूवाक काम करके उसे पोवषर् करर्े रिने की। 

यि सवोदय का संककप जब देशव्यापी िो जायेगा, र्ब लोगों को उसका चमत्कार ददखायी देगा 

और र्भी किा जा सकेगा वक िमने बापू का सच्चा स्मारक खडा वकया।  
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5. आज के जम ने क  ब्रह्म 

सवोदय-ववचार इर्ना व्यापक िै वक िम उसके अमल करने की कोक्तशश मात्र कर सकर्े िैं। 

पूण अमल र्ो िो निीं सकर्ा। सवोदय के पूरे अमल के क्तलए र्ो परमेश्वर के दशान की जरूरर् 

िै। 

बापू स्वयं किर्े थे वक मेरा संपूणा जीवन; साधना; सत्याग्रि वगैरि काया परमेश्वर की खोज 

के क्तलए िै। आमर्ौर से ईश्वर की खोज करनेवाले एकांर् में आर्े िैं। बापू एकांर् में निीं गये। 

लोगों के बीच रिकर िी उन्िोंने काम वकया। िाुँ, ध्यान, प्राथाना आदद के क्तलए 15-20 ममनट 

वनकालर्े थे। लेवकन वे किर्े वक “ध्यान िमारे काम में िर क्षण िोना चाविए और एकांर् र्ो 

जनर्ा के बीच काम करर्-ेकरर्े िर क्षण ममलना चाविए।“ 

एकांर् में जार्े िैं र्ो िमारा मन भटकर्ा िै। यि कैसा एकांर् ि?ै सिी एकांर् र्ो यि ि,ै जिाुँ 

िम मन से अलग िो जार्े िैं अर्िः मन से अलग िोकर बापू जन-सेवा में िमशेा एकान्र् का अनुभव 

करर्े और किर्े थे वक ‘ईश्वर की खोज और दशान के क्तलए मेरा जीवन िै।'  

सांस र में जुिे रहें और मन मेरे प स 

ईश्वर-दशान का मर्लब क्या िै? ईश्वर की खोज कैसे िो? ईश्वर गुणमय िै। सत्य, पे्रम, करुणा 

आदद मंगल-गणुों की पररपूणार्ा िी ईश्वर िै। ईश्वर का एक-एक अंश और एक-एक रूप एक-एक 

मनुष्य में प्रकट हआ िै। इसक्तलए सवात्र गुण-दशान िोना चाविए। इस र्रि ईश्वर का एक-एक अंश 

देखने को ममलेगा और इस प्रकार गुण-ग्रिण करर्-ेकरर्े हृदय गणु-भण्ड्रार बनेगा र्ब ईश्वर का 

पररपूणा दशान िोगा।  

िमारे ये दान, सेवा, त्याग, सत्याग्रि आदद सभी कायाक्रम भगवान् की अव्यि शक्ति के दशान 

के क्तलए िैं। सत्याग्रि में िम क्या करर्े िैं? सुख-दुिःख सिन करर्े और सामनेवाले में जो सद ्अंश 

िोर्ा ि,ै उसे बािर लार्े िैं। सत्याग्रि में ऐसी श्रद्ा िोर्ी िै वक सामने सद ्अंश िै िी। यिी िै गणु-

दशान। इसी गणु-दशान के आधार पर िी र्ो सत्याग्रि िै। इस गुण-दशान की श्रद्ा पर र्ो दान का 

कायाक्रम चलर्ा िै। सारे सवोदय का कायाक्रम गणु-दशान पर आधाररर् िै। यि गुण-दशान िोगा 
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र्ो ईश्वर का दशान िोगा। पूणा अंश का दशान एकदम र्ो निीं िो जार्ा। आज एक अंश का दशान 

िोगा, कल दूसरे का। जब र्क यि देि िै, र्ब र्क प्रयत्न चलर्ा रिेगा। इसीक्तलए र्ो बापू किर्े 

थे वक 'मेरी खोज चल रिी िै। इस खोज के क्तलए िी जीवन िै।' इस र्रि बापू के सारे कामों के 

पीछे आध्यात्त्मक भूममका थी। 

उनकी सत्ता सारे विन्दुस्र्ान पर चलर्ी थी। लेवकन यि सत्ता नैवर्क थी, दूसरी कुछ निीं। 

प्रत्येक देश की अपनी कुछ ववशेषर्ा िोर्ी िै। िमारे देश की ववशेषर्ा यि िै वक वि मिापुरुषों 

को िी सत्ता मानर्ा िै। बडे-बडे राजा-मिाराजा, सनेापवर् और सेठ-साहकारों से लोग कभी-कभी 

भय खार्े िैं। बावजदू इसके देश ने कभी इनके अनुसार अपना आचरण निीं रखा। लोग उनके 

नाम र्क याद निीं रखर्।े लोगों के हृदय पर उनकी सत्ता निीं चलर्ी। भारर्ीय लोक हृदय पर 

अगर वकसी का प्रभाव पडर्ा िै, र्ो एकमात्र मिापुरुषों का िी। यिाुँ के लोग शंकर, बुद्, मिावीर, 

नानक, कबीर को याद करेंग,े लेवकन अकबर, अशोक को भूल जायेंगे। गांधीजी आये और लोगों 

ने उनकी बार् मानी। कारण, उन्िोंने देखा वक गांधीजी का चररत्र मिापुरुषों के चररत्र जसैा िै। 

उनके काम की नींव अध्यात्म िै। 

स्थूल झमेले में असली स्िरूप भूलिे न थे 

गांधीजी को समझने के क्तलए यि बार् ध्यान में रखना बहर् जरूरी िै। निीं र्ो स्थूल प्रवृक्तत्त 

के झमेले के बीच गांधीजी का असली स्वरूप नजर में न आयेगा। गांधीजी िमेशा इस बार् पर 

जोर देर्े थे वक चािे जो काम करो, उसमें ‘तयूररवफकेशन ऑफ िाटा’—हृदय की शुजद् िोनी 

चाविए। यि काम करर्े-करर्े मुख्य रूप से हृदय-शुजद् और मचत्त-शुजद् करर्े रिना चाविए। 

अगर हृदय शदु् निीं िोगा, र्ो गाय कैसे बचेगी, वकसान के हृदय में कैसे प्रवशे िोगा, खादी कौन 

पिनेगा? इसक्तलए एक-एक काम के साथ हृदय-शुजद् की बार् जुड जानी चाविए, ऐसा गांधीजी 

बार-बार जोर देकर किर्े थे। िमारे देश में रामकृष्ण-ममशन ने पिली िी बार अदै्वर् से पे्रररर् 

िोकर पूणा पे्रममयी सेवा का आरम्भ वकया। इसी प्रकार गांधीजी ने पिली बार भक्ति-मागा के 

स्वरूप में समाज की सेवा शुरू की। रामकृष्ण के क्तशष्यों ने सेवा में अदै्वर्मागी पे्रम का प्रकषा 

प्रकट वकया र्ो गांधीजी परमेश्वर की भक्ति का सरल सार मानव-सेवा में िी क्तसखा ददया। 
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इस र्रि बापू के मर् में कमा एक उपासना थी। स्थूल वक्रया का उनके सामने अमधक मित्व 

निीं था, उसके पीछे की भावना का था। बािर से वे िमेशा स्थूल कामों में रूबे ददखर्े थे। लेवकन 

उस सारी खटपट से वे जल-कमलवर्् अक्तलतर् थे। एक बार गांधीजी जी ने वकसी काम के बारे में 

मुझसे पूछा, र्ो मैंने जवाब ददया वक “मुझे निीं लगर्ा वक इसका बहर् अमधक पररणाम आयेगा।” 

र्ब वे िुँसर्े हए बोले : “देखो ववनोबा, यि योग्य िै या अयोग्य, इर्ना िी िमें देखना िै। बाकी मैं 

मानर्ा हुँ वक अपने कुल काम का पररणाम शून्य िै।” यि किकर उन्िोंने िवा में अपने िाथ से 

शून्य बनाकर बर्ाया। इस दुवनया में ईश्वर के क्तसवा दूसरी कोई िस्र्ी निीं िै। िम र्ो अपने सन्र्ोष 

के क्तलए काम करर्े िैं। बाकी पररणाम की दृवि से देखा जाय र्ो िमारी सारी वक्रयाओं का पररणाम 

शून्य िै। इस शून्य में िी बापू की आध्यात्त्मक बैठक थी। 

इसीक्तलए बापू ने िमारे सामने वकर्नी िी ऐसी बार्ें पेश कीं, जो केवल आध्यात्त्मक क्षेत्र में 

आर्ी िैं, दूसरे क्षते्र में निीं। अहििंसा, सत्य, अस्र्ेय आदद पाुँच धमों के साथ उन्िोंने दूसरी कई 

बार्ें जोडकर एकादश व्रर् िमारे सामने रखे। यि कोई नयी ककपना निीं, पुरानी िी िै। सत्य, 

अहििंसा आदद कोरे शब्द िी निीं, सब धमों का वनचोड िै। मानव-जीवन की प्रवर्ष्ठा के क्तलए जजर्ना 

कुछ आध्यात्त्मक मचन्र्न वकया गया िै, उस सारे मचन्र्न का सार; मूलभूर् पाुँच व्रर्ों में िमारे 

पूवाजों ने रख ददया िै। उसे िमने ‘पंच मिाव्रर्' किा। पर्ंजक्तल के शास्त्र में वि ‘यम-वनयम’ नामों 

से पिचाने गये। बुद्; मिावीर; विन्दू, वैददक आदद सभी ने उन्िें मान्य वकया था। 

व्यिह र और स धन  क  समतिय 

इस प्रकार व्रर्-पालन की यि ककपना नयी निीं िै। लेवकन समाज-सेवा के क्तलए व्रर्-पालन 

जरूरी ि,ै यि बार् बापू न ेसवाप्रथम किी। आध्यात्त्मक उन्नवर् के क्तलए ये यम-वनयम जरूरी िैं, 

ऐसा पिले माना जार्ा था। योगी, साधक वगैरि आध्यात्त्मक ववकास के क्तलए मथनेवाले लोग 

उनका पालन करर् ेथे। लेवकन ये यम-वनयम समाज-सेवा के क्तलए जरूरी िैं; इनके वबना समाज-

सेवा निीं िो सकर्ी, बस्कक असेवा िोगी, यि दृवि पिले-पिल बापू ने िी दी। उन्िोंने र्ो यिाुँ र्क 

कि ददया वक सत्य और स्वराज्य दोनों में से कोई एक पसन्द करना िो, र्ो मैं स्वराज्य छोडकर 

सत्य को स्वीकार करूुँ गा। यि बार् उन्िोंने उस यगु में किी, जब वक स्वराज्य की भूख र्ीव्रर्म 
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थी। उन्िोंने र्ो कि िी ददया वक सत्य द्वारा िी स्वराज्य ममलेगा। इसमें उनकी प्रवर्भा का दशान 

िोर्ा िै। 

आज र्क सेवा करनेवाले जो अलग-अलग सगंठन थे, वे समाज की र्रि-र्रि से सेवा करर् े

थे। सेवा के क्तलए कुछ गुण िोने चाविए, ऐसा र्ो लोग मानर्े आये िैं, पर आज र्क वकसी ने यि 

निीं माना था वक देश-सवेा के क्तलए सत्य, अहििंसा, ब्रह्मचया आदद की जरूरर् िै। इससे उकटे, 

जजन लोगों ने किा वक इन व्रर्ों की व्यक्तिगर् क्षेत्र में जरूरर् िै—जसैे ध्यानयोग के क्षेत्र में, 

व्यक्तिगर् ववकास के क्षेत्र में—उन्िोंने सेवा का नाम र्क निीं क्तलया। इन क्तसद्ान्र्ों के आधार पर 

मानव-समाज की नवरचना का ठीका उन्िोंने कभी निीं क्तलया, अथवा इस नींव पर सामाजजक 

क्रान्न्र् की शुरूआर् िोगी, ऐसा दावा भी उन्िोंन ेकभी निीं वकया। उन्िोंन ेमाना वक ब्रह्मचया 

जरूरी िै। उन्िोंने उसका प्रयोग वकया और पालन भी वकया। लेवकन सामाजजक क्षेत्र में उसका 

वववनयोग करना ि;ै ऐसा वकसी के किने पर भी वकसी ने भी निीं माना। वफर, बोधवादी, धमावादी, 

भक्तिमागी, ज्ञानमागी आदद सबने यम-वनयमों का मित्व अपनी-अपनी सुववधा के अनुसार माना 

िै। उन्िोंने यम-वनयमों में अनेक अपवाद खडे कर उन्िें ऐसा बना ददया, जैस ेवकसी चीज में पानी 

ममलाकर सुपाच्य बना लेर्े िैं। 

इस प्रकार समाज-सेवकों ने र्ो इन व्रर्ों का नाम र्क निीं क्तलया, और जजन्िोंने इनकी मविमा 

गायी; उन्िोंने लोक-क्रांवर् अथवा समाज को नया आकार देने की बार् कभी निीं की। इससे एक 

'स्तलीट पसानालटी' (ववस्च्छन्न व्यक्तित्व) चलर्ी रिी। व्यक्तिगर् शुजद् के क्तलए एक ववचार और 

सामाजजक शुजद् के क्तलए दूसरा ववचार। लेवकन इन दोनों का समन्वय कर ददखाया गांधीजी ने। 

समाज-सेवा, राजनीवर्, रचनात्मक कायाक्रम, लोक-संगठन, लोक-क्तशक्षण आदद अनेक बाह्य 

कायों के साथ सत्य, अहििंसा आदद जरूरी िैं, यि किने की पिल गांधीजी ने की। उन्िोंने किा 

वक “सत्य, अहििंसा आदद बुवनयादी चीजें िैं और उन्िीं की आधारक्तशला पर िी समाज का उत्थान 

वकया जा सकर्ा ि,ै समाज-सवेा के क्तलए वे अवनवाया िैं और जन-सेवा की वे कसौटी भी िैं।” 

इस र्रि गांधीजी की ववशेषर्ा यि मानी जायेगी वक सामाजजक; राजनैवर्क समस्याओं के िल 

के क्तलए उन्िोंने आत्त्मक शक्ति का उपयोग कर ददखाया। व्यक्तिगर् जीवन में आत्मबल सफल 



ग ांधी : जैस  देख -समझ  विनोब  ने | www.mkgandhi.org 

 

 

िोर्ा िै, यि र्ो समाज ने भलीभाुँवर् देख क्तलया िै। लेवकन समाजजक क्षेत्र में व्यापक पररणाम में 

भी इस शक्ति का उपयोग वकया जा सकर्ा िै, यि गांधीजी ने बर्ाया। 

स मूवहक स धन  क  चमशन 

सत्य अथवा दूसरा कोई भी गुण पिले व्यक्ति में प्रकट िोर्ा िै, जैसे वक ववज्ञान का प्रयोग 

पिले ‘लेबोरेटरी' (प्रयोगशाला) में िोर्ा िै। व्यक्ति का जीवन एक लेबोरटेरी िै। उसमें प्रयोग 

सफल िो, र्ो उसे समाज में व्यापक पररमाण में लागू करना चाविए। गणु-ववकास का जो प्रयोग 

व्यक्ति के जीवन में सफल हआ, उसे समाजव्यापी बनाना चाविए। व्यापक सत्य, व्यापक पे्रम, 

व्यापक करुणा—गांधीजी इस काया में लग गये। इसी से वे किर्े वक “मैं अपूणा हुँ। केवल 

व्यक्तिगर् प्रयोग से समाधान पा लेना िोर्ा, र्ो वि कभी का पूरा िो जार्ा। लेवकन जिाुँ 

सामाजजक प्रयोग करना िै, विाुँ िमारे भाग्य में अपूणार्ा िी रिनेवाली िै। िमारे बाद आनेवाले 

अमधक पूणार्ा लायेंगे। इस र्रि कभी न कभी पूणा दशान िोगा।” गांधीजी ने सामूविक साधना 

का यि ववचार िमारे समक्ष रखा और स्वयं जीवनभर उसका प्रयोग वकया। सवोदय का जो नया 

ममशन उन्िोंने िमारे समक्ष रखा िै, वि ऐसी िी सामूविक साधना का ममशन िै। 

जजस-जजस जमाने में जो भावना मुखररर् िोर्ी ि,ै उस-उस जमाने का वि ब्रह्म िै। यगु-यगु 

में ब्रह्म बदलर्ा रिर्ा िै। एक समय िमारे सामने 'स्वराज्य' का ब्रह्म था, आज सवोदय का ब्रह्म 

िै। इस र्रि युग के अनुसार भभन्न-भभन्न ब्रह्म िमार ेसामने आये िैं। वेद में किा गया िै : अचचत्त 

ब्रह्म जुजुषःु युि नः—जवानों को अनदेखे को देखने में, अथाि की थाि लेने में मजा आर्ा िै। 

आज र्क जजसका मचन्र्न वकसी ने न वकया िो, वैसा िी ब्रह्म युवकों को पसन्द आर्ा िै। वे नया 

ब्रह्म चािर्े िैं, पुराना ब्रह्म उन्िें पसन्द निीं। नया ब्रह्म पैदा िोर्ा िै, र्ो लोग उसके क्तलए नयी 

र्पस्या करर्े िैं। आज के जमाने के क्तलए ऐसा नया ब्रह्म गांधीजी िमें सुझार् ेगये िैं और वि िै, 

सवोदय।  
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6. न त्िहां क मये र ज्यम  

भारर्ीय संस्कृवर् में जो आंर्ररक र्ाकर् थी, उसे रोज-रोज के खुले व्यविार के क्षेत्र में प्रकट 

करने का मौका गांधीजी को ममला। उन्िोंने स्वराज्य-प्रान्तर् के कामों को भी मानव-सेवा का रूप 

ददया। राजनीवर् पर भी धमा और अध्यात्म का रंग चढाया। इससे वि केवल एक राजनैवर्क 

आन्दोलन निीं रिा। उसमें ऐसे असंख्य लोगों ने भाग क्तलया, जो राजनीवर् के जीव निीं थे। बापू 

स्वयं भी कभी राजनीवर्क जीव निीं थे। मृत्यु के क्षण र्क उन्िें राजनैवर्क ववषयों में भाग लेना 

पडा, लेवकन उनके क्तलए र्ो वि सारा उनकी व्यापक साधना का, उनकी सत्य की खोज का एक 

अंग िी था।  

राजनीवर् में र्ो सत्य-बल चलर्ा िी निीं। ऐसी जो रूढ मान्यर्ा थी और जो शायद आज भी 

िै, उसका गांधीजी ने र्ीव्र ववरोध वकया। उन्िोंने किा वक सत्य-वनष्ठा जजर्नी धमा या पारमार्थिंक 

साधना के क्तलए जरूरी ि;ै उर्नी िी दुवनयादारी के व्यविार में भी जरूरी ि।ै जीवन के दो भाग 

निीं िो सकर्े। इसक्तलए वे पिले से िी सत्य के आधार पर सवेा करर्े-करर्े आगे बढर्े गये। वे 

िमेशा ध्यान रखर्े वक मुुँि से ऐसा कोई शब्द न वनकले, जो असत्य िो, ववचारपूवाक न बोला गया 

िो, जो सत्य की कसौटी पर खरा न उर्रे। राजनीवर् के व्यविार उन्िोंने सर्र् वकया, लेवकन उस 

दरममयान वार्.मय र्प का जो आदशा उन्िोंने सामने रखा, वि अनुपम िी िै। 

सत्य-वनष्ठ  क  अनुपम आदशव 

राजनीवर् में गांधीजी को जो सफलर्ा ममली, उसका कारण यिी िै वक उनकी राजनीवर् सत्य 

पर आधाररर् थी, जब वक सामनेवालों की असत्य पर। सत्य के सामने असत्य दटक निीं सकर्ा। 

ऐसी बार् निीं वक गांधीजी दूसरों से अमधक कुशल थे। लेवकन उनके पास सत्य था और सत्य िी 

सबसे अमधक कुशल िोर्ा िै। अपनी कुशलर्ा की ऐंठ में लोग असत्य आचरण करर्े िैं, लेवकन 

अन्र् में वे कुशल सावबर् निीं िोर्े। सच पूछें र्ो कुशलर्ा सत्य पर चलने में िी िै। ऐसा करने स े

िम सब र्रि से सुरभक्षर् रिर्े और सब खर्रों से बच जार्े िैं। 
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सत्यवादी मनुष्य के शब्दों पर दुवनया को और शत्रु को भी ववश्वास िोर्ा िै। गांधीजी के जमाने 

में यि एक बहर् बडी बार् िो गयी वक लोगों को गांधीजी के शब्दों पर कम से कम इर्ना ववश्वास 

र्ो बैठ िी गया था वक उनके ववचार भले िी स्वीकार करने लायक िों या न िों, लेवकन वे जो 

किर्े िैं, ददल से किर्े िैं। उनके शब्द में दोिरे अथा निीं िोर्े। जो प्रकट िोर्ा ि,ै विी उनके मन 

में भी िोर्ा िै। ऐसी श्रद्ा गांधीजी के बारे में विन्दुस्र्ान के लोगों के ददल में पैदा हई, और इसी 

श्रद्ा से विन्दुस्र्ान आगे बढा। 

ग ांधीजी के बोल पर जनि  क  विश्व स 

गांधीजी के आने से पिले अच्छे-अच्छे नेर्ा विन्दुस्र्ान में थे; जजन्िोंने आजादी की र्रफ 

जनर्ा का ध्यान खींचा। लेवकन इन सब नरे्ाओं के प्रवर् लोगों का ऐसा पक्का ववश्वास निीं था 

वक वे जो कुछ बोलर्े िैं, विी उनके मन में िै। लोगों में ऐसी मान्यर्ा थी वक राजनीवर् में र्ो नेर्ा 

िमेशा द्वयथाक िी बोलर्े िैं। लेवकन गांधीजी के आर्े िी नयी पद्वर् शुरू िो गयी। जो मन में िो, 

विी बोलना उन्िोंने शुरू वकया। इसक्तलए गांधीजी के प्रवर् धीरे-धीरे लोगों का ऐसा ववश्वास जमर्ा 

गया वक यि आदमी जो हृदय में िोगा, विी ओठों पर लायेगा। इस कारण गांधीजी का शब्द 

बलवान ्सावबर् हआ और शब्द के पराक्रम से िी उनका सार पराक्रम हआ। 

मुझे याद िै वक रौलट-कानून के खखलाफ आन्दोलन चल रिा था र्ो बापू को पंजाब जार् ेहए 

रोक ददया गया। पंजाब में उस समय दंगे हए और सारे देश की जनर्ा में क्रोधान्ग्न भडक उठी। 

अिमदाबाद में लोगों ने मारपीट और र्ोडफोड शुरू कर दी। वकर्ने िी घर जला ददये गये। यि 

सब देखकर गांधीजी को बहर् दुिःख हआ। यि सब अहििंसा के मागा से वबककुल ववपरीर् था। 

उस समय मैं साबरमर्ी-आश्रम में था। मेरी उम्र लगभग पचीस वषा थी। िम कुछ साथी 

अिमदाबाद शिर में और गाुँव में गये और लोगों को समझाने लगे वक “भाई, आपने जो कुछ 

वकया ि,ै वि सब गांधीजी को पसंद निीं। उन्िें इससे दुिःख िोर्ा िै। गांधीजी आपसे ऐसा काम 

करने के क्तलए निीं किर्े। गांधीजी की ऐसी इच्छा कभी निीं िो सकर्ी वक घर जला ददये जायें 

और उनके नाम पर हििंसा की जाय। उन्िोंने यि सब करने के क्तलए क्या आपसे कभी किा ि?ै” 
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र्ब लोग िमें जवाब देर्े वक “अरे, आप अभी बालक िैं बालक! आप क्या समझें? गांधीजी 

क् या किर्े िैं, यि आप िमें समझाने आये िैं? अरे, धमाराज क्या बोलर्ा िै, वि र्ो भीम जाने 

भीम! युमधमष्ठर र्ो सीधा बोलेगा। लेवकन उसके बोलने का क्या अथा िै, वि र्ो भीम जानर्ा िै।” 

मर्लब यि वक र्ब र्क ऐसा माना जार्ा था वक राजनैवर्क नेर्ा के कथन का अथा दूसरा िी 

करना िोर्ा िै। उत्तम राजनैवर्क नरे्ा वि िै, जजसके शब्दों के अनेकववध अथा वनकलें। मन में 

एक अथा िो और प्रकट दूसरा अथा। लोगों की मान्यर्ा थी वक जो नेर्ा ऐसा कर सकर्ा िै, विी 

वास्र्व में बुजद्मान् िै। गांधीजी के बारे में भी लोगों ने समझा वक उनकी अहििंसा की बार् भी 

ऊपर-ऊपर िी िोगी, देश हििंसा के क्तलए र्ैयार निीं िै, इसक्तलए उन्िें अहििंसा की भाषा बोलनी 

पडर्ी ि,ै र्ावक कानून के क्तशकंजे में फुँ स न जायें; लेवकन वास्र्व में हििंसा करना िी ठीक िै। 

शब्द-शसि कुन्ठिि हो िो शस्त्र-शसि के वबन  च र  नह  

लेवकन जब गांधीजी ने इन हििंसक घटनाओं के प्रायभश्चत्तस्वरूप उपवास वकये और स्वयं अपन े

ऊपर कि झेला, र्ब जाकर लोग समझे वक यि एक अनोखा नेर्ा िै। जनर्ा में बापू के प्रवर् ऐसा 

ववश्वास पैदा हआ वक यि मनुष्य जो बोलर्ा िै, विी उसके मन में िोर्ा िै। अथाार्् शब्द-शक्ति 

काम करने लगी। र्ब र्क शब्द-शक्ति ऐसा काम निीं करर्ी थी। गांधीजी ने र्प करके शब्द-

शक्ति की प्रवर्ष्ठा बढायी। इस शब्द-शक्ति का अनुष्ठान लोकशािी के क्तलए अत्यन्र् जरूरी ि,ै 

क्योंवक एक बार शब्द-शक्ति कुन्ण्ड्ठर् िोर्ी िै, र्ो ववश्वास खर्म िोर्ा िै, और वफर शस्त्र-शक्ति 

के क्तसवा और कोई चारा निीं रिर्ा।  

वकन्र्ु दुिःख के साथ किना पडर्ा िै वक गांधीजी में जजर्नी सत्यवनष्ठा थी, उर्नी िम सबमें 

निीं थी। इससे अंर्-अंर् में गांधीजी के शब्दों में सबका ववश्वास निीं रिा। उनके शब्दों के प्रवर् 

लोगों के मन में, ववरोमधयों के मन में, सरकार के मन में शंका खडी िोने लगी वक गांधीजी ऐसा 

किर्े िैं अवश्य, पर कदामचर्् उनके मन में और िी बार् िो। जैसे जजन्ना के शब्दों पर विन्दुओं 

को ववश्वास निीं था, वैसे िी उस समय बहर् से मसुलमान गांधीजी के शब्दों पर से ववश्वास खो 
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बैठे थे। यानी शब्द की शक्ति टूट गयी। उसका पररणाम िमन ेभारर् में देख क्तलया। स्वराज्य-प्रान्तर् 

के समय िमारे यिाुँ अंर्-अंर् में जो कुछ हआ, वि उसी का पररणाम था। 

वि समय गांधीजी को भारी दुिःख में वबर्ाना पडा। उनके शब्द को लोग मानर्े निीं थे। यि 

अन्र्-अन्र् में हआ। लेवकन इर्ना वनभश्चर् िै वक जाविर व्यविार के क्षेत्र में गांधीजी ने अनोखी 

सत्यवनष्ठा ददखायी और शब्द-शक्ति की प्रवर्ष्ठा बढायी। राजनीवर् के शुद्ीकरण के क्तलए बापू ने 

जैसा प्रयास वकया, वैसा  दूसरे वकसी ने वकया िो, र्ो वि मैं निीं जानर्ा। वे राजनीवर् में पडे हए 

थे, वफर भी सत्य पर सर्र् नजर रखकर काम करर्े थे। 

ग ांधीजी ने र जनीवि चल यी ही नह  

सच पूछें र्ो मैं कहुँगा वक गांधीजी ने राजनीवर् चलायी िी निीं। उन्िोंने जो कुछ वकया, वि 

लोकनीवर् िी थी। कारण जनर्ा को जगाने के क्तलए उनका मंथन चलर्ा था। स्वराज्य-प्रान्तर् के 

पिले जो कुछ काम हआ िै, वि लोकनीवर् िी थी, राजनीवर् निीं। गांधीजी ने राजनीवर् में 

इसीक्तलए भाग क्तलया वक उस समय मखु्य काया आजादी प्रातर् करना था। शास्त्र में किा िै : 

स्ििांत्र: कि व— जो स्वर्ंत्र निीं, वि 'कर्ाा' निीं बन सकर्ा। अथाार्् जो स्वर्ंत्र निीं, उसकी 

कोई िस्र्ी िी निीं। इसी कारण स्वराज्य लाने के क्तलए गांधीजी राजनीवर् में पडे। 

बापू ने जीवन और समाज की वनष्ठाओं का वनरूपण वकया। उसमें राजनीवर् को स्वाभाववक 

िी स्थान ममला। उनके जीवन में राजनीवर् की प्रधानर्ा निीं थी। जीवन की वनष्ठा में राजनीवर् का 

जजर्ना कुछ स्थान था, उर्ने र्क िी जीवन की वनष्ठा को ध्यान में रखकर वे राजनैवर्क प्रश्नों को 

िल करर्े। यिी कारण ि ैवक उनके जीवन में रचनात्मक आन्दोलन के माध्यम से आजादी का 

आन्दोलन चला। 

र जनीवि को नीविमय बन ने की कल्पन  

गोखले ने राजनीवर् के आध्यात्मीकरण की, राजनीवर् को नीवर्मय बनाने की बार् किी थी। 

उन्िोंने यि एक बहर् ऊुँ ची ककपना दी। इवर्िास में ऐसा िी प्रयत्न मुिम्मद पैगम्बर ने भी वकया 

था, पर उन्िें सफलर्ा निीं ममली। गोखले ने 'सवेण्ड्ट्स ऑफ इस्ण्ड्रया सोसाइटी’ की स्थापना की 
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र्ो उसके उदे्दश्य में उन्िोंने किा था वक ‘राजनीवर् को उदात्त बनाना और उसे अध्यात्म की योग्यर्ा 

र्क पहुँचाना िै।‘ उन्िोंने राजनीवर् को Spiritualise—धमामय करने की, नीवर्मय करने की 

ककपना दी थी। 

गांधीजी ने यि बार् उठा ली और उसका ववकास वकया। राजनीवर् को आध्यात्त्मक रूप देन े

के ववचार को गांधीजी ने बहर् अमधक स्पि वकया। िम जजर्ने भी काम करर्े िैं, उनमें राजनीवर् 

भी आर्ी िै। गांधीजी ने किा वक राजनीवर् में सत्य और अहििंसा के आधार पर िी बरर्ना चाविए। 

केवल आध्यात्त्मक कि देने से कुछ स्पि निीं िोर्ा, इसक्तलए गांधीजी ने उसकी व्याख्या कर दी 

और स्वयं राजनीवर् को आध्यात्त्मक रूप देने का सर्र्् प्रयत्न वकया। यि कुछ अंशों में सफल 

भी हआ, क्योंवक यि प्रयत्न सत्ता-प्रान्तर् के पूवा था। 

िब स्िर ज्य ल न  थ  

बापू ने जजस राजनीवर् में भाग क्तलया, वि कैसी राजनीवर् थी? उस समय कांग्रेस का मेम्बर 

बनना जुकमी सरकार का कोपभाजन बनना था। आज कांग्रेस का मेम्बर बनने में खोने का क् या 

िै? कदामचर्् प्रातर् करन ेका िी िोगा। उस समय त्याग था, वर्वर्क्षा थी। कोई भी देश जब 

आजादी प्रातर् करने का प्रयत्न करर्ा ि,ै र्ब स्वाभाववक िी उसमें आध्यात्त्मकर्ा आ जार्ी िै। 

कारण, उसके पक्ष में एक मिान् सत्य समाया रिर्ा िै और इसी कारण उसमें सत्पुरुष और 

सज्जन भी शाममल िोर्े िैं। उस समय अहििंसा की बार्ें चलर्ी थीं, सत्य का नाम क्तलया जार्ा 

था; सारे देश में उपवास करने की पुकार िोर्ी थी और लोग भी एकआध ददन का उपवास खींच 

ले जार्े थे। सूर् कार्ने को किा जार्ा, र्ो सूर् कार्र्े और प्राथाना करन ेभी बैठ जार्े। कारण 

वि राजनीवर् निीं, लोकनीवर् थी। गुलाम देश को स्वर्ंत्र करने का काम राजनीवर् में शुमार निीं 

िोर्ा, वि लोकनीवर् में िी वगना जार्ा िै। इसी कारण उसमें आध्यात्त्मकर्ा का अंश आ जार्ा िै 

और उसमें वनष्काम सेवा की झलक भी ममलर्ी िै। 
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स्िर ज्य चमलिे ही र स्ि  बदल गय  

वकन्र्ु ज्यों िी सत्ता-प्रान्तर् के आसार दूर से िी ददखाई देने लगे, त्यों िी राजनीवर् में 

आध्यात्मीकरण का यि जो आभास प्रकट हआ था, वि उड गया। आध्यात्मीकरण का बल दुबाल 

पड गया। जिाुँ पर्ा चला वक सत्ता अब िाथ में आ रिी िै, विीं राजनीवर् ने अध्यात्म लगभग 

छोड ददया और गांधीजी से भी कि ददया गया वक अब िमारे रास्र्े जदेु िो गये िैं—पार्टिंग ऑफ 

वेज िो गया िै। कांग्रेस-कमेटी ने गांधीजी को साफ-साफ सुना ददया वक “अंग्रेज िमारी अमुक-

अमुक शर्ें स्वीकार करेंग,े र्ो िम उन्िें युद् में और अन्य सभी प्रकार की मदद देंगे। अहििंसा आदद 

के जो कुछ ववचार िैं उन्िें छोड देंगे।” यि किकर उन्िोंने गांधीजी को अलग कर ददया। 

र्ब मुझे मिाभारर् की एक बार् याद आ गयी। युद् वनकट आ गया था। भगवान ्कृष्ण की 

कुमुक लेने के क्तलए अजुान और दुयोधन दोंनों उनके पास गये। भगवान् सोये थे। अजुान उनके पैरों 

के पास बैठा और दुयोधन क्तसर की र्रफ। भगवान् ने आुँखें खोलीं। सामन ेअजुान बैठा ददखाई 

ददया। पूछा : “कैसे आये?” र्ो किा : “युद् िोनेवाला िै, उसमें आपकी मदद लेने आया हुँ।” 

दुयोधन बोला : “मैं भी यिाुँ बैठा हुँ।” र्ब कृष्ण ने किा : “दो र्रि की मदद ममल सकर्ी िै। 

एक र्ो यादव-सेना और दूसरे वनिःशस्त्र स्वयं मैं। इसमें से पसन्द कर लो।” इस पर अजुान ने किा 

: “मुझे र्ो वबना आयुध के भी आप िी चाविए,” जबवक दुयोधन भगवान ्को छोड सेना लेकर 

खुश हआ वक वि सेना के बल पर लडाई जीर्ेगा। इस र्रि जब इन लोगों ने गांधीजी को छोड 

सेना आदद लेना ठीक समझा, र्ो मुझे मिाभारर् का यि प्रसंग याद िो आया। 

ज्यों-ज्यों सत्ता-प्रान्तर् का अवसर नजदीक आर्ा गया, त्यों-त्यों कांग्रसे गाधंीजी से दूर िोर्ी 

गयी। दोनों के दृविकोण में फका  आ गया। गांधीजी के अंवर्म ददनों का मचत्रण तयारेलालजी न े

अपने अप्रवर्म ग्रंथ ‘दी लास्ट फेज' (पूणााहवर्) में वकया िै। उसमें यि सब वणान िै। आखखरी 

ददनों में गांधीजी किर्े थे वक “जजन-जजन मकूयों के क्तलए मैंने मन्थन वकया, वे सारे के सारे मूकय 

खत्म हए जा रिे िैं।” जब ददकली में स्वर्ंत्रर्ा-प्रान्तर् का समारोि मनाया जा रिा था, र्ब गांधीजी 

दूर-दूर अपनी र्पस्या को अमधक से अमधक कठोर बना रिे थे। जजस गांधी का नाम ले-लेकर 

लाखों लोगों ने त्याग वकया, उसे िी अंवर्म ददनों में व्यासमुवन की र्रि किना पडा : 
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ऊर्धिवब हुर्ििंरोम्यषेो न च कश्चिि  शृणोवि मे । 

‘िाथ ऊुँ चे उठाकर मचकला रिा हुँ, पर कोई मेरी सुनर्ा िी निीं।‘ व्यास भगवान ्जैसा िी 

अरण्ड्यरोदन इस जमाने में गांधीजी को भी करना पडा। 

इसीक्तलए मैंने किा वक राजनीवर् को आध्यात्त्मक रूप आने का जो आभास वनमााण हआ, 

वि सत्ता-प्रान्तर् के पिले का था। लेवकन जैसे िी सत्ता-प्रान्तर् का आसार ददखायी ददया, वैसे िी 

आध्यात्मीकरण का आभास एकदम उड गया। 

मुझे िो यह र जनीवि ही खत्म करनी है 

अब, कुछ लोग मुझे समझार्े िैं, वक जैसे बापू राजनीवर् के आध्यात्मीकरण की कोक्तशश करर्े 

थे, वैसे िी आपको भी करनी चाविए। उनसे मैं किर्ा हुँ वक मैं र्ो इस राजनीवर् को िी खत्म 

करना चािर्ा हुँ। पत्थर को मिादेव बनाना और वफर उसकी पूजा करना, ऐसा मुझे निीं करना 

िै। मेरा किना िै वक इसे जेब में रख लो और अंर्याामी प्रभु की पूजा करो। पत्थर का 

आध्यात्मीकरण करने का एक जमाना था। उस जमाने की मैं कद्र करर्ा हुँ। लेवकन चन्दन मघस-

मघसकर पत्थर की पूजा करूुँ  और सामने के भूख ेलोगों की उपेक्षा करूुँ , उनकी र्रफ न देखूुँ, 

यि अब निीं चलेगा। पत्थर की पूजा बीर्े जमाने की बार् िो गयी। भागवर् में ठीक िी किा िै : 

कलौ जन  भविष्यन्ति न र यणपर यण : । कक्तलयुग में लोग नारायणपरायण बनेंगे। इसका 

मर्लब यि निीं वक भक्ति निीं िोगी, केवल भक्ति का स्थान बदल गया िै।  

राजनीवर् का आध्यात्मीकरण करने की प्रवक्रया में मेरे ध्यान में आया वक इस प्रवक्रया के 

दरममयान राजनीवर् दटकर्ी निीं, टूट जार्ी िै और उसके बदले लोकनीवर् आर्ी िै। स्वर्तं्रर्ा के 

साथ लोकशािी और अणुयुग, इस र्रि र्ीनों चीजें एक साथ आर्ी िैं, विाुँ राजनीवर् का 

आध्यात्मीकरण करर्े समय राजनीवर् टूट जार्ी िै। जैसे लकडी को प्रज्वक्तलर् करने का प्रयत्न 

करर्े िैं, र्ो उस प्रवक्रया के दरममयान वि जल जार्ी िै। लकडी का लकडी-भाव कायम  रखकर 

उसमें अन्ग्न का प्रवेश कराना—यि ददखाना वक लकडी भी कायम िै और अन्ग्न भी कायम, 
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संभव निीं। जजर्नी आग बढेगी, उर्नी िी लकडी नि िोर्ी जायेगी। उसके नाश के साथ-साथ 

उसका प्रकाश िै। 

मर्लब यि वक जिाुँ अकपमर् और बहमर् के भेद रालकर कारोबार चलर्ा िै, विाुँ राजनीवर् 

को कायम रखकर उसका आध्यात्मीकरण करने जार्े िैं, र्ो वि चल निीं सकर्ा। ‘राजनीवर् का 

आध्यात्मीकरण' ऐसा वाक्य प्रयोग करेंगे, र्ो पिला शब्द दूसरे शब्द को काटेगा और दूसरा पिले 

को। दोनों परस्पर ववरोधी शब्द िो गये िैं। अणुयगु, लोकशािी और आजादी र्ीनों एक साथ आन े

के कारण ऐसा हआ। इसीक्तलए मेरा ध्यान इस बार् पर गया वक अब यिी किना ठीक रिेगा वक 

'पॉक्तलदटक्स इज आउटरेटेर'—राजनीवर् के ददन लद गये। अब उसे जाना िी िै।  

'राज' और ‘नीवर्’ ये दोनों शब्द एक-दूसरे को काटर्े िैं। 'नीवर्' शब्द को ‘राज्य’ काटर्ा िै 

और 'राज' शब्द को 'नीवर्। नीवर् आर्ी िै र्ो राज्य-व्यवस्था अपने-आप खस्ण्ड्रर् िोर्ी िै और 

राज्य-व्यवस्था आर्ी िै र्ो नीवर् खत्म िोर्ी िै। अब िमें राज्य निीं, प्राज्य चाविए। यि वकर्ने 

ददन में िोगा यि र्ो मैं निीं जानर्ा। लेवकन यदद कोई करने लायक काम िै, र्ो वि यिी िै। मेरे 

र्ो मुख राम-राम, दूसरा न कोई। मेरे मुख में राम-नाम के क्तसवा दूसरा कुछ भी न वनकले, ऐसा 

वनणाय सवोदय-समाज को करना चाविए। 

मूल में पड  है यह सत्त -मोह! 

दुवनया में इस समय एक बडा मोि काम कर रिा िै और वि िै, सत्ता-मोि। सज्जन लोग भी 

मान बैठे िैं वक वे सत्ता के वबना काम निीं कर सकें गे या सत्ता की सिायर्ा से अमधक काम कर 

सकें गे। 

गांधीजी के बहर् से साथी भी इस मोि में फुँ से िैं। ये लोग मानर्े िैं वक चािे जैसी िालर् में 

राज्य चलाने की जवाबदारी िम पर रिर्ी िी िै। मैं भी कबूल करर्ा हुँ वक िमने स्वराज्य प्रातर् 

वकया ि,ै वफर भी यदद िम राज्य चलाने की जवाबदारी निीं उठार्े िैं र्ो वफर स्वराज्य प्रातर् करन े

का अथा िी क्या िै? इसक्तलए वकसी भी स्स्थवर् में राज्य चलाने की िमारी जवाबदारी िै, ऐसा व े

मानर्े िैं। 
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उनका यि किना सिी िै। लेवकन मेरा ववचार यि िै वक िमने स्वराज्य जरूर प्रातर् वकया िै, 

लेवकन वि इसक्तलए वक सत्ता अपने िाथ में लेकर उस सत्ता का ववलय करने का काम दूसरे िी 

क्षण शुरू कर ददया जाय। पूरी र्रि ववलय िोने में भले िी पचास वषा लगें, पर उसकी शुरूआर् 

र्ो आज से िी कर देनी चाविए। 

इस ववचार की िम जजर्नी छानबीन करें, उर्नी कम िी िै। साम्यवादी लोग भी यि मानर्े िैं 

वक राज्य क्षीण िोना चाविए। लेवकन वे मानर्े िैं वक आज की िालर् में र्ो राज्य को जजर्ना बन 

सके, मजबरू् करना चाविए और उसी आधार पर जजर्नी भी ववरोधी शक्तियाुँ िैं, उन्िें खत्म कर 

देना चाविए। बाद में राज्य क्षीण िोर्ा रिेगा। मर्लब यि वक साम्यवाद में राज्य-शक्ति को मजबूर् 

करना र्ो िै नकद और राज्य-शक्ति का ववलय िोना िै उधार! यि उधार कब वसूल िोगा, कोई 

निीं कि सकर्ा। ‘आज र्ो मुझे मजबरू् से मजबरू् र्ाकर् दे दो!’ यिी इसका सार िै। और कल 

की वकसने देखी ि?ै 

वफर, आज गांधीवाले भी क्या किर्े िैं? (वे गांधीजी के नाम पर किर्े िैं, इसक्तलए उन्िें 

गांधीवाला किर्ा हुँ।) ये किर्े िैं वक राज्यसत्ता र्ो वकसी न वकसी िालर् में जरूर रिेगी। कम 

रिेगी, चुनी हई रिेगी, पुण्ड्यकारक रिेगी, सब सिी, लेवकन यि रिने वाली र्ो िै िी। यि इनकी 

श्रद्ा ि,ै बहर्ों की श्रद्ा िै। इसक्तलए वे ऐसी गाुँठ बाुँधे बेठे िैं वक अगर िम राजनीवर् से अलग 

रिेंग,े र्ो आज की पररस्स्थवर् में दुवनया की बडी सेवा करने का बडा साधन िाथ से वनकल 

जायेगा। इसक्तलए बीच के समय के क्तलए यि करना िोगा। 

अब, साम्यवाददयों ने र्ो मान िी रखा िै वक सत्ता के माफा र् सारी सेवा िोगी। उनका र्ो कोई 

सवाल िी निीं। लेवकन जो लोग मन से सेवापरायण िैं, व्यक्ति-स्वार्ंत्र्य और अहििंसा को मित्त्व 

देर्े िैं, वे भी मानर्े िैं वक बीच के समय में र्ो सत्ता के माफा र् िी सेवा िो सकर्ी िै। इस पर मेरा 

किना यि ि ैवक बीच का समय र्ो िमेशा का था, िमेशा का िै और िमेशा रिेगा। िमें अपने मन 

में र्य करना पडेगा वक जो करना िै, वि आज िी करना पडेगा। जीवन के साथ जो आदमी 

कांप्रोमाइज—समझौर्ा—करर्ा ि,ै उससे दुवनया में अहििंसा की स्थापना निीं िो सकर्ी।  
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यह ग ांधी-विच र नह  

लेवकन सत्ता का यि मोि गांधीवालों से भी छूटर्ा निीं। वे समझर्े िैं वक िमारे गुरुजी 

(गांधीजी) राजनीवर्क जीवन को बहर् मित्त्व देर्े थ।े इसक्तलए िमें भी सत्ता पर ध्यान देना चाविए। 

मुझे लगर्ा िै वक यि गांधी-ववचार निीं िै। सामान्य रूप से मैं गांधीजी के नाम से बोलर्ा 

निीं। क्योंवक गांधीजी के नाम से बोलना शुरू करर् ेिैं, र्ो उनके जो वचन और पुस्र्कें  िैं, वे सब 

िमें उलटनी पडेंगी और उसमें से वाद-वववाद शरुू िो जायेगा। और र्ो और, भगवान ्बुद् के 

क्तशष्यों के जो िाल हए, उससे भी बुरे िाल िमार ेिोंगे। इसक्तलए मैं गांधीजी का नाम न लेकर 

ववचार को िी मित्त्व देर्ा हुँ। लेवकन जब इस र्रि गांधीजी के नाम से बार् िोर्ी िै, र्ब किना 

पडर्ा िै वक ‘भाई, यि गांधी-ववचार निीं िै।' 

लोगों में यि एक बडा भ्रम फैला हआ िै वक गांधीजी राजनीवर् चलार्े थे। वे क् या करर्े थ े

और क्या निीं, इसकी चचाा करने से क्या ममलनेवाला िै? लेवकन लोग इसकी चचाा इसक्तलए करर्े 

िैं वक िमें क्या िोना चाविए, इस बारे में ववचार पैदा िोर्ा िै और उसमें गाधंीजी का उदािरण 

सामने आर्ा ि,ै इसक्तलए मोि पैदा िोर्ा िै और बाद में उस मोि का वनरसन करना पडर्ा िै। इस 

मोि को गांधीजी के नाम से और गांधीजी के जीवन का जो मम्या वनरीक्षण हआ िै, उससे बल 

ममलर्ा िै। लेवकन मैं साफ-साफ कि देना चािर्ा हुँ वक गांधीजी ने शुरू से लेकर अंर् र्क 

लोकनीवर् का िी काम वकया था। मेरे इस कथन का कोई खण्ड्रन करना चािर्ा िो, र्ो वि मुझे 

अपना ववचार जरूर समझाये। 

र जनीविक पुरुष क् य  ास  कर सकि  है? 

वैस,े गांधीजी राजनीवर् के पक्षपार्ी थे; ऐसा आपको लगर्ा िो र्ो उनके अंवर्म जीवन पर 

दुविपार् करें। स्वराज्य ममलने के बाद मुिम्मदअली जजन्ना की र्रि विन्दुस्र्ान का गवनार जनरल 

बनने से उन्िें कौन रोकनवेाला था? लेवकन उन्िोंने र्ो नोआखाली की राि पकडी। ददकली में जब 

स्वर्ंत्रर्ा का उत्सव मनाया जा रिा था, र्ब उनकी विाुँ पदयात्रा चल रिी थी। 
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दूसरी ममसाल लीजजये। गांधीजी ने किा था वक वाइसराय-भवन में र्ो अस्पर्ाल बनगेा। ये 

शब्द अहििंसात्मक क्रांवर् के साररूप िैं। हििंसात्मक क्रान्न्र् में इससे उकटा िोर्ा िै। विाुँ र्ो जजस 

स्थान से जुकम ढाने के हक्म छूटे िों, उसे र्ोप के गोले से उडा ददया जार्ा िै अथवा राजनीवर्क 

लोग ऐसे स्थान पर जुकमी का झण्ड्रा उर्ारकर अपना झण्ड्रा चढाने में िी भारी पराक्रम मानर्े िैं। 

हििंसा और राजनीवर् का आचरण ऐसा िी िोर्ा िै। लेवकन गांधीजी ऐसी राजनीवर् के वपछलग्ग ू

निीं थे। उनकी अखण्ड्र साधना र्ो लोकनीवर् की थी। इसीक्तलए वे स्वराज्य के बाद वाइसराय-

भवन को अस्पर्ाल में बदलने की बार् कर सके। 

उनका यि रवैया पिले से था। दूसरा एक उदािरण दूुँ। गांधीजी ने गोलमेज-पररषद ्में जाकर 

क् या किा? विाुँ उन्िोंने किा वक “मैं अत्यन्र् नम्रर्ापूवाक स्वराज्य की मांग करर्ा हुँ।” उन्िोंने 

यि एक ववमचत्र िी बार् किी, क्योंवक उस समय 'स्वराज्य िमारा जन्मक्तसद् अमधकार िै और वि 

िम लेकर िी रिेंगे’ ऐसी भाषा बोली जार्ी थी। र्ब यि नेर्ा विाुँ किर्ा था वक “मैं नम्रर्ापूवाक 

स्वराज्य की मांग कर रिा हुँ, क्योंवक उसके वबना विन्दुस्र्ान के गरीबों का उद्ार िोनेवाला निीं, 

यि मुझे ववश्वास िो गया ि।ै िम स्वराज्य क्यों चािर्े िैं? 'िम स्वर्ंत्र ि’ै यि किकर मूुँछों पर र्ाव 

देने के क्तलए निीं, बस्कक इसक्तलए वक इसके वबना गरीबों की सेवा असंभव िै।” इस र्रि गांधीजी 

ने स्वराज्य की मांग के साथ एक िेर्ु जोडा। यि िेर्ु जोडने की क् या आवश्यकर्ा थी? लेवकन 

यिी र्ो गांधीजी का अनोखा रवैया था। यि भाषा राजनीवर्वाले की िै या लोकनीवर्वाले की, यि 

आप समझ सकर्े िैं। 

ग ांधीजी ने र जनीवि चल यी होिी िो . . . . . . 

इर्ना र्ो सोमचये वक अगर बापू को राजनीवर् िी चलानी िोर्ी, र्ो आखखर में कांग्रेस का 

'लोकसेवक-संघ' में रूपांर्र करने की सलाि वे क् यों देंर्?े आप सब जानर् ेिैं वक बापू ने मरने 

के पूवा देश को आदेश ददया था : “कांग्रेस का स्वराज्य-प्रान्तर् का काम पूरा िो गया; अब उस े

आम जनर्ा की सेवा में लग जाना चाविए और ‘लोकसेवक-संघ' बनना चाविए।” कांग्रेस के क्तलए 

यि उनका वसीयर्नामा था। अपनी मृत्यु के एक ददन पिले यि क्तलखा गया था। उसमें उन्िोंने 

किा िै वक “कांग्रेस ने राजनीवर्क स्वर्ंत्रर्ा िाक्तसल कर ली, लेवकन देश की आम जनर्ा के क्तलए 
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आर्थिंक स्वर्ंत्रर्ा, सामाजजक स्वर्ंत्रर्ा और नैवर्क स्वर्ंत्रर्ा प्रातर् करना अभी बाकी िै।” बापू 

की इच्छा थी वक इस काम के क्तलए एक लोकसेवक-संघ की स्थापना िो और कांग्रसे र्ो इसमें 

पूरी-पूरी समा िी जाय; इसके क्तसवा उनके द्वारा स्थावपर् रचनात्मक संस्थाएुँ—खादी-ग्रामोद्योग, 

नयी र्ालीम; स्त्री-सेवा, िररजन सेवा, विन्दू-मुस्स्लम-एकर्ा, शांवर्-सेना की स्थापना, आर्थिंक 

आजादी आदद का काम करनेवाले सभी लोग उसमें ममल जायें। देश की सेवा करने के क्तलए सब 

पक्षों और पंथों से मिु एक ऐसा संगठन िो और वि गाुँव-गाुँव को अपने पैरों पर खडा करने के 

क्तलए कदटबद् िो जाय। 

राजनीवर्वालों को बापू की यि सलाि एकदम Absurd –ववमचत्र लगर्ी िै। उन्िें लगर्ा िै 

वक अगर कांग्रेस का लोकसेवक-संघ बन जाय, र्ो पर्ा निीं देश का क्या से क् या िो जायेगा और 

वकसे पर्ा वक वकसकी सत्ता चलेगी? देश के टुकडे िो जायेंगे और भयंकर पक्षभेद शुरू िो 

जायेंगे। वफर; क्या पर्ा प्रत्याघार्ी र्त्त्व भी आकर ढट जायें। ऐसी पररस्स्थवर् में चुनावों द्वारा 

कांग्रेस का कब्जा बना रिे, यि देश के क्तलए जरूरी िै। ऐसी दलील छोटे-बडे सभी देर्े िैं। बापू 

की सलाि पर ववचार करर्े समय उस समय के कांग्रेसी नेर्ाओं के मन में ऐसी जवाबदारी की 

एक भावना थी। उस समय उन्िें लगा था वक लोकसेवक-संघ बनाने में जोखखम िै। उन्िोंने सोचा 

वक आज जो कुछ ि,ै उस ेएकदम रफा-दफा कर ददया जाय र्ो कौन जाने लोकसेवक-संघ कब 

बनेगा और पर्ा निीं जनर्ा पर इसकी छाप कब पडेगी। र्ब र्क दुभााग्य से देश की प्रत्याघार्ी 

शक्तियों ने ददक ली पर कब्जा कर क्तलया र्ो सब वकया-कराया ममट्टी में ममल जायेगा। देश स्वाधीन 

हआ न हआ वक वापस पराधीन िो जायेगा। यि सोचकर इन लोगों ने कांग्रेस को कायम रखा। 

ग ांधीजी सरक र की सत्त  गौण बन न  च हिे थे 

लेवकन गांधीजी की सलाि मानकर यदद लोकसेवक-संघ बनाया गया िोर्ा, र्ो सारे देश पर 

उसका अच्छा प्रभाव पडर्ा। जनर्ा को सिी ददशा ददखाने के क्तलए, वनष्काम और वनष्पक्ष भाव 

से सेवा करने के क्तलए, योग्य मागादशान के क्तलए, नीवर् का ववचार देने के क्तलए, जनर्ा या सरकार 

की भूल िोने पर उसे र्टस्थ भाव से जनर्ा के समक्ष प्रस्र्ुर् करने की एक नैवर्क शक्ति देश में 

पैदा िो गयी िोर्ी। मित्त्व का प्रभाव र्ो यि पडर्ा वक देश में सेवा-संस्था मुख्य बनर्ी और राज्य 
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चलानेवाली सत्ता-संस्था गौण। इसके बदले आज क्या हआ िै? सत्ता-संस्था मुख्य बनी ि;ै सब 

दूर उसी का बोलबाला िै। छोटी-छोटी सेवा-संस्थाएुँ इसकी आभश्रर् बनकर काम करर्ी िैं, जब 

वक गांधीजी सरकार की सत्ता को गौण और जनर्ा की सत्ता को मुख्य बनाना चािर्े थे। 

बापू ने कांग्रेस को लोकसेवक-संघ बनाने की सलाि दी थी, उसका अथा यिी था वक यदद 

आप लोकसेवक-संघ बनेंगे, र्ो सत्ताधाररयों पर आपका प्रभाव रिेगा। सत्ता का स्थान दूसरे नम्बर 

पर रिेगा, पिले नम्बर पर निीं। प्रथम लोक-सेवक िोगा, सेवा रानी िोगी और सत्ता उसकी दासी 

बनेगी।  

सच पूछें र्ो गांधीजी की यि सलाि कांग्रसे के क्तलए भी आशीवााद-रूप थी। इस आशीवााद के 

बल पर कांग्रेस युग-युग र्क जी पार्ी। वे कांग्रेस को ऐसी बनाना चािर्े थे वक वि अमर िो जाय। 

रूप से नाम बडा िोर्ा िै। बापू कांग्रेस का ‘रूप' ममटाकर ‘नाम’ बढाना चािर्े थे। स्वराज्य-

आन्दोलन के दुवनयाभर के इवर्िास में िमारी कांग्रेस का ववशषे स्थान िै। स्वराज्य के आन्दोलन 

में इस कांग्रेस ने जजर्ना उत्तम काया वकया ि,ै उर्ना दुवनया के इवर्िास में अन्यत्र किीं निीं हआ। 

कांग्रेस ने अहििंसा की लडाई लडी। गांधीजी चािर्े थे वक ऐसी कांग्रेस का नाम उज्ज्वल रिे। 

उपवनषद  जैस  दशवन 

उनकी सलाि मानी गयी िोर्ी, र्ो कांग्रेस इस देश की सबसे बडी सवेा-संस्था बन जार्ी। 

जजस राजकीय काम के क्तलए कांग्रसे बनी, वि र्ो पूरा िो गया। वे ऐसी अवर्-ववशाल, अवर्-ददव्य 

और भव्य ककपना करर्े थे वक यदद कांग्रेस अपना रूपान्र्र कर देश का रचनात्मक काया उठा 

ले, र्ो कांग्रेस ने जो कुछ पुण्ड्य कमाया, उसका लाभ र्ो उसे ममलेगा िी, और पुण्ड्य में वृजद् भी 

िोगी। उनकी यि एक अत्यन्र् श्रेष्ठ ककपना थी। इसमें उनकी प्रवर्भा चमक उठी थी। इस ककपना 

पर ववचार करर्ा हुँ र्ो लगर्ा िै वक यि र्ो उपवनषद ्जैसा दशान िी िै। ऊुँ ची प्रवर्भा के वबना 

ऐसी ककपना कभी निीं सूझर्ी। 

सामान्य र्का  एक बार् िै और प्रवर्भा दूसरी बार्। सामान्य र्का  के आधार पर जो किा जार्ा 

िै, वि बार् र्का  से काटी निीं जा सकर्ी। वि र्का  की भूममका में ठीक िोर्ी िै। लेवकन सामान्य 
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बुजद्वाले को सूझर्ा था, वैसा बापू को निीं सूझर्ा था। इसका अथा यि निीं वक उनमें कॉमन 

सेन्स—सामान्य बुजद् निीं थी। वि र्ो थी िी, पर उनमें एक अनकॉमन सेन्स—असामान्य बुजद् 

भी थी। इस ववशेष बुजद् से उन्िोंने परख क्तलया वक कांग्रेस के माफा र् यदद राजकाज चलेगा र्ो 

वि राजनीवर् चलेगी, जब वक आज र्क जो चली, वि लोकनीवर् थी। 

लेवकन ऐसी प्रखर ककपना को पचाने योग्य मचत्त िमारे पास उस समय निीं था; शायद आज 

भी निीं िै। एक ददव्य दशान िोर्ा िै और दूसरा चमाचकु्ष का दशान। बापू र्ो जनर्ा को आत्मवनभार 

बनाना चािर्े थे और कांग्रेस की शक्ति उस काम में लगाने की सोचर्े थे। कांग्रेस का रूपान् र्र 

लोक-सेवक-सघं में हआ िोर्ा, र्ो इस देश में बहर् बडी जन-शक्ति अंकुररर् िो उठर्ी।  

वकन्र्ु ऐसा न िो सका। इस कारण कांग्रेस का नाम, जो खूब प्रभावशाली बन गया था, क्षीण 

िो गया। उसकी भारी शक्ति दूट गयी। इवर्िासकार र्ो क्तलखेंगे वक कांग्रेस की स्स्थवर्—क्षीणे 

पुठये मत्यवलोकां  विशन्ति—पुण्ड्य क्षीण िोने पर स्वगा से पुनिः मृत्युलोक में पटकने जैसी िो गयी। 

यि एक बडी िावन हई। स्वराज्य के बाद कांग्रेस चािे जजर्नी बडी रिी िो, र्ो भी वि एक ‘पाटी’ 

बन गयी। ‘पाटी शब्द पाटा’ से बना िै। 'पाटा' यानी टुकडा। वकर्ना भी बडा िोने पर वि पूणा 

निीं। गांधीजी के जमाने में कांग्रेस ‘राष्ट्रीय एकर्ा-पररषद'् जैसी थी। उसके द्वारा राष्ट्रीय 

एकीकरण का बहर् बडा काम िोर्ा। लेवकन स्वराज्य के बाद कांग्रेस भी मात्र एक राजनीवर्क 

पक्ष बन गयी, और उसके बडे-बडे नेर्ा, जो एक समय देश-नेर्ा थे, वे एक दल के नेर्ा बन गये। 

प्रभ ि ड लने के बदले प्रि ह में पड गये 

इसका पररणाम क् या आया, सो िमने देख क्तलया। आज िालर् ऐसी िै वक एक नैवर्क आवाज 

उठे और सारा देश उसका अनुसरण करे, ऐसी कोई संस्था अथवा व्यक्ति देश में दीखर्ा निीं। 

भभन्न-भभन्न दलों (पक्षों) के नेर्ा जनर्ा के सम्मुख जाकर एक-दूसरे की बार्ों का खण्ड्रन करर् े

िैं। वनन्ष्क्रय जनर्ा में इससे वकसी प्रकार वक्रयाशीलर्ा पैदा निीं िोर्ी। नैवर्क नेर्ृत्व का पूरी 

र्रि अभाव िै। इसके कारण देश में एक प्रकार की वनन्ष्क्रयर्ा, शून्यर्ा और खालीपन आ गया 
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िै और जनर्ा बावली बन गयी िै। किाुँ जाना, क्या करना, यि उसे समझ में निीं आ रिा िै। 

गांधीजी की सलाि मानी गयी िोर्ीं र्ो ये ददन न आर्े। 

गांधीजी के जाने के बाद राजनीवर् को अपनी जीवन-वनष्ठा से प्रभाववर् करने के बदले िम 

स्वयं िी राजनीवर् से प्रभाववर् िो गये, चौंमधया गये। राजनीवर् के प्रवाि की र्ेजी िमें भी उसमें 

बिा ले गयी िै। आज िमारी जीवन-वनष्ठा का कोई भी प्रभाव राजनीवर् पर निीं रि गया। उकटे 

िमारे जीवन पर राजनीवर् का प्रभाव स्पि िै। गांधीवादी किलानेवाले राजनीवर्क लोग आज 

गांधी के मागा पर निीं िैं। वे नाना फडनवीस के कदमों पर चलर्े हए दीखर्े िैं। नर्ीजा यि 

वनकलर्ा िै वक दूसरे को सुधारने के बदले िम िी वबगडर्े जा रिे िैं। 

हम वकसके कदमों पर ? 

अंग्रेजों का िमला िोनेवाला था। बोरघाट में अंग्रजे आ पहुँचे थे। पूना में पेशवा साक्तथयों को 

लेकर र्यैार थे। सोच रिे थे वक क्तसर देकर मुकाबला करना पडेगा। नाना फडनवीस ने पूना को 

धधकर्ी धरा बनाये रखने की र्ैयारी कर रखी थी। शशिंदे वकर्नी सेना लायेगा? भोंसले वकर्नी 

सेना लायेगा? िोलकर वकर्नी सेना लोयगा?—ऐसी बार्ें चल रिी थीं। 

“िम इर्नी सेना लायेंग,े इसके बदले िमें क्या ममलेगा?” 

“खानदेश का अमुक भाग आपको ममलेगा।” 

“िम इर्नी सेना लायेंग,े उसके बदले में िमें क्या ममलेगा?” 

“आपको अमुक भाग ममलेगा।” 

आज ददन र्क ऐसा िी चलर्ा आ रिा िै। नाना फडनवीस के जमाने में जो बार्ें चलर्ी थीं, 

वे िी बार्ें आज चल रिी िैं। 'मुझे वकर्नी सीटें ममलेंगी? मुझे कौन सा पद ममलेगा?” 

मैं किना चािर्ा हुँ वक गांधीजी आये और गये, र्ो भी पररस्स्थवर् जैसी की र्ैसी िै। नाना 

फडनवीस के जमाने में जो कुछ चलर्ा था, उससे जय भी भभन्न राजनीवर् चल रिी ि?ै आज 

राजनीवर् की र्ाकर् िी क्या िै?—क्षयकाररणी शक्ति। जजस पुण्ड्य का संचय हआ था, वि क्षीण 
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िो रिा िै। स्वराज्य के ममलने के बाद जजन्िोंने सत्ता चलायी, उनमें से वकर्ने ऐसे िैं, जजनके पूवा-

पुण्ड्य में क्षय के बदले वृजद् हई िै? ऐसे बहर् थोडे िोंगे, जजन्िोंने मिाराज जनक की र्रि सत्ता 

को पचाया िो। बाकी लोगों का पुण्ड्य र्ो क्षीण िी िो रिा िै।  

ब पू अहहिंस  को र नी बन न  च हिे थे 

बापू के जाने के बाद भी आज भारर् में जैसी राजनीवर् चल रिी िै, वैसी िी चलनेवाली िो, 

र्ो वफर बापू ने आकर क्या वकया, यि मेरी समझ में निीं आर्ा। उनके अवर्ार का कुछ लाभ 

िमें ममला या निीं? गांधीजी र्ो आये और गय,े वफर भी राजकीय, आर्थिंक और सामाजजक सभी 

क्षेत्रों में िमारा मचन्र्न-स्र्र ऐसा िी दवकयानूसी रिा। िमारा सारा दारोमदार सेना, पुक्तलस और 

सरकार पर िी रिा, र्ो वफर गांधी जैसे आय,े वैसे गये—बस, इर्ना िी हआ। गांधीजी के आने स े

लाभ िी कया हआ? 

आज के ववज्ञान-युग में सबसे बडी जरूरर् और चाि इस बार् की िै वक करुणा का झरना 

फूट वनकले और अहििंसा 'दासी' न रिकर 'रानी' बन जाय। यि र्ो आज र्क चलर्ा िी था वक 

दण्ड्र-शक्ति के राज्य में अहििंसा रिे। सददयों स ेदण्ड्र-शक्ति का राज्य चल रिा िै। यि ठीक िै वक 

उसका वेष बदलर्ा रिा ि।ै इस समय लोकशािी का वेष चल रिा िै। बावजूद इसके राज्य दण्ड्र-

शक्ति का िी िै और अहििंसा र्ो जैसी पिले थी, वैसी आज भी िै, पर िै वि दासी िी। 

युद् में रेरक्रॉस वगैरि के लोग घायल सैवनकों की सेवा के क्तलए जार्े िैं। उनमें करुणा और 

दया िोर्ी िै। लेवकन यि करुणा यदु् का अन्र् निीं ला सकर्ी। वि र्ो युद् का स्वाद बढार्ी िै। 

युद् के पाप को घटाकर वि एक र्रि स ेयदु् को टेका िी देर्ी िै। ऐसी करुणा र्ो पिले भी थी। 

लेवकन गांधीजी जो चािर्े थे, वि यि करुणा निीं। वे र्ो ऐसी करुणा चािर्े  थे, जो रानी िो 

और जजसके आधार पर मानव-समाज की रचना की जा सके; िम कर सकें गे ऐसा ववश्वास मानव 

को िो। धीरे-धीरे दण्ड्र-शक्ति क्षीण िोर्ी जाय और अन्र् में उसका वबककुल रूपान्र्र िो जाय। 

दण्ड्र-शक्ति धीरे-धीरे क्षीण िोर्ी जाय और स्वर्ंत्र, करुणामूलक और साम्य पर आधाररर् लोक-
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शक्ति बढे। िमें हििंसा-शक्ति की ववरोधी और दण्ड्र-शक्ति स े भभन्न लोक-शक्ति प्रकट करनी 

चाविए। 

अहहिंस  के विक स के सलए उप चधरवहि होन  ही पडेग  

इसे मैंने गांधी-ववचार समझा िै। इसमें आज की राजनीवर् का समूल पररवर्ान करने की बार् 

आर्ी िै। एक नयी लोकनीवर् ववकक्तसर् करनी िै। इर्ना समझ लेने की खास जरूरर् िै वक जब 

र्क 'राजनीवर्' शब्द और राजनीवर् की ककपना चलेगी, र्ब र्क उसका त्स्पररच्युअलाइजेशन—

आध्यात्मीकरण निीं िोगा। उसके साथ धमा की ग्लावन िोगी। इसक्तलए राजनीवर् को सत्यमय 

करने का एक िी उपाय िै और वि िै उसका राजनीवर् में पररवर्ान करना। 'मैं ब्राह्मण हुँ’, 'मैं 

अमुक भाषावाला हुँ’, ‘मैं अमुक धमा का हुँ’, 'मेरा र्ो अमुक राजनैवर्क पक्ष िै'—ऐसी सारी 

उपामधयों के बंधन को र्ोडे वबना अहििंसा की शक्ति के ववकास के क्तलए िमारी बुजद् काम निीं 

देगी। अगर अहििंसा की शक्ति का ववकास करना चािर्े िैं; र्ो उपामध-रविर् िोना िी पडेगा। 

अतयथ  हहिंस  के पांजे से विश्व क  छुिक र  नह  

जब र्क मन में यि बार् साफ निीं िो जार्ी और गले निीं उर्र जार्ी; उर्रर्ी िो र्ो भी 

बीच के समय में जैस-ेर्सै ेकुछ न कुछ वकये वबना चारा निीं ऐसा भास मचत्त में रिर्ा िै, र्ब र्क 

हििंसा के पंजे से ववश्व का छुटकारा निीं िोगा। इसके क्तलए अब र्ो काम करने की केवल ऐसी 

पद्वर् िमें अपनानी पडेगी, जजससे दुवनया से हििंसा की जडें िी उखड जायें। इसमें अमधक समय 

लग,े र्ो भी िजा निीं। 

इसीक्तलए जब कोई मुझसे पूछर्ा िै वक आप इस राजनीवर् को वनमाल करने की कोक्तशश क् यों 

निीं करर्,े र्ो मैं किर्ा हुँ वक मैं उसे खत्म िी करना चािर्ा हुँ। ववज्ञान के इस युग में अब 

पॉक्तलदटक्स (राजनीवर्) आउटरेटेर— जीणाशीणा—िो गयी िै।  

स्वराज्य के बाद सारा काम वकस र्रि नये क्तसरे से संयोजजर् करना चाविए, इस ववषय में 

गांधीजी के मन में भी र्ीव्र मचन्र्न चलर्ा था। उनका ववचार था वक सेवाग्राम में एक सम्मलेन 

बुलाकर अपने साक्तथयों को कुछ समझाऊुँ गा। लेवकन उनको यि अवसर निीं ममला। 
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बाइवबल की कथा सब जानर्े िैं। ईसामसीि को वध-स्र्म्भ पर चढाया गया और दफना ददया 

गया। उसके बाद कब्र में से वे पुनिः उठ बैठे और अपने कुछ क्तशष्यों को दशान देकर किा : “अब 

मैं गेक्तलली जार्ा हुँ, विाुँ मैं र्ुमसे ममलूुँगा, यिाुँ निीं।” इसी र्रि मुझे पर्ा चला िै वक गांधीजी ने 

ददकली छोड दी िै और गाुँवों में पहुँच गये िैं। ‘ददकली में मुझे गाड ददया। (अन्ग्नसंस्कार कर ददया) 

इर्ना काफी िै। अब विाुँ मेरा काम निीं।‘— ऐसा सोचकर वे गाुँवों में चले गये िैं। गांधीजी का 

सूत्र था : ‘गाुँवों की ओर वापस मुडो।‘ इसक्तलए उन्िोंने ददकली छोड दी िै।    

जजसे पेड क िन  है, िह पेड पर नह  बैिि  

एक बार स्वराज्य ममल जाय, वफर राजनीवर् का आध्यात्मीकरण करना यानी सत्ता को 

काटना। दूसरी भाषा में किना िो र्ो किा जायेगा ‘सत्ता का ववकेन्द्रीकण करना।' दोनों भाषा 

ममलकर एक पूरा अथा िोर्ा िै। एक भाषा से पूरा अथा निीं िोर्ा। मेरी ‘स्वराज्य-शास्त्र’ नामक 

एक छोटी सी पुस्र्क िै। उसकी प्रस्र्ावना में एक वचन िै : न त्िहां क मये र ज्यम  । उसी में 

एक दूसरा वचन िै : यिेमवह स्िर ज्य य ।—िमें राज्य निीं चाविए, िम स्वराज्य के क्तलए प्रयत्न 

करेंगे। राज्य यानी सरकार की सत्ता और स्वराज्य यानी प्रत्येक मनुष्य की सत्ता। जिाुँ िर एक 

को ऐसा लगे वक मरेी सत्ता िै, विाुँ सवा की सत्ता, सवाराज्य बनर्ा िै। यि वबककुल वनराली वस्र् ु

िै। इसे भले िी स्वराज्य कविये या सवाराज्य कविये, यि ‘लोकनीवर्' िै। इसे लाने के क्तलए 

राजनीवर् को काटना पडेगा। जजसे पेड को काटना ि,ै वि पेड पर निीं चढर्ा। िाुँ, शाखा 

काटनेवाला पेड पर जरूर चढेगा। पर िमें र्ो पेड िी मूल से काटना िै। इसक्तलए उससे (राजनीवर् 

से) अलग रिकर उसे काटना पडेगा। यि बार् केवल विन्दुस्र्ान र्क िी निीं, सारी दुवनया के 

क्तलए िै। मुट्ठी भर लोगों के िाथ में सत्ता आ पडी िै, उसे उखाड रालना िै। 

गांधी-ववचार में ववश्वास करनेवालों के सामने यि एक मुख्य ध्येय िै : जनर्ा को जगाने का 

और राज्य का क्षय करने का। जनर्ा की अपनी शक्ति जगे और राज्य का क्षय िो—उसके वबना 

गांधीजी की ककपना का समाज ला निीं सकर्े। इसक्तलए आज सवोदय-समाज के सामने यि 

एक क्रांवर्कारी ध्येय िै। 
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7. सत्य ग्रह 

जब कोई देश पराधीन बनर्ा िै, र्ब बहर् कुछ उस देश के लोग या र्ो वबककुल दब जार्े िैं, 

चूुँ-चा निीं कर सकर्े या ववद्रोि का झण्ड्रा उठा लेर्े िैं और वकसी न वकसी प्रकार, किीं न किीं, 

कुछ न कुछ बगावर् खडी कर देर्े िैं। दुवनया में अमधकर्र ये िी दो प्रवक्रयाएुँ देखने को ममलर्ी 

िैं। लेवकन विन्दुस्र्ान में जब अंग्रेजों की सत्ता जमी, र्ब दोनों में से एक भी प्रवक्रया निीं हई, 

बस्कक एक र्ीसरी िी प्रवक्रया उत्पन्न हई। इस काल में यिाुँ जो मिापुरुष पैदा हए, उन्िोंने न 

दबाव पसन्द वकया, न शस्त्र लेकर लडना। बस्कक उन्िोंने र्ो र्ीसरी िी चीज पसन्द की। उन्िोंने 

आत्म-सशंोधन शरुू वकया। उन्िोंने सोचा वक जब इर्नी बडी संस्कृवर्वाला, इर्ना ववशाल देश 

पराधीन िो गया, र्ो इसके कारणों पर गंभीरर्ा से ववचार करना चाविए। िमारे अन्दर जो दोष 

िों—न्यूनर्ा िो, उनका वनरीक्षण, परीक्षण, समीक्षण, वनराकरण और सशंोधन करना चाविए। इस 

प्रकार िमारे यिाुँ आत्मशजुद् शुरू िो गयी। िमारे लोग न र्ो दीन-िीन बने और न सरं्ाप के मारे 

उन्िोंने जगि-जगि बलव ेवकये। वे र्ो आध्यात्त्मक संशोधन के पीछे लग गय।े 

यि एक बहर् बडी बार् िै। दुवनयाभर में ऐसी ममसाल शायद िी ममले। इस काल में राजा 

राममोिन राय, रामकृष्ण परमिंस, वववेकानन्द, स्वामी दयानन्द, रमण मिर्षिं, श्री अरववन्द, 

लोकमान्य वर्लक, न्यायमूर्र्िं रानरे, रवीन्द्रनाथ ठाकुर, मिात्मा गांधी आदद असंख्य उच्चकोदट 

के स्वर्ंत्र ववचारक विन्दुस्र्ान में हए। उन्िोंने ववचार में संशोधन वकया और दुवनया के ववचार में 

वृजद् करने में अपना योग ददया। परर्न्त्र देश से ऐसी अपेक्षा वबककुल निीं की जार्ी वक उसमें 

ऐसी स्वर्ंत्र बुजद् िो सकर्ी िै वक वि दुवनया पर असर राले और दुवनया के सामूविक ववचार में 

नया-नया योग अंवकर् कराये। वफर भी यिाुँ यि हआ। उसमें से जो नये ववचार गुलाम भारर् की 

स्वर्ंत्र बुजद्मत्ता के कारण दुवनया को ममले, उनमें र्ीन र्ो अत्यन्र् मिान् ववचार िैं।  

भ रि की िीन मह न  देनें 

1. सवाधमा-समन्वय का शाखब्दक निीं; वकन्र्ु अनुभवात्मक ववचार रामकृष्ण परमिंस ने जगर् ्

को ददया। यों र्ो किनेवाले किर्े और क्तलखनवाले क्तलखर्े िी िैं, वक सब धमों में अच्छा अंश 



ग ांधी : जैस  देख -समझ  विनोब  ने | www.mkgandhi.org 

 

 

िोर्ा िै, लेवकन भभन्न-भभन्न धमों की जो वासनाएुँ िैं, उन सबका अत्यन्र् र्टस्थ-बुजद् से और 

पूणा पे्रमपूवाक स्वानुभव कर, उनके मूल र्क पहुँचकर, आत्मा का वनणाय व्यि कर, 'मूल में 

एकत्व ि,ै एकर्ा ि,ै अदै्वर् िै’ ऐसा जाविर करना, यि संसार के क्तलए एक बहर् बडी भेंट िै। 

2. दूसरा ववचार श्री अरववन्द का िै। मैं मानर्ा हुँ वक ववज्ञान-युग में यिी ववचार दटकेगा, दूसरा 

निीं। जब र्क िम अपन ेछोटे मन से ऊपर निीं उठ जार्े और ऊपर उठकर परमात्म-रस का 

सेवन करके सवेा के क्तलए नीचे निीं आर्,े र्ब र्क िम दुवनया की सिी सेवा निीं कर सकर्े। श्री 

अरववन्द ने ऐसा एक जबरदस्र् ववचार दुवनया को ददया िै। यों र्ो मन को वनमूाल करन ेकी बार् 

िजारों वषा से चली आयी िै। योवगयों ने उसके क्तलए अनेकववध प्रयत्न वकये िैं। लेवकन समस्र् 

मानव-समाज मन से ऊपर उठने की कोक्तशश करे और ऐसी कोक्तशश िोगी, र्भी मानव-जावर् का 

उद्ार िोगा, यि बार् श्री अरववन्द न ेकिी। 

3. र्ीसरा मिान ्ववचार मिात्मा गांधी ने ददया। और वि िै सत्याग्रि का ववचार। जब र्क िम 

परस्पर ववरोधी बार्ों का बाह्य उपाय निीं सोचेंगे— लडाई, युद् आदद स्थलू उपायों से ऊुँ चे निीं 

उठेंगे, र्ब र्क दुवनया का बेडा पार निीं िोगा। इसक्तलए सत्याग्रि की आवश्यकर्ा िै। यि गांधीजी 

का ददया हआ ववचार िै। 

गांधीजी ने सत्याग्रि का प्रयोग सामूविक रूप से पिले-पिल दभक्षण अफ्रीका में वकया। 

'सत्याग्रि' शब्द का जन्म भी इसी प्रयोग से हआ। इस शब्द के बनने के पूवा दभक्षण अफ्रीका में 

यि आन्दोलन ‘वनिःशस्त्र-प्रर्ीकार' के नाम से पिचाना जार्ा था। यि नाम एकदम अथा का अनथा 

करनेवाला था। इसक्तलए इस ‘सत्याग्रि’ शब्द की शोध हई। दोनों के अन्र्र को गांधीजी ने इस 

प्रकार बर्ाया िै : 

1. वनिःशस्त्र प्रर्ीकार में पे्रम की गुञ्जाइश निीं िै। सत्याग्रि में बैरभाव की गुञ्जाइश निीं िै। 

2. वनिःशस्त्र प्रर्ीकार बहर् बार शस्त्र-बल की पूवा र्ैयारी िोर्ी िै। सत्याग्रि का ऐसा उपयोग 

िो िी निीं सकर्ा। 
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3. वनिःशस्त्र प्रर्ीकार सगे-संबंमधयों के ववरुद् निीं िो सकर्ा। सत्याग्रि पे्रमीजनों के खखलाफ 

भी िो सकर्ा िै। 

4. वनिःशस्त्र प्रर्ीकार में ववरोधी पक्ष को दुिःख देने की, सर्ाने की ककपना िोर्ी िै। सत्याग्रि 

में दूसरे को दुिःख देने की ककपना िी निीं िो सकर्ी।   

ववचार करने पर सत्याग्रि एक मध्यमपदलोपी समास से बना शब्द क्तसद् िोर्ा िै। सत्याग्रि 

अथाार्् ‘सत्य के क्तलए अहििंसापूवाक आग्रि।‘ इस प्रकार सत्याग्रि अहििंसा का प्रयोग िै। 

आर्धय त्त्मक पृष्ठभूचम और ाविह ससक आिश्यकि  

गांधीजी को भारर् की आध्यात्त्मक पृष्ठभूमम का लाभ ममला और भारर्ीय संस्कृवर् के अनुरूप 

उन्िोंने अहििंसा का शस्त्र ददया। यिाुँ जो अध्यात्म-संशोधन हआ था, वि यदद न हआ िोर्ा र्ो 

समाज मिात्मा गांधी की अहििंसा की बार् सुनने को र्ैयार न िोर्ा। इवर्िास में र्ो ऐसा कोई 

उदािरण निीं था वक अहििंसा से कोई सकर्नर् नि िो गयी िै। वफर भी यिाुँ की आध्यात्त्मक 

पृष्ठभूमम के कारण िी लोगों ने अहििंसा के ववचार को स्वीकार कर क्तलया। गांधी-ववचार का बीज 

रोपने के क्तलए इस देश की आध्यात्त्मक मनोभूमम र्ैयार थी। इस देश के वार्ावरण में जो 

आध्यात्त्मक भावना ि,ै प्राभणमात्र के क्तलए जो दयाभाव िै, सब जीवों में आत्मा के अत्स्र्त्व की 

मान्यर्ा ि,ै उसी के कारण गांधीजी का प्रयोग इस देश में सफल िो सका। इसमें जजर्ना गौरव 

गांधीजी को िै, इससे बहर् अमधक देश को िै। गाधंीजी र्ो एक वनममत्त बन।े वे न आर्े र्ो दूसरा 

कोई पैदा िोर्ा। वकसी न वकसी प्रकार यि शक्ति प्रकट िोर्ी िी। इस प्रकार गांधीजी द्वारा इस 

देश की आध्यात्त्मक वृक्तत्त प्रकट हई और उसे प्रकट िोने के क्तलए पररस्स्थवर् के कारण मौका 

ममला। 

अंग्रेजों ने इस देश में आकर ऐसा काम वकया, जो पिले की वकसी भी सकर्नर् ने निीं वकया 

था। उन्िोंने प्रजा को वनिःशस्त्र कर राला। ऐसी वनिःशस्त्र प्रजा के क्तलए केवल दो िी मागा रि जार्े 

िैं, या र्ो िमेशा की गुलामी स्वीकार ले या परम्परागर् शस्त्रों से भभन्न कोई दूसरा शस्त्र खोजे। 

िमारे सामने की यि ऐवर्िाक्तसक आवश्यकर्ा थी। भगवान ्की पे्ररणा से गांधी जैसा एक व्यक्ति 
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ममल गया, जजसने आत्मबल का व्यापक उपयोग वकया। उन्िोंने िमें क्तसखाया वक यदद ववदेशी 

राज्य को सियोग देना बन्द कर दें र्ो वि राज्य वगर जायेगा। 

गांधीजी की अहििंसा या सत्याग्रि की ववशषेर्ा यि किी जा सकर्ी िै वक उन्िोंने इस ववचार 

का सामूविक प्रयोग वकया, जब वक आज र्क दूसरों के प्रयोग बहर् कुछ व्यक्तिगर् थे। यद्यवप 

यि फका  भी बहर् अंशों में पररस्स्थवर् के कारण पडा िै। प्रत्येक युग की अपनी एक आवश्यकर्ा 

िोर्ी िै और एक शक्यर्ा। उसी के अनुरूप बार् उस-उस यगु के मिापुरुषों को सूझर्ी िै। व्यापक 

क्षेत्र में अहििंसा के प्रयोग करने की ककपना पिले जमाने के लोगों की इर्नी निीं िो सकी, जजर्नी 

आज के लोगों की िोर्ी िै। इसका कारण िै, ववज्ञान। ववज्ञान के अभाव में उस समय के दुवनया 

के लोग इर्ने वनकट निीं आये थे। इसक्तलए पिले के जमाने में आध्यात्त्मक शक्ति के प्रयोग 

व्यक्तिगर् और कौटुन्म्बक क्षेत्र र्क सीममर् रिे। इस आध्यात्त्मक शक्ति का व्यापक उपयोग िो 

सकर्ा ि,ै इसका प्रत्यक्ष भान िमें गांधीजी ने कराया। इसके पिले उसका प्रत्यक्ष अमल भारी 

पररमाण में इवर्िास में कभी निीं हआ। उसका ऐसा अमल कर ददखाने का अवसर भगवान ्न े

विन्दुस्र्ान को ददया और वि काम गांधीजी द्वारा हआ। 

सत्य ग्रह : एक जीिन-वनष्ठ  

यि जो सत्याग्रि की शक्ति िै, वि िमारे क्तलए िमशेा उपयोगी िै। प्रायिः िम सत्याग्रि का अथा 

ठीक-ठीक निीं समझर्े। सत्य से मचपके रिना िी सत्याग्रि िै। अपने सारे जीवन का गठन 

सत्याग्रिी वनष्ठा पर करना, चाि ेजजर्नी मुसीबर्ें आयें, र्ो भी जजसे िम सत्य समझर्े िैं, उस पर 

दटके रिना, सत्याग्रि िै। उसके क्तलए कि सिन करने पडें, र्ो भी िजा निीं। इर्ना िी निीं, उसके 

क्तलए िम कि सिन करर् ेिैं, इसका भान भी निीं िोना चाविए। सत्य का अमल करनेवाले को 

उसके क्तलए वकये जानेवाले प्रयत्न में आनन्द आर्ा िै। 

इस र्रि आपक्तत्त में सत्य पर दटके रिने की शक्ति जनर्ा में िोनी चाविए। यिी एक शक्ति िै, 

जजससे दुवनया हििंसा से बच सकर्ी िै। मैं मानर्ा हुँ वक दुवनया के क्तलए सत्याग्रि से बढकर 

मुक्तिदायक कोई भी दूसरा शस्त्र निीं। जजस वकसी समाज में जो कुछ समस्याएुँ िों, उनके 
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समाधान के क्तलए इस शक्ति का उपयोग िो सकर्ा िै। िमारे क्तशक्षण में ऐसी योजना िोनी चाविए 

वक वि ववद्यार्थिंयों में सत्याग्रि की शक्ति वनमााण करे। आजकल िम ववद्यार्थिंयों को कुछ 

व्याविाररक र्ालीम देर्े िैं और उनसे कुछ अनुशासन की आशा रखर्े िैं। इससे अमधक िमारी 

कोई अपेक्षा िी निीं िोर्ी। अनुशासन भी एक अच्छा गुण िै, इसमें सन्देि निीं। लेवकन वि गुण-

सवास्व या सबसे श्रषे्ठ गुण निीं िै। सवाश्रेष्ठ गुण कौन सा िै, यि किना मुत्श्कल िै। लेवकन गीर्ा 

में उसे ‘अभयम'् किा गया िै। इसक्तलए वनभायर्ा के पाये पर िी सारी र्ालीम की रचना िोनी 

चाविए। समाज-रचना और राज्य-पद्वर् की रचना भी उसी आधार पर िोनी चाविए। वनभाय बने 

वबना सत्यवनष्ठा निीं बढेगी और न सत्य पर अमरग रिने की शक्ति िी आयेगी।  

वनभायर्ा का अथा िै, न र्ो वकसी से ररना और न वकसी को रराना। दोनों ममलकर वनभायर्ा 

बनर्ी िै। अपने-आपको देि से भभन्न देखने में िी वनभायर्ा िै। जो अपने को देि से भभन्न देखर्ा 

िै, वि दूसरों को भी देि से भभन्न देख सकर्ा िै। इसक्तलए वि वकसी से दबर्ा निीं और न वकसी 

को दबार्ा िी िै। वकसी से ररर्ा निीं और न वकसी को ररार्ा िी िै। शरीर से अपने-आपको 

अलग पिचानना िी आत्मज्ञान िै और यिी िै सत्याग्रि की शक्ति का अमधष्ठान। आत्मज्ञान के 

वबना सत्यवनष्ठा संभव िी निीं। सत्य के क्तलए कि उठाने पडर्े िैं, मरने र्क खटना पडर्ा िै। यि 

सारी वनभायर्ा आत्मज्ञान पर िी खडी िो सकर्ी िै। 

सत्य, अहहिंस , समत्ि 

सत्याग्रि में अहििंसा का मित्त्व भी स्पि िै, क्योंवक बहर् बार आमन-ेसामने खडे दोनों ववरोधी 

पक्ष सत्य के नाम पर िी लडर्े िैं। दोनों सत्य का दावा करर्े िैं। दोनों अपने-अपने पक्ष की ववजय 

के क्तलए भक्तिभाव से प्राथाना करर्े देखे जार्े िैं। ‘िे भगवन,् िमारे शत्रु का नाश करो !’ ऐसी 

ईश्वर से प्राथाना करनेवाले दयालु ईसाई वपछले मिायुद् में जगि-जगि ददखाई ददये। इसक्तलए 

सत्पक्ष कौन सा ि,ै इसका वनणाय ईश्वर को सौंपकर अहििंसक साधन कौन अपनार्ा ि,ै यिी देखना 

लाभदायी िै। िाुँ, आगे चलकर अपने को अहििंसक किनेवाले दोनों पक्ष एक-दूसरे के खखलाफ 

उपवास वगैरि से लडने लगेंग;े और दोनों सत्य का दावा करने लगेंग,े र्ब सत्य और अहििंसा दोनों 
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को एक ओर रखकर समत्व को मित्त्व देना िोगा। जिाुँ समत्व; विीं सत्य और विीं अहििंसा—

ऐसी कसौटी विाुँ लगेगी। वास्र्व में देखा जाय र्ो सत्य, अहििंसा और समत्व र्ीनों ममलकर एक 

िी ववचार िोर्ा िै। 

आजकल 'वकसी के ववरुद् सत्याग्रि करना' ऐसी पररभाषा रूढ हई िै। वि एक भाषा िी िै। 

सत्याग्रि में ववरुद्-ववरुद् कुछ निीं। वास्र्व में देखा जाय र्ो यि सच िै वक वकसी के आग े

सत्याग्रि, वकसी के साथ सत्याग्रि। सत्याग्रि में मुख्य बार् ि,ै सामनेवाले मनुष्य का ववचार 

बदलना। यथाथा सत्याग्रि का स्वरूप यि िै वक स्वयं शुभ ववचार करना, सामनेवाले को ठीक-

ठीक समझाकर वि उसके गले उर्ारना, उसके साथ ववचार-वववनमय करर् ेहए अपने ववचार में 

कुछ दोष िो, र्ो उसका शोधन करना। कई बार ऐसा िोर्ा िै वक सामनेवाला काकपवनक स्वाथा 

के कारण या क्रोध-मोिादद ववकारों के वश िोकर सुनने-समझने के क्तलए िी र्ैयार निीं िोर्ा। 

इसक्तलए ‘दुिःख-सिन' आदद अहििंसा के प्रयोग और र्पस्या को बीच के समय में अवकाश ममल 

जार्ा िै। लेवकन उसके कारण अथवा उसके वबना भी समझने की मनिःस्स्थवर् आ जार्ी िै र्ो 

उसके बाद का काम ववचार का िी िोर्ा िै। इसक्तलए ववचार पर स्वयं अमल कर उसे सर्र् सुँभालर् े

रिना और दूसरे के ववचार समझने के क्तलए सदैव र्ैयार रिना िी सत्याग्रि का मुख्य स्वरूप िै। 

आदद में ववचार, अंर् में ववचार और मध्य में ववचार—यि सत्याग्रि का वनत्यधमा िै। आदद में 

ववचार, अंर् में ववचार और मध्य में अहििंसा की र्पस्या, इसे ‘सत्याग्रि का आपद्मा' समझें। 

सत्य ग्रह क  अथव अडांग  लग न  नह  

वकसी ने सत्याग्रि वकया, यि सुनर्े िी ठण्ड्रक पहुँचनी चाविए, मन में एकदम आनन्द िोना 

चाविए। वकन्र्ु आज र्ो इससे वबककुल उकटी प्रवर्वक्रया िोर्ी िै। सत्याग्रि शुरू िोर्े िी लोगों को 

भय लगर्ा िै। कुछ र्ो उसके प्रर्ीकार का भी ववचार करर्े िैं। जैसी लडाई की प्रवर्वक्रया िोर्ी 

िै, वैसी िी सत्याग्रि की भी िोर्ी िै। लेवकन सत्याग्रि का स्वरूप ऐसा निीं िै। सत्याग्रि का 

स्वरूप र्ो लडाई से एकदम उकटा िै। लडाई में एक पक्ष की िार िोर्ी िै र्ो दूसरे पक्ष की जीर्; 

जब वक सत्याग्रि में दोनों पक्षों की जीर् िी िोर्ी िै। जिाुँ लडाई में एक-दूसरे के मन एक-दूसर े
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के ववरुद् खडे िोर्े िैं, विीं सत्याग्रि में वे एक-दूसरे के ममकट आर्े िैं। सत्याग्रि से एक-दूसर े

की बुजद् के परदे खलु जार्े िैं और वि ववचार करने के क्तलए पे्रररर् िोर्े िैं। लडाई में र्ो ववचार 

कुन्ण्ड्ठर् िोर्ा िै, जब वक सत्याग्रि में धीरजपूवाक अपना ववचार समझार्े रिना िै। एक रीवर् से 

न समझे, र्ो दूसरी रीवर् से समझाना िै। यिी सत्याग्रि का सवोत्तम, शुद् स्वरूप िै। यि जो 

ज्ञान-शक्ति पर, ववचार-शक्ति पर ववश्वास िै, उसी का नाम िै 'सत्याग्रि'। सत्याग्रि कोई अडंगा 

लगाने या दबाव रालने की बार् निीं। 

वपस्िौल ददख ने जैसी स्स्थवि 

आजकल उपवास-बुपवास को ‘सत्याग्रि’ मान क्तलया जार्ा िै; जैसे झाुँझ-मजीरा बजाने और 

गला फाडकर मचकलाने को ‘भक्ति’ मान क्तलया जार्ा िै। झाुँझ बजाने से नींद आने की कदठनाई 

टल जार्ी िै। लेवकन नींद न आने से िी भक्ति क्तसद् िोर्ी िो, र्ब र्ो सारी दुवनया की 16 घण्ड्टे 

भक्ति िी चलर्ी िै, यिी किना पडेगा। झाुँझ बजाना भक्ति का लक्षण निीं िो सकर्ा, उकटे आस-

पास के लोगों के क्तलए वि उपद्रव-रूप बनर्ा िो र्ो वैसा करना भक्ति का ववरोधी िी िोगा। इसी 

र्रि उपवास-बुपवास र्था कि-सिन भी राजस, र्ामस वृक्तत्त से पे्रररर् िो, र्ो वि सत्याग्रि के 

बदले दुराग्रि का लक्षण बन सकर्ा िै। वि वकसी के सामने वपस्र्ौल ददखाने जैसा िो जार्ा िै। 

िमारे इर्ने बडे देश में, जिाुँ अनेक प्रांर्, अनेक भाषाएुँ, अनेक शक्तियाुँ,  पंथ और धमा िैं, 

जिाुँ असंख्य सवाल सामने आर्े रिर्े िैं और जनर्ा की र्रि-र्रि की मुसीबर्ों का पार निीं, 

विाुँ एक-एक सवाल को लेकर एक-एक आदमी यदद सरकार के सामने उपवास करने बैठे, र्ो 

उससे बडी अनवस्था खडी िो जायेगी। वफर, सरकार भी ऐसे एक-एक उपवास के आगे झुकर्ी 

जाय, र्ो वि सरकार नालायक सावबर् िोगी। 

आज देश स्वर्ंत्र िै। देश का कारोबार लोकर्ांवत्रक पद्वर् से चलर्ा िै। जनर्ा के पास जाकर, 

अपने मर् का प्रचार करके, लोकमर् को अपने मर् के अनुकूल करने की प्रत्येक को स्वर्ंत्रर्ा िै। 

उसका उपयोग करने का र्रीका छोडकर उपवास करना ठीक निीं। लोगों को अपना ववचार 

समझाओ, वफर जनर्ा सरकार से वैसा करा लेगी। लेवकन यि मानकर उपवास वगैरि चलर्ा िै 
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वक हििंसक शक्ति िाथ में निीं िै, र्ो उपवास का िक्तथयार ठीक िै, र्ो वि एकदम अनुमचर् िै। 

उपवास से दबाव पडे र्ो वि सत्याग्रि निीं, खोटा काम िै। सत्याग्रि का मर्लब रराना-धमकाना 

निीं, वि र्ो पे्रम की पराकाष्ठा िै। पे्रम का प्रकषा िोने पर िी उपवास वकया जार्ा िै। यि निीं 

िोर्ा वक सामनेवाले को मारर्े-पीटर्े निीं बनर्ा; इसक्तलए चलो, उपवास कर लें। 

विविक्ष  सत्य ग्रह क  गुण नह  

मान लीजजए, कोई एक सवाल िै। मुझे लगर्ा िै वक उसमें सत्य मेरे पक्ष में ि,ै पर सामनेवाला 

मेरी कुछ निीं मानर्ा। र्ो मैंने शुरू वकया सत्याग्रि! सत्याग्रि अथाार् ्उपवास। वफर उसने भी 

िमारे सामने उपवास शुरू कर ददया। अब इसका वनणाय कैसे िो वक सत्य वकसके पक्ष में ि?ै मान 

लें, मुझमें उपवास करने की शक्ति जरा कम िै और सामनेवाले में अमधक, र्ो क् या यि समझा 

जाय वक उसके पक्ष में सत्य िै? भूखे रिने की शक्ति पर यदद सत्य का वनणाय िो, र्ो वफर कुश्र्ी 

से सत्य का वनणाय क् यों न वकया जाय? वफर र्ो कोई जैनधमी मेरे सामने िो र्ो मुझे िरा िी देगा, 

क्योंवक उसकी र्ो वि टेव िी िै। उपवास में वि मझेु सिज िी िरा देगा, थका देगा। उपवास की 

शक्ति में र्ो मैं उसके सामने दटक िी निीं सकर्ा। लेवकन इसीक्तलए मेरे पास सत्य निीं और 

सामनेवाले के पास सत्य िै, ऐसा यदद वनणाय करना िो र्ो क्या वि ठीक किलायेगा? अवश्य िी 

वि वर्वर्क्षावान ्िै, सिनशक्तिवाला िै। लेवकन ‘जो वर्वर्क्षावान्, वि सत्यवान् िै’ यि समझना 

गलर् िै; जैसे वक जजसके पास शस्त्र   अमधक, उसके पास सत्य अमधक। ऐसा निीं िो सकर्ा। 

संक्षेप में, सत्याग्रि की शक्ति वर्वर्क्षा निीं। सत्याग्रि में िमें क्षमा करनी पडर्ी िै, सिन करना 

पडर्ा िै। सिन करने के क्तलए र्ैयार िोना अलग बार् िै, लेवकन सिन करने को िी िक्तथयार 

बनाना वक ‘आ जाओ, अब मैं सिन िी करर्ा हुँ, यि ठीक निीं िै। जैसे सामनेवाले को िराने के 

क्तलए र्ोप िोर्ी िै, वैसे िी उपवास कर देना सत्याग्रि का लक्षण निीं। सिन करना पडे और सिन 

करें, यि अलग बार् ि,ै लेवकन सत्य स्थावपर् करने में सिन करने का कायाक्रम निीं िोना चाविए। 

सत्य स्थावपर् करने के क्तलए ववचार के अलावा दूसरी कोई शक्ति निीं िै। 
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इसका अथा यि निीं वक सत्याग्रि के क्तलए उपवास का अवसर िी निीं आयेगा या वकसी को 

उपवास का िक िी निीं। मैं मानर्ा हुँ वक उपवास सत्याग्रािी का उत्तम शस्त्र िै। लेवकन यि शस्त्र 

ऐसा िै वक ठीक उपयोग िोने पर िी वि फलदायी िोर्ा िै। जब सरकार उकटे मागा पर चल पडी 

िो, जनर्ा कुछ सुनर्ी िी न िो, बिक गयी िो, ऐसे समय अत्यन्र् व्याकुल िोकर मिापुरुष 

परमेश्वर से प्राथाना करने के क्तलए उपवास कर सकर्ा िै। ऐसे उपवास धमकी-स्वरूप निीं, बस्कक 

पे्रम की पराकाष्ठास्वरूप िोंगे। 

मोरपांख लग ने से कौआ मोर नह  बन ज ि  

गांधीजी ने अपने सत्याग्रि में उपवास का िी आश्रय क्तलया था, यि िमें भूलना निीं चाविए। 

लेवकन वे वकर्न ेमिान ्थे! उन्िोंने वकर्नी सेवा की थी! उन्िोंने अपने हृदय की व्याकुलर्ा प्रकट 

करने के क्तलए उपवास के प्रयोग वकये। उपवास जब पे्रम, करुणा और समत्व की वनशानी रूप 

िोगा, र्ब उसका असर िोगा और उस स्स्थवर् में वि उमचर् भी माना जायेगा। लेवकन भिगण 

र्ाली पीटर्े िैं और उन्िें देखकर िम भी र्ाक्तलयाुँ पीटें, र्ो भि थोडे िी बन जायेंग?े र्ाली पीटन े

से भक्ति पैदा निीं िोर्ी। भक्तिवश र्ाली बजर्ी िै, र्ब भक्ति का स्वरूप प्रकट िोर्ा िै। लेवकन 

िम र्ाली को भक्ति की टेकवनक—युक्ति—मान बठैें , र्ो वि ठीक निीं िोगा। भि गार्े िैं, नाचर्े 

िैं, लेवकन गौरांग मिाप्रभु के नाचने और दूसरों के नाचने में फका  पड जार्ा िै। संस्कृर् में किावर् 

िै वक शंकर भगवान ्का नतृ्य र्ो 'र्ाण्ड्रव-नतृ्य' िोर्ा िै और उनके गण नाचर्े िैं, र्ो उसे 'वपशाच-

नृत्य' किर्े िैं। नृत्य-नृत्य में फका  िै। दोनों का असर अलग-अलग िोर्ा िै। इस प्रकार जब 

उपवास पे्रम, सत्य, करुणा आदद के स्वाभाववक पररणामस्वरूप आर्ा िै, र्ो उसका असर भी 

पे्रम, सत्य, करुणा आदद के असर से भभन्न निीं िोर्ा। 

सत्य ग्रह वनत्य विक सशील श स्त्र 

इस र्रि सत्याग्रि के ववववध पिलुओं पर गम्भीरर्ापूवाक ववचार िोना चाविए और सूक्ष्म 

छानबीन िोर्ी रिनी चाविए। िमें उसका ववकास करर्े रिना िै। वषों से इस ववषय में मचन्र्न कर 

रिा हुँ। वकर्ने िी ववचार सूझे िैं। गांधीजी िमेशा किर्े थे वक ‘सत्याग्रि वनत्य ववकासशील शास्त्र 
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िै और आज र्क िम इसका शास्त्र बना निीं पाये िैं। वि धीरे-धीरे बनेगा।‘ वे दीघा-दृवि थे, 

क्रांर्दशी थे। जजस जमाने में वे काम करर्े थे, उसकी मयाादा जानर्े थे और आगे क्या-क्या 

आनेवाला ि,ै उसका भववष्य-दशान भी उन्िें िो गया था। इसीक्तलए गांधीजी किर्े थे वक ‘गांधीवाद 

जैसी कोई चीज निीं िोनी चाविए और न िो सकर्ी िै।' वे किर् ेथे वक गांधीवाद एक घार्क 

शब्द िै, क्योंवक यदद गांधी के नाम के साथ सत्याग्रि का सम्बन्ध जोड देंगे, र्ो जैसे उसमें से 

वकर्नी िी पे्ररणा ममलेगी, वैसे िी पिले सत्याग्रि को कुछ मयाादा भी लागू करनी पडेगी। ‘गांधी’ 

शब्द सत्याग्रि को मयााददर् रूप प्रदान करेगा। इसक्तलए वि शब्द उनके साथ निीं जोडना चाविए। 

ऐसा ववचार निीं करना चाविए वक गांधी कोई चररत्र था, बस्कक समझना चाविए वक वि एक 

ववचार था। इस ढंग से ववचार करेंगे, र्ो सत्याग्रि- शास्त्र का ववकास करने में खूब मदद ममलेगी। 

सत्याग्रि का स्वरूप जैसा गांधीजी के जमाने में था, वैसा का वैसा इस जमान ेमें निीं िो 

सकर्ा, यि िमें ठीक से समझना चाविए। गांधीजी के जमाने में और आज के जमाने में बहर् 

फका  पड गया िै, जो मूलगामी िै, ऊपर-ऊपर का निीं। भारर् के अन्दर फका  पडा िै और 

अन्र्रााष्ट्रीय पररस्स्थवर् में भी फका  पडा िै, यि बार् ध्यान में रखनी चाविए। 

ब पू के और आज के जम ने में मौसलक अतिर 

बापू के जमाने में और आज के जमाने में र्ीन प्रकार के अन्र्र िैं। पिला यि वक उस समय 

िम आजाद निीं थे और आज आजाद िो गये िैं। दूसरा अन्र्र ि,ै उस समय विन्दुस्र्ान में 

लोकशािी की स्थापना निीं हई थी; पर अब लोकशािी की स्थापना िो गयी िै। और र्ीसरा अन्र्र 

िै; उस समय जजर्ना ववज्ञान था, उससे आज वि बहर् आगे बढ गया िै। उस समय अभभनव 

ववज्ञान-युग निीं था। बापू के जमाने में उसका आरम्भ िी हआ था। इस र्रि ये र्ीन घटनाएुँ ऐसी 

हई िैं, जो िमें संशोधन करने की पे्ररणा देर्ी िैं। इसक्तलए सत्याग्रि-ववषयक संशोधन िमें आग े

बढाना चाविए। एक बार् ध्यान में रखनी चाविए वक आज के सन्दभा में सत्याग्रि का बाह्य स्वरूप 

पिले की अपेक्षा भभन्न िोगा। र्त्त्वर्िः उसका जो मूलरूप िै—आंर्ररक पे्रमरूप, वि कायम 

रिेगा। 
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इसक्तलए गांधीजी के जमाने में सत्याग्रि का जो प्रकार आजमाया गया; उसी को आदशा 

मानकर चलेंग,े र्ो वि भूल िोगी। उनका एक जमाना था; खास पररस्स्थवर् थी। उस स्स्थवर् में 

काम िी वनगेदटव—अभावात्मक करना था। उस समय यिाुँ से अंग्रेजों को खदेडना था। वि पूरा-

पूरा नकारात्मक काम था। इसक्तलए  स्वराज्य के पिले सत्याग्रि का नकारात्मक स्वरूप था। 

अहििंसक दबाव लाकर ववदेशी राज्य को िटाने का वि एक प्रकार था। लेवकन आज िमें जो काम 

करना ि,ै वि वैसा निीं। आज िमें अपने िी लोगों में रूपान्र्र करना िै। बापू िमेशा एण्ड्र आर 

मेण्ड्र (या र्ो सुधारो या खत्म करो) की भाषा बोलर्े थे। आज िम यि भाषा निीं बोल सकर्े। 

वे अंग्रेजों से 'स्क्वट इंमरया'—भारर् छोडो कि सकर्े थे। आज िम व्यापाररयों को, जमीन-

माक्तलकों को, सम्पक्तत्तवानों को 'स्क्वट इस्ण्ड्रया’ निीं कि सकर्े। िम सबको यिीं रिना िै, इसक्तलए 

कोई छोडकर निीं जायेगा। इसक्तलए आज र्ो िम सबको एक स्थान पर साथ रिने की युक्ति आ 

जानी चाविए। 

ग ांधीजी होिे िो स्िरूप में अिश्य अतिर करिे 

गांधीजी आज िोर्े र्ो वे सत्याग्रि के स्वरूप में जरूर अन्र्र करर्े; इसमें मझेु र्वनक सन्देि 

निीं। गांधीजी के जमाने में जो सत्याग्रि हए, उनके बारे में आज लोगों को जजर्ना आदर ि,ै उर्ना 

स्वयं गांधीजी को निीं था। यि र्ो जब आप तयारलेालजी की पुस्र्क ‘लास्ट फेज' पढेंग,े र्ब 

पर्ा चलेगा वक बापू ने जजस र्रि सत्याग्रि चलाया, उसमें से जो शक्तियाुँ प्रकट हईं, वे सब अच्छी 

निीं थीं, क्योंवक वि वनबालों का सत्याग्रि था। बाद में गांधीजी स्वयं किने लगे थे वक 'स्वराज्य 

प्रातर् करना था; इसक्तलए भगवान ्ने मेरी आुँखों पर पट्टी बाुँध दी थी, इसक्तलए आुँखें िोर्े हए भी 

मैं उसको कभी देख न सका।‘ इसीक्तलए किर्ा हुँ वक गांधीजी आज िोर्े, र्ो वे भी सत्याग्रि का 

विी स्वरूप कायम न रखर्े। 

इसक्तलए आज जो सत्याग्रि िो, उसका गुणवान ्स्वरूप िोना चाविए। स्वराज्य ममलने के बाद 

लोकशािी में सत्याग्रि िो, र्ो वि बहर् अमधक स्पि, शक्तिशाली और अमधक रचनात्मक अथा 

रखनेवाला िोना चाविए। वफर, रचनात्मक सत्याग्रि का िेर्ु र्ो पे्रम िी िो सकर्ा िै। यि ववचार 
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िी भूल-भरा िै वक दूसरे पर स्थूल दबाव जजर्ना अमधक पडेगा, सत्याग्रि उर्ना िी अमधक 

शक्तिशाली बनेगा। वास्र्व में देखा जाय र्ो दबाव जजर्ना कम, पे्रम का अंश जजर्ना अमधक, 

उर्ना सत्याग्रि अमधक शक्तिशाली। वफर आज के ववज्ञान-युग में र्ो अगर सत्याग्रि में 

मनिःक्षोभवाली बार् आर्ी िै, र्ो सारा राुँवारोल िो जायेगा और प्रजा मचन्र्न की शक्ति खो 

बैठेगी। 

इसी कारण बापू ने किा था वक मैं सत्याग्रि का शास्र निीं क्तलख सकर्ा, वि र्ो धीरे-धीर े

ववकक्तसर् िोर्ा रिेगा। इसक्तलए इस सत्याग्रि की प्रवक्रया का ववकास करने की जवाबदारी िम पर 

आयी िै। लेवकन िमने उसका ववकास करने के बदले गांधीजी के जमाने में वि जैसा हआ, उसस े

भी नीचे स्र्र पर उसे पहुँचा ददया िै। 

इसका मुख्य कारण यि िै वक सत्याग्रि की एक वनगेदटव-अभावात्मक—व्याख्या लोगों के 

मन में स्स्थर िो गयी िै। सत्याग्रि यानी अडंगा लगाने का एक प्रकार, बहर् अघदटर् न घटे इस 

प्रकार दबाव रालने की पद्वर्—इर्ना िी अथा लोगों के मन में िै। इसी कारण कई लोगों को 

इसका अमधक आकषाण भी ि।ै 

लोकश ही में सत्य ग्रह क  स्थ न 

इसके पररणामस्वरूप प्रत्याघार् भी हए िैं। कुछ र्ो यिाुँ र्क किर्े िैं वक लोकशिी में 

सत्याग्रि को स्थान निीं, यि एकदम गलर् ववचार िै। सत्याग्रि एक जीवन-पद्वर् ि,ै एक काया-

पद्वर् िै और ववक्तशि प्रसगं में उपाय-पद्वर् िै। इसक्तलए सत्याग्रि का आज भी स्थान िै। सत्याग्रि 

के क्तलए र्ो केवल ऐसी व्यवस्था में िी अवकाश निीं रिेगा वक जिाुँ प्रत्येक वनणाय सवाानुमवर् से 

िोर्ा िो। सबकी सम्मवर् से िी वनणाय क्तलया जार्ा िो, ऐसी समाज-रचना िो, र्ो विाुँ स्वर्ंत्र 

सामूविक सत्याग्रि की आवश्यकर्ा निीं रिेगी। उस समय बेटे के आगे माुँ सत्याग्रि कर सकेगी। 

लडकों का अपनी माुँ के आगे सत्याग्रि िो सकेगा। एक पडोसी के ववरुद् दूसरे पडोसी का 

सत्याग्रि िो सकेगा। यिाुँ सामने और ववरुद् का अथा हििंसा के अथा में निीं लेना िै, बस्कक वकसी 

के सुधार में और सिायक िोने के क्तलए उस पर पे्रमपूवाक त्याग द्वारा जो प्रयोग वकया जायेगा, 
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उस अथा में यिाुँ ‘ववरुद्’ शब्द का उपयोग वकया गया िै। पडोसी व्यक्तिगर् सत्याग्रि करगेा। 

सामूविक सत्याग्रि को गुञ्जाइश निीं रिेगी, लेवकन यि र्ो ऐसी समाज-रचना में, जिाुँ प्रत्येक 

सामूविक वनणाय सवासम्मवर् से क्तलया जार्ा िो। बाकी, लोकशािी में सत्याग्रि को गुञ्जाइश िै 

िी। िाुँ, इर्ना सिी िै वक उसका स्वरूप अब कुछ भभन्न िोगा। ऐसी स्स्थवर् में सत्याग्रि की ओर 

उसके शास्त्र को ववकक्तसर् करने की िमारे क्तसर पर एक बडी जवाबदारी िै। 

ब पू के सत्य ग्रहों को अन्तिम आदशव न म नें 

बापू के साथ मेरी कई बार चचाा हई िै। खासकर जो-जो सत्याग्रि हए, उनके सन्दभा में मुझे 

जो कुछ लगा, मैंने उनके आगे रखा। कुछ समझना जरूरी लगा र्ो नम्रर्ापूवाक उनके वनकट 

जाकर बार्ें कर लीं। अमधकांश सत्याग्रिों में उन्िोंने अपनी भूल जाविर की। राजकोट के सत्याग्रि 

में दबाव आया। अिमदाबाद के मजदूरों के सत्याग्रि में कुछ दबाव आया, यि उन्िोंने स्वीकार 

वकया। अम्बेरकरवाले मामले में बहर् चचाा करने का मौका मुझे निीं ममला। 'कम्युनल-अवारा' 

के समय बापू ने जो उपवास वकये, उनका सामान्य मनुष्य पर बुरा असर पडर्ा, र्ो उसके क्तलए 

सामान्य मनुष्य जवाबदार माना जार्ा। लेवकन उसका बुरा असर रवीन्द्रनाथ टैगोर पर पडा। 

उन्िोंने बापू को बचाने के क्तलए एक बार् मान ली और कुछ ददनों बाद जाविर वकया वक इसे मान 

लेने में मेरी भूल हई। 

अब, रवीन्द्रनाथ ऐसे मनुष्य निीं थे वक अपने ऊपर नािक दबाव आने दें। बस्कक वे र्ो भारर् 

के Sentinel—सरं्री-स्वरूप थे। जब भी िमारा आन्दोलन उच्छंृखलर्ा की र्रफ गया, उन्िोंन े

उसे रोका। भारर् को सकुंमचर् देशाभभमान से मिु रखने की उन्िोंने सर्र् कोक्तशश की। इर्न े

मिान् थे वे। वफर भी बापू जैसा व्यक्ति जीववर् रिना चाविए, यि आसक्ति किें, मोि किें या 

करुणा, उसका उन्िें स्पशा हआ। इसक्तलए उन्िोंने ऐसी बार् कबूल कर ली, जो उनकी बुजद् को 

ठीक निीं लगर्ी थी और पीछे से किा भी वक यि ठीक निीं हआ। इसका अथा यि वक बापू के 

इस उपवास में हृदय-पररवर्ान की प्रवक्रया कुन्ण्ड्ठर् िो गयी। 
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इसक्तलए इस जमाने में जो सत्याग्रि हए, वे सत्याग्रि के अंवर्म आदशा थे, यि िमें निीं मानना 

चाविए। यि िमारे ध्यान में आना चाविए वक अब लोकशािी में जजस सत्याग्रि का असर िोगा, 

वि अमधक प्रभावशाली, अथाार्् अमधक ववधायक िोना चाविए। 

ग ांधीजी की कल्पन  नक र त्मक थी ही नह  

वफर मूलर्िः गांधीजी का ववचार ववधायक िी था। बस्कक पॅक्तसव रेजजस्टेन्स (Passive 

resistance) शब्द भी उन्िोंने अस्वीकार वकया था—यि किकर वक यि शब्द ऐसा निीं, जजसमें 

पूणा पे्रम का दशान िो। बाद में ‘सत्याग्रि’ शब्द रूढ हआ। इसीक्तलए वनश्चय िी किा जा सकर्ा ि ै

वक गांधीजी की सत्याग्रि की ककपना वनगेदटव थी िी निीं। यदद ऐसा िोर्ा र्ो वे सत्याग्रि की 

ककपना में रचनात्मक काया को, सेवा-काया को कभी न जोडर्े। 

गांधीजी ने जो वकया, उसका बािरी स्वरूप िी िमने देखा। लेवकन इर्ने से आज काम निीं 

चलर्ा। उस समय अंग्रजेों को वनकालने का अभावात्मक और नकारात्मक काम था, वफर भी 

उन्िोंने उस काया के साथ दूसरे अनेक रचनात्मक और ववधायक काम जोड ददये। कारण उनकी 

जो ववक्तशि प्रवर्भा थी, वि उनसे किर्ी वक अभावात्मक काम के साथ यदद िम ववधायक वृक्तत्त 

निीं रखेंग,े र्ो अभावात्मक काया के पूरा िोर्े िी दूसरे अनेक भय खडे िो जायेंगे। इसीक्तलए 

उन्िोंने स्वराज्य-आन्दोलन के साथ ववववध रचनात्मक काम जोड ददये। यि उनकी प्रवर्भा थी। 

लोग उनसे पूछर्े भी थे वक अंग्रेजों को वनकालने में खादी, अस्पृश्यर्ा-वनवारण और ग्रामोद्योग 

का रक्षण करने की क् या जरूरर् ि?ै एक बार सत्याग्रि चल रिा था, र्ो बीच में िी गांधीजी 

छुआछूर् का प्रश्न लेकर उपवास पर उर्र आये। लोग मचकलाने लगे : “यि क्या िै? आजादी की 

लडाई में अस्पृश्यर्ा की और मजन्दर-प्रवेश की बार् किाुँ से घुस आयी? इनसे राजनीवर्क आजादी 

की प्रवृक्तत्त का बल घट जार्ा िै।” लेवकन गांधीजी इसके जवाब में किर्े वक “यि सब र्ो सत्याग्रि 

का िी अंग िै।” 

वफर, अगर गांधीजी की ककपना नकारात्मक िोर्ी र्ो एक सत्याग्रिी के नार्े देश के सामन े

मेरा (ववनोबा का) नाम पेश करने में कोई सार निीं था। लोग मुझे पिचानर्े निीं थे। कोई भी 
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राजनीवर्क काया मेरे पास जमा-पूुँजी के रूप में निीं था। वफर भी मेरा नाम उन्िोंने जाविर वकया। 

उसमें उन्िोंने मेरे दूसरे जो भी गुण देखे िों, एक गुण र्ो अवश्य देखा वक इसका ददमाग रचनात्मक 

िै, खण्ड्रनात्मक निीं। सत्याग्रिी के क्तलए रचनात्मक काम उन्िोंने आवश्यक माना। वे र्ो यिाुँ 

र्क किर्े वक रचनात्मक काम पूरा िो जाय, र्ो स्थूल सत्याग्रि की आवश्यकर्ा िी न पडेगी। 

यि उनकी श्रद्ा थी। रचनात्मक काम को वे इर्ना अमधक मित्त्व देर् ेथे। इसक्तलए इर्ना र्ो 

वनभश्चर् िै वक सत्याग्रि का कोई नकारात्मक अथा गांधीजी के मन में निीं था। अर्एव उन्िोंने 

क्या-क्या वकया, यि देख-भालकर िम चलेंगे र्ो िमारा ववकास िोगा।  

जजिन  प्रेम, उिन  ही सत्य ग्रह क  हक 

इसक्तलए आज एक बार् वबककुल साफ िो जानी चाविए वक उपवास-बुपवास और दूसरे कि-

सिन भी राजस-र्ामस व्यक्ति से पे्रररर् िों र्ो वे सत्याग्रि के बदले दुराग्रि के िी लक्षण िो सकर् े

िैं। सत्याग्रि में क्लेश-सिन आर्ा िो र्ो भी वि केवल ववचार-पररवर्ान के क्तलए िी। मलूर्िः 

सत्यशोधक वृवर् िी सत्याग्रि का बीज िै, ववचार-वनष्ठा सत्याग्रि की शक्ति और वनवरैर्ा िै 

सत्याग्रि का खूुँटा। वनवैरर्ा का प्रकाशन जब आवश्यक िो, र्ब वि वववेकयुि क्लेश-सिन के 

रूप में िोर्ा िै। जजर्ना पे्रम िो, उर्ना िी सत्याग्रि का िक िै। 

पे्रम की मविमा सब धमों ने गायी िै। 'िम सबसे पे्रम करर्े िैं, सब िमसे पे्रम करें। ममत्र की 

दृवि से िम दुवनया को देखें और ममत्र की दृवि से िमें दुवनया देखे’, ऐसा वाक्य वेद में आर्ा िै। 

आज यि अपेक्षा रखी जार्ी िै वक िम और दुवनया एक-दूसरे से पे्रम करें। लेवकन दुवनया िमसे 

पे्रम न करे र्ो िम क्या करें? इसका उसमें कोई खुलासा निीं िै। अपेक्षा र्ो यि रखी जार्ी िै वक 

िम पे्रम करेंग,े र्ो दुवनया भी िमसे पे्रम करेगी। वेद में मानव के ववचार का आरम्भ िी अंवकर् िै। 

आरम्भ में इर्ना िी सूझा वक दुवनया की र्रफ पे्रम की नजर से देखो। लेवकन इर्ना सूझना भी 

कम निीं था। 

वफर एक मानव आया। उसने किा वक 'वैर से वरै का कभी शमन निीं िोर्ा और अक्रोध स े

िी क्रोध को जीवर्ये'—इस र्रि ववचार एक कदम आगे बढा। बदु् की इस बार् ने वपछले ववचार 
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में इर्ना ज्यादा फका  ला ददया वक वपछले मचन्र्न का मचत्र िी नख-क्तशख बदल गया। वैर स ेवरै 

का शमन निीं िोर्ा, यि ऐसी चीज हई, जजसके कारण जीवन का एक पिलू प्रकट हआ। 

बाद में एक दूसरा मनुष्य हआ। उसने किा : ‘दुश्मन से पे्रम करो।‘ वपछला सारा बदल गया। 

ईसा की इस बार् से मनुष्य बहर् आगे बढ गया। दुश्मन से दे्वष न करो ऐसा निीं, दुश्मन से पे्रम 

करो।  

चूुँवक लोगों ने इसे पूणार्ा का उपदेश मान क्तलया, इसक्तलए वक ‘ववचार उत्तम िै, लेवकन प्रातर् 

पररस्स्थवर् में......’ ईसा यि र्ो मानर्े िी थे वक सामनेवाला दे्वष करर्ा िै र्ो यि प्रातर् स्स्थवर् िै। 

इसी में उन्िोंने पे्रम करने का उसे आदेश ददया वक ‘जो प्रातर् निीं, उस पररस्स्थवर् में दुश्मन से पे्रम 

करो।' अथाार्् िवा में दाुँर् गडाओ ऐसा उन्िोंने कुछ निीं किा। सामने एक दुश्मन खडा िै। वि 

िमसे दे्वष कर रिा िै, खूब दाुँस पीस-पीसकर मुक् के र्ान रिा िै, यिी ‘प्रातर् पररस्स्थवर्' िै। 

इसीक्तलए ईसा ने आदेश ददया वक उससे पे्रम करो। इसके वबना आप उसे कैस ेजीर् सकें ग?े दुश्मन 

को पे्रम से िी जीर्ा जाय, ऐसी स्पि सूचना दी गयी िै। 

अब आये गांधीजी। दूध में से मक्खन वनकलर्ा िै, वैसे िी चालू समाज से वे वनकले। जसै े

दूध के सारे अच्छे र्त्त्व मक्खन में इकट्ठा िो जार्े िैं, वैसे िी समाज के सारे अच्छे र्त्व समाज के 

मिापुरुषों में इकट्ठा िो जार्े िैं। साथ िी मक्खन दूध के क्तलए पराया निीं िोर्ा, वैसे िी मिापुरुष 

भी समाज के क्तलए पराया निीं िोर्ा, वि समाज से अलग निीं िोर्ा। भारर् वनिःशस्त्र िो गया था। 

ऐसी स्स्थवर् में गांधीजी आये। उन्िोंने आदेश ददया वक ‘दुश्मन पर पे्रम करो, यि बार् केवल 

व्यक्तिगर् निीं, दुश्मनों के समूि पर भी िमें पे्रम िी करना िै।' वे किर्े थे वक 'मैं जो कुछ कर 

रिा हुँ, वि केवल भारर् के प्रवर् पे्रम से पे्रररर् िोकर िी निीं, बस्कक इंग्लैण्ड्र के प्रवर् पे्रम से पे्रररर् 

िोकर भी कर रिा हुँ।' उन्िोंने सत्याग्रि वकया और जो कुछ वकया, वि सब पे्रम से पे्रररर् िोकर 

िी वकया। 
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यि नया ववचार िै और िमें उसके योग्य बनना िै। पे्रम का आक्रमण िोना चाविए। मैं उसे 

‘प्रवर्रोधी पे्रम’ किर्ा हुँ। इसमें सामनेवाला जजर्ना रोषवान ्िोर्ा िै, उर्ना िी िमें गुणवन ्बनना 

पडर्ा िै। सामनेवाले को अपनी आत्मा में िी स्थान देना िै, इसी वृक्तत्त से सत्याग्रि िो सकर्ा िै। 

सत्य ग्रह इिन  मीि  हो 

गांधीजी और कस्र्ूरबा का एक प्रसंग बर्ार्ा िै वक पे्रम का व्यविार कैसा िोर्ा िै। कस्र्ूरबा 

का स्वास््य ठीक निी था। गांधीजी को जब दूसरे उपचारों में सफलर्ा निीं ममली, र्ब उन्िोंने बा 

से नमक और दाल छोडन ेको किा। बहर् मनाने पर भी वे निीं मानीं। अंर् में बा ने किा : “दाल 

और नमक छोडने को र्ो आपसे कोई किे र्ो आप भी न छोडोगे।” बापू क्तलखर्े िैं : “यि सुनकर 

मुझे दुिःख भी हआ और िषा भी। अपना पे्रम प्रकट करने का मुझे अवसर ममला। उस िषा में मैंन े

र्ुरन्र् िी किा वक “लो, मैं र्ो दाल और नमक सालभर के क्तलए छोड चुका, र् ूछोड या न छोड।” 

र्ब बा बोल उठीं : “मुझे माफ करो, आपका स्वभाव जानर्े हए भी मैं ऐसा बोल गयी। अब मैं 

र्ो दाल और नमक न खाऊुँ गी, पर आप अपनी प्रवर्ज्ञा वापस ले लें।” 

गांधीजी किर्े िैं : “इसे मैं ‘सत्याग्रि’ के नाम से जर्लाना चािर्ा हुँ।“ 

सत्याग्रि की बुवनयाद में पे्रम िोर्ा िै, यि बार् इस प्रसंग पर से खूब स्पि िो जार्ी िै। इर्ना 

मीठा सत्याग्रि पे्रम का प्रकषा िै। सत्याग्रि से वात्सकय का मचत्र प्रकट िोना चाविए। एक मार्ा 

अपने बालक को वात्सकय से स्र्न-पान करा रिी िै, यि देख प्रत्येक को आनन्द िोर्ा िै; प्रसन्नर्ा 

िोर्ी िै। ‘करुणा, पे्रम और दया का काया हआ' यि सुनर्े िी ऐसा आनन्द िोर्ा िै, मानो कानों 

ने अमृर्-रस चखा िो, जब वक ‘खून िो गया' सुनकर वकसी के कानों को अच्छा निीं लगर्ा, 

सुनर् ेिी अरुमच पैदा िोर्ी िै। बाद में देखने पर भले िी ये ववचार आयें वक यि बचाव करने जैसी 

बार् िै या निीं, अपने रक्षण के खावर्र उसे ऐसा करना पडा आदद। ये मुदे्द बाद में छर्कर आर् े

िैं, जजनमें कुछ र्ो इसका बचाव करर्े िैं और कुछ निीं भी करर्े। लेवकन प्रथम श्रवण में र्ो 

सबका मर्ैक्य िोर्ा िै वक बुरा हआ। इसी प्रकार जब पे्रम-काया िोर्ा ि,ै र्ो प्रथम श्रवण में िी 

सबको लगर्ा िै वक अच्छा हआ। इसी र्रि ‘अमुक जगि सत्याग्रि िो रिा िै’ यि सुनकर माधुया 
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और प्रसन्नर्ा का िी सवासामान्य अनुभव िोना चाविए। 'सत्याग्रि' शब्द सनुर्े िी मीठा लगना 

चाविए। श्रवण सुन्दर िोना चाविए। श्रवण-मात्र से ऐसा असर िो, वफर उसकी कृवर् से, उसके 

अमल से अमधक ऊुँ चा पररणाम िो। प्रत्येक को ऐसा लगेगा, यि निीं किर्ा; क्योंवक मचत्त ववववध 

िोर्ा िै। कोई मचत्त इर्ना मोिग्रस्र् भी िो सकर्ा िै, जजसमें परम मंगल काया का भी उकटा िी 

प्रत्याघार् िो। लेवकन सामान्य र्ौर पर सत्याग्रि की बार् सुनर्े िी ठण्ड्रक पहुँचनी चाविए। 

सत्य ग्रह की प्रवक्रय  सौम्य, सौम्यिर, सौम्यिम होिी ज य 

मेरा किना र्ो यि िै वक सत्याग्रि की प्रवक्रया उग्र, उग्रर्र और उग्रर्म िोर्ी जाने के बदले 

सौम्य, सौम्यर्र और सौम्यर्म िोर्ी जानी चाविए। हििंसा में एक प्रयोग हआ और सफलर्ा न 

ममली, र्ो अमधक र्ीव्र प्रयोग वकया जार्ा ि ैऔर वि भी सफल न हआ, र्ो र्ीव्रर्म प्रयोग करर्े 

िैं। जब वक अहििंसा में एक प्रयोग वकया और पररणाम निीं आया, र्ो सौम्यर्र और सौम्यर्म 

प्रयोग करना चाविए। िोममयोपैथी का ववश्वास िै वक औषमध में उत्तरोत्तर अमधक से अमधक शक्कर 

ममला और दवा की मात्रा कम करर्े हए उसे घोटा जार्ा ि,ै र्ो उसकी ‘पोटैन्सी' बढर्ी जार्ी ि।ै 

मैं मानर्ा हुँ वक िोममयोपैथी की यि प्रवक्रया अहििंसा पर लागू िोर्ी िै। अहििंसा की मुख्य लडाई 

बािर निीं, लेवकन सामनवेाले के और अपने हृदय में िोर्ी िै।  

देखखये न, माुँ क्या करर्ी िै? वि दो-चार बार बच्च ेसे किर्ी िै : “बेटा, उठो, जागो।” वफर 

भी वि जागर्ा निीं, र्ो मैं उसे विलार्ी िै। शब्द के बाद जो स्पशा िोर्ा िै, वि हििंसा का निीं; पे्रम 

का स्पशा िै। पे्रम जब अपने सूक्ष्म स्वरूप में िार जार्ा िै, र्ब स्थूल स्वरूप प्रकट करर्ा िै। पाुँच 

रुपये से काम निीं चलर्ा, र्ो दस रुपया वनकालर्े िैं। लेवकन पाुँच रुपये से काम न चले और 

उसके बदले छि र्माचे जड दें र्ो यि धमकाना हआ, हििंसा हई। पाुँच कदम काफी न िों, र्ो छि 

कदम चक्तलय,े दस चक्तलय ेलेवकन रास्र्ा र्ो विी रिगेा। सामने जजर्नी जडर्ा अमधक, उर्ना िी 

चैर्न्य अमधक प्रकट करना पडर्ा िै। उसमें रराने-धमकाने की कोई बार् िै िी निीं। मुझे र्ो 

अन्र्रात्मा को जगाना िै और जगाना िी सत्याग्रि-पद्वर् िै। 
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सम्यक  चचतिन में अहहिंसक सहयोग 

ईसा Resist not evil—‘अवनि का प्रर्ीकार न करो’ यि किकर रुक गये लेवकन इसका 

अथा यि भी वकया गया वक ‘अवनि का प्रवर्कार अवनि' से न करो।' गांधीजी ने भी ऐसा िी अथा 

वकया। वि ठीक िै। वकन्र्ु आज सन्दभा भभन्न िै। दुवनया में आज आवेश के निीं, लेवकन एक 

ववचार के दूसरे ववचार पर िमले िोर्े िैं और उनके प्रचार के क्तलए शस्त्रास्त्रों का उपयोग वकया 

जार्ा ि।ै र्ब ‘अवनि का प्रर्ीकार न करो’ यिी वाक्य पूरा करके Non-violent resistance -

‘अहििंसक प्रर्ीकार' के बदले Non-violent assistance in right thinking - ‘सम्यक् मचन्र्न 

में अहििंसक सियोग’ की बार् किनी चाविए। ‘सम्यक् मचन्र्न में मदद करन ेके क्तलए कभी-कभी 

बािर से ववरोध करना पडर्ा िै, असियोग करना पडर्ा िै र्ो वि वकया जाय, लेवकन उसका 

स्वरूप 'सम्यक् मचन्र्न में अहििंसक सियोग’ का िी िो। अपने को और सामनेवाले व्यक्ति को भी 

ऐसा अनुभव िो वक यि मनुष्य सम्यक् रूप से ववचार करने में िमारी मदद कर रिा िै। 

आज र्ो हििंसा में भी सब कुछ गभणर्पूवाक और स्वस्थर्ापूवाक करना पडर्ा िै। उसमें भी 

आवेश का र्वनक काम निीं। एक जगि बैठे-बैठे दूर-दूर र्क बलेैन्स्टक शस्त्र भेजे जार्े िैं। उसमें 

जगा भी आवेश आ जाय र्ो शस्त्र किीं का किीं चला जाय और बनर्ी बाजी वबगड जाय। जब 

हििंसा में ऐसी बार् िै र्ो अहििंसा में र्ो आज वबककुल आवेश काम का निीं। जो िो रिा िै, वि भी 

ववचारपूवाक िो रिा िै, इसक्तलए उसके प्रर्ीकार का जिाुँ सवाल आर्ा िै, विाुँ सम्यक् ववचार की 

िी जरूरर् िै। सत्याग्रि द्वारा िमें वकसी के ववरुद् कुछ करना अथवा वकसी पर दबाव रालना 

निीं ि,ै लेवकन ऐसे सम्यक् मचन्र्न में मदद करनी िै। 

मूल में सत्य ग्रही बनन  पडेग  

इसक्तलए मुझे यि ‘सत्याग्रि’ शब्द उर्ना पसन्द निीं िै। इसमें जो ‘आग्रि शब्द ि,ै वि भूल स े

आ गया िै। लेवकन यि शब्द चल पडा िै, इसक्तलए इसी को चलार्े िैं। जीवन का स्वरूप िै, सत्य-

शोधन। सत्य का एक-एक अंश िाथ में आर्ा िै, पूरा सत्य एक साथ िाथ में निीं आर्ा। यि सत्य 

प्रातर् िोर्ा ि ै– नम्रर्ा, र्टस्थर्ा और अनाग्रि से। 
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इसक्तलए मरेा किना र्ो यि िै वक सत्याग्रिी को 'सत्यग्रािी’ िोना जरूरी िै। बाकी कोई यि 

माने वक ‘सत्य का र्ाम्र-पट मुझे ममल गया और अब मुझे िी उसका आग्रि रखना िै, उससे मचपके 

रिना ि,ै बस, मेरे क्तलए इर्ना िी करने को रि जार्ा िै, सत्य र्ो ग्रिण िो चुका और वि मेरे पास 

िै’—र्ो वि ठीक निीं। इसके बदले िमें यि समझना चाविए वक सत्य र्ो व्यापक िै और वि 

सवात्र िै। जिाुँ-जिाुँ वि िो, विाुँ-विाुँ से उसे ग्रिण करना सत्यग्रािी भूममका िै। सत्याग्रि-सम्बन्धी 

यि प्राथममक आवश्यकर्ा िै। स्वयं सत्य को िी अपना आग्रि करने देना चाविए। 

दूसरों को र्कलीफ ददये वबना स्वयं सिन करना और समझना, यिी सत्याग्रि िै। सत्याग्रि में 

र्ो सत्य का आचरण स्वय ंआग्रिपूवाक करना चाविए, जजससे सामनेवाले का हृदय वपघल जाय। 

इसके क्तलए चािे जैसे त्याग की र्ैयारी िो। यिी सिी सत्याग्रि िै। पांमरचेरीवाले किर्े िैं न वक 

‘एक योगी यदद अवर्मानस की भूममका से काम करर्ा िो, र्ो जगर् ्के सारे दुिःख-क्लेशों पर 

उसका असर पड सकर्ा िै’, यिी बार् गांधीजी सीधी-सादी भाषा में यों किर्े थे वक यदद एक 

भी पूणा सत्याग्रिी िो र्ो उससे जगर्् के सारे अन्याय दूर िो सकर्े िैं।' मैं भी मानर्ा हुँ वक यदद 

एक भी सच्चा सत्याग्रिी दुवनया में िोगा, र्ो उसका असर सारी दुवनया पर पडेगा। दुवनयाभर का 

हृदय वपघलेगा, लेवकन उसके हृदय में दुवनया के क्तलए पे्रम िोना चाविए। 

सत्य ग्रह िो वनत्य-वनरतिर चलि  ह ै

इस पर से ध्यान में आयेगा वक सत्याग्रि कोई नैममक्तत्तक निीं, एक वनत्य वस्र्ु िै। वास्र्व में 

देखा जाय र्ो ग्रामदान का जो काम इस समय चल रिा िै, वि एक प्रकार का सत्याग्रि िी िै। 

यि वनवैर प्रर्ीकार और सत्याग्रि का एक अंग िै। गाुँव-गाुँव जाना, लोगों को ववचार समझाना, 

यि सब सत्याग्रि िी िै। यि एक रचनात्मक सत्याग्रि िै। जो मनुष्य स्वयं अपने जीवन में सत्य 

पर चलने का आग्रि रखर्ा िै, उसका सत्याग्रि अववरर् चल रिा िै। 

बापू भी ऐसा िी कि गये िैं। उन्िोंने किा िै वक सत्याग्रि वनत्य वस्र्ु िै, जीवन की वस्र्ु िै, 

सत्याग्रि एक वनष्ठा िै। इसक्तलए सत्याग्रि प्रवर्क्षण के क्तलए स्वीकाया, आदरणीय एवं स्वागर्ािा 



ग ांधी : जैस  देख -समझ  विनोब  ने | www.mkgandhi.org 

 

 

िोना चाविए। मनुष्य के जीवन में जजर्ने क्षण वबना सत्याग्रि के जायेंगे, उर्ना जीवन बेकार 

गया—यि सत्याग्रि का स्वरूप िोना चाविए। 

मैंने केिल वििरण वकय  है 

इर्नी व्यापक िै सत्याग्रि की ककपना। िमारे सारे काम का सार वनकालना िो अथवा एक िी 

शब्द में कि देना िो र्ो वि िै—सत्याग्रि। ऐसा एक मिान ्ववचार मिात्मा गांधी ने ददया। मैंन े

उसका थोडा सा वववरण मात्र वकया ि,ै उसे कुछ शब्द ददये िैं, जो मचन्र्न में अनुकूल िोर्े िैं और 

जजनसे समझने में मदद ममलर्ी िै। लडका वपर्ा के कंधों पर खडा िै, इससे वि वपर्ा की अपेक्षा 

दूर का देख सकर्ा िै। लेवकन मैंने उसमें कोई वृजद् निीं की। अगर की िोर्ी र्ो आपसे अवश्य 

किर्ा। व्यथा ववनय जैसी कोई चीज ईश्वर-कृपा से मुझमें निीं िै। कोई नयी चीज मुझे ममली िोर्ी, 

र्ो मैं किर्ा वक यि चीज बापू के दशान में निीं थी, जो मुझे ममली िै। लेवकन ऐसा कुछ िै निीं। 

सत्याग्रि का ववचार गांधीजी का िी था, जजसमें मैंने कोई वृजद्, पररवर्ान या शुजद् निीं की, केवल 

वववरण वकया िै। 

एक क्तसद्ान्र् का वववरण िोर्ा रिर्ा िै, यि िम भारर् के इवर्िास में देखर्े िैं। जजस प्रकार 

गंगा की धारा को िम बिर्ी देखर्े िैं, उसी प्रकार शब्दों की धारा भी िम देख सकर्े िैं। कभी-

कभी वववरण इर्ना नया िो जार्ा िै वक उसके कारण िी मूल शब्द आकषाक बन जार्ा िै। र्ब 

ऐसा लगर्ा ि;ै मानो नया िी शब्द प्रस्फुदटर् हआ िै। वास्र्व में मूल शब्द की िी यि खूबी माननी 

चाविए, जजसके भीर्र इर्ना वववरण सुतर् रूप में वनविर् था। 

वैज्ञावनक यि बार् जानर्े िैं। उन्िें मालूम िै वक मेढक की पूवाावस्था की अपेक्षा उसकी 

उत्तरावस्था वबककुल भभन्न िोर्ी िै। प्राणी र्ो विी िोर्ा िै, लेवकन विी अनेक अवस्थाओं को 

पारकर अब इस अवस्था में आया िै। खैर, मुझे किना यि िै वक सत्याग्रि के ववषय में गांधीजी 

के ववचारों में मैंने कोई खास फका  निीं वकया, केवल वववरण वकया िै। 
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8. श न्ति-सेन  क  अक्षय बीज 

मिात्मा गांधी सूया की र्रि असंख्य वकरणोंवाले थे। उनके मचन्र्न के पररणामस्वरूप देश के 

सामने अनेक काम आकर खडे िो गये। उनकी प्रवर्भा इर्नी असाधारण र्ो थी िी वक उन्िें कवव 

की िी उपमा देनी पडेगी। उनकी प्रवर्मा कवव की र्रि ‘नवनवोन्मेषशाक्तलनी’—नयी-नयी 

स्फुरणाओंवाली थी। वबककुल वृद्ावस्था में भी उनके प्रवर्भाशाली मत्स्र्ष्क में एक से एक बढकर 

ककपनाएुँ सूझर्ी िी रिीं। उनकी ककपनाओं में से एक ककपना थी शांवर्-सनेा की। 

मिान् ककपना अक्षय बीज जसैी िोर्ी िै। उसमें से अंकुर फूटने में समय लगर्ा िै। जजनमें 

अंकुर जकदी फूटर्ा िै, वे पौधे मर भी जकदी जार्े िैं। दीघाजीवी वृक्षों के अंकुर फूटने में समय 

लगर्ा िै और वे बढर्े भी धीरे-धीर ेिैं। इसी प्रकार जो ववचार अमधक शक्तिशाली और अमधक 

मचरजीवी िोर्ा ि,ै उसे जन-मानस में उगने में समय लगर्ा िै। वे बोने के साथ उगर्े निीं दीखर्।े 

लेवकन इसका अथा यि निीं वक उनका लोप िो जार्ा िै। वे र्ो भूमम में एकरूप िो जार्े िैं। भूमम 

के अंदर परमेश्वर इनका ववकास करर्ा िै। 

कुछ ववचार अक्षय िोर्े िैं, जब वक कुछ ववचार क्षीण िोर्े िैं। क्षीण ववचार  जकदी उग आर् े

िैं। लेवकन वे आर्े-जार्े िैं। इवर्िास में इनके क्तलए कोई स्थान निीं। उस जमाने के छोटे-मोटे 

इवर्िासकार इनके बारे में कुछ क्तलखें और पढनेवाले पढें , लेवकन लम्बे समय के क्तलए इनका कोई 

अत्स्र्त्व िी निीं रिर्ा। ववचार-क्षेत्र में ऐसे छोटे-छोटे क्षीण ववचार कोई साम्या निीं ददखार्े। 

ववचार के भव्य मंददर के गभागृि में र्ो आत्म-देवर्ा का वास िै। इस देवर्ा के आसपास र्ो 

गंभीर ववचार िी वबखरे पडे िोर्े िैं। जीवन की अन्य छोटी- छोटी बार्ें और छोटे-छोटे ववचार र्ो 

मंददर के आुँगन में िी पडे रिर्े िैं। मंददर के गभागृि में इनका प्रवेश निीं िो सकर्ा। क् या जान े

क् यों, अक्षय ववचार वकसी एक गुफा में िी मछपा रिर्ा िै। र्ुरंर् दीखर्ा निीं, लेवकन बाद में प्रकट 

िोर्ा िै। ऐसा गांधीजी का बोया हआ एक अक्षय बीज िै, यि शांवर्-सनेा का ववचार। 
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श न्ति के स थ 'सेन ' शब्द जोड ददय  ! 

गांधीजी कोई बडे ववद्वान् निीं थे। वे शास्त्र निीं जानर्े थे। लेवकन उनके शब्द भारर्ीय शास्त्रों 

में से वनकलर्े थे। बहर् बार सन्र्ों की वाणी में भी वेद से सम्बद् शब्द प्रकट िो जार्े िैं। ऐसा िी 

यि ‘शान्न्र्-सेना’ शब्द ि।ै जो पाुँच-दस शब्द िमें बापू ने ददये, उनमें से यि एक िै। यि शब्द 

ठीक-ठीक ध्यान में रखने जैसा िै। आज शांवर् की बार् र्ो सब कोई करर्े िैं; लेवकन यि 'बचेारी' 

बन गयी िै। उसमें सेना की शक्ति निीं। गांधीजी की शांवर् और अहििंसा ऐसी ‘बेचारी' निीं थी। 

इसक्तलए उन्िोंने 'शांवर्' के साथ 'सेना' शब्द जोड ददया। 

'सेना' शब्द वेद में भी आर्ा िै : 'असेतय  िः पथयो िच ांसस'—िे कृपणो र्ुम्िारा बोलना 

असैन्य ि;ै सेना-रविर् िै। यानी र्ुम्िारी वाणी में र्ाकर् निीं या बोलने में संगवर् निीं िै। 'सेना' 

शब्द का अथा िै, मर-ममटने की र्ैयारी से इकटे्ठ हए लोग, जजनमें संगवर् िोर्ी िै। शांवर्-सेना का 

चािे जजर्ना िकका अथा करें, र्ो भी कम से कम इर्नी बार् र्ो रिर्ी िी िै वक वि आने पर पीछे 

िटे वबना मर-ममटनेवाले सैवनकों की सेना। 

हििंसा की शक्ति वकसमें िै? मान लें वक अमुक जगि खर्रा खडा िो गया ि।ै हििंसा के पास 

ऐसा र्तं्र एक पैर पर खडा िै, जजससे दो, चार या दस िजार का दल वि एकदम उपस्स्थर् कर 

सकर्ी िै। यि दल एक िी मनुष्य की आज्ञा के अधीन आगा-पीछा देखे वबना काम करर्ा िै। 

'सेना' की र्ाकर् इसमें ि।ै 

जो क म र म क  ज्ञ नपूिवक, िही हनुम न क  श्रद्ध पूिवक 

पूछेंगे वक क्या अहििंसा में ऐसी र्ाकर् आ सकर्ी िै? शांवर्-सेना का ऐसा संगठन खडा िो 

सकर्ा िै? यि भी सवाल उठर्ा िै वक क् या वकसी की आज्ञा से बक्तलदान देने की र्त्परर्ा आ 

सकर्ी िै और इस प्रकार के बक्तलदान में क् या बक्तलदान देनेवाले का हृदय पे्रम से भरा िोगा? कया 

ऐसा काम आज्ञा से िो भी सकर्ा ि?ै मेरा जवाब यि िै वक स्वर्ंत्र मचन्र्न से यि िोना जजर्ना 

संभव ि,ै उससे लेशमात्र कम आज्ञा से िोने में निीं। रामजी जो काम ज्ञानपूवाक कर सकर्े िैं, वि 

और उर्ना िी प्राणवान ्काम िनुमान श्रद्ापूवाक कर सकर्े िैं। बापू ने जब 'शान्न्र्' के साथ 
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‘सनेा’ शब्द जोड ददया, र्ो उसमें संगठन, अनुशासन और सेनापवर् के आदेशानसुार काम करन े

की बार् आर्ी िी िै। 

इस बारे में गांधीजी के साथ मेरी जो बार्चीर् हई थी, उसे संक्षेप में यिाुँ बर्ा देना ठीक िोगा। 

सन ्1942 के आन्दोलन के पिले की बार् िै। गांधीजी का ववचार था वक इस बार जेल में जाऊुँ गा, 

र्ो अंदर पैर रखर्े िी उपवास शुरू कर दूुँगा। जेल में पडे रिने की बार् अब पुरानी िो गयी। िम 

अंग्रेजों का राज्य मान्य निीं करर्े और उनको यिाुँ से चले जाने को िी किर्े िैं, र्ो अब जेल में 

जाने के साथ िी उपवास करना िै। यि सब उनके मन में मंथन चल रिा था। 

यि कौन कर सकर्ा ि?ै बक्तलदान र्ो विी कर सकर्ा िै, जजसके ददल में पे्रम भरा िो। कोई 

एक व्यक्ति कर भी सकर्ा िै, लेवकन क्या उसका आंदोलन भी चल सकर्ा िै? क्या पे्रमपूवाक 

उपवास करके मृत्यु को गले लगाने का जन-आन्दोलन िो सकर्ा ि?ै सेना में लाखों लोगों की 

भर्ी िो सकर्ी ि,ै र्ो क्या इसमें भी ऐसा िो सकर्ा िै? गांधीजी को लगा वक ऐसा िो सकर्ा िै 

और इसका आरंभ स्वयं से िी िोगा। उपवास का आरंभ बापू िी करेंगे, यि बार् मालूम िोर् ेिी 

सब घबरा गये। सब सोच रिे थे वक वकसी न वकसी उपाय से इसे रोका जाय, कम से कम बापू र्ो 

उपवास न करें। वफर, उपवास की श्रृंखला आगे निीं चल सकर्ी, अथवा उपवास के क्तलए सेना 

निीं बन सकर्ी, आदेश से ऐसे काम निीं िोर्े—इस प्रकार के ववचार बापू के आस-पासवालों के 

थे। 

ऐसी स्स्थवर् में बापू ने मझेु बुलाया और अपनी बार् मेरे सामने रखी : “मुझे ऐसा करना िै।” 

सवाल यि था वक “जो काम ज्ञानी ज्ञानपूवाक कर सकर्ा ि,ै क् या विी काम अनुयायी श्रद्ा स े

कर सकर्ा ि?ै” मैंने जवाब ददया : “जी िाुँ, कर सकर्ा िै।” र्ब मैंने यि दृिांर् ददया था वक जो 

काम रामजी ज्ञानपूवाक कर सकर्े िैं, विी काम िनुमानजी श्रद्ापूवाक कर सकर्े िैं। बार् पूरी 

िो गयी और कुछ ववचार करने को रिा निीं। मैं उठकर चला गया। बापू के साथ र्ो मेरी इर्नी िी 

बार् हई। मैं कोई वचन से बुँधा निीं था वक बापू ऐसा करेंगे र्ो मुझे क्या करना चाविए। 
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वफर र्ो 9 अगस्र् का ददन आ पहुँचा। बापू वगरफ्र्ार िो गये। लेवकन र्ब उनके मन में था वक 

अभी उपवास न वकया जाय, समय पकेगा, र्ब करेंगे। शुरू में र्ो सरकार के साथ कुछ पत्र-

व्यविार चलेगा—जब वक मेरे साथ उनकी, जैसा वक ऊपर उकलेख आया िै, बार् िो गयी थी वक 

इस बार र्ो जेल में जार्े िी उपवास पर उर्रना िै। 

ब पू ने म न ही सलय  थ  वक ...... 

उस समय तयारेलालजी बािर थे। बापू ने उनसे किा वक ववनोबा के पास खबर पहुँचाओ वक 

जेल में प्रवेश करर्े िी उपवास शुरू निीं करना िै। उन्िोंने मान िी क्तलया था वक यि मनुष्य मरे े

साथ इर्नी चचाा करके गया िै, इसक्तलए वि र्ो जेल में जार्े िी उपवास शुरू कर देगा। उन्िोंने 

कोई आज्ञा र्ो निीं दी थी, लेवकन उन्िोंने मेरी सलाि पूछी थी वक क्या ऐसा िो सकर्ा िै? और 

मैंन ेकिा वक “िाुँ, िो सकर्ा िै।” इसक्तलए आज्ञा से अमधक कीमर्ी चीज ममल चुकी थी। यि 

चीज वकसी ‘कमांर'—आदेश से निीं ममली थी। 

उन्िीं ददनों मैं भी जेल में गया। जेल में जार्े िी मैंने जेलर से किा : “आप र्ो मुझे जानर्े िी 

िैं। जेल के र्माम वनयमों का मैं बारीकी से पालन करनेवाला और दूसरों से करानेवाला भी हुँ। 

लेवकन इस बार ऐसा निीं िोगा। सबेरे र्ो मैं खाकर आया हुँ, इसक्तलए दोपिर के भोजन का सवाल 

निीं। लेवकन शाम से मैं भोजन निीं करूुँ गा। कब र्क निीं करूुँ गा, यि निीं जानर्ा। यि आपका 

अनुशासन र्ोडने के खावर्र निीं, लेवकन मेरा अपना एक अनुशासन िै उसे पालने के क्तलए करना 

िै।” इर्ना किकर मैं भीर्र चला गया। 

दो घण्ड्टे बाद बुलावा आया। बापू का किा हआ संदेश तयारेलालजी ने वकशोरलालभाई के 

पास भेज ददया था, क्योंवक उस समय वकशोरलालभाई वधाा में थे। वकशोरलालभाई ने मरतटी 

कममश्नर से पूछा और उन्िोंने गवनार से पूछा वक “ऐसा सदेंशा दे सकर्े िैं?” गवनार ने किा : “दे 

सकर्े िैं, शर्ा यिी ि ैवक एक शब्द भी अमधक न बोला जाय, मुलाकार् भी निीं, केवल इर्ना िी 

कि ददया जाय वक उपवास न करने का बापू का आदेश िै।” 

मरतटी कस्श्मनर ने किा : “ठीक, आपका संदेश पहुँचा ददया जायेगा।” 
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वकशोरलालभाई ने किा : “यों र्ो वे आपके किने से निीं मानेंगे, िममें से वकसी को जाना 

पडेगा।” 

बाद में वालंुजकर आये और उन्िोंने बापू का सदेंश सनुाया। इस र्रि मरेा यि उपवास निीं 

हआ। बाद में जब बापू ने उपवास शुरू वकये, र्ब मैंने भी शुरू कर ददये। लेवकन यिाुँ मैं अपन े

हृदय की अनुभूवर् व्यि करना चािर्ा था वक जजर्ने आनन्द से बापू उपवास करर्े, उसस े

लेशमात्र कम आनन्द मेरे उपवास में निीं िोर्ा, यि मेरा दावा िै। 

अब, ज्ञान र्ो मुझे निीं था, वि र्ो गांधीजी के पास था, लेवकन मैंने र्ो श्रद्ा से माना था। मैंन े

इसे आदेश माना। इस घटना से मैं किना यि चािर्ा हुँ वक श्रद्ा से आज्ञा मानकर अत्यन्र् 

आदरपूवाक और पे्रमपूवाक अपना बक्तलदान ददया जा सकर्ा िै; इसमें भी मुझे कोई शंका निीं। 

आज्ञा से यि काम िो सकर्ा िै, इसमें र्ो शंका िै िी निीं। अहििंसा की ऐसी शक्ति ददखानी िोगी। 

र्भी सेना खडी िो सकेगी। शांवर्-सेना की ककपना देकर गांधीजी ने अहििंसा की सेना खडी करने 

की बार् किी िै। उन्िें र्ो अहििंसा की पूणा शक्ति प्रकट करनी थी। 

ग ांधीजी की अहहिंस  एक ांगी नह  थी 

गांधीजी ने अहििंसा को खाने-पीने या चौके र्क िी सीममर् निीं रखा। मलिम-पट्टी करने या 

बीमार की सेवा करने या थोडी-बहर् मदद पहुँचाने र्क मयााददर् निीं रखा। बस्कक उन्िोंने अहििंसा 

में वीरर्ा दाखखल की और इसक्तलए उनकी अहििंसा में इर्नी र्ाकर् पैदा हई वक सामने िमला िोने 

पर भी िम विाुँ दौड जायें और सो भी िाथ में कोई िक्तथयार क्तलये वबना। िम पे्रम और 

वनभायर्ापूवाक काम करेंगे और मरने का मौका आया र्ो मर भी जायेंगे। गांधीजी ने िमें ऐसे सबक 

क्तसखाये िैं। 

सबसे बडी बार् यि वक आज वार्ावरण में हििंसा व्यातर् िै और लोगों का ववश्वास िोर्ा जा 

रिा िै वक हििंसा से वकर्न ेिी काम सध जार्े िैं। हििंसा से कुछ काम र्ो बनेगा िी। वि र्ो पिले 

भी िोर्ा था और आज भी िोर्ा िै। लेवकन यि सारा वनकम्मा काम िै और यदद ऐसा हआ, र्ो 

भी देश का र्ो कुल ममलाकर नुकसान िी िोगा। यि सब अहििंसा की ववचार-सरणी में आर्ा िै। 
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आजकल अहििंसा की इस ववचार-सरणी का बडी र्जेी से खण्ड्रन िो रिा िै। बार्ों में र्ो सब कोई 

अहििंसा स्वीकार करर्े िैं, लेवकन वास्र्व में देखा जाये र्ो विन्दुस्र्ान की मानक्तसक स्स्थवर् आज 

राुँवारोल िै। गांधीजी की पैदा की हई श्रद्ा आज दोनों प्रकार से टूट रिी िै। कुछ लोग इस श्रद्ा 

को एकांगी मानकर छोड रिे िैं, जब वक कुछ लोग इस श्रद्ा का अपने अनुकूल व्याविाररक अथा 

कर रिे िैं, और वफर भी समझर्े िैं वक िम गांधी-ववचारों का व्यविारनुकूल अनुकरण कर रिे िैं। 

नायकम्जी ने मुझे बाइवबल के प्रचार की बार् सुनायी थी। िर एक ईसाई सैवनक के पास 

बाइवबल िोर्ी िै। यि वबककुल ढोंग िै, यि कैसे कि सकर्े िैं? लडाई देश की पुकार िै, देश की 

आवश्यकर्ा ि,ै यि र्ो माना िी जार्ा िै। अर्िः करुणावान ्मनुष्य भी इसमें भर्ी िोर्े िैं। साथ 

िी बाइवबल भी पढर्े रिर्े और मानर्े िैं वक फौज में भर्ी िोना िमारा कर्ाव्य िै। उन्िोंने मन को 

मना क्तलया िै। 

गांधीजी ने िमें अहििंसा का जो ववचार ददया िै, उसकी दशा भी ऐसी िी िो रिी िै। कुछ लोग 

इसे पिले से एकांगी मानर्े थे, आज भी मानर्े िैं और ऐसा किकर छोड देर्े िैं। दूससी ओर कुछ 

लोग इसे पिले भी अच्छा मानर्े थे और आज भी अच्छा मानर्े िैं, लेवकन व्यविार में अमल के 

क्तलए उसे अमुक िद र्क छोडना िी पडर्ा िै, यि मानकर छोड रिे िैं। 

ग ांधी-विच र क  नमक ख नेि लों क  कत्तवव्य 

इस र्रि अहििंसा का ववकास कभी निीं िो सकर्ा। एक ओर र्ो साधन-शुजद् और साध्य-

साधन की एकर्ा आदद र्त्त्वज्ञान भी गांधीजी के नाम पर चलर्ा ि,ै दूसरी ओर व्यविार में कसौटी 

का मौका आने पर िम चपु बैंठे रिें और सारा इंर्जाम पुक्तलस और सनेा करे, यि कैसी बार् ि?ै 

कोई पथराव करर् ेिैं, र्ो कोई गोलीबार करर्े िैं। अिमदाबाद में दंगे िो रिे िों और िम िाथ पर 

िाथ रखकर घर में बैठे रिें, वफर भी अपने को गांधीवादी किलार्े रिें! विाुँ कोई ऐसा व्यक्ति 

खडा निीं िोर्ा, जो बीच में पडे और किे वक यि क् या कर रिे िो? लोग बार् किर्े िैं वक 

अिमदाबाद में वे लोग आये और बाद में खादी-भण्ड्रार जलाने लगे। लेवकन मेरी समझ में निीं 

आर्ा वक ऐसा कोई खडा क्यों निीं हआ, जो किे वक भाई र्ू खादी को जलार्ा िै, र्ो उसस े
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पिले मुझे जला? क्या सारे देश की जवाबदारी पिले स्टेट, सरकार को अथाार् ्पुक्तलस और फौज 

को सौंपकर िमें घर पर िी बैठे रिना िै? क् या इस र्रि अहििंसा दटकेगी ? 

वास्र्व में गांधीजी के खादी-ग्रामोद्योग, िररजन-सवेा आदद रचनात्मक कामों के पीछे एक 

ववचार िै। खादी कपडा निीं, एक ववचार िै। उसके पीछे अहििंसा का ववचार िै। इसक्तलए जजन्िोंन े

गांधी-ववचार का नमक खाया िै, वे शांवर् का काम उठाये वबना कैसे रि सकर्े िैं? जो शान्न्र्-

स्थापना की जवाबदारी निीं उठार्े, उन्िोंने गांधी-ववचार का नमक निीं खाया, अथवा वे गांधी-

ववचार के क्तलए नमकिराम िैं! 

श न्ति-सेन  की कल्पन  के पीछे क  विश ल दशवन 

गांधीजी िमेशा किर्े थे वक अहििंसा र्ो वीरों की िोनी चाविए। लेवकन स्वराज्य-प्रान्तर् के 

समय जब उन्िोंने देखा वक सवात्र अंधी अहििंसा का िी बोलबाला िै और सब रटने लगे िैं वक 

शस्त्रों के क्तसवा अब कुछ निीं िोनेवाला िै, र्ब गाधंीजी ने कि ददया वक भगवान् ने मेरी आुँखों 

पर पट्टी बाुँधकर स्वराज्य लाने का काम सौंप ददया। अहििंसा र्ो वीरों की िी चाविए। िमारी अहििंसा 

वनबालों की अहििंसा थी, इसक्तलए कमजोर सावबर् हई, ऐसा गांधीजी को किना पडा। 

अर्एव िम जो उसके अनुयायी किलार्े िैं, उन्िें वीरों की अहििंसा व्ययविार में आचरण द्वारा 

प्रकट करनी िोगी। आज र्ो अहििंसा और करुणा दासी बन गयी िै। यि अमधक से अमधक रेरक्रॉस 

का काम करर्ी िै। राज हििंसा का िी चलर्ा िै। गांधीजी को यि मान्य निीं था। उन्िें र्ो सवात्र 

अहििंसा का और करुणा का राज्य फैलाना था। यदद यि युद् का अन्र् ला सके, र्ो यि सच्ची 

करुणा किलायेगी। िमारी करुणा और अहििंसा र्ो ऐसी िो, जो सारी दुवनया को कारुण्ड्यमय और 

अहििंसक बनाने की विम्मर् करे। अपने कारुण्ड्य से िम एटम, िाइड्रोजन बम खत्म करेंगे। िममें 

ऐसी विम्मर् ददलानेवाली करुणा िी चाविए। करुणा की और अहििंसा की ऐसी शक्ति िम पैदा 

करना चािर्े िैं और इसीक्तलए शान्न्र्-सेना की योजना िै। उसकी ककपना के पीछे ऐसा एक 

ववशाल दशान िै। 
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सेन -मुसि क  पहल  सोप न 

गाधंीजी ने सेना-मुक्ति की बार् किी थी। उनके नेर्ृत्व में िम स्वराज्य की मांग करर्े थे। उसमें 

एक बार् यि थी वक िम सेना का खचा आधा कर देंगे। देश को गुलाम रखन ेके क्तलए अंग्रेजों को 

बडी सेना रखनी पडर्ी िै। लेवकन देश आजाद िोगा र्ो िम सेना कम खेंगे। अंग्रेजों के रक्षा-

बजट के नीचे देश वपस रिा िै; इससे िम देश को बचायेंगे। कांग्रेस ऐसी भाषा बोलर्ी थी। पर 

आज वि कौन सी भाषा बोलर्ी िै? स्वराज्य में सेना का बजट वकर्ना िै? आधा हआ या बढ 

गया। 

लेवकन आज िम ऐसा कुछ सोचने र्क की विम्मर् निीं करर्े, क्योंवक िम अपने मन में िी 

आजाद निीं िैं। कुछ कारण भय भी िै। भीर्र िी भीर्र जसैा पे्रम विन्दुस्र्ान में चाविए, वैसा 

निीं िै। अगर विन्दुस्र्ान एकरस िो; सबमें एकर्ा िो; र्ो देश की र्ाकर् प्रकट िो। पिले की 

र्रि िी आज भी भारर् असंख्य भेदों में फुँ सा, उलझा हआ िै। गांधीजी के प्रयत्मों से थोडी सी 

एकर्ा पैदा हई, उसके कारण स्वराज्य के दशान हए। लेवकन यि एकर्ा ऊपर-ऊपर की थी। 

स्वराज्य-प्रान्तर् के बाद कैसे-कैसे झगडे िोर्े िैं, यि सभी जानर्े िैं। ऐसे भय-स्थान देश के भीर्र 

िी पडे िैं। ऐसा सब िो, र्ो सेना का खचा घटान ेकी विम्मर् निीं िो सकर्ी। 

मेरा इर्ना िी किना िै वक आज के आज सनेा का ववघटन न िो पार्ा िो; र्ो आज वि भले 

िी रिे; लेवकन कल र्ो वि नि िोनी चाविए न? लेवकन जब र्क आप शस्त्र का आधार छोड न 

देंगे र्ब र्क यि कभी निीं िो सकर्ा। इसक्तलए िमें देश के अंर्गार् अहििंसा की शक्ति खडी करनी 

चाविए। वफर भी कम से कम यि बार् भारर् में क्तसद् िो जाय वक देश के आंर्ररक शांवर् के क्तलए 

पुक्तलस या लश्कर का उपयोग न करना पडे, र्ो वफर अन्र्रााष्ट्रीय क्षेत्र में अहििंसा वकस र्रि प्रवेश 

कर,े इसका दशान िो सकेगा। लेवकन देश में जिाुँ-जिाुँ दंगे िो जार्े िैं, विाुँ पुक्तलस आये और 

र्भी शान्न्र् िो—ऐसा रिने देंगे, र्ो समझ लीजजये वक सेना से कभी मुक्ति निीं ममल सकेगी और 

न सेना पर िोनेवाला खचा िी कभी कम िो पायेगा। अहििंसा से रक्षण की र्ाकर् न आयेगी, र्ो 

वि रानी निीं बन सकेगी, दासी िी रिेगी। इसक्तलए शान्न्र्-सेना की स्थापना िो और लोगों को 
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भरोसा िो जाय वक उसके द्वारा आन्र्ररक शान्न्र् िो सकर्ी िै, र्ो धीरे-धीरे बन्दोबस्र् के क्तलए 

पुक्तलस की जरूरर् निीं रिेगी। आगे चलकर सेना का अंकुश भी वनकल जायेगा। इसक्तलए शान्न्र्-

सेना बनाना पिली आवश्यकर्ा िै। 

हमशे  के सलए िो सेि -सेन  ही रहे 

यि बापू का शान्न्र्-सेना का स्वप्न था। वे इस स्वप्न को पूरा निीं कर सके, इसमें आश्चया निीं। 

र्ब इसकी भूममका निीं थी। उस भूममका के क्तलए सबसे पिले देश में सेवा-सेना फैला देनी चाविए। 

शान्न्र्-सेना के क्तलए पिली जरूरर् सेवा-सेना की िै। सेवा-सेना के वबना शान्न्र्-सेना की भूममका 

र्ैयार निीं िोगी। 

यि जो शान्न्र्-सेना िोगी, वि भी िमेशा के क्तलए र्ो सेवा-सनेा िी रिेगी। वनरन्र्र सेवा करर्ी 

रिेगी, पररचय करर्ी रिेगी और अशांवर् के मौकों पर अशान्न्र् के शमन का प्रयत्न करेगी। यों र्ो 

जगि-जगि जो अशांवर् फूट वनकलर्ी थी, विाुँ पहुँचकर शान्न्र् के क्तलए अपने को िोम देने की 

ककपना से यि चीज वनकली िै। लेवकन केवल इर्ने भर से शान्न्र्-सवैनक निीं बना जार्ा। वि 

र्ो विी बन सकर्ा ि,ै जो मार्ृवर् ्सबका सेवक िो। िम वनरन्र्र वात्सकय-भाव से सेवा करर्े िैं, 

िमारे और जनर्ा के बीच स्नेि वनमााण हआ िै; ऐसी स्स्थवर् में कोई कदठन प्रसंग आ पडर्ा िै, 

र्ो मनुष्य को प्राणों की कोई कीमर् निीं मालूम पडर्ी। स्वाभाववक िी त्याग िो जार्ा िै। उस 

समय उसे वि त्याग मानर्ा िी निीं। वि र्ो मानर्ा िै वक यि पे्रम-काया िै। अर्िः शांवर्-सेना 

िमेशा के क्तलए सेवा-सेना रिेगी। 

लोगों की सम्मवि अिश्य चमले 

यि सेना वकस आधार पर खडी िोगी? िमारी सरकार सेना खडी करर्ी िै। उसके पीछे िमारी 

सम्मवर् िोर्ी िै। उसका आध्यात्त्मक आधार ि,ै लोगों से प्रातर् मर् (वोट) और भौवर्क आधार 

िै, जनर्ा से वसलू वकया गया कर (टैक्स)। शान्न्र्-सेना के पीछे भी ऐसा कोई आधार चाविए। 

इसके क्तलए इर्ना िी काफी निीं वक िम करुणा-पे्रररर् िों और सेवा करने की इच्छा रखें। शान्न्र्-

सैवनक बनकर मैं र्ो सबके क्तलए काम करना चािर्ा हुँ, लेवकन विी काम यदद मैं आपकी सम्मवर् 
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के वबना करूुँ , र्ो मुझमें वकसी प्रकार की र्ाकर् निीं आयेगी। िमारी आकाकं्षा इर्नी िी र्ो निीं 

वक लोगों के बीच जाकर मर-खप जायें, बस्कक लोगों के बीच जाकर शान्न्र् स्थावपर् कर सकें , 

यि भी िम चािर्े िैं। अपेक्षा र्ो यि िै वक िमारी उपस्स्थवर् का लोगों के मन पर ऐसा असर िो 

वक शान्न्र् दटकी रिे। र्ो, यि मात्र सेवा का अमधकार निीं। लेवकन जो लोगों के ददल पर नैवर्क 

प्रभाव रालने का अमधकार चािर्े िैं, उन्िें लोगों की र्रफ से कुछ सम्मवर् ममलनी िी चाविए। यि 

सम्मवर् वक आपकी सेवा िमें कबूल ि ैऔर उसके क्तलए कुछ न कुछ करेंगे। इसके क्तलए मैंन े

'सवोदय-पात्र’ की योजना रखी िै। वि लोक-सम्मवर् का प्रर्ीक िै, िमारे काम के क्तलए जनर्ा 

का सैंक्शन िै और उसके द्वारा शान्न्र्-सेना के क्तलए अमुक आर्थिंक आधार भी ममलर्ा रिर्ा िै। 

इसक्तलए वास्र्व में वि जनर्ा द्वारा खडी की गयी सेना िोगी। 

जनि  को सुरश्चक्षि नह , स्िरश्चक्षि बन न  है 

शान्न्र्-सेना के ववषय में एक बार् ध्यान में रखने जैसी िै। शान्न्र्-सेना के ववषय में यि मानकर 

चलना वक जैसे ममलीटरी के आधार पर लोग सुरभक्षर् रिर्े िैं, वैसे िी शान्न्र्-सेना के आधार पर 

सुरभक्षर् रिेंगे, र्ो यि ठीक निीं। इस र्रि लोग सुरभक्षर् िोंग,े र्ो भी स्वरभक्षर् निीं बनेंगे। जब 

र्क यि पररस्स्थवर् रिेगी, र्ब र्क वास्र्ववक शांवर् का अनुभव निीं िोगा। आखखर वकसी गाुँव 

या शिर की शांवर् की जवाबदारी विाुँ के वनवाक्तसयों की िी िै और शान्न्र्-सैवनक भी विीं का 

वनवासी ि,ै इस नार्े उसकी भी िै। 

इसक्तलए गाुँव-गाुँव और शिरों में, मुिकले-मुिकले में शांवर्-सेना का सुव्यवस्स्थर् आयोजन 

िोना चाविए। मेरी ककपना िै वक प्रत्येक पाुँच िजार की आबादी के पीछे एक शान्न्र्-सैवनक िो। 

उसका उस क्षेत्र में गाढ पररचय िो। ऐसा न िो सके, र्ो एक जगि के शान्न्र्-सैवनकों को दूसरी 

जगि भेजना कृवत्रम बार् िो जार्ी िै। िाुँ, वकसी खास प्रसंग पर बािर के शान्न्र्-सैवनक पहुँचकर 

स्थानीय शांवर्-सैवनकों की मदद कर सकर्े िैं। संक्षेप में, शांवर्-सनेा के काम का मूल उदे्दश्य यि 

िै वक प्रजा स्वरभक्षर् बने, न वक सुरभक्षर्। शांवर्-सेना का काम पुक्तलस या सेना का निीं, प्रजा का 

अपना िी संगठन िै। शान्न्र्-सैवनक प्रजा से िी बने िैं, ऐसा िोना चाविए। पुक्तलस और लश्कर के 
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िाथ से िमें नागररक जीवन मुि कराना िै। यि बार् लोगों को ठीक से समझाकर िमें यि काम 

करना िोगा। 

जैसे आरोग्य-शास्त्र देखर्ा िै वक रोग पैदा न िो, वफर भी अगर पैदा िी िो जाय, र्ो उसे दूर 

करने की दवा खोजर्ा िै, इसी र्रि शांवर्-सनेा भी पिले देखेगी वक अशान्न्र् के कारण िी पैदा 

न िों। वफर भी अशान्न्र् फूट वनकले र्ो अपना क्तसर देने को भी र्ैयार रिेगी। उस समय पे्रमपूवाक 

आत्मबक्तलदान की र्यैारी के साथ दंगा करनेवालों के बीच जाकर उन्िें रोकने की कोक्तशश करनी 

िोगी। इसमें केवल दे्वष का अभाव पयाातर् निीं, पे्रम चाविए और वि भी दोनों पक्षों पर पे्रम। िम 

उन्िें गलर् मागा से रोकना चािर्े िैं और वे न रुकें , र्ो पिले स्वयं अपना बक्तलदान देने के क्तलए 

र्ैयार रिें। 

शांवर्-सेना में बिनें पुरुषों की अपेक्षा ववशेष उपयोगी विस्सा प्रदान कर सकर्ी िैं। रण-संग्राम 

में र्ो झाुँसी की रानी जैसी कोई एक-आध बिन िी जूझ पार्ी िै; लेवकन शान्न्र्-सेना में र्ो प्रत्येक 

बिन काम कर सकर्ी िै। बिनों के ददल में दया िोर्ी िै, उनका हृदय कोमल िोर्ा िै। 

वनदायर्ापूवाक कत्ल करना उनका काम निीं। लेवकन इस सनेा में र्ो पे्रम का काम िै। इसक्तलए 

बिनें यि सब अच्छी र्रि कर सकर्ी िैं। बापू ने भी बिनों से वकर्नी आशा रखी थी। श्रीकृष्ण 

के बाद बिनों में शक्ति जगानेवाले और उनसे आशा रखनेवाले बापू िी थ।े बापू की इस आशा का 

स्पशा बिनों को िो, र्ो वे खूब काम कर सकर्ी िै। 

श न्ति सेन  क  प्रथम सेन पवि और प्रथम सैवनक 

शान्न्र्-सेना की ककपना में गांधीजी की अधूरी रिी हई वासना िै। जब उन्िोंने यि ककपना 

प्रस्र्ुर् की, र्ब िमारे जसैे उनके कमजोर साक्तथयों को र्ो यि असम्भव िी लगा। यि भी मालूम 

पडा वक यि अमल में आने जैसी चीज निीं िै। यों र्ो उन्िोंने कायाकर्ााओं की एक बडी फौज िी 

खडी की थी, लेवकन शांवर्-सेना की बार् आने पर सेवकों की अच्छी-खासी संख्या िोर्े हए भी 

इस काम के क्तलए जजर्ने चाविए उर्ने लोग र्यैार निीं हए, खास शांवर्-सैवनक निीं ममले। लेवकन 

गांधीजी का र्ो कोई ववचार ऐसा निीं िोर्ा था, जो अमल में िी न आये। उनमें एक खूबी थी। वे 
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किा करर्े वक मेरी बार् पर अमल करनेवाला कम से कम एक आदमी र्ो वनकलेगा िी और यि 

‘एक’ स्वयं गांधीजी िी थे। इसक्तलए गांधीजी ने शांवर्-सेना के सेनापवर् के आधार पर हक्म वकया 

और वफर स्वय ंिी शांवर्-सेना के सैवनक के आधार पर हक्म का पालन करर्े हए वनकल पडे। 

यि सब िमने अपनी आुँखों देखा िै। इसक्तलए िम यि र्ो निीं कि सकर्े वक शांवर्-सेना के इस 

सेनापवर् की आज्ञा को क्तसरमाथे लेनेवाला एक भी सैवनक निीं वनकला। एक सैवनक र्ो वनकला 

िी, जजसने सेवा करके अपना पथ र्य कर क्तलया और उसका बक्तलदान भारर्मार्ा के चरणों पर 

अर्पिंर् हआ। उसका बोया अक्षय बीज अवश्य बढेगा।  
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9. अहहिंस  की शसि 

क्या दुवनया में और क् या भारर् में, िमेशा सन्र्, सत्पुरुष हए िैं और उन्िोंने लोगों को 

आध्यात्त्मक मूकय समझाये िैं। लोग सुनर्े आय,े जजर्ना समझ सके, समझर्े गय;े जजर्ना अमल 

कर सकर्े थ,े उर्ना अमल करर्े आय ेऔर अमल न िो सका र्ो इसे अपनी लाचारी मानकर 

मूकयों का आदर करर् ेआये। यि मानर्े रिे वक व्यविार में यि निीं चलेगा। 

लेवकन जब युग की मांग और सन्र्ों के उपदेश का संयोग िोर्ा िै, र्ब क्रांवर् िोर्ी िै। गांधीजी 

के बारे में िमें यि देखने को ममला। गांधीजी ने किा, “हििंसा का प्रर्ीकार अहििंसा से करो, असत्य 

का प्रर्ीकार सत्य से करो।” उन्िोंने वनिःशस्त्र प्रर्ीकार करना क्तसखाया। यों र्ो यि पुरानी बार् ि,ै 

कोई नयी निीं। यि र्ो विन्दुस्र्ान की संस्कृवर् का िी फूला-फला स्वरूप िै। भगवान ्बुद्, मिावीर 

और अनेक सन्र्ों ने िमें यिी क्तसखाया। लेवकन जब गांधीजी की जबान पर यि बार् आयी, र्ो 

उसका क्रांवर्कारी अथा प्रकट हआ, क्योंवक उसके क्तलए ऐवर्िाक्तसक भूममका थी। 

एक ज्िलति ाविह ससक भूचमक  

पिले के जमाने में विन्दुस्र्ान में शस्त्र थे। यि निीं वक सबके िाथ में थे, लेवकन सबको शस्त्र 

रखने की छूट थी। ब्राह्मण भी चािे र्ो शस्त्र रख सकर्े थे। लेवकन भारर् ने अहििंसा का एक प्रयोग 

वकया वक शस्त्र सीममर् रिें। शस्त्रों की जरूरर् र्ो पडर्ी ि,ै उस िालर् में क्या करें? र्ब यि 

वनश्चय वकया वक सबके निीं, केवल एक वगा के िाथ में शस्त्र रिें, बाकी सब लोग शस्त्र छोड दें। 

ऐसा एक प्रयोग भारर् न ेवकया। पररणाम यि हआ वक अहििंसा का ववचार भारर् में पैठ गया। 

वफर भी ‘शस्त्र द्वारा रक्षण' की बार् र्ो कायम रिी और उर्ने अंशों में अहििंसा दुबाल िी रिी। 

लेवकन अंग्रेजों ने आकर एक बेजोड काम वकया, जैसा पिले वकसी ने निीं वकया था। अंग्रेजों 

ने शस्त्र छीन क्तलये और विन्दुस्र्ान की जनर्ा को वबककुल वनिःशस्त्र बना ददया। ऐसा पिले वकसी 

भी राजा ने किीं निीं वकया था। इसका एक कारण र्ो यि था वक वकसी भी राजा में इर्नी र्ाकर् 

निीं थी। दूसरा कारण, प्रजा को एक बार वनिःशस्त्र करने पर किीं बािर से आक्रमण िो जाय र्ो 

उसके रक्षण की जवाबदारी अकेले राजकर्ाा पर आ पडर्ी िै। ऐसी र्ाकर् उनमें निीं थी, इसक्तलए 
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अब र्क वकसी ने जनर्ा को एकदम वनिःशस्त्र निीं बनाया। लेवकन अंग्रेजों न ेयि वकया। उन्िोंने 

प्रजा को संपूणा वनिःशस्त्र बना ददया। वकसी भी कारण, कोई भी मनुष्य वबना अनुमवर् के शस्त्र रख 

निीं सकर्ा था। 

ऐसी स्स्थवर् में विन्दुस्र्ान के सामने एक बडा सवाल खडा िो गया—वि या र्ो िमेशा के क्तलए 

अंग्रेजों का गुलाम बना रिे या वफर कोई नया अमधक शक्तिशाली शस्त्र शोध वनकाले। जनर्ा के 

िाथ में शस्त्र निीं थे, इस िालर् में यदद वनिःशस्त्र मुकाबला करने की परंपरा न िोर्ी, र्ो विन्दुस्र्ान 

कायम का गुलाम रि जार्ा। लेवकन इर्ने बडे देश के क्तलए िमशेा गुलाम रिना असंभव था। अर्िः 

वनिःशस्त्र मागा की खोज करने की ऐवर्िाक्तसक आवश्यकर्ा पैदा हई। इसी में से मिात्मा गांधी 

आये। वे न आये िोर्े र्ो दूसरा कोई आर्ा। यद्यवप उनकी जो क्तशक्षा थी और जजस समूि में से व े

आये थ,े उसके संस्कार की दृवि से र्ो गांधीजी का आना िी स्वाभाववक था। 

ग ांधी : गुजर ि की सांस्कृविरूपी आम क  फल 

गांधीजी स्वयं गुजरार् की संस्कृवर्रूपी आम के फल थे। इस प्रदेश में जो र्पस्या हई, उसके 

पररणामस्वरूप गांधीजी यिाुँ पैदा हए थे। गांधीजी गुजरार् में पके; यि कोई चमत्कार निीं और 

न मात्र भाग्य की बक्तलिारी िै। उसके पीछे एक र्त्त्व िै। गुजरार् के दिी में िी ऐसा कुछ िै, जजससे 

ऐसा मक्खन वनकल पार्ा िै। गुजरार् का सबसे ऊपर र्ैर आनेवाला एक गणु िै; विाुँ की आम 

जनर्ा द्वारा अपनायी हई सावाजवनक अहििंसा। इसी कारण गांधीजी का जन्म गुजरार् में हआ ि;ै 

ऐसा मैं मानर्ा हुँ। 

यों देखा जाय र्ो यि बहर् छोटी चीज लगर्ी ि,ै लेवकन गुजरार् की आम जनर्ा ने मासंािार 

का पूरा-पूरा त्याग वकया िै—ऐसी घटना दुवनया में और किीं देखने को निीं ममलर्ी। मांसािार-

पररत्याग का आन्दोलन िमारे पूवाजों ने चलाया था। िजारों वषों र्क उन्िोंने यि चलाया। इसमें 

उन्िोंने खूब र्पस्याएुँ भी कीं। पररणामस्वरूप विन्दुस्र्ान में आज ऐसी स्स्थवर् मौजूद िै वक मासं 

खानवाले लोग िैं जरूर, लेवकन वे भी इसे गौण मानर्े िैं, बहर् अच्छी बार् निीं मानर्े। यानी 

शाकािार की प्रवर्ष्ठा भारर् में स्वीकार िो चुकी िै। इर्ना जबरदस्र् प्रयोग विन्दुस्र्ान में हआ, 
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यि दुवनयाभर में विन्दुस्र्ान की ववशेषर्ा िै। वफर विन्दुस्र्ान में भी खासकर गुजरार् की ववशषेर्ा 

िै वक यिाुँ का सामान्य जनसमदुाय भी मांसािार छोड चुका िै।  

यि छोटी-मोटी घटना निीं िै। यि जो अहििंसा िै, उसी के पररणामस्वरूप गांधीजी जसैी 

ववभूवर् गुजरार् में पकी और सारी दुवनया के दुखों का वनवारण एक ववक्तशि प्रकार के प्रर्ीकार से 

िो सकर्ा िै, इसका उसे दशान हआ। 

जम ने की म ांग क  बल 

खैर, मैं कि यि रिा था वक वनिःशस्त्र प्रर्ीकार के मागा की खोज करने की एक ऐवर्िाक्तसक 

आवश्यकर्ा वनमााण हई और उसमें से मिात्मा गाधंी आये। यों र्ो उनकी बार् लाखों लोग न 

मानर्े। बहर् िोर्ा र्ो उनको मुझ जैसे दो-चार चलेे ममल जार्े। लेवकन यि र्ो सारे देश में एक 

ववचार फैला और उसका टूटा-फूटा अमल भी हआ। अंग्रेजों द्वारा िक्तथयार रखवा क्तलये जाने स े

एक ववक्तशि पररस्स्थवर् वनमााण हई। इससे गांधीजी की अहििंसा की बार् को जमाने की मांग का 

बल ममला। 

यिाुँ अंग्रेजों का राज्य शक्तिशाली था, उनकी पकड जोरदार थी। उनका मुकाबला कैस ेवकया 

जाय? इसकी अहििंसक युक्ति गांधीजी ने क्तसखायी। उन्िोंने किा वक “िम वनवैर भी रिेंगे और 

सामना भी करेंगे।” दुवनया को यि एक बडा ववचार ममला। उसमें वनवैरर्ा और प्रर्ीकार-वृक्तत्त 

दोनों ममल गये। पररणामस्वरूप समाज के क्तलए एक मागा खुला। वनवैरर्ा से प्रर्ीकार की शक्ति 

बढी और प्रर्ीकार से वनवैरर्ा की। गांधीजी ने िमें ऐसी युक्ति बर्ायी वक सारे बडे-बडे शस्त्र बेकार 

बन गये। युक्ति यि वक अंग्रेजों को राज्य चलाने के क्तलए िजारों आदममयों का और करोड-करोड 

जनर्ा का सियोग जरूरी िै, वि सियोग देना बन्द कर ददया जाय। ऐसा करें र्ो चािे जजर्न े

शक्तिशाली अंगेजों का कुछ न चलेगा। िम सियोग निीं देंगे र्ो वे िमें मारेंगे या सर्ायेंगे, वफर भी 

िम उन्िें सियोग निीं देंगे। मर जायेंगे, लेवकन आपकी मरजी के मुर्ावबक काम न करेंगे। ऐसे 

आत्मबल की युक्ति गांधीजी ने क्तसखायी। 
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वनमवमि पूिवक 'न ' कहने की शसि 

एक आदमी को राक्षस ने पकडा। राक्षस उससे खूब काम करार्ा। आराम का र्ो नाम निीं। 

जरा चूुँ:चपड की वक राक्षस धमकी देर्ा वक “खा जाऊुँ गा।” उसे बैठने िी न देर्ा। आखखर उस 

आदमी ने सोचा वक कब र्क ऐसा चलेगा? इसक्तलए एक ददन उसने कि िी ददया वक “जा, काम 

निीं करर्ा, र्ुझे खाना िो र्ो खा जा।” लेवकन राक्षस ने उसे खाया-वाया निीं, क्योंवक एक बार 

खा जाने पर उसका काम कौन करर्ा? बाद में आदमी को विम्मर् आ गयी। उसने  

किा : “बगैर मजदूरी क्तलये काम निीं करूुँ गा” र्ो राक्षस मजदूरी भी देने लगा।  

संक्षेप में, सार यि वक यि ‘ना' किने की शक्ति, ‘आपके गलर् काम में सियोग निीं दूुँगा' 

यि किने की विम्मर्, िममें आनी चाविए। ऐसा करर्े हए मरना पडे र्ो मर जायें। मृत्यु से िम न 

ररें। आत्मा कभी मरर्ा निीं, इसक्तलए िम निीं मरर्।े मनुष्य में ऐसी वनभायर्ा आनी चाविए। पे्रम 

से सब एक िोकर वनभायर्ापूवाक सामनेवाले को जवाब दें वक आपके गलर् काम में मदद निीं 

करेंगे। यि िै असल अहििंसा। 

ररर्े-ररर्े घर में बैठे रिें और लडाई में न जायें र्ो अहििंसा िो गयी; ऐसा निीं। बस्कक लडाई 

में जाकर किना चाविए वक मैं मरने के क्तलए र्त्पर हुँ, लेवकन मारूुँ गा निीं। यि र्ाकर् िै अहििंसा 

की और यिी खरी शक्ति िै। छोटा सा बालक भी अहििंसा की शक्ति से हििंसा के बडे राक्षस का 

मुकाबला कर सकर्ा िै। उसे इर्ना समझाना चाविए वक 'मर जायेगा र्ो भी क्या िोनेवाला िै? 

यिाुँ कायम रिनेवाला कौन िै? भगवान् ने र्ेरे क्तलए जो ददन र्य वकया िोगा, उसी ददन मरेगा, 

निीं र्ो कभी निीं।' ऐसी अहििंसा की शक्ति के सामने अणु-शक्ति भी कुछ निीं कर सकर्ी। यि 

युक्ति गांधीजी ने क्तसखायी। वास्र्व में यि िमारे पुरार्न ऋवष-मुवनयों की युक्ति िै। उसे िी वफर 

से गांधीजी ने िमारे सामने रख ददया। उन्िोंने एक कदम आगे रखा और िमें क्तसखाया वक यि 

अहििंसा र्ो ऐसी जबरदस्र् शक्ति िै वक उसके द्वारा िम बडे-बडे सवालों को िल कर सकर्े िैं। 

उन्िोंने इस अहििंसा की शक्ति का राजनैवर्क क्षेत्र में प्रयोग करके बर्ाया। 
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हमें अहहिंस  क  आत्म-प्रत्यय नह  हुआ 

लेवकन दुवनया और भारर् के लोगों को भी कुछ शंका रि गयी िै वक िमें जो स्वराज्य ममला 

िै, वि केवल अहििंसा की शक्ति से निीं। यि सिी िै वक स्वराज्य की प्रान्तर् में दुवनया की पररस्स्थवर् 

का भी काफी विस्सा िै। लेवकन मूल बार् यि वक िमें अपने भीर्र जजर्ना चाविए उर्ना अहििंसा 

का अनुभव निीं हआ। वीर को शोभा दे, ऐसा अहििंसा का प्रयोग िमने वकया निीं। गांधीजी ने 

िमें वीरों की अहििंसा क्तसखाने की कोक्तशश की, वफर भी िमारी अहििंसा लाचारी की अहििंसा थी। 

गांधीजी जजस र्रि का प्रर्ीकार चािर्े थ,े वैसा प्रर्ीकार न िो सका। लोगों को उन पर श्रद्ा थी 

और लोग उनके पीछे गये। लेवकन यि बलवानों की निीं, दुबालों की अहििंसा थी। गांधीजी के 

मागादशान में यिाुँ जो अहििंसक लडाई चली, उसमें िमने अहििंसा का टूटा-फूटा आचरण वकया। 

मन में र्ो दे्वष रखर्े थ,े और ऊपर-ऊपर से अहििंसा का आचरण ददखार्े थे। पररणामर्िः स्वराज्य 

आया, वफर भी िमें प्रर्ीवर् निीं हई वक िमने अहििंसा से स्वराज्य िाक्तसल वकया िै। इस कारण 

अहििंसा का मजा खत्म िो गया। अहििंसा की शक्ति का कुछ चमत्कार र्ो िमने देखा, वफर भी उस 

शक्ति का िमें अपने भीर्र प्रत्यय निीं ममला। 

इसक्तलए आज र्क हििंसा-अहििंसा के सवाल का अंवर्म िल बहर्ों के मन में निीं हआ िै। 

कुल ममलाकर लोग ऐसा मान लेर्े िैं वक अहििंसा के बचाव के क्तलए थोडी हििंसा र्ो करनी िी 

पडर्ी िै। पुराने जमाने के र्ो भले-भले लोग ऐसा मानर्े थे। लेवकन आज गांधीजी के िो जाने 

के बाद भी िमारे मन में इस सम्बन्ध में एक समझौर्ा िो गया िै। पिले के धमों ने ऐसा िी वकया 

िै। उन्िोंने मान क्तलया वक अहििंसा उत्तम िै जरूर, लेवकन यि व्यक्तिगर् जीवन में। समाज में र्ो 

हििंसा के साथ थोडा समझौर्ा करना िी पडर्ा िै। ऐसा न वकया िो, र्ो वफर रवववार के ददन पूरी 

श्रद्ा से बाइवबल पढना और शषे छि ददन नये-नये िक्तथयार गढ-गढकर उनका ढेर लगार्े जाना 

कैसे बनर्ा? ये बेचार ेमानर्े िैं वक आगे चलकर जो समाज आयेगा, उसके क्तलए अहििंसा बहर् 

उपयोगी सावबर् िोगी, लेवकन नजर के सामने जो समाज िै, उसमें र्ो हििंसा वगैरि का व्यविार 

चलाना िी पडेगा। इस र्रि गांधीजी ने जो क्तशक्षण िमें ददया, उसे लोग गौण मानर्े िैं। इसका 

कारण यि िै वक समाज में अभी र्क नैवर्क साधन को जजर्नी चाविए उर्नी प्रवर्ष्ठा निीं हई। 
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ग ांधी के अनुय यी य  विलक के ?  

इसक्तलए मैं बहर् बार किर्ा हुँ वक िम सब गांधीजी के अनुयायी भले किलार्े िों, लेवकन 

वास्र्व में िममें से कई वर्लक मिाराज के िी अनुयायी िैं। लोकमान्य ने 'गीर्ा-रिस्य’ में अहििंसा 

का बहर् गौरव वकया िै लेवकन बाद में किा िै वक 'इसका स्थान व्यक्तिगर् जीवन में िै, 

सावाजवनक जीवन में अहििंसा निीं चल सकर्ी।‘ िममें से बहर् सारे लोकमान्य की इस मान्यर्ा 

का िी व्यविार में अनुसरण करर्े िैं और समाज-जीवन में आचरण करने का सवाल आर्ा िै, 

र्ब हििंसा-अहििंसा के बारे में समझौर्ा कर लेर्े िैं। 

इसक्तलए वफर राइफल-क्लब खोलना िो, र्ो भी गांधीजी का नाम लेकर िी खोलर्े िैं। दावा 

वकया जार्ा िै वक 'ररकर भागने की अपेक्षा विम्मर्पूवाक मरना बेिर्र िै।‘ और देखखये न! 

ददकली में खुद गांधीजी की समामध के पास बंदूकधारी क्तसपािी पिरा देर्ा िै। अहििंसा के पुजारी 

के साथ ऐसे बर्ााव से जरूर चोट लगर्ी िै। लेवकन ऐसे समय में र्ो ववनोद कर लेर्ा हुँ। मराठी 

में किावर् िै : ‘अवर् झालें, िसुं आलें।' मैं ववनोद में किर्ा हुँ वक यि र्ो गांधीजी की िी भूल िै 

वक उन्िोंने मरने के क्तलए ददक ली पसदं की। ददकली में र्ो सब ददकली के ढंग पर िी िोगा न? िाुँ, 

ये सैवनक समामध के प्रवर् आदर के रूप में अपने शस्त्र नीचे रखकर खडे रिर्े िैं, इसक्तलए 

प्रर्ीकात्मक रूप से ऐसा अथा वनकल सकर्ा िै वक हििंसा अहििंसा के आगे क्तसर झुका रिी िै। 

क् य  केिल सुविध  क  धमव प लकर ही सत िोष म नन  है ? 

लेवकन वास्र्व में बार् यि िै वक अब र्क िमें अहििंसा की शक्ति का पूरा-पूरा भान निीं हआ। 

निीं र्ो गांधीजी के नाम पर ऐसा न चलर्ा। गांधीजी ने मुख्य जोर इसी बार् पर ददया था वक 

अहििंसा का ध्यान केवल व्यक्तिगर् जीवन र्क िी निीं, सावाजवनक जीवन में भी उसका स्थान 

िै। बाकी, कया अहििंसा की बार्ें धमों ने कम किी िैं? जैन-धमा र्ो व्यक्तिगर् जीवन में अहििंसा 

का वकर्ना बारीक ववचार करर्ा िै? प्राभणमात्र को कि न िो, इसका भी ख्याल रखर्ा िै। जैनी 

जन्र्ओुं का नाश िोना भी सिन निीं कर सकर्े, जब वक दूसरी ओर वे िी लोग सेना का बचाव 

करर्े िैं। उन्िोंने मांसािार का भी वनषेध वकया िै, लेवकन सेना र्ो चाविए। इस र्रि िमने सब 
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धमों के साथ समझौर्ा वकया िै। किर्े िैं वक धमा र्ो व्याविाररक िोना चाविए; ऐसा धमा, जो 

सारे धमा का सफाया कर सकर्ा ि,ै ऐसा सुववधावाला धमा जो िमारी सुववधा के अनुसार बरर्े। 

धमा के क्तलए कोई असुववधा, कदठनाई उठाने को र्ैयार निीं। 

लेवकन मेरा किना यि िै वक भले िी दूसरे सब ऐसा किें, पर गांधीवाले भी ऐसा िी किर्े िैं 

र्ो गांधीजी का आना और जाना सारा व्यथा हआ। अगर इस र्रि गांधी-ववचार का अथा करेंगे, 

र्ो बापू पर िम बहर् अन्याय करेंगे। 

िकीकर् यि िै वक हििंसा-अहििंसा के ववषय में िमार ेमन में अब र्क सफाई हई िी निीं। इसी 

से इर्ने वषों में भी देश में हििंसा कम निीं हई। लोगों के मन में अब भी वि पडी िै। लोग सोचर्े 

िैं वक गांधीजी और सुभाषबाबू इन दोनों के दो मागा िैं, देश को दोनों की जरूरर् िै और दोनों 

एक िोंगे, र्भी देश का काम िोगा। वे यि मानर्े िैं वक जैसे िाइड्रोजन और ऑक्सीजन के संयोग 

से पानी बनर्ा ि,ै वैसे िी देश का काम पार लगाने के क्तलए गांधीजी और सुभाषबाबू दोनों के 

मागों की जरूरर् िै। लोगों के मन में भ्रम िै वक दोनों के संयोग से िी आज काम चल रिा िै। 

अण-ुयुग में विज्ञ न क  आह्व न  

लेवकन वास्र्व में आज दुवनया अहििंसा की र्रफ र्ेजी से आगे बढ रिी िै। ववज्ञान ने आज 

मनुष्य के सामने एक समस्या पैदा कर दी िै, जो पिले निीं थी। हििंसा के जो साधन पिले मौजदू 

थे, उनसे कुछ प्रश्न िल िोर्े थे, इसक्तलए हििंसा पलर्ी थी। हििंसा से लाभ भी िोर्ा था, नुकसान 

भी। जजर्ना लाभ िोर्ा, उर्ना हििंसा को आश्रय ममलर्ा। लेवकन अब अणु-अस्त्र आये िैं, र्ो अब 

या र्ो अहििंसक समाज बनेगा या मानव-जावर् िी खत्म िो जायगेी। यि समस्या ववज्ञान ने मनुष्य 

के सामने खडी कर दी िै। अणु-अस्त्रों के शोध के बाद आत्यंवर्क हििंसा और आत्यंवर्क अहििंसा 

एक-दूसरे के सामने िाथ बढा रिी िै। मेरी श्रद्ा िै वक ये अणु-अस्त्र मनुष्य को अहििंसा की ओर 

ले जायेंग,े निीं र्ो मानव-जावर् खत्म िो जायेगी। ईश्वर अगर संिार निीं चािर्ा र्ो अहििंसक 

समाज-रचना अवनवाया ि।ै इसक्तलए मुझे ववश्वास िै वक दुवनया आज अहििंसा की र्रफ र्ेजी स े

आगे बढ रिी िै। 
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गांधीजी की मृत्यु के बाद बहर् सन्देश आये। उनमें जनरल मैकआथार का सन्देश था वक 

‘वकसी न वकसी ददन दुवनया को गांधीजी की बार् िी सुननी पडेगी, उसके वबना चारा निीं।‘ उस े

ऐसा बोलना पड रिा िै, क्योंवक अणु-अस्त्रों के कारण एक ववक्तशि पररस्स्थवर् वनमााण हई िै। 

अर्एव हििंसा आज बीर्े जमाने की चीज िो गयी िै और गांधीजी की अहििंसा की बार् िमार े

जमाने के वबककुल अनुकूल िै। इसक्तलए अब यदद िम अपनी सामाजजक और आर्थिंक आजादी 

के सवाल अहििंसा की शक्ति से िल करें, र्ो दुवनया में वनिःशस्त्र प्रर्ीकार असरकारक सावबर् िोगा 

और दुवनया को एक मागा ममल जायेगा। आज हििंसा कर-करके थकी दुवनया उसे छोडने को र्ैयार 

िो जाय, ऐसी पररस्स्थवर् िै। इसक्तलए िमें अहििंसा का चमत्कार सामाजजक और आर्थिंक क्षेत्र में 

करके बर्ाना िै। सामाजजक सवाल अहििंसा से िल िो सकर्े िैं, ऐसी प्रर्ीवर् दुवनया को करानी 

िै। गांधीजी के नेर्ृत्व में अहििंसा के मागा से स्वराज्य प्रातर् वकया िै, उसके बाद अब िमें यि काम 

करना िै।  
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10. वनःशस्त्र प्रिीक र 

मनुष्य के व्यक्तिगर् जीवन में धमा-संकट के मौके आर्े िैं; जब मचत्त में उठ रिे अनेक परस्पर 

ववरोधी मालूम िोनेवाले ववचारों में से उसे वकसी वनणाय पर आना पडर्ा िै। ऐसे प्रसंग राष्ट्र के 

जीवन में भी आर्े िैं। उस समय अनेक मनीवषयों के वनणायों में न केवल फका , बस्कक ववरोध भी 

पडर्ा िै। 

दूसरे विश्व-युद्ध के समय की च र भूचमक एाँ 

दूसरे ववश्व-यदु् के समय िमने देखा वक िमारे व्याविाररक और आध्यात्त्मक नेर्ाओं के 

भभन्न-भभन्न मर् थे। विन्दुस्र्ान के बडे-बडे चार पुरुषों की चार र्रि की भूममकाएुँ थीं। एक 

भूममका थी सुभाष की। उन्िोंने कि ददया वक भारर् के क्तलए आजादी प्रातर् करने का यि ठीक 

मौका िै, इसक्तलए अंग्रजेों के ववरुद् बलवा करना चाविए और उनके ववरोमधयों का सियोग िमें 

लेना चाविए। 

दूसरी भूममका थी पस्ण्ड्रर् नेिरू, सरदार पटेल आदद की। उनका मर् यि था वक अंग्रेज यदद 

भारर् को स्वराज्य देर्े िों, र्ो िम जजर्ना बन सकेगा, सब प्रकार का उन्िें सियोग देंगे। 

र्ीसरी भूममका थी गांधीजी की। उन्िोंने किा वक िम र्ो सरकार के साथ असियोग करेंग,े 

लेवकन यदद वि भारर् को स्वराज्य देर्ी िो, र्ो िम उसका नैवर्क समथान करेंगे, दूसरी कोई मदद 

निीं करेंगे। िमारा मॉरल सपोटा (नैवर्क समथान) ममलेगा, लेवकन शस्त्र लेकर निीं। 

चौथी भूममका थी श्री अरववन्द की। उन्िोंने किा वक इस लडाई में दोनों की र्ुलना में देवी 

शक्तियाुँ अंग्रेज और फ्रें च पक्ष की र्रफ अमधक पररमाण में िैं, यि स्पि िै। अर्िः िमारी सिानुभूवर् 

उनकी र्रफ िोनी चाविए और वबना वकसी शर्ा के उनकी मदद करनी चाविए। यि किकर उन्िोंन े

सिानुभूवर् के प्रर्ीकस्वरूप पांमरचेरी-आश्रम से अमुक रकम भी अंग्रेज सरकार को भेजी। 

र्ो, इस र्रि श्री अरववन्द का वबना शर्ा समथान, सुभाष का वबना शर्ा ववरोध, गांधीजी का 

सशर्ा नैवर्क समथान और पस्ण्ड्रर् नेिरू की सशर्ा सैवनक मदद—चार बडे लोगों के चार सबस े

भभन्न-भभन्न ववचार थे। कई ऐसे प्रसंग आर् ेिैं, जब यि अवनवायार्िः िो जाया करर्ा िै। 

िीर बनो, मह िीर बनो 
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भारर् पर चीन का आक्रमण िोने पर वफर ऐसा प्रसंग खडा हआ। भभन्न-भभन्न पक्षों के साथ 

जुडे हए गांधीजी के राजनवैर्क साक्तथयों र्था रचनात्मक काम करनेवाले साक्तथयों के भभन्न-भभन्न 

मर् थे। मुझे इस संघषा का समाचार जजस ददन ममला; उसी ददन मैंने अपना मंर्व्य जाविर कर 

ददया वक यि चीन का वनम्नर्म आक्रमण िै और अनुमचर् ि;ै भारर् पर यि लडाई लादी गयी िै। 

और इस र्रि आक्रमण िोर्ा रिे, र्ो कोई भी देश उसे सिन निीं कर सकर्ा। बस्कक सिन करन े

पर देश आगे निीं बढ सकर्ा। इसक्तलए भारर् के सामने आज यि एक धमायुद् आकर खडा िो 

गया िै। जनर्ा को लक्ष्य करके मैंने किा वक ‘वीर बनो, मिावीर बनो।' जो कू्रर निीं और कायर 

भी निीं; यानी वनभायर्ा से जो सामना करर्ा ि,ै वि वीर िै र्था जो वकसी भी प्रकार के शस्त्र के 

वबना मरने के क्तलए र्ैयार िोर्ा िै और दूसरे को मारने की ककपना र्क निीं करर्ा, वि मिावीर 

िै। चीन के आक्रमण के समय मेरी यि भूममका थी। 

अब बहर्ों को उस वि ऐसा पछर्ावा रि गया वक ठीक मौके के समय िम कुछ निीं कर 

सके; चीन के आक्रमण का िम अहििंसक प्रर्ीकार निीं कर सके। कुछ ने इसमें गांधीजी का नाम 

भी जोड ददया वक गांधीजी िोर्े र्ो ऐसा करर्े। 

लेवकन इस र्रि गांधीजी का नाम लेना ठीक निीं। इस समय गांधीजी िोर्े र्ो ऐसा करर्,े 

ऐसा किनेवाले गांधीजी के अंर्याामी िोने चाविए। िमें समझना चाविए वक लोकोत्तर ण ां चेि ांसस 

को वह विज्ञ िुमहववि—अथाार्् लोकोत्तर पुरुष के मचत्त को कौन जान सकर्ा िै? गांधीजी र्ो 

वनत्य ववकासशील थे। उन्िें सत्य का वनत्य नया दशान िोर्ा था। उनमें पररस्स्थवर् को समझकर 

अमधक से अमधक ऊुँ चे चढ जाने की शक्ति थी। इसक्तलए आज गांधीजी िोर्े र्ो क्या करर्े, इसका 

अनुमान करना ठीक निीं। आज की पररस्स्थवर् इर्नी बदल गयी िै वक उसमें गांधीजी ने जजर्ना 

किा ि,ै उससे मागादशान निीं ममलर्ा। वे र्ो समय-समय पर बदलर्े गये िैं। 

एक जमाने में गांधीजी ने कादठयावाडी पोशाक पिनी थी। उस समय वे क्तसर पर आुँटेवाला 

साफा बाुँधर्े थे। उस समय यि देशी पोशाक समझी जार्ी थी और यि िककी मानी जार्ी थी। 

सािब लोगों की पोशाक का गौरव था। इसक्तलए गांधीजी ने उस समय के वकसान की पोशाक 

पिनी। लेवकन एक समय के बाद उनको लगा वक क्तसर पर यि व्यथा का बोझ क् यों िोना चाविए, 
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र्ो उन्िोंने साफा उर्ारकर गांधी टोपी धारण की और बाद में र्ो टोपी भी उर्ार दी। इस र्रि 

लगभग सारी बार्ों में उनकी भूममका समय-समय पर बदलर्ी रिी िैं। 

युद्ध के ब रे में ग ांधीजी क  म नससक इविह स 

युद् के बारे में गांधीजी का मानक्तसक इवर्िास देखखये। सन् 1907 में जुलू-बार के समय 

उन्िोंने घायल सैवनकों की सेवा का काम वकया। इस युद् में उन्िोंने इस र्रि भाग क्तलया। सेवा 

का काया करुणा-काया िै, लेवकन यि करनेवाले भी लडाई में सियोग िी देर्े िैं। 

बाद में भारर् आय,े र्ब प्रथम ववश्व-युद् के समय उन्िोंने सैवनक-भर्ी का काम शुरू वकया। 

उन्िोंने किा वक िमारे लोग इर्ने वनवीया बन गये िैं वक िममें र्लवार चलाने की न र्ो विम्मर् िै, 

न र्ाकर्। अर्िः लोग एक बार सेना में भर्ी िो जायें र्ो विम्मर् आर्ी िै और िमारी आवाज बुलंद 

िोर्ी िै। उस समय उन्िोंने भर्ी के क्तलए वकर्नी-वकर्नी कोक्तशश की, यि सब मैंने अपनी आुँखों 

देखा िै। घूम-घूमकर अंर् में र्ो वे बीमार पड गये, पर गुजरार् में से रंगरूट निीं िी ममले। आखखर 

इर्ने मचढ गये वक कि ददया—‘यिाुँ वैष्णव-धमा और जैन-धमा दोनों ने ममलकर गुजरार् को बबााद 

कर ददया! एक ने भक्ति क्तसखायी र्ो दूसरे ने अहििंसा। यि भक्ति और यि अहििंसा वबककुल वनकम्मी  

थी। यि सन् 1918 की बार् िै। 

वफर सन ्1940 में दूसरे ववश्व-युद् के समय बापू ने यि भूममका ली वक सरकार यदद स्वराज्य 

दे, र्ो इस लडाई में उसे िम नैवर्क समथान देंग,े सेना और धन आदद कुछ निीं देंगे। 

बाद में स्वराज्य आया। सन् 1947 में कश्मीर की समस्या आयी। पस्ण्ड्रर् निेरू ने बापू की 

सलाि पूछी। बापू ने किा : “र्ुम्िारे क्तलए इस समय सेना भेजना अवनवाया िै।” 

इस र्रि सन ्1907 से लेकर सन ्1947 र्क का यानी 40 वषा का बापू का मानक्तसक 

इवर्िास िै। उसके बाद र्ो आज िम इर्ने वषा और आगे बढ गये िैं। अब इस समय बापू िोर्े र्ो 

क्या करर्,े इसका वनणाय देना और उस प्रकार सोचना ठीक निीं। ऐसा करने से िम उन पर और 

अपने पर भी अन्याय करर्े िैं। इसक्तलए बापू को उन्िीं के स्थान पर रखकर िमें ववचार करना 

चाविए। 

अब िक अतिर वष्ट्रीय सत्य ग्रह कह  नह  हुआ 
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समझने की बार् यि िै वक अंर्रााष्ट्रीय क्षेत्र में सत्याग्रि का प्रयोग किाुँ हआ ि,ै इसकी 

जानकारी ज्ञार् इवर्िास में र्ो किीं निीं ममलर्ी। र्ो, जो अब र्क स्थावपर् निीं हआ, उसे अब 

िमें स्थावपर् करना िै। आज र्क जो युग निीं था, उसे अण-ुयुग में स्थावपर् करना िै। अथाार् ्

सत्याग्रि को अंर्रााष्ट्रीय क्षेत्र में और इस अणु-युग में स्थावपर् करना िै। ये दोनों बार्ें िमें सोचनी 

चाविए। इस अणु-यगु में, अन्र्रााष्ट्रीय क्षेत्र में सत्याग्रि का स्वरूप कैसा िो, यि िमें सोचना िोगा। 

इसमें मोचे पर जाकर दोनों सेनाओं के बीच खडे रिन ेकी ककपना मुझे र्ो वबककुल Crude—

प्राकृर् लगर्ी िै। सत्याग्रि आत्मशक्तिप्रधान िोगा या शरीरशक्तिप्रधान? विमालय में जाना िै र्ो 

आपको जजनकी आत्म-शक्ति में ववश्वास िै, ऐसे वकर्ने सज्जन विाुँ जा सकें गे? जब वक सत्याग्रि 

का दावा िी यि िै वक वि शरीर-शक्ति निीं, आत्म-शक्ति िै। 

इसक्तलए समझना चाविए वक सत्याग्रि का यि एक अत्यन्र् Crude प्रयोग सावबर् िोगा। 

अन्र्रााष्ट्रीय क्षेत्र में, अणु-युग में सत्याग्रि का प्रयोग करना चािर्े िों, र्ो आपको उसका 

आध्यात्त्मक र्रीका खोजना चाविए और वि न ममला िो र्ो किना चाविए वक अब र्क निीं 

ममला। 

वफर धीरेनभाई ने एक मित्त्व की बार् किी िै वक हििंसा में सेना लडर्ी िै और लोग उसके 

पीछे रिर्े िैं, जब वक अहििंसा में लोग लडर्े िैं और यदद सेना िो र्ो वि मदद करर्ी िै। उन्िोंने 

अहििंसा की एक प्रवक्रया िमारे सामने रखी िै। इस र्रि खोज करर्े रिेंगे, र्ो दूसरी चीजें भी 

ख्याल में आयेंगी। 

नयी पररस्स्थवि नय  चचतिन च हिी है 

लेवकन िम लोगों के मन में एक सवाल यि उठर्ा रिर्ा िै वक क् या अहििंसा की कोई ऐसी 

शक्ति खडी निीं िो सकर्ी, जो रणक्षते्र में सामने स ेछार्ी पर गोली झेले और अहििंसक प्रर्ीकार 

करे। ऐसा प्रयोग कब िो सकर्ा िै और कब निीं, यि सोचने की बार् िै। व्यक्तिगर् जीवन में 

कुछ स्थानों पर मिात्माओं ने इस र्रि प्रिार सिन वकये िैं और उसमें वे मरे भी र्ो मरकर जीववर् 

िैं। छोटे-छोटे समाजों द्वारा असियोग करने के उदािरण िैं। ऐसा भी उदािरण िमारे देश का िै, 

जब वक एक राष्ट्र ने असियोग की आवाज लगायी। वकन्र्ु इन सब उदािरणों से भभन्न आज िमार े
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सम्मुख ऐसी पररस्स्थवर् प्रस्र्ुर् िै वक अणु-यगु में अन्र्रााष्ट्रीय स्र्र पर ऐसा प्रयोग करने का प्रश्न 

खडा िै। 

िमें समझना चाविए वक शस्त्रों के उत्तरोत्तर ववकास में अनेक वैज्ञावनकों, वीरों और मुत्सदद्दयों 

ने अपने ददमाग और प्राण न् योछावर वकये िैं। अहििंसा के ववकास में भी अनेक मनीवषयों ने प्राचीन 

काल से मचन्र्न वकया िै और हििंसा को मयााददर् करने के व्यक्तिगर् प्रयोग भी वकये िैं। हििंसा का 

उपयोग अमुक जावर् र्क सीममर् रि,े ऐसी समाज-व्यवस्था के गठन के भी प्रयोग हए िैं। यि 

सब प्राचीन अनुभव पूुँजी-रूप में िमारे पास िै। लेवकन आज उन सबकी अपेक्षा एक नयी िी 

पररस्स्थवर् िमारे सामने आयी िै। अर्िः नया िी मचन्र्न करना पडेगा। 

भ ि-सांशुजद्ध पर र्धय न केजतिि करें 

सत्याग्रि के ववषय में मैंन ेसौम्य, सौम्यर्र, सौम्यर्मवाली बार् की िी िै। वफर शब्द-शक्ति 

कुन्ण्ड्ठर् हई र्ो शस्त्र-शक्ति आयेगी। शब्द-शक्ति शुद् मचन्र्न से वनमााण िोर्ी िै। उसके क्तलए 

स्थूल वक्रया बढाने की जरूरर् निीं िै। वि भाव-शजुद् से वनमााण िोर्ी िै। गांधीजी ने किा िै वक 

एक भी पूणा सत्याग्रिी िोगा, र्ो वि सारी दुवनया को दुिःख-मुि कर सकेगा। अपनी प्रवर्भा के 

कारण उन्िें ऐसा दशान हआ। इसक्तलए िमें भाव-सशंुजद् पर ध्यान केजन्द्रर् करना चाविए। 

इसी सन्दभा में मैंने non-violent resistance—अहििंसक प्रर्ीकार के बदले non-

violent assistance in right thinking—सम्यक् मचन्र्न में अहििंसक सियोग की बार् 

किी िै। स्थूल प्रवक्रया में पडेंगे, र्ो िमारी जो मखु्य शक्ति ि,ै सूक्ष्म शक्ति ि,ै जजसके प्रयोग से िी 

ये सारे प्रश्न िल िोनेवाले िैं, उनका ववकास निीं िोगा। इसक्तलए अमधक वक्रया-मोि में पडे वबना 

और मचत्त को कमा-भार से मुि बनाकर िमें ऐसे मामलों में मचन्र्न करना चाविए, और अहििंसा 

के ववकास की दृवि से सशंोधन करर्े रिना चाविए। ऐसा करर्े रिकर गांधीजी से प्रातर् देन को 

िमें आगे बढाना िै।  
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11. दररिन र यण की उप सन  

भागवर् में एक कथा िै। शुकदेवजी जब ववरि िोकर घर त्यागकर वनकल पडे, र्ो उनके 

परम ववरि, ज्ञान-क्तशरोमभण ववद्यावनमध वपर्ा व्यासजी को भी संमोि हआ और वे पुत्र के पीछे 

दौडे और किने लगे : “पुत्र, किाुँ जा रिे िो, जरा ठिरो र्ो!” लेवकन शुकदेवजी रुके निीं, चलर्े 

िी गये। जब शुकदेवजी ने वपर्ा को उत्तर निीं ददया र्ो अववनय न िो, इसक्तलए उनकी र्रफ से 

वृक्षों ने उत्तर ददया। शुकदेवजी के साथ र्न्मय िो जानेवाले वृक्षों ने जवाब ददया। शुकदेव इर्न े

सवाभूर्-हृदय िो गये थे वक उसकी ओर से बोलने का काम, जवाब देने का काम वृक्ष भी करर्े 

थे। शुकदेव का यि एक अद्भरु् उदािरण िै। 

र्ो, जैसे सम्पूणा भूर्सृवि ने अनुभव वकया वक शुकदेव िमारे हृदय में िैं, वैसे िी िमारे जमाने 

में सारे भारर् के लोगों ने अनुभव वकया वक गांधीजी िमारे घर के मनुष्य िैं, िमारे विर्कर्ाा िैं। 

वनिःसशंय उन्िोंने भारर् की जनर्ा के हृदय में प्रवेश वकया था। उनकी मृत्यु के समय भारर् के 

लोगों ने ऐसा अनुभव वकया वक िमारे पररवार का एक आदमी चला गया। ऐसी एकात्मर्ा गांधीजी 

न ेविन्दुस्र्ान के लोगों के साथ साधी थी। 

मेरी िपस्य  क  वहम लय िह  है, जह ाँ ...... 

कई बार गांधीजी के अमकु-अमुक ववचार कई लोगों को जुँचर्े निीं थे। र्ब कोई-कोई र्ो 

उनसे किर्ा वक “अब आप कृपा करके विमालय या काशी चले जायुँ र्ो ठीक।” र्ब बापू िुँसकर 

किर्े : “यदद आप लोग विमालय जायेंग,े र्ो मैं भी आपके पीछे-पीछे विमालय जाऊुँ गा। यदद 

आप यिीं रिेंग,े र्ो आपका यि सेवक भी यिीं रिनेवाला िै। जिाुँ स्वामी, विाुँ सेवक।” भारर् 

की जनर्ा के साथ उनमें ऐसी आत्मीयर्ा थी। 

वफर वे यि भी किर्े थे वक “मेरी र्पस्या का विमालय विीं िै, जिाुँ अभी दररद्रर्ा पडी िै। 

मुझे उसे ममटाना िै, शोषण दूर करना िै, दुिःख-वनवारण करना िै। देश में एक भी आदमी जब 

र्क जीवन की आवश्यकर्ाओं से वंमचर् िोगा, र्ब र्क मुझे शांवर् निीं ममलेगी और मैं पाुँव 

क्तसकोडकर निीं बैठूुँ गा।”  
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इसीक्तलए िमने देखा वक जब स्वराज्य आया, र्ब भी बापू र्ो नोआखाली में िी घूम रिे थे। 

उन्िोंने चालीस वषा र्क स्वराज्य के क्तलए सर्र् काम वकया, उनके चौबीसों घण्ड्टे स्वराज्य-मचन्र्न 

में बीर्र्े थे। आखखर यि स्वराज्य आया और ददकली र्था बडे-बडे शिरों में रोशवनयाुँ हईं, उत्सव 

मनाये गये। उस वि भी गांधीजी नोआखाली में पदयात्रा कर रिे थे और दुखखर्ों के आुँसू पोंछने 

के काम में िी रर् थे। 

इस र्रि गांधीजी आम जनर्ा के साथ, सामान्य जनों के साथ सर्र् एकरूप िोने का िी 

प्रयत्न करर्े रिे। िमारे पास जो कुछ ि,ै वि सब आम जनर्ा की सेवा में िी अपाण िोना चाविए। 

गांधीजी ने िमें यि बार् समझायी वक प्रत्येक मनुष्य को प्रत्येक काम में इस बार् का ख्याल रखना 

चाविए वक िम जो कुछ कर रिे िैं, उससे गरीबों को क्या मदद ममलर्ी िै? इस र्रि एक-एक 

आदमी को सोचना चाविए। गांधीजी ने यि दृवि िमारे सामने रखी। 

उनका यि रवैया पिले से था। वे गोलमेज-पररषद ्में गये थ,े र्ब भी उन्िोंने विाुँ किा वक “मैं 

अत्यन्र् नम्रर्ापूवाक स्वराज्य की मांग करर्ा हुँ।” उन्िोंने यि एक ववमचत्र लगने जैसी िी बार् 

किी। जब वक देश में 'स्वराज्य िमारा जन्मक्तसद् अमधकार िै और वि िम लेकर िी रिेंगे', ऐसी 

भाषा बोली जार्ी थी, र्ब बापू ने विाुँ किा वक “मैं नम्नमापूवाक स्वराज्य की मांग करर्ा हुँ, 

क्योंवक उसके वबना विन्दुस्र्ान के गरीबों का उद्ार िोनेवाला निीं; ऐसा मुझे ववश्वास िो गया िै।” 

िम स्वराज्य क्यों चािर्े िैं? स्वर्ंत्र इसक्तलए निीं िोना चािर्े वक िमें मूुँछों पर र्ाव देकर अकड 

ददखानी िै। वकन्र्ु इसक्तलए वक उसके वबना गरीबों की सेवा असंभव िै। यि बार् उन्िोंने गोलमेज-

पररषद ्में किी थी। स्वराज्य उनके क्तलए एक साधन िी था। अंर् में र्ो गरीबों का भला करने की 

बार् िी मुख्य थी। 

‘दुयोधन को मेि  त्य ग्यो......’ 

ऐसा एक परम सेवक पिले भी भारर् में िो गया िै। आज सब श्रीकृष्ण का चररत्र गार्े िैं और 

उसके नाम से आनन्द से नाच उठर्े िैं। उसका ‘गोपाल' नाम सुपररमचर् िै। लोगों को लगर्ा िै 

वक गोपाल िमारा िै। िमेशा िमारा काम करनेवाला, वृद्ों की सेवा करनेवाला, िमारी गायों की 
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खाज ममटानेवाला, िमारी बिनों की सेवा करनेवाला, चािे जैसी जोखखम में अपने को 

झोंकनेवाला, किीं भी राज्यसत्ता न लेनेवाला, ऐसा यि गोपाल िमारा िै, ऐसा लोगों को लगर्ा 

था। वि परम ब्रह्मज्ञानी था, वफर भी मनुष्य की र्रि िी रिर्ा था। जब श्रीकृष्ण पाण्ड्रवों के 

प्रवर्वनमध के रूप में गये; र्ो दुयोधन ने उनको अपने मिल में ठिराया और मेवा-ममठाई खाने को 

दी। लेवकन उसे उन्िोंने स्वीकार निीं वकया और ववदुर की कुटी और साग िी पसन्द वकया। इसी 

में उन्िें आनन्द आया। 

ठीक ऐसा िी गांधीजी ने गोलमेज-पररषद ्के समय लन्दन में वकया। व ेलन्दन में अत्यन्र् गरीब 

लोगों की बस्र्ी में ठिरे। विाुँ से गोलमेज-पररषद ्में जाने में उन्िें रोज घण्ड्टा-सवा-घण्ड्टा लगर्ा 

था। वफर भी वे गरीबों के बीच जाकर िी रिे। इस र्रि वे सामान्य जनर्ा के साथ एकरूप िो गये 

थे। 

उपासना के क्तलए भी उन्िोंने ‘राम-नाम' िी पसन्द वकया। राजाजी ने एक बार ठीक िी किा 

था वक गांधी को भक्ति में भी कोई ववशेष श्रेणी पसन्द निीं िै। जो नाम सामान्य से सामान्य अनपढ 

स्त्री-पुरुष ले सकर्े िैं, विी राम-नाम बापू ने पसन्द वकया। मात्र ववक्तशि जनों र्क सीममर् भक्ति 

भी उन्िें पसन्द निीं थी। अंवर्म समय भी कौन सा नाम जपर्े हए गये? 'िे राम'! किकर गय।े 

उन्िोंने अंवर्म साुँस से राम िी उच्चारा; जो राम सबका िै। इसके बदले वे यदद ‘ओम्’ किकर 

जार्े र्ो व ेदररद्रनारायण के साथ एकरूप सावबर् न िोर्े। िाुँ, नारायण के साथ एकरूप क्तसद् िो 

जार्े! लेवकन अंर् में भी उनके मखु स े राम-नाम िी वनकला। यि उनकी दररद्रनारायण की 

उपासना के अनुरूप हआ। 

वििेक नतद क  शब्द 

‘दररद्रनारायण’ शब्द वववेकानन्द का ददया हआ िै। अदै्वर्-ववचार को दररद्रनारायण की सेवा 

के साथ जोडने की प्रवक्रया मूल में वववेकानन्द की िै। किा जा सकर्ा िै वक आधुवनक युग में 

सेवायोग की शुरूआर् वववेकानन्द ने की। शंकर का अदै्वर् और ईसा का पे्रममय सेवाभाव, दोनों 

का संयोग वववेकानन्द में देखने को ममलर्ा िै। उन्िोंने दररद्रनारायण की उपासना करने की बार् 
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किी। यि 'दररद्रनारायण’ शब्द लोकमान्य वर्लक को भी बहर् वप्रय था। देशबन्धु मचर्रंजन दास 

ने भी उसे प्रचक्तलर् वकया। लेवकन उस शब्द को घर-घर पहुँचाने का काम और र्दनसुार सारा 

रचनात्मक कायाक्रम खडा करने का काम गांधीजी ने वकया। उन्िोंने स्वराज्य-प्रान्तर् के काम को 

भी मानव-सेवा का रूप ददया। 

दररद्रनारायण शब्द से सारे आत्स्र्कों और सारे नात्स्र्कों के बीच का भेद खत्म िो जार्ा िै 

और दोनों एक तलेटफामा पर आ जार्े िैं। जो अपने सामने की प्रत्यक्ष सेवा को छोडकर िवाई 

बार्ें निीं करना चािर्ा; वि ‘नात्स्र्क' किलार्ा िै। ऐसे नात्स्र्कों में भी सज्जन िो गये िैं। 

सच्चा आत्स्र्क वि िै, जो मानव-हृदय पर ववश्वास रखर्ा िै और मानर्ा िै वक मानव-हृदय में 

एक ज्योवर् िै और उसी के आधार पर िम सब प्रकार का अंधकार दूर कर सकर्े िैं। 

इस र्रि एक जन-सेवा का ववचार ि,ै र्ो दूसरा िै हृदय-पररवर्ान का ववचार, भक्ति-मागा। वि 

किर्ा िै वक िम मनुष्य की सेवा करेंगे, लेवकन अपनी सेवा से उसका हृदय-पररवर्ान करेंग।े 

इसके क्तलए िमें नारायण का स्पशा करना पडेगा। नारायण का यि स्पशा जजस सेवा को िोगा, उसमें 

हृदय-पररवर्ान की र्ाकर् आयेगी। दररद्रनारायण शब्द से ये दोनों बार्ें जुड जार्ी िैं। 

ग ांधी ने सेि -िृसत्त को वनम वण-क यव क  स्िरूप ददय  

इस र्रि देखा जाय र्ो वववेकानन्द ने एक बहर् बडी बार् की। इसके कारण अदै्वर् र्त्त्वज्ञान, 

र्त्साधक ववभभन्न उपासनाएुँ और र्त्प्रकाशक भुर्-सेवा, इस प्रकार जीवन में एकरस ववचार 

भारर् को ममल गया। मिात्मा गांधी ने मानव-सवेा के इस ववचार को अमधक व्यापक बनाकर 

उसके साथ उत्पादक शरीर-अम की आवश्यकर्ा भी स्पि कर दी। उन्िोंने सेवा-वृक्तत्त को वनमााण-

काया का स्वरूप देकर उसमें वृजद् की। सामने भखूा आदमी खडा िो र्ो उसे खखलाना, यि हई 

सेवा। इसके बदले चरखा देकर या जमीन देकर उससे उत्पादन करके खाना क्तसखाना, यि हआ 

वनमााण। यिी सच्ची सेवा मानी जायेगी। 

सेवा को वनमााण-काया का रूप ममलने पर लाभ भी िोर्ा िै और नुकसान भी, यि बार् बारीकी 

से समझ लेना जरूरी िै। लाभ यि वक भूर्दया और सेवाभाव के साथ-साथ वनमााण-काया का 
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ववचार जुड जार्ा िै; इससे सेवा अमधक कायाकाररणी बनर्ी िै। नुकसान यि िोर्ा िै वक वनमााण-

काया करर्-ेकरर् ेसेवाभाव र्था अदै्वर्भाव एक ओर रि जार्ा िै और चरखे जसैे स्थूल साधन 

को िी िम सवास्व मानने लग जार्े िैं। सूक्ष्म र्त्त्व वबसारकर िम स्थूल-कमा में िी उलझ जार्े िैं। 

इसक्तलए मूल भावना वबसारनी निीं चाविए। 

हमें 'दररि' वनक लकर 'न र यण' रखन  है 

एक दूसरी बार् भी ध्यान में रखनी िै। गांधीजी ने अपने जीवन में ‘दररद्रनारायण’ की उपासना 

का एक उत्तम उदािरण पेश वकया, लेवकन अब िमें आग ेववचार करना िै। िम सब चािर्े िैं वक 

अब ‘दररद्र’ शब्द न रिे, केवल ‘नारायण’ रिे। दुवनया में कोई दररद्र रिे और मैं उससे अलग रिकर 

उसकी सेवा करूुँ , यि मुझे अच्छा निीं लगर्ा। मुझे सेवा का मौका देने के क्तलए भगवान् िमेशा 

दररद्र के रूप में आय,े यि मैं पसन्द निीं करर्ा। मैं सीधे नारायण की सेवा करना चािर्ा हुँ। 

इसक्तलए अब कोई दररद्र और कोई अमीर न रिे, सभी अमृिस्य पुत्र ः बन जायें। अमृर् के पुत्रों 

में असमानर्ा निीं िो सकर्ी। वफर सब कन्धे से कन्धा ममलाकर भगवान् और सृवि की सेवा 

करें। 

ईसा ने भी एक जगि किा िै : The poor you have always with you –अथाार् ्

गरीब िमेशा र्ुम्िारे साथ िै, ईसा की यि बार् मुझे खटकर्ी िै। ऐसा िो, र्ब र्ो यि बडा संकट 

माना जायेगा। िमें दररद्र को क्या िमेशा दररद्र रखना िै वक उसकी सेवा का िमें लाभ ममलर्ा रिे? 

निीं, िमें र्ो उसकी दररद्रर्ा ममटानी िै। बाकी, िमेशा दररद्र की सेवा करने की भावना रखना र्ो 

दररद्रर्ा िै। गांधीजी भी दररद्रर्ा को जडमूल से नि करना चािर्े थे। इसी के क्तलए उन्िोंने अपना 

सारा जीवन अर्पिंर् कर ददया।  

  



ग ांधी : जैस  देख -समझ  विनोब  ने | www.mkgandhi.org 

 

 

12. अहहिंसक सम ज-रचन  क  दशवन 

एक बार मेरे पास गांधीजी के मचत्रों का बडा मोटा अलबम आया। उसमें बडे-बडे सुन्दर मचत्र 

थे। लेवकन जब मैं सूर् की गुण्ड्री देखर्ा हुँ र्ो उसमें गांधीजी का अनुपम रूप ददखाई देर्ा ि।ै 

उनकी इर्नी अद्भरु् छवव मुझे और किीं निीं ददखाई देर्ी। गांधीजी का जो जीवन-मचत्र सूर् की 

गुण्ड्री में जजर्ना स्पि ददखर्ा ि,ै उर्ना वकसी भी शारीररक स्थूल-मचत्र में निीं। 

सूि ज्जली : ब पू क  सबसे बड  स्म रक 

इसीक्तलए मैंने बापू की स्मृवर् में सूर्ाज्जक्तल अपाण करन ेका कायाक्रम देश के सामने रखा। 

प्रवर्वषा 12 फरवरी को िम अपने िाथ की कर्ी अच्छे सूर् की एक गुण्ड्री समपाण करर्े िैं। यि 

कायाक्रम बापू के प्रवर् श्रद्ा के सबसे बडे प्रर्ीक के समान िै। बापू का यि सबसे बडा स्मारक 

िोगा। 

यों र्ो यि एकदम छोटी चीज िै, लेवकन यि जजर्नी छोटी िै, उर्नी शक्तिशाली भी। इसमें 

शरीर-पररश्रम, अहििंसक-पे्रम और त्याग की दीक्षा ममलर्ी िै। यि िमारी श्रम-प्रवर्ष्ठा की भावना 

की प्रर्ीक िै। उसमें िम मार्ृभाव को मान्यर्ा देर्े िैं, उसका दशान िोर्ा िै। यि सवोदय-ववचार 

के क्तलए वोट िै। सारे राष्ट्र के क्तलए यि एक सुन्दर उपासना िै। 

एक र ष्ट्रीय उप सन  

बापू ने किा था वक सारे देश के सामने एक ऐसी राष्ट्रीय उपासना िोनी चाविए, जजसे देश का 

एक-एक बालक भी कर सके। धार्मिंक और पांक्तथक उपासनाएुँ र्ो िैं, लेवकन उनसे भेद पैदा िोर्ा 

िै। देश में एक अभेद उत्पन्न करनेवाली उपासना चाविए। सबको लगे वक मैं देश के क्तलए कुछ न 

कुछ कर रिा हुँ। 

यिी ववचार लेकर चरखे का ववकास हआ। कार्ना िकके से िकका और सरल श्रम िै। 

वकशोरलालभाई जैसे मनषु्य भी चरखे के माफा र् देश के क्तलए कुछ न कुछ उत्पादन करर्े रिे, 

जजनको सबेरे लगर्ा था वक शाम र्क मर जाऊुँ गा और शाम को लगर्ा था वक सबेरा िोगा या 
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निीं। ऐसी िालर् में भी उनके बीस-पचीस वषा बीर् गये। मेरा ख्याल िै वक अपने कपडों जजर्ना 

सूर् र्ो वे कार् िी लेर्े थे। चरखा कमजोर से कमजोर नागररक को भी उत्पादक  बना सकर्ा ि,ै 

यि उसकी ववशषेर्ा िै। ऐसा एक औजार बापू ने िमें नये रूप में और नये ववचार के साथ ददया। 

क चे रे ि ांिणे...... 

बापू को शुरूआर् में चरखा निीं, करघा सूझा था। सन ्1916 की बार् िै। मैं आश्रम पहुँचा 

र्ो उस वि कोचरब में िम सब ममलकर सूर् की पदट्टयाुँ और कपडा बुनर्े थे। मैंने पूछ क्तलया वक 

इस काम द्वारा मुझे स्वावलम्बन साधना िो र्ो वकर्ना बुनना पडेगा? र्ो किा गया पचीस गज। 

इसक्तलए मैं पचीस गज बनुने का प्रयत्न करर्ा रिा। एक ददन र्ो वनश्चय करके बैठा। मुझे याद िै 

वक रार् को नौ-दस बजे र्क बुनर्ा रिा और पचीस गज पट्टी पूरी करके िी उठा। 

लेवकन यि सब सूर् ममल का था। यि ज्ञान की खोज थी, यि कमायोग का आरम्भ निीं था। 

वफर थोडे ददनों बाद ध्यान में आया वक सूर् कार्ना अपने िाथ में लेना चाविए। वफर चरखा ममला। 

लेवकन 'पूनी'? पिले लम्बी पूनी ममल से लार्े थे। वफर ववचार आया वक पूनी भी िाथ से बनानी 

चाविए। इस र्रि पूनी भी िाथ से बनाने लगे। इस र्रि खादी शुरू हई। इस खादी द्वारा बापू को 

र्ो ददल के र्ार जोडने थे। 

बापू मीराबाई का एक भजन अनेक बार गार् ेथे : ‘काचे रे र्ांर्णे मने िररए बाुँधी, जेम र्ाण े

र्ेम रिीए रे।' 

‘एक कच्चा र्ार ि,ै उसस ेमुझे बाुँधा िै और यि इर्ना मजबरू् िै वक उसके बल पर भगवान् 

मुझे खींचर्े िैं। में उससे खखिंचर्ी हुँ।'—इस र्रि मीराबाई कि रिी िै। इस कच्चे र्ार की पे्रम-

रज्जु से सारे ववश्व को खींच सकर्े िैं और िम भी इसके पास खखिंच जार्े िैं, यि भाव चरखे के 

पीछे वनविर् िै। 

बापू ने सारी जजन्दगी रोज चरखा कार्ा। मरण के ददन भी चरखा कार्कर गये। उनसे एक 

बार अदालर् में पूछा गया वक आपका धंधा क्या िै, र्ो उन्िोंने कि ददया : 'कार्ना और बुनना।‘ 

यि र्ो उनकी र्ेजस्वी पद्वर् थी। इसी र्रि विन्दुस्र्ान की जनर्ा के साथ वे एकरूप िो सके। 
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इस प्रकार चरखे के पीछे उपासना की और सवाजन के साथ एकात्मकर्ा साधने की एक 

भावना िै। लेवकन साथ िी उसके पीछे एक नयी अथा-व्यवस्था की दृवि भी रिी िै। जजसे सबस े

अमधक मदद की जरूरर् िो, उसे सबसे पिले मदद वकस र्रि पहुँचायी जाय, इसका उपाय 

गांधीजी खोजर्े थे। उसी में से यि चरखा वनकला। यि उनकी अद्भरु् प्रवर्भा थी। उन्िोंने वषों 

पिले देख क्तलया था वक विन्दुस्र्ान में ग्रामोद्योगों की जरूरर् िै। यि दशान दूरदशी बापू को िो 

गया था। वे क्रांर्द्रिा थे : कवविः क्रांर्दशी। जजसे उस पार का दशान िोर्ा िै, वि कवव, इस अथा 

में गांधीजी कवव थे। 

उद्ध र में उध री नह  चलिी 

र्ुकाराम ने किा िै वक उद्ध र शी क य उध र चें क म—‘ उद्ार में उधारी वकसक्तलए?’ एक 

आदमी रूब रिा िो और उससे आप किें वक कल र्ुम्िें बचा लेंग,े र्ो क्या यि ठीक िोगा? वि 

रूब र्ो अभी रिा िै। यदद उसका उद्ार करना िो र्ो र्ुरंर् करें। इसमें उधारी निीं चलेगी। 

लेवकन सरकारी योजनाओं का र्ो उधार-खार्ा िै। उत्पादन बढेगा र्ो नीचे के स्र्र र्क भी 

उसका कुछ न कुछ अंश पहुँच िी जायेगा; ऐसी ककपनाओं  पर योजनाओं का आधार िै। इसे मैं 

किर्ा हुँ : Theory of Percolation—ऊपर से बिाया हआ पानी धीरे-धीरे जमर्े-जमर् े

नीचे के स्र्र र्क पहुँचेगा—ऐसा क्तसद्ान्र्। अब इस 'परकोलेशन' में अगर किीं ममट्टी के नीचे 

पत्थर आ गया र्ो क् या पानी नीचे र्क जायेगा? यि क्तसद्ान्र् वनरथाक सावबर् िो गया िै। इर्नी 

योजनाएुँ चलीं। उत्पादन बढा। जीवन-मान भी कुछ ऊुँ चा उठा। लेवकन नीचे के स्र्र के लोगों को 

इन योजनाओं का कोई खास लाभ निीं ममला। इसीक्तलए र्ो पस्ण्ड्रर् नेिरू भी अंवर्म ददनों में 

किने लगे थे वक 'जजस ढंग से गांधीजी सोचर्े थ,े उसी ढंग से सोचना पडेगा।' 

देश का जीवन-स्र्र कुल ममलाकर बढे, इर्ने से काम निीं चलर्ा। खास दररद्रों का ध्यान 

रखकर योजना बनार्े िैं, र्भी उन र्क मदद पहुँचर्ी िै। इसक्तलए बापू किर्े थे वक जजन्िें जरूरर् 

िै, उन्िें आज िी कुछ न कुछ काम ममलना चाविए। इसके क्तलए जो भी साधन ममलें, औजार ममलें, 

वे उन्िें देने पडेंगे। इसीक्तलए बापू ने किा : “चरखा चलाओ, चरखा न िो र्ो र्कली चलाओ।” 
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आज के आज कुछ न कुछ क म दो 

इसमें वे आगे की प्रगवर् को भी रोकर्े निीं थे। कारण, एक ओर उन्िोंने र्कली चलायी, र्ो 

दूसरी ओर कर्ाई का नया मंत्र शोधने के क्तलए लाख रुपये का पुरस्कार भी घोवषर् वकया। इसक्तलए 

इसमें प्रगवर् को रोकने की कोई बार् निीं। वास्र्ववकर्ा स्वीकार कर आगे बढने की बार् िै। आज 

जो औजार उपलब्ध िैं, उन्िें लेकर िी आज का काम करना और आगे बढना चाविए।  

इस र्रि चरखे के पीछे बापू का एक समग्र दशान था। उसमें केवल थोडी रािर् पहुँचाने या 

सेवा करने की िी दृवि निीं थी बस्कक अपने देश की पररस्स्थवर् के अनुरूप नयी अहििंसक अथा-

व्यवस्था के गठन की भी दृवि थी। गांधीजी केवल ऊुँ चे ववचार के निीं, बस्कक जमीन पर रिकर 

ववचार करनेवाले भी थे। विन्दुस्र्ान के ग्राम्यजनों का, उनकी पररस्स्थवर् और उनके स्वभाव का 

उन्िें सूक्ष्म अवलोकन था। इसी वास्र्े उन्िोंने किा था वक केवल Mass Production—अमधक 

उत्पादन से काम निीं चलेगा। लेवकन Production by masses—अमधक िाथों द्वारा 

उत्पादन करना पडेगा। करोडों िाथों और उन्िें उपलब्ध िो सकनेवाले साधनों से काम करके, 

ववकें दद्रर् पद्वर् स,े गाुँव-गाुँव में उत्पादन बढाना पडेगा। र्भी विन्दुस्र्ान में गाुँव खडे िोंग—ेयि 

गांधीजी का ववचार था। 

मैं सारे विन्दुस्र्ान में घूमा हुँ। पदयात्रा करर्ा था, इसक्तलए गाुँव-गाुँव पहुँचने का मुझे मौका 

ममला। इस दरममयान गांधीजी के इस ववचार का र््य मैंने अपनी आुँखों देखा। मुझे अनेक 

ववशेषज्ञों के साथ बार्चीर् करने का मौका ममला िै। गाुँवों के उत्थान के क्तलए ग्रामोद्योग के क्तसवा 

दूसरी कोई योजना वकसी से मुझे सुनने को निीं ममली। केवल इर्ना िी सुनने को ममला वक 

ग्रामोद्योगों के साधन सुधरने चाविए। 

वबजली ही क्य , मैं िो अणुशसि क  भी स्ि गि करि  हूाँ 

इसमें दो मर् निीं िो सकर्े। साधनों को सुधारन ेकी बहर् कोक्तशश की गयी और अभी भी 

की जायेगी। वबजली या अणु-शक्ति की दृवि से िम अपने औजार सुधारर्े रिेंगे। इससे अहििंसा 

टूट जायेगी, इसका मुझे रर निीं। मैं वनभाय हुँ। मरेा मन राुँवारोल निीं िै। वबजली या पावर स े
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चरखा चलाने में मुझे कोई आपक्तत्त निीं। मैंने र्ो पवनार के ब्रह्म-ववद्या-मजन्दर की बिनों को अपने 

वस्र-स्वावलम्बन के क्तलए अम्बर-चरखे पर वबजली लगाने की छूट दे दी िै। पावर से चरखा चलाने 

में मेरी शर्ा केवल इर्नी िी िै वक उस खादी का उपयोग क्षेत्र-स्वावलम्बन र्क िी वकया जाय, 

बािर बेचने के क्तलए भेजकर शोषण न वकया जाय। इस वास्र्े पावर का उपयोग करने में कोई 

बाधा निीं। अब र्ो अणु-शक्ति आ रिी िै। उसके आधार पर र्ो जीवन को अमधक ववकेजन्द्रर्, 

अमधक सुखी और व्यापक अथा में स्वावलम्बी बना सकर्े िैं। वबजली की अपेक्षा अणु-शक्ति में 

ववकेन्द्रीकण की शक्यर्ा अमधक समायी हई िै, यि मेरा वनभश्चर् मर् ि।ै 

यतत्र क  'आत्म-दशवन' क  समय 

खेर, मैं कि रिा था वक साधनों को जजर्ना बन सके, सुधारना चाविए, इसमें दो मर् निीं िो 

सकर्े। लेवकन यन्त्रों के बारे में एक-दूसरे ढंग से सोचर्ा हुँ। यन्त्र को अपनी कीमर् के बराबर 

कमाई करने में जजर्ना समय लगर्ा ि,ै उसे मैं उसका ‘आत्मदशान का समय' किर्ा हुँ। र्कली 

आठ घण्ड्टे में आत्मदशान करर्ी िै। अम्बर को कदामचर्् एक वषा लगगेा। पूुँजी रोकने की दृवि स े

आत्मदशान यन्त्र की क्षमर्ा की एक कसौटी िै। इसीक्तलए देश-काल की पररस्स्थवर् के अनुसार 

कौन सा साधन उपयोगी िोगा, इसका वववेकपूवाक ववचार करना पडेगा। 

गांधीजी की चरखे की बार् के पीछे ऐसा एक ववचार रिा िै। देश के सबसे नीचे के स्र्र के 

लोगों की र्रफ सबसे पिले ध्यान देना चाविए। यि सवोदय की दृवि िै। अब मैं कोई शाश्वर् काल 

की बार् निीं करर्ा, लेवकन कम से कम र्ीस-चालीस बरस र्क र्ो सबसे नीचे के स्र्र के लोगों 

को ऊपर उठाने की इसके क्तसवा दूसरी कोई र्रकीब निीं ददखायी देर्ी। इसक्तलए र्ीस-चालीस 

बरस के बीच के समय के कायाक्रम के रूप में खादी-काम को लेना पडेगा। आगे चलकर कदामचर्् 

कोई दूसरी र्रकीब वनकल जाय, लेवकन अभी र्ो इसके क्तसवा कोई दूसरी र्रकीब निीं दीखर्ी।  

ख दी : ग्र म-स्िर ज्य क  गणिेश 

गाधंी ने खादी के साथ दूसरे ग्रामोद्योगों की भी बार् किी थी। केवल खेर्ी के भरोसे गाुँव न 

दटक सकें ग,े यि गांधीजी का मौक्तलक ववचार िै। अपनी मूलभूर् आवश्यकर्ाओं की चीजें ग्रामों 
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को खुद िी र्ैयार कर लेनी चाविए। कच्चे माल का, जजर्ना सम्भव िो, पक्का माल गाुँव से िी 

बनाना चाविए। ऐसा न िो वक वर्ल बेचकर र्ेल खरीदा जाय, कपास बेचकर कपडा खरीदा जाय, 

गन्ना बेचकर गुड खरीदा जाय। जीवनोपयोगी बुवनयादी चीजें गाुँव में िी उत्पन्न िोनी चाविए। 

प्रत्येक गाुँव को यि वनणाय करने की सत्ता िोनी चाविए वक कौन सा माल बािर से लाया जाय 

और कौन सा बािर भेजा जाये। ऐसा िोगा, र्भी गाुँवों में स्वराज्य आयेगा। 

इसक्तलए खादी ग्रामोद्योग के बारे में अलग से ववचार करने के बदले ग्राम-अथार्न्त्र के रूप में 

उस पर ववचार िोना चाविए। खेर्ी की मदद में जजर्ने उद्योग ददये जा सकें , उर्ने ददये जान े

चाविए। उसमें खादी भी एक उद्योग िोगा। खादी के ववषय में मैं एक बार् स्पि कर देना चािर्ा 

हुँ। खादी के अलावा दूसर ेजजर्ने उद्योग बेकारी दूर करनेवाले िों, उन्िें पिले आजमा लो। लेवकन 

मैं मानर्ा हुँ वक र्माम उद्योग-धन्धों को देने के बाद भी खादी-ग्रामोद्योग की आवश्यकर्ा बनी िी 

रिेगी। गाुँव अपने पैरों पर खडा िो, यि िमारी दृवि िै। खेर्ी के साथ-साथ खादी-ग्रामोद्योग रिेगा, 

र्ो गाुँव अपने पैरों पर खडे िो सकें गे। 

स्वराज्य-प्रान्तर् के पूवा खादी स्वराज्य की आकांक्षा की प्रर्ीक रूप थी। वि आजादी का 

‘गणवेश' माना जार्ा था। स्वराज्य-प्रान्तर् में खादी की यि भूममका चररर्ाथा हई। उसके बाद 

खादी की अनेक ददशाओं में प्रगवर् हई। बेकारों को काम देने में उसने अपना खास योग ददया। 

उसका एक र्ंत्र बना और शास्त्र भी ववकक्तसर् हआ। वकन्र्ु असल में वि 'ग्राम-स्वराज्य के 

गणवशे’ रूप में बननी चाविए। बापू िमेशा किा करर्े थे वक िमें गाुँव-गाुँव जाना िै, ग्राम-संस्कृवर् 

को पुनिः स्थावपर् करना िै। ख्याल यि था वक खादी द्वारा ग्राम-शक्ति खडी करेंगे। 

बापू की यि आशा अब र्क पूरी निीं हई। खादी-ग्रामोद्योग आदद से आर्थिंक क्षेत्र में लोग 

स्वयं िी शोषण से मुि िों, ऐसा उन्िें करना था। लेवकन अंवर्म ददनों में बापू को बहर् दुिःख था 

वक खादी जैसी चीज वकस र्रि दब गयी िै। अंवर्म जेल-यात्रा से बािर आने पर वे इस ववषय में 

मचन्र्न कर रिे थ ेऔर ‘खादी का नव-संस्करण करना पडेगा’ ऐसा किने लग ेथे। बापू ने वबककुल 

उपवनषद ्के मंत्र की र्रि दो वाक्य किे थे : 'कार्ें वे पिनें और पिनें वे कार्ें।‘ जजस र्रि गाुँव-
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गाुँव में अनाज पैदा िोर्ा िै, उसी र्रि गाुँव-गाुँव में कपडा र्ैयार िोना चाविए। ऐसा िो, र्ो वि 

विन्दुस्र्ान के क्तलए बहर् बडे संरक्षण का काम िोगा। 

चांमरल में पस्ण्ड्रर्जी (नेिरू) ममलने आये थे। र्ब मैंने उनसे किा था वक जैसे िर एक को 

क्तलखना-पढना क्तसखाया जार्ा िै, वैसे िी प्रत्येक को सूर् कार्ना क्तसखाना सरकार का कत्ताव्य 

मानना चाविए। बाद में मैंने उन्िें ममसाल दी वक इंग्लैण्ड्र के क्तशक्षण में र्ैरना और नौका चलाना 

अवनवाया िै। क्यों? क्योंवक उनका देश समुद्र से मघरा हआ िै। इसक्तलए विाुँ के लोग मानर्े िैं वक 

र्ैरना जानने में सुरक्षा िै। वफर उसमें व्यायाम िोर्ा िै और आनन्द भी आर्ा िै। लेवकन मूलर्िः 

उन लोगों ने उसे संरक्षण का साधन माना िै। इसी र्रि मैंने पिले से यि माना िै वक िमारे यिाुँ 

गाुँव-गाुँव में खादी र्यैार करना 'मरफेन्स मेजर' िै।  

ख दी क  निसांस्करण करन  पडेग  

इस दृवि से अब र्क जो काम हआ िै, वि गौण काया िी हआ िै। 40-50 वषा र्क एक 

सरीखा काम हआ, मिात्मा गांधी जैसे पुरस्कर्ाा ममले और राजकीय मदद ममली। वफर भी आज 

खादी वकर्नी िै? किा जार्ा िै वक विन्दुस्र्ान में कपडे की कुल आवश्यकर्ा का एक प्रवर्शर् 

कपडा खादी पूरा करर्ी िै। अभी बहर् मेिनर् करेंगे, र्ो भी पाुँच-दस बरस में यि एक प्रवर्शर् 

के बदले एक या पौन प्रवर्शर् िोगा। क्योंवक जजस र्ेजी से जनसखं्या बढ रिी िै, उर्नी र्जेी से 

खादी निीं बढेगी; र्ो प्रवर्शर् घटर्ा रिेगा। 

इसके क्तलए िमें आज की काम की पद्वर् में फका  करना पडेगा। निीं र्ो खादी की 

क्रांवर्काररर्ा खत्म िो जायेगी और वि केवल एक मचथडा बन जायेगी—थोडी सी मजदूरी देन े

का साधन बन जायगेी। जो कमजोर िोंगे, वे कोई दूसरा काम न कर सकन ेके कारण यि काम 

करेंगे और उन्िें 'रोल' देने के बदले मजदूरी देंगे। इस खादी में कोई क्रांवर्काररर्ा निीं रिेगी। 

वफर, खादी का काम सरकार की मदद पर लम्बे समय र्क चल निीं सकर्ा। सरकार कब 

र्क मदद करेगी? बेकारों को काम देने के क्तलए कदामचर्् थोडी-बहर् मदद करे। लेवकन मदद 

एक बार् िै और रक्षण दूसरी बार्।  सरकार खादी को मदद दे सकर्ी िै, रक्षण निीं। खादी को 
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रक्षण र्ो ग्राम-संककप द्वारा िी ममल सकर्ा िै। ऐसा रक्षण ममलेगा, र्भी खादी दटकेगी और सारे 

देश में फैलेगी। गाुँव-गाुँव की ग्रामसभा द्वारा खादी-काम का आयोजन करना पडेगा। गाुँव की 

आवश्यकर्ा के क्तलए खादी बनानी पडेगी और गाुँव की समग्र अथा-रचना खादी-ग्रामोद्योगमूलक 

करनी पडेगी। ऐसी ग्रामाभभमुख और ग्रामवनष्ठ योजना बनेगी; र्भी खादी का अपना मंत्र साकार 

माना जायेगा। 

यि सब समझना पडेगा और समग्र-दृवि से सोचना पडेगा। खादी एक मिामंत्र िै। खादी का 

मूलभूर् ववचार क् या ि,ै इसका मचन्र्न-मनन करना पडेगा। गांधीजी र्ो किर्े हए थकर्े निीं थे 

वक चरखा यानी अहििंसा और अहििंसा यानी चरखा। इस बार् का ममा जानना पडेगा। 

‘ि र पोिेस्तशयल' और 'पीस पोिेस्तशयल' 

लेवकन अहििंसक समाज-रचना की बुवनयाद-स्वरूप खादी का यि दशान िमें निीं िोर्ा। मुझे 

याद िै वक स्वराज्य के बाद एक भाषण में सरदार पटेल ने किा था : “अब खादी निीं चलेगी। 

अब िमें ऐसी ‘इंरस्री वबकर-अप' करनी पडेगी—ऐसे उद्योग खडे करन ेपडेंगे, जजनमें ‘वार 

पोटेस्न्शयल' िो—फौजी कूवर् िो, जंगी-गुञ्जाइश िो। खादी-ग्रामोद्योग बढने से कोई फौजी 

र्ैयारी निीं िोगी। इसक्तलए ऐसे िी उद्योग बढाने चाविए, जजनसे सेना की र्ैयारी िो सके।” ये शब्द 

सरदार पटेल के िैं। ये मैंने कानोंकान सुने िैं। 

अब, मैं सोचर्ा हुँ वक दुवनया में 'वार पोटेस्न्शयल' की जजर्नी आवश्यकर्ा िै, उससे अमधक 

आवश्यकर्ा 'पीस पोटेस्न्शयल' की िै। िमें ऐस ेकाम खडे करने पडेंगे, जजनमें शांवर् की गुञ्जाइश 

िो, संभावना िो, क्षमर्ा िो। आज की दुवनया में सवोदय की आवाज न्याय की स्थापना की 

आवाज िै। अन्याय और शोषण समातर् करने की र्ाकर् उसमें िै और जब ये दोनों समातर् िोंग,े 

र्भी स्थायी शांवर् संभव िोगी। 

आज की दुवनय  के सलए िरणोप य 

दुवनया आज अन्याय, उत्पीडन और शोषण स ेत्रस्र् िै। सत्ता के क्तशकंजे में उसकी साुँस रुुँ धी 

जा रिी िै। युद् और शस्त्रास्त्रों के अभभशाप से वि पीमडर् िै। ववज्ञान की जो शक्ति उसके क्तलए 
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वरदान रूप बननी चाविए थी, वि आज शापरूप बन गयी िै, क्योंवक ववज्ञान सत्ता, सम्पक्तत्त और 

स्वाथा के िाथों वबक गया िै। 

सवोददय-ववचार आज के युग की इस ववभीवषका से मुि िोने का उपाय बर्ा रिा िै। गांधीजी 

ने बहर् पिले िी यि बार् समझ ली थी वक ववज्ञान और टेक्नालॉजी के ववकास के कारण सत्ता 

और सम्पक्तत्त के केन्द्रीकरण का रास्र्ा खुल जायेगा और केजन्द्रर् सत्ता र्था केजन्द्रर् सम्पक्तत्त सारी 

मानव-जावर् को अपना गुलाम बना लेगी। इसक्तलए उन्िोंने ग्राम-स्वराज्य का उद्घोष वकया था।  

उन्िोंने किा था वक “भारर् को अपना ववकास यदद अहििंसा अथाार्् अशोषण और न्याय की 

ददशा में करना िो, र्ो बहर् सारी चीजों का ववकेन्द्रीकण करना पडेगा। उसके बदले यदद 

केन्द्रीकण वकया गया, र्ो उसे कायम रखने और उसकी रक्षा करने के क्तलए हििंसा का आश्रय लेना 

अवनवाया िो जायेगा। अहििंसक समाज-रचना र्ो स्वावलम्बी और स्वाश्रयी ग्रामों के आधार पर िी 

खडी की जा सकर्ी िै। 

इस समय ग्रामदान और सवोदय का आन्दोलन ऐसा िी ग्राम-स्वराज्य क्तसद् करने के क्तलए 

प्रयत्नशील िै। आज की पररस्स्थवर् को बदलने के क्तलए वि समाज में एक क्रांवर्कारी चेर्ना 

जगाना चािर्ा ि,ै जजसस ेआम जनर्ा जागे और संगदठर् िो; समाज में न्याय और भाईचारे का 

वार्ावरण पैदा िो, केन्द्रीकण की आवश्यकर्ा समातर् िो जाय और गाुँव-गाुँव में सत्ता और संपक्तत्त 

के जुए से मुि िोने की शक्ति उत्पन्न िो सके।  

म नि-ज वि को ब पू की अनोखी देन 

ववकेद्रीकरण और ग्राम-स्वराज्य का यि ववचार मानव-जावर् के क्तलए बापू की अनोखी देन िै। 

समस्र् मानवीय गवर्ववमध का केन्द्रीकरण ववज्ञान का एक अभभशाप िै। उसका मुकाबला करन े

के क्तलए मिात्मा गांधी की यि बार् िी मानव-जावर् के क्तलए एकमात्र मागा िै । मिात्मा गांधी एक 

व्यक्ति निीं, लेवकन अहििंसा-र्त्त्व के प्रर्ीक थे। उनके माफा र् अहििंसक समाज-रचना की एक 

अच्छी रूपरेखा मानव-जावर् को ममली िै।  
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13. आश्रम-परम्पर  

िमारे देश में पुराने जमाने से र्ीन संस्थाओं का ववचारपूवाक ववकास हआ िै—गृि, मठ और 

आश्रम। इनमें से गृिसंस्था उद्योगप्रधान थी। ववववध प्रकार के उद्योगों की समाज को जरूरर् रिर्ी 

िै। गृि (घर) में जीवन के क्तलए उपयोगी अनेक उद्योग चलर्े और गृिस्थाश्रम का उसमें ववधान 

था। 

ऋग्वदे में एक शब्द आर्ा िै : गृहे गृहे दमे दमे—घर-घर में साधना चलर्ी िै। 'दम' घर का 

एक पयााय शब्द था। घर जरा व्यापक शब्द िै। उसके अन्दर जो छोटा सा सरुभक्षर् स्थान िो, उस े

वे दम किर्े थ,े यानी अंर्रगृि। गृि में सबका ग्रिण िोर्ा था। बािर के सभी लोगों का स्वागर् 

आदद जिाुँ करर् ेथे, उस सारे बािर के ववभाग को ‘गृि’ किर्े और अन्दर जो अन्र्र-ववभाग 

िोर्ा था, उसे 'दम' किर्े थे यानी जिाुँ इजन्द्रयों के दमन का अभयास िोर्ा था, लोगों को 

अनुशासन की क्तशक्षा ममलर्ी थी। मार्ा-वपर्ा, कन्या-पुत्र एक साथ रिें, र्ो उनमें कुछ अनुशासन 

चाविए। वि पे्रम के आधार पर िी िो, लेवकन जीवन वनयम-मुि िो। ऐसी साधना जिाुँ िोर्ी थी, 

उसे 'दम' किर्े थे। अंग्रेजी में 'मैरम' शब्द िै और फ्रें च में जजसे 'मादाम' किर्े िैं, वि िै घर की 

गृविणी। यि शब्द लैदटन में भी आ गया िै। 

उद्योग-प्रध न, प्रयोग-प्रध न, योग-प्रध न िीन सांस्थ एाँ 

पिली संस्था गृि-उद्योग-प्रधान थी। दूसरी संस्था आश्रम-प्रयोग-प्रधान थी। यि ‘आश्रम' शब्द 

अनूठा िै। जजसमें सब प्रकार के पररश्रमों का सामंजस्य िोर्ा िै, वि आश्रम िै। 'श्रम' शब्द से िी 

'आश्रम' शब्द बना िै। 'आ' व्यापकर्ा सूचक िै। सब प्रकार के व्यापक श्रम जिाुँ समत्वपूवाक 

वकये जायें, वि आश्रम ि।ै 

आश्रम में साधक लोग रिर्े थे। विाुँ वे जीवन के अनेक प्रयोग करर्े थे। कुछ प्रयोग समाज 

के गुणवद्ान के क्तलए, र्ो कुछ अंर्िःशोधन, मचत्त-शुजद् के क्तलए करर्े थे। इस र्रि आश्रमों में 

आध्यात्त्मक और आमधभौवर्क दोनों प्रकार के प्रयोग िोर्े थे। िमारे यिाुँ आध्यात्त्मक के साथ-

साथ भौवर्क प्रयोग भी हए िैं। इन शोधों में 'कृवष' एक बहर् बडी खोज िै। कदामचर् ्विन्दुस्र्ान 



ग ांधी : जैस  देख -समझ  विनोब  ने | www.mkgandhi.org 

 

 

िी पिला देश िै, जिाुँ कृवष की खोज हई। 'देव आय,े उन्िोंने िाथ में कुकिाडी ली, जंगल काटे 

और खेर्ी की, ऐसा वणान वेद में आर्ा िै। इसी से र्ो भारर् को पुण्ड्यभूमम किा िै अथाार्् कृवष 

की शोध के बाद अब पशुवर्् जीवन जीने की जरूरर् निीं। मृगया, क्तशकार निीं करेंगे, सृवि की 

सेवा करेंगे और प्रसाद रूप में फल प्रातर् करेंगे। ऐसे अनेक प्रयोग आश्रम में हए। 

र्ीसरी सखं्या ि,ै मठ। यि योग-प्रधान संस्था िै। मठ खास करके शंकराचाया ने चलाये। र्ो, 

इस र्रि एक उद्योग-प्रधान संस्था, दूसरी प्रयोग-प्रधान संस्था और र्ीसरी योग-प्रधान संस्था िमारे 

देश में चली। 

आश्रम की विश ल कल्पन  

आश्रम एक कडी-रूप ससं्था थी। उसमें जो आंर्ररक प्रयोग िोर्े थे, उनका कुछ वनणाय िाथ 

में आर्ा था। उस वनणाय पर अमल करने के क्तलए मठ-संस्था थी। मठ-संस्थाओं को इन आश्रमों 

की बडी मदद ममलर्ी थी। नयी खोज करना आश्रमों का काम था। वफर उसका अमल मठ-संस्था 

द्वारा िोर्ा था। इसी र्रि आश्रम में समाज के क्तलए भी प्रयोग चलर्े थे। उसमें अगर वे कुछ वनणाय 

पर पहुँचर्,े र्ो उस वनणाय का स्वीकार गृि-संस्था में िोर्ा था। इस र्रि गृि-संस्था और मठ, 

दोनों को जोडनेवाली संस्था आश्रम थे। 

आश्रम की इर्नी ववशाल ककपना थी। उसमें िर चीज का र्टस्थ दशान िोर्ा था और आंर्ररक 

भावना का ववकास। कमायोग, गुणववकास आदद बाह्य भावनाओं का भी ववकास िो, इस दृवि से 

प्रयोग चलर्े थे और वफर समाज का पथ-प्रदशान करर्े थे। आश्रमों का वणान वेद में आर्ा िै, 

उपवनषदों में आर्ा िै। रामायण, मिाभारर् और भागवर् में आर्ा िै, योगवाक्तसष्ठ आदद पुराणों में 

आर्ा िै। काक्तलदास, भवभूवर् आदद कववयों ने भी आश्रम के बारे में क्तलखा िै। इस र्रि संस्कृर् 

का कुल का कुल सावित्य इन आश्रमों के उकलखेों से भरा पडा िै। 

जीिन के दोनों भ ग प्र णि न  रहें 

िमारे जमाने में गांधीजी ने यि आश्रम-संस्था चलायी। ठेठ दभक्षण अफ्रीका में उन्िोंने आश्रम 

चलाये। विन्दुस्र्ान में साबरमर्ी और सेवाग्राम में आश्रम स्थावपर् वकये। उनके आश्रमों में दोनों 
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प्रकार के प्रयोग चले। गाधंीजी के जीवन में भी िम दोनों ववभागों को देख सकर्े िैं। जीवन के 

इन दोनों ववभागों के बीच परस्पर संपका  निीं रिा, र्ो वि टूट जायेगा। वकसी चीज के दो टुकडे 

िोने के बाद जो दशा िोर्ी िै, विी दशा जीवन की िोर्ी िै। अगर आत्ममचन्र्न का सम्बन्ध समाज 

से दूट जार्ा ि,ै र्ो उसमें दोष आ जार्ा िै। समाज-काया अपना अलग चले और वि वफर अत्यन्र् 

र्ीव्र प्रवृक्तत्तमय चले; लेवकन उसमें आत्म-मचन्र्न न िो, र्ो उसमें दोष आ जार्े िैं। उधर आत्म-

मचन्र्न अगर समाज-संयिु न रिा, र्ो वि उत्तरोत्तर वनन्ष्क्रय िोर्ा जार्ा िै। वबना आत्ममचन्र्न 

के समाज-काया वववक्रय िोर्ा िै और वबना समाज-काया का आत्ममचन्र्न वनन्ष्क्रय। उधर वक्रया 

चलर्ी िै र्ो वि ववकारयुि वक्रया चलर्ी िै, इधर वक्रया िी खस्ण्ड्रर् िोर्ी िै। ऐसे दो भाग अलग-

अलग िो जार्े िैं, र्ो दोनों ववभागों का नुकसान िोर्ा िै। 

यि भय गांधीजी के ववचारों के क्तलए भी रिर्ा िै। उनके ववचारों के दो अंग थे। वे दोनों अलग-

अलग िो जार्े िैं, र्ो नुकसान िोर्ा िै। इस प्रकार का ढंग आजकल कुछ दीख रिा िै। गांधीजी 

के कुछ साथी राष्ट्र-धुरा सुँभालने में लगे िैं और कुछ वनवृक्तत्तगयण िैं। दोनों अलग रिेंगे, र्ो क्या 

िोगा? जो सब सम्पक्तत्त सरकार में इकट्ठटी करो, सब लोग सरकार के शासन में आ जायें, मरफेन्स. 

ऑफ इंमरया” का कानून बने--उसके अन्दर सबको रिना चाविए, सब लोगों को लाजजमी र्ौर पर 

फौजी र्ालीम देनी िोगी आदद-आदद शुरू िो सकर्े िैं। दूसरी बाजू इन सब चीजों की जजम्मेदारी 

मिससू न करनेवाले, शून्य संशोधन करनेवाले कुछ साधक वनकल जायें। अगर दो टुकडे िो जायें, 

र्ो उसमें यिी भय मछपा हआ िै। 

स म जजक कमव और चचत्त-शोधन 

आज र्ो ऐसे भी कुछ लोग िैं, जजनका गांधीजी के साथ संपका  रिा। लेवकन उनमें से भी 

काफी लोग गांधीजी से बार् करने के क्तलए परलोक जा रिे िैं। वफर जो राज्यकर्ाा िोंगे, उनके 

मचत्त पर वकस प्रवाि का असर पडेगा, यि मैं निीं कि सकर्ा। इधर दूसरे भी लोग िैं, जो मचन्र्न-

प्रधान िैं। उनके मचन्र्न में भी समाज की जजम्मदेारी का भान रिर्ा िै। लेवकन ये लोग भी चन्द 

ददनों में चले जायेंगे। वफर वे लोग रिेंगे, जजनका गांधीजी के ववचार-स््न्ोर् से सीधा सम्पका  निीं 
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रिेगा। वे शून्य-सशंोधन में भी खखसक जायें, यि भी संभव िै, वफर भारर् की विी दशा िोगी, जो 

पुराने जमाने में हई थी। 

शंकराचाया अत्यन्र् प्रवृक्तत्तशील थे और साथ िी भीर्र स ेवनवृक्तत्तपरायण भी। लेवकन उनके 

क्तशष्यों में धीरे-धीरे समाज की जजम्मेवारी का भान कम िोर्ा चला गया, जन-संपका  टूटर्ा चला 

गया। वे शंकराचाया के भाष्य का अध्ययन करर्े रि,े र्ो कुछ पुण्ड्य-प्रभाव बनर्ा रिा। लेवकन जो 

क्रांवर्कारी पुण्ड्य-प्रभाव शंकराचाया में था, वि उनके क्तशष्यों में निीं रिा। 

यिी िाल गौर्म बुद् के सम्बन्ध में भी हआ। उनमें करुणा का र्ीव्र संवेग था, जजसके कारण 

उन्िोंने वासनाओं को समातर् वकया। लेवकन उनके क्तशष्यों ने करुणा को छोडकर वासना-मुक्ति 

की खोज की। यि खोज करुणामूलक निीं, बस्कक उससे अलग रिकर की जार्ी थी। इनकी 

साधना चलर्ी थी, लेवकन बुद् का जो मूल मैत्री, करुणा का पे्ररणा-प्रवाि था, वि टूट गया। 

इसीक्तलए जीवन के जो मखु्य दो अंग िैं—एक िै सामाजजक वक्रया और दूसरा मचत्त-शोधन—

वे अलग-अलग निीं िोने चाविए। उनका परस्पर सम्पका  बना रिना चाविए। गांधीजी के आश्रमों 

ने यि काम वकया। अब भी वकसी न वकसी र्रि यि सम्पका  बना रिना चाविए। गांधीजी की 

ववचारधारा के ववकास के क्तलए भी यि अत्यन्र् जरूरी िै।  
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14. स्ि र्धय य-प्रिचन भय ां न प्रमददिव्यम  

गांधीजी के जमाने से कायाकर्ााओं के ववषय में मेरी एक क्तशकायर् रिी िै, जो आज भी 

न्यूनामधक रूप में िै, वक उत्तम काम में लगे िमारे लोग ववचारों का अध्ययन कम करर्े िैं। िम 

लोगों में उसकी अभभरुमच िी कम िै। िमारी जमार् कमा-प्रधान ि,ै इसक्तलए अमधकांश समय कमा 

में िी चला जार्ा िै। फलस्वरूप पढने के नाम पर ‘या अकलाि!’ 

पिले मैं कायाकर्ााओं से पूछर्ा : “गांधीजी ने िाल में जो लेख क्तलखा िै, वि आपने पढा िै?” 

र्ो चट से जवाब ममलर्ा : “अरे, िम र्ो काम करर्े िी िैं, वफर उनका लेख पढने के झंझट में 

क् यों पडें? आखखर वे यिी किेंगे वक चरखा चलाओ या िररजन-सेवा करो। िमारा यि सब काम 

र्ो मजे में चलर्ा िी िै। लेख में वफर दूसरा क्या पढना िै?” 

अर्धययन की इिनी बडी कमी! 

मर्लब, ये सब गांधी को पी िी गये थे। मैं उन्िें समझार्ा वक ‘आपको पढने की वफक्र निीं िै, 

र्ो गांधीजी को िी िर सतर्ाि क्तलखने की वफक्र क् यों रखनी चाविए? वे क् यों क्तलखर्े िैं? वे रार् 

और ददन देखे वबना क्तलखे जार्े िैं, इर्ना भी निीं देखर्े?” र्ो किने लगे : “वि सब र्ो दूसरे 

लोगों के क्तलए क्तलखर्े िैं, जो समझे निीं िैं, उनके क्तलए। िम र्ो समझ िी गये और उन्िीं का काम 

करने के क्तलए बैठे िैं।“ 

इस प्रकार िमारे कायाकर्ााओं में एक बडी कमी िै और वि िै अध्ययन की। अध्ययन करन े

में बडे चोर िैं। ठेठ उस जमाने से आज र्क मैं इस ववषय पर जजर्ना िो सका, उर्ना जोर देर्ा 

रिा हुँ वक िमें सदैव अध्ययन करर्े रिना चाविए, उसके वबना निीं चलेगा। 

मैं स्वयं गांधीजी के वनकट बहर् निीं रिा। दूर रिकर िी काम करर्ा रिा हुँ। उनके लेख मैं 

बारीकी से पढर्ा था। प्रश्नोत्तर आर्े, र्ो पिले प्रश्न िी पढर्ा और अपने मन में उनके उत्तर दे 

देर्ा। बाद में बापू के ददये उत्तर पढ जार्ा और देखर्ा वक किाुँ फका  पडा िै; उनके मचन्र्न में 

क्या ववशेषर्ा रिी िै? इस र्रि प्रश्नोत्तर के ववभाग को मैंने पढने का निीं, बस्कक अध्ययन का 

साधन माना था। 
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क म के स थ मूलित्त्ि क  भी विक स होि  रहे 

इसक्तलए समझने की बार् यि िै वक काम र्ो सर्र् करना िी िै, लेवकन साथ िी िमारा ववचारों 

का अध्ययन भी चलर्ा रिे। मात्र काम िी बढर्ा जाय, यि निीं चलेगा। काम का ववकास िोर्ा 

िै, र्ो देखना पडर्ा िै वक उसके मूलर्त्त्व का भी ववकास िो रिा िै या निीं, वकर्नी िी बार यि 

देखने को ममलर्ा िै वक की अंर्रात्मा संकुमचर् िोर्ी जार्ी िै और बािरी आकार बढर्ा जार्ा 

िै। अर्िः भीर्री आत्मर्त्त्व प्रज्ज्वक्तलर् रिे, इसकी मचन्र्ा रिनी चाविए। जजन ववचारों की बुवनयाद 

पर िमारा काम खडा िो, वे ववचार िी उसका आत्मर्त्त्व िै। इस र्त्त्व का रोज-ब-रोज ववकास 

िोर्ा रिना चाविए। उस पर वकसी भी र्रि की आुँच न आनी चाविए।  

इस र्रि ववचार और अध्ययन की गिराई की ओर जजर्ना चाविए उर्ना ध्यान निीं ददया 

जार्ा, र्ो काम वनष्प्राण िोर्ा जार्ा िै और संस्था वगैरि खडी िो और उसका आकार भी चािे 

जजर्ना बडा िो, र्ो भी वि वबना प्राण की देि जैसी रिर्ी िै। 

सांस्थ एाँ वनष्प्र ण देह जैसी कैसे बनिी हैं? 

इसके उदािरण िमें बहर् देखने को ममलेंगे। रवीन्द्रनाथ टैगोर ने शांवर्-वनकेर्न शुरू वकया। 

र्ब उसमें एक ऊुँ चा ध्येय और उत्साि था। लेवकन आज उसमें और एक मामूली युवनवर्सिंटी में 

क्या फका  िै? अपनी पदयात्रा के दरममयान मैं शांवर्वनकेर्न गया था। विाुँ मैंने वनकेर्न देखा, पर 

‘शांवर्’ निीं। मामूली कॉलेज और युवनवर्सिंटी में जो झगडे िोर्े िैं, वे विाुँ भी थे। रवीन्द्रनाथ को 

गये अभी 25 वषा हए िोंगे, लेवकन 25 वषा में र्ो उनका मुख्य स्थान इस र्रि स्फूर्र्िंिीन बन गया 

िै। 

पस्ण्ड्रर् मालवीयजी ने बनारस विन्दू युवनवर्सिंटी स्थावपर् की थी। आज उसके भी कया िाल 

िैं? 

वफर मैं गया था, वववेकानन्द के स्थान में। विाुँ सरकारी मदद से मामूली काम चलर्ा िै। जजन 

रामकृष्ण परमिसं की अुँगुक्तलयों को पैसे के स्पशा से वबच्छू काटने जसैा ददा िोर्ा था, उनके स्थान 

में जो भी कुछ वनमााण वकया गया, वि सब द्रव्यमय था और वि भी सरकारी मदद से। 
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कई बार मुझे आयासमाज के गुरुकुलों में जाने का मौका ममलर्ा िै। जजन्िोंने अपनी स्वर्ंत्र 

संस्थाएुँ चलायीं और अपनी स्वर्ंत्र मरवग्रयाुँ चलायीं, वे अब सरकारी मदद पर वनभार िैं। विाुँ के 

क्तशक्षण में भी कोई खास चीज निीं िै। थोडे-बहर् िोम-िवन चलर्े िैं। 

पूवी पावकस्र्ान में थोडा घूमने का मौका ममला। उन लोगों को (बापू की) नोआखाली-यात्रा 

याद आयी और विाुँ बापू के जजर्ने साथी थे, वे सब मेरी यात्रा में शाममल हए। उनके किने से 

मालूम हआ वक जजसे गाधंीजी ने ममशन बनाया था, विाुँ ममशन के लायक चीज रिी निीं। इसी 

र्रि देखर्ा हुँ वक बापू के दूसरे कामों का भी मूल रस धीरे-धीरे सखू रिा िै। इससे मुझे बडी 

वेदना िोर्ी िै। 

अब मेरे सामने सवाल उठर्ा िै वक क्या स्फूर्र्िंक्षय कालानुक्रम से िोर्ा रिर्ा िै? इसमें कोई 

शक निीं वक वेग क्षयकारी साम्या काल में िोर्ी िै; इसक्तलए बार-बार गवर् देनी पडर्ी िै। चैर्न्य 

का स्पशा बार-बार िोना चाविए, र्भी गवर् ममलर्ी िै। घडी को बार-बार चाभी देनी पडर्ी िै। 

इससे यि समझ सकर्े िैं वक कालानुक्रमेण स्फूर्र्िं का क्षय िोगा। लेवकन वि इर्ना जकदी 

अपेभक्षर् निीं था। यि र्ो 15-20 वषों के अन्दर िी पिले की स्फूर्र्िं एकदम लुतर् िो रिी िै। 

इसके कारणों पर ववचार करने पर दो-र्ीन बार्ें ध्यान में आर्ी िैं। िमारी संस्थाओं का देखर्-े

देखर्े जीवन-रस उडा जा रिा िै। इसका कारण िै स्वाध्याय का अभाव। िम कमायोग में पडे िैं। 

कमायोग में उसके लाभ के साथ-साथ िावन भी िोर्ी िै। शंकराचाया, रामानुज, बुद्, मिावीर आदद 

के अनुयावययों के जो कुछ दोष थे, वे िमने सुधार,े यि बार् सिी िै। िमने कमायोग पर अमधक 

भार ददया। यि सुधार जरूरी था। लेवकन ये लोग आत्मज्ञान में जजर्ने गिरे उर्रर्े थ,े उर्ने गिरे 

िम निीं उर्रर्े। इससे काया के ववकास के साथ िमारी ववचार-वनष्ठा और र्त्त्व-वनष्ठा घटर्ी जार्ी 

िै। िमारे कामों की गठरी भारी बनर्ी जार्ी ि,ै लेवकन उसका र्त्त्व उड रिा िै। मनुष्य चला जार्ा 

िै, संस्था रि जार्ी िै। वफर वि वनस्र्ेज—फीकी पडर्ी जार्ी िै, दृवि मछछली बनर्ी जार्ी िै। 
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शांकर च यव के मिों की परम्पर  

अब, देखखये! शंकराचाया के ज्ञान की परम्परा और उनके मठों की परंपरा लगभग बारि सौ 

वषों से चली आयी िै। आजकल वकर्नी िी युवनवर्सिंदटयों की शर्ाखब्दयाुँ मनायी जा रिी िैं। 

शंकराचाया के मठ की आज बारि शर्ाखब्दयाुँ हई िैं। यि सिी िै वक पुराने जमाने में इन मठों स े

लोगों को जो पे्ररणा ममलर्ी थी, वि आज निीं ममलर्ी। वफर भी, इर्ना समय िो जाने पर भी 

आज वे कुछ न कुछ काम कर रिे िैं और आज भी लोगों की उन पर श्रद्ा िै। इसका कारण कया 

िै? िमें देखना चाविए वक दस-बीस बरस में िी िमारी सब संस्थाओं की प्रवृक्तत्तयाुँ मन्द िो जार्ी 

िैं। वकर्ने िी आश्रम दस-बीस बरस प्रवृक्तत्तमय रि ेऔर बाद में उनकी प्रवृक्तत्त मंद िो गयी। ऐस े

कई उदािरण िैं। र्ब, शकंराचाया के मठों की परम्परा सैकडों वषों से कैसे चली आ रिी िै? यद्यवप 

उनकी स्फूर्र्िं कम िो गयी िै, वफर भी वि चल रिी िै। इस संस्था में कोई एक ऐसी र्ाकर् ि,ै 

जजससे वि स्स्थर और मचरंजीवी िै। वि कौन सी र्ाकर् िै? 

एक बार् स्पि िै वक जजन्िोंने इन मठों की स्थापना की, उनके जीवन में एक ववशेष दशान हआ 

था। दशान के वबना भी अच्छे-अच्छे काम िोर्े िैं, सवेा के काया भी िोर्े िैं। लेवकन वे अच्छे काम 

और सवेा उस-उस काल के क्तलए िी िोर्ी िै। लेवकन जजसमें समग्र जीवन का दशान िोर्ा िै अथवा 

उसके आधार पर कोई रचना िोर्ी िै, र्ो वि रचनाकाल का प्रर्ीकार करर्ी और स्थायी बनर्ी 

िै। 

शंकराचाया के पास एक ऐसा अदै्वर्-दशान था और उन्िोंने क्तशष्यों को अध्ययन की पे्ररणा दी 

थी। साथ िी अध्ययन के क्तलए वकस प्रकार का अमधकार प्रातर् करना चाविए, उसका साधन-

चर्ुि् य द्वारा वनदेश वकया।  

अध्ययन के साथ िमारे अनुभवी पुरुषों ने 'व्रर्-वनष्ठा' का योग साधा। ववद्या-स्नार् और व्रर्-

स्नार् इन दो प्रकारों से मनुष्य ववद्या-संपन्न िोर्ा ि।ै कोई ववद्याथी भले िी बारि वषा र्क गुरु के 

घर रिकर ववद्या प्रातर् करे, लेवकन उसने व्रर् यानी उनका आचरण न वकया िो र्ो उसे पूणा 

स्नार्क निीं माना जार्ा था। इसके बावजूद अगर उसने व्रर् पूणा वकया िो, लेवकन ववद्या पूरी न 
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सीखी िो, र्ो भी वि पूणा स्नार्क निीं माना जार्ा िै। र्ो, ववद्या और व्रर् का योग िमारी ववक्तशि 

परम्परा िै। शंकर ने भी इन दोनों पर जोर ददया। 

ग ांधीजी के जीिन-क यव में इिनी निीनि  

सवोदय-ववचार भी एक जीवनव्यापी गंभीर ववचार िै और उसके क्तलए भी व्रर्युि अध्ययन 

की आवश्यकर्ा िै। सत्य, अहििंसा, अपररग्रि वगैरि ग्यारि व्रर्ों पर गांधीजी ने बहर् जोर ददया 

िै। वे इनके बारे में बार-बार किर्े थे और उन्िोंने अपना जीवन उन्िीं पर रचा था। लेवकन अध्ययन 

पर जोर देने का कोई ठीक मौका उन्िें निीं ममला। यद्यवप वे स्वयं अध्ययन का मित्त्व समझर्े थ े

और अपने अंर्ेवाक्तसयों से भी इस ववषय पर किर्े थे। वकन्र्ु उन्िोंने एक भारी जन-आन्दोलन 

चलाया और उसके साथ-साथ काम वकया। इस कारण व्रर्ों को उन्िोंने जजर्ना मित्त्व ददया, उर्ना 

ववद्या को निीं। इसक्तलए िमें गांधीजी के जीवन-काया में र्ीव्र अध्ययन की पे्ररणा की न् यूनर्ा लगर्ी 

िै। यि ववश्लेषण मैंने इसक्तलए वकया वक यदद िम एक पररपूणा सवाव्यापी दशान करना चािर्े िों, 

र्ो जो ववशषेर्ाएुँ िैं, उनका पोषण और संवद्ान करें और जो-जो खाममयाुँ ददखायी दें, उन्िें िम 

दूर करें। अगर िम सवोदय-दशान की अंर्िःशक्ति को स्स्थर रखना चािर्े िैं, र्ो उसकी कममयों को 

दूर करना िोगा। 

बुद् ने भी अपने क्तशष्यों को गिरे ववचार में निीं जाने ददया। शंकराचाया ववचार की गिराई में 

उर्रर्े और क्तशष्यों को भी उर्ारर्े। अर्िः बौद्-दशान में पीछे से जो मर्भेद हए, उनके क्तशष्यों में 

जो अनेकववध गलर् ववचार पैदा हए, अलग-अलग सम्प्रदाय बन,े वैसा शंकर-ववचार में निीं हआ।  

ग ांधीजी की व्रिवनष्ठ  क  भी अन दर होने लग  

ऐसा िी रर गांधीजी के ववचारों के बारे में िै। कारण, ववचार और अध्ययन की गिराई की 

र्रफ जजर्ना ध्यान देना चाविए, उर्ना ध्यान ददया निीं गया। व्रर्वनष्ठा की र्रफ ध्यान खींचा िै। 

यद्यवप गांधीजी ने यि जो व्रर्वनष्ठा पर जोर ददया ि;ै उसका भी ठीक-ठीक ध्यान निीं रखा जार्ा, 

क्योंवक गांधीजी के काया में राजनीवर् का आभास िै और उनके अनुयावययों पर इस राजनैवर्क 
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आभास का खूब असर पडा िै। पररणामस्वरूप गांधीजी ने व्रर्वनष्ठा की र्रफ जो बहर् ध्यान 

खींचा ि,ै वि भी धीम-ेधीमे ढीला िोर्ा जा रिा िै। 

इस वास्र्े मैं बार-बार लोगों का ध्यान लोकनीवर् की र्रफ खींचने का प्रयत्न करर्ा हुँ और 

किर्ा हुँ वक गांधीजी ने जो कुछ वकया, वि राजनीवर् निीं, लोकनीवर् िी थी। इसीक्तलए उन्िोंने 

व्रर्वनष्ठा पर जोर ददया, उसका अनादर निीं िो सकर्ा। दूसरी बार् यि वक िमें ववचार की गिराई 

में उर्रना चाविए और अध्ययनवनष्ठ बनना चाविए। इन दो वस्र्ुओं के अभाव के कारण िी िमारी 

परंपरा दटक निीं पार्ी, धीर-ेधीरे टूटर्ी दीखर्ी िै। 

लेवकन इस ववषय की र्रफ िमारा ववशेष ध्यान निीं िै। िमें र्ो बस, काम, काम, सर्र् काम 

से मर्लब ! यों र्ो गीर्ा ने भी कमा की मविमा गायी िै। कमा के वबना कोई मनुष्य एक क्षण भी 

निीं जीर्ा। सब लोग काम करर्े िैं। िम मानर्े िैं वक िम रचनात्मक काम करर्े िैं। लेवकन मैं 

पूछर्ा हुँ वक रचनात्मक काम कौन निीं करर्ा? लाखों वकसान, मोची, बुनकर, लुिार, रचनात्मक 

काम िी करर्े िैं न? इन्िीं के आधार पर र्ो दुवनया चलर्ी िै। इसक्तलए िम रचनात्मक काम करर् े

िैं, यि कोई ववशेष बार् निीं। इस र्रि रचनात्मक काम करर्े रिेंगे, केवल इर्ने से सवोदय-

ववचार दुवनया में कायम रिेगा और उसके द्वारा िम अपना ववचार दुवनयाभर में फैलायेंगे, यि 

आशा व्यथा िै। 

अतयथ  प्र ण-सांच र क यम नह  रहेग  

अगर सवोदय-ववचार की भूममका में वनविर् बुवनयादी र्त्त्वों का अध्ययन न िोर्ा रिेगा और 

ऊपर-ऊपर से अच्छे काम करर्े रिेंगे, र्ो निीं चलेगा। गांधीजी के साथ जजन्िोंने काम वकया िै, 

ऐसे कायाकर्ाा र्ो अब थोडे ददनों में ववदा िो जायेंगे। वफर अध्ययन निीं िोगा, र्ो मूल पे्ररणा को 

कोई आधार िी निीं रि जायेगा। इन साक्तथयों न ेभी ववशेष अध्ययन निीं वकया था। अध्ययन की 

िममें पिले से िी कमी थी। लेवकन गांधीजी जैसे मिापुरुष के सिवास से उसकी पूर्र्िं िो गयी। 

लेवकन अब गांधीजी का सिवास निीं रिा और जजन्िें ममला ि,ै वे सब एक के बाद एक इस दुवनया 

को छोडकर चले जा रिे िैं। अब यदद बुवनयादी ववचारों का अध्ययन निीं हआ, र्ो दुवनया के 
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प्रवाि में बि जायेंगे और कुछ ददनों में आप देखेंगे वक ये सारे ववचार भूल जायेंगे। गिराई से 

अध्ययन चलर्ा रिेगा और ववचार-प्रवाि बिर्ा रिेगा, र्भी िमारे कामों में प्राण-संचार कायम 

रिेगा।  
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15. स्थूल छोडो, सूक्ष्म गहो 

मैंने एक बार मावलंकरजी को पत्र क्तलखा था वक क् या गांधी स्मारक-वनमध और कस्र्ूरबा-वनमध 

के धन का ब्याज लेना उमचर् ि?ै उनका मुझे क्तलखखर् उत्तर आया वक “जिाुँ से अमधक से अमधक 

ब्याज ममले और पैसा सुरभक्षर् रिे; ऐसी जगि उसे रखना चाविए, ऐसा गांधीजी ने िमें क्तसखाया 

िै।” 

अब क्या किा जाय? मैं चुप रि गया। गांधीजी िोर्े र्ो उन्िोंने इसमें पररवर्ान वकया िोर्ा 

अथवा न वकया िोर्ा, र्ो उनकी फजीिर् िोर्ी। फण्ड्र इकट्ठा करना और ब्याज पर देकर बढाना 

और काम में लाकर घटाना, ये सब बीर्े जमाने की बार्े िैं। गांधीजी आज िोर्े र्ो इस ववज्ञान-

युग में इन सब बार्ों का स्वरूप कैसा रिेगा, इसका उत्तर उन्िें देना पडर्ा। पर ईश्वर ने उन्िें बीच 

में िी उठा क्तलया, र्ावक नये जमाने के ये ववकट प्रश्न गांधीजी के समक्ष न रिें। ईश्वर को लगा वक 

इस भि के गौरव को ज्वलंर् रखा जाय और नवीन युग के प्रश्न नये मनुष्यों को सौंप ददये जायें। 

ये सब अब पुर नी ब िें हो गय  

श्री घनश्यामदास वबडला ने बापू के संस्मरणों की बहर् सुन्दर पुस्र्क क्तलखी िै। उसमें उन्िोंने 

बापू की व्यविार-कुशलर्ा बर्ानवेाला एक प्रसगं ददया िै : “अनेक कामों के बीच भी वि 

वनकालकर बापू ने पूछा वक अमुक फण्ड्र अच्छे बैंक में रखा िै न? और उसका अच्छा ब्याज 

ममलर्ा िै न?” इस प्रसंग को देकर वबडलाजी क्तलखर्े िैं वक बापू चर्ुर बवनये थे, मूखा निीं। निीं 

र्ो साधारण र्ौर पर भि लोग व्यविार में मूखा िी माने जार्े िैं। लेवकन ऐसी मूखाार्ा गांधीजी में 

जगा भी निीं थी, यि ददखाने के क्तलए यि ब्याजवाला प्रसंग क्तलखा गया िै। 

लेवकन मैं अत्यन्र् नम्रर्ापूवाक किना चािर्ा हुँ वक अब ये सब पुरानी बार्ें िो गयी िैं। आज 

यदद कोई मिात्मा िो और ब्याज की मचन्र्ा करे, र्ो उसकी यि बार् वपछडी मानी जायेगी। आज 

र्ो यि सूझना चाविए वक ब्याज न लेकर उकटे सामनेवाले को देना चाविए। पूुँजी को बढाने की 

बार् िी निीं िै, उसे र्ो घटाने की िी बार् िै। जजसे िमने पैसा ददया िै, उसने यदद उसका ठीक 

उपयोग वकया, र्ो वापस लेर्े समय उसे कसर काटकर देना चाविए। ऐसा जजसे सूझेगा, विी इस 
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जमाने के लायक माना जायेगा। वकसी को गांधीजी के स्थूल चररत्र के आकार की पूुँछ निीं 

पकडनी चाविए। वे स्वयं कोई पुरानी पोक्तथयों की नकल उर्ारनेवाले मनुष्य निीं थे। वे र्ो वनत्य 

नया और र्ाजा ववचारर्े और किर्े थ,े वफर भी िम उनकी स्थूल बार्ों को पकड रखने की भूल 

करर्े िैं। ववज्ञान-युग में यि निीं चलेगा। 

ग ांधीजी ने िो िूस्िीसशप की ब ि कही थी 

गांधीजी की मूलभूर् बार् र्ो यि िै वक यि सृवि परमेश्वर की िै और यि ईश्वर का वनवास िै। 

इसक्तलए जजसे जो भी भोग भोगना िै, वि समाज-रूपी परमेश्वर को समर्पिंर् करके, प्रसाद-रूप 

में जो कुछ ममले, उसे स्वीकार करना चाविए, भोगना चाविए। इस दृवि से वे ईशावास्य-उपवनषद ्

का पिला मंत्र बार-बार याद करर्े थे। उन्िोंने किा िै वक जो अपनी वस्र्ु िै, उसके िम माक्तलक 

निीं िैं, वकन्र्ु रस्टी िैं। वे यि भी किर्े थे वक मनुष्य को संग्रिखोर-वृक्तत्त छोड देनी चाविए। उन्िोंने 

सम्पक्तत्तवानों से यि आशा रखी थी वक वे अपनी सारी शक्ति और सम्पक्तत्त सेवा के क्तलए खचा करें। 

उन्िोंने संपक्तत्तवानों से रस्टीक्तशप की आशा रखी थी। उन्िें बडी आशा थी वक विन्दुस्र्ान के श्रीमंर् 

अपनी संपक्तत्त का एक रस्टी के नार्े उपयोग करना स्वीकार करेंगे। 

तयारेलालली ‘दी लास्ट फेज' में क्तलखर्े िैं वक मिादेवभाई और वकशोरलालभाई ने रस्टीक्तशप 

के बारे में एक नोट र्ैयार वकया था और ववचार-ववमशा के बाद बापू ने उसे पास भी कर ददया था। 

यि नोट वबडलाजी के पास भेजा गया था। ककपना यि थी वक इस नोट को व्यापाररयों के समक्ष 

रखेंगे और उस ददशा में काम आगे बढेगा। लेवकन तयारेलालजी क्तलखर्े िैं वक बाद में इस नोट का 

क्या हआ, पर्ा निीं। इसका अथा यि वक यि बार् मंजूर निीं हई, संपक्तत्तवानों से इसकी उम्मीद 

पूरी निीं हई।  

यह द स्य-भसि क  नह , सख्य-भसि क  युग 

इस बारे में मेरा किना यि िै वक पुराने जमाने में माक्तलकी का बुँटवारा हआ था। कुछ माक्तलक 

बने थ,े र्ो कुछ सेवक। उस काल में दास्य-भक्ति का प्रचार हआ था। स्वामी पे्रमपूवाक अपने 

सेवकों का पोषण करे और सेवक पे्रम-पूवाक अपने स्वामी की सेवा करे, यिी इन लोगों की वनष्ठा 
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मानी गयी थी। उस समय समाज भी ठीक से चलर्ा था और समाज में वकसी को असंर्ोष भी 

निीं था। उसमें कोई दोष था, ऐसा मैं निीं किर्ा। जजस काल में यि हआ, उस काल में यि दोष 

निीं था। लेवकन आज यि बार् रिनेवाली निीं िै। आज समाज कुछ ऊपर उठ गया िै। आज के 

समाज को दास्य-भक्ति के बदले सख्य-भक्ति की आवश्यकर्ा िै अथाार्् स्वाममत्व और सेवकत्व 

की भावनाएुँ ठीक अथा में भी आज समाज को रुमचकर निीं लगर्ीं। इसक्तलए मेरा किना िै वक 

अब दुवनया में से माक्तलकी नि िोनी चाविए। 

लेवकन जब माक्तलकी छोडने की बार् आर्ी िै र्ो कुछ लोग किर्े िैं, यि गांधी-ववचार के 

प्रवर्कूल न िो, र्ो भी भभन्न या असंगर् िै। उनका मानना िै वक गांधीजी र्ो कभी ऐसा किर्े 

निीं थे। वे र्ो केवल रस्टीक्तशप की िी बार् करर्े थे। 

साधारण र्ौर पर मैं ऐसी चचाा में निीं पडर्ा। मैं भी गांधीजी के साथ था। मैंने भी उनकी 

पुस्र्कें  पढी िैं। मुझे भी उनके साथ चचाा करने का मौका ममला िै। इसी र्रि और भी अनेक लोग 

गांधीजी के साथ थे। इसक्तलए िर कोई गांधीजी का नाम लेकर बार् करे, इसमें कोई सार निीं। 

िम नये युग में िैं। िमारे सामने नया काया िै। यि भी जरूरी निीं वक जो बंसी गांधीजी ने बजायी, 

विी बंसी िमें भी बजानी चाविए। आज की पररस्स्थवर् में क्या उमचर् िै, यि सोचकर काम करना 

चाविए। मैं मानर्ा हुँ वक गांधीजी की ववशेषर्ा िी यि थी वक वे पररस्स्थवर् के अनुसार बदलर् े

रिर्े थे। िाुँ, िर वि अहििंसा की दृवि कायम रखकर सोचर्े थे। र्ब भी मैं उनसे पूछर्ा हुँ वक 

रस्टीक्तशप क् या ि?ै 

ट्रस्िी के दो मुख्य लक्षण 

गांधीजी ने 'रस्टीक्तशप' शब्द का उपयोग वकया। ऐसे शब्दों से जैसे कुछ लाभ िोर्ा िै, वैसे िी 

कुछ नुकसान भी िोर्ा िै । 'रस्टीक्तशप' शब्द के सार ेसिचारी भाव ठीक निीं िैं। आजकल वकर्ने 

िी खराब सिचारी भाव भी उनके साथ जुड गये िैं। 'रस्टीक्तशप' की पररभाषा र्ो िम करर्े िैं, 

लेवकन उसके पीछे जो ववचार िै, उस पर अमल करने का बंधन निीं मानर्े। अगर यिी स्स्थवर् 

रिी, र्ो मुझे रर िै वक हििंसा कभी टलेगी। िमारे यिाुँ गरीबी इस िद र्क पहुँच गयी िै वक गरीब 



ग ांधी : जैस  देख -समझ  विनोब  ने | www.mkgandhi.org 

 

 

जनर्ा को अन्य र्रीकों से उभारना बहर् आसान िो गया िै। वफर वे अहििंसा से िी काम लेंगे, 

ऐसा निीं कि सकर्े। इसक्तलए िमें वनश्चय करना चाविए वक िम 'रस्टीक्तशप' के क्तसद्ान्र् का 

अमल करने की पूरी कोक्तशश करेंगे और अमधक ममस्ककयर् निीं रखेंगे। 'इर्नी ममस्ककयर् उमचर् 

िै और इर्नी अनुमचर्, ऐसी रेखा थोडे िी खींची जा सकर्ी िै?’ यि किकर बार् टाल देंगे, र्ो 

आगे आनेवाले खर्रे का वनवारण निीं िो सकेगा। ‘रस्टीक्तशप' शब्द की पावनर्ा का आधार लेकर 

यदद िम अपने जीवनक्रम को जैसे का र्ैसा चलार्े रिेंगे, र्ो यि उत्तम शब्द भी खराब बन 

जायेगा। 

मेरे ववचार से र्ो रस्टीक्तशप के क्तलए मार्ा-वपर्ा और बच्चों के सम्बन्ध से अमधक अच्छी उपमा 

शायद दूसरी निीं ममलेगी। इसके लक्षण क्या िैं? इसका पिला लक्षण यि िै वक अपना काम 

लडका जकदी से जकदी उठा ले, ऐसी कोक्तशश माुँ-बाप करर्े िैं। माुँ-बलाप इस बार् को पसन्द 

निीं करर्े वक लडके की सदा-सवादा मचन्र्ा करनी पडे या वि िमेशा के क्तलए उन पर अवलंवबर् 

रिे। वे र्ो उसे जकदी स ेजकदी योग्य बनाने की कोक्तशश करर्े िैं, र्ावक उसके िाथ में सारा 

कारोबार सौंपा जा सके। 

रस्टी का यि एक लक्षण िै। रस्टी का दूसरा लक्षण िै वक लडका जब र्क भार उठाने में 

समथा निीं बनर्ा, र्ब र्क मार्ा-वपर्ा अपने से ज्यादा मचन्र्ा लडके की करर्े िैं। रस्टीक्तशप में 

ये दो मुख्य लक्षण िैं। मजदूरों को थोडी अमधक मजदूरी देने मात्र से रस्टीक्तशप निीं िो जार्ी। 

उसके मूल में यि बार् िै िी वक िमेशा के क्तलए रस्टी की जरूरर् न रिे। इसका पूरा प्रयत्न करना 

चाविए। यों आज चीन भी किर्ा िै वक वि वर्ब्बर् का रस्टी िै। सौ-रेढ-सौ वषा र्क अंग्रेज भी 

भारर् के रस्टी िोने का िी दावा करर्े थे। लेवकन गांधीजी की रस्टीक्तशप की बार् का यि अथा 

निीं। 

ग ांधीजी को गुणों की ईज रद री भी म तय नह  थी 

गांधीजी र्ो एक युग-प्रवर्ाक मिापुरुष थे। उन्िोंने एक नया जीवन ववचार ददया। आज के युग 

में भी दास्य-भक्ति चली जा रिी िै, समाज में स्वाममत्व और सेवकत्व का बुँटवारा जारी ि,ै इन 
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बार्ों का इनके ववचारों के साथ मेल िी निीं बैठर्ा। उन्िोंने र्ो िमारे समाज में गुणों का जो 

बुँटवारा िो गया िै, उसके ववरुद् आवाज उठायी। ब्राह्मण में अमुक गुण िोने चाविए और शूद्र में 

अमुक गुण, ऐसा िमारे यिाुँ चलर्ा आया िै। िर एक का धमा अलग माना जार्ा िै। इस र्रि 

गुणों में भी पूुँजीवाद घसु गया। सत्य, अहििंसा, पे्रम वगैरि संर्ों की पूुँजी मानी गयी। बाकी सब 

लोग संर्ों के क्तलए आदरभाव रखर्े िैं, उनकी पूजा करर्े िैं, लेवकन उनका अनुकरण निीं करर्।े 

लेवकन गांधीजी ने समझाया वक सत्य, अहििंसा, पे्रम आदद गुण जजर्ने सनं्यासी को लागू िोर्े िैं, 

उर्ने िी गृिस्थों और दूसरे सभी को। अपनी र्माम शक्ति समाज को अपाण कर देना और वफर 

समाज जो कुछ दे, उसे खशुी से लेना चाविए। आजकल की भाषा में किें र्ो गांधीजी ने समझाया 

वक सद्गणु सामाजजक उपयोवगर्ा के क्तलए िोर्े िैं। 

गांधीजी के इस क्तशक्षण स ेपूरी जीवन-दृवि बदल जार्ी िै। इस यगु में अगर कोई स्वामी अपने 

सेवक का खूब अच्छी र्रि पालन-पोषण करर्ा और अच्छे से अच्छा खाने-पीने को देर्ा िै, र्ो 

भी िमारा मन निीं मानर्ा। िम किर्े िैं वक खा-पीकर र्ो सुखी िैं, लेवकन पूणा ववकास किाुँ 

हआ? इसी र्रि स्वामी ने स्वाममत्व-भाव से दया-बजुद्पूवाक सेवक का पालन-पोषण वकया, र्ो 

इससे उसमें अमुक गुणों का ववकास र्ो हआ, लेवकन पूणा ववकास कैसे िोगा? भर्ाा यानी पवर् 

पत्नी का उत्तम पालन-पोषण करर्ा िै और भायाा यानी पत्नी आज्ञाकाररणी और किने के 

अनुसार करनेवाली बनी रिर्ी िै और इस प्रकार दोनों अपने-अपने फजा का पूरा-पूरा पालन करर् े

िैं, र्ो भी दोनों का पूणा ववकास हआ, यि निीं किा जायेगा। पवर् को पत्नी और पत्नी को पवर् 

बनना पडेगा। यानी स्त्री को स्त्री और पुरुष दोनों बनना पडेगा और पुरुष को पुरुष और स्त्री दोनों 

बनना पडेगा। र्भी दोनों का पूणा ववकास िोगा। 

ऐसा था गांधीजी का जीवन-ववचार ! यि एक वबककुल नयी दृवि िै। इसके पररणामस्वरूप 

उत्तम से उत्तम भी पुरानी समाज-रचना अब िमें जरा भी ठीक निीं लगर्ी। पुराणकाल का 

चार्ुवाण्ड्या उस जमाने में उत्तम िोगा, लेवकन आज के जमाने के क्तलए वि जरा भी अनुकूल निीं। 

िर एक वणा में चारों वणा िोने चाविए। आज िम मानर्े िैं वक ब्राह्मण की शांवर् और ज्ञान, क्षवत्रय 

का र्ेज और शौया, वैश्य की दक्षर्ा और कायाकुशलर्ा, शूद्र की नम्रर्ा और सेवावृक्तत्त आज िर 
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मनुष्य में िोनी चाविए, र्भी उसका पूणा ववकास िोगा। इसीक्तलए गांधीजी न ेकिा वक स्स्थर्प्रज्ञ 

के लक्षण भी सम्पूणा आम जनर्ा के क्तलए िै और इसीक्तलए उन्िोंने उनका रोज की प्राथाना में 

समावेश वकया। 

ग ांधीजी के समग्र क म क  आतिरित्त्ि 

खैर, सब बार्ों का सार इर्ना िी िै वक िम सब भगवान् के अंश िैं। कोई छोटा निीं, कोई 

बडा निीं। इस वास्र्े वकसी को दबाना निीं और खुद भी  दबना निीं चाविए। जैसे कुटुम्ब में रिर् े

िैं, वैसे िी मेलजोल से समाज में रिें। इसी जन्म में िमें भगवान ्को पाना िै। परमेश्वर यानी 

सम्पूणार्ा। यि संपूणार्ा िमें प्रातर् करनी िै और समाज को भी पोषण देना िै। इसीक्तलए िमारा 

सबका जीवन समर्पिंर् िो जाना चाविए। ऐसी भावना के साथ काम करेंगे; र्भी गांधीजी का नाम 

आगे बढा सकें गे। उनके समग्र काम का आरं्रर्त्त्व यिी था। उसे पकडकर आज की पररस्स्थवर् 

में उसका ववकास करर्े रिना चाविए। उसके बदले उनके स्थूल चररत्र के आकार का पक ला पकडे 

रिेंग,े र्ो उन पर और खुद अपने पर भी अन्याय करेंगे।  
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16. र म-न म शुां ि ली ल गी ! 

बहर् बरस पिले की बार् िै। उस वि मैं साबरमर्ी-आश्रम में था। उस वि 'िैष्णिजन िो 

िेणे कवहये' भजन समय-समय पर गाया जार्ा था। उसमें भि के लक्षण बर्ाये िैं। उसमें के 

कौन-कौन से लक्षण वकस िद र्क मुझ पर लागू िोर्े िैं, इसका मैं मन िी मन ववचार करर्ा था। 

वफर मेरी नजर के सामन ेबापू का जीवन था। इस वास्र्े उनके जीवन में ये लक्षण वकस र्रि और 

किाुँ दृविगोचर िोर्े िैं, इसका ववचार भी मन में चलर्ा। दूसरे के मन की जाुँच निीं करनी चाविए, 

खुद के मन की जाुँच िी उन्नवर् में सिायक िोर्ी िै। लेवकन बापू मेरे क्तलए भभन्न निीं थ,े पराय े

निीं थे। इसक्तलए ये लक्षण उनमें कैसे िैं, यि देखने का—भले िी अनमधकार कविये—मैं मन िी 

मन प्रयत्न करर्ा। र्ब मेरे ध्यान में आर्ा वक लगभग सभी लक्षण बापू पर लागू िोर्े िैं। लेवकन 

‘राम-नाम शुं र्ाली लागी' यि लक्षण कुछ कम लागू पडर्ा िै ऐसा लगा। 

अन्तिम ददन क  मह न  व्य ख्य न ! 

सन ्1920 के आस-पास की बार् िोगी। इसके बाद वे इर्नी र्ेजी से आग ेबढर्े गये वक 

देखर्-ेदेखर्े राम-नाम में र्न् मय िो गये और आखखर में र्ो मानो उन्िोंने राम-नाम की रट िी लगा 

दी थी, जैसी वक र्ीन-साढे-र्ीन-सौ बरस पिले र्लुसीदास और र्ुकाराम न ेलगायी थी। आखखर 

यिी नाम लेकर व ेगये। उनके ददकली के उस वि के प्रवचन अखबारों में छपर्े थे। आखखरी ददन 

का व्याख्यान अखबारवालों ने केवल ‘िे राम!’ इर्ना िी छापा। उनके सारे व्याख्यानों की अपेक्षा 

यि आखखरी व्याख्यान िी मिान् िै। 

राम-नाम की यि लगन उन्िोंने दूसरों को भी लगायी थी। यि जीवन में उर्रे, ऐसी कोक्तशश 

भी की थी। बापू की एक खूबी थी। ववक्तशि मचन्र्न के साथ वे अपना आचरण जोड देर्े और 

दूसरों में भी ऐसी िी टेव रालने के क्तलए सोचर्े। गीर्ा की भी यिी खूबी िै। थोडा सा दशान बर्ाकर 

गीर्ा र्ुररं् आचरण सुझार्ी िै। साखं्य-बुजद् की बार् की वक र्ुररं् योग-बुजद् आर्ी िी िै। यि 

खूबी बापू के जीवन में भी देखने को ममलर्ी िै। मंत्र का मनन वकया जार्ा िै, लेवकन वि कण-

कण में घुस जाय, इसके क्तलए र्ंत्र की जरूरर् पडर्ी िै और दोनों ममलकर साक्षात्कार िोर्ा िै। 
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इस प्रकार बापू ने “राम-नाम के साथ रोज-रोज के व्यविारों को जोड ददया। वे बार-बार किर् े

वक राम-नाम लोगे, र्ो रोग िोंगे िी निीं और हआ िोगा र्ो ममट जायेगा।” ऐसी उनकी अचल 

श्रद्ा थी। इस श्रद्ा की लगन वे दूसरे कइयों में लगा सकर्े थे।  

इिनी प्रविभ  कह ाँ से आयी? 

लोग किर्े िैं, बुढापे में आदमी थक जार्ा िै। लेवकन ऐसा निीं। बापू का जीवन देश ने देखा 

िै। नोआखाली गये, र्ब उनकी उम्र वकर्नी थी? र्ो भी उन्िोंने उस वि किा था वक “मैं अकेला 

िी जाऊुँ गा।” अपने साथ के सब लोगों को वापस कर ददया और यि बढूा इस उम्र में अकेला िी 

नोआखाली गया। यि उत्साि किाुँ से आया? इस प्रकार िमें उनकी उज्ज्वल प्रवर्भा का दशान 

हआ। एक के बाद एक नयी ककपना उनको सूझर्ी गयी और वि भी एक से एक र्ेजस्वी। आखखरी 

घडी र्क वि प्रवर्भा उज्ज्वल िोर्ी रिी। अंर्-अंर् में उन्िोंने वसीयर्नामा क्तलखा, उसमें क्तलख 

ददया वक कांग्रेस को लोकसेवक-संघ में बदल जाना चाविए। यि केवल मचट्ठा निीं था, लेवकन 

इसमें उनकी प्रवर्भा ददखायी देर्ी िै। 

इर्ना उत्साि, इर्ना वीया, इर्नी पे्ररणा, इर्ना पुरुषाथा, इर्नी नवनवोन्मेषशाक्तलनी प्रवर्भा 

किाुँ से आयी? यि आयी उनकी ईश्वर-वनष्ठा से। उनकी ब्रह्मचया की साधना स।े वैसे र्ो वे गृिस्थी 

थे, वफर भी पीछे से उन्िोंने ब्रह्मचया का व्रर् क्तलया था। जजन्दगी के आखखर र्क उन्िोंने इसका 

अभयास वकया और िमारे जैसे बालकों से भी अभयास कराया। मैंने ऐसे सकैडों शख्स देखे िैं, 

जो गृिस्थी िोर्े हए भी गांधीजी की पे्ररणा से ब्रह्मचया का पालन करर्े िैं। साधारण र्ौर पर र्ो 

ब्रह्मचया का अभयास बाल-ब्रह्मचारी, सनं्यासी अथवा वानप्रस्थी करर्े िैं। लेवकन गांधीजी की यि 

खास देन थी वक गृिस्थाश्रमी भी ब्रह्मचया का पालन करर्े थे। 

ऐसी पे्ररणा वे दूसरों को दे सके, कारण वे क्तसफा  'विा' निीं, ‘कर्ाा' भी थे। वे जो कुछ किर्,े 

उसका खुद अमल करर्े और दूसरों को भी जीवन में अमल करने के क्तलए किर्े। सत्य, अहििंसा, 

ब्रह्मचया आदद का आचरण समाज-सेवा, रचनात्मक कायाक्रम आदद के क्तलए जरूरी िै—ऐसा 

गांधीजी ने िी पिले-पिल किा। 
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सेि चयव-श न्तिचयव-ब्रह्मचयव 

जब उरुलीकांचन के प्राकृवर्क मचवकत्सा-केन्द्र की बार् चली र्ो गांधीजी ने क्रमशिः एक-एक 

को बुलाकर किा वक प्राकृवर्क मचवकत्सा का काम करना चािर्े िो, र्ो आजन्म ब्रह्मचया पालन 

करना पडेगा, र्भी र्ुम्िारे िाथों वि काम बन सकेगा। इसी र्रि उन्िोंने मभणभाई से किा वक र्ुम 

गो-सेवा करो, लेवकन उसके क्तलए र्ुम्िें ब्रह्मचया पालना िोगा। आज र्क वकसी ने निीं किा वक 

गो-सेवा के क्तलए आदशा ब्रह्मचारी चाविए, इसके वबना क्या वि गो-सेवा िो सकर्ी िै? 

इसका अथा यि लगाना िै वक सेवक ब्रह्मचारी रिे, दूसरी झंझट न रिे, र्ो वि अच्छी र्रि 

सेवा कर सकर्ा िै। र्ब मैंने मभणभाई से किा वक इसका वैज्ञावनक अथा र्ुम्िें समझार्ा हुँ। गाय 

को िमने अपने पररवार में शाममल वकया। लेवकन यदद मनुष्य की संख्या अमयााददर् रूप से बढर्ी 

चली जाय, र्ो गाय और मनुष्य के बीच स्पधाा चलेगी वक कौन जजये? वैसी पररस्स्थवर् में आदमी 

गाय को खा जायेगा। इस गो-भक्षण से बचना िो और गो-रक्षण करना िो र्ो मनुष्य को 

समझपूवाक, संयमपूवाक अपनी आजादी मयााददर् रखनी चाविए और इसीक्तलए ब्रह्मचया िै। इस 

र्रि मैंने उस वि मभणभाई को समझाया था। 

ब्रह्मचया केवल वनषोधात्मक चीज निीं िै। ववषय-वासना स ेदूर रिना, इर्ना िी इसका मर्लब 

निीं िै। उकटे यि र्ो भावात्मक बार् िै। इसमें ब्रह्म में लीन िो जाने की बार् िै। ब्रह्मचया का यि 

परम ध्येय िै। इस ववशाल ध्येय को ध्यान में रखकर इसके क्तलए आचरण, वाणी, कृवर् और मचत्त 

पर संयम रखकर चलना और इस र्रि प्रातर् िोनवेाली मचत्त की शक्तियों का इस ध्येय के क्तलए 

उपयोग करना, इसका नाम िै ब्रह्मचया। ब्रह्म की प्रान्तर् के क्तलए जो चया िोर्ा िै, विी ब्रह्मचया िै। 

इस र्रि देखा जाय र्ो भीष्म का ब्रह्मचया ब्रह्मचया निीं था। वि वपर्ृचया था। वि वपर्ा की 

खावर्र रखा गया ब्रह्मचया था। इसी प्रकार शुरूआर् में बापू का भी ब्रह्मचया निीं था, शांवर्चया 

था। सन ्1907 में जब व ेजुलू-वार के समय दभक्षण अफ्रीका में सख्र् काम करर्े थे, र्ब उन्िें 

लगा वक एक ओर यि सब काम करना और दूसरी ओर कुटुम्ब बढार्े जाना ठीक निीं िै। उसमें 

स ेउन्िें संयम की पे्ररणा हई। इसक्तलए आरंभ में यि शांवर्चया था। वफर धीरे-धीर ेउसकी पररणवर् 
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ब्रह्मचया में हई, ऐसा मैं मानर्ा हुँ। उन्िोंने र्ीस-बत्तीस वषा की उम्र में ब्रह्मचया-व्रर् का आरंभ 

वकया और अंर् र्क उसका पालन वकया। उनकी ईश्वर-वनष्ठा जैसे-जैसे दृढ िोर्ी गयी, वैसे-वसै े

यि यथाथारूप से ब्रह्म का चया बनर्ा गया। 

आर्धय त्त्मक सि लों को पहले हल करन  च वहए 

बापू के और दूसरों के जीवन में देखेंग,े र्ो समझ में आयेगा वक उनके साथ वकर्ने िी आध्यात्त्मक 

सवाल थे। ये सवाल िल हए वबना वे आगे बढर्े निीं थे। ईसा र्ैंर्ीस वषा जीये। र्ीन िी वषा वे 

घूमे थे और इसी की िमें जानकारी ममलर्ी िै। पिले के र्ीस वषों में ईसा ने क्या वकया, यि कोई 

निीं जानर्ा। किर्े िैं वक पिले वे बढई का काम करर्े थे। लेवकन इस दरममयान उन्िोंने एक र्ो 

उपवास वकये थे और शैर्ान के साथ उनकी मुठभेड हई थी—इनके क्तसवा िम और कोई बार् निीं 

जानर्े। अब र्ो यिाुँ र्क किा जार्ा िै वक वे वर्ब्बर् र्क आये थे। 

थोडे में मैं किना चािर्ा हुँ वक कुछ बुवनयादी आध्यात्त्मक सवालों को िल करने के बाद िी 

वे घूमने वनकले थे। Love thy neighbour as thyself—अपने पडोसी पर अपने जैसा िी 

पे्रम करो। यि बार् आंर्ररक अनुभूवर् के वबना निीं किी जा सकर्ी। इसी र्रि उन्िोंने शत्रु पर 

भी पे्रम करने की जोरदार बार् किी थी। वि भी आंर्ररक अनुभव के वबना निीं किी जा सकर्ी 

थी। 

इसी प्रकार बुद् ने ‘यज्ञ में हििंसा निीं िोनी चाविए’ यि प्रश्न उठाया और वे घूमे। इसकी 

जानकारी ममलर्ी िै। लेवकन उन्िोंने र्प वकया था, र्ब क् या वकया था, यि िम निीं जानर्े। वे 

वकर्ने मण्ड्रलों में गये थ,े ध्यान के वकर्न ेप्रकारों को आजमाकर देखा था, यि िम निीं जानर्े। 

इन सबके पररणामस्वरूप उन्िें मचत्त की शांवर् प्रातर् हई और उनका पक्का वनश्चय हआ वक दुवनया 

में मैत्री और करुणा ये दो मित्त्व की चीजें िैं। यि सब कैसे हआ, सो िम निीं जानर्े। 

इसी र्रि बापू की आत्मकथा पढने पर कुछ झलक र्ो ममलर्ी िै। श्रीमद ्राजचन्द्रजी के साथ 

उनकी चचाा हई थी, यि िम जानर्े िैं। लेवकन बावजूद इसके उनके मन में वकर्नी िी आध्यात्त्मक 
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शंकाएुँ थीं और जब र्क इन शंकाओं का वनवारण निीं िो गया, और जजन्िें िम Mystic 

experiences—गूढ अनभुव किर्े िैं, वेसे निीं िो गये, र्ब र्क वे काम में निीं लगे थे। 

ईश्वर-सम्बतधी अनुभि 

बापू किर्े थे वक Truth is God—सत्य िी परमेश्वर िै। लोग इर्ने पर से मानर्े थे वक यि 

वैज्ञावनक बार् िै। लेवकन जैसा वक सब मानर्े िैं, यि क्तसफा  वैज्ञावनक बार् िी निीं थी। खान 

अब्दुल गफ्फार खाुँ की कुमुक जाने की बार् चल रिी थी, र्ब उन्िें लगा वक ऐसा भी िो सकर्ा 

िै वक वापस लौटना न िो। इसक्तलए मुझे उन्िोंने बार् करने को बुलाया। लगभग 15 ददन र्क 

िमारी बार्ें चलीं। दो-र्ीन ददन र्ो वे सवाल पूछर्े गये और मैं जवाब देर्ा गया। वफर एक ददन 

मैंने उनसे ईश्वरववषयक अनुभव के बारे में छेडा। 

मैंने किा : “आप सत्य िी परमेश्वर िै” किर्े िैं सो र्ो ठीक िै, लेवकन उपवास के समय 

आपने किा था वक आपको अन्दर की आवाज सुनायी दी िै, यि क्या बार् िै? इसमें कोई रिस्य—

गूढर्ा—िै ?” 

उन्िोंने जवाब ददया : “िाुँ, इसमें कुछ ऐसा िै जरूर! यि वबककुल साधारण बार् निीं। मुझे 

आवाज साफ-साफ सुनायी दी थी।” मैंने पूछा वक “मुझे क् या करना चाविए?” र्ो उन्िोंने जवाब 

ददया वक “उपवास करना चाविए।” मैंने वफर पूछा वक “वकर्ने उपवास करने चाविए?” उन्िोंने 

किा : “इक्कीस।“  

इसमें एक शख्स पूछनेवाला था और दूसरा जवाब देनेवाला। यानी वबककुल कृष्ण-अजुान-

संवाद िी था। बापू र्ो सत्यवादी थे, इस वास्र्े यि कोई भ्रम र्ो िो निीं सकर्ा। उन्िोंने किा वक 

साक्षार् ्ईश्वर ने मुझसे बार् की, इसक्तलए वफर मैंने पूछा : “ईश्वर का कोई रूप िो सकर्ा िै?” 

सुन सकें  िो दशवन भी हो सकि  है 

उन्िोंने किा : “रूप र्ो निीं िो सकर्ा, लेवकन मुझे आवाज सुनायी दी थी।” 

मैंने किा : “रूप अवनत्य िै, र्ो आवाज भी अवनत्य िै। वफर भी आवाज सुनायी देर्ी िै, र्ो 

वफर रूप क्यों निीं दीखर्ा?” 
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वफर मैंने उनसे दुवनया में दूसरों को हए ऐसे गढू अनभुव की बार्ें किीं। अपने भी कुछ अनुभव 

किे। ईश्वर-दशान क्यों निीं िोर्ा, इस बारे में भी बार्ें हईं। वफर मैंने किा : “आपके मन में सवाल-

जवाब हए, उनका सम्बन्ध ईश्वर के साथ र्ो िै िी न?” 

उन्िोंने किा : “िाुँ, उसके साथ सम्बन्ध िै। लेवकन मैंने आवाज सनुी, दशान निीं हए। मैंन े

रूप निीं देखा, लेवकन उसकी आवाज सुनी िै। उसका रूप िोर्ा िै, ऐसा अनुभव मुझे निीं हआ 

और उसके साक्षार्् दशान निीं हए, लेवकन िो सकर्े िैं, जरूर !” 

इस र्रि, अंर् में बापू ने स्वीकार वकया वक यदद ईश्वर को सुना जा सकर्ा ि,ै र्ो उसका दशान 

भी िो िी सकर्ा िै। वकसी को श्रवण की अनुभूवर् िोर्ी िै, र्ो वकसी को दशान की। मुझे यि 

किना िी पडेगा वक ईश्वर का दशान िोर्ा िै, उसका साक्षात्कार िोर्ा िै, उसका स्पशा भी िोर्ा 

िै। उसके वबना और वकसी र्रि ववकारों का नाश निीं िोर्ा। ऐसी वकसी अनुभूवर् को िम भ्रम 

या मम्या निीं कि सकर्।े परमेश्वर जजस भूममका में अ-शब्द ि;ै उस भूममका में अ-रूप भी िै, 

और जजस भूममका में वि स-शब्द िै, उस भूममका में स-स्वरूप भी। 

ब पू की सही पहच न 

खैर, यि सब मैं आपके सामने इस वास्र्े रखर्ा हुँ वक िम ऊपर-ऊपर िी काम करर्े िैं और 

जीवन की गिराई में निीं उर्रर्—ेइस र्रफ आपका ध्यान जाय। बापू को भी िमने ऊपर-ऊपर 

से िी पिचाना िै और उनकी बाह्य प्रवृक्तत्तयों को िी मित्त्व ददया िै। िमने उन्िें राजनीवर् आदद में 

सारे समय रचा-पचा देखा िै या रचनात्मक कामों में रूबा। लेवकन बापू की यि सिी पिचान निीं 

िै। उनके व्यक्तित्व का मलूभूर् पिलू र्ो आध्यात्त्मक िै। बापू ने िमारे सामने वकर्नी िी ऐसी 

बार्ें रखी िैं वक केवल आध्यात्त्मक क्षेत्र में िी आर्ी िैं, दूसरे वकसी क्षेत्र में निीं। इस वास्र्े बापू 

को पिचानने के क्तलए उनके व्यक्तित्व की इस आध्यात्त्मक भूममका का आकलन िोना चाविए। 

िम सबमें वे जो मूल लगन पैदा करना चािर्े थे; वि िै अध्यात्म की लगन; और उनकी सीधी-

सरल आम जनर्ा की भाषा में उसे किना चाविए राम-नाम की लगन।  
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17. कुछ खुल स  

ग ांधीजी ने कह  है वक अल्प त्म  को न पने के सलए सत्य क  गज कभी छोि  न बने। 

इसक  अथव क् य  है? 

इसका सार यि िै वक गांधीजी या दूसरे वकसी भी मिान् व्यक्ति के चररत्र पर से यि निीं 

मानना चाविए वक उनका जीवन िी सत्य का पूरा र्ाप िै। यि भी संभव िै वक वकसी बडे मिात्मा 

के जीवन में भी सत्य के पूणा प्रकाश के बदले आंक्तशक प्रकाश का आववभााव हआ िो। इसक्तलए 

बापू ने किा वक व्यक्ति के जीवन में जो दशान हआ, उसे अंशदशान समझो। अन्यथा अकप को पूणा 

समझ बैठें गे र्ो बडी चीज िमसे अलग रि जायेगी। मिात्माजी ने किा िै, इसक्तलए उसे प्रमाण 

मानकर न चलो। र्ुम खुद ववचार करो और ववचार कर वनणाय करो। 

* * * * * 

ग ांधीजी ने कह  है वक जो आत्म  की, ईश्वर की चमत्रि  च हि  है, उसे एक की रहन  

च वहए अथि  कुल दुवनय  के स थ चमत्रि  रखनी च वहए।  दूसरी ओर यह कह  ज ि  है 

वक स धन -पक्ष में एकम त्र सत्सांग य  सद ग्रांथ ही सह यक होिे हैं। इनमें सही क् य  है? 

बापू के इस वाक्य का वक “या र्ो एकाकी रिना चाविए या कुल दुवनया के साथ ममत्रर्ा रखनी 

चाविए”, यि अथा निीं वक िमारा कोई आत्मीय ममत्र िी निीं िोगा। आसक्तियुि मैत्री जब वकसी 

खास व्यक्ति के साथ िोर्ी िै, र्ो वि ववश्व-मैत्री में बाधक बनर्ी िै। ववश्व के साथ मैत्री का अथा 

िै, वनवैरर्ा। लेवकन सियोगी मनुष्यों के साथ आध्यात्त्मक आंर्ररक मण्ड्रल बनना िी चाविए। 

ऐसा न िोर्ा िो, र्ो उर्नी िमारी कमी िै। िम अन्योन्य अनुराग से बुँधे िोर्े िैं, र्ो वि भी िमारी 

शक्ति बन सकर्ी िै। 

पवनार में बिनों का ब्रह्मववद्या-मजन्दर चलर्ा िै। विाुँ की एक बिन अपने प्रान्र् में सवोदय-

काया के क्तलए वापस लौट गयी। र्ब ब्रह्मववद्या-मजन्दर की एक दूसरी बिन ने मुझे क्तलखा वक “मैं 

उस बिन का ववरि अनभुव करर्ी हुँ। मैं निीं जानर्ी वक यि वकर्ना उमचर् िै, या इसका 

ब्रह्मववद्या के साथ वकर्ना मेल बैठर्ा िै।” जवाब में मैंने उसे क्तलखा : “यिी र्ो ब्रह्मववद्या िै।” 



ग ांधी : जैस  देख -समझ  विनोब  ने | www.mkgandhi.org 

 

 

हेरर अहरह िोम रर वबरह भुिने भुिने र जे हे। िे भगवन,् इस सृवि में र्ू किाुँ ववराजमान िै? 

र्ेरा ववयोग िी ववश्वरूप धारण करके सामने प्रकट हआ िै। िम ववश्व को निीं, र्ेरे ववरि को िी 

रार्-ददन देख रिे िैं। भगवान् सृवि में मछपे िैं, और सो भी इस कुशलर्ा से मछपे िैं वक वे िैं िी 

निीं, ऐसा र्क किनेवाले और माननेवाले लोग वनकलर्े िैं। यि भगवान् के ववरि की मविमा िै। 

इसक्तलए मैंने उस बिन को क्तलखा वक र्ू ववरि अनुभव कर रिी िै, यि साक्षार्् ब्रह्मववद्या िी िै। 

यि ववरि ऐसी बिन का िै, जजसके साथ र्ेरा कोई स्थूल सम्बन्ध निीं। उसका र्ू ववरि अनुभव 

कर रिी िै, इसी को र्ो 'भक्ति' किर्े िैं। इसक्तलए िम सब अन्योन्य अनुराग से बुँधे रिें और 

अकारण ववरि अनुभव करर्े रिें।  

ऐसे एकत्व के अनुभव में िी ब्रह्मववद्या मछपी िै। आध्यात्त्मक स्नेि सबके साथ साध सकर् े

िैं। लेवकन व्यक्तिगर् पररचय और र्न्मूलक स्नेि का अनुबंध र्था र्वद्वषयक कत्ताव्य-भावना 

मयााददर् िी रि सकर्ी िै। 

* * * * * 

ग ांधीजी क  एक प्रससद्ध ि क्य ब र-ब र य द आि  है वक Organisation is the 

test of non-violence—‘सांगिन अहहिंस  की कसौिी है '—इसक  अथव खुल सेि र 

समझ इये। 

संगठन करने में हििंसावाले कुशलर्ा दशाार्े िैं। लोग पक्का और मजबूर् संगठन कर सकर् े

िैं। उसमें शासन, वनयम-बंधन, आदेश और हक्म िोर्ा िै। उनका संगठन योजनापूवाक िोर्ा िै। 

वैसे र्ो हििंसा में रक्षण की शक्ति िै िी निीं। हििंसा यानी मारना, काटना; मार-काट में रक्षण का 

छींटा र्क निीं िै। लेवकन संगठन के कारण यि शक्ति उसमें आर्ी िै। 

हििंसा में संगठन की शक्ति वकर्नी अमधक िै? अमुक स्थान पर पचास आदमी की जरूरर् ि,ै 

ऐसा लगा वक उर्ने आदमी विाुँ पहुँचे िी िैं। ये लोग टैक्स लेर्े िैं और लश्कर र्ैयार करर्े िैं। 

सैवनकों को इर्ना वेर्न देर्े िैं वक अन्यत्र निीं ममल सकर्ा। उन्िें अन्य साधन-सुववधाएुँ देर्े िैं। 

आजकल के युद्ों में से सैवनक भाग भी निीं सकर्ा। भागनेवाले को पकडकर उस पर सैवनक 
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अदालर् में केस चलाकर फाुँसी की सजा दी जार्ी िै। इसक्तलए या र्ो वि आगे जाकर मरे या 

पीछे भागकर मरे। इस र्रि इन लोगों का संगठन पक्का िोर्ा िै। इस कारण हििंसा में मूलभूर् 

रूप से जो शक्ति निीं िै, उस रक्षण-शक्ति का प्रवेश उसमें िोर्ा िै। 

अहििंसा में िम यि सब निीं कर सकर्े। अहििंसा में हक्म निीं वनकाले जार्े, सजा निीं दी 

जार्ी, लालच निीं ददखाया जार्ा, कीर्र्िं का लालच भी निीं, मरने के बाद स्वगा का वादा भी 

निीं—इन सबमें से एक भी बार् िम निीं कर सकर्े। वफर भी अहििंसा में इर्ना मजबूर् संगठन 

िो सकर्ा ि,ै जजर्ना हििंसा में कभी निीं िो सकर्ा। अहििंसक संगठन हििंसक संगठन की बराबरी 

र्ो कर िी सकर्ा ि,ै बस्कक उसमें चार चाुँद लग जायें, ऐसा कर सकर्ा िै। यि क्तसद् कर बर्ान े

में िी अहििंसा की कसौटी िै। 

हक्म न वकया जाए, सजा का रर भी न िो, और वफर भी अहििंसा अमधक असरकारक सावबर् 

िो, र्ो अहििंसा सफल िोर्ी िै। आप मुझे सलाि दें और उसका असर (हक्म की अपेक्षा) अमधक 

िो, र्ो वि अमधक सफल िै। जबरदस्र्ी की आज्ञा का लोग पालन करर्े िैं, लेवकन वि पालन 

भावपूवाक निीं िोर्ा। पे्रमपूणा सलाि का जजर्ना असर िोर्ा िै, उर्ना असर हििंसा-युि आज्ञा 

का निीं। िमारा भाव शुद् िो, मन शदु् िो, िमारी वाणी शदु् िो, र्ो नम्रर्ापूवाक जो कुछ सलाि 

देंग,े वि अत्यन्र् सिज रूप से सामनेवाले के हृदय में उर्र जायेगी। इसस ेउसे अमधक पे्ररणा 

ममल सकेगी। 

इस र्रि अहििंसा के पास जो युक्ति िै, वि हििंसा की अपेक्षा अमधक सफल िो सकर्ी िै। 

संगठन करने में यि करके देख लो, र्ब अहििंसा कसौटी से पार उर्रेगी। यि कैसे िोगा? 

इस पर ववचार करर्े हए मुझे लगा िै वक वकसी हक्म के र्ाबेदार िोकर निीं, लेवकन िम विल-

ममलकर, एकत्र िोकर बठैें , चचाा करें और र्ब जो  वनणाय िो, वि िमें आज्ञा से भी अमधक 

क्तशरोधाया प्रर्ीर् िोना चाविए। यि कैसे संभव िै, इसका ववचार करर्ा हुँ र्ो मुझे ईसा का वचन 

याद आर्ा िै : Agree with thy adversary quickly—“जजसका र्ेरे साथ मर्भेद िै; 
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उसके साथ र्ू जकदी-जकदी सिमर् िो जा।” इसमें सामनेवाले के साथ जुड जाने की, मेल साधने 

की जो कुशलर्ा िै, वि अहििंसा में आनी चाविए। 

बापू के पिले वाक्य का अथा समझने का मैंने प्रयत्न वकया, उसमें से मुझे यि अथा ममला। यि 

वाक्य मेरे साथ जो कुछ बार् करर्ा िै, वि ऐसी िी करर्ा िै। अहििंसा वकसी पर वकसी प्रकार का 

दबाव निीं रालर्ी और इस कारण यदद वि सच िोगी र्ो संगठन वकया निीं जायेगा, वि सिज 

भाव से िोगा। वफर भी ऐसा संगठन फौजी सगंठन की अपेक्षा अमधक मजबूर् िोगा। 

संगठन दो प्रकार के िोर्े िैं : एक अनशुासन लादकर और दूसरा पे्रम से। पे्रम से संगठन सिज 

भाव से िोर्ा िै। अनुशासन लादकर संगठन सिज भाव से निीं िोर्ा, बनाया जार्ा िै। सवाल 

यि िै वक जैसे यि अनशुासन सामूविक रूप से काम कर सकर्ा िै, वैसे क्या पे्रम भी सामूविक 

रूप से काम कर सकर्ा िै? इसमें पे्रम की कसौटी िै। गणसेवकत्व में मखु्य आधार पे्रम का िै 

और इसी से नेर्ृत्व की अपेक्षा बहर् ज्यादा शक्ति उसमें आयेगी। 

यि िै अहििंसा की कसौटी, अथाार्् िममें अहििंसा वकर्नी आत्मसार् ्हई िै, उसकी कसौटी। 

* * * * * 

ग ांधीजी िो हमेश  'सत्य और अहहिंस ' शब्द क  उपयोग करिे थे। आप इनके बदले 

‘सत्य, प्रेम और करुण ’ शब्द क  उपयोग कैसे करिे हैं ? 

इसका कारण जरा ववस्र्ार से समझाना पडेगा। ‘अहििंसा' शब्द का सीधा अथा र्ो इर्ना िी िै 

वक वकसी को दुिःख न ददया जाय। लेवकन बापू इसका उपयोग क्तसफा  इस अथा में निीं करर्े थे, 

इसका आत्मा के एक गणु के रूप में वणान करर्े थे। आत्मा के गुण का वणान ‘िाुँ’ रूप में करन े

के बदल ेनकारात्मक रूप में करना आसान िोर्ा िै। जैसे वक अस्र्ेय, अपररग्रि आदद। वकसी का 

उपकार करना आदद शब्दों में वणान करना िो, र्ो वफर उसमें अिंकार आ जाने की सम्भावना 

रिर्ी िै। इसक्तलए र्ुरन्र् िी उसके साथ ‘अभभमान निीं करर्ा' यि भी किना पडर्ा िै। इसक्तलए 

‘परदुःखे उपक र करे िोये मन अश्चभम न न आणे रे' ऐसा वणान करना पडर्ा िै। इसकी 

अपेक्षा अहििंसा शब्द सरल िै। लेवकन आज आत्मा के गुणों का स्पि रूप से वणान करना जरूरी 
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िै, ऐसा प्रर्ीर् िोने से मैंन ेपे्रम और करुणा शब्द का उपयोग वकया िै। वि 'िाुँ'- कारात्मक वणान 

िै। 

लेवकन प्रेम और करुण  में इिन  अतिर क् यों? समझ में नह  आि ।  

दूसरे के सुख से सुखी िोना पे्रम िै और दूसरे के दुिःख से दुखी िोना करुणा। दोनों ममलकर िी 

पूणा गुण-ववकास िोर्ा िै। 

वफर सवाधमा-समन्वय की दृवि भी इन शब्दों में आ जार्ी िै। इस्लाम के बारे में लोगों की भले 

िी अलग ककपना िो, लेवकन उसमें मखु्य ववचार रिम का, करुणा का िै। खिस्र्धमा का मखु्य 

ववचार पे्रम का िै; जब वक विन्दू और जैन-धमा का मुख्य ववचार सत्य का िै। 

भारर् के इवर्िास की दृवि से भी इन र्ीन शब्दों में र्ीन मिापुरुषों का मचन्र्न आ जार्ा िै। 

भगवान ्रामचन्द्र को िम सत्य का अवर्ार मानर्े िैं, श्रीकृष्ण को पे्रम का और बदु् को करुणा 

का। 

* * * * * 

'सत्य ही परमेश्वर है' ास  ग ांधीजी कहिे थे। इसे समझ इयेग । 

यि ववषय गंभीर िै। 'सत्य परमेश्वर िै', यि समझ में न आये, र्ो सत्य सत्य र्ो िै िी। सत्य 

की जीवन में खूब जरूरर् िै । सत्य के वबना जीवन शुष्क बन जार्ा िै। सत्य जैसा समझ में आय,े 

वैसा आचरण का प्रयत्न करना चाविए। भूलकर भी असत्य का मागा न पकडा जाय। इर्नी जागृवर् 

रखें, र्ो सत्य िी परमेश्वर िै, यि धीर-ेधीरे समझ में आर्ा जायगेा। 

* * * * * 

भ गिि में हमने पढ  है वक कृष्ण की सांगवि में रहनेि ली गोवपय ाँ मुि हो गयी थ , 

िो ग ांधीजी और आपके स थ रहनेि ली बहनों में सांस र-ि सन  कैसे पैद  होिी है? 

बापू मिात्मा थे, मैं र्ो एक अदना साधक हुँ। इससे अमधक कुछ िोना भी निीं चािर्ा। लेवकन 

यि बार् सच िै वक बापू के ब्रह्मचया का अनुभव अपने ढंग का था, मेरा अपने ढंग का। दोनों को 

ब्रह्मचया के क्तलए बहर् आदर िै। बापू सत्य को प्रधान स्थान देर्े थे, मैं भी इसी गुण को प्रधान 
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मानर्ा हुँ। मैं मानर्ा हुँ वक सत्य-वनष्ठा का जो कुछ अंश िममें उर्रा िोगा; उसका असर िमार े

आस-पास रिनेवालों पर पडेगा। 

लेवकन भगवान् कृष्ण किाुँ और िम किाुँ? भागवर् में गाया िै वक कृष्णस्िु भगि न  स्ियम  । 

इसक्तलए भगवान ्के साथ वकसी की र्ुलना करना उमचर् निीं। लोग बापू की र्ुलना ईसा के साथ 

करर्े िैं, लेवकन मुझे यि पसन्द निीं। ईसा अपने ढंग स ेअवद्वर्ीय थे। उनका जोड निीं। करोडों 

भि उनके नाम से र्र गये। 

यिी स्थान भारर् में भगवान् श्रीकृष्ण का िै। इसी र्रि राम-नाम भी चलर्ा िै। इसक्तलए उनके 

साथ वकसी की र्ुलना निीं की जा सकर्ी। िमने उन्िें भगवान् स्वरूप िी माना िै। उनके साथ 

वकसी मनुष्य की र्ुलना करना शोभा की बार् निीं िै। 

इस ववषय में इस्लाम का ववचार बहर् उत्तम िै। इस्लाम में साफ-साफ किा िै वक अकलाि के 

साथ वकसी का भी नाम निीं जोडना चाविए। अकलाि के अलावा और कोई पूजनीय निीं िै। 

मुिम्मद केवल पैगम्बर िैं, वे अकलाि का संदेश (पैगाम) लानेवाले िैं, वे अकलाि का स्थान निीं 

ले सकर्े। 

ग ांधीजी ने नमक-सत्य ग्रह वकय । नमक ग ांधीजी क  प्रिीक थ । इसी प्रक र क् य  

भूद न-ग्र मद न भी प्रिीक ही है? 

बापू के क्तलए नमक केवल प्रर्ीक था, भूदान-ग्रामदान प्रर्ीक की अपेक्षा ववशषे िै। यि ग्राम-

स्वराज्य का पाया (नींव) िै। 

* * * * * 

ग ांधीजी ने िो कह  थ  वक स रे रचन त्मक क यवक्रम क  मर्धयवबतदु चरख  है। अब 

आप कहिे हैं वक ग्र मद न को प य  म नो। इस प्रक र आपने िो ब पू के मर्धयवबतदु को 

ही बदल ड ल ?  

बापू का मध्यवबन्दु और बापू का चरखा, कोई यि निीं किर्ा वक मेरा मध्यवबन्दु और मेरा 

चरखा! बापू का चरखा; बापू के व्रर्, बापू की अहििंसा! जब र्क ये सब बापू के रिनेवाले िैं, र्ब 
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र्क ये सब िवा में िी रिेंगे। किने-वाले जब यि किने लगर्े िैं वक मेरी अहििंसा, मेरा व्रर्, र्ो 

समझ सकर्े िैं। लेवकन बापू ने मध्यवबन्दु के रूप में चरखा ददया था और आप जोर देर्े िैं ग्राम-

दान पर, इसक्तलए कुछ सम्प्रदाय-भेद िोर्ा िै। 

िमारे विन्दुस्र्ान में ये सम्प्रदाय-भेद खूब चलर्े िैं। कुछ भी फका  िो र्ो साम्प्रदावयकों को 

लगर्ा िै वक िमारा सम्प्रदाय अब जानेवाला िै। यिी बार् गांधी-सम्प्रदाय में भी िै। इसक्तलए थोडा 

भी फका  बदााश्र् निीं वकया जार्ा। लेवकन बापू र्ो इस बार् के एकदम खखलाफ थे वक उनका 

कोई सम्प्रदाय बने। 

बार् यि िै वक गीर्ा के पन्द्रिवें अध्याय में वणान िै वक यि संसार-वृक्ष उकटा ि,ै इसक्तलए वक 

उसकी जडें ऊपर िैं और शाखाएुँ नीचे। समाज में िम कई बार देखर्े िैं वक जब ज्ञान की खोज 

चलर्ी ि,ै र्ब िमेशा उकटी ददशा में चलर्ी िै। वफर जब कमायोग की शुरूआर् िोर्ी िै, र्ब सीधी 

ददशा में जार्ी िै, र्ो िमारे रचनात्मक कायाक्रम में भी आरंभ में ज्ञान की खोज हई थी। अब 

स्वराज्य के बाद कमायोग का आरंभ िोर्ा िै। जनर्ा की जागृवर् के वबना स्वराज्य असंभव था, 

इसक्तलए जनर्ा की जागृवर् के मागों की र्लाश हई थी। 

बापू को पिले चरखा निीं सूझा, करघा सूझा और र्बसे काम शुरू हआ। सन् 1916 में 

कोचरब में िम कपडा बुनर्े थ,े लेवकन सूर् सारा ममल का काम में लार्े थे। यि ज्ञान की खोज 

थी, कमायोग का आरंभ निीं। वफर ध्यान में आया वक सूर्-कर्ाई िाथ में लेनी चाविए। वफर चरखा 

ममला, लेवकन पूनी ममल से लार्े थे। बाद में पूनी भी बनाने लगे। उसके बाद ध्यान में आया वक 

वकसानों से सीधे उत्तम कपास लेनी चाविए। 

इस र्रि सारी खोजें बनुाई से लेकर उकटी ददशा में हईं और धीरे-धीरे िम कपास र्क पहुँचे। 

यानी बाद में खेर्ी के साथ सम्बन्ध आया। इर्ने में र्ो स्वराज्य ममल गया। उसके बाद जमीन की 

बार् आयी और भूदान आया। र्ो, ऊर्धिवमूलां अधःश खम  की र्रि वकस र्रि िम आ गये, यि 

इस पर से ध्यान में आ जायेगा। पिले भूदान भी जरा ऊपर िी था, वनर्ांर् मूल में निीं था। लेवकन 

आखखर जब ग्रामदान र्क पहुँच गय,े यानी वबककुल बुवनयाद, आधार ममल गया। इस बुवनयाद पर 
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िी अब िमारे समग्र कमायोग का आरंभ िो सकेगा। अगर िम पाया िी भूल जायुँगे र्ो चरखा किाुँ 

खडा रिेगा? क्या िवा में कार्ेंग?े इसक्तलए इस पाय ेकी र्रफ ध्यान निीं देंगे, र्ो िमारे चरखे को 

कोई निीं पूछेगा। उसका क्तसफा  एक सम्प्रदाय बन जायेगा। लेवकन बापू चािर्े थे, वैसा समग्र 

रचनात्मक कायाक्रम िाथ में लेना िो, र्ो वि ग्रामदान के पाये पर िी संभव िै। 

* * * * * 

आपको क्य  लगि  है? आप ग ांधीजी क  क म वकस अथव में आगे बढ  रहे हैं? 

स्वराज्य के बाद स्वाभाववक रूप में िी भूदान-ग्रामदान का काम आगे आ जार्ा िै। मुझे लगर्ा 

िै वक गांधीजी िोर्,े र्ो वे भी इसी प्रश्न पर ध्यान देर्।े वकसी भी समस्या के िल की अपेक्षा इसके 

िल की पद्वर् को मैं अमधक मित्त्व देर्ा हुँ। इस पद्वर् से सम्बद् हुँ, र्ब र्क मानर्ा हुँ वक 

गांधीजी के ववचारों के सार को अमल में लाने का प्रयत्न कर रिा हुँ। 

* * * * * 

ग ांधीजी क  ट्रस्िीसशप क  ससद्ध ति आर्धय त्त्मक है य  एक आर्धय त्त्मक युसिम त्र? 

मैं इसे आध्यात्त्मक मानर्ा हुँ। यि केवल व्याविाररक युक्ति निीं िै। येलवाल में देशभर के 

नेर्ा आये थे। उन्िें मैंने ववद्यार्थिंयों की र्रि यि ववषय समझा ददया। रस्टीक्तशप की दो कसौदटयाुँ 

मैंने उन्िें बर्ायीं : 1. जजनका पालन करना ि,ै उनकी मचन्र्ा स्वयं अपने से अमधक करना, और 

2. जकदी से जकदी उसे र्यैार करके सारे अमधकार सौंप देना। इन दोनों कसौदटयों पर कसने के 

बाद रस्टीक्तशप का वकसी का दावा सच्चा िै या झूठा यि मालूम िो जायेगा। 

* * * * * 

स म्यि द, ग ांधीि द और आपके मिि द में क् य  फकव  है? 

मेरा कोई वाद निीं। 'सवोदय' शब्द गांधीजी ने ददया िै। उसे लेकर िी मैं घूम रिा हुँ। िम 

‘वादी' निीं, ‘कर्ाा' िैं—काम करनेवाले िैं। उत्तर ध्रुव की र्रफ मात्र देखर्े रिने से निीं चलेगा, 

उस ददशा में चलना पडेगा। 

* * * * * 
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ब पू हमेश  ड यरी सलखने के सलए कहिे थे। आप क् यों नह  ास  कोई आग्रह रखिे? 

िाुँ, बापू किर्े थे। लेवकन मुझे यि बार् र्ब भी निीं रुचर्ी थी और आज भी निीं रुचर्ी। 

वर्ामान में रिकर भूर्काल का बोझ साथ में रखकर क् यों भटका जाय? ‘छि बजकर दो ममनट 

पर उठा, उठने में दो ममनट की देर हई। यि भूल हई।‘ अरे, क् या चूकिे की भूल हई ! ऐसी रायरी 

क्तलखने की कोई जरूरर् निीं। ददमाग र्ो र्ाजा और वनत्य नूर्न रखने के क्तलए व्यथा की र्फसीलें 

क्तलखने की कोई जरूरर् निीं। जजसमें कोई अनुभव िो, दशान िो, मचन्र्न िो, बोधकण िो—ऐसा 

कुछ रायरी में क्तलखेंगे र्ो उपयोगी िोगा, और ऐसा र्ो क्तलखना भी चाविए। 

* * * * * 

ग ांधीजी की मृत्यु क  सम च र सुनकर सबसे पहले आपको क् य  लग ? 

मुझे ऐसा िी लगा वक गांधीजी की मृत्यु हई निीं। आज र्क मेरे मन में यिी ख्याल िै वक वे 

जीववर् िैं। सज्जनों की कभी मृत्यु निीं िोर्ी। वे सदा जीर्े िैं। दुजान कभी जीर्े िी निीं, वे क्तसफा  

ककपना के जगर् ्में जीर्े िैं।  
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18. ग ांधी-विश्व स य  आत्म-विश्व स? 

गांधीजी के जाने के बाद भारर् में बहर् अनवस्था ददखायी देर्ी िै। लेवकन इसमें वनराश िोन े

का कोई कारण निीं। गांधीजी जैसे मनुष्य के बारे में लम्बे काल की दृवि से सोचना चाविए। उनके 

जैसी शक्तिवाले मनुष्य के काम का पररणाम वबककुल नजदीक के क्षेत्र में और नजदीक के काल 

में कम अपेभक्षर् िै र्था व्यापक काल और व्यापक क्षेत्र में अमधक अपेभक्षर्। इसमें वनराशा का 

कोई कारण निीं। 

एक दफा एक ववदेशी सज्जन ममलने आये थे। उन्िोंने मुझसे पूछा : “क्या आप मानर्े िैं वक 

आज का भारर् गांधीजी की अपेक्षाओं के अनुसार आगे बढ रिा ि?ै” 

मैंने जवाब ददया : “इस सवाल का जवाब देना कुछ मुत्श्कल िै, लेवकन इर्ना कि सकर्ा हुँ 

वक अनेक मुसीबर्ों के बाद भी भारर् गांधीजी के मागा पर चलने की कोक्तशश कर रिा िै। गांधीजी 

का मागा बुद् और ईसा का मागा िै। ईशु खिस्र् अगर आज पृ्वी पर आयें, र्ो वे क्या देखेंगे? 

दुवनया में प्रवर्वषा बाइवबल की दस लाख से अमधक प्रवर्याुँ खपर्ी िैं, र्ो क्या इसका अथा यि िै 

वक िम ईसा के मागा पर चल रिे िैं? क्या इससे ईसा को सन्र्ोष िोगा? ईसा के जन्म-ददन पर 

ववयर्नाम में लडाई बन्द रखी गयी थी। िाुँ, प्रभु ईशु अवश्य िम पर दया करके किेंगे वक मेरे 

बालक यथाशक्ति कोक्तशश कर रिे िैं। मैं मानर्ा हुँ वक बािर से भले िी ऐसा लगे वक दुवनया में 

शस्त्रों की दौड मची िै, लेवकन वि मम्या िै; वास्र्ववक निीं। वास्र्ववकर्ा र्ो यि िै वक आज 

दुवनया में शांवर् की शक्तियाुँ जजर्नी बलवान ्बनी िैं, उर्नी पिले कभी निीं थीं।” 

इसी प्रकार कुछ समय पिले अमेररका के दैवनक ‘न्यूयाका  टाइम्स’ के संवाददार्ा ने मुझस े

पूछा था वक “आज गांधी वफर से यिाुँ आयें, र्ो भारर् उनके प्रवर् अपना आदरभाव बर्ाने के 

क्तलए जो कुछ कर रिा ि,ै (मूर्र्िंयाुँ खडी करना, प्रदशावनयाुँ लगाना, मागों और बाग-बगीचों को 

गांधी के नाम रखना आदद) वि उन्िें कैसा लगेगा?” 
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मह पुरुषों क  प्रभ ि दूरग मी और व्य पक 

उनसे मैंने किा : “मैं ऐसा मानर्ा हुँ वक गांधी जैसे मिापुरुष कालार्ीर् िोर्े िैं। वे अकपकाल 

की दृवि से काम निीं करर्,े लम्बी दृवि रखकर काम करर्े िैं। 20 वषा का समय कोई लम्बा काल 

निीं, यि र्ो एकदम छोटा काल िै। थोडा ठिर जाने जजर्ना धीरज गांधी को िै। वे र्ो इस देश 

के राष्ट्रवपर्ा किलार्े िैं, इसका कारण िम सब उनके बालक िैं। अब र्क िम बालकों की र्रि 

बरर् रिे िैं, जैसे वक आप लोग बडे ददनों की छुदट्टयों में नाचर्े-कूदर्े और मनोरंजन करर्े िैं।” 

इसक्तलए मैं र्ो यि मानर्ा हुँ वक गांधीजी जैसे मिापुरुष का प्रभाव दो-चार या पन्द्रि-बीस 

वषों में निीं आुँका जा सकर्ा। वि र्ो अत्यन्र् दूरगामी और व्यापक िोर्ा िै। उन्िोंने जो कुछ 

ववचार ददये िैं, वे अमर िैं। लाख प्रिार िोने पर भी वे जीववर् रिेंगे। भारर् में जीववर् निीं रिेंगे, 

र्ो वफलस्र्ीन में, इंग्लैण्ड्र में या अमेररका में जीववर् रिेंगे। इर्ने प्राणवान ्ववचार िैं वे। 

ग ांधी-विच र अमर है 

किा जार्ा िै वक चीन में, सारे देश में, एक प्रकार के ववद्यालय चलर्े िैं, जजन्िें Half-half 

School—'आधा-आधा ववद्यालय' किर्े िैं। इसका अथा यि वक सारे ववद्यार्थिंयों को आधे समय 

र्क शारीररक श्रम करना पडेगा। यि कोई प्रर्ीक-रूप निीं वक एक आुँटी सूर् कार् क्तलया और 

बस ! लेवकन जैसे वकसान श्रम करर्ा िै, वैसे श्रम करके आजीववका प्रातर् करनी पडेगी। शेष 

आधे समय में पढाई िोगी। जब मैंने यि पढा र्ो मुझे लगा वक आखखर मिात्मा गांधी की बार् 

सुननेवाला एक देश र्ो वनकला। चीन ने गांधीजी की सुनी। आशा रखनी चाविए वक भारर् भी 

सुनेगा। अगर निीं सुनेगा और पुरानी क्तशक्षण-पद्वर् चलार्ा रिेगा, र्ो मार खायेगा। नयी र्ालीम 

का यि सीधा-सादा ववचार िै वक जीवन में ज्ञान और कमा का समन्वय िोना चाविए। 

इसी प्रकार गांधीजी ने किा था वक स्वराज्य ममलने के बाद अनाज कम पडेगा, र्ो स्वराज्य 

फीका पड जायेगा। इस वास्र्े िर घर में अन्न-उत्पादन िोना चाविए। गांधीजी में सूझ थी। उन्िोंन े

किा वक जिाुँ-जिाुँ जमीन का थोडा सा भी तलाट खाली पडा िो, विाुँ साग-सब्जी उगायी जाय। 

शिरी लोगों से किा वक खाली जमीन न िो, र्ो गमलों में साग-सब्जी बोओ। सोचो वक गमले में 
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वकर्ना उगेगा? वफर भी वबककुल न िोन ेसे र्ो कुछ भी िोना बेिर्र िै। करोडों लोगों द्वारा जो 

चीज िोर्ी िै, वि छोटी निीं रि जार्ी। उसका गुणाकार बहर् भारी िोर्ा िै। वषाा बूुँद-बूुँद िोर्ी 

िै; पर सवात्र िोर्ी ि,ै जजसस ेकुल जमीन र्र िो जार्ी िै। इस वास्र् ेप्रत्यके व्यक्ति को थोडा 

उत्पादन करना चाविए। एक-एक घर में थोडा-थोडा उत्पादन िो जाये, र्ो बहर् अमधक काम 

िोगा। उसस ेसबको क्तशक्षण ममलेगा वक देश के उत्पादन के क्तलए िर एक को कुछ करना िै। इसके 

वबना िमें खाने का िक निीं। 

जापान में गांधीजी की इस बार् का अमल िो रिा िै। विाुँ एक फुट जमीन भी खाली निीं 

दीखर्ी। 'कागावा' ने उस पर एक बडा सा उपन्यास क्तलखा िै। कागावा जापान के एक बहर् बडे 

मिान् ज्ञानी ममशनरी िो गये िैं। इस प्रकार गांधीजी की बार् जापान में अमल में आयी। इधर 

िमारे यिाुँ देखर् ेिैं वक बहर् सी जमीन बेकार पडी िै। इस बारे में िमें आज निीं, र्ो कल गांधीजी 

की बार् कान खोलकर सनुनी िी पडेगी। 

लेवकन ग ांधीि ले उनकी ससख िन जल्दी भूल गये 

इस वास्र्े, मैं कि यि रिा था वक गांधी-ववचार र्ो अमर िी िै और उसका प्रभाव बहर् व्यापक 

और दूरगामी िै। बीच में कभी यि ववचार मंद िो गया, ऐसा लग सकर्ा ि;ै र्ो भी बाद में वि पुनिः 

चेर्नावान ्िी िोनेवाला िै, इसमें मुझे कोई शक निीं। 

गीर्ा में भगवान ्ने किा वक अपना योग वणान करर्ा हुँ, बीच में यि योग नि िो गया था। 

मराठी में अनुवाद करर्े समय मैंने उसमें थोडा सा फका  कर ददया। मैंने कर ददया ‘योग लुतर् िो 

गया था।' क्योंवक आगे जाकर वि वफर चेर्नवंर् िोनेवाला था, इसक्तलए नि कैसे िो सकर्ा िै? 

लेवकन बीच में भारर् में योग लुतर् िो गया था। ज्ञानदेव मिाराज किर्े िैं वक ऐसा इस वास्र्े िो 

गया वक वासना का जोर बढ गया, देिासक्ति बढ गयी, इससे लोग आत्मबोध भूल गये। लेवकन 

यि ववचार अमर था, इस वास्र्े वफर से अवर्ार हआ और वफर से शुरू हआ। 

इस प्रकार गांधी-ववचार भी अमर िै और वि केवल भारर् को िी निीं, समस्र् दुवनया को लागू 

िोर्ा िै। देश-काल के अनुसार बाह्य स्वरूप में थोडा-बहर् फका  पडेगा, लेवकन आन्र्रर्त्त्व अमर 
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िै। अर्िः गांधी-ववचार की वफक्र निीं। लेवकन उनके साथ जजन लोगों ने वषों र्क काम वकया, व े

उनकी क्तसखावन बडी जकदी भूल गये, ऐसा कोई किेगा। 

आत्म-विश्व स क् यों नह  होि ? 

इसके कारणों में भी गिरे जाने की जरूरर् िै। इसका एक कारण र्ो यि िै वक स्वाध्याय का 

अभाव िै। गाधंीवाले जजर्ने काम में व्यस्र् रिे, उर्ने ववचार की गिराई में निीं उर्रे। इसी में से 

दूसग कारण वनकलर्ा िै वक ववचार भी गांधी-ववचार िी रिा, वि िमारा ववचार निीं बना। इसी 

से आज िम देखर्े िैं वक सारे गांधीवालों में उत्साि निीं िै, श्रद्ा प्रर्ीर् निीं िोर्ी, आत्मववश्वास 

निीं दीखर्ा। िम जजस काम को लेकर बैठे िैं, वि एक अमर ववचार िै, ऐसी प्रर्ीवर् निीं िोर्ी। 

एक बार बोधगया में देश के अग्रगण्ड्य रचनात्मक कायाकर्ाा जमा हए थे। र्ब ढेबरभाई ने मेर े

सामने सवाल रखा वक “गांधीजी के जमाने में िम आत्म-ववश्वास से काम करर्े थे, लेवकन ऐसी 

आत्मश्रद्ा आज िममें निीं िै और इस कारण वनराशा अनुभव कर रिे िैं। इस प्रवक्रया को कैसे 

रोका जाय?” 

जिाुँ र्क मेरा अनुभव िै, यि बार् ठीक निीं िै। गांधीजी के जमाने में िम आत्म-ववश्वास 

निीं, गांधी-ववश्वास से काम करर्े थे। गांधी-ववश्वास की जगि िम आत्म-ववश्वास की आवश्यकर्ा 

अनुभव करें, इसीक्तलए भगवान ्ने गांधीजी को िमारे बीच से उठा क्तलया। गांधीजी यदद और चार-

पाुँच बरस रिर्े, र्ो और चार-पाुँच बरस िमें आत्म-ववश्वास की जरूरर् न पडर्ी। उन पर िमारी 

श्रद्ा रेफरन्स बुक (सन्दभा-ग्रंथ) की र्रि बैठ गयी थी। िर मामले में गांधीजी को रेफर कर क्तलया 

! एक श्रद्ा बैठ गयी, इसीक्तलए िम उनके पीछे-पीछे चले। लेवकन िम सबमें उस समय कोई 

स्वर्ंत्र आत्मववश्वास था, ऐसी बार् निीं। अमधकांश लोग र्ो मचन्र्न भी निीं करर्े थे। इस वास्र् े

मेरा किना िै वक अब र्क िम आत्म-ववश्वास निीं, गांधी-ववश्वासी थे।  

वफर, श्रद्ा से िमशेा िावन िी िोर्ी िै, ऐसा मैं निीं मानर्ा। उससे लाभ भी िोर्ा िै। लेवकन 

जजसे िम आत्मश्रद्ा किर्े िैं, वि चीज इससे भभन्न िै। गांधीजी के जाने के बाद िम आत्म-
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ववश्वास की आवश्यकर्ा अनुभव कर रिे िैं, यि एक अच्छा लक्षण िै। भगवान् ने भी इसीक्तलए 

गांधीजी को िमारे बीच से उठा क्तलया। 

हम छोिे हैं, िब भी मह पुरुषों के कतधों पर खडे हैं 

मिापुरुषों की भूलें देखना बहर् ववमचत्र लगेगा। लवेकन िम छोटे िैं, र्ो भी उनके कंधों पर 

खडे िैं। इसक्तलए उन्िोंने जजर्नी दूर र्क देखा, उससे कुछ अमधक दूर र्क िम देख सकर्े िैं, भले 

िी िमारी ऊुँ चाई चािे वकर्नी िी कम िो। यि जो मैं कि रिा हुँ, वि केवल गांधीजी के बारे में िी 

निीं, अन्य मिापुरुषों के बारे में और खासकर गौर्म बुद् के बारे में कि रिा हुँ। 

प्रत्येक मिापुरुष को ऐसा प्रयत्न करना चाविए वक उसके कायाकर्ााओं में सामूविक ववचार-

ववमशा द्वारा काम करने की परम्परा चले, उनका आत्म-ववश्वास बढे और संघ-भावना का ववकास 

िो। बुद् ने सांघां शरणां गच्छ चम जरूर किा। लेवकन वि कब? जब बदु् न िो, र्ब। बदु् जीववर् 

थे, र्ब र्क र्ो सब कुछ उन्िीं के मागादशान में चला। आखखर र्क वे स्वयं मागादशान करर्े रिे। 

इसके बदले यदद उन्िोंन ेजीर्े जी यि कि ददया िोर्ा वक “अब आप लोग एक समुदाय बनाओ 

और ववचार करो। जजस ववषय में सब एकमर् िों, वि करो। मैं केवल साक्षीरूप रहुँगा। कभी मेरी 

सलाि पूछी जायेगी र्ो आऊुँ गा अवश्य, लेवकन वि बन्धनकारक न िोगा। वनणाय र्ो आप सबको 

िी ममल-जुलकर करना िै।” उन्िोंने ऐसा वकया िोर्ा, र्ो उनके बाद उनके चार क्तशष्य बुद् के 

नाम पर िी जजस र्रि एकदम भभन्न-भभन्न चार सम्प्रदायों में बुँट गये, उस र्रि वे कदामचर् ्न 

बुँटे िोर्े। 

बुद् ने ऐसा निीं वकया, इससे उनके वनवााण के बाद उनके क्तशष्यों के बीच र्ीव्र मर्भेद पैदा 

िो गये—चार पंथ खडे िो गये। चारों किर्े वक ‘मझेु भगवान् बुद् ने ऐसा क्तसखाया िै।' एक न े

किा : ‘दुवनया पूणा सत्य िै।' दूसरे ने किा : ‘निीं, शून्य िै।' र्ीसरे ने किा : ‘ववज्ञान िै।' दशान 

का सारा झमेला बुद् के नाम पर चला। िजार वषा र्क उनके बीच झगडे चले। इसक्तलए वनबालर्ा 

आयी और बाद में शंकराचाया के प्रिार से र्ो एकदम सारा दूट गया। 
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जैस  बुद्ध क , िैसे ही ग ांधी क  हुआ 

जैसा बुद् का हआ, वैसा िी गांधीजी का भी हआ। गांधीजी में एक अपार करुणा काम कर 

रिी थी। इस करुणा की पे्ररणा के कारण वे सबको वनरन्र्र समझार्े रिे। वबककुल आखखरी घडी 

र्क जो कोई आया, उसकी बार् सुनकर वे व्यक्तिगर् सलाि देर्े रिे। पररणाम क्या वनकला? जब 

र्क वे थे, र्ब र्क र्ो िम काम करर्े रिे, लेवकन उनके जाने के बाद िम सब वबखर गये। जैस े

बुद् के बाद उनके क्तशष्यों में र्ीव्र मर्भदे िो गय,े वैसे िी गांधीजी के बाद भी उनके उत्तम से उत्तम 

साथी वबककुल एक-दूसरे के ववरुद् खडे िो गये। थोडे-बहर् मर्भेद का िोना र्ो स्वाभाववक िै। 

ऐसे ववचार-भदे के क्तलए र्ो परमात्मा ने अनेक मनुष्यों का वनमााण वकया िै वक सब ममलकर 

पररपूणा ववचार िो। लेवकन मर्भेद िोना एक बार् िै, मर्-ववरोध िोना भी एक बार् ि,ै लेवकन 

यि र्ो मर्ों की लडाई चल रिी िै। स्वामी रामर्ीथा का एक वचन िै—लडर्े िैं वीर मर-मर मुझमें, 

मुझमें, मुझमें। इसी र्रि लड रिे िैं और मर-मर गांधीजी में, गांधीजी में, गांधीजी में। िर कोई 

गांधीजी का नाम लेर्ा िै और उनके नाम पर भीर्र िी भीर्र लडर्ा िै। 

बार् यि िै वक जब गांधीजी थे, र्ब एक सका स चलर्ी थी। जैसे सका स में र्रि-र्रि के 

वबककुल ववरोधी स्वभाव के जानवर भी ममल जार्े और ररिंग मास्टर के अनुग्रि या वनग्रि के अन्दर 

अपना-अपना पाटा अदा करर्े िैं र्था सब ममलकर सका स सुशोभभर् िोर्ी िै, विी िाल र्ब था। 

गांधीजी की खूब व्यापक दृवि थी और जैसे ववश्वरूप-दशान में भगवान ्ने सबको एकत्र वकया; 

ऐसा उनका भी ववश्वरूप-दशान था। वकन्र्ु यि सका स वे थे, र्भी र्क चली। जैसे िी वे गय,े ववरोधी 

स्वभाववाले सब एक-दूसरे के सामने िो गये। ठीक बुद् के जाने के बाद जसैी स्स्थवर् हई, वैसी 

िी गांधीजी के बाद भी हई। 

बुद् के क्तशष्यों के मर्भेद र्ो वफर भी दाशावनक थे, दशान के क्षते्र में थ,े लेवकन गांधीजी के 

क्तशष्यों के मर्भदे र्ो व्यविार में थे। यिाुँ र्ो एक नरे्ा यि किर्ा िै वक दूसरे नेर्ा के मागा पर देश 

चला र्ो सवानाश िो जायेगा। नेिरू, सरदार, राजेन्द्रबाबू, राजाजी, कृपालानी, जयप्रकाश, 

जजन्िोंने लगार्ार वषों र्क गांधीजी के साथ काम वकया, उनमें भी इर्ने र्ीव्र मर्भेद उपस्स्थर् िो 
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गये ! वफर ऊपर से इनमें से िर एक यि दावा करे वक मेरी बार् गांधीजी के अनुसार िी िै ! इस 

र्रि गांधीजी का नाम लेकर अत्यन्र् र्ीव्र ववरोध देश में पैदा हआ। आज िमारे यिाुँ मचन्र्न में 

जो अराजकर्ा, अव्यवस्था मालूम पडर्ी िै, उसका मूल कारण यिी िै। 

.....िो एकमि होकर क म करने की आदि पडिी 

मान लें वक गांधीजी अपना कारुण्ड्य-मोि जरा दूर रखर्,े पररस्स्थवर् उन्िें कारुण्ड्य-मोि दूर 

रखने की अनुकूलर्ा देर्ी और वे अपने सब साक्तथयों से किर्े वक “भाइयो, प्रत्यक्ष मागादशान स े

मैं िट जार्ा हुँ, र्ुम सब ममलकर िर मामले पर ववचार करो और जो करना िो, एकमर् िोकर 

करो, जजर्ने ववषयों पर आपमें सवासम्मवर् िो, उर्ना िी कायाक्रम लेकर आगे बढो और जजस पर 

एकमर् न िो सको, उसे र्ुरर् के क्तलए छोड दो”—अंवर्म पाुँच-सार् वषा वे ऐसा आग्रि रखर्,े र्ो 

क्या पररणाम आर्ा? उनके साक्तथयों में एकत्र मचन्र्न करने और एकमर् िोकर काम करने की 

कुछ आदर् पडर्ी और देश को भी लाभ िोर्ा। 

लेवकन बापू ऐसा न कर सके, क्योंवक उनमें एक अपार करुणा काम कर रिी थी। उसके 

कारण वे अंवर्म घडी र्क व्यक्तिगर् मागादशान करर्े रिे। इसी करुणा के कारण उन्िोंने अंर्-अंर् 

में कांग्रेस और अपने साक्तथयों के साथ ररश्र्ा बनाये रखने की कोक्तशश की। आप देखेंगे वक 

आखखरी ददनों में गांधीजी के साथी उनके खखलाफ गये, र्ो भी वे उन्िें जोडे रिे। इसमें उन्िोंन े

सत्य की अपेक्षा करुणा पर बहर् जोर ददया। करुणासक्ति (करुणा की आसक्ति) के कारण 

आखखरी घडी में भी वे साक्तथयों के खखलाफ निीं हए और उनकी बार्  को अपनी सिमवर् दे दी। 

अंग्रेजी में एक शब्द िे Acquiescence अथाार्् अमुक वस्र्ु िो चुकी िो, र्ो उसमें अपने को 

सिमर् कर देना। 

बापू वकर्नी िी बार कि चुके थे वक विन्दुस्र्ान-पावकस्र्ान दो भाग करना यानी भारर् का 

छेदन करना, जीववर् व्यक्ति का छेदन करना िै। उन्िोंने अंग्रेजी में Vivisection शब्द का उपयोग 

वकया था। वफर भी अंर् में इसी बार् पर  अपनी सिमवर् दे दी। यि ववचार छोड ददया, ऐसी बार् 
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निीं; लेवकन उन्िोंने सोचा वक इस बार् पर आज जोर दूुँगा र्ो मामला वबगड जायेगा। इस वास्र्े 

ववभाजन स्वीकार कर क्तलया। यि भी अपनी अपार करुणा के कारण िी।  

सत्यवनष्ठ मनुष्य अति में करुण वनष्ठ बन गय  

इस प्रकार आखखर सत्यवनष्ठ मनुष्य करुणावनष्ठ बन गया। सत्य इर्ना टूटा। बापू के जीवन की 

यिी शोकांवर्का ि—ैबाकी गोली लगना कोई बडी शोकांवर्का निीं िै। जो सत्य था, उसी पर 

बापू अडे रिर्े र्ो क् या िोर्ा; यि आज निीं कि सकर्े। र्ो भी कदामचर्् उनकी ित्या िो जार्ी। 

लेवकन बापू को लगा वक अब इस स्स्थवर् में मैं ववभाजन को मान्य निीं करूुँ गा, र्ो मेरे साथी 

बेचार ेमारे जायेंगे। एक बाजू अंग्रेज सरकार और दूसरी बाजू गांधी, इन दोनों के बीच बेचारे वपस 

जायेंगे। इस करुणा-दृवि से अंर् में ववभाजन की बार् के साथ सिमर् िो गये, ऐसा मुझे ववचार 

करने पर लगर्ा िै। 

खैर, यि सब समझने की जरूरर् िै। इसे समझेंगे र्ो वपछले अनुभवों पर से कुछ सीख भी 

सकें गे। ववचारों की िमेशा छानबीन िोर्ी रिनी चाविए। सभी पे्ररक ववचारों का अध्ययन िो। उनमें 

अववचार, दुर्विंचार के जो अंश िों, उनका वनवारण वकया जाय। इस र्रि ववचारों का अध्ययन 

िोर्ा रिेगा; र्ो जो स्फूर्र्िंक्षय मालूम पड रिा िै; वि मालूम निीं पडेगा। 

वफर एक बार स्वस्थर्ापूवाक अमुक ववचार स्वीकार लें, र्ो बाद में वे अपने बन जाने चाविए, 

दूसरे के निीं। वफर वि गांधी-ववचार िी न रि,े अपना ववचार बन जाय। ऐसा िो, र्भी िम इन 

ववचारों का आत्मववश्वासपूवाक अनुसरण और पररशीलन कर सकें गे। भले िी ववचार गांधी की 

माफा र् आय,े लेवकन एक बार आपको पसन्द आया और आपने स्वीकार वकया, इसक्तलए वि 

आपका बन गया। एक वपर्ा की कन्या को पसंद वकया और स्वीकार कर क्तलया, इसक्तलए वि 

र्ुम्िारी िो गयी। बाद में किना वक उसकी जवाबदारी मेरी निीं िै, उसके वपर्ा की िै—यि 

वबककुल बेजवाबदारीपना िै। इस वास्र्े गांधीजी की ओर से िमें जो ववचार ममले िैं, वे िमारे िी 

िो जाने चाविए, िमें उनको आत्मसार् ्कर लेना चाविए। ऐसा िोगा र्ो कभी वनराशा निीं आयेगी, 

पे्ररणा का अभाव निीं रिेगा और िम वनरंर्र पूणा आत्मववश्वासपूवाक काम कर सकें गे।   
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19. ग ांधी-विच र क  प्र णक यव 

सन ्1945 में अंवर्म बार जेल से आने के बाद गांधीजी ने ‘समग्र-मचन्र्न’ शब्द बार-बार 

किना शुरू वकया था। किर्े थे वक “समग्र िोना चाविए, समग्र िोना चाविए।” इस समग्र का अथा 

यि निीं वक चार-पाुँच टुकडों को सी लें। समग्र क्तसलाई निीं, बुनाई िै। “कुल रचनात्मक कायाक्रमों 

को एक-दूसरे में र्ाने-बाने की र्रि ओर्प्रोर् िो जाना चाविए। र्भी शक्ति खडी िोगी।“—

आखखर-आखखर वे बार-बार यिी किर्े।  

स्वराज्य आया, पर उससे गांधीजी को सन्र्ोष निीं था। यि र्ो ठीक वक स्वराज्य ममल गया, 

लेवकन इसमें उनकी आशाएुँ फलीं निीं। न खादी-ग्रामोद्योग-ववषयक आशाएुँ फलीं, न शांवर्-

स्थापना की और न अहििंसा के ववचार की िी फलीं। यानी उनके जीवन के जो बडे पिलू थे (यानी 

खादी-ग्रामोद्योग आदद से आर्थिंक क्षेत्र में लोग स्वयंशोषण से मुि िों और अहििंसा र्था सत्याग्रि 

से राजकीय के्षत्र में लोग स्वयंशासन से मुि िोकर स्वराज्य प्रातर् करें), उनके बारे में उनके ददल 

में असन्र्ोष रिा। इसका वणान तयारेलालजी के अद्भरु् ग्रंथ ‘दद लास्ट फेज’ (पूणााहवर्) में ममलर्ा 

िै। यानी आखखर में उनका र्ीव्र मचन्र्न चलर्ा रिर्ा था। अपने सब कामों का कुछ नवसंस्करण 

करने की वे सोच रिे थे। 

ब पू को निसांस्करण करने क  मौक  नह  चमल  

लेवकन इस बार् को अमल में लाने का उन्िें मौका निीं ममला। आखखर एक सम्मेलन उन्िोंन े

सेवाग्राम में बुलाया था। उनका ववचार था वक अपने सभी साक्तथयों को विाुँ एकत्र करके कुछ 

समझाऊुँ । लेवकन यि िो निीं पाया। सम्मेलन हआ जरूर, लेवकन बापू की मृत्यु के बाद। उनके 

जाने के बाद िी सारे साथी सेवाग्राम में जमा िो सके। र्ब मागादशान करने के क्तलए िमने बापू को 

अपने बीच रिने निीं ददया था। 

बापू के जाने के बाद मैं सोचने लगा वक अब मेरा क् या कत्ताव्य िै। र्ब ध्यान में आया वक मुझे 

अपना स्थान छोडना पडेगा। सेवा-ग्राम-सम्मेलन में पस्ण्ड्रर् नेिरू की स्स्थवर् देखकर और उनकी 

मांग िोने पर मैंने जाविर वकया वक मैं वनराभश्रर्ों की सेवा के क्तलए प्रयोग के र्ौर पर छि मिीने 
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दूुँगा। उस समय कुछ रचनात्मक कायाकर्ााओं ने पस्ण्ड्रर् नेिरू आदद राजकीय नेर्ाओं के समक्ष 

रचनात्मक काम के क्तलए सरकारी मदद की अपेक्षा व्यि की थी। पर मैंने खासकर पस्ण्ड्रर् नेिरू 

को संबोमधर् करके किा वक “मैं आपसे वकसी प्रकार की मदद की अपेक्षा निीं रखर्ा, वफर भी 

आपके काम में कुछ मदद कर सका, र्ो मुझे खुशी िोगी।” 

न रदमुवन बनकर सिोदय नह  ल य  ज  सकि  

इस वास्र्े मैंने थोडे साक्तथयों के साथ वनराभश्रर्ों को बसाने का काम वकया। इन छि मिीनों में 

िम लोगों ने जो मजा देखा, उसका समग्र वणान करना िो र्ो एक ग्रंथ िी क्तलखना पडेगा। मुझे 

‘क्तलयेजा'ं (Liaison—सम्पका ) का काम करना था। अपनी भाषा में इसे ‘नारदमुवन' कि सकर् े

िैं। यिाुँ का विाुँ पहुँचाना और विाुँ का यिाुँ, यि काम करना था। मैंने देखा वक पस्ण्ड्रर्जी किर् े

थे एक बार् और जजनके माफा र् वि करवाना था, उनके ववचार भभन्न थे। इसक्तलए वि बार् बनर्ी 

निीं थी। मैं कुछ किर्ा र्ो पस्ण्ड्रर्जी किा करर्े वक मुझे यि मान्य िी िै और इस बारे में र्ीन 

मिीने पिले आदेश वनकाल चुका हुँ। वफर भी उस पर अमल निीं िोर्ा था। ऐसा था उनका 

अंधाधुंध कारोबार ! 

उन ददनों मैंने बहर् मेिनर् की। लेवकन छि मिीने के अनुभव से देखा वक इस काम से िमारा 

मर्लब सधेगा निीं। इसक्तलए छि मिीने िोर्े िी यि काम छोडकर मैं वनकल पडा। 

वफर मैं सोचने लगा वक मुझे क्या करना चाविए? मैंने देखा वक बापू के जाने के बाद विन्दुस्र्ान 

में सवात्र बेिद वनराशा छायी हई थी। सब के सब रचनात्मक कायाकर्ाा विम्मर् खो बैठे थे। उनको 

कोई आशा निीं थी वक उनकी कोई दाल गलेगी। वे यि मानने लगे वक अब र्ो िमारे ववचार का 

अंर् आ गया िै। िमारा कुछ निीं चलेगा। एक युग समातर् हआ और दूसरा युग शुरू हआ। उसमें 

अहििंसा का ववचार फूले-फलेगा निीं। सरदार पटेल का एक व्याख्यान हआ था। उसमें उन्िोंन े

किा था वक “लोगों ने गांधीजी की बार् निीं मानी र्ो िमारी कौन माननेवाला िै? अब देश आजाद 

हआ िै, र्ो ऐसे उद्योगों का ववकास िोना चाविए, जजनमें ‘वार पोटेस्न्शयल'—युद् की गुञ्जाइश 

िो।” 
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लेवकन मैं मन में यि सोचर्ा रि गया वक दुवनया में ‘वार पोटेस्न्शयल' की जजर्नी आवश्यकर्ा 

िै, उससे अमधक आवश्यकर्ा ‘पीस पोटेस्न्शयल’ की िै। िमें ऐसे काम खडे करने पडेंगे जजनमें 

शांवर् की गुञ्जाइश िो, क्षमर्ा िो। इस प्रकार मैं शांवर्-गञु्जाइश वाले कामों के बारे में सोचने 

लगा।  

और अति में प्रक श चमल  

प्रकाश की खोज में मैं र्ेलंगाना पहुँचा। मैं जानर्ा था वक कोई न कोई प्रकाश िै जरूर, लेवकन 

मुझे वि दीखर्ा निीं था। आखखर वि मुझे विाुँ ममला। उसे मैंने ईश्वर का इशारा माना। मानो कोई 

अन्दर से कि रिा िो : “र्ेरी अहििंसा पर श्रद्ा िै या निीं? अगर इसमें ररेगा या शंका रखेगा, र्ो 

अहििंसा वगैरि पर से अपना ववश्वास र्ुझे छोड देना पडेगा।” 

बस, र्बसे यि भूदान का काम शुरू हआ। एक नयी प्रवक्रया का आरंभ हआ। यि चीज 

भारर्ीय मानस को स्पशा कर गयी। िजारों और लाखों एकड जमीन भूदान में ममली। 12 लाख 

एकड जमीन भूममिीनों के कुटुम्बों में बाुँटी गयी। सीशलिंग आदद के कानूनों द्वारा जोर देने पर भी 

भूदान से कम िी जमीन भूममिीनों को ममली िै। 

आतदोलन नह , आरोहण 

भूदान में से ग्रामदान प्रकट हआ। नयी बुवनयाद पर गाुँव का समग्र आयोजन ! केवल व्यक्तिगर् 

दान निीं, लेवकन सामूविक संककप और पुरुषाथा से ग्राम-समाज की नयी रचना ! ग्राम-स्वराज्य 

की ददशा का समग्र कायाक्रम ! धीरे धीरे यि फैलर्ा गया। आज यि ग्रामदान प्रखण्ड्रदान, 

जजलादान और प्रांर्दान र्क पहुँच चुका िै। मैं इसे 'आन्दोलन' निीं, 'आरोिण' किर्ा हुँ। जसैे-

जैसे ऊपर चढर्े जार्े िैं, वैसे-वसैे दशान व्यापक िोर्ा जार्ा िै। नये-नय ेपवा दृविगोचर िोर्े जार् े

िैं। साथ िी रास्र्ा अमधक से अमधक कदठन िोर्ा जार्ा िै। 

इर्ना सारा काम 18-19 वषा में हआ। यि छोटी-मोटी बार् निीं। स्वराज्य का आन्दोलन 

देखखये। कांग्रेस का काम 1885 से शुरू हआ और ‘स्वराज्य' शब्द 1906 में ममला। र्ब र्क दुखी 

लोगों की सेवा करना; सरकार का टीका करना आदद काम चलर्ा था। सन् 1906 में, कलकत्ता 
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अमधवेशन में दादाभाई नौरोजी ने किा था वक “स्वराज्य के वबना विन्दुस्र्ान में दुखों का वनवारण 

निीं िो सकर्ा।” इस र्रि 21 वषा र्ो 'स्वराज्य' शब्द के आगमन में गये। वफर गोखले, वर्लक 

आदद ने इस शब्द को रटा। उसके बाद गांधीजी आये। उन्िोंने स्वराज्य के क्तलए जबरदस्र् 

आन्दोलन चलाया। सन् 1921 में उन्िोंने किा : “एक वषा में स्वराज्य िाक्तसल करेंगे।” एक वषा 

में र्ो निीं ममला, लेवकन एक भावना वनमााण हई। आखखर स्वराज्य ममला 1947 में; अथाार्् कांग्रेस 

शुरू िोने के 62 वषा बाद ! इस र्रि देखा जाय, र्ो इन 18-19 वषों में जो काम हआ ि,ै वि 

कोई छोटी-मोटी बार् निीं। अहििंसक समाज-रचना के ववचार का खूब ववकास हआ और उसके 

क्तलए लोक-सम्मवर् ममली। गाुँव-गाुँव पहुँचकर ग्रामदान-पत्र पर लाखों लोगों के िस्र्ाक्षर क्तलये 

गये। धीरेनभाई किर्े िैं वक गांधीजी के जमाने में ग्राम्य प्रदेश इर्ना व्यापक कभी निीं हआ था। 

इस प्रकार सवोदय का ववचार आज एक मुकाम पर आ पहुँचा िै। आखखरी मंजजल अभी दूर 

िै। लेवकन ईश्वर ने चािा र्ो यि चीज िमारे बुवनयादी ववचार को उन्नर् करेगी। बापू के ग्राम-

स्वराज्य के स्वप्न को साकार करने के क्तलए इससे आधार ममलर्ा िै, यि भूममका र्ैयार िोर्ी िै। 

इसमें से बापू की अधूरी आशाएुँ फलीभूर् िो सकर्ी िैं, ऐसी संभावना वनमााण हई िै। अहििंसक 

समाज-रचना खडी करने के क्तलए जड से शुरू करने का यि एक अनूठा अवसर िमारे सामन े

आया िै। सवोदय-ववचार को माननेवालों के सामने यि एक आह्वान िै। 

सांघ ि, चेिन , धृवि 

गीर्ा में भगवान ्ने संघार्, चेर्ना और धृवर् की बार् किी िै। भगवान् क्षेत्र—शरीर—का 

वणान कर रिे िैं। उसमें रूप िै, इजन्द्रयाुँ िैं, मन िै। ऐसे अलग-अलग र्त्त्व बर्ाये। वफर भी भगवान् 

को निीं लगा वक शरीर का वणान पूरा हआ। इसक्तलए उन्िोंने किा वक एक संघार् नाम का र्त्त्व 

िै। संघार् यानी एकत्र िोना। 

बापू ने अनेक रचनात्मक संस्थाएुँ खडी कीं, उन सब संस्थाओं में पूरा-पूरा मेल था, ऐसी बार् 

निीं। ववववध रचनात्मक काम अलग-अलग चलर् ेथे। उनका जैसा चाविए वैसा समन्वय हआ 

निीं था। इसी वास्र्े बापू आखखर-आखखर में 'समग्र' की बार् किर्े थे। उनके ध्यान में यि बार् 
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आ गयी थी वक ‘संघार्' के वबना काम निीं चलेगा। इसक्तलए उन्िोंने किा भी था वक इन सब 

संस्थाओं का एक सघं बन जाय। जीभ काटकर टेबुल पर रख देने से वि थोडे िी बोलेगी? कान 

काटकर रख देंगे र्ो थोडे िी सुनेंगे? इसक्तलए िर एक को शरीर के साथ जुडा रिना िोगा। इसी 

र्रि सारे काम एक सूत्र में वपरोये रिें। ग्रामदान द्वारा िमें ग्राम की एक इकाई ममलर्ी िै, जजसमें 

बापू की सभी रचनात्मक प्रवृक्तत्तयाुँ खडी की जा सकर्ी िैं। 

गीर्ा में भगवान ्आगे स्पि करर्े िैं वक उसके बाद ‘चेर्ना’ चाविए। सब कुछ एकत्र िो जाय, 

लेवकन चेर्ना न िो र्ो वकस काम का? सारी रचनात्मक संस्थाएुँ ममल गयीं, लेवकन संघ में प्रचक्तलर् 

समाज व्यवस्था को बदलने की पे्ररणा न िो, र्ो क्या लाभ? ऐसे समय ग्रामदान-आन्दोलन एक 

क्रान्न्र् की मशाल लेकर आर्ा ि,ै जजससे िमारे कामों में चेर्ना का संचार िोर्ा िै। 

संघार् आया, चेर्ना आयी, र्ो भी वणान पूरा निीं हआ। भगवान् ने उसमें जोडा धीरज। धीरज 

के साथ सार्त्यपूवाक काम करर्े रिना चाविए। सार्त्य के वबना क्रान्न्र् निीं िोर्ी। लेवनन और 

गांधी ने क्रांवर् की। कया लेवनन ने क्रांवर् के क्तलए दो ददन का समय ददया था? कया गांधी ने क्रांवर् 

के क्तलए दो ददन का समय ददया था? सन ्1908 में उन्िोंने 'विन्द-स्वराज्य' क्तलखा और किा वक 

यि मेरा स्वप्न िै और इसे साकार करने के क्तलए मेरे प्राण अर्पिंर् िैं। लगार्ार 40 वषा र्क वे इस 

काम में लगे रिे। र्ो इस र्रि िमें ग्रामदान के आधार पर चेर्नादान, धैयाशाली सन्म्मक्तलर् कायाक्रम 

चलाना िै। र्भी अहििंसक समाज-रचना खडी कर सकें गे।  

हम रे क म के सलए लोगों क  िोि 

आज भी किा जार्ा िै वक ये सारे ग्राम-दान और आपका वबिार-दान सब कागज पर िी िैं 

न? ठीक िै। इन संककप-पत्रों को व्यविार में लाना िै। मैं यि पूछर्ा हुँ वक ये वोट आदद ममलर्े िैं 

और सरकारें चलर्ी िैं, वि क्या ि?ै कागज पर िी न? लोकशािी का नाटक चलर्ा िै। मोटरों में 

भर-भरकर लोगों को ले जायेंग,े एक ददन खखलायेंगे-वपलायेंगे और मर्-पेटी में पचाा रालने को 

किेंगे। वफर भी आप देखर्े िैं वक उससे कुछ काम चलर्ा िी िै। 
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लेवकन ग्रामदान में र्ो लोग स्वयं संककप करर्े िैं। अब र्क ऐसा एक व्यापक सामूविक 

संककप हआ िै। इस संककप का व्यविार में अमल कराना िै। ग्राम-सेना बनाकर सवाानुमवर् स े

काम करना िै। जमीन का बीसवाुँ विस्सा भूममिीनों को दान में देना िै। जमीन की माक्तलकी का 

खार्ा ग्रामसभा के नाम करना िै। प्रत्येक की चालीसवें विस्से की आय से ग्रामकोष खडा करना 

िै। गाुँव में व्यसन-मुक्ति, पुक्तलस-अदालर्-मुक्ति के क्तलए अभभयान चलाना िै। गाुँव में शांवर्-सेना 

खडी करनी िै। गाुँव में शान्न्र् रिे, झगडे न िों और िो सके र्ो गाुँव में िी बठैकर उनका फैसला 

वकया जाय, ऐसी व्यवस्था करना िै। यि सब र्त्काल करना िै। ऐसा समग्र आयोजन िम कर 

सकें , र्ो एक बहर् बडी र्ाकर् पैदा िोगी। कागजी ग्रामदानों में इर्नी अमधक संभावनाएुँ भरी िैं। 

वोट की जो मचदट्ठयाुँ राली जार्ी िैं, उनसे ऐसी कोई भी लोकशक्ति पैदा निीं िोर्ी। 

‘यूवनयन ऑफ सिोदय ररपस्ब्लक्स’ 

जब र्क ग्रामदान निीं िोर्े, र्ब र्क ग्राम-ग्राम में ग्राम-पररवार निीं बनर्ा और िमारे समग्र 

काम के क्तलए कोई आधार निीं ममलर्ा। वफर नया युग ववश्व-राष्ट्र का युग िै। उसमें भारर् उसका 

एक प्रान्र् िोगा और गुजरार् बनेगा उसका एक जजला और ग्राम एक पररवार। आज पररवार छोटा 

िै, उसे गाुँव र्क फैलाना िै। इसक्तलए पिले ग्रामदान करके गाुँव को एक पररवार बनाना िै। र्भी 

ववश्व-शान्न्र् की बार् कर सकें गे और आज के जमाने के योग्य बन सकें गे। ग्राम-शांवर् िोगी र्ो 

विी ववश्व-शांवर् में योग दे सकेगी। इसीक्तलए एक बाजू ‘जय जगर्'् और दूसरी बाजू 'ग्रामदान' 

इस दृवि से ववचार करना पडेगा। आम-समाज की भूममका के वबना कोई बार् निीं िो सकेगी। 

जैसे यू० एस० एस० आर० (युनाइटेर स्टेट्स ऑफ सोववयर् ररपस्ब्लक्स) िै, वैसे िी िमें गाुँव-

गाुँव को 'सवोदय ररपस्ब्लक्स' बनाना पडेगा। वफर ‘यूवनयन ऑफ सवोदय ररपस्ब्लक्स' बने, र्भी 

जजसे िम पीस-पोटेस्न्शयल या शांवर् की संभावना, शांवर् की कूवर् किर्े िैं, वि प्रकट िोगी।  

आज र्ो दुवनया में ककयाणराज्यवादी, समाजवादी, साम्यवादी आदद सबका आखखरी सके्शन 

लश्कर िी िै। वे सब एकवादी िैं। सारी दुवनया को वे सब बूढे ले बैठे िैं। उनका सारा दारोमदार 

लश्कर पर िी िै। आज लोकशािी का आधार भी बािरी आक्रमण के रर के कारण और आरं्ररक 
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ववद्रोि की दिशर् के कारण लश्कर पर िी िै। वि लोकशािी लोकशािी िी निीं। जब र्क 

लोकशािी का आधार लश्कर पर रिेगा, र्ब र्क उसे विी करना पडेगा, जो साम्यवाद और 

पूुँजीवाद कर रिे िैं। लोकशािी को भी सारी की सारी सत्ता एक िाथ में रखनी पडेगी और उसमें 

भी पूरा-पूरा दारोमदार लश्कर पर िी रखना पडेगा। इस प्रकार दुिचक्र चलर्ा िी रिेगा। आज 

सभी का अंवर्म आधार सेना और शस्त्र िै। इसमें से दुवनया को मुि करना िै। ग्रामदान के ये 

दानपत्र िमारे ववचार के क्तलए एक बहर् बडी शक्ति िैं। उसमें भारी 'पीस-पोटेस्न्शयल'—शांवर् 

की संभावना भरी िै। 

ब पू की आत्म  िकिकी लग ये बैिी है 

मुझे लगर्ा िै वक बापू की आत्मा टकटकी लगाकर बैठी िै। उनकी आत्मा दुवनया के वकस 

कोने में पडी िै, इसका मुझे पर्ा निीं िै। मुि पुरुषों की आत्मा ईश्वर में लीन िो जार्ी िै। बापू 

की आत्मा भी ईश्वर में लीन िो गयी िोगी, र्ो ईश्वर िी िमारे सामने टकटकी लगाकर बैठा िै। 

यानी ईश्वर के अन्दर से बापू की आत्मा िमें देखर्ी िै। अगर वे ईश्वर में लीन न हए िों और वासना 

के कारण और किीं रिर् ेिों, र्ब र्ो िमारी र्रफ देख िी रिे िैं। मुझे सर्र् लगर्ा िै वक ईश्वर 

िमारे साथ िै। वि चािर्ा िै वक भारर् ववश्व को शांवर् की राि ददखाये। 

ह ाँ, मुझे सत्त  अिश्य बदलनी है 

इसके क्तलए लोक-शक्ति को लगाना िै। ‘िमारा भाग्य दूसरे के िाथ में’ इस चीज पर मूल में िी 

प्रिार करना िै। मुझसे वकसी ने पूछा वक “आप सत्तान्र्र करना चािर्े िैं?” मैंने किा : “िाुँ, 

अवश्य करना चािर्ा हुँ।” 

स्वराज्य के पिले जो सत्ता थी, वि ऊपर-ऊपर की थी। दो-चार लाख अंग्रेज िोंगे। वे इर्नी 

दूर से आकर इर्ने ववशाल देश पर राज्य करर्े थे। इसक्तलए िमें क्तसफा  जागने की िी देर थी। िमने 

'स्क्वट इंमरया'—'भारर् छोडो' किा वक उन्िें जाना िी पडा। इस र्रि देखा जाय, र्ो यि एक 

नकारात्मक आन्दोलन था, जब वक आज के आन्दोलन में लोकशक्ति का िी रूपांर्र लोकसत्ता 

में करना िै। 
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यि िमारा मुख्य ववचार िै। लोगों को समझाना िै वक र्ुम्िारा नसीब र्ुम्िारे िी िाथ में िै। 

सरकार की सत्ता को िम समातर् िी करना चािर् ेिैं और उसकी जगि लोगों की अपनी सत्ता 

स्थावपर् करना चािर्े िैं। इसे िमने किा िै ‘लोकनीवर्'। इस ध्येय को नजर के सामने रखकर 

सार्त्यपूवाक काम करेंग,े र्ो जरूर पार पायेंगे। 

मुझे ववश्वास िै वक गांधीजी ने सवोदय का जो कायाक्रम ददया था, उसकी नींव इस ग्रामदान-

आन्दोलन से रखी जा रिी िै। इस नींव पर िी सवोदय की सारी इमारर् खडी िोगी। इसक्तलए 

गांधीजी को माननेवाले लोग इस काम में पूरी र्ाकर् लगायें। िमें समझना चाविए वक यि गांधी-

ववचार का प्राणकाया चल रिा िै। अहििंसा के आधार पर समाज-रचना िोगी र्ो िी गांधी-ववचार 

उन्नर् रिेगा।  
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20. सांस्मरण 

बापू के जाने के बाद सन् 1948 में जब सेवाग्राम में गांधी-पररवार इकट्ठा हआ, र्ब उनमें स े

बहर् चेिरे मेरे क्तलए नये थे। र्ब मैंने किा था वक एक िी पररवार के सदस्य िोर्े हए भी कइयों 

के साथ पिली िी बार ममलना िो रिा िै। लेवकन इसमें दोष आपका या मेरा निीं, बस्कक उस 

मनुष्य का िै, जजसका यि पररवार िै। कारण, उसका पररवार िी इर्ना बडा और ववशाल िै। बापू 

का कुटुम्ब िी इर्ना बडा, इर्ना ववशाल था वक सबको एक-दूसरे का परस्पर पररचय भी निीं 

रिर्ा था। 

उनकी स्नेि-दृवि दूर-दूर के सेवकों को भी ऊष्मा पहुँचार्ी रिर्ी। उनमें पे्रम बहर् था और वि 

व्यक्तिगर् पररचय में प्रकट िोर्ा था। जजनके पररचय में आर्,े उसके पूरे पररवार का िालचाल 

पूछर्े। पररवार के सब लोगों के नाम भी उन्िें याद रिर्े। 

बापू र्ो पारसमभण-जैसे थे। उनके स्पशा से लोिा स्वणा बनर्ा था। उनके िाथ में ऐसी कीममया 

थी, जजसस ेवे ममट्टी में से मिापुरुष पैदा कर सकर्े थे, जंगली को सभय बना सकर्े थे, छोटे को 

बडा कर सकर्े थे। 

मेरे जैसे असभय मनुष्य को सेिक बन य  

कुछ वनममत्तों से मैं उनके पास पहुँच गया। उन्िोंने मेरे जैसे असभय मनुष्य को सभय र्ो निीं, 

लेवकन सेवक जरूर बना ददया। मेरे भीर्र के क्रोध के ज्वालामुखी का और दूसरी अनेक वासनाओं 

की बडवान्ग्न का शमन कर देनेवाले र्ो बापू िी थे। आज मैं जो कुछ हुँ, वि सब बापू की आशीष 

का चमत्कार िै। बहर्-बहर् बार्ें मैंने बापू के चरणों में रिकर सीखी िै। 

बापू के पास पिले-पिल मैं आश्रम में गया। र्ब मझेु र्ो कुछ आर्ा निीं था। बापू भी जानर् े

थे वक लडका सद्भावना से आया िै। पिले ददन उन्िोंने साग ठीक करर्े हए क्तसखाया और िमन े

भी खूब बार्ें कीं। बस, वफर वकसी ददन काम के क्तसवा बोलना िी निीं। बापू जो बार्ें करर्े, वि 

सुना करर्ा। वफर एक ददन एक भाई के साथ बार्ें करर्े हए बापू बोले : “यि र्ो गौण भाषा िै।” 

र्ब मैंने किा : “निीं, यि भक्ति की भाषा िै।” बापू ने किा : “िाुँ, यि बार् ठीक। ज्ञान की भाषा 
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और भक्ति की भाषा।” वफर सबको लगा वक यि कुछ िै। इसके पूवा सबका ख्याल था वक यि 

एक जड जैसा िै। 

इसमें लोगों का भी कोई दोष निीं। उस समय मैं बहर् रूक्ष मनुष्य था। बस, अपने काम में 

मग्न रिर्ा। वकसी के साथ बार्चीर् भी न करर्ा था। कोई आर्ा र्ो पूछर्ा : “कैसे आना हआ?” 

कई बार जवाब ममलर्ा : “आपके दशान करने।” 

बस, पूरा हआ। बार्चीर् पूरी िोर्ी और मैं, मेरा जो कुछ काम चलर्ा, उसे शुरू कर देर्ा। 

अब आनेवाला क्या बोले? थोडी िी देर बाद बेचारे को चल देना पडर्ा। मेरे मन में ऐसी धुन वक 

कोई बार्चीर् करने आये या ममलने आये र्ो उसके साथ कुछ बोला जाय। लेवकन लोग यदद यि 

किर्े आयें वक दशान के क्तलए आये िैं, र्ो बार् पूरी हई, दशान कर क्तलये, वफर क्या?  

उधर, दूसरी बाजू बापू जिाुँ-र्िाुँ मेरा प्रचार करर्,े इर्ना िी निीं, लोगों को मेरे पास भेजर्।े 

पवनार जाने के बाद र्ो सवेाग्राम में जो भी नेर्ा या मचन्र्क जार्ा, र्ो बापू उससे पूछर्े वक आप 

ववनोबा से ममल आय?े न ममले िों र्ो जरूर ममल लेना चाविए। 

एक ददन बापू ने एक भाई को मेरे पास भेजा। वे भारर् के एक प्रख्यार् क्रांवर्कारी थे। बापू 

ने किा था, इसक्तलए वे पैदल चलकर मेरे आश्रम र्क आये थे। सेवाग्राम से मेरा पवनार-आश्रम 

करीब र्ीन मील िोगा। पैदल आने से वे थोडा थक गये। मैं जमीन खोद रिा था। नजर उठाकर 

देखर्ा हुँ र्ो सामने य ेभाई खडे दीखे। मैंने पूछा : कैसे आना हआ?” 

“ऐसे िी, दशान करने आया हुँ।” 

वफर क्या? दूसरी कोई बार्चीर् निीं हई। कुछ िी देर में मेरे िाथ पुनिः काम में लग गये। नजर 

काम पर चली गयी। वे भाई खडे रिे, पर कुछ बोले निीं। वापस जाकर उन्िोंने बापू से क्तशकायर् 

की वक “आपने मुझे कैसे आदमी के पास भेज ददया। मेरे साथ उसने कोई बार् र्क निीं की।” 

प्रेमपूणव मीिे उल हने से समझ िे 

बापू समझ गये। बोले : “आप गय,े र्ब वि कया करर्ा था?” 
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“जमीन खोद रिे थे।” 

“र्ो वफर इसमें नाराज िोने की क्या बार् िै? ववनोबा अपना काम कर रिा था। र्ब वि आपके 

साथ बोलर्ा कैस?े भलेमानुस, आपको पर्ा निीं वक वकसी से ममलने जाना िो, र्ो पिले से समय 

मांग लेना चाविए।” 

इस प्रकार बापू ने उनको र्ो समझा ददया। लेवकन बाद में जब मुझसे ममले, र्ो उस क्रांवर्कारी 

भाई की बार् याद करके मुझसे लडे : “भले आदमी! कोई आर्ा िै, र्ब उससे ममलना और उसके 

साथ बार्चीर् करना भी एक प्रकार का काम िै। काम का यि भी एक प्रकार िै।”  

बापू की ऐसी िी टेव थी। वे पे्रम से और मीठे उलािने से िमारी भूल िमें समझार्े। उनके िाथों 

िी मैं धीर-ेधीरे गढा गया हुँ। उनके चरणों में बैठकर िी मैं असभय मनुष्य से सेवक बना हुँ। 

सांयमपूिवक बोलने क  सशक्षण चमल  

ममसाल के र्ौर पर मेरे नसीब में सर्र् बोलना ठेठ बचपन से अब र्क आया िै। बचपन में 

ववद्यार्थिंयों और ममत्र-मण्ड्रल के आग,े वफर आश्रमवाक्तसयों के आगे और वफर जनर्ा के आगे—

इस र्रि बोलने का और चचाा करने का काम मेरे नसीब में आया िै। इस र्रि स्वाभाववक रूप 

से जैसे बोला गया, बोलर्ा रिा हुँ। लेवकन पिले बोलने पर बहर् अंकुश निीं रखर्ा था। मन में 

सिज जो आ जार्ा, वि बोल जार्ा था। मेरे ममत्र जानर्े थे वक इस मनुष्य के अन्दर और बािर 

ऐसे दो भेद निीं िैं। इसक्तलए मैंने वकर्ने िी प्रिार वकये िों, र्ो भी कभी वकसी का मन दूटा िो, 

ऐसा निीं हआ। 

लेवकन बापू के संपका  में आया, र्ब धीरे-धीरे वाणी पर अंकुश रखना चाविए, ऐसा मैं मानन े

लगा। खासकर जब बापू ने किा वक रोज की प्राथाना में मुझे गीर्ा के ववषय में कुछ बोलना 

चाविए, र्ब स्स्थवर् कदठन िो गयी। कई बार र्ो मुझे बापू की िाजजरी में िी बोलना पडर्ा। वे 

आश्रम में गैरिाजजर िोर्े र्ब र्ो मैं बोलर्ा िी था, लेवकन बीच में पाुँच-सार् रोज के क्तलए आर्े, 

र्ब एक-आध ददन में बोलर्े और वफर मुझसे बोलने को किर्े। बापू स्वयं श्रोर्ाओं में बैठे िों, र्ो 

सब कुछ चन्द ममनटों में िी समातर् करना िोर्ा था। इसक्तलए उस समय मेरा सयंम का बहर् सुन्दर 
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अभयास हआ। कभी-कभी कुछ अमधक शब्द बोल जार्ा, र्ो कोई न कोई आश्रमवासी मेरी 

क्तशकायर् बापू से कर बैठर्ा था। पर बापू मुझसे कुछ किर्े निीं थे और उसके समक्ष मेरा बचाव 

करर्े। लेवकन पीछे से मुझे पर्ा चलर्ा वक बापू को मेरा बचाव करना पडा, र्ो लगर्ा वक यि 

ठीक निीं हआ। इस र्रि मुझे संयम का बहर् क्तशक्षण ममला और संयमपूवाक कैसे बोलना चाविए, 

इस ववषय में मैं उस्र्ाद िो गया।  

बापू के पास जाने के बाद मैं वनयममर् प्राथाना करने लगा। आज र्क उसका सार्त्य बना हआ 

िै। इससे मुझे बहर् लाभ हआ िै। प्राथाना में अपने को भलूकर भगवान् में लीन िो जाना और 

जजनके साथ बैठना, उनके साथ एकर्ा का अनुभव करना। वनयममर् प्राथाना की यि आदर् बापू 

के कारण िी पडी। 

सेि  की लगन 

बापू के साथ रिकर मुझे सेवा की लगन लगी। मैं सेवा को भगवान् की पूजा का साधन और 

जनर्ा को अपना स्वामी मानर्ा हुँ। स्वामी की सेवा बजान ेसे मेरी आत्मा को ठण्ड्रक ममलर्ी िै। 

आज अगर बापू िोर्े र्ो अब भी मैं बािर न आया िोर्ा और अपने सेवा-कायों में िी रचा-पचा 

रिर्ा। आखखर में जब मैंने जेल छोडा, र्ब 20 वषा र्क भंगी-काम करने का वनश्चय करके बािर 

आया। क्योंवक 20 वषा में नयी पीढी र्यैार िो जार्ी िै। उस समय मेरा भंगी-काम अत्यन्र् 

एकाग्रर्ा से चल रिा था। भंगी-काम के साथ-साथ कुछ अन्य बार्ें भी सीखर्ा था। लडके आकर 

किर्े : “बाबा, आज िमने मैले पर ममट्टी राली िै न?” वफर मैं वि देखने जार्ा। एक बार गाुँव में 

गणपवर्-उत्सव था। उस ददन सारा गाुँव सुन्दर चन्दन जैसा दीखने लगा। मेरे क्तलए कोई काम िी 

निीं रि गया था, क्योंवक पिले ददन गाुँववालों ने र्य वकया वक कल पववत्र ददन ि,ै इसक्तलए भंगी-

काम खुद िी करेंगे। 

ऐसे सेवा-कायों में मैं मगन रिर्ा। सेवा की यि लगन भी बापू के कारण लगी। यि सब याद 

करर्ा हुँ र्ो बापू की मूर्र्िं आुँखों के सामने खडी िो जार्ी िै। उनसे मैंने वकर्ना वात्सकय पाया िै 
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! उनके आशीवााद मेरे माथे पर, भीर्र-बािर, चारों ओर बरसे िैं, उन्िोंने अत्यन्र् पे्रमपूवाक मुझे 

सुँभाला िै।  

उनक  बेहद ि त्सल्य प य  है 

सन ्1938 की बार् िै। मरेा शरीर अत्यन्र् क्षीण िो गया था। वजन 88 पौण्ड्र र्क नीचे आ 

गया। ईश्वर के पास जान ेकी घडी आ रिी िै, ऐसा लग रिा था। इसक्तलए मेरा मन प्रसन्न था, 

लेवकन ममत्रों को दुिःख िोर्ा था। बापू के पास फररयाद गयी। मुझ पर 'समन' आया। मैं गया। 

बापू बोले : “मेरे पास रिो, मैं चाकरी करूुँ गा।” 

“आपकी चाकरी पर मुझे जरा भी ववश्वास निीं िै। आपको पचास काम िैं। उनमें से एक काम 

चाकरी का। और उसमें भी पचास रोगी। उनमें से एक मैं। इससे क्या भला िोगा?” 

बापू िुँसने लगे : “ठीक, रॉक्टर के पास जा।” 

“उसकी अपेक्षा र्ो यमराज के पास जाना ज्यादा ठीक।” 

“वायु-पररवर्ान के क्तलए जा।” 

और वफर अलग-अलग स्थान बर्ाने लगे। उत्सािपूवाक एक-एक का वणान करर्े गये। 

आखखर मैंने कबूल वकया : “पवनार में जमनालालजी का बुँगला खाली पडा िै, विाुँ जाकर 

रहुँगा।“ 

किने लगे : “िाुँ, ठीक िै। गरीब दूसरे बडे वायसुेवन के स्थानों पर किाुँ जा सकर्े िैं?” (पिले 

यि बार् भूल िी गये थे।) “लेवकन पवनार में मुझे सारा मचन्र्न बन्द करना पडेगा। सारे ववचार 

छोड देने िोंगे। आश्रम, काम अथवा दूसरे वकसी भी ववषय का ववचार निीं करना िै।” 

“जी िाुँ, ऐसा िी करूुँ गा।” 

मेरा स्वास््य इर्ना अमधक कमजोर था वक पैदल चलकर भी जाना कदठन था। इसक्तलए मैं 

मोटर से रवाना हआ। बापू के पास कबूल वकया था, इसक्तलए पवनार जार् ेहए नदी पार करर्े-

करर्े िी 'सांतयस्ि मय , सांतयस्ि मय , सांतयस्ि मय , (मैंने छोडा, मैंने छोडा, मैंने छोडा) इस 
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र्रि र्ीन बार किा। उस समय मैंने शनू्य का अभयास वकया। घण्ड्टों र्क शून्यावस्था में रिर्ा। 

पौविक आिार लेर्ा। दूध का पररमाण बढा ददया। मचत्त में वकसी प्रकार का मचन्र्न िी निीं था। 

कोई ववचार िी निीं, ऐसी शून्य स्स्थवर् में शांर्-प्रसन्न मचत्त से सारा समय वबर्ार्ा। पररणामस्वरूप 

मेरा वजन दस मिीने में 88 पौण्ड्र से बढकर 128 पौण्ड्र िो गया। इसके मूल में भी बापू की 

वात्सकयभरी आज्ञा थी।  

उनकी आज्ञ  मेरे सलए सद  सशरोध यव थी 

बापू के साथ जुडे हए ऐसे अनेक संस्मरण याद आर्े िैं। उनके पास पहुँचा; र्ब से अंर् र्क 

उनके चरणों में रिकर सवेा करने की भगवान् ने मझेु बुजद् दी। आज उनके जाने के बाद भी मुझे 

दूसरा कुछ निीं सूझर्ा। मैंने अपना सम्पूणा जीवन उनके चरणों में समर्पिंर् वकया िै। उनकी आज्ञा 

वकसी भी क्षण मुझे क्तशरोधाया थी। 

सन ्1940 में एक सुन्दर सबेरे बापू की ओर से किलाया गया वक “ममल जाओ।” मैं उनकी 

सेवा में िाजजर िो गया। बापू किने लगे : “इस समय र्ेरी सेवा की मुझे जरूरर् िै। लेवकन र्ू 

खाली िै या निीं, पर्ा निीं। क्योंवक र्ू वनरंर्र वकसी न वकसी काम में लगा रिर्ा िै। लेवकन अब 

िमें व्यक्तिगर् सत्याग्रि करना िै। मैं चािर्ा हुँ वक र्ू अगर खास कदठनाई के वबना काम से फाररग 

िो सके, र्ो प्रथम व्यक्तिगर् सत्याग्रिी के र्ौर पर र्ैयार िो जा।” 

मैंने किा : “आपका आदेश और यमराज का आदेश मेरे क्तलए समान िै। इस वास्र्े अब मुझे 

यिाुँ से वापस पवनार जाने की जरूरर् निीं िै। सीधे यिीं से इस काम के क्तलए जा सकर्ा हुँ।” 

मैंने ऐसा किा र्ो बापू को बहर् अच्छा लगा। वफर मैं व्यक्तिगर् सत्याग्रिी के रूप में वनकल 

पडा और जेल चला गया। 

उतहोंने ही सबको मेरे ब रे में समझ  ददय  

मुझे याद िै वक उस वि मैं जेल से छूटकर आया और बापू से ममला, र्ब उन्िोंने किा : 

“ववनोबा, यि अंवर्म बार की जेल-यात्रा निीं ि,ै िाुँ ! पुनिः जाना पडेगा।” 
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मैंने किा : “जी िाुँ, र्ैयार हुँ।” 

वफर बार् चली। मुझसे पूछर्े िैं : “जेल से क्या नया सोचकर लाया िै?” 

“जी सोच लाया हुँ। मुझे सारी संस्थाओं से मुि िोना िै। उसके वबना अहििंसा में मेरी आग े

गवर् निीं िोर्ी।” 

र्ुरंर् बोले : “बहर् ठीक किा।” वफर उन्िोंने अपनी मौक्तलक भाषा में मेरी बार् का र्रजमुा 

वकया : “यानी र्ू सब संस्थाओं की सेवा करेगा, लेवकन पद निीं स्वीकारेगा।” 

वफर बापू ने आशा देवी स ेकिा : “अच्छा िै, ववनोबा मुि िो जाय। यदद र्माम उपामधयों स े

मुि िोकर मचन्र्न िो, र्ो पररणाम अच्छा आर्ा िै। उपामधयाुँ क्तसर पर ओढकर मचन्र्न करर्े िैं, 

र्ो वि मचन्र्न-मुि निीं िोर्ा। पररणाम में इस र्रि वकसी नयी चीज की शोध निीं िोर्ी।” 

बापू की मुिर लग गयी, इसक्तलए बाद में वकसी की बहर् चली निीं। बापू ने िी सब संस्थावालों 

को मेरी र्रफ से समझा ददया। 

िे ब लक से भी सीखने को िैय र रहिे 

बापू में अनेक गणु थे। लवेकन मुख्य गणु—सबसे क्तशरोमभण गणु मैंन ेउनमें यि देखा वक व े

सत्याग्रिी थे। वे िमेशा प्रगवर्शील थ,े गवर्मान ्थे और वनत्य नया सीखने की उनकी र्ैयारी रिर्ी 

थी। वे मागादशाक नरे्ा माने जार्े थ,े वफर भी अपना ददमाग िमशेा खुला रखर्े थे। सत्याग्रिी र्ो 

वे थे िी; लेवकन सत्याग्रिी भी थे। मनु मिाराज ने किा िै : सुभ वषिां ब ल दवप ग्र ह्यम —अच्छी 

बार् बालक से भी ग्रिण करो। यि मैंने उनमें देखा।  

पिले की बार् िै। सावली में गांधी-सेवा संघ का अमधवेशन था। बापू ने कभी संर्वर्-वनयमन 

के क्तसलक्तसले में वकसी के साथ चचाा की थी, उसमें 'ररधम क्तसस्टम’ को उन्िोंने कुछ मान्यर्ा दी 

थी; ऐसा अखबार में पढा। मुझे वि ठीक निीं लगा। इसक्तलए बापू से मैंने सावली में चचाा की। 

घण्ड्टा-सवा-घण्ड्टा िमारी चचाा चली और मैंने अपना ववचार बापू के समक्ष रखा। अन्र् में उन्िोंने 

यि मान्य वकया और मुझसे किा वक र्ू आज की सभा में यि ववचार रखना। मैंने किा वक मैं निीं 
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रखूुँगा, यि र्ो आपको िी रखना पडेगा। बाद में उन्िोंने खुद िी वि ववचार पेश वकया। 'ररधम 

क्तसस्टम' को उन्िोंने जो थोडी-बहर् स्वीकृवर् दी थी, वि भी वापस ले ली। यि ममसाल मैंने इसक्तलए 

दी वक एक र्ुच्छ मनुष्य के मुुँि से वनकले ववचार को भी वे ग्रिण करने को र्ैयार रिर्े थे।  

….िो ब पू पर क  प्रह र मुझ पर ही होि  

इस र्रि बापू का पे्रम और ववश्वास मैंने बहर् पाया िै। मैंने भी अपना सवास्व उनके चरणों में 

समर्पिंर् वकया था। बापू थे, र्ब र्क मैं वनभश्चन्र् िोकर अपने प्रयोग करर्ा। लेवकन अब सोचर्ा 

हुँ वक कुछ बरस पिले बािर वनकला िोर्ा, र्ो बापू की जजन्दगी जजस आग में िोम िो गयी, उस 

आग को झेलने का मौका र्ो शायद न आर्ा, लेवकन बापू के पिले स्वयं िोम िो जाने का सन्र्ोष 

र्ो मुझे ममला िोर्ा। बापू पर गोली चलने के बाद मुझे ऐसा भास रिा िै वक मैं पाुँच-दस वषा पिले 

आगे आया िोर्ा, र्ो सम्भव िै वक कोई मदद िोर्ी। कुछ निीं र्ो 1945 में जेल से छूटने के बाद 

यदद मैं बापू के पास व्यापक काम में आ गया िोर्ा, र्ो मुझे ऐसा लगर्ा िै वक बापू के ऊपर का 

प्रिार मैं अपने ऊपर ले पार्ा। 

बापू के रिने र्क मैं अपने कायों में उलझा रिा, क्योंवक बापू और उनके साथी ठीक िी करर्े 

िैं, ऐसा मैं मानर्ा था। अंर् में बापू के साक्तथयों और बापू के बीच मर्भेद हए और बापू अंवर्म 

घडी र्क किर्े रिे वक विन्दुस्र्ान के दो टुकडे निीं िोने चाविए। लेवकन यिाुँ र्ो दो टुकडे िो चुके 

थे। ददकली में प्रस्र्ाव िो चुके थे। वफर भी बापू व्याख्यान में यिी बार् किर्े थे। बाद में बापू ने 

एक प्रकार की कमजोरी का अनुभव वकया वक अब यि बार् िाथ से वनकल गयी। वफर इसस े

वबगडी हई स्स्थवर् को जजर्ना सधुारा जा सके, उर्नी सुधारन े का उन्िोंने प्रयत्न वकया। र्ब 

मिाराष्ट्र, पंजाब, बंगाल और दूसरे प्रांर्ों में जो कुछ हआ, उसे देखकर मुझे लगा वक मैं यदद उस 

वि आगे आया िोर्ा र्ो—मेरे आने का पररणाम िोर्ा या निीं, यि र्ो भगवान जाने—मैंन े

अपना कत्ताव्य पूरा वकया िोर्ा। मैं यदद बीच में आया िोर्ा र्ो कुछ ववशेष न कर सकर्ा, र्ो भी 

बापू की मृत्यु के पिले, मेरी मृत्यु िो सकर्ी थी। ऐसा हआ िोर्ा र्ो मुझे अमधक समाधान िोर्ा 

और बापू जजस र्रि गय,े विी गवर् मुझे भी ममलर्ी।  
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क्य  विनोब  रोये? 

जो कुछ िोर्ा िै, सब भगवान् की योजना के अनुसार िी िोर्ा िै। दुभााग्य की बार् िै वक एक 

क्तसरवफरे आदमी ने उनकी ित्या की। इस घटना के दो घण्ड्टे बाद पवनार में मझेु खबर ममली। दो-

र्ीन ददन र्क र्ो मेरा मचत्त शांर् रिा। मेरी ऐसी आदर् िै वक वकसी भी बार् का मुझ पर एकदम 

असर निीं िोर्ा। ऐसा िी इस घटना का हआ। लेवकन दो-र्ीन ददन बाद असर िोने लगा और 

मचत्त में व्याकुलर्ा भी आयी। उन ददनों रोज प्राथाना में मुझे बोलना भी पडर्ा था। सेवाग्राम-

आश्रम में एक ददन प्राथाना-भूमम पर जब मैं बोलने लगा, र्ो मेरी आुँखों से आुँसू बिने लगे। यि 

देखकर वकसी भाई ने पूछा : “क्या ववनोबा रोय?े” मैंने किा : “िाुँ भाई, मुझे भी भगवान् ने हृदय 

ददया िै। इस वास्र्े मैं भगवान् का उपकार मानर्ा हुँ।” 

लेवकन मेरी आुँखों में जो आुँसू आये, वे बापू की मृत्यु के क्तलए निीं। क्योंवक मैं मानर्ा हुँ वक 

उनकी मृत्यु र्ो ठीक वैसी िी हई, जैसी वकसी भी मिापुरुष की िो सकर्ी िै। वफर, उनकी मृत्य ु

की जैसी वासना थी, ठीक वैसी िी मृत्यु उन्िें ममली। पर मुझे दुिःख इस बार् का था वक अपने 

भाइयों की इस ित्याकारी मनोवृक्तत्त को मैं रोक निीं सका—यिाुँ र्क वक पवनार गाुँव में से भी 

कइयों को आर० एस० एस० के सन्दभा में वगरफ्र्ार वकया गया। वे अपराधी िी िोंगे ऐसा मैं निीं 

मानर्ा। वफर भी भावाथा यि िै वक जजस गाुँव में मैं दस वषा से रिर्ा था, विाुँ के लोगों के हृदय 

र्क मैं निीं पहुँच सका और इसी बार् का मुझे बहर् दुिःख हआ।  

आाँख बतद की वक ब पू चमले ही समझो! 

खैर, बापू की मृत्यु के समाचार सुनर्े िी मेरे मन में ऐसा लगा वक बापू अमर िो गये और र्बस े

आज की घडी र्क मेरी सर्र् यिी भावना रिी िै। बापू देि में थे, र्ब उनसे ममलने के क्तलए जाने 

में कुछ न कुछ समय लगर्ा िी था। लेवकन अब र्ो उनकी मुलाकार् में एक पल की भी देर निीं 

लगर्ी। आुँख बन्द की वक मुलाकार् हई समझो ! जब बापू जीववर् थे, र्ब र्ो मैंने उनके कामों 

में अपने को गडा ददया था और कभी-कभार िी मैं उनके साथ बार् करर्ा। लेवकन अब र्ो बारबंार 

उनसे बार् करर्ा हुँ और अनुभव करर्ा हुँ वक मेरे अगल-बगल वे िैं। 
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जब बापू िाजजर थे, र्ब मुझमें जो पे्ररणा थी, वि आज घट गयी िै, ऐसा निीं लगर्ा। ऐसा 

कुछ भी प्रर्ीर् निीं िोर्ा वक उत्साि कम िो गया िै, वनराशा आ गयी ि,ै कुछ ढीलापन अनुभव 

िोर्ा िै। बापू थे, र्ब मेरा क्षेत्र सीममर् था, काया र्ीव्र था। आज क्षेत्र व्यापक िो गया िै, वफर भी 

मानक्तसक र्ीव्रर्ा र्ो उर्नी िी देखर्ा हुँ, शायद बढी िी िो। 

उनकी आत्म  हमें वनह र रही होगी 

पर्ा निीं, बापू की आत्मा मुि िो गयी िोगी या वासना शषे रि गयी िोगी। यि ववषय मेरी 

ककपना-शक्ति के बािर का िै। बहर् सम्भव िै वक उन्िोंने अंवर्म घडी में राम-नाम क्तलया था, 

इसक्तलए वे अपनी सब कामनाओं स ेमुि िो गये िोंगे। अगर न हए िों, र्ो उनकी आत्मा िमें 

वनिार रिी िोगी। ववश्व के वकसी भी कोने में, जिाुँ-जिाुँ अहििंसा के बारे में थोडा भी ववचार िोर्ा 

िै और अहििंसा के प्रयोग िोर्े िैं, विाुँ-विाुँ बापू िाजजर रिकर सब वनिारर्े िोंगे।  

िमारे यिाुँ श्राद् वकया जार्ा िै; र्पाण वकया जार्ा िै। एक िोर्ा िै वपर्ृ-र्पाण, दूसरा िोर्ा 

िै ऋवष-र्पाण। जजनसे िमें शरीर ममला, उनका भी िम श्राद् करर्े िैं, और जजनसे ववचार ममले, 

ज्ञान ममला, भक्ति की पे्ररणा ममली, ऐसे ऋवषयों का भी श्राद् करर्े िैं। बापू िमारे क्तलए वपर्ा भी 

थे और ऋवष भी। िम उन्िें राष्ट्रवपर्ा किर्े िैं और उन्िोंने िमें सत्याग्रि, दशान और सवोदय-धमा 

क्तसखाया, इसक्तलए वे गुरु और ऋवष के स्थान पर थे। वपर्ा का काम लडकों को आगे बढाना िोर्ा 

िै। गुरु का क्तशक्षण भी आगे बढाने का िोर्ा िै। उन्िोंने जो ववश्व-व्यापक काम वकया, उसे वनरंर्र 

आगे बढार्े रिेंग,े र्ो वि वपर्ृ-र्पाण िोगा और उनकी ववचारधारा का मचन्र्न-मनन करर्े रिेंग,े 

र्ो वि ऋवष-र्पाण िोगा। 

मेरी अतिर त्म  गि ही ह ै

मेरी अंर्रात्मा गवािी देर्ी िै वक बापू ने जो अहििंसा का; पे्रम का मागा ददखाया ि,ै उस पर 

चलने की मैंने पूरी-पूरी कोक्तशश की िै। मैंने प्रयत्नों की पराकाष्ठा कर दी। एक क्षण भी ऐसा याद 

निीं वक मैं असावधान रिा हुँ। बापू के जाने के बाद मैं बापू का िी काम कर रिा हुँ, इसमें मुझे 

रत्तीभर शंका निीं िै। इस काम से मेरे हृदय में अपार आनन्द िोर्ा िै और उसमें मैं बापू को वनरंर्र 
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अपने साथ देखर्ा हुँ। मैं मानर्ा हुँ वक मेरे मचन्र्न में बापू का साररूप अंश िै। बापू के समय की 

अपेक्षा बहर् अमधक आज मैं उनके सान्न्नध्य में हुँ। उन्िोंने जो कुछ किा िै, उस सम्बन्ध में 

मचन्र्न करने में आज मझेु उनकी ओर से जजर्नी मदद ममलर्ी ि,ै उर्नी और वकसी से निीं 

ममलर्ी। 

बापू िम सबके हृदय में ववराजमान िैं। अब वे िमारे हृदय में भगवान् का स्थान ले चुके िैं। 

भि और भगवान् एक िो गये िैं। जब वे जीववर् थे, र्ब भगवान ्से अलग रिकर सेवा-काया 

करर्े थे। अब प्रयाण के बाद वे भगवान ्में ममल गये िैं और िमारे काम को आशीवााद दे रिे िैं। 

सति सद  शीश ऊपर 

यों र्ो एक परमेश्वर की िी िस्र्ी िै, दूसरी कोई िस्र्ी निीं। एक परमेश्वर का नाम िम लेर्े िैं। 

वफर उसके साथ दूसरा कोई नाम लेने को निीं रिर्ा। लेवकन परमेश्वर ने इर्ना व्यापक स्वरूप 

धारण कर रखा िै वक उसके अन्दर असंख्य सत्पुरुष समाये हए िैं—जैसे दामडम (अनार) के फल 

में असंख्य दाने िोर्े िैं। िमारे भक्तिपूणा हृदय को भास िोर्ा िै वक संर्ों का भी अपना मौक्तलक 

(स्वर्ंत्र) स्थान िोर्ा िै। 

म रग में ि रण चमले, सांि र म दोई। 

सांि सद  शीश ऊपर, र म हृदय होई। 

ऐसे एक सन्र् पुरुष को िमने देखा और उनके साथ काम करने का िमें अवसर ममला, यि 

िमारा बडा भाग्य िै। जजर्ना बन पडे, उर्ना इसका अनुसरण करने की िम कोक्तशश करें और 

आत्म-वनरीक्षण, पररक्षण करके मचत्तशुजद्पूवाक भगवान ्की शरण में जायें।  
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21. ‘हे र म !' 

बहर् पिले की बार् िै। जमनालालजी की पुत्री मदालसा र्ब छोटी थी। एक बार मेरे पास 

आकर झगडने लगी वक “आपने गांधीजी का मचत्र बनाया था, वि ममटा क् यों ददया?” 

मैंने किा : “अरे, यि र्ो पट्टी पर बनाया हआ मचत्र था। और यि कोई गांधीजी का मचत्र बनान े

के क्तलए थोडे िी बनाया था। वि छोटा बालक जजद करर्ा था वक आदमी का मचत्र बनाओ और 

आदमी किर्े िी मेरे सामने गांधीजी खडे िो जार्े िैं। इसक्तलए मैंने र्ो आदमी का मचत्र बनाया 

था।” 

नरसी मेिर्ा के 'वैष्णवजन' भजन में आदशा मनुष्य की व्याख्या दी गयी िै। यि भजन 

गांधीजी को अवर् वप्रय था। यि भजन उन्िोंने अपने जीवन में आचरण करके बर्ाया। अपने 

जीवन द्वारा िी उन्िोंने इस भजन का भाष्य रचा िै। 

इस भजन में जजस वषै्णवजन की व्याख्या की गयी िै, वि एक शैव की भी ि,ै एक ईसाई की 

भी ि,ै मुस्स्लम की भी िै और बौद् की भी िै। दूसरे के दुिःख उससे सिे निीं जार्े। वि वनरन्र्र 

उपकार करर्ा रिर्ा िै। यि 'उपकार' शब्द बहर् सुन्दर िै। आज उसमें अिंकार की थोडी छटा 

आ गयी ि,ै लेवकन मूल में यि बहर् िी नम्र शब्द िै। इसका अथा िोर्ा िै, काया, वाचा, मन स े

दूसरे को मदद पहुँचाना, उसका संकट वनवारण करना। अकप-सा उपकार करेंग ेयानी मर-ममटेंगे। 

वफर भी गौण मदद िोगी। मुख्य काया र्ो भगवान् िी करेगा। िम थोडी सी सेवा करेंगे। उप यानी 

अकप, कार यानी मदद। थोडी सी मदद करेंगे, र्ो उसका भी मचत्त पर अिंकार चढ सकर्ा िै। 

इसक्तलए नरसी मेिर्ा न ेलक्ष्य बर्ा ददया वक 'मन अश्चभम न न आणे रे।‘ 

उत्तम पूण वहुवि 

िम देखर्े िैं वक यि भजन गांधीजी के जीवन में मूर्र्िंमंर् िो गया था। इस पववत्र जीवन के 

स्मरण से आुँखें गीली िो जार्ी िैं। धन्य िैं वे लोग, जजन्िें उनके साथ काम करने का मौका ममला। 

वफर, उनकी मृत्यु भी वकन पररस्स्थवर्यों में हई। प्राथाना की र्ैयारी में थे, यानी उस समय उनके 

मन में ईश्वर के क्तसवा दूसरा कोई ववचार निीं था। उनका सम्पूणा जीवन सेवामय और परोपकारी 
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था, यि िमने देखा िै। लेवकन इसमें भी प्राथाना की भावना और प्राथाना का समय अमधक पववत्र 

समझना चाविए। ऐसे प्राथाना के समय उन्िें मुि करने के क्तलए मानो परमेश्वर ने उसे (ित्यारे को) 

भेजा। सरदार वकलभभाई ने किा था वक मृत्यु के समय गांधीजी के चेिरे पर अपना काम करर्े-

करर्े मृत्य ु आयी, इसका आंर्ररक आनन्द और वनममत्त बने हए अपराधी के प्रवर् दया और 

क्षमावृक्तत्त, ऐसा दोिरा भाव दीखर्ा था। 

मुझे लगर्ा िै वक गाधंीजी के जीवन की यि उत्तम पूणााहवर् िै। सवोत्तम ववचार करर्े-करर् े

देि छोडना, यि सबसे बडा पुण्ड्य िै। जजसने जीवनभर धमा का पालन करने का प्रयत्न वकया, वि 

अपना ददनभर का काम पूरा करके प्राथाना के क्तलए जार्ा िै, साथ में ममत्र िैं, सबको प्राथाना के 

क्तलए बुलार्ा ि ैऔर उसी क्षण उसका अन्र् िोर्ा िै—ऐसा मरण अत्यन्र् पववत्र िै।  

हत्य रे क  ह थ कैसे उि  ? 

एक भाई ने मुझसे पूछा : “गांधीजी जैसे पववत्र पुरुष के ऊपर ित्यारे का िाथ कैसे उठा 

िोगा?” यि एक सोचने-जैसी बार् िै। मैंने किा : “गांधीजी एक व्यक्ति किाुँ रिे थे? वे िम सबका 

भार उठार्े थे। िम सबका जीवन मक्तलन था, इसक्तलए उनकी ित्या हई। वे एक व्यक्ति िोर्े, िमारी 

जवाबदारी उन्िोंने न उठायी िोर्ी, र्ो बार् अलग थी। लेवकन वे िम सबकी जवाबदारी उठाकर 

अंर् र्क उसे वनभार्े रि,े इसक्तलए इस ित्या की जवाबदारी िमारी िै।” 

दूसरे एक भाई ने मुझस े पूछा था वक गीर्ा में भि के जो लक्षण वगनाये गये िैं, उनमें 

यख्म तनोविजिे लोको लोक तनीविजिे च यः अथाार्् जजससे लोगों को उदे्वग निीं िोर्ा और 

जो लोगों से उवद्वग्न निीं िोर्ा, ऐसा दोिरा लक्षण बर्ाया िै। यि बार् गांधीजी पर वकस र्रि 

लागू िोर्ी ि?ै 

मैंने उस भाई से किा : “गांधीजी अगर केवल भि िोर्े, र्ो ऐसा सवाल पैदा न िोर्ा। 

उदािरणाथा, नरसी मेिर्ा परमेश्वर के भि थे, लेवकन जनर्ा के प्रवर्वनमध निीं। वे लोगों के पाप-

पुण्ड्य का कोई भार निीं उठार्े थे। लोगों के पाप से पापी और पुण्ड्य से पुण्ड्यवान् िोनेवाले और 

लोगों के दुिःख से दुखी और सखु स ेसखुी िोनेवाले का उदािरण र्ो ईसामसीि का ममलर्ा िै। जो 
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स्वयंभ ूलोकप्रवर्वनमध बने िैं, जजनका अपना वनजी कोई अत्स्र्त्व निीं, ऐसे मनुष्य थे वे। इसक्तलए 

िम सबके कुल ममलाकर जो पाप-पुण्ड्य थे, वे सब गांधीजी के थे। लोग आज भी उनको याद करर्े 

िैं, क्योंवक वे एक व्यक्ति निीं रिे, समस्र् राष्ट्र की भावना के प्रवर्वनमध बन गये थे। उनकी वाणी 

में और उनके मचन्र्न में लोक-वाणी और लोक-मचन्र्न प्रकट हआ था। इसक्तलए उनका दे्वष 

करनेवाला कोई कैसे वनकल गया, इसका उत्तर उनको निीं देना िै; बस्कक यि उत्तर र्ो िमें देना 

िै। उनके क्तलए र्ो जीवन पररपूणा साथाक िो गया। 

अन्तिम ददनों में िो कृष्ण-लील  ही थी 

कइयों का ऐसा ख्याल िै वक अंवर्म ददनों में गांधीजी के ददल में खूब वेदना थी। लेवकन वि 

भीर्री निीं थी। वि िमार ेक्तलए थी और िमारे कारण थी। उन्िें अंर् में जो सिन करना पडा, वि 

सब सिन वकया, लेवकन यि समझना वबककुल गैर-समझी का िोगा वक उनकी कोई वासना रि 

गयी िै। वे वासनाओं को पार कर गये थे और अंर् में उनकी लीला चलर्ी थी। आखखरी ददनों में 

र्ो मानो कृष्ण-लीला िी थी। इन ददनों का रिस्य समझाने के क्तलए र्ो गांधीजी को स्वयं िी आना 

पडेगा। कृष्ण के जीवन में भी, लेवकन आखखर में, बाह्य जीवन में वेदना थी। यादव-कुल में आपस-

आपस में जो चल रिा था; उसके कारण यि वेदना थी। र्ो, जो दशा श्रीकृष्ण के प्रयाण-समय में 

यादव-कुल की थी, विी दशा भारर् की गांधीजी के प्रयाण के समय में थी। इसमें भगवान ्की जो 

गवर् थी, विी गांधीजी की थी।  

अति र म कहु आिि न ह  

अंवर्म घडी में उन्िोंने क्या वकया? जब उनको गोली मारी गयी, र्ब पिला काम उन्िोंने यि 

वकया वक अपने दोनों िाथ जोड ददये—प्रणाम ! और अत्यन्र् सिज भाव से उन्िोंने भगवान् का 

नाम क्तलया : िे राम ! बस, समातर् ! र्ुलसीदासजी न ेगाया िै—जनम जनम मुवन जिन कर ह , 

अति र म कहु आिि न ह । अनेक जन्मों र्क प्रयत्न करर्े रिर्े िैं, वफर भी अंर्काल में राम-

नाम मुख पर निीं आर्ा। जनम-जनम र्क मन्थन करने पर भी अंवर्म घडी में 'राम' का स्मरण 

िो, ऐसा िोर्ा निीं। जब वक गांधीजी की जजह्वा से आखखरी शब्द वनकला, र्ो यि वनकला : िे 
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राम ! बस, अंर् में 'िे राम !’ किकर वे गये। कोई भी भि इससे अमधक और क्या कर सकर्ा 

िै?  

गांधीजी ने यि जो राम का नाम क्तलया, वि राम कौन िै? यि वि राम िै, जजसका नाम दशरथ 

ने अपने बेटे का रखा था। परशुराम, बलराम, रामभाऊ के वपर्ाओं ने भी अपने लडकों के क्तलए 

उसी का नाम रखा। दशरथ के राम बडे अवर्ारी पुरुष िो गये। लेवकन यि जो राम-नाम िै, वि 

र्ो दशरथ के राम से भी प्राचीन िै। यि राम-नामवाला 'राम' र्ो सबके हृदय में रममाण करनेवाला 

परमेश्वर ि,ै और इसी राम का नाम गांधीजी ने क्तलया।  

आखीर क  अतिर एक क्षण में िूि ज ि  है 

अंर्काल में कोई न कोई चीज बीच में आडे आकर खडी िो जार्ी िै। लेवकन गांधीजी और 

परमेश्वर के बीच आडे निीं आयी। वे र्ो अंर् र्क किर्े थे वक “मैं अभी सत्य से बहर् दूर हुँ।” 

मनुष्य अपने प्रयत्न में िमेशा आगे बढर्ा जायगेा; वफर भी अपने ध्येय से दूर रिेगा। लेवकन एक 

क्षण ऐसा आर्ा िै, जब भगवान ्एकदम ऊपर उठा लेर्ा िै। जिाुँ मनुष्य पहुँचा िै और जिाुँ उसे 

पहुँचना िै; इन दोनों के बीच का अंर्र काटने का काम, जब वि क्षण आयेगा; र्ब भगवान ्करेगा।  

गांधीजी को सर्र् ऐसा भास था वक अभी जाना िै, आगे जाना ि,ै वि अभी दूर िै। लेवकन 

वि जो अंर्र था, उसे भगवान ्ने आखखर में र्ोड राला। अगर अंर्स् में भगवद ्भक्ति िो, र्ो 

अंवर्म क्षण में यि अन्र्र भगवान् के िाथों टूट जार्ा िै। गांधीजी का यि अंर्र भी अंवर्म क्षण 

में एकदम टूट गया।  

ऐसे लोग बािर से एक काम करर्े िैं, लेवकन भीर्र एक दूसरी धारा चलर्ी िै। गांधीजी की 

भी आंर्ररक धारा ईश्वर के साथ जुडी हई थी। यों र्ो वे वनरंर्र सेवा में रर् थ,े लेवकन िमेशा किा 

करर्े थे वक “िमें सेवा करके िी छुटकारा िै।” यि जो ‘छुटकारा’ शब्द ि;ै विी गांधीजी िैं। ऐसा 

िी उनका दूसरा शब्द ि,ै 'लगन'। भीर्र से लगन लगनी चाविए। ऐसी लगन उनमें थी। इसी कारण 

अंर् में जो अंर्र था, वि भगवान ्के िाथों टूट गया। 
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इसी को ‘क्रांवर्' किर्े िैं। ववकास करर्े-करर्े एक क्षण ऐसा आर्ा िै, जब क्रांवर् िो जार्ी 

िै। जब र्क यि क्षण निीं आर्ा, र्ब र्क भगवान ्दूर-दूर रिेगा और अंर्र कायम रिेगा। प्रयत्न 

िमेशा चालू रखना पडेगा। उसके वबना प्रयत्नवाद और भक्ति खस्ण्ड्रर् िोगी। भास कायम रिेगा 

वक अभी अंर्र बाकी िै, लेवकन परमात्मा-पुज्ज पूरा-पूरा जब प्रकट िोगा, र्ब यि अन्र्र एक 

क्षण में टूट जायेगा। इस र्रि गांधीजी अन्र् समय में भगवान् का स्मरण करके गये और उनकी 

ज्योवर् परमात्मा में ममल गयी। एक पववत्र आत्मा परमात्मा में लीन िो गयी। 

व्य पक अिस्थ  में से विसशि मनुष्य को प्रेररि करेगी 

उस ददन गांधीजी के मृत्य ुके समाचार सुनर् ेिी मझेु परमात्मा का स्मरण िो आया और इसी 

स्मरण में मैं उस ददन रूबा रिा। दूसरे ददन धीरे-धीरे ख्याल में आने लगा वक इस ववराट सृवि में 

असंख्य घटनाएुँ घटर्ी िैं, उसमें मानव-समाज की एक-आध घटना का कोई खास असर निीं 

पडर्ा, लेवकन मनुष्य को अपने बारे में एक ख्याल िोर्ा िै और उसकी एक अपनी मौक्तलक सृवि 

िोर्ी िै। 

र्ो, मैं सोचने लगा वक गांधीजी गये, उसका िमारे जीवन पर क्या असर िोगा? मिापुरुष जब 

शरीर में बसर्े िैं, र्ब उनकी वनरंर्र यि कोक्तशश चलर्ी रिर्ी ि,ै वक शरीर से मुि िोकर सबके 

साथ एकरस िोकर ममल जायें। जैस ेशक्कर दूध में ममलकर दूध का स्वाद बढा देर्ी िै, उसमें घलु 

जार्ी ि,ै वैसे िी समाज-जीवन का स्वाद बढाने के क्तलए मिापुरुषों का उसमें लीन िो जाने का 

प्रयत्न चलर्ा रिर्ा िै। शरीर में रिर्े िैं, र्ब वे ववक्तशि िोर्े िैं और व्यापक बनने की कोक्तशश 

करर्े रिर्े िैं। लेवकन शरीर छोडने पर व्यापक र्ो बन िी गये िोर्े िैं, बाद में ववक्तशि बनने की 

कोक्तशश करर्े रिर्े िैं, अपनी व्यापक अवस्था में से ववक्तशि मनुष्य को पे्रररर् करके उसके पीछे 

अपना बल लगाकर वे मिान् संककप पूरा करना चािर्े िैं। ऐसा मुझे अनुभव हआ िै।  

आत्म  की व्य पकि  क  स क्ष त्क र 

गांधीजी के श्राद्-ददन पर पवनार में धाम-नदी में उनका अस्स्थ-ववसजान वकया गया। उस ददन 

धाम-नदी के वकनारे जो दृश्य देखा; वि वकसी नये जन्म का िी दृश्य था। ईशावास्य-उपवनषद ्
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बोलर्े समय मुझे जो अनभुव हआ, उसका शब्दों में वणान करने में मैं असमथा हुँ। ज्ञानी पुरुषों न े

िमें आत्मा की व्यापकर्ा का बोध ददया िै। िमारी इस पर श्रद्ा बैठर्ी िै सिी, लेवकन उस ददन 

उसका साक्षात्कार हआ। 

समझने की बार् िै वक जब मिापुरुष अपनी देि में िोर्े िैं, र्ब उनकी शक्ति सीममर् िोर्ी ि,ै 

और जब वे देि-मुि िो जार्े िैं, र्ब उनकी शक्ति असीम िो जार्ी िै। गांधीजी की देि-मुक्ति भी 

िममें शक्ति-संचार कर रिी िै। जो ववचार गांधीजी के हृदय में रिर्े थे और जजनका प्रसार देि के 

बंधन के कारण मयााददर् था, वे ववचार अब आपके और मेरे हृदय में प्रवेश करर्े िैं। 

मैं थोडे ही श ति होनेि ल  हूाँ 

नरिररभाई ने गांधीजी का ‘गीर्ा-क्तशक्षण' र्ैयार वकया िै। उसे मैं दो बार पढ गया, उसमें का 

एक वाक्य मैंने अपनी गीर्ा की पुस्र्क में क्तलख रखा िै। यि ववषय ऐसा िै वक स्वप्रयत्न से मनुष्य 

जब अपने उद्ार के क्तलए मंथन करर्ा िै, र्ब उसे खूब पररश्रम करना पडर्ा िै। उसके अन्र् में 

वि योगारूढ िोर्ा िै, योग पर उसका काबू िो जार्ा िै; र्ब वि शान्र् िो जार्ा िै। लेवकन वि 

शान्र् िोर्ा िै, इससे वि वनन्ष्क्रय निीं बन जार्ा, उसका प्रभाव जार्ा निीं रिर्ा; बस्कक उसकी 

अशांवर् र्ो वकसी कमा की अपेक्षा अमधक बलवान िोर्ी िै। गीर्ा के छठें  अध्याय के आरम्भ में 

िी इसकी चचाा आर्ी िै। उस पर गांधीजी ने जो किा िै, उसे मैंने अपनी गीर्ा में क्तलख क्तलया िै। 

गांधीजी ने किा िै : 

“सबेरे के पहर में सूयव-न र यण अपन  उद्ध र करि  है, 

योग रूढ होकर आि  ह,ै 

“और सतर्धय  के समय श ति होि  है। 

“सूयव सचमुच श ति होि  है? 

“मैं मरूाँ ग , िब भी थोडे ही श ति होनेि ल  हूाँ?" 

“मैं मरूुँ गा, र्ब भी थोडे िी शान्र् िोनेवाला हुँ?”—खूब गिरा वाक्य िै। 
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पररसशि : 

सतदभव-सूची 

[ यि सूची प्रकरण-क्रम के अनुसार िै। प्रत्येक प्रकरण वकन प्रवचनों अथवा लेखों आदद से र्ैयार वकया गया 

िै, उसके स्थान और वर्क्तथ-मास का संकेर् मात्र इसमें ददया गया िै। प्रकरणों के अंशों का वनभश्चर् सूचन इसमें 

निीं िै। ] 

1. सेवाग्राम 13.3.48   3. गोपुरी 6.2.48 

 वधाा 30.1.50  गोपुरी 8.2.48 

 जमुई 2.9.53  कांची 29.5.56 

 शालर्ोडा 1.1.55  बुँगलोर 19.10.57 

 पोचमपकली 30.1.56  आर्सिंकेरे 8.11.57 

 पंढरपुर 9.6.58  व्यारा 24.9.58 

 सोनगढ 22.9.58  आनंद 1.11.58 

 कोचरब 20.12.58  आसाम-यात्रा, नवम्बर 61 

 साबरमर्ी 21.12.58  अग्रद्वीप 30.1.63 

 गंगापुर 2.10.62  छाटोनलदाि 12.2.63 

 पवनार 7.6.65  पवनार 2.11.64 

 जमशदेपुर 30.1.66  गोपुरी 8.5.65 

 जमशदेपुर 5.2.66  वाराणसी 2.10.68 

 लक्ष्मीनारायणपुरी;  बोधगया 5.10.68 

 क्तसर्म्बर 67 4. गोपुरी 5.2.48 

 लक्ष्मीनारायणपुरी;  गोपुरी 7.2.48 

 नवम्बर 67  सेवाग्राम 13.3.48 
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2. मोवगलवगड्डा 12.2.56  पवनार 30.1.51 

 कॉयम्बटूर 2.10.56  मध्यप्रदेश-यात्रा 2.10.60 

 मैसूर-यात्रा 2.11.57  बारूवर्ी 11.10.61 

 हबली 30.1.58  सामगुडी 13.10.61 

 काया 30.1.59  आसाम-यात्रा 7.12.61 

 माचला 30.8.60  र्ामुलपुर 8.4.62 

 ठाकुरगंज 8.4.68  राुँची 30.9.65 

   र्ाजपुर 5.12.65 

    

5. इटावा 30.1.52  जोरिाट 9.12.61 

 ववशाखापट्टनम ्  पीला 31.1.63 

 27.10.55  पवनार 18.7.64 

 मेकपालेयम् 20.9.56  पवनार 2.4.65 

 चालीसगाुँव 9.8.58  इलािाबाद 4.9.65 

 बलाचोर 7.5.59  जमशदेपुर 22.2.66 

 कश्मीर-यात्रा 8.6.59  रानीपर्रा 4.6.66 

 इन्दौर 6.8.60  लक्ष्मीनारायणपुरी 2.10.66 

 रामगंज 12.2.61  लक्ष्मीनारायणपुरी 6.5.67 

 आसाम-यात्रा, अगस्र् 62  बोधगया 5.10.68 

 गंगापुर 2.10.62  बोधगया 8.10.68 

 पात्रसायर 11.4.63  रामानुजगजं 15.11.68 

 पवनार 2.11.64  राकटनगजं 1.12.68 
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 मुजफ्फरपुर 14.11.66 7. इटावा 30.1.52 

6. नेर्रिाट 14.6.53  नारदीगंज 24.4.53 

 'सेवक'—ददसम्बर 53  ‘सेवक'—जून 53 

 जगन्नाथपुरी 26.3.55  वबिार-यात्रा, जुलाई 53 

 कांची 29.5.56  िजारीबाग 18.7.53 

 कालडी 10.5.57  कठोर 30.9.58 

 कालडी 11.5.57  बोरसद 28.11.58 

 कालडी 12.5.57  गुजरार्-यात्रा, नवम्बर 58 

 मिाराष्ट्र-यात्रा 9.1.58  क्तसद्पुर 29.12.58 

 कठोर 30.9.58  गुजरार्-यात्रा, जनवरी 59 

 बळोल 15.12.58  बेगूसराय 1.11.53 

 काया 30.1.59  वृन्दावन 26.6.54 

 राजस्थान यात्रा, माचा 59  रघुनाथपुर 30.12.54 

 कश्मीर-यात्रा 8.6.59  जगन्नाथपुरी 22.3.55 

 जम्मू 9.6.59  जगन्नाथपुरी 26.3.55 

 पठानकोट 23.9.59  जगन्नाथपुरी 27.3.55 

 म0 प्र0 यात्रा, अिूबर 60  कांची 28.5.56 

 चन्दौली 21.12.60  वायकम 4.5.57 

 
जांजी 5.10.61 

आर्सिंकेरे 8.11.57 
 

कालडी 12.5.57 

भद्रख 12.2.55 

 गगवाना 2.3.59  जगन्नाथपुरी 27.3.55 

 कश्मीर-यात्रा 8.6.59  उडीसा-यात्रा, जून 55 
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 श्रीनगर 6.8.59  ववजयवाडा 17.12.55 

 रायगंज 25.9.62  श्रीरंगपुरम् 7.3.56 

 आरामबाग 29.4.63  मैसूर-यात्रा, 2.1.58 

 आरामबाग 1.5.63  ब्यारा 24.9.58 

 ठाकुरनगर 18.7.63  र्ारापुर 5.11.58 

 पवनार 3.8.64  पंजाब-यात्रा, नवम्बर 59 

 वधाा 8.5.65  पंजाब-यात्रा, जनवरी 60 

 जमशदेपुर 6.2.66  लौरीधारा 3.12.63 

8. धमापुरी 4.8.56  ठाकुरगंज 8.4.68 

 कोडवायूर 3.6.57  बोधगया 6.10.68 

 र्ेरुवत्तुकटवु 26.7.57  बोधगया 8.10.68 

 पय्यानूर 14.8.57 10. कांची 29.5.56 

 मैसूर 26.9.57  साबरमर्ी 21.12.58 

 मैसूर 27.9.57  बंगाल-यात्रा, अिूबर 62 

 बुँगलोर 17.10.57  बंगाल-यात्रा, नवम्बर 62 

 आर्सिंकेरे 8.11.57  आरामबाग 29.4.63 

 दावनवगरर 30.11.57  आरामबाग 1.5.63 

 कनााटक-यात्रा 15.1.58  ठाकुरगंज 8.4.68 

 देवळे 26.4.58  दानापुर 7.12.65 

 धामरोद 2.10.58 11. सुन्िौला 2.10.53 

 मोरांगणा 16.10.58  क्तसकररया 9.5.54 

 वासद 31.10.58  भुवनेश्वर, अपै्रल 55 
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 बोचासण 3.11.58  कालडी 11.5.57 

 ईरर 8.1.59  व्यारा 24.9.58 

 वपलाना 9.4.60  अक्तलयाबाडा 26.11.58 

 राजगीर 23.10.69  इंदौर 6.8.60 

 राजगीर 27.10.69  मध्यप्रदेश-यात्रा; नवम्बर, 60 

9. बेगूसराय 1.11.53  आसाम-यात्रा 14.8.62 

 झररया 27.12.54  
मुुँगेर 12.2.68 

 

12. िजारीबाग 18.7.53  अंकलेश्वर 3.10.58 

 सुन्िौला 2.10.53  कोबा 22.12.58 

 वबिार-यात्रा, जनवरी, 54  राजस्थान-यात्रा, माचा 59 

 बोधगया 18.4.54  पठानकोट 24.9.59 

 मुजफ्फरपुर 26.7.54  वधाा 8.5.65 

 वबिार-यात्रा, अगस्र् 54  मधुबनी 19.1.67 

 जगन्नाथपुरी 26.3.55  मुजफ्फरपुर 26.7.68 

 कांची 29.5.56 15. सेवाग्राम 13.3.48 

 उस्मानाबाद 13.6.58  सुन्िौला 2.10.53 

 वेडछी 25.9.58  मथानी 30.1.55 

 राजकोट 22.11.58  मोवगलवगड्डा 12.2.56 

 गुजरार्-यात्रा, जनवरी, 59  येलवाल 21.9.57 

 काया 30.1.59  व्यारा 24.9.58 

 पंजाब-यात्रा, अक्टूबर 59  काशीआरा 16.3.63 
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 रायपुर 24.12.63  सेवाग्राम 6.4.64 

 सेवाग्राम 5.4.64  पवनार 4.8.64 

 पवनार 3.8.64 16. उरुलीकांचन 19.8.49 

 वबिार-यात्रा, नवम्बर, 65  सुन्िौला 2.10.53 

 जमशदेपुर 15.3.66  चालीसगाुँव 9.8.58 

 वबिपुर 13.7.66  गुजरार्-यात्रा, जनवरी 59 

 पूसा रोर 14.9.67  राजस्थान-यात्रा, माचा, 59 

 पूसा रोर 15.9.67  बलाचोर 7.5.59 

 मुजफ्फरपुर 26.7.68  कश्मीर-यात्रा 8.6.59 

 बोधगया 8.10.68  गया 8.1.61 

 पटना 25.12.68  सालकोया 9.3.61 

 सेवाग्राम 9.11.69  बंगाल-यात्रा, जनवरी, 63 

13. रानीपर्रा 4.2.61  आरामबाग 1.5.63 

 कलानवग्राम 14.3.63 17. उडीसा-यात्रा, जून 55 

14. जगन्नाथपुरी 27.3.55  व्याउगी 21.12.57 

 कालडी 13.5.57  गादेगाुँव 26.5.58 

 
चालीसगाुँव 9.8.58 

राजकोट 22.11.58 
 

गुजरार्-यात्रा, अिूबर 58 

आसाम-यात्रा, अिूबर 61 

 िटुण्ड्री 26.2.59  पटना 12.9.65 

 गगवाना 2.3.59  रानीपर्रा 28.6.66 

 मध्यप्रदेश-यात्रा 10.6.60  मधुबनी 17.1.67 

 इन्दौर 23.8.60  लक्ष्मीनारायणपुरी 11.9.67 
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 आसाम-यात्रा, क्तसर्म्बर, 61  बक्तलया 15.7.68 

 बंगाल-यात्रा 5.3.63  बोधगया 8.10.68 

 आरामबाग 2.5.63  मुुँगेर 13.2.69 

 बंगाल-यात्रा, जुलाई 63  राजगीर 24.10.69 

 पवनार 3.3.65  राजगीर 26.10.69 

 पवनार, अपै्रल 65 20. सेवाग्राम 15.3.48 

18. कंमचक चलाा 26.12.55  उत्तर प्रदेश यात्रा 52 

 पवनार 17.7.64  बोधगया 18.4.54 

 पवनार 19.7.64  शसिंघानी 2.4.59 

 गोपुरी 8.5.65  इन्दौर 23.8.60 

 गोपुरी 9.5.65  हसुलदंगा 20.2.61 

 वाराणसी 10.9.65  मथानी 30.1.55 

 जमशदेपुर, फरवरी, 66  ववजयवाडा 17.12.55 

 लक्ष्मीनारायणपुरी 16.10.67  पोचमपकली 30.1.56 

 लक्ष्मीनारायणपुरी 18.10.67  वर्रुवारै 30.1.57 

 मुुँगेर 16.2.68  येलवाल 21.9.57 

 वबिार-यात्रा, जून 68  चालीसगाुँव 9.8.58 

 बोधगया 6.10.68  वेडछी 25.9.58 

 राकटनगजं 1.10.68  बाररया 20.10.58 

 राजगीर 26.10.69  ओरवाडा 22.10.58 

19. पोचमपकली 30.1.56  बळोल 15.12.58 

 कांची 4.6.56  कोवा 21.12.58 
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 आर्सिंकेरे 8.11.57  काया 30.1.59 

 रेणापुर 21.6.58  बंगाल-यात्रा, माचा 61 

 औरंगाबाद 21.7.58  गंगापुर 2.10.62 

 वेडछी 25.9.58  बंगाल-यात्रा, जनवरी 63 

 काया 30.1.59  अग्रद्वीप 30.1.63 

 छाटोनलदाि 12.2.63  मेलकोट 2.10.57 

 रायपुर 29.12.63  चालीसगाुँव 9.8.58 

 सेवाग्राम 7.4.64  बेडछी 25.9.58 

 पवनार 21.7.64  काया 30.1.59 

 गोपुरी 8.5.65  सेवापुरी 12.12.60 

 बगाि 23.8.68  बारूवर्ी 11.10.61 

 वाराणसी 2.10.68  सेवाग्राम 7.4.64 

21. पवनार 31.1.48  पवनार 19.6.64 

 गोपुरी 1.2.48  पवनार 27.10.64 

 गोपुरी 7.2.48  सेवाग्राम 19.7.65 

 पवनार 12.2.48  लक्ष्मीनारायणपुरी 16.10.67 

 गोपुरी 12.2.48  लक्ष्मीनारायणपुरी 18.10.67 

 ददक ली 30.1.49  वाराणसी 2.10.68 

 

* * * * * 
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