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प्रस्तािना 

सन् 2006 का 28 शसतंबर का ददन ! चीन की सरकार ने शांगडांग प्रांत के क्यूफू 
ग्राम में एक र्व्य समारोह का आयोजन ककया था। चीन के महान दाशभतनक संत 
कन्फ्यूशशयस का वह 2557 वा जन्मददन था। उस उपलक्ष्य में उनके जन्मग्राम में यह 
समारोह हो रहा था। चीन में सवभत्र एक माह तक उनके तवचारों पर आधाररत सांसृ्कततक 
कायभक्रम मनाये गय े। सरकार ने ‘चायना कन्फ्यूशशयस फाउंडेशन’ स्थाकपत ककया। पुरान े
मंददरों का जीणोद्धार ककया। सरकार ने यह र्ी जादहर ककया कक प्राथतमक सू्कलों से लेकर 
तवश्वतवद्यालयों तक की कक्षाओ ंमें संत के तवचार पढाये जायेंगे । प्रमुख तवश्वतवद्यालयों में 
अध्ययन कें द्र चलाये जायेंगे। वहां संत के नैततक और आध्यात्मिक तवचारों के साथ ही 
उनकी ‘डेटांग’ संकल्पना (‘वसुधैव कुटंुबकम्’ का तवचार) का तवशषे अध्ययन ककया 
जायेगा। 

चीन में यह वैचाररक पररवतभन क्यों आया ? ‘पॉवर कम्स आउट ऑफ दी बॅरल ऑफ 
ए गन’ – माओ-त्से-तुंग के इस तत्त्व-तवचार पर चलनेवाले चीन ने करीब सौ साल के बाद 
अपने महान संत को याद ककया, वह क्यों? इन सौ साल के चीन के अपने अनुर्व ने ही 
उससे यह कराया। चीन का अनुर्व रहा कक ‘मॉडनभ प्रोग्रेशसव कम्युतनस्ट से्टट’ बनाने के 
प्रयास में बाजार की संसृ्कतत पनपी और लोग – खास तौर से युवा पीढी – सुखासीन और 
व्यसनाधीन हुए। उनमें ऐशोआराम बढा, मौज-मस्ती का शौक बढा। कफर इस शौक को पूरा 
करने के ललए पैसे कमाने के आसान तरीके खोजे गये । नतीजा ? भ्रष्टाचार बढा और वृलि 
दहसंक बनी। आलथभक प्रगतत का जो सपना देखा गया था, उसमें रुकावट आ गयी। प्रगतत 
की राह बंद हो जाने का डर छा गया। चीन के ध्यान में आया कक इस हालात के जडमूल में 
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नैततक अधःपतन ही है। इसललए खोयी हुई नतैतक संसृ्कतत को पुनजीतवत करने का चीन 
ने तय ककया।  

तवकास के नाम पर आधुतनकीकरण की होड में आध्यात्मिक और नैततक मूल्य 
समाज में तेजी से घट रहे हैं। दतुनया के अन्य देश र्ी यह महसूस कर रहे हैं। अमरीका के 
राष्टर पतत बराक ओबामा ने चचतंा जादहर की है कक वहां के युवा व्यसनाधीन और ऐशआरामी 
बन रहे हैं। वे मेहनत करना नहीं चाहते। गरीबी बढ रही है। इसललए अमरीका को अपनी 
शशक्षा पद्धतत में पररवतभन करना होगा, ताकक युवा श्रमतनष्ठ और अलधक प्रततर्ाशाली बन।े 
इस प्रकार कुल दतुनया में आज ‘आतमिंग यूथ्स तवथ वॅ्हल्यूज् अॅण्ड तमशन’ का नवजागरण 
अलर्यान प्रारंर् हो गया है।  

तवनोबा क्रांतदशी थे। उनका स्पष्ट दशभन था कक आध्यात्मिक और नैततक आधार के 
अर्ाव में तवज्ञान की जो प्रगतत होगी, वह समाज में जकटल समस्या पैदा करेगी। समाज को 
तवकृत जीवनशैली की तरफ ले जायेगी। तवज्ञान का तवकास तो होता ही रहेगा। उसे रोकना 
संर्व नहीं है और लार्दायी र्ी नहीं है। इसललए तवज्ञान का उपयोग तवश्वदहत में, मानव-
कल्याण के ललए करना होगा। इसके ललए अध्याि (एकाि-र्ावना) और तवज्ञान 
(तनराग्रही व्यापक वृलि) की कसौटी पर कस े हुए जीवनमूल्यों का प्रसार करना होगा। 
दतुनया के सर्ी धमभ इन जीवनमूल्यों को प्रस्तुत करते हैं। दहदं,ू मुस्लस्लम, ईसाई, बौद्ध, कोई 
र्ी धमभ – सर्ी इन्हीं जीवनमूल्यों की शशक्षा देते हैं। इन धमभग्रंथों पर समाज की परंपरागत 
श्रद्धा है। इसललए इनके आध्यात्मिक और नैततक मूल्यों को, जो सवभजनकल्याण-दायी हैं, 
प्रकाश में लान ेके प्रयास तवनोबाजी न ेअथक पररश्रम कर ककये हैं। सर्ी धमभ-तवचारों और 
धमभग्रंथों का तहेददल से अध्ययन कर उनके सार-ग्रंथ जनता के ललए उपलब्ध करा ददये हैं। 
ये मूल्य शसफभ  ककसी तवशशष्ट धमावलंबी उपासकों के ललए ही नहीं, बस्लि समूचे 
तवश्वसमाज के ललए हैं, सावभकाललक हैं और इसललए सर्ी के ललए अनुकरणीय हैं।  
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प्रचललत धमभग्रंथों में सामाशजक सदाचार के तनदेश र्ी होते हैं। नीतत-तनयम, 
उपासना-पद्धतत, कानून आदद र्ी होते हैं। वे स्थल, काल, पररस्लस्थतत के अनुरूप बनाये जात े
हैं। इसललए पुराने जमाने के परंपरागत नीतत-तनयम आज जैसे के वसैे स्वीकार नहीं हो 
सकते । जैसे, बलुचचस्तान या अन्य कई देशों-प्रदेशों में लडककयों की पढाई पर प्रततबंध 
लगाया गया है। उन्हें बुरखा पहनना लाजमी कर ददया गया है। जो यह नहीं मानगेी उस पर 
कट्टरपंथी, आतंकवादी अत्याचार करते हैं। यह तो आज के समाजशास्त्र के अनुकूल नहीं 
है। आज दतुनयार्र के सर्ी देशों का समाजशास्त्र प्रगततशील, प्रगत है। उसको नजरअंदाज 
नहीं ककया जा सकता। बस्लि समाजव्यवस्था के या सदाचार के शाश्वत मूल्य धमभग्रंथों में 
र्ी होते हैं, लेककन आज हालत यह है कक उनका र्ी ख्याल ककया नहीं जा रहा है। जैसे 
कुरान में कहा है, लैसल् वबर्व, अन् तुिलू्ल िुजूहकुम् क़िबलल् मश्रिक़ि िल् मग्रिवब (कुसा 
186) (पूवभ और पशिम सब ईश्वर के ही हैं। इसललए तुम शजस ओर मुंह करो, उसी ओर ईश्वर 
सम्मुख है। तनःसंदेह ईश्वर सवभव्यापक और सवभज्ञ है)। यह शाश्वत जीवनमूल्य है। ऐस े
जीवन-मूल्यों को धमभग्रथंों स े ढंूढकर सामाशजक सदाचार व्यवस्था समाज में प्रस्थाकपत 
करनी होगी। तर्ी वह समाज तवज्ञानयुग में कटक सकेगा। इस दृकष्ट से तवनोबाजी के सार-
ग्रंथ आज समाजशशक्षा के ललए अत्यंत जरूरी है। 

प्राचीन ऋकष ने प्रततज्ञा की है कक ‘सवेषां अतवरोधेन ब्रह्मकमभ समारर्े’ – ककसी से 
र्ी तवरोध न हो इस प्रकार मैं धमाचरण करंूगा। तवज्ञानयुग में यह प्रततज्ञा वशैश्वक स्तर पर 
र्ी प्रासंगगक है। संसृ्कत में धमभ शब्द का अथभ बहुत व्यापक होता है। धमभ यानी गुण 
(क्वाललकट), पतवत्रता (रायचसनेस), कतभव्य (्ूटी), तवश्वास (फेथ या ररललजन), कटकाऊ 
शाश्वत शगि (सस्टेतनगं पॉवर)! इस तुलना में अंग्रेजी ‘ररललजन’ शब्द बहुत छोटा पडता 
है, संकुचचत संदेश देता है। इसललए गलत धारणाएं बनती हैं। वास्तव में धमभ आकाशवत ्
रहेगा। वह मानवमात्र को समान रूप से लागू होगा। सवभसंग्राहक और सदहष्णु होगा। 
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व्यगितनरपेक्ष होकर र्ी सर्ी रसूलों – प्रेकषतों, अवतारों को समान आदर से देखेगा। सर्ी 
के प्रतत अर्ेद-वृलि रखेगा। तवनोबाजी न ेगीताई-चचतंतनका (4.7,8) में धमभ की समपभक 
व्याख्या की है, शजसका मतलब यह है कक धमभ हर समय आध्यात्मिक और वैज्ञातनक 
र्ूतमका पर ही रहेगा। वह स्वच्छ, तनमभल होगा। सबको अर्ेद-वृलि से एक करनेवाला 
तवश्वधमभ होगा। इसललए ऑज समाज में धमभ के नाम स ेजो प्रचललत हैं, वह वास्तव में धमभ 
नहीं हैं, ‘दीन’ नहीं हैं। व ेएक-दसूरे के बीच अलगाव फैलानेवाले, नफरत पैदा करनेवाले 
मजहब, संप्रदाय, पंथ या कफरके हैं। 

एक समय था जब धमभ अनुर्वी शसद्ध साधक के हाथ में था – वैददक ऋकष, मुहम्मद 
पैगंबर, ईसामसीह, नानक, बुद्ध, महावीर, जरतुष्टर  आदद सर्ी शसद्ध साधक  
थे । आज वह कट्टरपंथी और राजनैततक लोगों के हाथ में चला गया है। उन्हें धमभपालन में 
रुचच नहीं है। इस कारण मजहबों के बीच झगडे, एक-दसूरे पर हमले, हत्याएं, उपासना-
स्थानों का तवधं्वस आदद तवनाशक काम दतुनयार्र में चल रहे हैं। इसललए अब यह बहुत 
जरूरी हो गया है कक धमभ की संकल्पना को आध्यात्मिक स्तर पर ही समझना होगा। 
मतलब, मजहब के नाम पर चलनेवाले रूढ ररवाजों के बदले धमभ के आध्यात्मिक सार-
तत्त्व का र्ान रखना होगा, उसे स्वीकारना होगा। तवनोबाजी कहते थे, “मेरी यह अनुर्तूत 
है कक मैं दहदं ूहंू, मुसलमान र्ी हंू, ईसाई र्ी हंू, बौद्ध, यहूदी, जैन, पारसी र्ी हंू।” एकता के 
इस तथ्य को पहचानने का प्रयास करना होगा। र्ारत की मानशसकता सवभसंग्राहक और 
वृलि सदहष्णु रही है। पथृ्वी को उन्होंने एक छोटा-सा कुटंुब माना, “वसुधैव कुटंुबकम्” 
कहा। र्ारत के ऋकषयों से ऐसी व्यापक और उदार दृकष्ट मानव-समाज को तमली है। इसललए 
सर्ी धमभ के प्रचारकों का र्ारत न ेस्वागत ककया है।  

ईसामसीह के कू्रशसकफकेशन के तुरंत बाद उनके एक शशष्य सेंट थॉमस केरल में 
पहंुचे। ईसामसीह के तवचारों का र्ारत ने स्वागत ककया। वैसे ही वहां के ईसाइयों पर आदद 
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शंकराचायभ के तत्त्वज्ञान का असर रहा है। माना जाता है कक ईसामसीह का बौद्ध संन्याशसयों 
से संपकभ  हुआ था। इसललए उनके और गौतम बुद्ध के कुछ वचनों में साम्य दीखता है। 
प्रशसद्ध बुद्ध-वचन है, “वैर से वरै का शमन नहीं होता।” बाइबल में है, “ऑल दे दॅट टके दद 
स्वोडभ शॉल पेरीश तवथ दद स्वोडभ।” – जो तलवार लेते हैं, वे तलवार से ही नष्ट हो जाते हैं। 
र्ारत में इस्लाम का प्रसार र्ी राजाओ ंके द्वारा नहीं, राजाओ ंके आगमन के बहुत पहले 
सूफी फकीरों द्वारा हुआ। व े‘कररमा’ (ईश्वर-स्तुतत) गाते हुए र्ारत के गांव-गांव घूमते थ।े 
सूकफयों का मूल स्थान ईरान और मध्य एशशया है। वहां से वे आये। उनका तत्त्व-तवचार 
वेदांत से तमलता-जुलता है। सूफी कुरान का सूक्ष्म और व्यापक अथभ करत ेहैं। इसललए 
कट्टरपंथी उनका तवरोध करत ेहैं। परंत ुर्ारत के जनमानस पर उनका प्रर्ाव पडा। क्योंकक 
जहां संकुचचत मनोवलृि नहीं होती, वहां बुद्धद्ध की सात्मत्त्वकता बढती है। और इसललए 
फकीरों के तवचारों की अपेक्षा उनके सात्मत्त्वक जीवन का असर उस जमाने में जनमानस 
पर पडा । आज र्ी सूफी संत र्ारत के सर्ी समदुायों को वंदनीय हैं। 

प्राचीन काल स े अतवर्ाशजत र्ारत का सांसृ्कततक और व्यापारी संबंध ईरान, 
ईराक, अफगातनस्तान, उजबेककस्तान, तुकभ स्तान, इंडोनशेशया आदद देशों स ेरहा है। दतुनया 
में सवालधक मुस्लस्लम आबादीवाले देश के नात ेप्रथम क्रमांक इंडोनेशशया का है और उसके 
बाद दसूरे क्रमांक पर र्ारत है। मुस्लस्लम समुदायों के अन्य समुदायों स ेपरंपरा स ेसौहादभपूणभ 
संबंध रहे हैं। तवनोबाजी कश्मिर में पदयात्रा कर रहे थे, तब कई मुसलमान सज्जनों न ेउन्हें 
कहा था कक वे अपन ेको कश्यप ऋकष के वशंज मानते हैं। बंगला देश के मुस्लस्लम बुद्ध, 
चैतन्य महाप्रर्ु, रवीन्द्रनाथ टागोर का आदर करते हैं। उन्हें नाज़ है कक उनकी बंगला र्ाषा 
र्ारत की बंगला की तलुना में ‘खाटी’ यानी अलधक शुद्ध है। कुछ समय पहले पाककस्तान 
के एक प्रर्ावी मुस्लस्लम नेता जनाब अलमा इकबाल ने जादहर तौर पर कहा कक 
‘अतवर्ाशजत र्ारत (पाककस्तान और बंगला देश सदहत) के इस्लाम की आिा आयभन् है 
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और शरीर सेमेररटन है।’ र्ारत ने तो राष्टर वाद को कर्ी शसद्धांत बनाया ही नहीं। राष्टर वाद स े
संकीणभता पैदा होती है। संकीणभतावाद आज उग्रवाद, आतंकवाद के रूप में तेजी स ेउर्र 
रहा है। दतुनया में र्ारत एकमात्र राष्टर  है, जहां सर्ी संप्रदायों के समुदाय प्रेम से इकट्ठा रहत े
आये हैं। वैददक ऋकष ने प्राथभना की है, ‘ ‘हे पृथ्वीमाता ! तू अनेक धमों से (र्ावनाओ ंसे) 
संपन्न है। तुझमें तवतवध वाद्धणयां और र्ाषाएं चलती हैं – ‘नाना धमाणां पृलथवीं  
तववाचसम्’ ।’ ’ र्ारत उसकी साक्षात् प्रततकृतत है। इसललए र्ारत में तवश्वधमभ की नींव 
सहजता से डाली जा सकती है। तवनोबाजी के सारे प्रयास इसी के ललए रहे हैं। इन प्रयासों 
को आगे ले जाना, पूरा करना आज हमारा और उससे र्ी अलधक नयी पीढी का काम है। 
हम प्राथभना करें – इकदिनस् ससर्ातल् मुस्त़ि़ीम । ससर्ातल् लजीन अन्अम्त अलैहहम् । 
गैरर्ल्  मग़्िवूब अलैहहम ्ि लद्दि्ल्लीन (कुसा 1) – हे प्रर्ु ! सीधा रास्ता ददखा। रास्ता उन 
लोगों का, शजन पर तुमने दया की है। न कक उनका शजन पर तेरा प्रकोप हुआ है और न 
उनका जो भ्रतमत हुए हैं।  

- बालविजय 
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संपािक़ीय 

कर्ी एकाध छोटी-सी घटना र्ी बहुत बडी नसीहत दे जाती है। 

एक बार एक बहन अपनी छः माह की बेटी को लेकर तवनोबाजी के दशभन के ललए 
आयी। तवनोबाजी दो-तीन तमनट बच्ची के साथ खेलते रहे। उसकी नन्हीउंगललयों में अपनी 
उंगली पकडा दी, ताललयां बजायीं, उसको हंसाया। ककसी ने कहा, यह बच्ची मुस्लस्लम है। 
तुरंत तवनोबाजी बोले – “कौन कहता है, यह मुस्लस्लम है ? यह न दहदं ूहै, न मुस्लस्लम। उसकी 
मां मुस्लस्लम होगी, कपता मुस्लस्लम होगा, लेककन यह मुस्लस्लम नहीं है। उसको पूछो कक तुम 
कौन हो, तो वह जवाब नहीं देगी। बच्चा बडा होगा, सयाना होगा, तब तो कह सकेगा कक 
वह कौन है दहदं,ू मुस्लस्लम या ईसाई ? जब तक वह बच्चा है, तब तक वह शसफभ  इनसान 
है।” 

तवनोबाजी का मानना था कक “हर मनुष्य को 18 साल की उम्र में जादहर करना 
चादहए कक वह ककस धमभ को मानता है। वह अमकु धमभ के माता-कपता से पैदा हुआ इसललए 
अॅटोमॅकटकली उस धमभ का हो गया, यह जो अॅटोमॅकटक यंत्र चल रहा है, वह बंद होना चादहए 
और 18 साल की उम्र में अपना धमभ साफ जादहर करना चादहए, कफर माता-कपता चाहे ककसी 
र्ी धमभ के हो।” 

शसफभ  उस नन्ही बच्ची को ही नहीं, हर इनसान को व े‘खाललस’ इनसान की तरह 
देखते थे । खाललस इनसान यानी ककसी तरह के लेबल के तबना का इनसान । मजहब, 
जातत, र्ाषा, राष्टर , पाटी, ये लेबल लग जाने पर इनसान खाललस नहीं रहता । ये लेबल 
इनसान की इनसातनयत को ढांक देते हैं, इनसान इनसान में र्ेद पैदा करते हैं और इनसान 
टुकडों में बंट जाता है। इसललए इन लेबलों के पीछे जो खाललस इनसान है, उसको 
पहचानना, उसकी पहचान कर लेना आज बहुत जरूरी हो गया है। 
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इनसान को शसफभ  इनसान की तरह देखने की तालीम रूहातनयत देती है। रूहातनयत 
इनसान की रूह के साथ जुडी हुई होती है। मजहब या पंथ, शजसे आम तौर पर धमभ कहा 
जाता है, ऊपर का होता है। या तो परंपरा स ेददया हुआ या मनुष्य का स्वीकारा हुआ होता 
है। इसललए इनसान के असली रूप को ढांक देता है। जातत या मजहब र्गवान ने नहीं पैदा 
ककये। र्गवान ने तो इनसातनयत पैदा की है। सच्चा धमभ तो यही है कक इनसातनयत आग े
बढे और इनसान के टुकडे न पडने दें। 

धमभ के बारे में उनके ये तवचार हैं। धमभ शब्द वे ‘दीन’ के अथभ में इस्तेमाल करते हैं। 
ररलीजन, मजहब, संप्रदाय, ये शब्द धमभ के ललए पयायी शब्द नहीं हो सकते । कुरानशरीफ 
में एक आयत है, शजसका शजक्र तवनोबाजी न ेइस ककताब में ककया है, कक धमभग्रंथ के दो 
दहस्से होते हैं। “एक होता है ‘उम्मुल ककताब’ यानी मूल ककताब, ककताब का मुख्य दहस्सा, 
बुतनयादी उसूल – रूहातनयत । और दसूरा होता है, ‘मुतशातबहात’; वह है बदलनेवाला 
दहस्सा – मजहब या पांलथकता। धमभ में कुछ चीजें बदलती रहेंगी जमाने के मुतातबक, मुि 
के मुतातबक । लेककन कुछ चीजें कॉमन रहेंगी और कायम रहेंगी। जैसे र्गवान का स्वरूप, 
र्गि, सचाई, रहम । इसी को ‘उम्मुल ककताब’ कहेंगे। मूल ककताब सब ककताबों (यानी 
सर्ी धमभग्रंथों) की माता है, यानी साररूप अंश है। उस ेकुरान न ेदीन और हक कहा है। 
उपतनषदों ने सत्य और धमभ कहा है। ‘मुतशातबहात’ बदलता रहेगा और उसके बारे में 
मुख्तललफ रायें हो सकती हैं। इसललए ‘उम्मुल ककताब’ पर जोर देना चादहए।” इसी को 
रूहानी तालीम कहेंगे। 

इस पुस्तक में तवनोबाजी न ेबहुत बडी और इस जमाने में बहुत जरूरी बात कही है, 
शजसे आजमायेंग े नहीं तो मानवसमाज कटक नहीं पायेगा, तहस-नहस हो जायेगा। 
कुरानशरीफ ने ‘हुवल्लाहु अहदनु’ – ‘अल्लाह एक है’, की बात शसखायी है। तवनोबाजी 
कहते हैं कक इसी के साथ इसी तरह नयी तालीम देनी होगी – ‘इनसान अहदनु' - 'इनसान 
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एक है।’ तवनोबाजी न ेइस ककताब के जररये इस उम्मीद को जादहर ककया है कक इस्लाम 
का पैगाम कुल दतुनया को प्रेम से एक बनानेवाला है।  

इसी दृकष्ट स े तवनोबाजी ने कुरानशरीफ का चयन कर उसका सार-अशं ‘कुरान-
सार’ ककताब के जररय ेपेश ककया है। कुरान-सार के बारे में व ेकहते हैं – “हमारी मंशा क्या 
है? इस ककताब के द्वारा हम कुरानशरीफ को ररपे्लस तो नहीं करना चाहते। वह तो अपनी 
जगह रहेगी। हमारी ककताब का मकसद महददू है। इसमें इस्लाम की रूहानी ताललम क्या 
है वह चुनचुनकर दे दी है...” इसीललए कुरान-सार को र्ारत के और र्ारत के बाहर के 
मुसलमानों न ेबडे प्यार से स्वीकारा। कुछ अखबारों न ेउस समय कुरान-सार के बारे में जो 
ललखा था, वह मुसलमानों की उदार र्ावनाओ ंको व्यि करता है। अखबारों न ेललखा था– 

“तवनोबाजी का यह काम, शजसने अल्लाह की फजल से ‘रूहुल कुरान’ का ललबास 
पहना है, न केवल इस्लाम की, बस्लि दतुनया के इततहास की यादगारी कहलायेगा। इन्शा 
अल्लाह । 

“दहदंसु्तान की जमीं पर मुख्तललफ जबानों के और मुख्तललफ ‘फेथ’ – श्रद्धाओ ंके 
प्रचंड समुदाय को तवनोबाजी ने कुरान का तोहफा देकर जो काम पूरा ककया है, उसके ललए 
वे शुक्र-गुजार के हकदार हैं।" 

‘मदीना’, 25.8.1962 

“यह चुनाव बडे तववेक के साथ ककया गया है। शुद्धद्ध का पूरा ख्याल रखा गया है। 
मालूम होता है कक संपादक का मकसद है कक मुख्तललफ कौमों के बीच की खौफगी 
(नाराजगी) दरू हो और लोग कुरानी रूह को (बुतनयादी उसूलों को) समझ सकें । तवनोबाजी 
मुसलमानों को कुरानी आयतों के द्वारा र्ूला हुआ लेसन (पाठ) याद ददलाना चाहते हैं। यह 
ककताब हर तरह से पढनेलायक है।" 

‘ककताबी दतुनया’, कराची, 25.12.1962 
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मशहूर मौलाना मसूदी ने तो कहा कक “यह तो ऐसा काम है, जो पचीस मौलवी दस 
साल तक इकट्ठा बैठकर और दस लाख रुपया खचभ करके र्ी कर न पाते; वह काम 
तवनोबाजी न ेकर ललया है।" 

कुरानशरीफ का चुनाव करने के पीछे तवनोबाजी का जो मकसद था, उसको ख्याल 
में रखकर ही ‘इस्लाम का पैगाम’ का संकलन ककया गया है, जो ‘कुरान-सार’ के अध्ययन 
में और कुरानी कफल्सफी समझने में मददगार बन सकता है। मन्शा यह है कक आज साईन्स 
के जमाने में मुख्तललफ मजहबों को नजदीक आना चादहए, एक-दसूरे को समझ लेना 
चादहए, इसललए तवनोबा जैसे वैशश्वक हस्ती के ये तवचार सबके पास पहंुचें । 

गाय घास खाती है, जुगाली करती है और आसानी से हजम होनेवाला दधू बच्चों को 
देती है। दतुनया के मुख्तललफ धमों का अध्ययन तवनोबाजी ने अपन ेखुदके ललए तो ककया 
ही; लेककन सार-ग्रंथ बनाने की कडी मेहनत दतुनयार्र के मानव समाज के ललए ही की है। 
लोग एक-दसूरे के धमभ को जानें, उनमें कैसी एकता है इसका ख्याल सबको हो, और 
समाज में र्ाईचारा बढे, सब प्यार स ेरहें, हक-रहम- सब्र पर चलें , यही असली मकसद है। 

पूवभ पाककस्तान की यात्रा पूरी कर तवनोबाजी पशिम बंगाल में पदयात्रा कर रहे थ।े 
बडी फजर का समय था। सूरज तनकलने तक मौन ही रहता। उसके बाद मुलाकातें, चचाएं 
या सालथयों से बातें होतीं। यह सारा चलते-चलते ही होता था। उस ददन उन्होंने सहसा 
हमको आगे बुला ललया और अपने साथ चलने को कहा। कफर कहा – “कुरान-सार पुस्तक 
प्रकाशशत हो रही है। मैं चाहता हंू कक हमारे सब साथी उसका अध्ययन करें। ये सार-ग्रथं 
मैंने इसी मकसद से तयैार ककये हैं कक सब लोग लर्न्न-लर्न्न धमभग्रंथों का अध्ययन करें। 
आज मैं ‘कुरान-सार’ के अंतरंग का नक्शा तुम्हारे सामन ेरखना चाहता हंू, ताकक तुम लोगों 
को उसके अध्ययन में रुचच पैदा हो। चंद ददनों में कुरान-सार के अध्यायों को हम संक्षेप में 
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देख लेंगे।” हम सालथयों की तो मानो ककस्मत ही खुल गयी। पांच ददन तक यह शसलशसला 
जारी रहा, रोज ठीक बीस तमनट ! तवनोबाजी की तकरीरों – चचाओ ंवगैरह का लफ्ज-
लफ्ज ललख लेने का काम हम बहनों को सौंपा गया था। मुकाम पर पहंुचते ही मैं उसको 
ललख लेती; तवनोबाजी के साथी श्री अच्युतर्ाई देशपांडे र्ी, जो अरबी, फारसी के तवद्वान 
थे और कुरान-सार, ख्रिस्त-धमभ-सार बनान ेके वि तवनोबाजी के दादहने हाथ बने थे, य े
बातें सुनते थे।  मेरी नोटस् को वे बारीकी से देख लेते थे। इसी का नतीजा है, इस ककताब 
में ददया हुआ ‘कुरान-सार : तवहंगावलोकन’ । 

‘इस्लाम का पैगाम’ का काम करते हुए इसकी याद बार-बार आती रही। इसमें कोई 
गूढ संकेत खोजने की कोशशश कतई नहीं की जा रही है। लेककन र्ावना का एक ‘काचा 
तांतण’ (कच्चा धागा) दोनों घटनाओ ंको जरूर जोड देता है। क्योंकक इस संकलन का काम 
र्ी मेरे पास अनपशेक्षत ही आया। मैंने अपनी ओर से सोचा नहीं था। सहजता से आया और 
सहजता से पूरा हुआ। इसके ललए योग्यता क्या है? यह ‘काचा तांतण’ ही है। मीराबाई अपन े
एक र्जन में कहती हैं – “ ‘काचे तांतणे रे मने हररजीए रे बांधी...’, एक कच्चा धागा है, 
उस कच्चे धाग ेसे र्गवान न ेमुझ ेबांधा है और वह कच्चा धागा इतना पक्का है कक वह 
शजतना खींचा जाता है, उतनी मैं उसकी ओर खींची जाती हंू।” र्रोसा है कक इस ‘काच े
तांतण’ को पकडकर मीराबाई शजस प्रर्ु की र्ि बनी, इस तांतण के सहारे रातबया शजस 
रब की ख्रखदमत में रंग गयी, उसी न ेइस प्रकार की सेवा के ललए बल ददया होगा।  

संकलन के काम में अनेकों की मदद तमली है। मुंबई के इस्लाम के अध्येता श्री 
अब्दलु कादर मुकादम तथा धमभ-समन्वय के ललए देश-तवदेश में कायभ करनेवाले तवद्वान 
श्री असगरअली इंजीतनयर ने अपनी अत्यंत व्यस्तता में स ेसमय तनकालकर पांडुललकप को 
देखा और सुझाव ददये, जो बहुत मददगार रहे। श्री बालतवजयजी ने, जो शुरू से आख्रखर 
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तक तवनोबाजी के नजदीक रहे और उनके सेवक-सचचव रहे, प्रस्तावना ललखकर ककताब 
की अहतमयत को अच्छी तरह स ेपेश ककया है। इन सबके हम एहसानमंद हैं !  

ककताब में िी हुईं आयतों के क्रमांक (कु.सा.) ‘कुर्ान-सार्’ के हैं। कुर्ानशर्ीफ 
के क्रमांक परर्सशष्ट 2 में हिये हैं। 

पुस्तक में ददये कुरानशरीफ के उद्धरणों में र्ूल न रहे, इसकी यथासंर्व कोशशश 
की गयी है। ततसपर र्ी, अरबी जाननेवाले योग्य व्यगि से दरुुस्त करवा लेने का काम नहीं 
हो सका है; इसललए बहुत संर्व है कक र्ूलें  रह गयी हों। इस कमी के ललए पाठक क्षमा 
करें, यह प्राथभना ! 

और र्ी कोई र्ूलें  या कमी रह गयी हो तो, पाठकों से अनुरोध है कक वे उस संबंध 
में ललखें, ताकक अगले संस्करण में आवश्यक सुधार / संशोधन ककये जा सकें  । 

इन्शाअल्लाह, उम्मीद है, यह सेवा सबको मंजूर होगी। 

– काललन्दी 

 

इस्लाम का पैगाम 
इस्लाम : शर्णता + शांवत 

इस्लाम शब्द के दो अथभ हैं। एक अथभ है शांतत। और दसूरा अथभ है र्गवत्-शरणता। 
इस्लाम शब्द में सलम धातु है। उसका अथभ है शरण जाना। इसी पर से सलाम शब्द बना 
है। सलाम यानी शांतत। इस्लाम शब्द र्ी उसी पर से बना है। परमेश्वर की शरण जाओ तो 
शांतत तमलेगी। गीता के एक श्लोक में यह कहा है – तमेव शरणं गच्छ सवभर्ावेन र्ारत – हे 
अजुभन, तू सवभर्ाव से र्गवान की शरण जा। इसका नतीजा क्या होता है ? तत्प्रसादात् परां 
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शांतत ंस्थानं प्राप्यशस शाश्वतम् – उसकी कृपा से तुमको शाश्वत शांतत तमलेगी। इस तरह 
शरणता और शांतत, ये दो चीजें एक ही श्लोक में हैं। और वही इस्लाम शब्द में है। र्गवान 
बुद्ध ने तीन शरण बताये हैं – बुदं्ध शरणं गच्छातम; संघ शरणं गच्छातम ; धम्मं शरण ं
गच्छातम।  

दहदं ूलोग तनत्य शांततमतं्र का उच्चारण करते हैं। मुसलमानों में ककसी स ेमुलाकात होने पर 
‘अस्सलामवालेकुम’ बोलकर अलर्वादन ककया जाता है। उसका अथभ है, आपके जीवन में 
शांतत बढे। प्रतत अलर्वादन में र्ी शांततकामना होती है। ईसाई धमभ में कहा जाता है, ‘ग्रेस 
बी अनु्ट यू अॅण्ड पीस फ्रॉम गॉड’ – ईश्वर की ओर स ेआप पर करुणा और शांतत की वषा 
हो। शांतत की घोषणा सर्ी धमों में है। इस्लाम में तो उसके नाम में ही यह आ जाता है। 
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1. हिलों को जोडने के सलए 
[तव. सा. खं. 8-395,403; पा.या. पृ. 61] 

र्ूदान के तनतमि से बरसों मेरी पदयात्रा चली, शजसका एकमात्र उदे्दश्य ददलों को 
जोडने का रहा। बस्लि मेरी शजदंगी के कुल काम ददलों को जोडने के एकमात्र  उदे्दश्य स े
प्रेररत हैं। साइन्स न ेदतुनया को छोटा बना ददया है और सब मानवों को नजदीक लाना 
चाहता है। ऐसी हालत में मानव समाज कफकों में बंटा रहे, हर जमात अपने को ऊंचा समझ े
और दसूरों को नीचा समझे, यह कैसे चलेगा? हमें एक-दसूरों को ठीक से समझ लेना 
होगा। एक-दसूरों के धमों की ककताबों का अध्ययन (मुताला) करना होगा। एक-दसूरे के 
गुणों को ग्रहण करना होगा। इसी मकसद से मैंने कुरान-सार, ख्रिस्त-धमभ-सार आदद ग्रंथ 
तैयार ककये हैं, शजससे कक र्ारत की जमातें जुड जायें। [कु.सा. प्रस्तावना] 

मैं देखता हंू कक चाहे चैतन्य महाप्रर्ु हों, कबीरदास हों, या गुरु नानक, उनके जीवन 
और चचतंन पर शजतना असर वैष्णव धमभ का हुआ, उतना ही कुरान का र्ी हुआ है। नानक 
ने तो जपुजी में कुरान का उले्लख ही ककया है। गुरुग्रंथसाहब में ऐसे तवचार जगह-जगह 
तमलते हैं कक “चाहे वेद हो या कुरान, जो सार है वह है र्गवान का नाम, और उसे हमन ेले 
ललया है।” वैददक धमभ, जैन धमभ, ईसाई धमभ, इस्लाम, सबकी तवशेषताएं इकट्ठा होकर 
र्ारत का तवचार पररपणूभ और पररपुष्ट बना है।  

र्ारत का इस्लाम दसूरे ही ढंग का है। र्ारत की ईसाइयत र्ी दसूरे ही ढंग की है। 
र्ारत में जो सोयाबीन बोया जाता है, वह र्ी सोयाबीन नहीं रहता, कुछ दसूरा ही बन जाता 
है। यहां की जमीन में यह खसुशसयत है कक यहां के मजहब, पंथ एक- दसूरे के नजदीक 
आये हैं और प्यार से एक-दसूरे का सार लेते हैं। यही र्ारत की खूबी है। इस र्ूतम की यह 
तवशेषता है कक यह सब मानवों का प्रेम से स्वागत और संग्रह करती है। 
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सबका संग्रह करनेवाली यह र्ूतम सब धमों को प्रेम से नजदीक ला रही थी। ददल 
जोडने की प्रकक्रया चल रही थी, लेककन बीच में शसयासत – राजनीतत – आयी और उसन े
तोडने का काम शुरू ककया। अब हमें कफर से ददल जोडने का काम करना होगा। वह काम 
करना हमारे ललए लाजमी है। तवज्ञान ने हमारे सामने ऐसी बडी बात रखी है कक या तो आप 
तमलजुल कर काम करो और दतुनया में स्वगभ लाओ, या फना हो जाओ - तमट जाओ । मनुष्य 
की हस्ती को ही तमटा दो। इसललए अब हमें ददलों को जोडना ही पडेगा । 

मेरी शजदंगी में मुझे ददल जोडने के शसवाय और ककसी चीज में कोई ददलचस्पी नहीं 
है। मैंन े कुरानशरीफ का अध्ययन र्ी इसी ललए ककया। हमारे आश्रम में एक मुसलमान 
लडका आया, तो मुझ ेइच्छा हुई कक उस ेकुरान शसखाया जाये। लेककन पहले खुद सीखें 
तर्ी तो शसखाना संर्व था। इसललए मैंन ेखुद सीखना शुरू ककया। वह लडका तो बाद में 
चला गया, लेककन मैंने अपना अध्ययन जारी रखा। उसका फायदा मझुे तब हुआ, जब मैं 
गांधीजी के बाद मेवों को और शरणालथभयों को बसाने के काम में लगा। वहां टूटे हुए ददलों 
को जोडन े का काम था। वहां वह सारा ज्ञान काम आया । वहां हम लोग दहदंओु ं और 
मुसलमानों के पास पहंुचे और दोनों के ददल जोडने का काम ककया। [र्ू.य. 4.7.65] 

कुरान में कहा है, हम र्गवान के नाम स ेकह रहे हैं कक यह सूयभ नीचे उतर रहा है, 
शजदंगी र्ी इसी तरह जानेवाली है। ये सब लोग खतरे में हैं, जो र्गवान को याद नहीं करते। 
र्गवान पर ईमान रखनेवाले, साथ-साथ नेक काम करनेवाले, हक और सब्र पर 
चलनेवाले, एक-दसूरे को हक और सब्र पर चलना शसखानेवाले, उसमें मदद करनेवाले 
जो हैं, वे घाटे में नहीं रहेंगे (कुसा 239) [कुरानशरीफ 103.1-3] । बाकी सब घाटे में रहेंग।े 
मैं मानता हंू कक इसमें इस्लाम का सार आ गया। और इस अथभ में मैं अपने को मुसलमान 
जादहर करता हंू। हम कोशशश करते हैं ईमान रखने की, उस पर अमल करने की और सब्र 
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रखने की। इस तरह हम मुसलमान बनने की कोशशश करते हैं। दहदंधूमभ ने, र्गवान बुद्ध न े
और गुरुनानक न ेहमें यही शसखाया है। 

जो अच्छा होता है, वही सच्चा दहदं ूहै और वही सच्चा मुसलमान है। जो अच्छा नहीं 
होता, नेकी पर नहीं चलता, वह नाममात्र का दहदं ू है, वह नाममात्र का मुसलमान है। 
दरअसल वह दहदं ूहै नहीं, मुसलमान है नहीं। दहदं,ू मुसलमान, ईसाई, बौद्ध वही होता है, 
जो इनसान के अलावा और कुछ होता है। इनसान स ेकम जो होंग,े वे तो चोर, डाकू इत्यादद 
होंगे। वे नाम र्ले ही लें  दहदं,ू मुसलमान, ईसाई, बौद्ध, लेककन होंगे नाममात्र के। इनसातनयत 
से कम होगा, वह दहदं,ू मुसलमान, ईसाई, बौद्ध बन नहीं सकता। मैं कहना यह चाहता हंू 
कक दहदं ूया मुसलमान इनसातनयत स ेकुछ ज्यादा है। इनसान तो साधारण मनुष्य है, जो 
नेक रास्ते से चलता है। लेककन उससे ऊपर जानेवाला, र्गवान की शरण जानेवाला 
मुसलमान है। तो कफर पूछा जायेगा कक क्या तुलसीदासजी मुसलमान थे, शंकराचायभ 
मुसलमान थे ? तो मैं कहंूगा कक जी हां, वे मुसलमान थे। दहदं ूका क्या अथभ है ? ‘दहसंया 
दयूते चचिम’् – दहसंा से शजसका चचि दःुखी होता है, वह दहदं ू है। जो दहसंा करेगा नहीं, 
दहसंा करवायेगा नहीं, दहसंा के वश होगा नहीं, वह दहदं ूहै। तो कफर क्या मुहम्मद पैगंबर 
दहदं ूथे? मैं कहंूगा, जी हां, दहदं ूथे। यह समझन ेकी बात है। यह सारा कुरान में, वेद में आया 
है। [र्ू.य. 31.12.65] 

ददलों को जोडन े के ललए एक-दसूरे के मजहब का अच्छा ज्ञान होना चादहए। 
इस्लाम धमभ के मुख्य तवचार से दहदं ूको वाककफ होना चादहए। और दहदंधूमभ में क्या है, 
इससे मुसलमानों को वाककफ होना चादहए। इसी तरह ईसाई आदद अन्य धमों की बात है। 
रूहुल कुरान मुसलमान पढते हैं, लेककन दहदं ूर्ी उसे पढें और गीता-प्रवचन मुसलमान 
पढें। दोनों कौमें दोनों ककताबें जानेंगी, तब एक-दसूरे के ददल जुड जायेंगे। [तव. सा. ख.ं 
8.388] 
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इसके आग ेदहदं-ूमुस्लस्लम दोनों को तमलकर - (1) सामाशजक सुधार का बहुत बडा 
कायभ करना है। (2) राजनैततक क्षेत्र में सवभर्ेदातीत शुद्ध प्राज्य-सिा (लोगों का अपना 
शासन) की स्थापना करनी है। (3) आलथभक क्षेत्र में गरीबों के दःुख के एकमात्र धमभ को 
पहचानना है। इससे ज्यादा या कम कुछ करना नहीं है। इतना करते हुए हर कोई अपनी-
अपनी व्यगिगत या सांप्रदागयक उपासना को संर्ाले और समाप्त करे । सर्ी उपासनाओ ं
का अंत आिज्ञान स,े और आिज्ञान में होता है। दोनों धमों के और सर्ी धमों के सज्जन 
अपना और जनता का ध्यान आिज्ञान पर कें दद्रत करें और उपयुभि कायभक्रम में लग जायें। 
[मा.र्ा. की प्रस्तावना] 

*       * 
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2. प्यार् का रर्श्ता 

मैंने शजतनी श्रद्धा से दहदंधूमभ का अध्ययन ककया, शजतनी र्गि से वेद पढा, उतनी 
ही श्रद्धा-र्गि से कुरानशरीफ का र्ी अध्ययन ककया। गीता का पाठ करते समय मेरी 
आंखों में कई बार आंसू र्र आते हैं, वैसे ही कुरान और बाइतबल का पाठ करते समय र्ी 
होता है; क्योंकक सर्ी ग्रंथों में मूलतत्त्व का ही वणभन है। कुरान के कई अंश पढते समय 
एकदम गद ्गद हो जाता हंू। जब तक मुझ ेतवश्वास नहीं हुआ कक उसके साथ एकरूप हो 
गया हंू, उसमें रंग गया हंू, तब तक मैंने उसका उद्धरण (कौल) पेश करना आदद नहीं ककया। 
अब वह सहजता से हो जाता है। [तव. चच.ं 18.300, 20.2.66] 

मेरे रचनािक कामों के चचतंन में एक ददन मुझ ेसूझा कक मैं दहदंसु्तान में रहता हंू, 
तो जैसे दहदंधूमभ की ककताबों का अध्ययन मैंन ेककया है, वैसे ही अपने पडोसी मुसलमान 
र्ाई, जो एक हजार साल से यहां रहते हैं, उनके धमभ की ककताब का र्ी अध्ययन करंू । 
तो आश्रम में आये एक मुसलमान लडके को कुरान शसखाने के तनतमि से मैंने खुद कुरान 
पढना शुरू कर ददया। यह 1939 की बात है। प्रथम सेल का अंग्रेजी तरजुमा पढा। कफर 
मुहम्मदअली का तरजमुा पढा, जो अच्छा है लेककन सेके्टररयन है। कफर यूसुफअली का 
लंबा र्ाष्य पढा । और उसके बाद कपक्थाल का तरजुमा पढा । (आगे, जब मैं किीर में 
पदयात्रा कर रहा था तब अहमददयावालों का शाया (प्रकाशशत) तरजुमा र्ी देखा। उसके 
टके्स्ट की कप्रकंटगं सबस ेसुंदर है।) लेककन ये सब पढने स ेर्ी ददल को तसल्ली नहीं हुई। 
मुझे ऐसा लगा कक ये अनुवाद मूल धात्वथभ (मूल शब्द से तनकला अथभ) से दरू ले जा रहे हैं। 
अरबी और अंग्रेजी की रचना और शब्दसृकष्ट में बहुत फरक है, इसललए मूल अरबी ककताब 
पढने का मैंने तय ककया। 
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मेरा ‘स्वदेशी’ धमभ मुझे पवनार छोडने नहीं देता था, इसललए वहीं बैठे-बैठे जैसे हो 
सका वैसे अध्ययन ककया। मैंन ेकुरान के शब्दों के मूल में जान ेकी कोशशश की। एक-एक 
लफ्ज पढंू और याद न रहे, आंखों को र्ी तकलीफ हो, इसके बजाय मैं सब नागरी में ललख 
लेने लगा। उससे याद र्ी हो जाता था। मैं वधा के पास एक देहात में रहता था। वहां जो र्ी 
मदद तमल सकी वह लेकर दो-तीन साल में कुरान को कई मतभबा पढ ललया। मुझे उदूभ स े
अरबी ज्यादा आसान मालूम होती है। क्योंकक उदूभ में जेर जबर (उच्चारण के चचह्न) नहीं होत े
हैं। अरबी ललकप की एक ककताब ‘नतबयों के ककस्से’ मैंने जेल में पढी थी। मुझ ेकुरान के 
अध्ययन के ललए शजतनी मेहनत करनी पडी, उतनी मेहनत वेद छोडकर और ककसी ग्रंथ के 
ललए करनी नहीं पडी। यह तो नहीं कह सकते कक उतन े से मैं कुरान का ‘हाकफज’ या 
‘आललम’ (कुरानतवद)् बन गया; परंतु दहदंधूमभ के गहरे अध्ययन के ललए मैंने शजतनी 
कोशशश की उतनी ही कुरान के अध्ययन के ललए र्ी की। इस सारे प्रयास में मेरी आंखें, जो 
पहले ही कमजोर थीं, और तबगड गयीं। पर मानशसक लार् मैंने बहुत पाया। श्रद्धा तो पहले 
ही थी कक सब धमों में एकता है, क्योंकक मानव-हृदय एक है और धमभ की सृकष्ट करनेवाले 
ऊंचे हृदय के होते हैं; लेककन इस अध्ययन से उस श्रद्धा की साक्षात् अनुर्ूतत हुई । [बापू 
श्रद्धां. 9.2.48; पृ. 484] 

एक दफा मौलाना अबुल कलाम आजाद गांधीजी स ेतमलने आय ेथे। गांधीजी जानते 
थे कक तवनोबा ने कुरान का अरबी में अध्ययन ककया है। तो उन्होंन ेमझु ेबुलाया और कहा 
कक मौलाना को कुरान सुनाओ। मेरा हमेशा आग्रह रहता है कक जो र्ी र्ाषा सीखनी है, 
उसका ठीक उच्चारण होना चादहए। जुम्मे के ददन रेकडओ पर बीस तमनट कुरान चलती थी। 
जेल में मैं वह सुनता था। उस पर से मैंन ेतलफु्फज (उच्चारण) पकड ललया था। और मौलवी 
के पास जाकर र्ी सीख ललया था। अरबी उच्चारण का जो सारा शास्त्र है, उसका र्ी 
अध्ययन कर ललया था। और कुरान की कई आयतें कंठ कर ली थीं। उस ददन मौलानासाहब 
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के सामन ेमेरी परीक्षा हुई। उन्होंने कहा, उच्चारण इतना उिम है कक कोई उलमा बोल रहा 
है, या दहदं ूबोल रहा है समझ में नहीं आता था। ऐसा उनका सकटभकफकेट तमल गया। [मै. 
फर. 75] 

इस तरह 1939 से लेकर आज तक मैं कुरान पढता रहा हंू। बीच-बीच में छोड देता 
हंू। क्योंकक र्ूलने में र्ी लार् होता है। र्ूलने से यह फायदा होता है कक हमें जो अच्छी तरह 
हज्म हुआ है, उतना ही याद रहता है। सतत पढते रहन ेसे हर जुमले (वाक्य) की कीमत का 
पता नहीं चलता। इसललए जैसे सतत पढते रहना एक तरीका है, वैसे ही बीच-बीच में 
छोडते जाना, र्ूलते जाना र्ी एक तरीका है। दोनों तरीकों स ेकुरान सतत मेरे अध्ययन के 
ग्रंथों में रहा है। इसके कारण मुसलमान लोग मुझ पर बहुत प्यार बरसाते हैं और इसललए 
मैं उनका बहुत एहसानमंद हंू। मैं जहां र्ी गया, मुसलमानों ने मुझे अपना ही माना। [मै. 
89+16.7.59] 

दहदंओु ंमें मैं अपने को दहदं ूमानता हंू। ईसाइयों में अपने को ईसाई मानता हंू। और 
मुसलमानों में अपने को मुसलमान मानता हंू। यही मानो कक पाषाण और पत्थर में कोई 
फकभ  नहीं है – पाषाण यानी पत्थर और पत्थर यानी पाषाण, वैसे ही दहदं,ू मुसलमान और 
ख्रिस्ती यानी सज्जन सत्पुरुष इतना ही अथभ है। [स. या. पृ. 148] 

गांधीजी के जाने के बाद जब मैं कुछ ददन मेवों के पुनवभसन कायभ के ललए हररयाणा-
राजस्थान गया था, तब उनमें काम करते हुए हम लोग उनके साथ नमाज में र्ी र्ाग लेत े
थे, कुरान र्ी पढते थे। मैंने वहां गीता का उदूभ तजुभमा र्ी पढा था और उदूभ र्जन र्ी गाता 
था। प्राथभना के तवषय में मुझे ककसी वचनतवशेष का आग्रह नहीं है। यही कारण है कक उनकी 
प्राथभना गाते हुए मेरी आखंें गीली हो जातीं। प्राथभना को ककसी संप्रदाय की चीज मान लेन े
का कोई र्ाव मरेे मन में कर्ी नहीं रहा। [मै. 1985] 
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सन् 1948 में मैं अजमरे गया था। उन ददनों दहदं-ूमुसलमानों के बीच बहुत झगडे 
चल रहे थे। अजमेर में मसुलमानों को बडा खतरा मालूम हो रहा था। मैं वहां सात ददन रहा। 
मैंने सबको समझाया कक इस तरह झगडा करना ठीक नहीं। फलस्वरूप दहदं ू और 
मुसलमान मान गये। उस समय मैं वहां के बडे दरगाह में र्ी गया था। मुहद्दीन चचस्ती नाम 
के महापुरुष हो गये, उनके स्मरण में वह बना है। वह स्थान दहदंसु्तान का मक्का माना 
जाता है। हमन ेवहां दस हजार मुसलमानों के बीच गीता की ‘स्लस्थतप्रज्ञस्य का र्ाषा’ प्राथभना 
बोली। जैसे नमाज पढी जाती है वैसे ही सबने दरगाह में ही बैठकर प्रेम से एकसाथ प्राथभना 
की। दसूरे ददन नमाज के समय मैं पुनः वहां पहंुचा। देखा, सारे र्िजन शांतत से बैठे थे। 
उन लोगों का मझु पर बडा ही प्रेम और तवश्वास रहा। नमाज के बाद हरएक ने आकर अपन े
ररवाज के अनुसार मरेा हाथ चूमा। यह कायभक्रम आधा-पौन घंटे तक चला। इतना उनका 
प्रेम मुझे हाशसल हुआ। शजसके हृदय में प्रेम है, उससे क्योंकर कोई प्रेम नहीं करेगा ?  

उस ददन उनमें एक र्ी स्त्री नहीं थी। आख्रखर जब मुझे चंद बातें कहन ेको कहा गया, 
तब मैंने कहा, आपकी शांततमय प्राथभना देखकर मुझे बडी खुशी हुई; परंतु यह न समझ 
सका कक ईश्वर की प्राथभना में र्ी स्त्री-पुरुष-र्ेद क्यों कायम रखा जाता है ? मुसलमानों को 
अपने ररवाज में इतना सुधार करना ही होगा।  

इस घटना के दस साल बाद राजस्थान की र्ूदान-यात्रा में अजमेर में सवोदय 
सम्मेलन का आयोजन ककया गया था। वह इसी ललए कक अजमेर का यह दरगाहशरीफ 
मुसलमानों का प्रशसद्ध पतवत्र स्थान है। कफललस्तान में सम्मेलन करने का अवसर आये तो 
वह जेरूसलेम में होगा। मेरी यात्रा महाराष्टर  में चल रही थी तब पंढरपुर में सम्मेलन हुआ था। 
मैं पंथ का अलर्मानी नहीं हंू। इन स्थानों का महत्त्व है; क्योंकक यहां शुद्धतापूवभक कदठन 
तपस्या हुई है। 



इस्लाम का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

वहां दरगाहशरीफ के नाशजम (व्यवस्थापक) का तनमंत्रण मुझे तमला। उन्होंने हमारे 
साथी को ललखा था कक ‘हम बहुत चाहते हैं कक तवनोबाजी दरगाह में पधारें, हम उनका 
स्वागत करना चाहते हैं; क्योंकक हमारे महान संत का आदशभ शांतत और प्रेम ही था। 
तवनोबाजी के साथ मैं उनके साथ के सर्ी लोगों को र्ी तनमतं्रण दे रहा हंू, सर्ी का यहां 
स्वागत होगा।’ इस तनमंत्रण के आधार स ेमैंन ेसम्मेलन की बैठक में सर्ी को मेरे साथ 
चलने का तनमतं्रण ददया। मैंने कहा कक स्त्रस्त्रयां र्ी अवश्य चलें । दसूरे ददन हजारों लोगों के 
साथ मैं वहां गया। जैस ेपंढरपुर सवोदय सम्मलेन के समय वहां के मंददर में हमारे साथ 
सर्ी जातत और धमभ के लोग गये थे, वैसे ही यहां र्ी सर्ी गये । बहुत ही प्रेमपूवभक हमारा 
स्वागत हुआ। मैंने वहां कहा कक कहीं-कहीं मंददर-मस्जिदों में सब लोगों को जाने की मनाही 
रहती है। यह ठीक नहीं। होना ऐसा चादहए कक सर्ी इबादतगाहों में तबना ककसी र्ेदर्ाव 
के सर्ी लोग जा सकें  । [अ. त. 162-163] 

जब मैं र्ूदान-यात्रा में मलबार पहंुचा, तो वहां र्ी ऐसा ही अनुर्व आया। वहां के 
मुसलमानों ने मुझसे कहा कक आप जो कहते हैं वे ही बातें कुरान में हैं। मैंने उनस ेकहा कक 
मैंने कुरान पढी है और र्गिपूवभक पढी है। कुरान का उिम अंश मुझे कंठ र्ी है। इसललए 
आपका दावा मान्य करने में मुझ ेखुशी होती है। [तव. प्र. 24.9.58] 

हमारी र्ूदान-यात्रा जब किीर में चल रही थी, तब तो मेरा पांच बार नमाज पढना 
हो जाता था। सुबह चलते समय हमारी काफी चचा चलती, शजससे इलम (ज्ञान) बढता, 
जो हमारी पहली नमाज हो जाती। कफर पडाव पर पहंुचने पर तक़रीर (र्ाषण) होती। उस 
तक़रीर में हम प्रेम की बातें करते। यह हमारी दसूरी नमाज हो जाती। ग्यारह बजे हम 
कुरानशरीफ पढते और सुनते । वह तीसरी नमाज हो जाती। दोपहर में अक्सर बूढे-बुजुगभ 
लोग, जो हमारे साथ पदैल चल नहीं सकते, तमलने आते, उनसे मुलाकातें यानी चौथी 
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नमाज । और शाम को तक़रीर में पांचवी नमाज । ये सारी बातें इलम की, प्रेम-र्गि की 
और सेवा-इबादत की होती थी, इसललए हम इनको नमाज मानते थे ।  

दसूरी बात, किीर में पूंछ से मैंन ेकुरानशरीफ की ततलावत (पठन) करना शरुू 
कर ददया। ऐसे तो मेवों में काम करता था तब र्ी ततलावत करता था। किीर में रोज लोग 
आते और हमारे पास बैठकर ततलावत करते। बहुत से लोग कुरान पढना जानते हैं और 
बहुत-से ठीक तरह से पढना नहीं र्ी जानते। इसललए ततलावत में गलततयां र्ी हुआ करतीं। 
लेककन अल्लाह तो ‘गफूरुरभहीमुन्’ कहलाते हैं। इसललए व ेतो मुआफ कर ही देंगे। बच्चा 
जब ठीक नहीं बोलता, तब उसकी टूटी-फूटी जबान मां को प्यारी लगती है। इसी तरह स े
अल्लाह को र्ी यह सारा प्यारा लगता होगा। [मै. नवं. 85]  

हमारी र्ूदान-यात्रा की एक प्रदशक्षणा परूी हो गयी, तब असम से पशिम बंगाल जाना 
था। वहां जाने के ललए दो रास्ते थे। एक रास्ता पूवभ पाककस्तान (बंगला देश) होकर जाता 
था। तो हमने उस रास्ते से जाने का सोचा। तब ककसी ने हमको सुझाव ददया था कक आप 
मुस्लस्लम नेशन में जा रहे हैं, तो आपके साथ, आपकी टोली में एक तो मुसलमान होना 
चादहए। मैंने कहा, हम यह नहीं मानते कक कोई मुसलमान हमारे साथ नहीं है। एक 
मुसलमान तो है ही और वह है खुद बाबा (तवनोबा)। मुझे यह र्ी कहा गया था कक वहां दो 
हाथ जोडकर प्रणाम नहीं करें, एक हाथ से सलाम करें। मैंने कहा, र्गवान ने दो हाथ ददये 
हैं, तो दो हाथों स ेप्रणाम करंूगा । और मैंने वहां दो हाथ जोडकर प्रणाम ककया। तो वहां के 
कुछ लोगों ने दो हाथों से प्रणाम ककया, कुछ ने एक हाथ से। मैं जानता हंू, एक हाथ से 
सलाम इसललए करते हैं कक एक हाथ अल्लाह के ललए रखा जाता है। [मै. फर. 70] 

जब रूहुल कुरान प्रकाशशत हुई तब पुस्तक का र्ारत के और पाककस्तान के 
मुसलमानों ने तवरोध नहीं ककया। पुस्तक प्रकाशशत होने के पहले कराची के ‘डॉन’ 
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(अखबार) ने उस पर आलोचना की थी कक कपछले 1300 वषों में हमारे धमभग्रंथ में इस तरह 
का फरक ककसी ने ककया नहीं था, अब वह करनेवाला यह काफीर तनकला है, आदद । तब 
दहदंसु्तान के तमाम (मुस्लस्लम) अखबारों न ेमरेा समथभन ककया कक यह आलोचना उचचत 
नहीं है, कुरान का ऐसा सार पहले र्ी तनकाला गया है, इसललए ग्रंथ पढे तबना उसकी 
आलोचना करना गलत है। इसका मेरे चचि पर बहुत असर हुआ। मैं मानता हंू कक 
मुसलमानों का मुझ पर यह बहुत बडा उपकार है। वह पुस्तक प्रकाशशत होने के बाद कुछ 
मुसलमानों ने मुझे पत्र ललखे और कंस्टर स्लक्टव सुझाव ददये। मैंन ेउस ककताब को ‘रूहुल 
कुरान’ नाम ददया है। रूह यानी आिा। ककसी दहदं ूग्रंथ का ऐसा सार तनकालें  तो कोई कुछ 
कहेगा नहीं। मेरी र्ागवत-धमभ-सार प्रकाशशत हुई ही है। परंतु मुसलमानों ने ऐसी सदहष्णुता 
ददखायी, इसका मुझ पर बहुत असर पडा । [मै. जुलाई 73] 

र्ारत के मुसलमानों के ललए मुझे बडा गौरव महसूस हुआ कक उन्होंने यह उज्र नहीं 
उठाया कक कुरान में से चुनाव करना गलत है। कुरानशरीफ उनकी श्रद्धा की पुस्तक है। 
उस पुस्तक से कोई चीज अलग करना और उसको रूहुल नाम देना – रूहुल यानी ज्ञान 
की आिा – यह सारा का सारा, देखा जाये तो, उनकी दृकष्ट से अपररचचत बात थी। लेककन 
उन्होंने सनातनी आक्षेप नहीं उठाया, बस्लि कई मुसलमानों ने उसकी समीक्षा करते हुए 
उसका गौरवपूणभ उले्लख ककया। और जो दोष ददखाये, व ेसहानुर्ूततपूवभक ददखाये । इसस े
मुझे बडी आशा होती है कक र्ारत के मुसलमान बडे उदार हैं। तंगददल नहीं हैं। मैं उनकी 
बात कर रहा हंू, जो पढे-ललखे हैं। अपढ लोग तो ददल की उदारता रखते ही हैं। 

मैं पाककस्तान में घूम रहा था (पुस्तक प्रकाशशत होने पर थी,) तब जगह-जगह इसकी 
मांग की गयी। एक बूढे की आंखों में तो आसंू देखे। वह कह रहा था कक ‘मैं अर्ी तक शजदंा 
हंू कक आपका रूहुल कुरान पढ पाऊं, कृपा करके प्रकाशशत होने पर मेरे पास र्ेज दीशजए।’ 
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इस ककताब ने र्ारत और पाककस्तान को जोडने का काम ककया और आज र्ी कर रही है। 
[र्ू.य. 7.2.64, 27.12.63] 

मेरी यह अनुर्ूतत है कक मैं दहदं ूहंू, मुसलमान र्ी हंू, ईसाई र्ी हंू, बौद्ध-यहूदी- पारसी 
र्ी हंू। हरएक के अपने-अपने तमत्मस्टक एक्स्पीररयन्स (गूढ अनुर्ूतत) के अनुसार अलग-
अलग धमभ बने हैं। हजरत मुहम्मद के तमत्मस्टक एक्स्पीररयन्स को लेकर इस्लाम बना, बुद्ध 
के तमत्मस्टक एक्स्पीररयन्स को लेकर बौद्ध धमभ बना। ये सारे धमभ यानी सत्य के अंश हैं। 
अगर मैं कहता हंू कक मैं ककसी एक धमभ का हंू, तो सत्य के साथ असत्य को र्ी ग्रहण कर 
लेता हंू। और ‘मैं ककसी धमभ का नहीं हंू,’ कहने से उन धमों में जो सत्य का अंश है, उसको 
र्ी छोड देता हंू। सत्य का अस्वीकार न हो और असत्य का स्वीकार न हो, इसललए मैं ‘र्ी’ 
वाली बात कहता हंू। इस संदर्भ में चार र्ूतमकाएं हो सकती हैं : (1) मैं दहदं ूहंू, मुसलमान 
नहीं हंू। (2) मैं मुसलमान हंू, दहदं ूनहीं हंू। (3) मैं दहदं ूर्ी नहीं हंू, मुसलमान र्ी नहीं हंू। (4) 
मैं दहदं ूर्ी हंू, मुसलमान र्ी हंू। मेरी यह चौथी र्तूमका है। पहली र्ूतमका में यह हो सकता 
है कक मैं दहदं ूहंू और मेरे दहदंतु्व में सब समा जाता है। लेककन ‘मैं दहदं ूहंू’ कहने से मुसलमान 
से अलग पड जाता हंू। मैं दोनों नहीं हंू कहन ेस ेमेरा तीसरा पंथ बन जाता है। लेककन ‘मैं 
दहदं ूर्ी हंू और मुसलमान र्ी हंू’ कहने से दहदं ूऔर मुसलमान, दोनों को एक पे्लटफामभ पर 
ला सकता हंू। इसललए मैं ‘र्ी’ वादी हंू। [मै. 1981] 

मैं गीता, जपुजी, कुरानशरीफ, बाइतबल – सब ग्रंथ पढता रहता हंू; तो लोग कहते 
हैं कक ककसी एक ककताब को पकडो। मैं कहता हंू कक मैं ककसी एक ककताब को नहीं पकडता; 
मैं अल्लाह को ही पकडता हंू। वही चीज मुफीद (लार्दायक) है, वह मुझे हर चीज में तमल 
ही जाती है। [मो. पै. 324] 

*      * 
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3. नबी मुहम्मि पगैंबर् 

सू्फवतव का झर्ना 

तेरह सौ वषभ पहले की बात। रेगगस्तान में जहां र्ौततक पानी का स्रोत तमलना र्ी 
कदठन है, मरीचचकाएं ही ज्यादा हैं, सू्फततभ का एक झरना फूट तनकला। सूखे अरबस्तान में 
सू्फततभ का तनझभर बहने लगा। वहां पैगंबर मुहम्मदसाहब का जन्म हुआ। उन्होंने अरबस्तान 
का, जहां का मानवसमाज प्राथतमक अवस्था में था, नूर ही बदल ददया। आगे चलकर अरब 
लोगों ने बडे-बडे आंदोलन ककये, लेककन उसका प्रारंर् तो एक व्यगि ने ही ककया। एक 
व्यगि ही प्रथम कारण बनता है। मुहम्मदसाहब की मृत्यु को 80 साल र्ी नहीं हुए थे कक 
अरबों ने अपना झंडा स्पने से शसधं प्रांत तक फहराया। इतनी सू्फततभ उनको कहां से तमली? 
मुहम्मद पैगंबर स े। मुहम्मदसाहब ऊंट पर बैठकर, अरबस्तान में ऊंट जहां-जहां जा सकता 
था वहां-वहां गये। उन्होंने समूच ेअरब-समाज को दहलाया, जगाया। ककतनी सू्फततभ स ेऔर 
श्रद्धा से उन्होंने यह सारा काम ककया होगा ! उनकी यह सू्फततभ अर्ी तक जीतवत है। आज 
र्ी काम कर रही है। वह सू्फततभ करोडों लोगों को प्रेरणा देती है। चीन, दहदंसु्तान, जावा, 
सुमात्रा, मध्य अफ्रीका, मध्य एशशया, इशजप्त, तुकभ स्तान, ईरान, अफगातनस्तान – सर्ी को 
वह सू्फततभ अर्ी र्ी उत्साह देती रहती है। वह अनेक वषों से काम करते आयी है, आगे र्ी 
करेगी और आज र्ी इन सब लोगों को इकट्ठा लाने में उपयोगी होगी। [तव.सा.खं. 8.358; 
मै. 88] 

मुहम्मद पैगंबर महान तवर्ूतत थे। 52 करोड लोग उनके पीछे गये हैं, उनके अनुयायी 
बने हैं। कालाइल मुहम्मद पैगंबर की स्तुतत करने में तल्लीन हो जाता है। गगबन न ेअपन े
प्रशसद्ध इततहास-ग्रंथ में पैगंबर की बहुत प्रशंसा की है। 250 साल पहले सेल न ेकुरान का 
अनुवाद ककया। उसके ललए वह अरबस्तान गया, वहां कुरान पढा । 25 साल उसने उसका 
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अध्ययन ककया, उसके बाद उसका अनुवाद ककया। कफर र्ी प्रस्तावना में वह ललखता है कक 
वह अनुवाद सवांगसुंदर नहीं है, अपूणभ है, इस अनुवाद से मुझे पूरा सतंोष नहीं है। बनाडभ 
शॉ आज के जमाने के महाज्ञानी और तपस्वी लेखक । महािा गांधी इंग्लैंड गये थे, तब 
बनाडभ शॉ उनसे तमले थे। उन्होंने गांधीजी को कहा था कक मैं मुहम्मद पैगंबर पर एक नाटक 
ललखना चाहता था, लेककन उसे पूरा नहीं कर सका; उनका चररत्र मझुे लुर्ाता है। सेल, 
कालाइल, गगबन, बनाडभ शॉ, ये साधारण व्यगि नहीं हैं। कालाइल एक ऋकष ही हैं। इन 
सबको मुहम्मद पैगंबर की स्तुतत करन ेमें धन्यता महसूस होती है। 

अक्सर सवाल पूछा जाता है कक मुहम्मद पैगंबर ने बडी उम्र में छोटी उम्र की लडकी 
के साथ शादी कैस ेकी ? लेककन इस पर थोडा सोचना चादहए। वंश बढाना ही शादी का 
एकमात्र उदे्दश्य नहीं होता है। केवल र्ोग ही अलर्प्रेत नहीं होता है। कुछ तववाह र्ोग-
वासना-तवहीन होते हैं। मुहम्मद पैगंबर ने उस लडकी पर अनुग्रह (फज्ल) ककया होगा। 
संरक्षण देन े की दृकष्ट से उसका स्वीकार ककया होगा। वह पाद्धणग्रहण (शादी) केवल 
कल्याण-बुद्धद्ध से ककया होगा। उस लडकी का नाम था आयेशा। आयशेा नाम मुसलमान 
लोग बहुत पतवत्र मानते हैं। जानबूझकर अपनी बेटी का नाम प्यार से आयेशा रखते हैं। ऐसे 
तवषयों में देखना यह होता है कक उनकी उस कृतत का समाज पर क्या असर हुआ। मुहम्मद 
पैगंबर के तववाह का समाज पर बुरा असर नहीं हुआ। व ेआसि होते तो उनको इतन े
अनुयायी नहीं तमलते। तब उनके दिुनों न ेउनकी बदनामी की होती। ककसी आदमी को 
तलवार से मारना इतना आसान नहीं होता, शजतना उसके चाररत्र्य पर आक्षेप लगाकर 
उसको नेस्तनाबूत करना आसान होता है। वसैा नहीं हुआ। मुझ ेबहुत दःुख होता है कक 
मुहम्मद पैगंबर के ललए ऐसा क्यों सोचा जाता है ? 

मुहम्मद पैगंबर का नामोच्चार होते ही मेरी मनःस्लस्थतत समालध जैसी हो जाती है। व े
बहुत बडे महापुरुष थे। उस रेगगस्तान के जंगली अरबों में ककतनी र्व्य सू्फततभ उन्होंने पैदा 
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की ! शजसने ऐसी सू्फततभ पैदा की, वह अपूवभ पुरुष ही होना चादहए। ईश्वरदि देन का पुरुष 
होना चादहए। आसि जीव ऐसी सू्फततभ पैदा नहीं कर सकेगा। जड जीव इस प्रकार राष्टर  
को चेता नहीं सकता। महान व्यगियों में अपूवभता होती है। उनकी नीतत उन्हीं को पुसाती 
है। र्ागवत में शुकाचायभ कहते हैं – ‘तेजीयसां न दोषाय’ – महापुरुषों को दोष नहीं लगता। 
महापुरुष जो करता है, वह गर्ह्भ नहीं होता, लेककन अनुकरणीय नहीं होता। उन्हीं को वह 
पुसाता है।  

इसके अलावा, एक और बात है, जो ध्यान में लेनी चादहए। प्रत्येक काल में ‘स्टैंडड्भस 
ऑफ मोरॅललटी’ – नीतत-तनयम र्ी बदलते हैं। समाज प्रगतत करता रहता है। उिररामचररत 
में कहा है कक राम न ेसीता का त्याग ककया, तबसे जनक न ेमांस खाना छोड ददया। ऋकषयों 
को र्ी मांसाहारी बताया है। उस प्राचीन काल में पूरा समाज मांसाहारी था। उन्होंने प्रयोग 
ककये। धीरे-धीरे मांस खाना छोडा। यह पूवभजों की कमाई हमें तमली। मांसाहार छोडना था, 
इसललए उन्होंने दधू पर जोर ददया। लेककन हजारों साल के बाद शायद दधू पीना दोष माना 
जायेगा। समाजपुरुष धीरे-धीरे बडा होता है। कपछली पीढी के कंध ेपर अगली पीढी बैठती 
है तो दरू का देख सकती है। मानवजातत गगरते-पडते, प्रयोग करते हुए आगे जा रही है। 
महापुरुषों के चररत्र में जीवन-संघषभ होता है, काल के बंधन होते हैं। [मै. शसतं. 2005] 

अल् अमीन 

अरबस्तान में मुहम्मद पैगंबर बहुत बडे व्यापारी थे। व्यापार तो दतुनयार्र में लोग 
करते हैं। लेककन आज हालत ऐसी है कक व्यापाररयों पर लोग तवश्वास नहीं करते। मुहम्मद 
पैगंबर ने जो व्यापार ककया, वह इतना साफ, शुद्ध होता था कक लोग उन्हें ‘अल् अमीन’ 
कहने लगे। अल् अमीन यानी तवश्वासपात्र । मुहम्मद पैगंबर ने माल ददया तो उसमें मुनाफे 
का तवचार होगा ही नहीं, ग्राहक को पूरा संतोष होता था। मुहम्मदसाहब का वचन सत्य 
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होना ही चादहए, ऐसी उनकी कीततभ थी। उनका वचन कर्ी र्ंग नहीं होता था, शब्द कर्ी 
टूटता नहीं था। 

लेककन एक दफा उन्होंने ककसी को कोई वचन ददया, कह ददया कक हां, मैं यह 
करंूगा, पर वह पूरा नहीं कर सके। ककसी न ेउनसे पूछा कक आप तो ‘अल् अमीन’ हैं, 
आपका वचन कर्ी टूटता नहीं, तो यह मौका कैसे आया कक वचन टूट गया ? तब उन्होंन े
जवाब ददया कक “मैं शब्द देने से पहले ‘इन्शाअल्लाह’ यानी ‘अगर र्गवान चाहेगा तो’ नहीं 
बोला; ‘मैं करंूगा’ ऐसे अपने नाम स ेबोला, इसललए वह काम नहीं हो पाया।” मुहम्मदसाहब 
के कहने का मतलब यह था कक मैंने जो वचन ददया, उसमें मेरा अहंकार था, क्योंकक मैंने 
परमािा का स्मरण नहीं ककया था। इसललए वह पूरा न हो सका। कफर उन्होंने यह र्ी कहा 
कक र्ाइयो, मैं ‘अल् अमीन’ नहीं, वह तो परमािा है। परमािा का शजतना स्पशभ मुझे होता 
है, उतना ही गुण मुझमें आता है। वास्तव में वे सारे गुण परमािा के हैं।  

मुसलमानों में कुछ बोलने से पहले ‘इन्शाअल्लाह’ कहने का ररवाज ही पडा है। 
लेककन यह शसफभ  बोलने की बात नहीं है। मन में वैसी र्ावना होनी चादहए। अपनी शजदंगी 
का कोई र्ी काम हम र्गवान की इच्छा के बगैर नहीं कर सकते । जब वह चाहता है तर्ी 
वह बनता है (कुसा 106) [कुरानशरीफ 18.23-24] । [तव. प्र. 31.7.62]  

इस कहानी से ध्यान में आता है कक सत्य-तनष्ठा मुहम्मद पैगंबर का मखु्य गुण था। 
कुरान में मुहम्मद पैगंबर कई दफा बोले हैं कक ‘मैं कतव थोडे ही हंू’ (कुसा 9) [कुरानशरीफ 
69.38-43]! व्यावहाररक र्ाषा में कतव यानी मखूभ । मेरी समझ में नहीं आता था कक उन्होंन े
ऐसा वाक्य क्यों कहा होगा ? कफर एक जगह उनका यह वचन तमला कक ‘मैं कतव थोडे ही 
हंू, जो बोले एक और करे एक’ ! कहा जाता है कक कुरान में बहुत काव्य है। उसे अरबी-
सादहत्य की सवभशे्रष्ठ ककताब मानी जाती है। यह कोई केवल काल्पतनक गौरव की बात नहीं 
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है। कुरान धातमभक पुस्तक है, इसललए ऐसा कहा होगा, सो बात नहीं। आधुतनक अरबी-
सादहत्य को सारी सू्फततभ कुरान स ेतमलती है। इतना होन ेपर र्ी उन्होंने कहा कक मैं कतव 
थोडे ही हंू, जो बोले एक और करे एक। इसका मतलब यह है कक मैं जो बोलंूगा, वह करंूगा, 
इसललए मैं कतव नहीं हंू। इसे उपालंर् (उलाहना) मानने के बजाय, मैंने इसका अलधक सुंदर 
अथभ ककया है; वह यह कक – “आप लोगों के सामने मैं एक स्पष्ट चचतंन रखनेवाला हंू, शजसस े
कक आपको दहदायत तमले।” ‘मैं कोई कतव नहीं’ का मतलब यह है कक कतव की एक सू्फततभ 
होती है। मैं यह बात सू्फततभ से नहीं कह रहा हंू; बस्लि प्रत्यक्ष अनुर्व से कह रहा हंू। [र्.ू 
गं. 3, तव. चच.ं 32.387]  

नबीयुन उम्मीयुन 
मुहम्मद पैगंबर को लोग ‘नबीयुन उम्मीयुन’ (unlettered prophet) कहते थे। 

उन्होंने एक कहानी बतायी है। एक बार वे समालध में बैठे थे, तब ईश्वर ‘अल् गैब’ यानी 
अव्यिरूप स ेआये। उनके सामन ेएक परचा डाला और जोरों स ेकहा, ‘इक्रा’ यानी पढ। 
‘इक्रा’ अरबी शब्द है, उसी पर स ेकुरान शब्द बना है। कुरान यानी पढन ेकी चीज । जब वह 
परचा सामने आया तब अल्लाह को प्रणाम करके मुहम्मद पैगंबर ने कहा, ‘हे अल्लाह, मैं 
पढना-ललखना जानता नहीं’ । तब अल्लाह (अल्लाह के दतूों) को उनके सामने प्रकट होना 
पडा और उनसे बात करनी पडी। मुहम्मदसाहब हमेशा लोगों से कहते थे कक देखो, यदद मैं 
पढना-ललखना जानता तो अल्लाह का दशभन नहीं कर पाता, परचे पर ही समाधान कर 
लेना पडता। मैं पढना-ललखना नहीं जानता था इसललए अल्लाह को मेरे सामने आकर 
बातचीत करनी पडी । [मै. 1973]  

िही 
वे समालध में लीन हो जाते थे, तब पसीना-पसीना हो जाते थे। उनके नजदीक के 

लोग र्ी तबलकुल घबडा जाते थ ेकक यह कैसा घोर तप हो रहा है, ककतनी तकलीफ हो रही 
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है.! लेककन वह चीज ‘वही’ थी। अरबी में ‘वही’ का अथभ पुस्तक या नोटबुक नहीं । परमेश्वर 
का संदेश मनुष्य के पास पहंुचता है, उस चीज को ‘वही’ कहते हैं। उसमें घोर वेदना होती 
है। जब परमेश्वर का संदेश मनुष्य के हृदय पर सवार होता है, तब बहुत ही तीव्र वेदना होती 
है, शजसके ललए उपमा प्रसूतत-वेदना की ही दे सकते हैं। कुछ ऐसा महसूस होता है कक हम 
अपने को तबलकुल खो रहे हैं। कोई चीज हम पर हावी हो रही है। ऐसी कोई चीज, शजस े
हम टालना चाहन ेपर र्ी टाल नहीं सकते। लगता है कक टले तो अच्छा है, लेककन वह टल 
नहीं सकती, टाली नहीं जा सकती। ऐसी वेदना के अंत में जो दशभन होता है, वह लोगों को 
चखने को तमलता है। लोगों को शसफभ  दशभन ही मालूम होता है; उसके पहले की वेदना 
मालूम नहीं होती। [म. तव. 2.166]  

सािगी क़ी वमसाल  

मुहम्मद पैगंबर अत्यंत सादे थे, नम्र थे। लोग उनसे पूछते कक आपके पूवभकालीन 
पैगंबर चमत्कार ददखाते थे; आप ईश्वर का सदेंश लानेवाले पैगंबर हैं, तो हमें चमत्कार 
ददखाइए। तब उन्होंन ेकहा – मैं क्षुद्र मनुष्य हंू, चमत्कार क्या ददखाऊं ? र्गवान की सृकष्ट 
चमत्कार से र्री हुई है। क्या यह चमत्कार नहीं है कक इस वीरान रेगगस्तान में खजूर के पेड 
हैं ? क्या यह कम चमत्कार है कक चरने गये मवेशी आपके ललए प्रेम होने के कारण वापस 
घर आते हैं ? क्या यह चमत्कार नहीं कक समुद्र के सीने पर छोटी-सी नाव डोलती है ? और 
क्या यह र्ी चमत्कार नहीं है कक आपके जैसे शशशक्षत, पढे-ललखे लोगों को मेरे जैसा अनपढ 
बोध दे रहा है, मेरे जैसा अनाडी कुरान बोलता है ? इससे बढकर और क्या चमत्कार हो 
सकता है ? [मै. शसतं. 2005]  

वे अत्यंत सादगी से शजदंगी जीये। खजूर और सूखी रोटी उनका आहार था। बकरी 
का दधू पीते थे। शरीरश्रम के कई प्रकार के काम वे करते थे। बकरी का दधू खुद दोहते थे, 
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आटा पीसते थे। इन कामों को वे परमेश्वर की सेवा समझत ेथे और इज्जत महसूस करत े
थे। वे फकीर से राजा बने, लेककन उनकी रहन-सहन में कोई फरक नहीं हुआ। उनकी पत्नी 
ने मुहम्मदसाहब के मृत्यु के समय का वणभन ककया है कक उस ददन उनके घर में दो ही पदाथभ 
थे। एक था खजूर और दसूरा था पानी। इस पर से ख्याल कर सकते हैं कक वे ककस प्रकार 
के श्रमण थे। बडे-बडे महापुरुष हमेशा शरीरश्रम (मेहनत-मशक्कत) करते थे। यह बात 
र्गवान कृष्ण के जीवन में र्ी पायी जाती है। महुम्मद नबी, ईसा मसीह, गौतम बुद्ध, सर्ी 
श्रम पर तनष्ठा रखते थे। और तबलकुल गरीबी में जीवन तबताते थे । [18.9.63]  

मुहम्मद पैगंबर बहुत उपवास (फांका) करते थे। लेककन लोगों को उन्होंने शसफभ  
रमजान में रोजा रखने के ललए कहा। लोगों न ेउनसे पूछा, आप तो इतने उपवास करते हैं 
और हमको शसफभ  रोजा रखने के ललए कहते हैं, ऐसा क्यों ? उन्होंने जवाब ददया कक मुझे 
दो जगहों से खाना तमलता है। एक तो आप सब लोग खाते हैं वह खाना और दसूरा मझु े
र्गवान स ेरूहातनयत का खाना तमलता है। मझुे अंदर से खाना तमलता है। वह खाना तमु 
लोगों को नहीं तमलता, इसललए तुम लोगों को शसफभ  रोज ेरखन ेके ललए कहा। [तव. सा. खं. 
8.363; मै. 66]  

सुर्तुल वतजार्त  

मुहम्मद पैगंबर घूमते थे, तो बहुत थोडे लोग उनकी बात सुनन ेके ललए आते थे, 
बहुत सारे तो सुनते ही नहीं थे। एक बार प्राथभना चल रही थी, तो वहां एक आता और दसूरा 
जाता, यही चल रहा था। आख्रखर सर्ी व्यापारी ततजारत (धंधे) के ललए चले गये और पैगंबर 
अकेले रह गये। इस पर उन्होंने एक अध्याय ही ललखा है – ‘सुरतुल ततजारत’ । उसमें व े
कहते हैं कक अरे, बाजार तो चलता ही रहेगा, लेककन शुक्रवार को तो नमाज की ओर ध्यान 
दो। उन्हें दःुख हुआ कक मैं कहता जा रहा हंू, लेककन लोग तो सुनत ेही नहीं है। यह देख 
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अल्लाह न ेमुहम्मदसाहब को फरमाया कक क्या तू जगत्कता है ? क्या तेरी इच्छा स ेजगत ्
चल रहा है ? तेरे पर इतनी ही शजम्मेवारी है कक मेरा पैगाम लोगों के पास पहंुचाओ, नाहक 
अहंकार का बोझ मत उठाओ। जो सृकष्ट का कता है, वही उसका पालन-कता है, वही 
उसका बोझ उठायेगा। तुम तो मेरा संदेश पहंुचानेवाले हो । ... अलैकल् बलागु ि अलै नल् 
हहसाबु (कुसा 338) [कुरानशरीफ 13.40] – तुम्हारा काम है पहंुचाने का, मेरा काम है 
दहसाब लेने का । तुम नबी हो, संदेशवाहक हो । डाककया केवल चचट्ठी पहंुचाता है। 
सामनेवाले न ेचचट्ठी पढी तो वह उसका काम है, फाड डाली तो वह उसका काम है। डाककये 
का काम शसफभ  चचट्ठी पहंुचाना है। दहसाब वहां ऊपर होगा। [8.7.58]  

एकदफा पैगंबर अपन ेएक साथी के साथ जंगल स ेर्ाग रहे थे। पीछे स ेदिुनों की 
बडी फौज आ रही थी। साथी घबडा गया और कहने लगा – हमारा पीछा फौज कर रही है 
और हम शसफभ  दो हैं। तब मुहम्मदसाहब ने कहा, तुम गुरूर में, ऐसे भ्रम में मत रहो कक हम 
शसफभ  दो हैं। हम दो नहीं, तीन हैं। वह तीसरा दीखता नहीं, अदृश्य है, लेककन वह है और 
जबरदस्त है। वही सबसे शे्रष्ठ है। वह लाखों की सेना स ेज्यादा बलवान है। उसको ईश्वर 
नाम दो या कोई तत्त्व-तवचार का नाम दो, अथभ एक ही है कक प्रेरणा और बल उसका रहेगा 
और हम उसकी शरण में होंगे। हम अपना अहंकार छोडकर अपने आपको शून्य बना लेंगे। 
[30.4.63]  

हहजर्त 

मुहम्मद पैगंबर को लोगों ने इतनी तकलीफ दी कक उन्हें मक्का छोडना पडा । और 
अपने लोगों को लेकर मदीना जाना पडा। अरबी में उस ेदहजरत कहत ेहैं। उन्होंने तय ककया 
था कक हम र्गवान के आधार पर यानी सत्य के आधार पर काम करेंगे । उसके ललए हमारा 
साधन है सब्र यानी धीरज, शांतत। उनके साथी उनकी नसीहत के अनसुार शजदंगी तबताने 
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की कोशशश करते थे। इसललए उनके शशष्यों को बहुत सताया गया। बहुत तकलीफ हुई। 
तब मुहम्मदसाहब ने कहा कक ‘हम दहजरत करेंगे, इन लोगों को छोडेंगे।’ इस प्रकार 
पररस्लस्थतत के कारण उनको मक्का से र्ागकर मदीना जाना पडा। उनका चचतंन पूणभ 
अदहसंक था। तब तक उन्होंने अत्यंत ततततक्षा और सहनशीलता बरती और सबको यही 
समझाया कक हमारे तवचार परमेश्वर की हमारे ललए देन है, इसवास्ते लोग तकलीफ देते हैं 
तो उस ेसहन करना चादहए। लेककन वहां, नयी जगह पर र्ी तवरोलधयों ने उनको छोडा नहीं, 
बहुत सताया। उनके साथी डरने लगे। उनके बार-बार समझाने के बावजूद कक ‘अल्लाह 
हमारे साथ है, डरो मत’ अनुयायी डरन ेलगे। क्षमा, ततततक्षा, अदहसंा के नाम पर पलायन 
करने लगे। तब मुहम्मदसाहब ने कहा कक ‘डरन ेकी अपेक्षा तो अल्लाह की सेवा में लडना 
अच्छा’ और आिरक्षा के ललए शस्त्र धारण ककये, अनुयागययों से र्ी करवाये और सशस्त्र 
प्रततकार की अनुमतत दी (कुसा 243, 244) [कुरानशरीफ 22.39-40, 58-60] । वह 
धमभयुद्ध के तौर पर दी। उसका नतीजा क्या आया, वगैरह सब इततहास का तवषय है। लेककन 
इस तरह आरंर् में दहसंा के ललए जो सम्मतत दी गयी वह तवचार-प्रचार के ललए नहीं, तवचार-
बचाव के ललए दी गयी। [1.6.58]  

आख्रखर अरबस्तान में जब राजसिा इन लोगों के हाथ में आयी तब र्ी वे धमभ-तनयम 
पर चले। इसकी उिम तमसाल खलीफा उमर की है। व ेमुहम्मद पैगंबर के शशष्य थे। उनका 
ककसी के साथ धमभयुद्ध चला। उमर ने उसकी तलवार तोड दी और उसे नीचे गगराकर 
उसकी छाती पर बैठ गये । तलवार उठाकर उसका शसर काटनेवाले ही थे, इतने में वह 
नीच ेगगरा हुआ मनुष्य उन पर थंूका । तुरंत ही उमर हट गय ेऔर तंबू में चले गये। उनके 
साथी बोले, यह आपने क्या ककया ? वह आदमी तो पूरा आपकी पकड में आ गया था और 
वह आप पर थूंका; तो र्ी आपने उसे क्यों छोडा ददया, मारा क्यों नहीं ? तब उमर बोले, ‘मैं 
धमभयुद्ध कर रहा था। वह आदमी थूका इसललए मुझे गुस्सा आ गया। इसललए मैं धमभयुद्ध 
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का अलधकारी नहीं रहा। क्रोध आया तो वह धमभयुद्ध नहीं रहा।’ इस पर से ध्यान में आता है 
कक दहसंा को उन्होंने ककस प्रकार सम्मतत दी थी। [तव.चच.ं 36.381-383]  

बुर्ाई भलाई से र्फा 

कुरान में यह आदेश तमलता है कक ‘पाप का प्रततकार पुण्य से ही होना चादहए।’ वहां 
का यह प्रशसद्ध वाक्य है कक ‘बुराई रफा (दरू) करनी है, तो वह अच्छाई से ही हो सकती है 
(कुसा 233) [कुरानशरीफ 23.96-98] ।’ अच्छाई स ेही उसे रफा करो, यह बेहतर तरीका 
है; लेककन वह न बन रहा हो और बचाव के ललए शजतना जरूरी है उतना ही, और ककसी 
प्रकार की कू्ररता के तबना शस्त्रों स ेलडते हों तो वह क्षम्य है। उन्होंन ेजो ककया वह अदहसंा 
कायम रखकर ककया। अपना यह शसद्धांत कायम रखा कक ‘बुराई र्लाई से रफा होती है। 
र्लाई से बुराई का सामना करो’ । प्रत्यक्ष में जो ककया वह मजबूरी से ककया, यह मानकर 
कक जो करना जरूरी है वह न करन ेपर उसस ेज्यादा बुराई होगी। संर्व है, उनके तनणभय 
में कुछ दोष हुआ हो। लेककन हम उसका न्याय नहीं कर सकते। हमें मानना होगा कक उस 
जमाने में जो हालात थे, उसमें जो बेहतरीन हो सकता था, वही उन्होंने ककया। उसी में हमारी 
नम्रता और बुद्धद्धमिा है। आज के हालात का ख्याल कर हम तनणभय लें  और उस जमान ेके 
लोगों पर लादें, यह उचचत नहीं होगा। [29.4.63]  

हम सामनेवाले से लडें, लेककन उसके ललए मन में दिुनी न हो। हम फजभ के ललए 
लड रहे हैं, जब्त के साथ, संयम के साथ लड रहे हैं, मन में वैर नहीं है, ऐसा होना चादहए। 
गीता ने यही कहा है – लडना है तो लडो, लेककन तनवैर होकर तटस्थ बुद्धद्ध से शांत होकर 
लडो । हम तो मानते हैं कक जैसे-जैसे तवज्ञान बढेगा, वैसे-वैसे समझ में आयेगा कक अगर 
क्रोध आयेगा, ददमाग ठंडा नहीं रहेगा, तो तनशाना गलत होगा। इसललए तवज्ञान के ललए 
और धमभ के ललए र्ी ददमाग शांत रखकर काम करना लाजमी होता है। कफर तो वहां प्यार 
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शुरू हो जाता है। राम-रावण का युद्ध हुआ। रावण की हार हुई। वह मर गया, तो राम न े
उसके श्राद्ध की व्यवस्था की थी। मतलब यह कक शजसके साथ लडना है, उसके ललए मन 
में प्रेम और इज्जत होनी चादहए। तर्ी वह धमभयदु्ध होता है। इसललए ददल और ददमाग शांत 
रखें । [मै. जुलाई 91]  

परंपराएं दो प्रकार की होती हैं – एक वीरों की, दसूरी संतों की। समाज-व्यवस्था 
की शजम्मेवारी उठानेवाले वीर-परंपरावाले और समाज में चचिशुद्धद्ध का तवचार फैलाकर 
सामाशजक क्रांतत लानवेाले संतों की परंपरावाले । रक्षा के ललए शगि की उपासना और 
समाजशुद्धद्ध के ललए करुणा की उपासना । शजनके जीवन में दोनों तत्त्व एक हो गये हों, 
ऐसी कोकट के थे मुहम्मद पैगंबर ! ऐसे ही और उदाहरण तवश्व के इततहास में तमलते हैं। एक 
ही शख्स जब वीर पुरुष का रूप लेकर हाथ में तलवार उठाता है और संत बनकर र्गवद-्
र्गि की बात करता है, तब तवरोध र्ी आता है। उसमें दो तवचार-प्रवाह तमलते हैं, लेककन 
कुछ तवरोध के साथ। समाजरक्षा की शजम्मेवारी एक तवचार और समाज के ललए कारुण्य 
दसूरा तवचार। रक्षा के ललए शगि की उपासना और समाज-शदु्धद्ध के ललए करुणा की 
उपासना ! शदु्धद्ध और शगि, दो देवता की उपासना करने में कुछ न कुछ तवरोध आता है। 
उस तवरोध को पचाकर उपासना करनेवाले मुहम्मद पैगंबर जैसे कुछ तनकल आते हैं। 
[र्ू.गं. 7.132] 

एक भी श्रित्र नहीं  

मुहम्मद पैगंबर करोडों मुसलमानों के आराध्य हैं। लेककन उनका एक र्ी चचत्र कहीं 
नहीं है। व ेनबी थ,े और बादशाह थे। अगर उनका जरा र्ी इशारा होता तो उनके जीवन के 
हजारों चचत्र देखने को तमलते। लेककन उन्होंने साफ कह ददया कक हम अल्लाह के गुलाम 
हैं। हम तो इनसान है। इनसान की तसवीर या मतूतभ हरगगज नहीं हो सकती। इसललए आज 
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उनका एक र्ी चचत्र नहीं है। मुहम्मद पैगंबर की इस तमसाल को दतुनया में दसूरा जोड नहीं। 
देह का कोई महत्त्व ही नहीं माना। एक अनुपम उदाहरण है। दतुनया के ललए यह एक बहुत 
बडी बात है। और मुझे इसके ललए अत्यंत आदर है। आग ेउनके बाल का संग्रह करना 
(हजरतबाल) वगैरह चला। यह इस्लाम नहीं है, कफर र्ी चला। मैं इस पर टीका नहीं कर 
रहा हंू। लेककन यह बात समझ में नहीं आती। 

संप्रदायों का एक-दसूरे पर असर पडता है, इसका यह एक उदाहरण है। र्गवान 
बुद्ध का दांत र्ी संर्ालकर रखा गया है। इन सबका एक-दसूरे पर असर पडता है। जब 
ऐसा ककया जाता है तब उसके ललए आदर रखना जरूरी हो जाता है। कफर उसमें स ेझगडे 
र्ी पैदा होते हैं। इसी ललए मैं कहता हंू कक संप्रदाय के ददन बीत गये; अब संप्रदाय की जगह 
अध्याि की स्थापना करनी होगी। मुझे कहना यह है कक मुहम्मद पैगंबर ने व्यगि-तनरपेक्ष 
तवचार बतलाया। और मानना पडेगा कक सारा कुरान पढन ेपर र्ी, जैसे कृष्ण लीला के 
तबना र्ागवत नहीं, ख्रिस्त-लीला के तबना बाइतबल नहीं, वैसा यहां नहीं दीखता, मुहम्मद 
पैगंबर के तबना कुरान है। कुरान में मुहम्मद पगैंबर की थोडी जानकारी तमलती है, लेककन 
वह तनकाल दें तो र्ी कुरान का नुकसान नहीं। यह एक चीज उनस ेलेनलेायक है – व्यगि-
तनरपेक्ष चचतंन ! 

पैगंबर् गया, अल्लाह कायम है 

खलीफा अबुबकर मुहम्मदसाहब के साथी थे और बाद में खलीफा बने । उनके बारे 
में मुहम्मदसाहब कहते हैं कक “मैं उस पर सबसे ज्यादा प्यार कर सकता हंू, अगर एक 
शख्स से दसूरे शख्स पर ज्यादा प्यार करने की मनाही न हो।” यानी खुदा की तरफ से 
एक शख्स से दसूरे शख्स पर ज्यादा प्यार करना मना है। इस तरह मनाही न होती तो मैं 
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ज्यादा प्यार करता । अबुबकर को लोग सत्यवादी मानत ेथे, उन पर लोगों का तवश्वास था। 
मुहम्मदसाहब की मृत्यु हुई तब अबुबकर को लोगों को समझाना पडा ।  

मुहम्मद पैगंबर ने बार-बार कहा था कक र्ाइयो, मैं केवल एक मनुष्य हंू। मैं परमेश्वर 
नहीं हंू, परमेश्वर की जगह मैं नहीं बैठ सकता। मैं मत्यभ हंू। लेककन उनके कई ऐसे साथी 
तनकले, शजन्होंने उनको परमेश्वर कहा। जहां गुणों का प्रकाशन ज्यादा होता है, वहां मनषु्य 
की आंखें चौंलधयां जाती हैं। इसललए उनके बार-बार इनकार करने के बावजूद लोग उन्हें 
परमेश्वर मानते। जब उनकी मृत्य ु हुई तब उनके अनुयागययों को तवश्वास नहीं हुआ कक 
मुहम्मदसाहब नहीं रहे। वे उनको अमर समझते थे। आख्रखर अबुबकर को मस्जिद के ऊपर 
चढकर लोगों को कहना पडा। उन्होंन ेकहा – “पगैंबर गया, अल्लाह कायम है।” तब लोगों 
ने माना। [तव. प्र. 8.5.65]  

इस तरह शजनका ग्लोररकफकेशन और डीइकफकेशन हुआ व ेमनुष्य नहीं रहे। जैस े
दहदंधूमभ में राम-कृष्ण और ईसाइयों में ईसामसीह का हुआ। र्गवान बुद्ध और मुहम्मद 
पैगंबर की र्ी यही हालत है। उनके समग्र चररत्र की छानबीन हम नहीं कर सकते । [मै. 
65]  

दतुनया में कई सोचनेवाले ऐसे होते हैं, जो बात-बात में कह देते हैं कक यह नया 
आतवष्कार है, इस मनषु्य के द्वारा ज्ञान में इतनी नयी वदृ्धद्ध हुई वगरैह। एकबार एक तमत्र 
से बात हो रही थी। वे इततहास वगरैह बहुत ज्यादा जानते थे। मुझे मुहम्मद पैगंबर की मदहमा 
कहने लगे कक अरब लोग तबलकुल गगरे हुए, जानवर के समान थे और उनको 
मुहम्मदसाहब न ेऊपर उठाया। कफर बाप ूकी तमसाल दी कक ककस तरह बापू ने हमको ऊपर 
उठाया। मैंन ेकहा कक न मैं वह मुहम्मदसाहब का चमत्कार मानता हंू, न बापू के बारे में वैसा 
मानता हंू। अरब लोग जानवर के समान थे तो मुहम्मदसाहब को र्ाषा कहां स ेतमली? इतना 
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सारा कुरान एक अनपढ मनुष्य का काम है। शब्द तो उनको वही तमले जो अरबों में चलत े
थे। नया शब्द बनाना नहीं पडा । बस्लि शजस अल्लाह पर मुहम्मद पैगंबर का इतना जोर है, 
वह अल्लाह शब्द र्ी उनका अपना बनाया हुआ नहीं था। वह पुराना शब्द है। क्या ककसी 
जानवर के पास अल्लाह शब्द है ? शजस समाज के पास अल्लाह, शांतत, सत्य ये सब शब्द 
हैं, वह समाज गगरा होगा, तो एक थकान के तौर पर गगरा होगा। ऐसी थकान आती है 
समाज को बीच-बीच में, होती है गगरावट र्ी । [23.2.54] 

जैसी नदी गगररगुहा में पैदा होती है और एकांत में बहा करती है वैसे ही महान तवचारों 
का जन्म ककसी हृदयगुहा में होता है, कफर वह तवचार एकाकी तवचरता है। मनुष्य, शजस े
यह तवचार सझूा, वह तो तनतमिमात्र होता है। बुद्ध र्गवान न ेजब नया तवचार पाया तो 
अकेले ही घूमते रहे। महुम्मद पैगंबर को जब दशभन हुआ तब आरंर् में बहुत थोडे ही साथी 
उनके साथ थे। र्गवान बुद्ध एक हो गये, मुहम्मद पैगंबर एक हो गये, लेककन इततहास 
बताता है कक इस एक से ककतना फरक हुआ ! एक मनुष्य की सचाई का असर समाज पर 
ककतना पडता है ! समाज में उसकी सचाई फैलती है; क्योंकक उसको अपनी सचाई का 
कोई अहंकार नहीं होता। उसको चचतंा नहीं होती कक उसकी सचाई का समाज पर क्या 
असर होता है। 

*     *                       
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4. अल् फावतहा 

अल् फाततहा कुरानशरीफ का पहला अध्याय है, एक मंत्र है, जो मुसलमानों में हर 
अवसर पर बोला जाता है कक “अल्लाह के नाम से आरंर् करता हंू...’। धातमभक कायभ हो, 
उत्सव-समारोह हो, कोई काम हो, जो र्ी करना है, शुरुआत करते समय यह अवश्य 
बोलना है। अल् फाततहा में प्राथभना की है कक परमेश्वर हमें सीधी राह ददखायें । 

पहला चरण है – वबस्मिल्लाहहर्् र्हमावनर्वहीम – आरंर् में र्गवान का नाम, जो 
कृपावान है, करुणावान है। परमािा परम कृपालु, अतीव करुणावान है। नबी (मुहम्मद 
पैगंबर) र्गवान को करुणा के रूप में देखते हैं। रहीम का अथभ है, रहम करनेवाला, दया 
करनेवाला। जैसे करीम, हकीम शब्द हैं। हकीम यानी बडा सयाना । वदै्यों को हकीम कहा 
जाता है; क्योंकक वे ज्ञानी होत ेहैं। करीम का अथभ है, अत्यंत उदार। वसैे रहीम यानी परम 
दयावान। ईश्वर के य ेनाम मुसलमानों में अत्यंत कप्रय हैं। [मै. जुलाई 70] 

अब यह तो नहीं हो सकता कक हम करुणावान र्गवान का नाम ललया करें और 
शोषण र्ी करते जायें। अल्लाह यानी ईश्वर शब्द करीब-करीब तनगुभणवाचक है। मतलब, 
वह शब्द ककसी र्ी गुण का दशभक नहीं है। वह केवल शब्दमात्र है। एक चचह्न है। लेककन 
उसी को सगुणरूप में पहचानने की बात आते ही ईश्वर के सब गुणों का समुच्चय मुहम्मद 
पैगंबर को रहम – दया शब्द में तमला। इसका मतलब यह है कक जब हम र्गवान को 
दयावान कहकर पुकारते हैं, तो हम कैसे तनषु्ठर बन सकते हैं ? हम यदद दसूरों के दःुख पर 
दया न करें, ऊंच-नीच का र्ेद करें, तो ईश्वर की दया ककस तरह पायेंगे ? सबको समर्ाव 
से प्यार करना, सबकी सेवा करना ही वास्ततवक धमभ है, परमधमभ है, बाकी सब गौण है। 
[मै. जन. 76] 
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दसूरा चरण है, अल् हम्द ुललल्लाहह र्ब्बिल् आलमीन – स्तुतत उस र्गवान की, 
जो प्रर्ु – स्वामी तवश्व का । 

तीसरा चरण, र्वहमावनर्् र्हीम – कृपावान, करुणावान । [मै. ददस.ं 98, र्ू.य. 
23.10.59] 

चौथा चरण, माललकक यौवमद्दी – स्वामी आख्रखरी ददन का। वही माललक है। [तव. चच.ं 
14.98] 

यासीन पाठ के आख्रखर में आता है कक शजसने हरी चीजों में से यानी पेड की लकडी 
से अगि पैदा की, वह क्या तुम्हें कफर से शजला नहीं सकता है ? तुम क्या सोचते हो कक तुम 
मरोग े? तुम्हें कफर से पैदा होना होगा, काम करना होगा, मुलाकात करनी होगी। वहां तुम्हारे 
अचे्छ-बुरे काम देखे जायेंगे और उसके मुतातबक फल तमलेगा। 

ककसी को मरते समय र्ी यदद पिािाप हुआ और उसने हररस्मरण ककया तो उसका 
उद्धार हो सकता है – ऐसी उदारता दहदंधूमभ ने रखी है; लेककन ऐसी छूट मुस्लस्लमधमभ में नहीं। 
मुस्लस्लमधमभ में कहा है कक अल्लाह आपकी मदद करने तैयार है, लेककन अंततम क्षण, में वह 
मदद नहीं देगा। आख्रखरी घडी अल्लाह ने अपने हाथ में रखी है। माललकक यौवमद्दीन – 
अल्लाह अंततम क्षण का माललक है। हम आख्रखरी क्षण में कहेंगे कक र्गवान अब मुझे क्षमा 
कर, तो चलेगा नहीं। उससे पहले क्षण पिािाप करेंग,े तो वह क्षमा र्ी कर दें। मृत्यु के 
समय आप बडी-बडी शसफाररशें लायें, तो र्ी उनका कोई लार् नहीं। उस समय तो अल्लाह 
आपकी करनी का परीक्षण करेगा। उस अंततम क्षण के पहले तक आपको जो करना है, 
करो। पिािाप करो, कुछ र्ी करो। कुरान कहता है कक आप परमेश्वर पर ईमान रखते हों 
तो वैसा आचरण करना चादहए। यानी सदाचार र्ी आवश्यक है। इस तरह उन्होंने अंततम 
क्षण के पिािाप को प्रततबंध (मनाही) ककया है। इतना होने पर र्ी मुसलमानों में मरने के 
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समय यासीन पाठ चलता है और मरन ेके बाद र्ी मदद तमले इसललए पाठ ककया जाता है। 
[तव. सा. खं. 8.382]  

पांचवा चरण, इय्याक नअब्ुि ुि इयाक नस्तअीन – तेरी करें र्गि, तेरी ही करें 
याचना । [शां. या. 10.5.48] 

छठा चरण, इह्हि नस ् ससर्ातल् मुस्त़ि़ीम – सीधा रास्ता ददखा तूं हमें । [से. 
48.125] 

सातवां चरण, ससर्ातल् लजीन अन्अम्त अलैहहम् । गरैर्ल् मग़्िवूब अलैहहम् ि 
लद्दाल्लीन – शजन पर तुम करते हो कृपा उनका; न कक उनका शजन पर प्रकोप उतारते हो, 
न उनका जो भ्रतमत हैं।  

इह्हि नस् ससर्ातल् मुस्तक़ीम, ससर्ातल् लजीन अन्अम्त अलैहहम् । हे  
र्गवान् ! हमें सीधी राह चादहए। गलत राह स ेहम मुकाम पर नहीं पहंुच सकते । कर्ी-
कर्ी यह आर्ास होता है कक हम मुकाम पर पहंुच गये; परंतु असल में जन्नत में जाने के 
बजाय जहन्नुम में पहंुच जाते हैं। इसललए हम सीधी राह से यानी सुपंथ लेकर आदशभ की 
तरफ पहंुचें। उपतनषदों में र्ी कहा है – अग्ने नय सुपथा र्ाये – अगिदेव, हमें सुपंथ से ले 
जाओ। इनसान को र्गवान ने ऐसा पैदा ककया है कक उसे न तो इधर झकुना चादहए न उधर 
ही। बस्लि जैसा कक कुरान में कहा है, ‘शसरातल् मुस्तकीम्’ सीधी राह लेनी चादहए। [ह. से. 
12.2.55] 

र्गवान हमें सीधी राह बतावें, टेढी राह न बतावें । हम जानत ेहैं कक टेढी राहें करोडों 
हो सकती हैं, लेककन सीधी राह एक ही तरह की हो सकती है। उसका प्रकार एक ही होता 
है। सीधी राह बतानेवाले मंत्र, चाहे अरबी में हो, संसृ्कत में हो या ततमल में हो, ईश्वर के पास 
पहंुचानेवाले हैं। एक लफ्ज में कहा जाये तो सब धमभ सत्य के दशभन के ललए हैं। सत्य का 
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पूरा दशभन इस देह में होना मसु्त्रिल है। उसका एक पहलू र्ी हाथ आ जाये तो काम हो 
जाता है। 

मैं बीच-बीच में अल् फाततहा गाया करता हंू। 1940 में मैंन ेउसका मराठी में अनुवाद 
ककया था। लेककन मैंने देखा, अरबी के अलर्मानी लोगों को उसस ेसंतोष नहीं होता, यद्यकप 
अनुवाद की दृकष्ट स ेउन्हें उसमें कोई दोष नजर नहीं आया। लेककन उसे गाने स ेउन्हें यह 
नहीं लगता कक कुरान से गाया गया है। यही हाल संसृ्कत के अलर्मातनयों का है। गीताई, 
जो गीता का मराठी अनुवाद है, उसे हम वषों से बोलते हैं। वह आम जनता में र्ी पहंुच 
चुका है। लेककन यह कहनेवाले तमलते हैं कक ससृं्कत गीता पढकर र्ले ही अथभ समझ में 
न आये तो र्ी चलेगा, लेककन गीताई से समाधान नहीं होता। शजन मतं्रों के अथभ को उतना 
महत्त्व नहीं, केवल जप से ही शसद्धद्ध प्राप्त करन ेकी कल्पना रहती है, उनके बारे में अनुवाद 
से काम नहीं चलेगा, यह मैं समझ सकता हंू। लेककन गीता, कुरान आदद ग्रंथ वैसे नहीं हैं। 
वे तो जीवनोपयोगी और चचिशुद्धद्ध के ललए हैं। ऐसे ग्रंथ केवल घोखने से लार् नहीं होगा। 
उनको समझ लेना चादहए। 

केवल रटने से काम नहीं चलता, अथभ समझे तबना शब्दों का उच्चारण र्ी तनदोष 
नहीं होता। कफर तो वहां केवल शब्दों का ही लोर् हो जाता है। उच्चारण चाहे सदोष ही क्यों 
न हो, पर क्योंकक संसृ्कत, अरबी, दहबु्र आदद र्ाषाएं धमभर्ाषाएं मानी गयी हैं इसललए उन 
र्ाषाओ ंमें पठन करन ेसे ही पुण्यलार् होता है, यह केवल एक अंध (झूठा) तवश्वास ही है। 
जहां मनन न हो, चचिशुद्धद्ध का अनुर्व न होता हो, वहां शसफभ  यांकत्रक कक्रया द्वारा पुण्य 
प्राप्त करने की यह वृलि है। मैं इसको चोरी की नीयत मानता हंू। तबना पररश्रम ककये धन 
लूटने जैसी यह वृलि है। चचिशुद्धद्ध की तकलीफ के तबना ही पुण्य हमारे नाम पर जमा होता 
रहे, इस र्ावना स ेही अर्ी तक धमभ की काफी हातन हुई है। 
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यदद धमभ जीवन की चीज है, तो उसकी प्राप्तप्त के ललए मातृर्ाषा के अलावा दसूरी 
ककसी र्ाषा की आवश्यकता नहीं होनी चादहए। मातृर्ाषा के अलावा एक राष्टर र्ाषा या 
प्रांतीय र्ाषा की कल्पना मैं कर सकता हंू। पर धमभ के ललए र्ी जब ककसी अन्य र्ाषा की 
कल्पना की जाती है, तब समाज को खतरे में समझना चादहए। शजस माता के दधू से बालक 
को पोषण तमलता है, उसी माता की र्ाषा के द्वारा धमभ की शशक्षा तमलनी चादहए। अगर 
ऐसा नहीं है और धमभ ताले में बंद ही पडा है, मतलब शसफभ  संसृ्कत, अरबी, दहबु्र जैसी ककसी 
खास ‘धमभर्ाषा’ के ज्ञान से ही खुल सकता है, तो समझना चादहए कक वह धमभ और वह 
समाज खतरे में है। इसमें संसृ्कत, अरबी के अध्ययन का तनषेध नहीं है। जो इचु्छक हैं, वे 
जरूर सीखें। मेरा इतना ही कहना है कक धमभर्ावना के तवकास के ललए मातृर्ाषा का सहारा 
लेना चादहए। 

*    * 
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5. ईश्वर् – अााह  

तौहीि 

परमेश्वर एक है, इस तवचार का कुरान में जोर देकर प्रततपादन ककया है। इसे ‘तौहीद’ 
कहते हैं, यानी एकेश्वरवाद । यह ऐसी बात है, जो ददमाग को साफ रखती है। मुहम्मद पैगंबर 
ने इस बात का बार-बार शजक्र ककया है। इसललए माना र्ी जाता है कक ‘एकेश्वर’ के तवचार 
को मुख्यतया मुहम्मद पैगंबर ने दतुनया के सामन ेरखा। उन्होंने ईश्वर की कोई प्रततमा, चचत्र, 
चचह्न नहीं माना। ईश्वर के साथ बाप, बेटा, मां, पतत ऐसा कोई ररश्ता र्ी नहीं जोडा । बस्लि 
पैगंबर को र्ी ईश्वर का अवतार नहीं माना। वैस ेबाइतबल में र्ी आता है कक ईश्वर एक ही 
है; परंतु उसके साथ माता मेरी, ईसा और पतवत्र आिा जुडे हुए हैं। कुरान में ऐसा कोई जुडा 
हुआ र्ाव नहीं तमलता। [शां. या. 14.5.48] 

र्ारतीय दशभन में अदै्वत र्ाव है। (अंततम तत्त्व) ब्रह्म को यहां तनगुभण तनराकार माना 
गया है। इस्लाम कहता है कक ईश्वर एक है और वह तनराकार सगुण है। तनराकार माना, 
साकार नहीं। तीन प्रकार की र्ूतमकाएं हैं। प्रथम र्ूतमका है तनगुभण तनराकार की, जो र्ारतीय 
दशभन में तमलती है। दसूरी र्ूतमका सगुण तनराकार की। मुहम्मद पैगंबर और ईसा मसीह 
ईश्वर को सगुण तनराकार मानते हैं। व ेकहते हैं, र्गवान के गुण हैं, शगि है, लेककन वह 
तनराकार है, उसे आकार नहीं। और तीसरी र्ूतमका है सगुण साकार की। र्िजन सगुण 
साकार को मानते हैं। मझुे लगता है कक मुहम्मद पैगंबर सगुण सकक्रय तनराकार तक आयेंगे। 
क्योंकक र्गवान उत्पलि-लय करता है। मतलब ईश्वर के साथ कक्रया तो है, लेककन आकार 
नहीं है। तबना आकार ललये जन्म-मृत्यु देना, न्याय करना, क्षमा करना इत्यादद सब करता 
है। सगुण है, कक्रयाशील है, परंतु तनराकार है। उन्हें लगता है, आकार आया यानी अपनी 
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र्ूतमका से नीच ेउतरा। जहां आकार आया, वहां तवकार आया। इसललए वह तनराकार है। 
सगुण तनराकार ईश्वर और एक ईश्वर इस्लाम की तवशेषता है। [तव.सा.खं. 8.402, 362] 

मूवतव-पूजा 

दहदंसु्तान में यह जो र्ावना बढी कक इस्लाम इसके ख्रखलाफ है कक र्गवान मूततभ में 
है, इसको जरा ठीक तरह से समझ लेना होगा। इस्लाम साकार को मानता नहीं। र्गवान 
अमूतभ (तबना आकार के) है। स्थूल मतूतभ में र्गवान को मानकर केवल उसकी ओर देखा 
करें और दतुनयार्र के अपने अन्य व्यवहार में र्गवान की गैरहाशजरी मानें, तो हम बडा 
धोखा खायेंगे। मंददर में मूततभ का – र्गवान का दशभन कर बाहर आन ेके बाद सामन ेकोई 
कुिा दीखे और उसका हम ततरस्कार करें तो कहना होगा कक र्गवान का दशभन नहीं तमला। 
इसशलए जो केवल एक तवशेष मूततभ में आसि होंगे, वे बहुत धोखे में रहेंगे। इस प्रकार की 
गंर्ीर सचूना कबीर, नानक आदद तनगुभण तनराकार उपासकों न ेर्ी दी है। कुरान में र्ी यही 
तवचार तमलता है। परंतु इसका अथभ मैं इस प्रकार करता हंू कक उन्होंने वस्तु-दशभन की दसूरी 
बाजू समझायी, शजससे एकांगी वस्तु-दशभन न हो । [तव. चच.ं 26, 27] 

अलग-अलग गुणों पर से परमािा के अलग-अलग नाम पडे हैं। दहदंओु ंने इन नामों 
के अनुसार र्गवान की अलग-अलग मतूतभयां बनायीं। मतूतभ यानी र्गवान के गुणों का चचत्र। 
उन चचत्रों पर से उपासना (इबादत) करन ेका तरीका दहदंओु ंने तनकाला। चचत्रों से जैस े
सहूशलयत होती है, वैसे गलत ख्याल र्ी आ सकता है। इसशलए चचत्रों का मोह छोडकर 
इस्लाम ने साफ तौर पर एक ही चीज को दतुनया के सामने रखा। यह इस्लाम का उपकार 
है। उसकी हमको कद्र करनी चादहए। और सबका अंतयामी परमािा एक ही है, यह तवश्वास 
दृढ करना चादहए। [शां. या. 14.5.48] 
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 इसी तरह दहदंधूमभ की मूततभपूजा को र्ी समझ लेना चादहए। ऊपर-ऊपर से 
देखनेवाले को लगता है कक दहदंधूमभ में अनेक देवताओ ंकी पूजा की जाती है। परंतु यह सही 
नहीं है। मुहम्मद पैगंबर के समय अरबस्तान में जो अनेक देवताओ ंकी पूजा चलती थी, 
उसका स्वरूप तबलकुल ही अलग था। दहदंधूमभ में तवष्ण,ु शशव, गणपतत, ये जो देवता हैं, 
शजनकी पूजा की जाती है, वे सब एक ही परमेश्वर के अंग माने जाते हैं। लोग जानते हैं कक 
एक ही र्गवान के वे अलग-अलग नाम हैं। बाइतबल या कुरान में शजस मतूतभपूजा का तनषेध 
ककया है वह सुसंसृ्कत दहदंसूमाज में प्रचशलत नहीं। परमेश्वर के गुण अनंत है। एक-एक 
गुण या एक-एक गुण-समूह को सूचचत करनेवाली मूततभ-उपासना यानी मूततभद्वारा अमूतभ की 
उपासना दहदं ूकरता है। मूततभ गुण की प्रतीक है। साधकों की मुख्य साधना चचिशुद्धद्ध यानी 
सद ्गुण-तवकास की होती है। सारांश, मूततभपूजा अतनवायभ नहीं, परंतु गणु-प्रतीक न्याय स े
मूततभ का उपयोग कर सकते हैं और वह ठीक र्ी है। 

ये सब देवता एक ही र्गवान की अलग-अलग ताकतें हैं। यह र्ावना यहां के लोगों 
में दृढमूल होने के कारण यहां ‘अल्लाह एक ही है’ का तवचार मान्य करने में कोई अडचन 
नहीं आयी । [मै. 1992; तव. चच.ं 12.45] 

मुसलमान लोग र्गवान के शलए हार चढाने को राजी नहीं; क्योंकक उनक कहना है 
कक र्गवान की मतूतभ हो नहीं सकती और इसशलए उसकी पूजा र्ी हो न सकती । लेककन 
कतब्रस्तान में जाकर कब्र पर फूल चढात ेहैं। गांधीजी की समालध पर ईसाई, मुसलमान, 
दहदं,ू सब फूल चढाते हैं, गांधीजी के समालध-पत्थर की पूजा हो सकती है। मैं मन में सोचता 
हंू कक वह जो हार चढाया जाता है, उसकी खुशबू कौन लेता है ? क्या वह पत्थर लेता है ? 
वह हार पत्थर के शलए है या गांधीजी की स्मृतत के शलए है? यह एक प्रकार की मूततभपूजा 
ही है। इसके शलए कोई आधार र्ी नहीं। गांधीजी का पत्थर के साथ क्या ताल्लुक है ? 
बहुत हुआ तो इतना शसद्ध होगा कक उनकी हस्ती ककसी लेख में है। ईश्वर का तो पत्थर के 
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साथ ताल्लुक है; क्योंकक ईश्वर पत्थर में र्ी रहता है, यह बात शसद्ध हो चुकी है। इसशलए 
कोई ईश्वर के नाम स ेपत्थर की पूजा करता हो और उसको हम गलत मानें, तो उसमें 
अहंकार के शसवा और कोई अथभ तनकलेगा नहीं। [मै. 1966] 

इस्लाम ने अनेक देवता का तनरसन ककया, लेककन यह न समझें कक अल्लाह का 
नाम लेनेवाल ेतनिय ही एक परमेश्वर के र्ि होते हैं। जो अल्लाह से धन मांगता है वह 
लक्ष्मीदेवी का ही उपासक है। ‘हे लक्ष्मीदेवी, तेरी कृपा मुझ पर रहे’, ऐसी प्राथभना करनेवाला 
दहदं ूऔर ‘ए अल्लाह, मुझे दौलत दे’, ऐसी दवुा मांगनेवाल मुसलमान, दोनों एक ही संप्रदाय 
के उपासक हैं। इसस ेउलटे, जो नाम लक्ष्मीदेवी का लेता है, लेककन उससे अपेक्षा करता है 
चचिशुद्धद्ध की, मनः-शांतत की, तो वह एक परमशे्वर का ही उपासक है। यही बात मुसलमानों 
को लागू होगी। जो अल्लाह का नाम लेकर एक बार र्ी कह देता है कक ‘मैं इम्तहान में पास 
हो जाऊं’ या ‘तंदरुुस्त हो जाऊं’ उसकी वह देवता की ही उपासना मानी जायेगी, अल्लाह 
की नहीं। [तव. चच.ं 18.302; 20.2.66] 

अगर यह पूछा जाय ेकक अल्लाह का कोई चेहरा है, तो कहा जायेगा, नहीं। लेककन 
कुरानशरीफ में दो लफ्ज आते हैं, िजुहुााह और यिाुाह यानी अल्लाह का चेहरा और 
अल्लाह का हाथ। वैसे अल्लाह को हाथ, पांव, चेहरा नहीं है। कफर र्ी इनसान के सामन े
बोलना है तो ऐसी जबान बोलते हैं, जो इनसान समझ सकता है नहीं तो, अगर हम ऐस े
अल्लाह की बात सामने रखेंगे, शजसका तसव्वुर (ध्यान) ही नहीं कर सकत,े तो सारा 
कहना बेकार होगा। इसशलए ‘वजुहुल्लाह’ कहना पडता है। यह शब्द कुरान में कई जगह 
आया है, शजसके आधार पर मूततभपूजा की अततशयता का बचाव तो नहीं होगा, लेककन 
सगुण साकार का हो जायेगा। इन शब्दों के आधार पर अगर कोई समन्वय करना चाहे, तो 
सगुण साकार के साथ समन्वय हो सकता है। एक तवशेषण आता है, ‘अरभज्जाक’ यानी 
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रोजी देनेवाला । तनगुभण तनराकार ककसी को रोजी नहीं दे सकता। तनगुभण का वणभन तो 
साकार स ेही हो सकेगा। [तव.सा. खं. 8.391; प्रर्ाकर माचवे पत्र 15.8.53] 

कुरान का कुल तमलाकर र्ाव मैं यही समझता हंू कक मुहम्मद पैगंबर के सामन े
तवकृत मूततभपूजा खडी थी, शजसके साथ अनेक प्रकार के भ्रष्टाचार जुड गये थे। वे उन सबका 
तनषेध करना चाहते थे। आख्रखर वे ईश्वर का शब्द सुनते थे, उन्हें ‘वही’ प्राप्त होती थी, उससे 
वे र्ातवत होते थे, उसका असर उनके शरीर पर र्ी होता था। कुछ रूह, कुछ प्रर्ा, कुछ 
आर्ास, जो र्ी कहो, उनके अंतमानस में प्रकट होती थी। यह सब देहधारी मनुष्य कैस े
टाल सकेगा ? सारांश, जो शब्दातीत वस्तु है, उसको शब्द में  प्रकट करने के प्रयत्न में ही 
दोष आ जाते हैं। तवष्णसुहस्रनाम में र्गवान का वणभन – नाम ही – इस प्रकार ककया है – 
शब्दावतगः शब्दसहः शब्द से परे, परंतु शब्द को सहन करनेवाला। इसशलए अचचतं्य तवषय 
में सब प्रकार के आग्रहों को छोडकर नम्र बनना ही सवोिम लक्षण (तनशान) है। [तव.सा. 
खं. 8.362; मैत्री 1974] 

इस्लाम न ेर्गवान को ‘टर ान्सेंडेंटल’ यानी दतुनया से ऊपर माना है। दहदं ूमानते हैं कक 
र्गवान ‘टर ान्सेंडेंटल’ है और ‘इमॅनंट’ यानी प्रत्येक वस्तु में र्रा हुआ र्ी है। सबसे ऊपर र्ी 
है और सबमें व्याप्त र्ी है। [मै. 1976] 

अााह नूर् है 

अााहु नूरुस्समािावत िल् अर्द्व... (कुसा 27) [कुरानशरीफ 24.35-40] । 
अल्लाह धरतत-आकाश का प्रकाश है। छोटा-सा दीपक घर के एक कोने में रहता है; लेककन 
पूरा घर उससे आलोककत हो उठता है। उसी प्रकार ईश्वर छोटे-से ददल में रहता है, लेककन 
उसका प्रकाश सवभत्र फैलता है। वह सवभत्र प्रकाशशत होता है। [पा. या. 22] 
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अल्लाह तुम्हारी देह की नाडी से र्ी तुम्हारे ज्यादा तनकट है। … ि नह्न ुअक्रबु इलैहह 
वमन् हब्लिल् िर्ीि ्(कुसा 33) [कुरानशरीफ 50.16] । इससे समान अथभ की बात गीता 
शांकरर्ाष्य में तमलती है – अपनी देह का अश्मस्तत्व शसद्ध करने के शलए मनुष्य को ककसी 
प्रमाण (सबूत) की जरूरत नहीं पडती। आिा का अश्मस्तत्व शसद्ध करने के शलए तो उसस े
र्ी कम प्रमाण की अपेक्षा है; क्योंकक देह हर हालत में बाहर की कही जायेगी, जबकक 
आिा तो अंतरतम है, हमारे अत्यंत नजदीक है, वह हमारा तनजरूप है – ‘यथा स्वदेहस्य 
पररचे्छदाय न प्रमाणान्तरापेक्षा ततोकप आिनः अन्तर-तमत्वात् तदवगतत ं प्रतत न 
प्रमाणान्तरापेक्षा’ । [से. जुलाई 52; तव. चच.ं 28-147] 

कुरान में परमेश्वर के ललए ‘वकील’ शब्द का इस्तेमाल ककया है। ‘हे अल्लाह, तू मेरा 
वकील है।’ वकील यानी सबके दहतों को अच्छी तरह सम्हालनेवाला। एक जगह र्गवान 
ने मुहम्मदसाहब को धमकाया है कक क्या तू वकील है ? वकील तो मैं हंू । तेरा काम है 
बलाग, मेरा काम दहसाब । ... अलैकल् बलागु ि अलै नल् हहसाबु (कुसा 338) 
[कुरानशरीफ 13.40] । इस तरह वकील शब्द के ललए इतना आदर था। आज तो वकील 
लोगों को झूठ शसखानेवाला हो गया है। वकील लोग मुझ ेक्षमा करें, लेककन आज हकीकत 
यह है कक उनके द्वारा झूठ फैलाया जाता है। होना यह चादहए कक वकील यानी सत्य की 
रक्षा करनेवाला। [तव. सा. खं. 8.402; तव. प्र. 11.5.59] 

र्हमान र्हीम 

कुरान में र्गवान के ललए दो नाम बार-बार आये हैं रहमान और रहीम । कुरान के 
प्रत्येक अध्याय के प्रारंर् में अल्लाह के इन दो नामों का उच्चारण ककया है। रहमान और 
रहीम यानी दयावान, कृपावान, करुणावान ।  
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पैगंबर हजरत के मुख स ेरहमान नाम बार-बार सनुने पर लोगों ने उनस ेसवाल पूछा 
कक अल्लाह के अलावा और यह रहमान कौन है ? तब मुहम्मदसाहब ने जवाब ददया कक 
‘रहमान अल्लाह से लर्न्न नहीं है। जो अल्लाह है वही रहमान है, जो रहमान है वही अल्लाह 
है।’ कुरान में इस प्रसंग का र्ी वणभन है। र्ोलेर्ाले लोगों ने कहा कक एक तरफ तो यह 
कहता है कक अल्लाह एक है और दसूरी तरफ दो-दो नाम लेता है। यह कैस ेहो सकता है 
? [तव. प्र. 11.5.369; मै. जन. 76] 

दया गुण कोई साधारण गुण नहीं। मानवसमाज के ललए उसकी बहुत कीमत है। 
उसके तबना कोई र्ी समाज एक पल र्ी कटक नहीं सकता। धमभशास्त्रकारों ने परमेश्वर का 
रूप ही दयामय माना है। सब धमों ने ईश्वर का यह गुण माना है। वैष्णवों ने बार-बार इसका 
स्मरण ककया है। दया, क्षमा, करुणा, ये सारे ददव्य गुण मानव के ललए सदासवभदा पूजनीय 
हैं। [मै. जन. 379; मै. 1980] 

अल् ककसास 

‘ककसास’ एक अरबी शब्द है, जो एक शसद्धांत से जुडा हुआ है। ईश्वर की शसद्धद्ध के 
ललए यह पेश ककया गया है। यह ककसासवाला शसद्धांत ऐसा है कक “ककसी मनुष्य न ेशजतना 
अपराध ककया हो, उतनी ही सजा उस े होनी चादहए।” कोई एक परमेश्वर अवश्य होना 
चादहए, जो ककसास करता है; क्योंकक आप ककसास नहीं कर सकते । एक मनुष्य न ेबीस 
कत्ल ककये हों तो आप उसे बीस बार नहीं, एक ही बार फांसी दे सकते हैं; इसललए ककसास 
नहीं हो सकता। ककसास के ललए परमेश्वर की हस्ती होनी चादहए। बची हुई उन्नीस फांशसयां 
वही देगा। यह तवनोद लगता है; लेककन तववरणकारों न े ईश्वर की शसद्धद्ध के ललए इस े
गंर्ीरता स ेपेश ककया है। जैसे दया के ललए परमशे्वर की जरूरत होती है और क्षमायाचचका 
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के ललए राष्टर पतत की आवश्यकता होती है, वैसे ‘अल् ककसास’ – पररपूणभ न्याययुि शासन 
के ललए परमेश्वर की जरूरत है। [मै. जन. 407] 

शजस समाज को दसगनुा दंड देने की आदत थी, उसके तनयंत्रण के ललए यह प्रमेय 
कहा गया था कक एक दांत के बदले एक ही दांत तनकालो। कोई र्ी धमभ-तवचार प्रेरणा के 
ललए नहीं होता, तनयंत्रण के ललए होता है। प्ररेणाएं तो मानव में अपनी ही होती हैं। उन 
प्रेरणाओ ंको मोडना, गलत ददशा में नहीं जाने देना, इतना ही शास्त्र का कायभ है। शंकराचायभ 
ने कहा कक शास्त्र प्रवतभक नहीं होते, तनवतभक होते हैं। प्रवृलियां तो दतुनया में चल ही रही हैं। 
उन प्रवृलियों को कुछ तनयंकत्रत करना जरूरी है, उतना ही शास्त्रकारों का काम होता है। 
तात्पयभ यह कक दस गुना दंड की जगह ‘एक दांत के ललए एक दांत’ का शसद्धांत आया। 
ईसा मसीह के कारण तो तवलक्षण पररवतभन हुआ – बदल ही गया – ‘लव दाय एतनमी’, 
दंड देने का सवाल ही नहीं रहा। [अ. श. खो. पृ. 61] 

र्ब्बिल् आलमीन 

र्गवान की र्गि से मनुष्य तवश्वािा बनता है। ‘मैं देह हंू’ इस देहर्ाव की जगह 
‘सारे तवश्व में मरेा ही रूप है’ ऐसी व्यापक र्ावना अथात् तवश्वािर्ाव पैदा होता है। कुरान 
में बार-बार इस तवश्वािर्ाव पर जोर ददया है – र्ब्बिल् आलमीन (कुसा 1) । र्गवान कैस े
हैं? पूरी दतुनया के प्रर्ु हैं। केवल मेरे नहीं, पूरी दतुनया के प्रर्ु । इससे बुद्धद्ध व्यापक बनती 
है कक हम सब एक प्रर्ु की संतान हैं। ‘यह एक तवश्व और वही हम’; यानी तवश्व और हममें 
कोई फकभ  नहीं, यह र्ावना होती है। [तव. चच.ं 39.72-73] 

कुरानशरीफ में एक वाक्य ऐसा र्ी आता है – मुहम्मद पैगंबर ने ईसा मसीह का 
वचन पेश ककया है – िस्सलामु अलय्य (कुसा 329) [कुरानशरीफ 19.30-34] - धन्य मैं, 
उस मुझे नमस्कार। यहां अदै्वत की र्ूतमका आती है। ईश्वर की तरफ ध्यान देते हुए उसमें 
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और हममें जो अंतर है वह खतम होता है, हम दोनों एक ही है ऐसा महससू होन ेलगता है। 
कफर, उसको नमस्कार करना और खुदको नमस्कार करना, दोनों समान ही है। [तव.सा.ख.ं 
8.394] 

संत एकनाथ की कहानी है। उन्होंने ललख रखा है। मंददर की मतूतभ की पूजा करने का 
काम उनके खानदान के पास था। एकनाथ ने पूरी शजदंगीर्र यह काम ककया। एक बार 
उनको अनुर्व हुआ – ‘आता कैसेनी पूजूं देवा, माझी मज घडे सेवा, तोडंू जाता तुलसीपान, 
तेथे उर्ा मधुसूदन ।’ – हे र्गवान, कैसे तुम्हारी पूजा करंू ? तुम्हारी पजूा  करन ेजाता हंू, 
तो वह मेरी अपनी ही पजूा हो जाती है, पूजा के ललए तुलसी का पिा तोडने जाता हंू तो हर 
पिे पर मधुसूदन को खडा हुआ देखता हंू। मतलब र्गवान, र्गवान की पूजा करनेवाला 
और पूजा की सामग्री – सब एक हो गये ! [तव.सा.खं.5] 

भग्रि और् मुग्रि 

र्गिमागभ में दो पंथ (मागभ) हैं – एक माजारी पथं और दसूरा वानरीपंथ । माजारी 
यानी तबल्ली और वानर यानी बंदर । तबल्ली क्या करती है ? अपने बच्चे को अपने मुंह स े
पकडकर ले जाती है। बच्चे को कुछ करना नहीं पडता। इस प्रकार एक र्गिपंथ कहता है 
कक र्गवान तबल्ली जैसा है; जहां ले जाना चाहता है, ले जायेगा, र्ि को कुछ करना नहीं 
है। दसूरा है वानरी पंथ । बंदरी बचे्च को अपनी छाती से चचपका लेती है। लेककन मां को 
पकड रखने की शजम्मेवारी बच्चे की होती है। इस्लाम माजारी पंथ जैसा है। आपके हाथ में 
कुछ नहीं, र्गवान को जो करवाना है वह करवा लेगा। शजसको जो पंथ स्वीकारना हो, 
स्वीकारे । आसान लगता है तबल्लीवाला पंथ – सबकुछ र्गवान ही करेगा, हमें कुछ करना 
नहीं। यह मागभ आसान दीखता है, परंतु इसके ललए पररपूणभ तनरहंकार बनना होगा – 
तबलकुल जड बनना पडता है ! आसान दीखता है, लेककन है कदठन ! बंदरवाला मागभ कदठन 
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लगता है, लेककन आसान है। पकडकर रखन ेकी शजम्मेवारी आपकी, बाकी सब र्गवान 
संर्ाल लेगा। 

वेदांत की तरह ही सूफी तवचार में र्ी र्ि ईश्वर में तमल जायेगा या कुछ पृथक् 
(अलग) रहेगा, यह वाद है। मुगि की दो कल्पनाएं हैं। एक है ‘बका तबल्लाह’ यानी अल्लाह 
के साथ बैठकर बातें करना; उसके दरबार में हम सब हैं। और दसूरी है ‘फना कफल्लाह’ 
यानी परमािा में लीन हो जाना। बका वबल्लाह (ईश्वर-सादृश्य) और फना कफल्लाह 
(ईश्वर-तादात्म्य) – यह सूफी पररर्ाषा है। बका = बाकी रहना, तब = साथ – अल्लाह के 
साथ बाकी रहना = सादृश्य । फना = तमट जाना, कफ = में – अल्लाह में तमट जाना = 
तादात्म्य । सूफी यानी कुरान का सूक्ष्म अथभ करनेवाले । र्ारत में इस्लाम का प्रथम प्रचार 
सूकफयों ने ककया; इसललए वह र्ारत में लोककप्रय हुआ। शंकराचायभ का एक श्लोक है – 
‘सत्यकप र्ेदापगमे नाथ तवाहं न मामकीनस् त्वम् सामुद्रो दह तरंगः क्वचन समुद्रो न तारंगः’ 
। इस्लाम की मगुि का तवचार ऐसा है। रामानजुाचायभ के तवशशष्टादै्वत जैसा है। [तव.सा.खं. 
8.404; जंगम तवद्यापीठ 19.12.57] 

जहां तक मेरा तालु्लक है, मेरे चचि में ‘बका तबल्लाह’ बैठा है। अल्लाह के दरबार 
में सब तमत्र एक हो जायेंगे। मैंन ेकह रखा है कक जो तवचारवश एक हो जायेंगे, कायभवश 
एक हो जायेंग,े स्नेहवश एक हो जायेंग े– तवचार, कायभ और स्नेह, तीनों में एकसाथ होंग े
– वे परमािा के दरबार में एक हो जायेंगे। यह मेरा तवचार है। [मै. माचभ 76] 

अल्लाहु अकबर् 

मैं तो अपने को अल्लाह का अदना-सा ख्रखदमतगार मानता हंू। यह र्ी एक र्ाषा ही 
है। दरअसल अल्लाह को ख्रखदमत की जरूरत ही कहां है ? वह तो ‘गनी’ – बेपरवाह है। 
उसकी ख्रखदमत के नाम स ेहम अपना ही र्ला करते हैं। इनसान की जबान में अल्लाह का 
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बयान करने की ताकत ही कहां है ? कफर र्ी वह उसकी कोशशश करता है और अपने ददल 
को तसल्ली देता है। कुरान में कहा है कक सारा दररया स्याही बन जाय ेऔर सारे दरख्त 
कलम बन जाये तो र्ी खुदा का पूरा बयान नहीं हो सकता (कुसा 74) [कुरानशरीफ 
31.27]  । यही बात ससृं्कत के एक श्लोक में र्ी कही है। कफर इनसान बयान करन ेकी 
कोशशश करता है तो इतना ही कह पाता है कक “अल्लाहु अकबर्” – त ूसबसे बडा है। यहां 
उसकी जबान रुक जाती है। [शां. या. 14.5.48] 

*       * 
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6. इस्लाम: स्वरूप 

प्रेकित – र्सूल 

मुहम्मद पैगंबर के अनुयायी (मुसलमान) मानते हैं कक मुहम्मद पूणभ पुरुष थे और 
उनमें ककसी तरह की पूणभता का तवकास बाकी नहीं रहा था। ईसा मसीह के अनुयायी 
(ईसाई) र्ी समझत े हैं कक ईसा पूणभ मानव थे। इस तरह लर्न्न-लर्न्न महापुरुषों के 
अनुयागययों में यह खयाल होता है कक व ेमहापुरुष पररपूणभ थे, करीब-करीब परमेश्वरस्वरूप 
ही थे। इस तरह शशष्य के मन में गुरु के शलए पूणभर्ाव रहता है, तो मैं उसका अथभ समझ 
सकता हंू। छोटे लडके के मन में अपनी माता के शलए ऐसी ही पररपूणभता का आर्ास होता 
है और उसके शलए वह शोर्ा र्ी देता है। लेककन इस बारे में इस्लाम न ेजो बातें कही हैं, व े
मुझे बहुत महत्त्व की लगती हैं। इस्लाम कहता है कक मुहम्मद एक मानव थे, उन्हें ईश्वर की 
उपालध लाग ूनहीं हो सकती। ईश्वर एक, अदद्वतीय है। उसकी बराबरी में कोई मानव नहीं 
आ सकता। ला इलाह इाााहु मुहम्मिर्ु् र्सुसलााह । यानी अल्लाह एक ही है, 
उसकी जगह कोई नहीं ले सकता, मुहम्मद पैगंबर र्ी उनका पगैाम लानेवाले रसूलमात्र हैं, 
सेवकमात्र हैं। यहां र्ारत में जो गुरुपरंपराएं चलीं, उनमें ये मान्यताएं रहीं कक उस-उस 
परंपरा के गुरु सब तरह स ेपररपूणभ और ईश्वर ही थे। यह र्गि की र्ाषा है। इस्लाम में जो 
र्ाषा बोली गयी, वह तववेक की र्ाषा है। मैं उस तववेक की र्ाषा को प्रधानता देता हंू और 
र्गि की र्ाषा को गौण स्थान । [तव.सा.खं. 8.367] 

मुहम्मद पैगंबर ने यह कर्ी नहीं कहा कक मैं अल्लाह की जगह ले सकता हंू और  
मेरे साथ पररपूणभ सत्य जुड गया है। उन्होंने यही कहा है कक पहले के रसूलों न ेजो कहा, 
वही मैं आपके सामने कह रहा हंू। मुहम्मदसाहब ने जो कहा, उसका अथभ यही है कक मुहम्मद 
अल्लाह का रसूलमात्र है, सेवकमात्र है। अल्लाह नहीं, उसका पैगाम पहंुचानेवाला रसूल 
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है। लेककन आज उसका अथभ ऐसा ककया जाता है कक ‘मुहम्मद ही रसूल’ है। कुरान में तो 
इससे उलटा ही कहा है। [तव.प्र. 1.3.59] 

कुरानशरीफ में कहा है कक अल्लाह न ेहर कौम के शलए और हर जबान बोलनेवाल े
के शलए रसूल र्ेजे हैं (कुसा 310.311) [कुरानशरीफ 14.4.10.47] । और कहा कक हम 
रसूलों में कोई फकभ  नहीं करते – ला नुफ़रर्वकु बैन अहहिब्बम्मर्वससुलह (कुसा 189) 
[कुरानशरीफ 2.284-286] । दाऊद, नूह, मूसा, ईसा आदद कुछ रसूलों के नाम र्ी ददये हैं 
और आख्रखर में कहा है कक ‘इनके अलावा र्ी और बहुत रसूल हो गये हैं, शजनका नाम तक 
तुम नहीं जानते हो (कुसा 333) [कुरानशरीफ 40.78] ।’ 

पैगंबर ने अपन ेअनुयागययों को कहा, आपको आपकी अपनी र्ाषा में र्गवान का 
संदेश पहंुचाने के शलए मुझे र्ेजा है। क्योंकक दसूरी र्ाषा में कहनेवाला कोई आये तो आप 
समझेंगे कक यह तो “अजतमयु” – अरबी नहीं है। 

‘हमने हर र्ाषा में, उस-उस र्ाषा में संदेश देनेवाला रसूल र्ेजा है’, यह वाक्य मैंन े
पढा तो सोचन ेलगा कक मराठी र्ाषा (तवनोबाजी की मातृर्ाषा मराठी थी – सं.) के शलए 
संदेश देनेवाला कौन रसूल होगा ? तो ज्ञानेश्वरमहाराज की याद आयी। इस प्रकार सोचा 
जाये कक दहदंी र्ाषा के शलए कौनसा धमभग्रंथ है, तो कोई र्ी सहजता से कहेगा, 
तुलसीदासजी की रामायण । इस तरह र्गवान ने हर र्ाषा में वह र्ाषा बोलनेवाला रसलू 
र्ेज ददया। यह कुरान का बहुत ही उिम उद ्गार है। कुरान का यह क्लेम नहीं कक वही एक 
कुल दतुनया के शलए है; बस्लि अल्लाह के दतू बोल रहे हैं – “ला नुफ़ररभकु बैन....” [म. तव. 
28.7.58] 

“उन संदेशवाहकों में यानी प्रोफेटों में हम कुछ र्ी फकभ  नहीं करते” – यह इस्लाम 
का आदशभ-वाक्य है। और इसको इस्लाम धमभ की श्रद्धा कहते हैं। यह इस्लाम का ‘फेथ’ है। 
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मैं समझता हंू कक दहदंओु ंका र्ी यही ‘फेथ’ है। दतुनया के सारे रसलू या पैगंबर समान 
योग्यता के हैं। [म. तव. 28.4.36] 

शजतने र्ी अलग-अलग मजहब हैं, वे सब इबादत के अलग-अलग प्रकार हैं। 
इबादत के अनंत (लातादाद) तरीके हो सकते हैं। लेककन अनंत तरीकों में चीज एक ही है। 
अनुर्व एक ही आता है। सबके अनुर्व इकट्ठा कर सकते हैं। कुरान में यह बात कही है। 
कहा है, उम्मतुकुम् उम्मतव्वाहहितव्व... (कुसा 194) [कुरानशरीफ 23.52-53]  – अरे 
रसूलो, तुम शजस ककसी मुि में पैदा हुए हो, सर्ी एक जमात के हो। तुम्हारी इज्जत एक-
सी है। इसका मतलब यह हुआ कक शजतन ेअचे्छ, र्ले, नेकी की राह पर चलनेवाले लोग 
है, सारे एक ही हैं। सचाई पर चलना, एक-दसूरे की मदद करना, दखु्रखयों के शलए हमददी 
रखना, ये बातें शजनकी शजदंगी में आयीं, वे सब एक ही जमात के हैं। इस तरह कुरानशरीफ 
में ‘उम्मतुकुम् व्वादहदत’ की बात कही है। [तव.सा.खं. 8.395, 390] 

इतना होने पर र्ी मुसलमानों न ेमुहम्मद पैगंबर को ‘लास्ट प्राफेट’ – अंततम पैगंबर 
माना और इसशलए उनकी बात को अंततम वचन माना गया। लेककन इस्लाम में र्ी ऐसा 
एक पंथ है, जो मानता है कक मुहम्मद पैगंबर के बाद पैगंबर आयेगा । [तव. चच.ं 44.467] 

धमव-प्रिार् का तर्ीका 

शजस इस्लाम के शलए इततहास में यह जादहर है कक उसन ेकरोडों का जबरदस्ती स े
पररवतभन ककया, उसी इस्लाम ने कहा है कक धमभ के बारे में कर्ी जबरदस्ती नहीं हो सकती 
– ला इक्राह कफ़द्दीन (कुसा 192) [कुरानशरीफ 2.256]  । जो मनषु्य कोई चीज समझ 
नहीं रहा है, उस ेअगर कोई ऐसी आज्ञा दे कक तुम मानो, तुम समझ गये, तो वह कहेगा कक 
‘आज्ञा स ेसमझन ेकी बात होती तौ तुम्हारे शलए मुझे इतना आदर है कक मैं वह बात फौरन 
समझ जाता। पर अब मैं नहीं समझ रहा हंू।’ अगर हम ककसी स ेकहें कक कुएं में कूदकर 
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मर जाओ, तो कोई श्रद्धा से इस आज्ञा का पालन कर सकता है। परंतु हम ककसी से यह 
नहीं कह सकते कक फलानी चीज का ज्ञान न हो, तो र्ी ‘ज्ञान है’, मानो । ज्ञान के बारे में 
आज्ञा हो ही नहीं सकती, यानी वह असंर्व वस्तु है। तवचार के क्षेत्र में पररपूणभ स्वतंत्रता 
होनी चादहए। कफर र्ी कुछ लोग धमांतर आदद जबरदस्ती से करत ेहैं। समाज के सामन े
सत्य और तमथ्या (झूठ) दोनों रखना चादहए। और समाज पर ही छोड देना चादहए कक वह 
क्या चाहता है। सत्य और तमथ्या, दोनों चछप नहीं सकते। इसशलए लोगों को जो सही मालूम 
होगा, उसे वे लेंगे और जो तमथ्या लगेगा, उसे छोडेंगे । [तव.सा.खं. 8.368] 

तवचार में पूरी आजादी होनी चादहए। पहले के जमाने में दहदंसु्तान में इसका दशभन 
होता था। एक ही पररवार में बाप दहदं ूहोता था, तो एक लडका बौद्ध और दसूरा जैन। इसमें 
ककसी को तवरोध नहीं मालूम होता था। कफर आज यह क्यों न हो कक एक ही घर में एक 
र्ाई दहदं ूऔर दसूरा मसुलमान है, तो तीसरा ईसाई ? आचार दसूरी चीज है। आचरण के 
कुछ सामुदागयक तनयम होते हैं, शजन पर सबको चलना चादहए, पर तवचार की आजादी 
क्यों नहीं होनी चादहए ? इस पर हमें सोचना चादहए। हम जानते हैं कक इस बात को लोग 
एकदम कबूल नहीं करेंगे, पर एक ही घर में अच्छा दहदं,ू अच्छा मुसलमान और अच्छा 
ईसाई रहें तो क्या हजभ है ? शजसकी जो श्रद्धा है उसको वह मानेगा। तवश्वास जबरदस्ती स े
नहीं आ सकता। इसशलए एक ही घर में अनेक धमभ हो सकत ेहैं, इसे मानन ेके शलए हमें 
मानशसक तैयारी करनी चादहए। धमभ के, समाज के और सब प्रकार के तवचारों में इस प्रकार 
का तवचार-स्वातंत्र्य होना चादहए। [र्ू.गं. 6.313] 

मेरी राय में धमांतर में कोई सार नहीं; क्योंकक मैं कहता हंू कक सब धमभ समान हैं। 
कोई इस धमभ से उस धमभ में जाता है, उससे खास फरक पडनेवाला नहीं है। शजसको जहां 
जाना हो, जायें। मान लें, सारे र्ारत के लोग मसुलमान बन जाते हैं, तो मुझ ेउसमें कोई 
नुकसान नहीं दीखता । मुस्लस्लम का अथभ है करुणावान। सत्य, प्रेम, करुणा – तीन शब्द हैं। 
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सत्य है वैददक धमभ । प्रेम ईसाई धमभ और करुणा इस्लाम । अगर सब लोग करुणावान 
बनते हैं तो उसमें कोई नुकसान नहीं। लेककन अगर नाममात्र का धमांतर होता है तो वह 
तनकम्मी चीज है। [तव. सा. खं. 8.355] 

दहदं ूवेदों को र्गवान का शब्द मानते हैं। कुरानशरीफ या बाइतबल को माननेवाल े
र्ी उन ग्रंथों को र्गवान का शब्द मानत ेहैं। यह श्रद्धा का तवषय है। मरेी दृकष्ट स ेयह ठीक 
ही है। लेककन मरेी श्रद्धा शजस तवषय पर है, वह मैं दसूरे पर जबरदस्ती लादना चाहंू, तो वह 
ठीक नहीं होगा। शजस पर मेरी श्रद्धा है, उसका आचरण स्वयं करना ही उस तवषय का 
प्रचार है। [तव. सा. खं. 8.367] 

यद्यकप कुरान में कहा है कक धमभ के बारे में जबरदस्ती नहीं हो सकती, मुसलमान 
राजाओ ंने जबरदस्ती से ही धमभ का प्रसार ककया। उससे तो दे्वष ही फैला। बडे-बडे राजा 
हुए जो इस्लाम का नाम लेते थे, तो प्रजा में स ेर्ी हजारों लोग मुसलमान बन गये। वह क्या 
कोई इस्लाम का प्रसार था ? क्या धमभ कोई खेल है कक लाख-लाख लोग एकसाथ दसूरे 
धमभ में शरीक हो ? जबसे राजसिा धमभ के साथ जुड गयी तबसे धमभ की अत्यंत हातन हुई। 
अगर आज मुहम्मद पैगबंर होते तो उन्हें संख्यावृद्धद्ध में खुशी न होती। अवश्य ही सब धमों 
ने संख्या का ख्याल ककया, पर संख्या में धमभ नहीं रहा करता। वह तो एक तनमभल पररशुद्ध 
तत्त्व है। मनुष्य की मनषु्यता बढाना ही सब धमों का कायभ है। आचार-तवचार की जबरदस्ती 
करना अधमभ होता है। 

आरंर् के जमाने में इस्लाम का प्रचार तो कसौटी और त्याग से ही हुआ। इस्लाम का 
प्रचार आिा के बल पर हुआ। प्रारंर् के खलीफा बहुत धमभतनष्ठ थे और उनकी धमभतनष्ठा के 
कारण ही इस्लाम का प्रचार हुआ। [तव. सा. खं. 8.369] 
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प्राथवना 

कुरान में पंच-नमाज की बात कही है (कुसा 203) [कुरानशरीफ 20.130] । उठते 
ही तबस्तर पर र्गवान का नाम लें, कफर सूयोदय के समय, कफर मध्याह्न में, शाम को और 
रात के समय । शुरुआत में, आख्रखर में और बीच में तीन बार, इस प्रकार पांच बार प्राथभना 
करने को बताया है। [तव. सा. खं. 8.401] 

पांच बार करने को क्यों बताया? इसशलए कक उससे एक चेकअप होता है। मनुष्य 
बीच-बीच में नीच ेगगरता है, ककसी के साथ झगडा होता है, कर्ी आसगि होती है, कर्ी 
अहंकार होता है, कर्ी मशलनता आती है, उसका र्ान हो और उसे छोड दें। शरीर को हम 
रोज धोते हैं, वैसे चचि को र्ी बार-बार धोना चादहए। दहदंओु ंमें तीन दफा संध्या की जाती 
है। संध्या और नमाज दोनों ही शास्त्रीय तवलध हैं। एक ददन र्ी यह तवलध टाल नहीं सकते । 
[तव.प्र. 8.12.65] 

मुसलमान लोग प्राथभना ककस तरह करते हैं, यह र्ी देखने की बात है। जुम्मा  मस्जिद 
में नमाज पढने के वि औरंगजेब बादशाह देरी से आता तो कोने में बैठ जाता था। वहां पर 
इमाम के शलए थोडी-सी ऊंची जगह होती है, जहां वह खडा रहता है, बाकी सब जहां जगह 
तमल,े बैठ जाते हैं। ककसी के शलए कोई आसन नहीं होता। हर कोई अपना आसन साथ ल े
आता है। इस तरह छोटे-बडे सब एकरूप होकर प्राथभना करते हैं, नमाज पढते हैं। लोकतंत्र 
का यह तवचार हम इस्लाम में पात े हैं, जो उसकी अपनी बहुत बडी चीज है। [तव.प्र. 
28.10.58] 

जुम्मा के ददन तनशित समय पर सर्ी एकसाथ नमाज क्यों पढते हैं ? स्पष्ट है कक 
इस तरह समूहरूप में काम हो, तर्ी धमभ का तवकास होता है। इसस ेधमभ व्यापक होता है। 
दसूरी बात, वे कहीं र्ी हो, टर ने में र्ी हो, नमाज का वि होते ही अपना आसन तबछाकर 
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नमाज पढते हैं। इस तरह सारे समाज में ऐसी एक चीज करेंगे, तो शगि पैदा होती है। परंत ु
सर्ी लोगों को वह करनी चादहए। [तव.प्र. 15.11.58]  

लेककन मैंने देखा, नमाज में स्त्रस्त्रयां नहीं आतीं। ऐसा तनयम ही कर ददया है। मैंने पूछा 
था कक र्ाई, नमाज में स्त्रस्त्रयों को क्यों नहीं आना है ? तो बताया गया कक वे आती हैं तो 
उनके साथ बच्चे आते हैं, चचल्लाहट होती है, तो प्राथभना में शांतत नहीं रहती, शांतत खतम 
होती है। अब यह कैस ेहो कक बहनें आयें और बच्चे न आयें ? एक हो सकता है। तय करें 
कक सात ददन में अमुक ददन बच्चों को संर्ालने का काम पुरुष करेंगे, तो स्त्रस्त्रयां नमाज में 
जा सकती हैं। ऐसा इंतजाम हो, तर्ी शांतत से बहनों की बैठक हो सकेगी। [तव.प्र. 
24.6.66] 

एक बार एक मुसलमान र्ाई न ेमुझे पूछा कक हम घुटने टकेकर प्राथभना करते हैं, 
वैसा कुछ क्या आप लोगों में र्ी है ? मैंने कहा, घुटने टकेकर प्राथभना करने जैसी बात वेद 
में तमलती है, लेककन उसमें थोडा फरक है। संजानाना उप सीिन् अलभज्ञु  पत्नीिन्तो 
नमस्यन् (ऋसा 1.12.6)। ऋकष पत्नी को साथ लेकर परमेश्वर की पूजा करते हैं, तब अलभज्ञु 
यांनी ही ‘अलर्जानु’ – घुटने टेंककर पररवार के साथ प्राथभना करत ेहैं। [तव.प्र. 29.3.58] 

पुरुषों के साथ स्त्रस्त्रयां र्ी बैठकर र्गवान का स्मरण करें, ऐसा ररवाज मुसलमानों 
में नहीं है। लेककन हमेशा पुराने ररवाजों में ही रहना ठीक नहीं। हमें तो आगे बढना है। और 
ऐसा जमाना लाना है कक सबके सब र्गवान के सामने खडे होकर र्ेदों को र्ूल जायें। 
र्गवान के सामने खडे होकर र्ी अगर ददल में र्ेद रखेंगे तो हम सच्चे अथभ में र्गवान के 
सामने खडे ही नहीं हुए। आख्रखर हमें र्गवान में ही समा जाना है। दतुनया में वही एक है, 
दसूरा कुछ नहीं। [अजमेर 14.4.48] 
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लेककन पांच दफा र्गवान को याद ककया और बीस दफा र्ूल गये तो नमाज का 
क्या उपयोग ? मुसलमान नमाज पढते हैं, दहदं ूपूजा-अचा करते हैं। उस समय सर्ी र्गवान 
को याद करत ेहैं, लेककन व्यवहार की बात आते ही काम-क्रोध-लोर् में पड जात ेहैं। तो 
र्गि कहां रही ? इसशलए कहा, सजकु्रााहह अक्बर् (कुसा 92) [कुरानशरीफ 29.45]। 
[इंदौर 13.8.60] 

र्गि का परमश्रेष्ठ प्रकार कुरानशरीफ में है, ि ल सजकु्रााहह अक्बर् (कुसा 92) 
– अल्लाह का शजक्र – याद – स्मरण अकबर – शे्रष्ठ है। सलात यानी प्राथभना बुराई को 
रोकती है और अचे्छ काम में मदद देती है। लेककन सलात से र्ी अल्लाह का शजक्र बेहतर 
है। प्राथभना अच्छी चीज है। उससे र्लाई की प्रेरणा तमलती है। प्राथभना सदाचार है। सदाचार 
का संग्रह करना चादहए, उससे लार् होता है। लेककन प्राथभना से र्ी बेहतर है अल्लाह का 
स्मरण । संसृ्कत में शब्द है, ‘अनुस्मरण’ यानी तनत्य स्मरण । र्गवान का अखंड, लगातार 
स्मरण करें। यह र्गि का परम शे्रष्ठ प्रकार है। इससे दसूरी स्मृततयां (यादें) हट जाती हैं। 
[तव.चच.ं 42.271] 

गुरुदेव रवींद्रनाथ ठाकुर का एक गीत है कक सवभत्र आनंदधारा बह रही है। उसमें 
गुरुदेव अपना दशभन बयान करते हैं। यह सारी सृकष्ट र्गवान का नाम ले रही है। सूयभ, चंद्र, 
शसतारें – सब र्गवान का नाम ले रहे हैं। सूरज की तरफ स ेप्रेम बह रहा है। और ग्रहों की 
तरफ जा रहा है। कफर एक ग्रह से दसूरे ग्रह में जाता है। इस तरह सवभत्र प्रेम का आदान-
प्रदान होता है। यही तवचार कुरानशरीफ में र्ी आया है। वहां कहा है कक सारी सृकष्ट र्गवान 
के सामने प्रद्धणपात करती है। सूरज, चांद, सब शसतारे, सब पहाड, सब पेड, सब पत्थर, 
सबके सब र्गवान का नाम ल ेरहे हैं (कुसा 98) [कुरानशरीफ 16.48]। र्गवान के साथ 
अपना संबंध जोड रहे हैं और शसजदा करत ेहैं। लकेकन उसके साथ-साथ एक वाक्य यह र्ी 
जोड ददया है कक ‘मनषु्यों में से बहुत-स’े र्गवान का नाम ल े रहे हैं (कुसा 99) । 
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[कुरानशरीफ 22.18] मतलब, सबके सब मनुष्य र्गवान का नाम नहीं ले रहे हैं और प्रेम 
के आदान-प्रदान में शातमल नहीं होते हैं। जो प्रमे ग्रह ग्रहण करते हैं, चंद्र ग्रहण करता है, 
पृथ्वी ग्रहण करती है, वह प्रेम सर्ी मनुष्य ग्रहण नहीं करते। वे बोलना तो यही चाहते हैं 
कक ‘सर्ी मनुष्य ग्रहण कर रहे हैं’, पर वैसा नहीं कह सकत,े क्योंकक वे देखते हैं कक मनुष्यों 
में स ेकुछ लोग इस प्रेम के आदान-प्रदान स ेअलग रहते हैं। र्गवान न ेमनुष्य को चॉइस 
ददया है कक तुम ऊपर र्ी चढ सकते हो और नीचे र्ी गगर सकते हो। यह कमभ-स्वातंत्र्य, 
इच्छा-स्वातंत्र्य र्गवान ने मनुष्य को दे रखा है। [मै. नवं. 1970] 

कुरान में एक सुंदर प्रसगं है। मुहम्मद पैगंबर ताशजरों (व्यापारी) के साथ बात कर 
रहे हैं। वे उनसे कहते हैं कक “आप लोग रोज अपने धंधों में लगे रहते हो, लेककन हफ्ते में 
कम से कम एक ददन तो अपने धंधों को छोडकर र्गवान की शरण में आइए। उसस े
आपकी ततजारत र्ी अच्छी चलेगी (कुसा 91) [कुरानशरीफ  62.9-11]।” शरीर की शगि 
कायम रखने के शलए हमको रोज खाना पडता है। आिा के शलए तो चौबीस घंटे प्राथभना 
की जरूरत है। जो वैसी प्राथभना करते हैं, वे महान हैं। उतनी योग्यता शजनमें नहीं है, वे ददन 
का कुछ समय तो प्राथभना के शलए तनकालें। और, कम से कम हफ्ते में एक ददन तो प्राथभना 
के शलए इकट्ठा हों। र्गवान की प्राथभना में सारे र्ेदों को र्ूल जाने का अभ्यास हो जाता है। 
यह तो हमारी बदककस्मती है कक प्राथभना के कारण र्ी र्ेद बढ जाते हैं। एक पंथवाले को 
दसूरे की प्राथभना के शब्द सहन नहीं होते। जहां अहंकार आया, वहां अच्छी चीज र्ी तबगड 
जाती है। र्गवान के सामने हम खडे हो जात ेहैं तो सब समान, सब शून्य हो जाना चादहए। 
वहां कोई ज्ञानी नहीं, अज्ञानी नहीं, कोई श्रीमान नहीं, कोई गरीब नहीं, कोई ऊंचा नहीं, 
कोई नीचा नहीं। रात में चांद, तारे, आदद र्ेद चाहे ददखायी दें, सूरज तनकलते ही सब साफ 
हो जाते हैं। [शां. या. प.ृ 8] 
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मेरी पदयात्रा में सूयोदय के समय हम लोग अक्सर रास्त ेमें थोडी देर बैठ जाते थे । 
उसमें सूयभ की उपासना करन ेकी बात नहीं होती थी। सूयभ तो बेचारा हमारे जैसा ही है। 
उसको र्ी परमेश्वर न ेही पैदा ककया है। सूयभ के द्वारा, जो उसका अंतयामी है और हम सबका 
अंतयामी है उसकी, उपासना करनी होती है। इस संबंध में यानी सूयभ की उपासना के तवषय 
में कुरान में एक बहुत सुंदर वचन आया है। उसमें कहा है, “यदद आप र्गवान की र्गि 
करना चाहते हैं तो सूयभ-चंद्र की र्गि न करें, शजसने सूयभ- चंद्र को पैदा ककया है उसकी 
र्गि करें। सीधी परमशे्वर की उपासना करें” (कुसा 20) [कुरानशरीफ 41.37] 

महाराष्टर  के संत स्वामी रामदास र्ी यही कहते हैं, “हे सूयभनारायण, हमें तनराकार 
ददखाओ, तनराकार का दशभन करा दो।” अद्भतु ही है ! सूयभ क्या ददखायेगा तनराकार को ? 
वह तो जो साकार है उसी को ददखायेगा। उसके कारण ही समूचा तवश्व प्रकाशशत हुआ है। 
लेककन रामदास उसी की प्राथभना कर रहे हैं कक तनराकार का दशभन करा दे। वह तनराकार 
तो अंतःकरण में है ही। वहां तक पहंुचना है। और जो साकार है, उसके कायभ का जो आकार 
है, उसको पहचानने में र्ी उसी से मदद तमलनवेाली है। इसशलए उसकी उपासना ! मुझ े
सूयभ जैसा दसूरा सू्फततभदायक मंददर, आश्रम या काबा कोई र्ी नहीं दीखता । [24.3.58] 

कुरान में स्पष्ट शब्दों में कहा है – लैसल् वबर्व अन् तुिाू िुजूहकुम् क़िबलल ्
मश्रिक़ि िल् मग्रिवब ि ला ककन्नल् वबर्व... (कुसा 186) [कुरानशरीफ 2.177] । - तुम अपना 
मुंह पूवभ की ओर करत ेहो या पशिम की ओर करते हो, इसमें धातमभकता नहीं है। ये तो 
इबादत के तरीके हैं और इबादत के तरीकों में तो र्ेद होंगे ही। [मै. 69] 

परमेश्वर अनंतनामी, अनंतरूपी, अनंतगुणी है। उसकी उपासना हम अपनी र्ावना 
के अनुसार अनंत प्रकार से करते हैं। शजतने ज्यादा प्रकार होंगे उतना मानव का तवकास 
सवांगीण होगा। इसशलए सारी दतुनया में र्गवान की एक ही प्रकार की उपासना हो, ऐसा 
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आग्रह नहीं होना चादहए। बस्लि आग्रह यह होना चादहए कक उपासना ककसी र्ी प्रकार की 
हो, एक की हो, और उसकी की जाये जो अंतयामी है, सबका परीक्षण करनेवाला है, सबका 
पालन करता है, सबमें समानरूप से रहता है, सब पर शजसका रहम है। [शां. या. 
20.10.48] 

परस्पर तवचार-तवमशभ र्गिमागभ की एक बहुत बडी तवशेषता है। कुरान में कहा है, 
अम्रुहुम ् शूर्ा बनैहुम् (कुसा 160) [कुरानशरीफ 42.38]। अम्र यानी काम, शूरा यानी 
मशतवरा, बैनहुम् यानी आपस-आपस में। अल्लाह की इबादत करनेवाले, अल्लाह के प्यारे 
र्िजन एक-दसूरे स ेसलाहमशतवरा करके काम करते हैं। गीता में र्ी यही कहा है – 
बोधयन्तः पर्स्पर्म् (10.9) – एक-दसूरे को बोध देते हैं। यही सामुदागयक साधना है। कोई 
ककसी को नीच ेगगरन ेनहीं देता, फट् से ऊपर उठा लेता है। र्गिमागभ में कोई ऊंचा नहीं 
होता, कोई नीचा नहीं होता। सब र्ि ही होते हैं। [तव.सा.खं. 8.382 + गी.चच.ं 10.9] 

उपिास – र्ोजा 

इस्लाम में उपवास का बहुत महत्त्व है। कुरान में रमजान के ददनों में रोजा रखन ेको 
कहा है। इस्लाम में चंद्र के भ्रमण के अनसुार महीना गगनते हैं। चंद्रमान पद्धतत है। इसशलए 
रमजान माह कर्ी गरमी के ददनों में तो कर्ी बाररश के ददनों में आता है। मुसलमान लोग 
रमजान गरमी के ददनों में आन ेपर र्ी रोजे में ददनर्र पानी नहीं पीते । ‘ईद’ अरबी शब्द है, 
लेककन ‘बीज’ शब्द से आया है। बीज यानी दद्वतीया । दद्वतीया का चांद देखकर रोजे की 
समाप्तप्त करते हैं। [तव.सा.खं. 8.406] 

दतुनया में कौनसा ऐसा प्राणी है, शजसका खाना छोडने से समाधान होता है ? इसका 
जवाब यही होगा कक केवल मनुष्य ही ऐसा प्राणी है। दहदं ूएकादशी के नाम से खाना छोडता 
है। मुसलमान रोजा रखते हैं। उससे उनको समाधान होता है। अपनी इंदद्रयों पर काबू रखन,े 
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संयम रखने, र्गवान का नाम लेने से मनुष्य को संतोष होता है। उसका अथभ यह है कक 
शसफभ  खाने-पीने से मनषु्य को अपने जीवन की साथभकता मालूम नहीं होती। वह उससे कुछ 
अलधक चाहता है। [म.ै जन. 70] 

एक बार मुहम्मद पैगंबर को सवाल पूछा गया ककं जो र्ूख से पीकडत हो जाते हैं, 
और फाका नहीं रख सकते, क्या वे जहन्नूम में जायेंगे, उन्हें धमभ के बाहर माना जायेगा ? 
क्या उनके शलए कोई राह नहीं है ? तो पैगंबर ने कहा, “नहीं। उस ददन वे एक र्ूखे को 
ख्रखलायें तो उन्हें रोजा करने का पुण्य तमलेगा (कुसा 205) [कुरानशरीफ 2.183-184] ।” 
इसमें खूबी यह है कक जब तुम महसूस करते हो कक र्ूख का दःुख कैसा होता है, तो समझ 
लो कक दसूरे की र्ूख को बुझाना ही धमभ है। इसी को गीता ने ‘आिौपम्य’ कहा है। बस्लि 
यह बात सर्ी धमों न ेकही है। इसी को सुवणभ-तनयम कहा गया है। अगर ककसी को र्ूख 
का अनुर्व ही नहीं होता, तो र्ूखे को ख्रखलाने का उसका धमभ हो नहीं सकता। अगर ककसी 
को प्यास का अनुर्व नहीं है, तो प्यासे को पानी कपलाने का धमभ उसके शलए नहीं हो सकता। 
हमको शजसका अनुर्व प्राप्त है, वह धमभ हमें प्राप्त है। कुरान का यह कलमा है। यतीम, 
अनाथ और गरीबों को ख्रखलाते हैं, तो रोजे के शजतना पुण्य तमलता है। 

िान – जकात 

कुरान-शरीफ में आता है, ... ि आत ज़्ज़कात... (कुसा 186) [कुरानशरीफ 2.177] 
– जकात (तनयतमत दान) देनी चादहए। ... ि वमम्मा र्ज़क़्नाहुम ् युन्फिकून (कुसा 2) 
[कुरानशरीफ  2.3] – जो र्ी थोडा है, उसी में से देना चादहए। देना धमभ है और धमभ सब पर 
लागू होता है, इसशलए जकात गरीबों को र्ी देना चादहए। देने का यह फजभ हरएक को अदा 
करना चादहए। जो र्ी थोडा तमलता है, उसी में से पेट काटकर देना चादहए। ककसान क्या 
करता है? फसल आती है, तो उसमें से अच्छा, उिम से उिम बीज तनकालकर रखता है 
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अगले साल बोने के शलए। खाने के शलए न हो तो र्ी यह बीज के शलए तनकालकर रखा 
हुआ खाता नहीं। यह एक तरह स ेउसकी कुबानी है। इसशलए अल्लाह खुश होत ेहैं और 
दसगुना देते हैं। इसशलए हर इनसान को चादहए कक वह अपना फजभ अदा करें। [तव.सा.खं. 
8. 390, 91, 92] 

पानी की शसफत हमें लनेी चादहए। जैसे पानी हमेशा नीचान की तरफ दौडता है, वैसे 
हमें र्ी समाज में जो सबसे दःुखी हैं, गरीब हैं, उनकी इम्दाद (सहायता) में दौडना चादहए। 
मुझे दो रोटी की र्ूख है और मेरे पास एक ही रोटी है, तब र्ी उसमें से एक टुकडा दसूरे 
को देना चादहए; कफर बची हुई रोटी खानी चादहए। यही इनसान का फजभ है। इसी में 
इनसातनयत है। अगर ऊपर देखा करोगे, तो ददल में खयाल आयेगा कक हमें और ज्यादा 
तमलना चादहए। इस तरह हवस को बढाते जाना इनसातनयत नहीं है। यह तो इनसान के 
शजस्म में चछपी हुई हैवातनयत है। [मो. पै. पृ. 119] 

एक बात और यह र्ी कही है कक आपने जो बडा र्ारी संग्रह इकट्ठा ककया है, उसमें 
से देने की बात नहीं है। ऐसा बडा संग्रह पाप माना गया है। आप शजसको रर्ज्क – रोजी 
कहते हैं, र्गवान की कृपा से अपने को हर ददन जो तमलता है, उसी में स ेदेना है। यह बात 
सर्ी लोगों के शलए कही गयी है, शसफभ  श्रीमानों के शलए नहीं। और यह बात सर्ी धमों न े
कही है। [15.12.56] 

हम ग्रामदान की बात बताते हैं, तब कहते हैं कक हर कोई अपनी उपज का 40 वां 
दहस्सा ग्रामसर्ा को दे । तब मुसलमान लोग मुझे बताते हैं कक यह बात तो हमारे धमभ में 
बतायी है, नयी बात नहीं है। यह बात प्राचीन काल से चली आयी है कक 40 वां दहस्सा 
समाज के शलए देना चादहए। इसी को मुसलमान लोग जकात कहते हैं। वह ग्रामसर्ा को 
देने से गांव के बच्चों, बूढों, बीमारों, बेवाओ ंऔर बेकारों की चचतंा की जा सकेगी। यह बहुत 
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बडा त्याग है ऐसी बात नहीं। लेककन यह ऐसा त्याग है कक इस ेसब धमभवालों ने माना है। 
दहदंओु ंमें र्ी है। लेककन इस्लाम न ेतो आज्ञा ही दी है कक जो यह नहीं करेगा, वह मुसलमान 
ही नहीं है। 

एक जगह खैरात के बारे में कहा है। ... फ़स्तवबकुल ् खैर्ात (कुसा 197,241) 
[कुरानशरीफ 5.51,2.148] – खैरात में एक-दसूरे की होड करो। लर्न्न-लर्न्न मजहबवाल े
झगडा करत ेहैं। उनको कहा गया है कक ऐस ेझगडते क्यों हो ? उससे तो यह करो कक खैरात 
में होड लगाओ, एक-दसूरे से आगे बढो । [14.7.66] 

अल्लाह की कुदरत यही है। वह तफ्रका (र्ेद) नहीं करता, मसावत (समानता) 
करता है। वह बाररश बरसाता है तो सब पर बराबर बरसाता है। सूरज की धूप सबको 
तमलती है। हवा सबके शलए है। इसके मानी यह है कक अल्लाह की तनयामतें सबको तमलें । 
हवा, पानी, सूरज की रोशनी जैसे ही जमीन र्ी अल्लाह की पैदाइश है। [24.7.59] 

कुरान में कहा है कक जमीन परमेश्वर की है; मतलब मनुष्य उसका माशलक नहीं बन 
सकता। उसका लार् सबको तमलना चादहए। यही बात वेद कह रहा है कक यह पृथ्वी सबकी 
माता है और हम सब उसके पुत्र हैं। ईश्वर शब्द का अथभ ही है प्रर्ु, माशलक या स्वामी। कफर 
यदद हम मालककयत का दावा करते हैं तो कुफ्र करते हैं। यह बात सर्ी धमों न ेकही है। 
इसी आधार पर हमने जमीन का दान मांगा और सर्ी धमों के लोगों ने वह ददया। पहला 
सबसे बडा र्ूदान एक मुसलमान र्ाई से ही तमला था। मरेी (पूवभ) पाककस्तान की यात्रा में 
र्ी पहले ही ददन र्ूदान तमला था। लेककन अब तवज्ञान का जमाना है, आज मालककयत हाथ 
में रखकर दसूरों पर थोडी दया करनेर्र स ेन चलेगा। जब मालककयत तमटा देकर सामदूहक 
मालककयत मान लेंगे तब अधूरा र्गिमागभ पूरा होगा। ग्रामदान में यही तवचार है। 
[14.2.56+ 15.1.57 +25.12.54] 
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पहले के जमाने में संत-फकीर घर-घर जाकर लर्क्षा मांगते थे और समाज की सेवा 
करते थे। अब लोग पूछते हैं, ऐसे सेवक हैं कहां ? इस पर कुरान में जवाब ददया है, अल ्
गैब (कुसा 2) [कुरानशरीफ 2.3] । र्गवान कहते हैं, जो अव्यि पर तवश्वास रखत ेहैं व े
मेरे र्ि हैं। जो शसफभ  व्यि पर ही तवश्वास रखते हैं, देखने के बाद ही जो तवश्वास करते हैं, 
वे मेरे र्ि नहीं हैं। इसशलए ऐसा न मानें कक कोई दयावान सेवक ददखायी दें तो ही यानी 
देखने के बाद ही अनाज देना चादहए। अव्यि, शजनको आप देख नहीं सकते ऐसे सेवकों 
के शलए अनाज दें, ऐसी र्गि करनी चादहए। मैंने सवोदयपात्र की बात कही है, वह ऐसी 
ही है। घर-घर में सवोदयपात्र की स्थापना करें, घर में बच्चा होगा उसके हाथ से एक मुठ्ठी 
अनाज रोज उसमें डालें। उसका उपयोग ऐसे सवेकों के शलए  होगा। [म.तव. 1.8.58] 

दान देने में यह चाह नहीं रखनी है कक उसकी कोई कद्र करे। लेककन, “वजु-हुल्लाह” 
की चाह रखें। कुरान में कहा है कक व ेलोग सच्चे इबादत करनेवाल ेहोते हैं, जो अल्लाह के 
बंदे होते हैं। एक जगह कहा है, ि मा उवमरू इाा सल यअबुिाुाह मुकललसीन लहुद्दीन 
हुनफ़ाअ, ि युक़ीमुस्सलात ि युअ्तु ज्जकात ि जासलक िीनुल् ़िय्यय्यमवत (कुसा 202) 
[कुरानशरीफ 98.5] – खाशलस बनकर अल्लाह की इबादत करो। हम ख्रखदमत करेंगे तो 
चुनाव में जीतेंग,े ओहदे पायेंगे ऐसी ख्वादहश से नहीं, बस्लि िजुहुााह् – अल्लाह का 
चेहरा देखने की ख्वादहश से, हनीफ (एकाग्र) बनकर ख्रखदमत कीशजए। इस आयत में तीन 
बातें बतायी हैं। ऐसे रुक्नेदीन (धमभ के आधार-स्तंर्) पांच कहलाते हैं। परंतु यहां उनमें स े
दो – फांका और हज – छोड ददये हैं। इसका मतलब यह नहीं कक वे खंबे नहीं; लेककन 
अवाम के शलए क्या मजहब है, यह कहन ेका मौका आया, तब उन दोनों को छोड ददया। 
क्योंकक कई लोग ऐस ेहोते हैं, जो फाका नहीं कर सकत,े हज नहीं जा सकते। इस तरह 
यहां तीन बातें बतायीं – (1) हनीफ बनकर सचाई से ख्रखदमत करें, (2) जकात दें, (3) 
नमाज पढें । सबके शलए यही दीन है। [मो. पै. 164]  
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सूि  

सूद का बहुत बडा तनषेध मुहम्मदसाहब जैसे महापुरुष न े ककया है। उनको दशभन 
हुआ कक सूद लनेा आिा के ख्रखलाफ कायभ है। कुरान में यह वाक्य पांच-सात बार आया है 
कक “तुम संपलि बढान ेके शलए सूद क्यों लेत ेहो ? संपलि व्याज से नहीं, दान स ेबढती है 
(कुसा 256,257) [कुरानशरीफ 2.275-76, 30.39] ।” दसों मतभबा शलखा है कक व्याज 
लेना पाप है – हराम है। इस्लाम न ेइस पर ऐसा प्रहार ककया है, जैसे हम व्यलर्चार या खून 
का तनषेध करते हैं। लेककन हम लोग व्याज को आलथभक संस्था मानते हैं, सारा व्यापार इसी 
पर चलता है। मनुाफाखोरी, ररश्वतखोरी, यह सारा पाप है। व्याज लेन ेका अथभ है, लोगों की 
अडचनों से लार् उठाकर पैसा कमाना। इसकी गगनती हम लोग पाप में करते ही नहीं। 
दरअसल अपने पास आया हुआ पैसा तुरंत दसूरी ओर र्ेज देना चादहए। फूटबॉल के खेल 
में अपने पास आयी हुई गेंद अपने ही पास रख लेंगे, तो खेल कैसे होगा? गेंद को अपन े
पास से दसूरे के, वहां से तीसरे के पास फें कना पडता है, तब खेल चलता है। पैसा और 
इल्म दसूरों को देते चलो, तो दोनों बढेंगे। मैं मानता हंू कक सूद पर शजतना प्रहार इस्लाम न े
ककया है उतना और ककसी ने नहीं ककया। यह जो ब्याज का आत्यंततक तनषेध ककया है, 
समाज को उसको कर्ी न कर्ी मानना ही पडेगा। और वह ददन जल्दी आना चादहए – उस े
जल्दी लाना चादहए। अगर ब्याज का तनषेध हो जाये तो संग्रह की मात्रा काफी घट जायेगी। 
इस्लाम ने ब्याज न लेन ेकी यह जो दहदायत दी है, उसका अमल ककया जाये तो पूंजीवाद 
का खािा अपने आप हो जाता है। शजसको हम सच्चा अथभशास्त्र कहते हैं, उसके बहुत 
नजदीक का यह तवचार है। मेरा अलर्प्राय है कक साम्यवाद की जड का बीज मुहम्मद पैगंबर 
के उपदेश में रहा है। वह ऐसा पुरुष तनकला, शजसने सूद का तनषेध ककया और समानता 
का प्रचार ककया। इस उसूल को उन्होंने केवल र्ारपूवभक ही नहीं रखा, बस्लि इस उसलू 
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की बुतनयाद पर संपूणभ इस्लाम की रचना उन्होंने शजस प्रकार की वैसी और ककसी न ेनहीं 
की। [तव.चच.ं 16.80 +14.9.53 + र्ू.पु. 6.7.59] 

सूद लेने की बात पर सर्ी धमों ने प्रहार ककया है। दहदंधूमभ ने सूद को ‘कुसीद’ नाम 
ददया है, यानी खराब हालत करनेवाला, मनुष्य की अवनतत करनेवाला। इस नाम में ही पाप 
र्रा है। सूद न लेने में चचिशुद्धद्ध का काम है, पापमोचन है। उसे छोडना ही चादहए। 

इसके शलए एक सादा-सा उपाय हो सकता है। आज जो सूद के नाम स ेशलया जाता 
है, वह न लें और इन्स्टॉलमेंट के रूप में कुछ न कुछ शलया जाये। दोनों पक्ष तमलकर 
इन्स्टॉलमेंट के बारे में तय करें। गरीब मनुष्य सबके सब रुपये एक साथ वापस नहीं कर 
सकता है। परंतु हर साल कुछ न कुछ दहस्सा दे सकता है। जहां सद्भावना है, वहां ये सारी 
युगियां ध्यान में आ सकती हैं। [16.4.63] 

आजमाइश - पर्ीक्षा 

कुरान में बार-बार आया है कक तुम सबको मरेी तरफ आना है। तुम्हें थोडी देर के 
शलए दतुनया में र्ेजा है। क्यों र्ेजा है? आजमाइश के शलए यानी कसौटी करने के शलए र्ेजा 
है (कुसा 137,268) [कुरानशरीफ 21.35, 89, 15-20] । 

मनुष्य सुख चाहता है, दःुख नहीं चाहता। लेककन सुखी होना हमेशा बहुत अच्छा नहीं 
होता। अगर मनुष्य तवचार करेगा तो स्पष्ट दीख पडेगा कक जैस ेदःुख मनषु्य का पतन करता 
है वैसे ही सुख र्ी करता है। इस बारे में कुरान में बहुत सुंदर बात कही है। (कुसा 114-
116) [कुरानशरीफ 29.2-3, 43.31, 42.27] जैसे बच्चों के शलए गद्धणत, र्ूगोल आदद की 
इम्तहान होती है, प्रश्नपत्र होते हैं, वैसे ही र्गवान ने हमारे शलए सुख-दःुख का पेपर रखा है। 
[तव.प्र. 12.12.58] 
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मुहम्मद पैगंबर कहते हैं – हे अमीरो, तुमको अल्लाह ने अमीर क्यों बनाया ? 
आजमाइश के शलए। वह कसौटी करता है कक आप दयालु बनते हैं या नहीं। अपनी संपलि 
का इस्तेमाल सर्ी के शलए करत ेहो या नहीं ? जो अपनी दौलत का दहस्सा बांटगेा, वह 
उस आजमाइश में पास होगा। और अगर दसूरों को लूटेगा, चूसेगा तो फेल होगा। जो फेल 
होगा, उसे वह आग में ले जायेगा और जो पास होगा, उसे बाग में ले जायेगा। वह सब देख 
रहा है। हे गरीबो, तुमको गुबभत क्यों दी ? तुम्हारी आजमाइश करन ेके शलए। गुबभत के कारण 
तुम दीन-लाचार तो नहीं बन रहे हो ? शांतत खो तो नहीं रहे हो ? मेहनत करते हो या नहीं ? 
जो कुछ तमला है, उसमें से कुछ दहस्सा र्गवान को देते हो या नहीं ? वह यह देखना चाहता 
है। लोग समझते हैं कक शजसे अल्लाह न ेगुबभत दी उस पर वह नाराज है और शजसे दौलत 
दी उस पर राजी है; लेककन यह ख्याल गलत है। हे बुद्धद्धमानो, तुमे्ह बुद्धद्ध देकर वह तुम्हारी 
आजमाइश कर रहा है। तुम अपनी बुद्धद्ध का उपयोग उन लोगों के शलए, शजनके पास कम 
बुद्धद्ध है, करते हो? दसूरों की चचतंा करते हो ? और हे मंदबुद्धद्धवालो, बुद्धद्ध कम है, कफर र्ी 
तुम प्रेम, करुणा, नम्रता, सेवावृलि, इन र्ावनाओ ंको बढा रहे हो या नहीं ? इस प्रकार वह 
सर्ी की कसौटी कर रहा है। मुहम्मद पैगंबर ने यह बात कक समूची शजदंगी आजमाइश है, 
बहुत अच्छी तरह से पशे की है। [27.4.58] 

दहदं,ू मुसलमान सब एक ही तमट्टी के पुतल ेहैं। मरने के बाद दहदंओु ंका दहन होता 
है और मुसलमानों का दफन होता है। लेककन आख्रखर होती है दोनों की एक ही तमट्टी। उस 
तमट्टी पर स ेकौन दहदं ूथे, कौन मुसलमान थ,े पहचाना नहीं जायेगा। यह शजदंगी क्या है ? 
शजदंगी खेल तमाशा है, चार ददन की चांदनी है। हम तमट्टी से पैदा हुए और तमट्टी में ही तमल 
जानेवाले हैं। बीच का चंद रोज का जीवन एक आजमाइश है। कुरान में इसको ‘कफतना’ 
कहा है (कुसा 137) [कुरानशरीफ 21.35] । [शां. या. 82; तव.सा. खं. 8.387] 
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कुरान में एक सूरा है, शजसका नाम है हदीद, यानी लोहा (कुसा 289) [कुरानशरीफ     
57.25] । उसमें उल्लखे है कक मनुष्य की परीक्षा के शलए र्गवान की र्ेजी हुई यह चीज 
है। जबसे लोहे की खोज हुई, तबसे मनुष्य की परीक्षा शुरू हुई। और एकदम शुरू में ही हम 
उस परीक्षा में फेल हो गये; क्योंकक हमने हमारे रक्षण के शलए तलवार बनायी। कुरान में 
आता है कक इनसान की परीक्षा के शलए र्गवान ने लोहा पैदा ककया। क्योंकक उससे नुकसान 
और लार्, दोनों हो सकते हैं। अक्लवाले मनुष्य को लोहे का लार् होगा और बेवकूफ को 
उससे नुकसान होगा। उत्पादन के औजार लोहे से बनते हैं। लोहे के तबना ककसान का काम 
नहीं चलेगा। लोहे के तबना बढई का काम नहीं चलेगा। इसशलए लोहा मनुष्य के जीवन के 
शलए बहुत मददगार है। लेककन उससे शस्त्र र्ी बनता है। मानवजातत अपना नुकसान र्ी 
कर सकती है। [तव.सा.खं. 8.387] 

कश्मीर की पदयात्रा में एक बार डेमोके्रकटक कान्फ्फे्रन्स के लोग हमसे तमलने आये 
थे। उन्होंन ेकहा कक ‘हम इस्लाम को माननेवाल ेहैं, इसशलए हम मानते हैं कक अर्ी यहां यह 
जो सैलाब आया था, वह हमारी बुराइयों का नतीजा है। यह इस्लाम का एक अकीदा (दृढ 
तवश्वास) है कक जब हम खुदा को र्ूल जाते हैं, तर्ी ऐसी आफतें आती हैं।’ उसके बाद एक 
सर्ा में बच्चों ने हमसे पछूा कक बाढ क्यों आयी, तो हमने यही जवाब ददया। हमारी बुराइयों 
के कारण अल्लाह का गजब हम पर उतरता है। जब हम यह बोलते हैं तब शसफभ  तोते की 
तरह बोलते ही हैं, इस पर एतबार (तवश्वास) नहीं करते । सही माने में, यह बात हमारे जबान 
पर तो होती है, पर ददल में नहीं होती। [22.7.59] 

ईमान और् नके काम 

कुरानशरीफ में कहा है – र्ले लोग वे होत ेहैं, जो अल्लाह पर ईमान रखते हैं और 
नेक काम करते हैं। नेक काम न करें तो ईमान रखने के कोई मानी नहीं है। ... सलम तकूलून 
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मा ला तफ्अलून (कुसा 212) [कुरानशरीफ 61.2] – क्यों ऐसी बातें करते हों, जो करत े
नहीं हो ? इस्लाम का वणभन है कक सच्चा मुसलमान वह है, जो ईमान रखता है। लेककन 
शसफभ  ईमान स ेकुरान को तसल्ली नहीं है। जहां-जहां ईमान के शलए कहा है, वहां ‘नेक 
काम’ जोड ददया है। कुरान में बार-बार शजक्र आता है, “मेरे प्यारे वे हैं, जो ईमान रखते हैं 
और नेक काम करत ेहैं।” अल्लाह पर ईमान रखो और अल्लातमयां न ेदो हाथ ददये हैं, उनसे 
नेक काम करो। तो अल्लाह बरकत देगा। नहीं तो अल्लाह कहेगा कक तुम्हारा ईमान कोई 
कीमत नहीं रखता । तुम तंग हालत में हो, लेककन हमन ेतो तुम्हारा इंतजाम कर ददया है दो 
हाथ देकर । [पा. या. पृ. 46] 

आगे कहा है कक अगर बुरा काम करोगे, तो बुरा फल पाओग ेऔर अच्छा काम 
करोगे तो अच्छा फल पाओगे। इसका अनुर्व इस शजदंगी में न आया तो बाद में आयेगा, 
लेककन आयेगा जरूर । यह शजदंगी एक कसौटी है। अल्लाह हमें उस पर कस लेता है। जो 
थोडा समय इनसान को इस शजदंगी में तमला है, उसमें नेक काम करके हम कसौटी पर 
खरे उतरते हैं तो र्गवान की सच्ची र्गि करत ेहैं। [तव.सा.खं. 8.383, 84] 

कफर यह र्ी कहा है कक सब लोग घाटे में हैं शसवा कक वे जो एक-दसूरे को हक पर 
चलने की दहदायत देते रहते हैं, एक-दसूरे को जगाते रहते हैं, कहीं कोई गलत रास्ते पर 
जाये तो उसे बचाते हैं, एक-दसूरे को सब्र देते है। इाजीन आमनू ि अवमलुस्सासलहावत 
ि तिासौ वबल् हक् ि तिासौ वबस्सब्र (कुसा 239) [कुरानशरीफ 103.2] ।  ईमान 
रखना, नेक काम करना और एक-दसूरे को सब्र रखने में मदद करना, इस्लाम है। 
[4.5.66] 

मुहम्मदसाहब ने आख्रखरी ददनों में अपनी लडकी फाततमा को बुलाकर कहा, रे 
फाततमा, र्गवान के सामने तेरा बचाव मैं नहीं कर सकता और न मेरा बचाव तू कर सकती 
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है। इसशलए अपना बचाव कर ले। र्गवान के सामने सबको अपनी-अपनी जबानी देनी 
पडेगी। यह नहीं पूछा जायेगा कक तेरी बेटी ने क्या ककया ? वहां तो पूछा जायेगा कक तुमन े
क्या ककया ? वहां सारा तबलकुल आमने-सामन ेहोगा। हमें जहन्नुम या जन्नत में ल ेजानेवाल े
हमारे शसवा दसूरा कोई शख्स नहीं हो सकता। इसशलए कुरान में कहा है कक ‘कोई शख्स 
दसूरे की शजम्मेवारी नहीं उठा सकता। हरएक को अपना बोझ उठाना पडेगा।’ क्या हमारा 
बोझ कोई मंत्री या कोई अलधकारी उठायेगा ? अल्लातमयां के सामने मैं र्ी खडा रहंूगा और 
मंत्री र्ी। मुझ ेपूछे जायेंगे मेरे कारनाम े। और मंत्री को पूछे जायेंगे उसके कारनाम े। मुझ े
उसके और उसको मरेे नहीं पूछे जायेंगे। मैं देखता हंू कक मनुष्य में अपना तनज का कोई बल 
नहीं है। अगर वह र्गवान पर श्रद्धा रखकर चलता है तो र्गवान कुछ बल देता ही है। [मै. 
73+22.7.59] 

समझने की मुख्य बात यह है कक जब हम अल्लाह के सामने खडे होंगे, उस वि न 
र्ाई काम आयेगा, न बाप, न बेटा, न पतत, न पत्नी काम आयेगी । न ककसी की ओर से कोई 
शसफाररश चलेगी (कुसा 387)। [कुरानशरीफ 2.123] सीधा सवाल ककया जायेगा कक तूने 
क्या ककया ? फ़ मँय्यअ्मल् वम्ाल जर्ववतवन् खैरँ्य्यर्ह – जो जरार्र र्ी नेक काम 
करेगा, उस े उसका फल तमलेगा। और, वम्ाल जर्ववतन् शर्वय्यर्ह (कुसा 381) 
[कुरानशरीफ 99.1-8]  – जरार्र र्ी बुरा काम करेगा तो उसका र्ी फल तमलेगा। हर 
आदमी अपना शजम्मा उठायेगा। [मै. 69] 

तीन अिस्थाएं 

इस्लाम में तीन प्रकार की अवस्थाएं बतायी हैं। सब्र (धीरज), रहम (करुणा), हक 
(सत्य) (कुसा 238, 239) [कुरानशरीफ 90.17, 103.3] । पहला अनुर्व है सब्र का, 
शजसके तबना हम आगे बढ ही नहीं सकें गे। कुरानशरीफ में आया है कक “जो सब्र नहीं रखेंग,े 
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जंजबा पैदा करेंगे, वे दतुनया में हार खायेंगे और मार र्ी खायेंगे।” उन्हें दोनों खाने को 
तमलेगा। इसका मतलब यह नहीं कक दो-चार साल राह देखें – राह देखने की बात नहीं। 
बस्लि मतलब इसका यह है कक ददमाग ठंडा रहे। अगर ददमाग गरम हो तो कुछ नहीं बनेगा। 
साइन्स के जमाने में तो यह बहुत ही जरूरी है कक ददमाग ठंडा रखें। साइन्स के जमाने में 
एतबार र्ी एक बहुत बडी ताकत है। हम हमेशा एतबार ही रखते हैं। एतबार रखकर ही हम 
समझें कक जो हमारे ख्रखलाफ बोलते हैं, उनके क्या तवचार हैं। अगर वे हमारे बारे में गलत 
समझे हो, तो सब्र करें। सब्र र्ी एक ताकत है। अगर हमारे साथ हक और सब्र हैं तो कफर 
हमें कोई नहीं जीत सकता। अगर हक हमारे साथ न हो, तो सब्र से काम नहीं बनेगा। कफर 
हम सब्र ददखा र्ी नहीं सकें गे । [तव.प्र. 10.8.59] 

दसूरा अनुर्व है रहम का। अल्लाह ने इनसान को सबसे बडी जो चीज बख्शी है, 
वह है इनसातनयत । उसी को हम रहम, हमददी या करुणा कहते हैं। यह चीज शजतनी शजस 
शख्स में होगी, उतना ही उसकी शजदंगी में, अंतःकरण में इतमीनान होगा, सुकून होगा। 
उतनी ही उस ेशांतत तमलेगी । [14.7.59] 

तीसरा आख्रखरी अनुर्व है हक का, जहां सब पूरा एक हो जाता है, एक ही रहता है। 
आख्रखरी अवस्था है वहदत – अदै्वत –  हक ! योगी के शलए करुणा की अवस्था नीचे की 
अवस्था होगी, जबकक करुणा की कक्षा हमारे शलए ऊंची कक्षा होती है, जहां मैं आपस े
अलग हंू और आप मुझसे अलग हैं। आपका दःुख देखकर मरेा ददल कपघलता है। लेककन 
आख्रखरी जो कक्षा है वहदत की, उसमें तेरा-मेरा-र्ेद रहता नहीं। हम एक हो जाते हैं। एक-
दसूरे के शलए करुणा रखने की बात ही वहां आयेगी नहीं। [18.8.59] 

सजहाि 
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कुरानशरीफ में एक वाक्य आया है – “अरे, तुम लोगों को शजहाद के शलए घर 
छोडकर तनकलना चादहए।” लेककन उसके साथ-साथ और एक आज्ञा दी है कक “हर जमात 
में कुछ लोग धमभ का ज्ञान प्राप्त करने के शलए, तवचार के अध्ययन के शलए पीछे रहे। जब 
वे लोग युद्ध से लौटकर आयेंगे तब उनको धमभ की शशक्षा कौन देगा ? जो लोग पीछे रहकर 
धमभ का ज्ञान प्राप्त करेंगे, वे ही देंग े(कुसा 130) [कुरानशरीफ 9.122] ।” इसी दृकष्ट स े
हमने आश्रमों की योजना की है। इन आश्रमों में र्गवद्भगि होगी, व्रततनष्ठा होगी और 
अध्ययनशीलता होगी, साथ-साथ काम का माद्दा र्ी होगा। [तव. सा.ख.ं 8.391] 

यद्यकप कुरानशरीफ में अन्याय-प्रततकार की स्पष्ट आज्ञा दी है, वह व्यावहाररक या 
सामान्य अन्याय के तवषय में नहीं है। वहां अन्याय के माने हैं हमारे धातमभक तवचार या आचार 
की पद्धतत पर ककया आक्रमण । जैसे, संध्या-उपासना को मैं धातमभक या आध्यात्मिक 
समझता हंू, उस पर आक्रमण होता है तो उसका प्रततकार अदहसंा से करें; और, अदहसंा से 
प्रततकार करना अगर हमारे शलए असंर्व हो तो दहसंा से प्रततकार कर सकते हैं। इस प्रकार 
वह आज्ञा धमभतवषयक अत्यंत सीतमत है। वह आज्ञा इतनी व्यापक नहीं है कक जीवन के 
ककसी र्ी तवषय में कुछ र्ी अन्याय होता हो, तो उसका प्रततकार करना हमारा धमभ है। 
कुरान की वह व्याख्या अत्यंत सीतमत – मयाददत है। जब बाहर से नाश्मस्तकों का हल्ला 
होता होगा तब धातमभक बचाव के शलए वह आज्ञा दी है। शजहाद की प्रत्यक्ष आज्ञा धातमभक 
– आध्यात्मिक मामले में ही लागू पडती है (कुसा 243) [कुरानशरीफ 22,39-40]। 
[26.6.41] 

तीन लोक 

कुरान में तीन लोकों का वणभन है। एक है जन्नत (बदहश्त) यानी स्वगभ। दसूरा है 
जहन्नुम यानी नरक, इसको दोजख र्ी कहते हैं। कहा जाता है कक स्वगभ में जाओगे तो मवे े
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चखने को तमलेंगे और नरक में जाओगे तो दःुख र्ुगतना पडेगा (कुसा अध्याय 88)  
[कुरानशरीफ 76.4,41.19-22, 24.83,47.15, 7.46-47,17.19, 56.7-11,84.6-14, 
11.106-108] । इस तरह इधर आग, उधर बाग – इधर जहन्नुम, उधर जन्नत । आग का 
डर, बाग का लालच । यह सब क्या अब चलेगा ? कुरान में कहा है कक अच्छा काम 
करनेवाल,े सबाब (पुण्य) हाशसल करनेवाले लोग जन्नत में जाते हैं, तो वहां जाने पर कहत े
हैं, अरे, हमें यहां वही चीज तमली, जो दतुनया में तमली थी। हमें समझना चादहए कक हमने 
शजस अक्ल से यहां पर शजदंगी तबतायी, उसी अक्ल को लेकर जन्नत या जहन्नुम में जायेंगे। 
अगर यहां बेवकूफ सातबत हुए होंगे, अपने गांव को नरक बनाया होगा, गंदगी वैसी ही रहन े
दी होगी, तो मरने के बाद जहां जायेंगे वहां क्या साफ-सुथरे रह पायेंगे ? वहां र्ी वैसा ही 
नरक तमलगेा, क्योंकक आपकी अक्ल ही वैसी थी ! लेककन यहां पर साफ-सुथरी शजदंगी 
तबतायी होगी तो मरन ेके बाद स्वगभ में जायेंगे और वहां साफ-सुथरी शजदंगी तमलेगी। [तव. 
प्र. 22.9.59] 

स्वगभ और नरक, ये दोनों तो दहदं ूपुराणों में र्ी तमलते हैं। लेककन कुरान में तीसरी 
गतत बतायी है, बरजख । बरजख बीच में है। जो इनसान बरजख में जाता है, उसके चेहरे 
का आधा दहस्सा रोता हुआ होता है और आधा दहस्सा मुसु्कराता हुआ । वह जन्नत की तरफ 
देखता है तो उसकी एक आंख रोती है और दसूरी आंख दोजख की तरफ होती है, वह 
हंसती है। वहां से स्वगभ का र्ी दशभन होता है और नरक का र्ी होता है। जब वह स्वगभ की 
तरफ देखता है तब रोता है और दोजख की तरफ देखता है तो खुश होता है, क्योंकक वह 
बीच की हालत में है (कुसा 393) [कुरानशरीफ 7.46-47] । दरअसल दतुनया में शजतन े
र्ी प्राणी हैं, वे बरजख में है – न कोई दोजख में है, न कोई जन्नत में ही। यानी हमसे ज्यादा 
दःुखी कोई न कोई है ही, वैसे ही ज्यादा सुखी र्ी कोई है। कोई मनुष्य ऐसा नहीं, कोई प्राणी 
ऐसा नहीं शजससे ज्यादा दःुखी दतुनया में कोई न हो। हम सब बीच की हालत में हैं। इसवास्त े



इस्लाम का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

जो हमसे दःुखी हैं उनके शलए कुछ न कुछ करने की शजम्मेवारी हम पर आती है। यह 
धमभर्ावना रूढ करनी चादहए।  

जहां बडे-बडे तालाब हैं, पहाड हैं, गुल हैं, वह स्वगभ नहीं है; जहां ददल की उदारता है, 
ददल बाग है, वहीं स्वगभ है। [तव.सा.खं. 8. 386 + 18.4.54] 

गैब – अज्ञात 

आिा यानी जीवािा को कुरान में रूह कहा है। मुहम्मद पैगंबर स ेपछूा गया कक 
क्या आप रूह जानते हैं ? तो उन्होंन ेजवाब ददया, “यदद मैं जानता तो कुल दतुनया पर मेरी 
सिा चलती।” इसका अथभ है, जीवािा का तवषय हमारे हाथ में नहीं है। 

मुहम्मदसाहब से कहा गया कक ‘गैब’ यानी ‘अज्ञात’ की बात बताइए, उस समय र्ी 
उन्होंने यही कहा, “अगर मैं जानता तो सारी सृकष्ट पर मेरी सिा चलती।” मृत्यु के बाद 
जीवन कायम रहता है। वह नया शरीर धारण नहीं करता, लेककन सूक्ष्म शलगंदेह में पडा 
रहता है। नया शरीर, स्थूल शरीर धारण करता है या नहीं, स्पष्ट नहीं कह सकते। इसशलए 
कब्रस्तान में पडे रहते हैं। इस तरह मुसलमान लोग र्ी मानते हैं कक मतृ्यु के बाद जीवन है। 
सवाल यही है कक वह सूक्ष्मरूप में है या स्थूलरूप में ?  

एक दफा एक मुसलमानर्ाई से चचा चल रही थी। मैंने उनसे कहा, “एक लडका 
पैदा होता है और दो तमनट में ही मर जाता है। तो क्या आख्रखरी ददन न्याय करते समय 
अल्लाह उसके दो तमनटों के पाप-पुण्य को देखकर न्याय करेगा ?” एक जीव अनंतकाल 
तक अव्यि रहता है, कफर दो तमनटों के शलए व्यि हो जाता है और अनंतकाल तक 
अव्यि रहता है। यह बात तकभ संगत नहीं मालमू होती। [तव.सा.खं. 8.389] 

सृकष्ट का एक हेतु यह र्ी कहा जाता है कक परमशे्वर को लीला करन ेकी इच्छा हुई 
और उसने सृकष्ट तनमाण की। यह लीलावाद है। कुरानशरीफ में इसका खंडन ककया है। कहा 



इस्लाम का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

है कक यह तवचार गलत है कक सृकष्ट यानी परमेश्वर का रचा हुआ खेल है; परंतु सृकष्ट का हेतु 
मनुष्य को मालूम नहीं है। [तव.सा.खं. 8.402] 

अक्सर उिम पुरुषों में दो प्रकार की वृलि देखने को तमलती है। वासना-क्षय की 
वृलि शजनमें होती है और जो कर र्ी पाते हैं, वे तवश्वालर्मुख नहीं होते हैं, लेककन ध्यानमि 
रहते हैं। वे अक्सर तनवृलि की ओर झुकते हैं; क्योंकक उन्होंने तृष्णा-क्षय को प्रमुख सवभशे्रष्ठ 
स्थान ददया है। उिम पुरुष वासना में शलप्त नहीं रहेगा। शजन्होंने करुणा को प्रधान माना, 
उन्होंने तृष्णा-क्षय को गौण माना। उनकी करुणा चली दतुनया पर आक्रमण करते हुए। 
जैसे इस्लाम है। उन्होंने तृष्णा का क्षय करने को नहीं, तृष्णा को सीतमत करने को माना। 
तृष्णा को आग ेनहीं बढने देना चादहए, दतुनया के काम के शलए समतोल रखना चादहए। 
र्गवान करुणावान है और हमको र्ी करुणा का काम करना चादहए। लेककन इस्लाम में 
सूफी फकीर हुए, उन्होंने तृष्णा-क्षय की बात मानी। जहां तृष्णाक्षय होता है वहां आिा-
परमािा-र्ेद तमट जाता है। परमािा वासनारदहत है और हम वासनायिु। वासना का र्ेद 
तमट जाता है तो र्ेद रहता नहीं। इसशलए सूकफयों ने कहा – “अनल्हक” यानी मैं सत्य – 
परमािा हंू। वेदांत ने जो बात मानी, वह लगर्ग पूरी सूकफयों में है। दहदंसु्तान के मध्ययुगीन 
संतों पर सूकफयों का असर था। ख्रििनों में व्यगिगत वासना खि करना चाहा, कॅथोशलकों 
ने ब्रह्मचयभ को माना; लेककन अपनी करुणा को मानव तक सीतमत रखा। सतवभस ऑफ 
रू्ह्मॅतनटी । दहदंओु ंन ेकहा, ‘सवभर्ूतदहते रताः’। यह शब्द व्यापक पडा इसशलए मानवसेवा 
को र्ूल गय,े चींटी-मकोडों को याद रखा। [मै. शसतं. 79]  

परंतु मैंन ेएक शब्द ढंूढ शलया है – ‘अलर्ध्यान’— (तवश्व के) अलर्मुख होकर ध्यान 
। तृष्णा-क्षयवालों का झकुाव तवश्व के अलर्मुख रहता नहीं। करुणावालों को – बाढ, र्ूकंप, 
अकाल वगरैह के कारण – बाहर का देखते-देखते अंदर देखने को समय नहीं तमलता। 
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करुणावाले करुणाग्रस्त होकर बदहमुभख होंगे, अंतमुभख होंग ेनहीं। और, जो अंतमुभख हैं, वे 
उसी आनंद में मि रहेंगे, बाहर देखेंगे नहीं। अलर्ध्यान से दोनों सधता है। 

*         * 

7. समन्वय क़ी कला 

नया र्सायन िाखखल हुआ 

बारह सौ साल से र्ी ज्यादा अरसा हुआ, जब इस्लाम धमभ यहां आया। इस्लाम के 
जनम के चंद ददनों बाद ताजीरों के जररये दहदंसु्तान में खबरें पहंुचने लगीं। मुस्लस्लम फकीर 
र्ी दहदंसु्तान में आते थे। वे गांव-गांव घूमकर एक ही अल्लाह की इबादत करने का पैगाम 
लोगों को देते थे। इस्लाम का प्रचार मुसलमान राजाओ ंन ेनहीं, फकीरों ने ककया। उस समय 
दहदंसु्तान की जनता पर फकीरों का ककतना असर था, इसका ख्याल छत्रपतत शशवाजी के 
उस कथन से आता है, शजसमें उन्होंने कहा है – ‘दहदंधूमभ की रक्षा के शलए मैंने फकीरी 
अपनायी है।’ इतना आदर फकीरों के शलए था। फकीरों ने यहां समानता का प्रचार ककया। 
[तव. चच.ं 55.261 + 29.6.58] 

मुसलमानों न ेअपनी ससृं्कतत के तवकास के शलए, दीखता है, दो मागभ अपनाये। एक 
दहसंा का और दसूरा प्रेम का। ये दो मागभ दो धाराओ ंकी तरह एकसाथ चले । दहसंा के साथ 
हम गजनी, औरंगजेब आदद के नाम ल ेसकत ेहैं; तो दसूरी तरफ प्रेममागभ के शलए अकबर 
का, फकीरों के नाम ले सकते हैं। यहां जो कमी थी, वह इस्लाम ने पूरी की। इस्लाम सबको 
समान मानता था। यद्यकप उपतनषद आदद में समानता का तवचार तमलता है, यहां की 
सामाशजक व्यवस्था में इस समानता की अनुर्तूत नहीं तमलती थी। यहां के लोगों न ेउस पर 
अमल नहीं ककया था। व्यावहाररक समानता का तवचार इस्लाम के साथ आया। इस्लाम के 
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आगमन के समय यहां अनेक जाततयां थीं। एक जातत दसूरी जातत के साथ न शादी-ब्याह 
करती थी, न रोटी-पानी। इस तरह जहां देखो वहां चौखटें बनी हुई थीं। लकेकन धीरे-धीरे दो 
संसृ्कततयां नजदीक आयीं। दोनों के गुणों का लार् देश को तमला। इस शसलशसले में जो 
लडाई-झगडें हुए और जो संघषभ हुआ, उसका इततहास हम जानत ेही हैं। यह तो कोई नहीं 
कह सकता कक जो लोग यहां आये उन्होंने तलवार से दहदंसु्तान को जीता या दहदंसु्तान के 
लोग लडाई में हार गये। [र्ू. य. 29.5.51] 

अक्सर यह जो माना जाता है कक मुसलमानों न ेतलवार के सहारे धमभप्रचार ककया, 
यह संपूणभ सत्य नहीं है। बस्लि अतत अल्प सत्य है। केवल तलवार के बल पर दतुनया में 
कुछ नहीं हो सकता । तलवार के आधार से तनबाह हो सकता है मानना ठीक वैसा ही है 
कक कोई कहे कक रेत की नींव पर बडा मकान बांध सकते हैं। अंकुर उसी बीज से फूटता है, 
शजसमें सत्त्व होता है। हम कचरे को घूरे में फें क देते हैं, उसके साथ एकाध ज्वार का दाना 
र्ी चला जाता है। कचरा तो सड जाता है, पर वह जो दाना होता है, उसमें स ेअंकुर ऊपर 
आता है। इस बात को हम पहचानत ेनहीं। पशिम की संसृ्कतत के बारे में र्ी हम यही सोचत े
हैं कक वह संसृ्कतत पशुबल के आधार से तवजयी हुई है। लेककन यह बहुत ही सू्थल दृकष्ट है। 
उनको जो सफलता तमली है, वह उनके उद्योगशीलता, सहकायभ की वृलि, कष्ट सहन करन े
की, संकटों को झेलन ेकी दहम्मत, एक-एक तवषय के पीछे पागल बनकर परूी शजदंगी 
उसके पीछे दे देने की तैयारी इत्यादद गुणों के कारण तमली है। हमें तलवार दीखती है, 
लेककन तलवार लंगडी होती है; नींव में गुणों की राशश होती है। इस्लाम का प्रचार र्ी तलवार 
से नहीं हुआ। सैकडों मसुलमान संत हो गये, औशलया हो गये। और उस धमभ का ज्ञान दतुनया 
में सवभत्र फैला। जैसे बुद्ध के अनुयायी दतुनया में चारों ओर गय ेवैसे ही इस्लामी संत गये – 
दहदंसु्तान में आये। दहदं ूलोग अपने बच्चों के नाम इस्लामी संतों के नाम पर से रखते थे। 
शहाजी (छत्रपतत शशवाजी के कपता) मुसलमान संत का नाम है। [मै. शसतं. 2005] 
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इस्लाम कैस े फैला यह जरा देख्रखए। मुहम्मद पैगंबर के साथी, शशष्य पहले बडी 
सादगी स ेरहते थे। बाद में जब मुहम्मदसाहब के हाथ में राज्य आ गया, तब उनके वे शशष्य 
सरदार बनकर जगह-जगह काम करने लग।े एक ददन ककसी शशष्य की शशकायत 
मुहम्मदसाहब के पास आयी – जबसे वह सरदार बना है, तबसे महीन आटा खान ेलगा है। 
मुहम्मदसाहब न ेउस ेबुलवाया। जब व ेआये, मुहम्मदसाहब न ेउनसे कहा ‘क्यों बेटा, तुम्हारे 
बारे में कहा जाता है कक जबसे सरदार बने हो, तबसे महीन आटा खान ेलग ेहो ?’ उन्होंन े
कहा, ‘ऐसी कोई बात नहीं है। मोटा आटा तमलता है तो मोटा खा लेता हंू, महीन तमलता है 
तो महीन खाता हंू।’ मुहम्मदसाहब ने कहा, ‘ठीक है, कफर र्ी साधारण लोग तो मोटा आटा 
ही खाते हैं। तो हमें र्ी मोटा आटा खाना चादहए।’ इस तरह इस्लाम फैला। 

बीच के जमान ेमें दहदंसु्तान में बहुत-से र्ि हुए, शजन्होंने जाततर्ेद के ख्रखलाफ 
प्रचार ककया और एक परमेश्वर की उपासना पर जोर ददया। इसमें इस्लाम का बहुत बडा 
दहस्सा था। दहदंसु्तान को इस्लाम की यह बडी देन है। इस तरह पहले ही जो संसृ्कतत द्रतवड 
और आयों की अच्छाइयों के तमश्रण से बनी थी, उसमें यह नया रसायन दाख्रखल हुआ। 
[खा. तव. पृ. 4] 

भार्त महामानि-सागर् 

र्ारत में दहदं-ूमुसलमान कपछले हजार सालों से एक हुए हैं। उन्होंने परस्परों से 
झगडे, लडाइयां र्ी कीं; परंतु उसमें से वे एकता की संसृ्कतत का ही तनमाण कर रहे थे । 
परस्पर संबंध प्रेम का बनाना चाहते थे। मुसलमान राजाओ ंन ेअनेक दहदं ूकतवयों को आश्रय 
ददया। गुणीजनों का गौरव ककया। बाबर आिचररत्र में शलखता है, ‘दहदंसु्तान में रहना हो, 
तो गोहत्या नहीं करनी चादहए। दहदंओु ंकी र्ावनाओ ंको दःुख नहीं पहंुचाना चादहए।’ कटपू 
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सुलतान को दषु्ट माना जाता है। परंतु कटपू ने बडा ग्रंथ-संग्रह ककया था, शजसमें संसृ्कत ग्रंथ 
र्ी थे। कटपू दहदं ूदेवताओ ंकी मनौती करता था । 

दरअसल दोनों समाजों के तवचारवान लोगों न े ऐसे ररवाज बनाय,े शजससे दोनों 
नजदीक आयें, प्रेम स ेएक हों। चचचंवड (पुणे) के देवस्थान को तनजाम सरकार से दान 
तमलता था। पेशवाओ ंके गुरु कामगांवकर दीशक्षत को ददल्ली के मुसलमान मानते थे और 
तनजाम सरकार से उन्हें र्ी इनाम तमलता था। इसी प्रकार मुसलमानों की मस्जिदों को, 
पीरों को मराठों ने संर्ाला। अमलनरे (महाराष्टर ) में सखारामबुआ नाम के सत्पुरुष हो गये। 
उनकी रथयात्रा तनकलती थी तब उसको पहला नाररयल मुसलमानों की ओर स ेचढाया 
जाता था। मुसलमानों के ताबूतों को दहदं ूलोग इसी प्रकार मानते हैं। ककतनी उदार दृकष्ट और 
समन्वय है यह ! दोनों समाजों के तवचारवान लोग यह समझ गय ेथे कक दोनों को तमलजुल 
कर प्रेम स ेरहना है। 

इततहास में हमें यह बातें पढायी नहीं जातीं। एकांगी इततहास पढाया जाता है। 
अंग्रेजों न ेजो इततहास शलखा, उतना ही हम पढते हैं। इसी इततहास के अनुवाद हमने ककये। 
उन्होंने जो कल्पनाएं फैलायीं, उन्हीं को दहदं-ूमुसलमानों ने पकडकर रखा। और उन्होंन े
ऐसे ही इततहास शलख,े शजससे दहदं-ूमुसलमानों के मन परस्पर तवरोधी बनें। ऐसे प्रसंग, 
शजनसे दोनों के मन जुड जायेंगे, उन्होंने ददये ही नहीं। सू्कलों में अंग्रेजों ने जो पढाया, उसी 
को सत्य मानकर हम तोते जैसे बोलने लगे । 

इससे पढे-शलखे लोगों की दृकष्ट तवकृत हो गयी। वे एक-दसूरे के दोष देखने लगे। 
दहदंओु ंको अर्ी तक लगता है कक दहदंसु्तान दहदंओु ंका है, मुसलमान बाहर के हैं। परंत ु
ततलकमहाराज कहते हैं कक दहदं ूर्ी बाहर के ही हैं। मुसलमानों को दहदंसु्तान में आकर 
1300 साल हुए, तो उनसे हजार-दो हजार साल पहले दहदं ूयहां आये। सर्ी बाहर के हैं। 
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दहदंसु्तान दहदंओु ं का है वैसे अब मुसलमानों का र्ी है। ईसाइयों का र्ी है। शजन्होंन े
दहदंसु्तान को अपना देश माना, दहदंसु्तान उनका है। रवींद्रनाथ ठाकुर कहते हैं – “अनेक 
धमों को यहां एकत्र लाकर र्गवान एक प्रयोग करना चाहता है। र्गवान यह ददखाना 
चाहता है कक सवभ धमभ इकट्ठा होकर कैस ेप्रेम से रह सकते हैं, लर्न्न-लर्न्न संसृ्कततयों के 
सत्मम्मश्रण से एक मधुर और अंतरंग संसृ्कतत कैसे तनमाण हो सकती है। इसशलए वह इस 
र्ूतम पर सब लोगों को ला रहा है। नाना प्रकार के लोगों को लाकर इस महामानव-सागर 
में तमला रहा है।” इततहास की इस दृकष्ट का स्वीकार करें, इस सूत्र को पकडें, तो सर्ी 
अलग दीखने लगेगा । [मै. शसतं. 2005]  

यहां अनेक जमातें रहती हैं, अनेक मजहब, पंथ हैं, शजनसे सुंदर संगीत बन सकता 
है। केवल एक ही सुर हो, तो संगीत नहीं बनता। संगीत के शलए मखु्तशलफ सुर हों, यह 
तनहायत जरूरी है। लेककन वे सुर एक-दसूरे के ख्रखलाफ न हों। अनके मजहबों, अनेक 
जमातों का होना दहदंसु्तान का ऐब नहीं, बस्लि वैर्व है, गुण है। दतुनयार्र के लोग यहां 
आये और यहां के लोगों न ेउन्हें जज्ब कर शलया। प्रेम स ेसबको हजम कर शलया। यहां 
ईसाई, मुसलमान जो र्ी आये, उन पर यहां की हवा का रंग चढा। उनमें दहदंसु्तान की 
शसफत आयी। परंतु अंग्रेजों ने यहां आकर ‘फूट डालो और शासन करो’ का रवैया अपनाया, 
इससे तमाम राजनतैतक झगडे पैदा हुए। जहां शसयासी बातें आती हैं, वहां ददमाग के टुकडे 
हो जाते हैं।  

जब तक अंग्रेजों ने यहां आकर फूट नहीं डाली तब तक दहदं-ूमुसलमान यहां बहुत 
प्यार स ेरहते थे। एक-दसूरे को र्ाई-र्ाई मानते थे। एक-दसूरे के मोहरभम- ददवाली जैस े
त्यौहारों में दहस्सा लेते थे। उनके नाम र्ी तमलजेुले होते थे। कफर नानक-कबीर जैसे संतों 
ने, सूफी संतों ने धमभ का तवचार सबके सामने रखा। ‘ना मंददर में, ना मस्जिद में, ना काब े
में’, वह तो घर-घर में है, ऐसा तवचार उन्होंने लोगों को समझाया। संत नामदेव ने कह ददया 
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– ‘दहदं ूउसकी पूजा मदंदर में करते हैं और मुसलमान मस्जिद में; लेककन नामदेव उसकी 
पजूा करता है, जो घर-घर में रहता है।’ दहदं ूऔर मुसलमानों की कारीगरी, दस्तकारी आदद 
सब तमलीजुली बन गयी। दहदं ूमंददरों की बनावट में मुस्लस्लम बनावट आ गयी। इस प्रकार 
इंद्रधनुष के समान दहदंसु्तान में अनेक रंग हैं और वे एक-दसूरे से इस तरह तमले हैं कक पता 
ही नहीं चलता कक एक कहां खतम होता है और दसूरा कहां से शरुू होता है, इस तरह 
दहदंसु्तान एक खूबसूरत नजारा बन गया है। [मो. पै. 46-48] 

मजहब और् रूहावनयत 

मुहम्मद पैगंबर न ेकहा है, "मजहब तो दतुनया में अनेक चलेंग,े परंतु दीन एक ही 
रहेगा। इस्लाम दीन है। वह मेरे पहले र्ी था।” दीन यानी ईश्वरशरणता । ‘दा’ पर से दीन 
बना है, यानी स्लस्थर शसद्धांत । मजहब का अथभ है चलना, अमल करना। मजहब तो लोगों ने 
अपने-अपने ख्यालों के अनुसार अलग-अलग बनाये हैं। लेककन असली ‘दीन’ शजसको 
कहते हैं, वह एक ही है। जैसे शलबास अलग-अलग पहने जाते हैं, लेककन उसका मकसद 
एक ही होता है – हवा से शरीर को बचाना, वैसे ही मजहबों की बात है। रस्म और ररवाज 
के फकभ  के कारण ही र्दे हुए हैं। उनका कोई महत्त्व नहीं। [11.4.48] 

अल्लाह को न र्ूलना, अल्लाह पर प्यार करना, झूठ न बोलना, सच बोलना – यह 
रूहातनयत है। रूहातनयत सबके शलए एक ही है। मजहब गलत हो सकते हैं, अचे्छ र्ी हो 
सकते हैं, अलग-अलग र्ी हो सकते हैं। लेककन रूहातनयत में फकभ  नहीं होता, वह सबके 
शलए एक ही होती है। 

कुछ लोग रात को फांका करते हैं, कुछ लोग ददन में करते हैं। जैन लोग शाम को 
सूरज डूबने के पहले खा लेंगे। उनका कहना है कक रात को चूल्हा जलाने से जंतु, कीडे 
आदद जीव मरते हैं। मुसलमान रोजा रखते हैं, वे रात को खाते हैं, ददन में नहीं। इस सबका 
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नाम है मजहब । लेककन अपने पर जब्त रखने के शलए फांका करना रूहातनयत है। शजयारत 
(यात्रा) के शलए मक्का जाना, अजमेर जाना या काशी, अमरनाथ जाना, यह है मजहब; 
लेककन कर्ी-कर्ी घर छोडकर ख्रखदमत के शलए बाहर तनकलना है रूहातनयत । मैं काशी 
गया, वहां मुझे खुशी हुई। अजमेर गया था, वहां र्ी खुशी हुई। जहां-जहां शजयारत की जगहें 
हैं, वहां-वहां मैं जाता हंू और वहां मुझ ेखुशी होती है, बहुत ताकत तमलती है। जहां-जहां 
ऐसी जगह है, सब जगहों पर जाना चादहए। बुजुगों ने जो राह बतायी, उस पर चलें, उनकी 
सेवा करें, उनकी बातें सुनें – यह सब रूहातनयत है। मजहब बाहरी बातों के शलए आदेश 
देता है; रूहातनयत अंदर की ताकत बढाती है। [तव.सा.खं. 8.356, 57] 

आज क्या होता है ? खाने के शलए होटलों में तो हम इकट्ठा हो सकते हैं, और कामों 
में र्ी इकट्ठा हो जाते हैं; लेककन अल्लाह की इबादत के नाम पर अलग हो जाते हैं। एक 
अल्लाह ही ऐसा कम्बख्त तनकला, शजसके नाम से हम अलग-अलग हो जाते हैं। इसके 
मानी यह है कक हम अल्लाह को पहचानते ही नहीं। अल्लाह के नाम पर तो एक होना 
चादहए। अन्य कामों में हम बंट जाते हैं, यह बात तो समझ में आती है। लेककन र्गवान का 
नाम लनेे में इकट्ठा हों, और उस वि कुरानशरीफ, गीता, ग्रंथसाहब, धम्मपद, बाइतबल 
वगैरह ककताबों का मुताला (अध्ययन) तमलकर करें । एक तमलाजुला समाज बनायें । 
कुरानशरीफ में कहा है, “उम्मतुं वादहदत”् – तुम सब एक उम्मत हो । शजतने र्ी पैगंबर, 
नबी, वली, ऋकष, मुतन, साधु, महापुरुष हो गये, उन सबकी एक ही जमात है, एक ही कौम 
है। यह इजहार कुरानशरीफ में ददया है। गीता में कहा है – ‘मम वमानुवतभन्ते मनुष्याः पाथभ 
सवभशः’ (कुरानशरीफ 4.11) – सब इनसान सब बाजुओ ंसे मेरी तरफ आ रहे हैं। यानी 
तबलकुल कुरानशरीफ ने जो बात कही, कुानु् इलैना र्ाजीऊन, वही बात गीता कहती 
है। सब अचे्छ-अचे्छ धमभग्रंथ एक ही बात कहते हैं। हम सब प्यार से एकसाथ बैठकर उन 
धमभग्रंथों का मुताला करें। हमें अंदर से यकीन होना चादहए कक हम अल्लाह के हुक्मबरदार 



इस्लाम का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

हैं, उनके पैरों की ख्रखदमत करन ेकी हमन ेकोशशश की है, इसशलए हमें कोई खौफ नहीं है, 
कोई डर नहीं है। जैसा कक कुरानशरीफ में कहा है, ला खौफु अलैहहम िला हुम् यह जनून 
– तबलकुल बेखौफ, बेडर होकर हंसते-हंसते परमािा के पास पहंुच जायेंगे । [मो. पै. 391, 
92] 

मजहब का मतलब है, इनसान को रूहातनयत की तरफ ले जाना। दोनों एक ही 
चीज की तरफ जाते हैं। लेककन कुछ लोग रास्ता नहीं जानते हैं, इसशलए मजहब उनको 
आदहस्ता-आदहस्ता ले जाता है। रूहातनयत एकदम रोशनी डालती है। सही चीज क्या है, 
क्या नहीं, रूहातनयत बताती है। मजहब इनसान को अंधा समझकर हाथ पकडकर धीरे-
धीरे ल ेजाता है। ‘इधर चलो’, ‘उधर चलो’ ऐसे रास्ता बताता है। यह मलु्ला है, यह पंकडत 
है, यह गुरु है, इनके पीछे चलो – यह सब मजहब शसखाता है। रूहातनयत एकदम रोशनी 
देती है। वह कहती है, देखो, तुम्हारे और अल्लाह के बीच कोई नहीं है। मजहब कहता है, 
अल्लाह के पास पहंुचना है तो बीच में एजंट चादहए। कफर चाहे वह पुरानी ककताब हो, या 
पुरानी मूततभ हो। मंददर में जाना हो, या मस्जिद में जाना हो। गुरु की बात सुनो या ककताब 
की सुनो। मजहब में ककताब, मंददर, मस्जिद, सब आता है तो अल्लाह और इनसान के बीच 
परदा खडा हो जाता है। 

परमािा का फजल (कृपा) है कक हर देश में ऐस ेलोग आये हैं कक उन्होंन ेजो ककताबें 
शलखी हैं, उन्हें लोग पढते है। कोई कुरान पढता है, तो कोई बाइतबल, कोई वेद, कोई 
रामायण, गीता या ग्रंथसाहब पढता है। सब लोग सब ककताबें नहीं पढते । लेककन मैं इनमें 
स ेहर ककताब पढता हंू। सब ककताबों का मुताला मैं कई बार कर चुका हंू। इन सर्ी ककताबों 
में मुझे एक ही चीज तमलती है – रूहातनयत ! कफर र्ी इन ककताबवालों ने इन ककताबों को 
झगडा करन ेका एक जररया बना शलया है। ककताबों के नाम से ही झगडे होते हैं। क्योंकक 
लोग सब ककताबें पढत ेनहीं, इसशलए ककताबों में क्या है, जानते नहीं। मैंन ेकुरानशरीफ 
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पढा है, और उसमें अनमोल रत्न पाये हैं। गीता में गोता लगाया है और वहां से जवाहर पाय े
हैं। बाइतबल पढी है और उसमें बहुत अच्छी नसीहत पायी है। पंजाब में मैंने गुरु नानक की 
ककताबें पढीं। झगडा करनेवाले झगडा करें; लेककन मैंने देखा कक गरुु नानक, मुहम्मद 
पैगंबर, ईसामसीह, मूसा, गौतम बुद्ध, राम, कृष्ण – ये कोई र्ी लडनवेाले नहीं थे। कफर र्ी 
उनके र्गत कहलानेवाले आपस में लडते रहते हैं, एक-दसूरे को उर्ाडते रहते हैं। एक 
शायर का मशहूर जुम्ला (वाक्य) है, ‘मजहब नहीं शसखाता आपस में बैर रखना’। मैं इस े
बहुत ज्यादा अहतमयत नहीं देना चाहता। बस्लि मैं कहना चाहता हंू कक ‘मजहब हमें 
शसखाता आपस में प्यार करना।’ शसफभ  वैर मत करना, इतना ही काफी नहीं है; प्यार र्ी 
करना चादहए। [मो. पै. 125-129] 

धमभग्रंथों में जो कुछ र्ी शलखा हुआ होता है उसमें कुछ अंश तात्काशलक होता है 
और कुछ अंश सावभकालीन होता है। इन दो अशंों में तववेक करना पडता है। यह तववेक ही 
सबसे शे्रष्ठ वस्तु है। कुरान में कहा है – शजस पर ईश्वर की कृपा होती है उसको तववेक 
(discrimination)-लार् होता है। यह परमािा का सबसे शे्रष्ठ लार् मानव को होता है, 
ऐसा कुरान में कहा है। [17.1.63] 

‘सुरे जुमा’ में गध ेकी तमसाल दी है, शजस पर ककताबें लादी हुई हैं। जो ककताबों का 
बोझ उठाता है, लेककन उस पर अमल नहीं करता, उसको गधे की तमसाल लागू होती है 
(कुसा 179) [कुरानशरीफ 62.5] । इन्सान को ककताब की मदद जरूर होती है, लेककन 
उस मदद की र्ी हद होती है। उस हद से ज्यादा उसमें फंस गये, तो खि हो जाता है। कफर 
तो यही कहना पडता है, ककताबें डाल पानी में, पकड िस्त तू फरर्श्तों का । [तव. सा. खं. 
8.391] 
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श्रीनगर में तो मैंने यहां तक कहा था कक मैं कोई र्ी ककताब शसर पर उठाने के शलए 
राजी नहीं हंू – न वेद, न कुरान, न बाइतबल । हमारे तमत्र यह सुनकर डर गये कक इसका 
क्या असर होगा ? लेककन लोगों पर इसका खराब नहीं, अच्छा ही असर हुआ। मैं कहता हंू 
कक ‘वेद ग्रंथ शसर पर चढाने के शलए हम बंधे हुए नहीं है’, इसका क्या अथभ ? वेदों न,े धमभ 
के शास्त्रों ने कुछ तमतनमम नीतत शसखलायी है। उससे नीचे गगरने का आपको हक नहीं; 
उससे ऊपर चढने का हक है और वह सुरशक्षत है। ऊपर चढने के शलए उन ककताबों को 
लपेटकर फें कना पडे तो फें क सकते हैं। इतना ही नहीं, फें कने का हक है। वे ककताबें ही 
कहती हैं, पलालवमि धान्याथी त्यजेि ्िंथमशेितः (ब्रह्मवबिं ुउपवनिि 7)। िेिों का अथव 
ही यह है। िेिांत यानी िेिों का अंत, िेिांत यानी कुर्ाणांत, िेिांत यानी बाइवबलांत, 
िेिांत यानी पुर्ाणांत। सब िंथों का खात्मा ! िंथों स ेऊपर् उठे वबना सत्य समझ में नहीं 
आयेगा। [तव.चच.ं 36.585] 

समझना चादहए कक ककताब और धमभ-शास्त्र इनसान के शलए होते हैं या इन्सान 
उनके शलए ? ककताब में से ऐसी ही चीज लेनी चादहए जो अपने शलए मुफीद हो, उपयोगी 
हो। मान लीशजए, दवा की ककताब है। उसमें हर तरह की बीमारी की, अनेक मजीं की दवा 
शलखी रहती है। पर क्या वह सर्ी दवाएं मुझे लेनी ही चादहए ? नहीं। ककताब में पचासों 
चीजें होती हैं, शजनमें स ेकुछ ऐसी होती हैं, जो सबके शलए होती हैं। और जो सबके शलए 
होती हैं, उन्हीं चीजों का नाम होता है रूहातनयत । एक-दसूरे को हक (सत्य) पर चलन ेके 
शलए दहदायत दो, मदद करो, एक-दसूरे को रहम रखन े के शलए शसखाओ । हक, सब्र, 
मुहब्बत, ये बातें सबको लाग ू होती हैं। पारसी, यहूदी, ईसाई, दहदं,ू मुसलमान – सर्ी 
धमभवालों पर लाग ूहोती हैं। इसी का नाम है रूहातनयत । [तव.सा. खं. 8.356] 

ियं िेष्ाः 
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मुसलमान लोग यह जो कहते हैं कक मुहम्मद आख्रखरी पैगंबर हो गये, इसके आग े
अब कोई पैगंबर नहीं होगा; आगे अचे्छ र्ले मनुष्य पैदा होंगे, पर पैगंबर नहीं, उसका 
मतलब यह होता है कक परमेश्वर आग ेक्या करेगा, यह सब उन्हें मालूम है ! एक बार एक 
मुसलमान तमत्र स ेइस तवषय पर बातें हो रही थीं तब मैंने कहा कक “आग ेपैगंबर नहीं होगा, 
यह मानना कुफ्र है। ईश्वर या उसकी कुदरत की शगि की मयादा मानना और कहना कक 
ईश्वर ‘यही करेगा, वह नहीं करेगा’ नाश्मस्तकता है। मनुष्य, ईश्वर को इस तरह का फतवा 
नहीं दे सकता है कक इसके आगे तुम बडे-बडे आदमी पैदा करो, पर पैगंबर मत पैदा करो।” 
इस पर उस र्ाई ने पूछा कक कफर कुरान में यह जो कहा है कक आख्रखरी नबी मुहम्मद पैगंबर 
है, इसका क्या अथभ है ? मैंने कहा कक मैंने कुरान के इस वाक्य का जो अथभ ककया है, वह 
इस प्रकार है – मुहम्मदसाहब आख्रखरी नबी हुए यानी आज तक जो नबी हुए उनमें वे 
आख्रखरी नबी हैं। उस वाक्य का अथभ यह नहीं कक इसके आगे अब नबी होंगे ही नहीं। 
मुहम्मदसाहब ने कहा है कक मैं कुछ नया कहने के शलए नहीं आया हंू; बस्लि पुरान ेनतबयों 
ने, महापुरुषों न ेजो कहा है, उसी की सत्यता की गवाही देन ेऔर उसकी पुकष्ट करने के 
शलए आया हंू। उनके कथन का मैं यही मतलब समझा हंू। 

यह बात मुसलमान मान्य नहीं करेंगे। क्यों नहीं करेंगे, यह जानने में बडा मजा है। 
वेदों का र्ी ऐसा ही है। वेदों से पहले का कोई ग्रंथ तमले और वेद उसके बाद का है यह 
शसद्ध हो जाये, तो दहदंओु ंके शलए बडी मुस्त्रिल की बात हो जायेगी। क्योंकक दहदंओु ंका 
सारा दारोमदार इसी बात पर है कक वेद दतुनया का पहला ग्रंथ है। अगर वेद से पहले का 
ग्रंथ तमला तो कफर उनका धमभ सनातन नहीं रहेगा। उस ककताब का धमभ ही सनातन हो 
जायेगा। इसशलए दहदंओु ंके अलर्मान के शलए यह जरूरी है कक वेद ही सनातन ग्रंथ है। 
इस्लाम धमभ बाद में आया है, इसशलए मुसलमानों के अलर्मान के शलए यह जरूरी है कक 
मुहम्मद पैगंबर के बाद कोई पैगंबर न तनकल।े इस तरह दहदंधूमभ में जहां प्राचीनता का 
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महत्त्व है, वहां इस्लाम में अवाचीनता का है। ईसाई लोग र्ी इसी तरह कहते हैं कक ईसा 
मसीह की शरण गये तबना मुगि नहीं तमल सकती। मैं पूछता हंू, दो-ढाई हजार साल के 
पहले जो लोग हो गये, क्या वे मोक्ष के अलधकारी नहीं थे ? ककतनी अजीब बात है ! साधारण 
मनुष्य के घर के र्ी दो-तीन दरवाजे होते हैं, लेककन इन्होंने ईश्वर के घर में एक ही दरवाजा 
रखा है। क्या उस दरवाजे से गये तबना अंदर प्रवेश नहीं होगा ? इस तरह ियं िेष्ाः – हम 
शे्रष्ठ हैं ! 

यह सारा सहज तवनोद में कहा है। परंतु इस तवनोद के द्वारा मैं कहना चाहता हंू कक 
हम केवल अलर्मानी रहना चाहते हैं, वि का यथाथभ दशभन करना नहीं चाहते हैं। दहदंओु ं
को समझना चादहए कक दहदंधूमभ के सत्य का आधार प्राचीनता या प्रथमता नहीं है। इसी 
तरह आख्रखरीपन इस्लाम धमभ के सत्य का आधार नहीं है। सारांश, यह मानना तबलकुल 
गलत है कक परमेश्वर ने आज तक जो महापुरुष पैदा ककये, उनसे अलधक बडे महापुरुष वह 
पैदा नहीं करेगा। तवकासक्रम में तो एक से बढकर एक महापुरुष पैदा होते जायेंगे । [तव.प्र. 
30.10.58+ र्ू. गं. 7. 39] 

जब ईसाई या मुसलमान लोगों के साथ बात होती है, तब मैं उनसे कहता हंू कक 
आप लोग जो मान बैठे हो कक ईसा की अनुर्ूतत पूणभ है, मुहम्मद पैगंबर की अनुर्ूतत पूणभ 
है, वह मैं नहीं मान सकता। ईश्वर की पूणभ अनुर्ूतत ईश्वर को ही है। दसूरों को उसकी 
अंशानुर्ूतत ही हो सकती है। इसशलए आप लोगों को दसूरे धमों का अनुर्व शेअर करना 
चादहए। उसका लार् लनेा चादहए। उसस ेअपूणभ पूणभ होगा। सोचना चादहए कक ईश्वरी ज्ञान 
का एक अंश इस्लाम में आया है। बहुत अच्छा अंश है। लेककन एक दसूरा र्ी अंश है, जो 
दहदंधूमभ में पडा है। एक तीसरा र्ी है, जो ईसाई धमभ में पडा है। और अन्य धमों में र्ी लर्न्न-
लर्न्न अनुर्व हैं। उनको ग्रहण करना होगा और उसके शलए अपने-अपन ेअलर्मान छोडन े
होंगे । [मै. 67.12] 
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इस्लाम के एक अध्येता मौ. मुहम्मदअली का ‘कुरान के अध्ययन’ पर एक र्ाषण 
हुआ था, उसमें उन्होंने जो तवचार व्यि ककये थे, वे आजकल के असदहष्णु युग में बहुत 
उपयोगी हैं। उन्होंने कहा था – “कुरान के उपदेश के संबंध में दहदंओु ंया ईसाइयों के ददलों 
में होनेवाली तवपरीत र्ावनाओ ंकी शजम्मेवारी मुसलमानों की है। परधमों के तवषय में जो 
वृलि कुरान की मानी जाती है, उसके शलए वस्तुतः कुरान शजम्मेवार नहीं, बस्लि वे चंद 
मुसलमान हैं, जो कुरान के आदेश के ख्रखलाफ आचरण कर रहे हैं। कुरान का उचचत रीतत 
से आचरण करने स ेमालूम होगा कक कुरान की रूह स ेजहां-जहां ईश्वरशरणता है वहां-
वहां इस्लाम है। मैं खुद ककसी समय नाश्मस्तक और ऊपरी – अथात् दहदंतूवरोधी या 
ईसाईतवरोधी के अथभ में – मुसलमान था। पर कुरान पढने पर इस्लाम का असली अथभ मेरी 
समझ में आ गया और आज मैं एक सच्च ेदहदं ूया सचे्च ईसाई को असली मुसलमान समझ 
सकता हंू।”  

यह दृकष्ट शुद्ध है। सचे्च दहदं ूमें मुसलमान है और सच्चे मुसलमान में दहदं ूहै। हममें 
पहचाननेर्र की शगि होनी चादहए। जैसे कोई दहदं ूतवठ्ठल का उपासक है, लेककन वह राम 
की उपासना का तवरोध नहीं करेगा। वह तवठ्ठल में र्ी राम देख सकता है और राम की मूततभ 
में तवठ्ठल के दशभन कर सकता है। वैसे ही दो धमों के बीच है। धमाचरण एक उपासना है। 
उपासना में तवरोध की गुंजाइश नहीं। जैसे राम और तवठ्ठल एक ही परमेश्वर की मूततभयां हैं 
और इसशलए उनमें तवशशष्टता होते हुए र्ी उनका तवरोध नहीं है, वैसे ही दहदंधूमभ, मुस्लस्लमधमभ 
इत्यादद एक ही सत्यधमभ की मूततभयां हैं, इसशलए उनमें तवशशष्टता होते हुए र्ी तवरोध नहीं है। 
जो ऐसा देखता है, वही वास्तव में देखता है। [तव. तवचार 2.207,8] 

आज एक कहता है कक सूयभ पूरब में उगता है, प्राथभना पूवभ की ओर मुंह करके करना 
है। दसूरा कहता है कक प्राथभना में पशिम की ओर मुंह करके बैठना है; क्योंकक काबा पशिम 
में है। परमािा संसृ्कत ही जानता है इसशलए प्राथभना संसृ्कत में ही करनी है। र्गवान को 
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अरबी र्ाषा ही आती है, इसशलए प्राथभना अरबी में ही करनी चादहए। अब इसमें क्या सही, 
क्या गलत कौन बताये ! इस तरह के छोटे-छोटे झगडे चलते हैं। कुरान में कहा है – “कुछ 
कफरके अपने-अपने ररवाजों पर फि करत ेहैं। वे सब अपने-अपने धमभ को आग ेबढाना 
चाहते हैं।” लेककन मैं कहता हंू कक धमभ को बढाने का यह तरीका उचचत नहीं है। ऐसे जो 
तरह-तरह के मजहब हैं, उनको तमटना ही होगा। जो अपने धमभ का तनष्ठा से आचरण करेगा, 
उसे स्वर्ावतः ही दसूरे धमों के शलए आदर रहेगा। शजसे परधमभ के शलए अनादर हो, उसके 
बारे में समझ लीशजए कक वह स्वधमभ का आचरण नहीं कर रहा। [तव.प्र. 17.4.60 + र्ू.य. 
10.6.60] 

दरअसल धमभ का रहस्य जानन ेके शलए न कुरान पढन ेकी जरूरत है, न पुराण पढन े
की । सारे धमभ र्गवान के चरण हैं, इतनी ही बात जान लेना बस है। [27.3.64] 

समन्वय क़ी कला 

हरएक संप्रदाय में बुराइयां होती हैं। लेककन हमारे चचि में यह सफाई होनी चादहए 
कक वे धमभ की नहीं होतीं। दहदंओु ंकी ऐसी स्लस्थतत है कक उनका तत्त्वज्ञान तो अदै्वत का है, 
परंतु आचरण अदै्वत का नहीं। गीता में कहा है कक सबको समदृकष्ट स ेदेखना चादहए; लेककन 
दहदंधूमभ में अनेक जाततयां हैं और छूत-अछूत-र्ेद है। तो क्या इसका जवाब गीता देगी ? 
ईसा मसीह न े अपन े शत्रु पर प्रेम करने का उपदेश ददया है; परंतु ईसाइयों की अनेकों 
लडाइयां हुईं और होती रहती हैं। यही हाल इस्लाम का है। इस्लाम यानी शांतत, इस्लाम 
यानी शरणता । परंतु मसुलमानों का इततहास कहता है कक वे शजस-शजस स्थान पर गय े
वहां राज्यतृष्णा लेकर गये, अत्याचार लेकर गये। इस तरह धमभ के आचरण करनेवालों में 
अचे्छ र्ी तनकले हैं और बुरे र्ी तनकले हैं। इसशलए ककसी धमभ के बारे में सोचना है तो 
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उसका मूल ग्रंथ क्या कहता है और उसके अचे्छ लोग क्या कहते हैं, यही देखना चादहए। 
[5.5.57] 

कुरानशरीफ में एक आयत है, उसमें आता है कक ककताब के दो दहस्से होते हैं। एक 
होता है ‘उम्मुल ककताब’ यानी मूल ककताब, ककताब का मुख्य दहस्सा, धमभ के मूलर्ूत उसूल 
– आध्यात्मिकता। और दसूरा होता है, ‘मतुशातबहात’, वह बदलनेवाला दहस्सा – 
पांलथकता। धमभ में कुछ चीजें बदलती रहेंगी जमाने के मुतातबक, मुि के मुतातबक । 
लेककन कुछ चीजें कॉमन रहेंगी और कायम रहेंगी। जैसे र्गवान का स्वरूप, र्गि, सचाई, 
रहम। इसी को उम्मुल ककताब कहेंगे। मूल पुस्तक सब पुस्तकों की माता है, यानी सबका 
साररूप अंश है। उसे कुरान ने दीन और हक कहा है, उपतनषदों ने सत्य और धमभ कहा है। 
‘मुतशातबहात’ बदलता रहेगा और उसके बारे में मुख्तशलफ रायें हो सकती हैं। इसशलए 
‘उम्मुल ककताब’ पर जोर देना चादहए। [तव.प्र. 17.1.59] 

जो लोग सच्चे धमभ पर श्रद्धा रखते हैं, उन्होंने माना है कक सब धमों का सार सत्य, 
प्रेम, करुणा में है। यही हमें वेद ने शसखाया। यही हमें राम, कृष्ण ने शसखाया, यही हमें बुद्ध, 
महावीर न े शसखाया। ईसा मसीह और मुहम्मद पैगंबर ने यही शसखाया। लाओत्से और 
साके्रटीस ने यही शसखाया। इस जमाने में टालस्टाय, गांधी, रवीन्द्रनाथ ठाकुर न े यही 
शसखाया। और इसी का आधार लेकर हम र्ारत में काम कर रहे हैं। मैं सर्ी धमों का 
प्रचारक हंू। क्या इस्लाम, क्या बौद्ध, क्या ईसाई, क्या वैददक, सर्ी धमों का सार है 
हकपरस्ती, मुहब्बत, रहम। धमभ के साथ धमभ का तवरोध नहीं। धमभ का तवरोध बदनीयत स े
है। [तव.प्र. 14.8.59] 

उपासना-र्ेद और दाशभतनक र्ेद, जो वैचाररक चचतंन के र्ेद हैं, वे सब इकट्ठा कर 
एक पररपूणभ दशभन बनाया जा सकता है। इसशलए धमभ के मानी होने चादहए मानिता + 
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और् कुछ भी । मानवता कम पडेगी तो एक र्ी धमभ कटकेगा नहीं। दहदंसु्तान के सब धमों 
को, जो मानवता को मानते हैं उन सब लोगों को यह स्टैंड लेना चादहए कक हम सब एक हैं 
और यह मानकर कक सब एक हैं, तवचार-तवतनमय करना चादहए। तब, “तुटे वाद संवाद तो 
दहतकारी” – जहां सब वाद खतम होते हैं ऐसा दहतकर संवाद हम चलायेंगे। आज कम से 
कम इतना तो करें कक मानवता को माननेवाल ेहम सब एक हैं। दहदं,ू मुसलमान, ईसाई, 
पारसी, बौद्ध, यहूदी, ये सारे दहदंसु्तान के मुख्तशलफ जुज (अवयव) हैं। हम एक ही शजस्म 
के जुज हैं, शजन्हें काटकर अलग रखा जायें तो शजस्म की क्या हालत होगी ? [तव.चच.ं 55-
266-67] 

आज दतुनया में नाश्मस्तकता बहुत बढ गयी है। उसका मुकाबला तर्ी होगा, जब सारे 
आश्मस्तक आपस-आपस में तमल जायेंगे। जब प्राथभना का सवाल आता है तब सारे एक जगह 
बैठ नहीं पाते। यानी आज ईश्वर ही उन्हें तोडनेवाला बन गया, जो कर्ी सर्ी को जोडनेवाला 
था। आज एक-एक धमभ में र्ी अनेक पंथ बन गये हैं। जैसे मुसलमानों में शशया और सुन्नी, 
ईसाई धमभ में प्रोटसंे्टट, रोमन कॅथोशलक आदद । वे एक-दसूरे की प्राथभना में शातमल नहीं 
होते। लेककन सोचन ेकी बात है कक जब य ेआश्मस्तक कहलानेवाल ेही आपस में झगडेंगे, तो 
नाश्मस्तकों का मुकाबला कैसे होगा ? इसशलए बहुत जरूरी है कक तवलर्न्न धमों में जो अलग-
अलग अंश हैं उन पर जोर न दें और उन धमों के जो समान अंश हैं, जो सर्ी धमभ मानत ेहैं, 
उन्हीं पर जोर दें। [तव.प्र. 1.5.59 + 12.6.57] 

र्ारत की यह एक अपनी तवशेषता है कक यहां सर्ी तवचारों का समन्वय ककया  
जाता है। शजन तवचारों में एकांगीपन होता है, उन्हें छोड ददया जाता है और शजनमें गुण होता 
है, वह ग्रहण कर शलया जाता है। इसस ेहर तवचार के गुण का लार् तमल जाता है और हम 
क्रमशः पररपूणभ तवचार बनाते हुए आगे बढते हैं। हम ककसी र्ी तवचार को अपूणभ नहीं मानते। 
सर्ी को पूणभ मानत ेहैं। अपूणभ के योग स ेपूणभ बनाना हमें इष्ट नहीं है। पूणों के संयोग स े
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पररपूणभ बनाना ही हमारी दृकष्ट है। सर्ी धमों ने सर्ी के शलए अच्छी ही बात कही है। ईसाई 
धमभ में सेवार्ावना है। इस्लाम में बंधुर्ावना है। दहदंधूमभ का आिज्ञान गहरा है। बौद्धों का 
नीततशास्त्र मजबूत है। परंतु इनको जोडने की कला नहीं सधती है तो झगडे पैदा होते हैं। 
[तव.चच.ं 55.266-67] 

इसशलए सोचने की मखु्य बात यह कक मजहबों की उपालध से मुि कैसे हो ? एकदम 
सीधा-सादा उपाय है। एक उपाय तो गांधीजी ने बताया। गांधीजी ने यह तय ककया कक 
प्राथभना में सब धमों से थोडा-थोडा लेकर समन्वय ककया जाये। उन्होंने वैसा ककया र्ी। उसी 
संदर्भ में यह प्रश्न र्ी उठा कक पहले नंबर में ककसे लें, दसूरे में ककस,े कम सामग्री ककसकी 
जाये, और ज्यादा ककसकी जाये आदद। कफर र्ी कुछ न कुछ करके उन्होंने वह ख्रखचडी बना 
ली। मैंने दसूरा उपाय ककया, प्राथभना में मौन शरुू ककया। मौन में सब एक हो जायेंगे। मुझे 
लगता है कक समन्वय के शलए मौन ज्यादा अनकूुल है, और मेरी पदयात्रा में मैंन ेसवभत्र वही 
चलाया। पाककस्तान की पदयात्रा में र्ी सब जगह मौन प्राथभना होती थी। र्ल ेही ईश्वर के 
नाम से हम एक न हो सकते हों, जहां चचतंन और ध्यान का सवाल आता है वहा तो सर्ी 
धमभ एक हो सकत ेहैं। जब तक यह नहीं करते तब तक नाश्मस्तकता का मुकाबला नहीं 
ककया जा सकता।  

इसके अलावा मरेे मन में यह र्ी आता है कक एक-एक धमभग्रंथ का सार तनकाल 
कर, परस्परों के ग्रंथ-सार पढे जायें, यह समन्वय के शलए कैसा रहेगा ? या ये सारी बातें 
एक ओर रखकर केवल “मौनमाश्रयेत्” – मौन का आश्रय लेना ठीक रहेगा ? या सर्ी 
धमभग्रंथों का समन्वय करें ? ककसकी खास जरूरत है ? मुझे लगता है कक मौन तो रहे ही, 
लेककन साथ में समन्वय र्ी चादहए; क्योंकक करोडों लोगों की बुद्धद्ध पर शजसका सत्प्रर्ाव 
पडता है (बुरा प्रर्ाव र्ी होता है, लेककन अच्छा र्ी होता है), उसे छोड देने के शलए कहना 
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ठीक नहीं। इसशलए उन ग्रंथों का सार लकेर उनका समन्वय करन ेकी आवश्यकता है । * 
[तव. चच.ं 18.303-305 + तव.चच.ं 16.180] 

‘यह सारा छोड दें’ कहकर अलग होंग,े तो लगता है, मुि हो जायेंगे। लेककन वह 
व्यगिगत मगुि होगी। परंतु यदद हम सामाशजक मुगि की आवश्यकता मानते हैं तो धमों 
का समन्वय होना जरूरी है। सब धमों की अपनी-अपनी खूतबयां प्रकट होती हैं, उन सब 
खूतबयों को लेकर हमें परम मानव धमभ बनाना चादहए। सब धमों की जीवन-तनष्ठा लेकर 
समन्वय करना चादहए। इसको शास्त्र में ‘समाहार’ कहते हैं। वह समन्वय मैंने अपनेर्र के 
शलए कर रखा है। मैंन ेपांच बातें बतायी हैं – व ेकुरान-सार में शीषभकों के रूप में आयी हैं। 
अथात् वे शीषभक मेरे ददये हुए हैं। वे हैं – 

1  तनरपेक्ष मूल्यों पर तनष्ठा                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

2  जीवन की एकता और पतवत्रता 

3  मृत्यु के बाद र्ी जीवन की अखंडता 

4  कमभ-तवपाक, शजसे टाला नहीं जा सकता 

5  तवश्व में एक रचना है – व्यवस्था है  

अंग्रेजी में उन्हें तनम्न प्रकार से कह सकते हैं 

1  फेथ इन आब्सोल्यूट मॉरल व्ह्र्ह्ाल्यूज 

2  युतनटी एंड सैंस्लक्टटी ऑफ लाईफ 

3  कंकटन्यूइटी ऑफ लाइफ आफ्टर डेथ 

4  अॅक्शन्स हैव देअर ररजल््टस – लॉ ऑफ कमभ 

5  देअर इज अॅन ऑडभर इन द युतनवसभ 
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इन पांच बातों के आधार पर सबका समन्वय ककया जा सकता है। [मै. शसतं. 2005] 

आज सर्ी धमभ तराजू में रखे गये है। धमों को तौला जा रहा है। जो धमभ सबको प्रेम 
देगा, शजस धमभ में समानता, सदहष्णुता, सेवा ज्यादा होगी, वह धमभ कटकेगा। धमभ की कीमत 
संगठनों से नहीं आंकी जाती। धमभ की कीमत तो तब बढती है, जब धमभ में तेजस्वी महापुरुष 
पैदा होते हैं। धमभ संख्या पर तनर्भर नहीं होता। शजस धमभ में उदार, उदाि तवचार होंग,े उसका 
प्रर्ाव पडेगा। आख्रखर दतुनया में तवचार ही अमर होंगे। तवचारों को पानी कपलाकर तवकशसत 
करना होता है। उसी के शलए हमारा जीवन है। महान पुरुषों से प्राप्त हुए उदाि तवचारों को 
अपने जीवन-घट का पानी कपलाकर तवकशसत करना है। [तव.चच.ं 18.298] 

तवज्ञान के जमाने में राजनीतत और धमभपंथों का जमाना बीत गया है – आऊट डेटेड 
– हो गया है। दोनों चीजें कटकनेवाली नहीं हैं। उनकी जगह अब तवज्ञान और रूहातनयत न े
ली है। इसके आग ेये ही दो चीजें चलेंगी। कश्मीर में मैंने तवशेषरूप से कहना शुरू कर ददया 
कक अब पंथों को जाना है। इसके शलए मैं ‘ररशलजन’ और ‘मजहब’ शब्द का इस्तेमाल करता 
हंू। ‘धमभ’ या ‘दीन’ नहीं। ‘दीन’ तो ईश्वरतनष्ठा है और ‘धमभ’ है धारणाथभक, इसशलए उनका 
तनषेध नहीं करता। लेककन मजहबों को जाना है। [मो.पै. 297, 98] 

कश्मीर में मैंन ेकुरानशरीफ की बात कहते हुए कहा था कक यह खूब समझने की 
बात है कक दहदंसु्तान के लोग ककतन ेआग ेबढे हुए हैं। श्रीनगर में शंकराचायभ के नाम से एक 
पहाड है। शंकराचायभ केरल का यान े तबलकुल जुनूबी (दशक्षण के) शसरे का शख्स था। 
1200 साल पहले व ेयात्रा करन ेके शलए श्रीनगर आये। व ेपैदा हुए केरल में और उनकी 
वफात हुई दहमालय में। इस तरह सारे दहदंसु्तान को हमने एक माना था। इसी शलए जगह-
जगह शजयारत की जगहें बनीं। लेककन अब शसफभ  ककसी एक देश के या द्वीप के लोग एक 
हो जायें इतनेर्र से दतुनया का काम नहीं चलगेा। सर्ी देशों के हम सारे एक हैं, हम सब 
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इनसान हैं ऐसा करना होगा। कुरानशरीफ ने एक बात शसखायी है – हुिााहु अहिनु् – 
यानी अल्लाह एक है। अब इसी तरह नयी तालीम देनी होगी – इनसान अहिनु् । पुरानी 
तौदहद (अदै्वतवाद) है कक अल्लाह एक है, नयी तौदहद है कक इनसान एक है। इस्लाम का 
पैगाम कुल दतुनया को एक बनानेवाला है। जब इनसान समझता है कक अल्लाह एक है तो 
वह यह र्ी समझें कक सारे इनसान एक हैं। यह बात दहदं,ू बौद्ध, ईसाई वगैरह सर्ी मजहबों 
की ककताबों में तमलगेी। 

एक र्ाई ने सवाल पूछा कक आख्रखर आपका मजहब क्या है? मैंने कहा, मेरा धमभ है 
सब पर प्यार करना, दःुखी और गरीबों के शलए रहम रखना, सचाई पर चलना । इसमें जहां 
ताकत की जरूरत हो वहां ताकत देना और जरूरत पडने पर ताकत लेना । मुहब्बत, रहम 
और सचाई, यह मैं अपनी शजदंगी में लाना चाहता हंू। इसमें दसूरों को मदद पहंुचाना चाहता 
हंू। यही मेरा धमभ है। [मो.पै. 277] 

सचाई, मुहब्बत, रहम (सत्यं, प्रेम, करुणा) – यह तीन बातें मुख्तशलफ मजहबों के 
नतबयों न ेऔर संत-सत्पुरुषों ने बतायी हैं। यही इनसातनयत है। इनसातनयत ही धमभ है – 
रूहातनयत है। 

मजहब के पांि अकर्ान 

मजहब में अक्सर पांच बातें हुआ करती हैं – (1) परमािा का दशभन (2) इबादत का 
तरीका (3) कसस या कहानी (4) कानून (5) नीतत ।  

पहली बात, जो सर्ी मजहबों में होती है, वह है परमािा का दशभन। हर मजहब में 
चंद लोग ऐसे होते हैं, जो दतुनया में रहते हुए र्ी ददल और ददमाग स ेदतुनया से अलग रहत े
हैं। वे अपना ददल और ददमाग अल्लाह की तरफ लगाते हैं और उन्हें परमािा के दशभन के 
तजरबे होते हैं। परमािा कोई छोटी चीज नहीं है कक इधर- उधर देखकर कहा जा सके कक 
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यही उसका रूप है। अपना तय ककया हुआ हो अल्लाह का रूप है, ऐसा कोई नहीं कह 
सकता। इसी शलए शजस ककसी को अल्लाह का दशभन हुआ, उसे परमेश्वर के एक दहस्से, 
वह र्ी बहुत छोटे दहसे्स का दशभन हुआ, ऐसा कहा जा सकता है। लेककन उतने से इल्म 
(ज्ञान) स ेर्ी तबलकुल शजदंगी ही बदल जाती है। यानी एक ही क्षण में इनसान बदल जाता 
है। आज तक दतुनया में मुख्तशलफ (लर्न्न-लर्न्न) महापुरुषों को परमािा का ऐसा तजरबा 
हुआ है। और परमािा के दशभन का तजरबा मुख्तशलफ हो सकता है। यानी हरएक को जो 
दशभन होता है, वह लर्न्न-लर्न्न हो सकता है और वैसा होना लाजमी र्ी है। शजन्हें परमािा 
का तजरबा हुआ है, उनका फजभ है कक व ेअपना-अपना तजरबा दतुनया के सामन ेपेश करें। 
उसमें मजहब का कोई सवाल नहीं है। मैं परमािा का एक रूप देखता हंू, दसूरा दसूरा रूप 
देखेगा, तीसरा तीसरा रूप देखेगा। यह सारा तमलाना होगा। तमलाकर जो तसवीर सामन े
आयेगी, उससे परमेश्वर-दशभन का एक दहस्सा सामने आयेगा। गुरु नानक, मीरा, लल्लेश्वरी, 
कबीर, ऐसे कई नबी और फकीर हो गये। उनमें स ेहरएक को तजरबा हाशसल हुआ, वह 
एक-दसूरे स ेमुख्तशलफ जरूर हुआ, लेककन एक-दसूरे के ख्रखलाफ नहीं है। व ेएक-दसूरे 
की ताईद (अनुमोदन) करते हैं। उनके तजरबों को इकट्ठा करेंगे, तो र्ी परमेश्वर-दशभन का 
एक दहस्सा, एक अंश तमलेगा। कफर र्ी अल्लाह बाकी रहेगा; क्योंकक वह बाकी रहनेवाला 
ही है।  

दहदं,ू इस्लाम, ईसाई वगैरह धमों में यह जो परमेश्वर के दशभन का दहस्सा आता है, 
वह सब धमों की शातमलात (साझा) इसे्टट है। कफर चाहे वह दहदंधूमभ का तजरबा हो, चाहे 
ईसाइयों का हो या मुसलमानों का हो। परमेश्वर-दशभन की बातें ‘कॉमन प्रापटी’ है। 

दसूरी बात है – परमेश्वर की इबादत कैसे की जाये, उसका तरीका है, तरीकत 
(आचरण) र्ी है। इबादत ककस तरह करें ? तसवीर रखें या न रखें? नमाज कैसे पढें? घुटने 
टेककर बैठें  या ककसी दसूरी तरह ? इबादत का तरीका र्ी मजहब का एक दहस्सा है। 
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अल्लाह एक ही है, मगर उसके नाम अनेक हो सकते हैं। इसशलए र्ारतीय संसृ्कतत 
मानती है कक इबादत के अलग-अलग तरीके – उपासना की लर्न्न-लर्न्न पद्धततयां अयोग्य 
नहीं हैं; उनका होना अच्छा ही है। हर कोई अपने पसंद के मुतातबक इबादत करें। इसी शलए 
र्ारत ने दतुनया के सर्ी मजहबों का स्वागत ककया है और इसके आगे र्ी इस र्ूतम में सर्ी 
मजहब एकसाथ रहेंगे और अपनी तरक्की करेंगे। 

इबादत के तरीकों में थोडा-थोडा फकभ  जरूर रहेगा। तमसाल के तौर पर, सुबह का 
वि है, तो दहदं ूपूरब की तरफ मुंह करके इबादत करेगा; और मुसलमान शजधर काबा है 
उधर, यानी मगररब (पशिम) की तरफ मुंह करके इबादत करेगा। ऐसे अपने-अपने तरीके 
तो ठीक ही हैं। लेककन इबादत का ऐसा र्ी तरीका ढंूढना चादहए, शजसमें सब एक हो सकें । 
इबादत का जाती (व्यगिगत) तरीका अलग-अलग हो सकता है। अपनी-अपनी जमात का 
तरीका र्ी अलग-अलग हो सकता है। लेककन कुल जमातें इकट्ठा होकर इबादत करती हैं, 
ऐसा र्ी तरीका ढंूढ तनकालना चादहए। 

मजहब का तीसरा दहस्सा, शजसे कुरानशरीफ में ‘कसस’ कहा है, यानी ‘कहानी’ 
का है। जैसे इब्राहीम की कहानी, मूसा की कहानी, यूसुफ और जुलेखा की कहानी, नल-
दमयंती की कहानी, हररिंद्र की कहानी। इसी तरह सर्ी मजहबों के ग्रंथों में ऐसी ही 
कहातनयां हैं। तो यह ‘कसस’ वाला दहस्सा र्ी हरएक मजहब में होता है। 

कससवाली बात र्ी सबकी इसे्टट हो सकती है। इब्राहीम की कहानी, हररिंद्र की 
कहानी – ये कहातनयां सब धमभवाले पढें । उनसे नसीहत लेनी है। राम की कहानी स ेदहदं ू
नसीहत ले सकता है, वैसे मुसलमान र्ी ले सकता है और दसूरा र्ी ले सकता है। वैसे ही 
हजरत पैगंबर की कहानी स ेसब धमभवाल ेनसीहत ले सकते हैं। और वैसे ही अन्य धमों 
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की कहातनयों से। जो नसीहत उनसे तमलती है, वह हम सबके शलए हैं। हम सब धमभवाल े
उसके हकदार हैं। इसशलए वह र्ी शातमलात इसे्टट है।  

नूह पैगंबर को 20,000 साल की शजदंगी तमली थी। व ेएक छोटी-सी झोंपडी में 
रहते थे। लोग उनस ेपूछते कक आप झोंपडी में क्यों रहते हैं, अच्छा पक्का मकान क्यों नहीं 
बनाते ? इस पर वे कहते, मुझे इस दतुनया में आकर शसफभ  20,000 साल ही तो जीना है। 
उतनेर्र के शलए पक्का मकान क्यों बनायें ? यानी 20,000 साल की शजदंगी में र्ोग 
र्ोगने की इच्छा नहीं हुई। उन्होंन ेसोचा, यह सब तनस्सार है, शजदंगी फनाह होनेवाली है, 
कफर एक क्षण र्ी वह नहीं कटकेगी। ये समझकर पैगंबर नूह ने अपना जीवन अल्लाह और 
जनता की सेवा में तबताया। कुरान में कहा है, ि मा हासजहहल् हयातुद्दनु्या इाा ल्हिुव्व 
लकअबुन ... (कुसा 139) [कुरानशरीफ 29.64] – दतुनया के इस जीवन को एक खेल-
तमाशा ही मानो। ऐस ेमहापुरुषों की कहातनयां हर देश में और हर युग में होती हैं। 

अब बात रही कानून की। चौथा दहस्सा कानून का है। उसमें तवरासत वगैरह के 
कानून होते हैं। बाप की जायदाद में से बेटे को ककतना तमलेगा, बेटी को ककतना तमलना 
चादहए आदद। शादी कैसे हो ? मरने के बाद दफनाया कैसे जाये या दहन ककया  
जाये ? यह कानून का दहस्सा सर्ी मजहबों में होता है। ये कानून उस जमाने के शलए, उस-
उस मुि के शलए थे, यह समझना चादहए। अरबस्तान के, कश्मीर के, पंजाब के और दसुरे 
स्थानों के कानून अलग-अलग हैं और हर जगह हालात के मुतातबक होते हैं। इसके आग े
दहदं ूलॉ अलग, मुसलमानों का लॉ अलग, ईसाइयों का लॉ अलग, ऐसा नहीं चलेगा। क्योंकक 
लॉ को सेक्यूलर (धमभ-तनरपेक्ष) माना जायेगा। आज उसे सेक्यूलर नहीं माना जाता है। 

मुसलमानों में एक आदमी तीन-चार पलत्नयां कर सकता है। हमारा राज्य धमभ-
तनरपेक्ष कहलाया जान ेपर र्ी ऐसा अजीब कानून यहां चलता है। बहनों को तकलीफ 
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देनेवाला कानून ! एक ही आदमी की तीन-चार पलत्नयां हो तो घर में शांतत कैसे रहेगी, हम 
ख्याल कर सकते हैं। इसका कारण बताया जाता है, मुस्लस्लम लॉ । लेककन मैं इतना बेवकूफ 
नहीं हंू कक इस ेमान लूं। कुरान का मैंने बहुत अच्छा अध्ययन ककया है। कुरानशरीफ में कही 
हुई ‘उम्मुल ककताब’ और ‘मुतशातबहात’ की बात मैं कह चुका हंू। कानून – ‘शररयत’ उम्मुल 
ककताब नहीं है, वह उिरोिर बदलती रही है। मुहम्मद पैगंबर के जमाने में र्ी बदली थी, 
बाद में र्ी बदली है। मसुलमानों को समझना होगा और समझाना होगा कक सर्ी पलत्नयों 
के साथ समान व्यवहार करना असंर्व बात है। इसशलए इस प्रथा को जाना ही चादहए। 
तर्ी स्त्रस्त्रयों की शगि बढेगी। काननू को लेकर झगडे हो इसमें सार नहीं। 

पांचवा और बहुत बडा दहस्सा है नीतत। हमेशा सच बोलना, प्यार करना, एक-दसूरे 
के दःुख में दहस्सा लेना, मेहनत-मशक्कत करके खाना, आलस न करना, चोरी न करना, 
दसूरों के शलए ददल में हमददी रखना – ये अखलाकी (नैततक) चीजें हर धमभ की, मजहब 
की ककताब में होती हैं। ये बातें मैंने कुरानशरीफ में, गीता में, बाइतबल में, धम्मपद में पढी हैं 
और दसूरे ग्रंथों में र्ी पढी हैं। इन सबने एक ही बात बतायी है। ककसी केस में एक ही गवाह 
होने के बजाय ज्यादा गवाह हो तो केस पक्का बनता हैं। वैसे ही सचाई की जो बात दहदं ू
मजहब की ककताब में पढंूगा, वही धम्मपद में और वही शसक्खों की तथा इस्लाम, इसाइयों 
की ककताबों में पढंूगा, तो मेरा सच पक्का हो जायेगा। ऐसी जो बुतनयादी बातें हैं, उनमें 
मुखाशलफत (तवरोध) करने की जरूरत ही नहीं है। और, जहां तक इन पर अमल करने की 
बात है, इनमें मुख्तशलफ राय नहीं है। [मो.पै. 272-276] 

इस प्रकार मजहब के ये पांच जुज (दहस्से) हैं। 
_________________ 

* तवनोबाजी के तैयार ककये लर्न्न-लर्न्न धमों के सार-ग्रंथ प्रकाशशत ककये गये हैं। 
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8. सूरे्-हि 

अााह के नाम                                   

मैंने मेवों में काम ककया तब और कश्मीर की मेरी पदयात्रा में कुरानशरीफ की 
ततलावत (पठन) सुनने का क्रम रखा था। तब देखा था कक हर मजशलस में ‘सूरे-हश्र’ का 
शजक्र हुआ ही है। इस बात की मुझ ेबेहद खुशी होती है। इसस ेयह जादहर होता कक कौनसी 
चीज लोगों के ददलों को प्यारी लगती है। पैगंबरों, नतबयों ने दसूरी जगह नसीहतें दी हैं, वे 
सब र्लाई के शलए ही दी हैं। इसशलए ककसी की कीमत कम, ककसी की ज्यादा, ऐसा तौल 
नहीं कर सकते। कुछ बातें ककसी के काम आती हैं, तो कुछ बातें ककसी दसूरे के काम 
आती हैं। इसके मानी यह है कक कुछ बातें मेरी गरज के शलए होती हैं और कुछ दसूरे की 
गरज के शलए होती हैं। कुछ ऐसी र्ी होती हैं, जो सबके काम की होती हैं और वे सबको 
प्यारी होती हैं। 

सूरे-हश्र में अल्लाह का नाम बार-बार आता है। उसमें अल्लाह की शजतनी शसफतें 
(गुण) हैं, उतने ही नाम हैं। पर अल्लाह की शसफतें गगनी नहीं जा सकतीं। वे लातादाद 
(अनंत) हैं। उनकी गगनती हो ही नहीं सकतीं। उसके गुण, उसकी शसफतें जबान पे र्ी नहीं 
ला सकते। उनको हम नाप नहीं सकते। महार्ारत में तवष्णुसहस्रनाम यानी र्गवान के 
हजार नाम हैं। मुसलमानों न ेअल्लाह के 99 नाम माने हैं। तो क्या वाकई अल्लाह के नाम 
99 तक या हजार तक ही महददू हैं ? नहीं। लेककन वह केवल एक गगनती मान रखी है। 
'सूरे-हश्र' में अल्लाह के नाम इकट्ठा ककये हैं और वह कफक्रा लोगों को बहुत ही प्यारा है। 
हर ततलावत के कायभक्रम में उसे पढनेवाला कोई न कोई तनकल ही आता है। इसस ेयह 
साफ जादहर होता है कक दहदंसु्तान के लोगों में अक्ल है। ककस चीज की क्या कीमत है, इस े
वे अच्छी तरह जानते हैं। [तव.सा. खं. 8.377, 78] 
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इस्लाम के 99 नाम कुल के कुल तवष्णुसहस्रनाम में आये हैं। कुछ नाम चार दफा, 
कुछ तीन दफा, कुछ दो दफा । इस तरह से 114 जगहों पर य ेसारे आये हैं और 69 श्लोकों 
में आये हैं। तवष्णुसहस्रनाम के कुल 107 श्लोक हैं, उनमें से 69 श्लोकों में ये नाम संकशलत 
हैं। तात्पयभ र्गवान एक ही है। चाहे इस्लाम हो, चाहे दहदं ूहो, चाहे ख्रििन हो, सर्ी धमों न े
यही माना है कक र्गवान एक ही है। उसके नाम अनेक हैं। [कुसुमबहन की डायरी] 

परमािा के नाम की अहतमयत सब धमों में गायी गयी है। आख्रखर इनसान को 
बचानेवाला है कौन ? नाम ही है। इसके शसवा दसूरी चीज इनसान के पास नहीं है, जो उस े
खौफ से बचा सके। हर समय हम खुदा का नाम लें। [तव. सा. खं. 8.378]  

अल्लाह ने इनसान को अक्ल और मुहब्बत दी है। अल्लाह का यह फज्ल है। उसन े
जो तनयामतें दी हैं, वे सरेू हश्र में आती हैं। उसमें बताया है कक अल्लाह की कौनसी ऐसी 
तनयामतें हैं, जो आप कबूल नहीं करते। अल्लाह की तनयामतें गगनायी गयी हैं। वैसे उनकी 
गगनती तो हो नहीं सकती, लेककन कुछ फेहररस्त दी है, शजसमें एक है मीजान । 

मीज़ान 

अल्लाह ने जो कुछ पैदा ककया है, उसका शजक्र करते हुए यह कहा है कक अल्लाह 
ने इनसान को ‘मीज़ान’ यानी तराज ूददया है। और उसके द्वारा वह ठीक-ठीक वजन, नाप, 
तौल करता है। अल्लाह ने जो चीजें पैदा कीं, उनमें जमीन, आसमान, पहाड, दरख्त, फूल, 
फल, अनाज आदद कई तरह की चीजों के नाम आते हैं। और अजीब बात यह है कक उन 
चीजों में ‘तराजू’ का र्ी नाम आता है (कुसा 42) [कुरानशरीफ 55.1-13]। 

अल्लाह ने आपको नसीहत दी है, तनयामत दी है। उसका पूरा फायदा उठाना हो तो 
आप तराजू जरा ठीक रखें। उसमें कम-बेशी न होने दें। तराजू इसशलए रखा है कक न्याय में 
कर्ी र्ी फकभ  न हो। न्याय ठीक-ठीक दे सकें । तराजू से र्ी बढकर कोई चीज हो सकती 
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है। लेककन तराजू इसशलए है कक शजदंगी में हम तौलकर काम करें। जीने के शलए हमें अच्छी 
चीज तमल,े लेककन हमारा नापना-तौलना कम न हो। तराज ूतबलकुल समान रहता है। 

दतुनया का व्यापार-व्यवहार तराजू से चलता है। तराजू यानी समत्व । सारे व्यवहार 
के मूल में समत्व रहा है। कोटभ में जो न्याय चलता है, वह र्ी समत्व के आधार पर चलता 
है। ये सारे न्याय-मंददर टूट जायेंगे, अगर समत्व न रहे। सूयभ गरीब की झोंपडी में जाता है 
और अमीर के महल में र्ी। दहदं ूके घर में जाता है और मुसलमान के घर में र्ी। वह र्ेद-
र्ाव नहीं करता। सबके साथ समान बरतता है। कल अगर वह ककसी के घर में ज्यादा जाय े
और ककसी के घर में कम, तो दतुनया खतम ही हो जायेगी। उसका सब पर समान प्यार है। 
परमेश्वर का पानी समत्व रखता है। वह गाय और शेर में फकभ  नहीं करता। सारांश, जो 
समानता पानी में, सूयभनारायण में और तराजू में है, वही हमारे जीवन में र्ी आनी चादहए।  

अल्लाह का सबसे बडा नाम है ‘रहमान’ । यानी रहम करनेवाला। अल्लाह हम पर 
रहम करता है तो हमारा फजभ क्या होता है ? अल्लाह ने हमको तराजू ददया है, इसशलए 
शजतना उसने ददया उतना ही हम वापस करें, यह तो कम से कम बात हुई। अगर मैं इसस े
र्ी कम करंू तो मैं इनसातनयत से र्ी नीचे गगर जाऊं। लेककन अल्लाह ने अगरचे हमारे 
सामने एक तमसाल रखी है, आप शजतना देते हैं, उससे ज्यादा ही वह देता है। वह तौलकर 
नहीं देता। वह एक के बदले में एक नहीं देता; वह तो एक के बदले में सौ-सौ देता है। आपके 
प्यार के बदले में र्र-र्रकर देता है। कुरानशरीफ में एक जगह पूछा र्ी है कक “कोई शख्स 
अच्छा काम करेगा तो अल्लाह उसे दसगुना देगा और अगर बुरा काम करेगा तो उसे उतना 
ही देगा, तो इसमें मीजान कहां रह गयी?” अल्लाह तो मीजान का इस्तेमाल ही नहीं करेगा। 
जहां बुरा काम ककया वहां वह उतना ही देगा, जहां अच्छा काम ककया वहां वह दसगुना 
देगा। यानी प्यार बरसाने के शलए वह तैयार बैठा है। आख्रखर में अल्लाह की हमारे शलए 
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सबसे बडी तमसाल है, ‘रहम’। क्या वह रहम आज इनसान की शजदंगी में है? तराजू र्ी नहीं 
रहा है। शजतना ददया उससे ज्यादा पान ेकी नीयत है। [तव. सा. खं. 8.379-381] 

लोग अल्लाह को र्ी ठगना चाहते हैं। वह एक बीज के बदले सौ देता है। तो लोग 
उसे कहते हैं कक ‘हम जब एक देते हैं तब तू 100 देता है; तो हम कुछ र्ी न दें, शसफभ  शसफर 
(शून्य) दें तो तुम हमें 99 दो।’ अल्लाह कहता है, ‘तुम मुझे बेवकूफ मत बनाओ। प्यार की 
अलामत (तनशानी) तुमे्ह तमलनी चादहए इसशलए मैं तुम्हें सौगुना देता हंू। यह ध्यान में रखो 
कक 1 का सौगुना 100 होता है। लेककन शसफर का सौगुना शसफर ही होता है। 0×100=0; 
1×100=100 होता है। ऐसी दया, रहम अल्लाह ने सब पर चलायी। [तव. सा. खं. 392, 93] 

जो ईमान रखते हैं, वे नेक अमल र्ी करें, इसके मानी ये हैं कक ईमान की कसौटी 
अमल ही है। इसशलए यह मानना कक ततलावत करेंगे और जन्नत में जायेंगे, गलत है। संसृ्कत 
में कहावत है, ‘शु्रतं हरतत पापातन’ – सुन शलया और पाप तमट गय;े लेककन सुननेर्र स ेपाप 
खि नहीं होते। उसके शलए तो अमल करना पडेगा। अल्लाह स ेहमने र्र-र्रकर रहम 
पायी है; इसशलए हमारा फजभ है कक हम र्ी रहम करें और इन्साफ करें। यह सूझ सूझती है 
अल्लाह का नाम लेने स ेही। इसशलए ‘सूरे-हश्र’ की ततलावत करते हैं। अल्लाह ‘अनल्हक’ 
है, तो हमें र्ी सचाई स ेचलना चादहए। वह ‘अल्रहमान’ है, तो हमें र्ी रहम करना चादहए। 
जो-जो गुण, जो-जो नाम अल्लाह के हम गायें, उसका अमल हमें हमारी अपनी शजदंगी में 
र्ी करना है। हमें उन शसफतों को अपनी शजदंगी में लाना है। इसशलए अल्लाह का नाम 
शलया करें। उससे इनसान जरूर ऊपर उठता है।                                                                               

 *            * 
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9. नसीहत क़ी बूिंें 

कुर्ान में कहा है, 

“शजससे तुम्हारी अदावत या दशु्मनी है उसके साथ दोस्ती करके आजमाइश करो, 
तो एक ददन यह अनुर्व आयेगा कक वह तुम्हारा दशु्मन नहीं, ददलीदोस्त बन गया है (कुसा 
235) [कुरानशरीफ 41.34-35]।” बुद्ध ने र्ी यही कहा है, “वैर स ेवरै शमन नहीं होता, 
अवैर से ही उसका शमन हो सकता है।” ऐसे यह कोई नयी बात नहीं है। वेदों ने र्ी कहा 
है – “ततततक्षन्ते अलर्शश्मस्तर् जनानाम्” [कुरानशरीफ 3.3] अथात् दजुभनों के आक्रमण का 
प्रततकार सज्जन ततततक्षा से करते हैं। ईसा ने बहुत ही साफ बता ददया – “शत्रु से प्रेम 
करो।” [तव.प्र. 25.12.46 + क्रां. द. 120, 21] 

* 

ला तकूलूसल मय्युिल ुफ़़ी सबीसलााहह अम्वातुन् बल् अहयाअवु्व लाककाा 
तश्अुरून (कुसा 157) [कुरानशरीफ 2.153-57]। जो ईश्वर के मागभ पर चलते हैं, उनके 
शलए यह न सोचें कक वे मर गये । वे तो तनरंतर शजदंा हैं, यद्यकप आप उन्हें देख नहीं सकत े
हैं। ईश्वर के रास्त ेपर चलते समय आयी मृत्यु र्ी जीवन है। और शैतान के रास्ते पर शजदंा 
रहना र्ी मृत्यु है। [मै. 82] 

* 

ला खौफुन् अलैहहम् ि ला हुम् यदजनून (कुसा 155) [कुरानशरीफ 10.62-64] 
– जो परमािा के तमत्र हैं, उनको न र्य है, न शोक ही। जो र्गवान की र्गि करता है 
उसको डर ककसका होगा ? हम अगर ककसी को तकलीफ नहीं पहंुचाते हैं, तो डर ककसका 
रहेगा ? हम अगर डरन ेलगेंगे तो हमारी इबादत सही नहीं मानी जायेगी। कुरान में पढा है, 
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“जो अल्लाह स े डरता है वह और ककसी से र्ी डरता नहीं।” र्गवद्गीता में र्ी “अर्यं 
सत्त्वसंशुद्धद्ध” वगैरह वचन आते हैं। [तव. चच.ं 40 + 20.1.41] 

* 

“खुदा कर्ी ददन देता है, कर्ी रात।” वह कायम के शलए ददन ही ददन या रात ही 
रात दे तो क्या अच्छा लगेगा? लेककन ददन के बाद रात और रात के बाद ददन देता है तो वह 
हमारे शलए अच्छा है। इनसान को शजतनी जरूरत रोशनी की है, उतनी ही अंधेरे की र्ी है। 
लेककन हम इसे महसूस नहीं करते और रात में र्ी चारों ओर प्रकाश ही प्रकाश करते हैं। 
तो क्या वह स्वगभ की तनशानी है ? कोई र्ी सायंकटकफक माइंड यह कबूल नहीं करेगा कक 
रात को सोते समय ददये जले हों। उस समय अंधेरा ही चादहए। परमािा ने सुंदर अंधेरा 
पैदा ककया है, शजससे हमें आनंद, शांतत, सुकून महसूस हो, हम आसमान के चमकील े
शसतारें देख सकें  । लेककन लोगों ने तो अंधेरे को आग लगा दी है। 

* 

न हन् नफ्स । अवनल हिा – बडे-बडे नबी, बडे बडे संत, सर्ी न ेप्यार ककया है। और 
ख्रखदमत की है। प्यार गगंा का पानी है। वह र्ी ख्रखदमत करता है। उनमें प्यार था, इसशलए 
उन्होंने दतुनया की ख्रखदमत की। लेककन प्यार को रोका जाये तो शजदंगी बरबाद होगी। 

* 

कुर्ान-शर्ीफ में, 

ऐसी पांच वस्तुएं बतायी हैं, शजन पर शसफभ  परमािा की ही सिा है। मनषु्यप्राणी की 
सिा तबलकुल नहीं। उनमें एक है, र्तवष्य का ज्ञान । हम अंदाज जरूर लगाते हैं, परंत ु
अंदाज का अथभ ज्ञान नहीं है। 
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* 

एक जगह पर मुसलमानों को उपदेश ददया है कक “अरे, तुम लोग उन लोगों की तनदंा 
न करो, जो देवी-देवताओ ंकी पूजा करते हैं। तुम उनकी तनदंा करोग,े तो व ेतुम्हारे अल्लाह 
की तनदंा करेंग े(कुसा 196) [कुरानशरीफ 6.108]।” इसका अथभ क्या हुआ? शजस नाप स े
देंगे उसी नाप से तमलगेा। इसशलए सावधान होइए और तनदंा मत कररए। [तव.सा.खं. 
8.385, 86, 87, 88] 

* 

तीन बातों पर बहुत जोर ददया है – 

1  परमािा पर इमान रखो, 
2  नेक काम करो, 
3  एक-दसूरे को सत्य व सब्र की राह पर चलन ेमें मदद करो । 

कुल का कुल इस्लाम धमभ इसमें आ गया। अब वैददक धमभवालों स ेपूचछए कक आप 
क्या बताते हैं, तो वे र्ी कहेंगे 

1  ईश्वर पर तनष्ठा रखें, 
2  सत्य काम करें, 
3  एक-दसूरे को सत्य तथा धीरज शसखायें । 

इससे ज्यादा व ेऔर क्या बतायेंगे ? [7.3.63] 

* 

लुकमान की कहानी आती है। लुकमान कोई सैंकडों साल तक जीया था। उसस े
पूछा गया कक तू ककतने रोज जीया ? वह बोला, चंद रोज ही जीया हंू – 
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पूछा गया लुकमाँ स ेशजया तू ककतने रोज 

दस्ते हसरत मलके बोला चंद रोज 

इस दतुनया में हमें चंद रोज ही रहना है, यह समझकर जो बरतते हैं, वे महापुरुष होते हैं। 
उनको इस दतुनया के तवषयर्ोग में रस नहीं रहता है। [12.2.58] 

* 

यह तवचार रखा है कक गृहस्थ-धमभ ही पूणभ आदशभ है। बाकी आदशभ, जैस ेब्रह्मचारी 
का, गौण आदशभ है। ईसा ब्रह्मचारी थे, आदरणीय थे, लेककन उनका जीवन पररपूणभ जीवन 
नहीं माना जायेगा। मुहम्मद पैगंबर का आदशभ पूणभ है। गृहस्थ थे। वैसे ब्रह्मचारी को एक्सपटभ 
जैसा माना जायेगा। तवशेषज्ञ एकांगी हो हैं, परंतु समाज को उनकी र्ी जरूरत होती है। पर 
इस तरह शजन्होंने शुरू स ेआख्रखर तक ब्रह्मचारी का जीवन तबताया, उनका आदशभ पूणभ 
नहीं है, पूणभ आदशभ तो गृहस्थ ही है, स्त्री और पुरुष, दोनों के शलए गृहस्थ का ही आदशभ है, 
इस दृकष्ट से मुसलमानों का चचतंन चलता है। [20.1.55; का. पा. पृ. 33] 

* 

रुक्न यानी स्तंर् और दीन यानी धमभ । रुक्नेदीन – धमभ के स्तंर् । कुरान में कहा है 
कक रुक्नेदीन पांच हैं – (1) पुण्ययात्रा – पैदल यात्रा, (2) उपवास, (3) दान, (4) नमाज और 
(5) अल्लाह एक है, इस पर श्रद्धा। [मै. शसतं. 82] 

* 

अच्छाई ग्रहण करने के शलए अपना धमभ छोडन ेकी जरूरत नहीं होती; बस्लि हर 
जगह से अच्छाई ले ही सकते हैं। गोश्त खाना मुसलमान का धमभ नहीं है; अगरच ेवह गोश्त 
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खा सकता है, उसका तीव्र तनषेध नहीं है। यह (गोश्त न खान ेकी) अच्छा मुसलमान रहकर 
र्ी ली जा सकती है। [तव. सा. खं. 8.402] 

* 

एक दफा मुहम्मद पैगंबर लंबा कमीज पहनकर बैठे थे। एक तबल्ली आकर उनके 
कमीज पर सो गयी। अब मुहम्मदसाहब को ककसी काम के शलए उठकर जाना था। तबल्ली 
गहरी शांत तनद्रा में थी। तो तबल्ली की नींद में खलल न पहंुचे, वह जग न जाये, इसशलए 
तबल्ली शजस पर सोयी थी उतना कमीज का दहस्सा काटा और कफर व ेउठे। तबल्ली के शलए 
इतना प्यार रखनेवाले पगैंबर मांसाहार के शलए अनुकूल होंग ेक्या, यह सोचने की बात है। 
[कुसुमबहन डायरी 6.4.78] 

* 

मुहम्मद पैगंबर कहते हैं, कमबख्तो, तुम कैसे हो गये हो कक जब नाव मंझधार में 
होती है तब तो खुदा की बात करते हो, पर वह ककनारे लग जाते ही र्ूल जाते हो। ककश्ती 
में याद, ककनारे पर र्ूल। यह क्यों ? हमेशा ही याद रखो तो क्या तबगडेगा ? (कुसा 307) 
[कुरानशरीफ 10.22-23] [26.8.54] 

* 

जहां-जहां इस्लाम पहंुचा, उसने संदेश सुनाया – 

–  परमािा एक है। 

–  कोई र्ी शख्स ककतना र्ी बडा क्यों न हो, परमािा के साथ उसकी बराबरी नहीं 
हो सकती। 

–  अपने व्यवहार में ककसी प्रकार का र्ेद नहीं करना चादहए। 
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–  सबका नाता बराबरी का है। [तव. सा. खं. 8.393] 

*      * 
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10. सिाल-जिाब 

प्रश्न : सूकफयत में तसव्वुर (साक्षात्कार) के ककतने से्टजेस हैं ? 

विनोबाजी : उसके तजरबे मुख्तशलफ होते हैं। अक्सर सूकफयों ने चार से्टजेस बताये 
हैं। शरीयत (शास्त्रमागभ), तरीकत (साधनमागभ), हकीकत (सत्य-दशभन, सत्यज्ञान) और 
माफभ त (मारीफत = पहचान, समरसता)। इसमें व े सबकुछ तबठा देते हैं। लेककन जहां 
माफभ त का सवाल आता है, वहां वह माफभ त एक ही ककस्म की नहीं होती, तवतवध ककस्म 
की होती है। मूसा को आग और पहाड में परमशे्वर का साक्षात्कार हुआ था । इब्राहीम को 
यह तजरबा हुआ कक चांद, सूरज, शसतारे तो डूब जाते हैं, इसशलए डूबनेवाला अल्लाह नहीं 
हो सकता है। इस तरह माफभ त के तजरबे मुख्तशलफ होते हैं। वेदांत में उसकी आठ ककस्म 
की से्टजेस बयान की जाती हैं। अक्सर सात आसमानों की बात की जाती है। ये आसमान 
यानी र्ौततक र्ूगोल की बात नहीं है। मनुष्य की रूह ऊपर उठती है, तो ऊपर चढते-चढत े
आसमान में पहंुचती है, कफर और ऊपर चढते-चढते सात आसमान चढ जाती है। य ेसात 
से्टजेस कौनसी हैं, इसका शजक्र नहीं ककया गया है। 

अक्सर यह माना गया है कक जो आख्रखरी से्टज है, वह है सत्य – हक । वहां पर रहम 
वगैरह कुछ नहीं है। कुरानशरीफ में तीन ककस्म के यकीनों की बात की जाती है। ‘इलमुल 
यकीन’ (तनशित ज्ञान), ‘अयनुल यकीन’ (तनशित दशभन) और ‘हकु्कल यकीन’ (तनशित 
अदै्वतानुर्व) । 

मैंने कुरानशरीफ का जो मुताला ककया है, वह सरसरी तौर पर नहीं ककया है। बस्लि 
मैंने उसके ‘तमस्टीक एक्स्पीररयन्सेस’ देखे हैं। अक्सर लोग मॉरल टीचचगं्स और कानून-
ककस्से वगैरह देखते हैं। लेककन उसमें क्या होता है देखने का ? झूठ मत बोलो, रहम करो, 
यह कौन नहीं कहता है ? सब यही बात कहते हैं। इसशलए वही चीज कुरान में तमली तो 
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क्या तमला ? अरबी सीखकर इतना वि जाया (बरबाद) करके अगर सच बोलो, इतना ही 
हम सीखें तो हमने वाकई वि जाया ककया। वह तो हमारी मां न ेहमें मराठी में ही शसखा 
ददया था। इसशलए कुरान के गूढ अनुर्व देखने चादहए। उसमें दो जुमले आते हैं (कुसा 
239 [कुरानशरीफ 103.1-3] (कुसा 238) [कुरानशरीफ 90.8-17]। सूरे बलद में यह 
आता है। एक दफा हक के साथ सब्र है और दसूरी दफा हक के साथ रहम है। ये तीन 
तजरबे हैं। पहले तजरबे में सब्र है। उसके तबना हम आग ेनहीं बढ सकते। इसशलए ध्यान में 
पहली चीज है सब्र । कफर उसके बाद रहम, करुणा। बुद्ध र्गवान को 40 फांके करने के 
बाद करुणा का दशभन हुआ। उन्होंने चारों तरफ देखा तो करुणा ददखायी दी। मूसा न ेऔर 
ईसा ने र्ी इसी तरह 40 फांके ककये थे। बुद्ध र्गवान ने यह उसलू बताया कक वैर से वरै 
घटगेा नहीं, बस्लि बढेगा। इसमें उन्हें जो दशभन हुआ, वह रहम का था। लेककन आख्रखरी 
हालत में रहम र्ी नहीं है, हक है। क्योंकक वहां दो चीजें नहीं रहती हैं, एक ही चीज रहती 
है। 

मन्सूर कहता था कक ‘अनलहक्’ – मैं ही हक हंू। खुदा हक है, यह कहने में ककसी 
को उज्र नहीं है। लेककन जब इनसान कहता है कक मैं हक हंू, तो वह ज्यादती मानी जाती है। 
लेककन शंकराचायभ न ेर्ी ऐसा ही कहा है कक खदुा और हम एक ही हैं। अक्सर यह सवाल 
उठाया गया है कक खुदा और हम एक हैं या अलग हैं। उसका जवाब यह है कक हम एक र्ी 
हैं और अलग र्ी हैं। आदम खुदा नहीं है, लेककन खुदा के नूर से जुदा नहीं है। कुरान में यह 
र्ी बात है। यह जो तजरबा होता है, वह चाहे नशे में र्ी हो, लेककन उसका इन्कार नहीं 
ककया जा सकता। मनू्सर को नशे में तजरबा हुआ, ऐसा कहा जाता है। मुझे आज र्ूख लगी 
तो उसका इन्कार कोई नहीं कर सकता। इस तरह नशे में र्ी ककसी को यह तजरबा हो 
कक ‘मैं वह हंू’ तो वह ‘इमेशजनेशन’ की ‘फ्लाइट’ (उडान) है। कफर चाहे नशे के बाद वह 
इबादत र्ी करे, लेककन उसको वह जो तजरबा हुआ, वह सच है। मन्सूर इतनी ऊंची हालत 
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में था कक इबादत से र्ी ऊंचा था। उसका नशा तनचली हालत पर नहीं था, बस्लि ऊंची 
हालत पर था। कहा गया है कक अल्लाह का शजक्र नमाज से र्ी बढकर है। इसके मानी यह 
है कक अंदर से उसकी जो याददाश्त सहज ही होती है, वह बहुत बडी चीज है। ऐसे बैठो, 
ऐसे उठो, यहां रुको – यह सारा नाटक नहीं करना पडता है और चलते-बोलते, खाते-पीते 
वह शजक्र अंदर पडा ही है, तो वह बहुत बडी बात है। हम चलते हैं तो सांस लनेे का काम 
चलता ही है। हर काम के साथ हम सांस लेते हैं। वैसे ही हर काम के साथ अल्लाह का 
शजक्र हो, यह है असली चीज । लेककन यह सबको सधती नहीं, इसशलए मि (अभ्यास) 
के तौर पर पांच दफा नमाज की बात कही है। लेककन जब इनसान उतनी ऊंची हालत में 
पहंुचेगा तो एक लमहा (क्षण) ऐसा होगा, जब उसे यह तजरबा होगा कक ‘अनलहक्’ मैं वह 
हंू। 

आप यह पूछ सकते हैं कक इसका व्यावहाररक मूल्य क्या है ? लेककन र्ूतमतत में जहां 
आप तबदं ुकी व्याख्या करने बैठते हैं, वहां यह कहते हैं कक तबदं ुवह है, शजसे लंबाई, चौडाई 
और ऊंचाई नहीं है; कफर र्ी जब आप बोडभ पर तबदं ुकी शक्ल ददखाते हैं, तो वहां तीनों 
चीजें होती हैं। व्याख्या में हम यह कबूल करन ेके शलए तैयार नहीं हैं कक तबदं ुवह है, शजस े
कुछ लंबाई, चौडाई और ऊंचाई है; क्योंकक वह कबूल करेंगे तो र्ूतमतत खि हो जायेगी। 
इसशलए जहां हम व्याख्या करने बैठते हैं, वहां यह कहेंगे कक अल्लाह और हम एक हैं। 
लेककन व्यवहार में तो वह और हम अलग-अलग हैं। कफर र्ी व्याख्या में वह और मैं एक हंू। 
चाहे ऐसी चीज दतुनया को देखने को न तमले, तो र्ी वह दतुनया की बुतनयाद है। 
कुरानशरीफ में कहा है – युअवमनून ् वबल ् गवैब (कुसा 2 [कुरानशरीफ 2.1-5] – जो 
दीखता नहीं है, उस पर यकीन रखो। यह बहुत बडी बात है। यकीन का अथभ अनुर्ूतत नहीं। 
यकीन यानी तनष्ठा – ‘कस्जिक्शन’, जो बुद्धद्धगत चीज नहीं है। बुद्धद्धगत तो ‘कडटरतमनेशन’ 
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(तनिय) है। यकीन यानी ज्ञान का तवज्ञान होना। सूफी और वेदांत तबलकुल नजदीक आते 
हैं। आप दोनों का लफ्ज-ब-लफ्ज तरजुमा कर सकते हैं। 

मैंने कई दफा र्ारत के मुसलमानों के साथ बात करते हुए समझाया है कक आप 
लोग जरा समझो कक आपका ‘ओल्ड टसे्टामेंट’ क्या है, तो आप दहदंसु्तान की खतूबयों को 
हजम करोगे। आपका ‘न्यू टसे्टामेंट’ कुरानशरीफ है; लेककन ‘ओल्ड टेस्टामेंट’ वेद और 
उपतनषद है। यह सारा जो पुराना अनुर्व चला आया है, उसी का शजक्र करते हुए कुरान-
शरीफ में कहा है कक ‘कुछ रसूलों के नाम मैंन ेतुझको सुनाये हैं और कुछ रसूलों के नहीं 
सुनाये हैं।’ यानी ऐस ेकई रसूल हैं, शजनके नाम तू नहीं जानता। लेककन ऐसे ‘सब रसूलों 
की एक जमात है।’ अल्लाह रसूलों को संबोलधत कर रहा है कक ‘ऐ रसूलो, तुम सब एक 
जमात हो।’ इनसान की एकता के शलए यह बहुत बडी चीज है। यह चीज हमारे ध्यान में 
आये तो बहुत सारे झगडे तमट जायेंगे। कफर हम एक-दसूरे के तजरबे ‘शेअर’ करेंगे। जैस े
आज साइन्स में होता है। 

साइन्स ‘इप्तितनट प्रोससे’ है। साइन्स कर्ी यह नहीं कहता है कक अब यहां समाप्त 
है। बस्लि वह कहता है कक अनंत का एक अंश ही हम समझ ेहैं। अर्ी बहुत समझने का 
बाकी है। वैसे ही रूहातनयत में र्ी अर्ी बहुत समझने का बाकी है।  

 इबादत के शलए छोटी-छोटी चीजें ररवाज के तौर पर आ जाती हैं और कफर उसी 
को मजहब मानकर उसका उसूल बनाया जाता है और झगडे चलते हैं। मुहम्मद पैगंबर के 
बाद उनके रि-संबंधी (दामाद अली) और दसूरे शशष्यों (खलीफा) में झगडा हुआ। शजसस े
‘तबरा’ और ‘मदे्दसाहबा’, ये दो पंथ बने । मदे्दसाहबा यानी साथी की स्ततुत और तबरा यानी 
साथी की तनदंा। एक ही ददन स्तुतत और तनदंा गाने का कायभक्रम होता है। कफर जुलूस 
तनकालते हैं। एक तनदंा करता है, दसूरा स्तुतत करता जाता है। दोनों में लडाइयां र्ी हुई हैं, 
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ऐसा इततहास कहता है। मदे्दसाहबा और तबरा, ये झगडे – यह र्ी कोई धमभ है ? क्या तनदंा 
और स्तुतत करना कोई धमभ है ? एक ही ददन मैं तनदंा करता चला जाऊं, आप स्तुतत करत े
चले जायें – यह सब क्या है ? साइन्स के जमाने में यह सब नहीं कटकेगा। साइन्स एक ऐसी 
चीज है, जो हमें ऐस ेछोटे-छोटे खयालात छोडने के शलए मजबूर करेगी। यह साइन्स का 
बडा उपकार है। मैंने देखा है कक कुरान में जहां-जहां कुदरत कैसे बनी इसका शजक्र आया 
है, वहां साइन्स के ख्रखलाफ बात नहीं आयी। कुरान में कहा है कक अल्लाह न ेजोडे पैदा 
ककये (कुसा 59) [कुरानशरीफ 30.20-25] । शसफभ  इनसान में ही नहीं, बस्लि हर चीज 
में पैदा ककये। यह तबलकुल वैज्ञातनक चीज है। तनगेकटव और पॉशजकटव तबजली को यह बात 
लागू होती है। अब तक मुझे कुरान में ऐसी चीज नहीं दीखी, जो साइन्स के ख्रखलाफ हो । 
[मै. 89] 

प्रश्न : तबश्मस्मल्ला और ॐ में क्या फरक है ? 

विनोबाजी : ‘तबश्मस्मल्ला’ पद में तीन शब्द हैं। तब, इश्मस्म, अल्ला, यानी अल्लाह के 
नाम से । ॐ यानी परमशे्वर का नाम । अचे्छ काम शुरू करने का संकल्प कर अल्लाह के 
नाम स ेआरंर् होता है। इसशलए शजतन ेर्ी अचे्छ और धातमभक कायभ करने होते हैं उन्हें दहदं ू
‘ॐ’ से प्रारंर् करते हैं और मुसलमान ‘तबश्मस्मल्ला’ से । ॐ और तबश्मस्मल्ला दोनों 
तनराकारवाचक शब्द हैं। ईश्वर और अल्लाह दोनों एक ही तनराकार ईश्वर के शलए कहे गय े
शब्द हैं। ईश्वर को संसृ्कत में ॐ कहते हैं और अरबी में अल्लाह; दोनों एक ही हैं। यह हम 
समझते नहीं, इसशलए हमें लगता है कक य ेदोनों अलग-अलग पंथ हैं। वास्तव में दोनों का 
रहस्य एक ही है।  

प्रश्न : आप र्गवद्गीता और कुरान की तुलना कर सकते हैं ? 
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विनोबाजी : हमारे शलए यह तो बहुत आसान बात है। गीता का सार एक वाक्य में 
है – मामेकं शर्णं व्रज – एक परमेश्वर की शरण आ। ठीक यही सार कुरान में कहा है। जो 
ईश्वर की शरण आयेगा, वह सत्कायभ करता रहेगा, वह सदाचार करेगा। र्गि के साथ 
सदाचार होना ही चादहए। यह गीता की ध्वतन है। कुरान में र्ी कहा है – अल् लजीन आमन ू
ि अवमलुस्ससलहावत । जो ईश्वर पर ईमान रखते हैं और नेक काम करते हैं। यही मुसलमान 
की व्याख्या है। ईश्वर पर तवश्वास रखो, परोपकार में लगे रहो । सारा र्ार परमेश्वर पर छोड 
दो। ककसी की आसगि मत रखो। यही गीता और यही कुरान का उपदेश है। अबुल कलाम 
आजाद न ेकुरान पर जो सुंदर पुस्तक शलखी है, उसकी प्रस्तावना में इसी तरह समझाया 
है।  

दसूरी बात, गीता अन्यदेवता-र्गि (देवताओ ं की पूजा) का साफ इन्कार नहीं 
करती। गीता का कहना है कक उसे कतनष्ठ क्यों न कहा जाये, पर वह र्ी एक मागभ है। कुरान 
को अन्य देवता-र्गि मान्य नहीं। इस्लाम अन्यदेवता-र्गि का तनषेध करके उसका पूरा 
छेद उडा देता है। सत्य कहना, पूरा छेद उडा देना, यह एक पद्धतत । जबकक गीता व्यगि की 
र्ूतमका पर जाकर, उसकी श्रद्धा देखकर देवता-पूजन को मान्यता देती है। कहती स्पष्ट है, 
परंतु तोडती नहीं। दहदं,ू ईसाई, इस्लाम आदद सर्ी धमों में ककसी-न-ककसी रूप में मूततभपूजा 
प्रचशलत है। र्ले ही वह नीचे दजे की मानी गयी हो ! [र्ू. गं. 7.73, 74; स. से. सं. प्रका. 
1962] 

प्रश्न : कुरानशरीफ में कहा है, कुाुन् आमन वबााहह ि मलाकअकवतही ि 
कुतुवबही ि रुसुसलही (कुसा 189) [कुरानशरीफ 2.284-86] – पैगंबरों पर तवश्वास कर 
! व शल कुल्लल्ल उम्मततरसूलुन् (कुसा 311) [कुरानशरीफ 10.47] – हरएक कौम के शलए 
दहदायत देनेवाला र्ेजा गया है। इस्लाम का मानना है कक पैगंबरों की जरूरत नहीं। अब जो 
आयेगा वह ररफॉमभर – सुधारक होगा। इस बारे में आपकी राय मुबारक क्या है ? 
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विनोबाजी : यह हरएक के अपने-अपन े मानने की बात है। कुरान ने ‘खाततमुन ्
नबीयुन्’ कहा। यानी अब तक के नतबयों ने जो कहा उनके कहने पर मैं सील लगानेवाला 
हंू। इसका अथभ यह करना कक अब आगे कोई नबी आयेगा ही नहीं, नाश्मस्तकता होगी। हम 
यह कह सकते हैं कक हमारे शलए फलाना नबी काफी है। लेककन दतुनया तो करोडों बरस 
चलनेवाली है। उसके बारे में यह कहना कक आगे कोई पैगाम सनुानेवाला आयेगा ही नहीं, 
खुदा की कुदरत को महददू (सीतमत) कर देना है। यह एक ऐसा बयान है, जो इनसान की 
मयादा के बाहर का है।                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

प्रश्न : यह तो लफ्जी मतर्ेद है। पहले लोग बादशाह कहते थे, अब प्रेशसडेन्ट कहते 
हैं। खुदा की कुदरत को कौन महददू कर सकता है ? लेककन कहने की मन्शा यह है कक 
तरक्की के शसलशसले में आख्रखरी कडी है। 

विनोबाजी : यह र्ी मानने की बात है, आप ऐसा मान सकते हैं। मैं ऐसा नहीं मानूंगा। 
गांधीजी के र्ी कुछ अनुयायी मैंने देखे, जो मानते हैं कक उनसे अलधक पूणभपुरुष होनेवाला 
नहीं है। यह र्ी नाश्मस्तकता है। आप खुद देखते हैं कक कुरान में एक आयत आयी और कफर 
वह मन्सूख (रद्द) कर दी गयी। 

प्रश्न : लेककन बुतनयादी बातों में कोई फकभ  नहीं हुआ। तफसील में फकभ  जरूर हुआ। 
यह हम कैसे कहें कक दसूरा आनेवाला कोई तवरुद्ध बात कहेगा। 

विनोबाजी : मैं कहां कहता हंू ? वह र्ी तसदीक (पुकष्ट) ही करेगा। पैगबंर ने र्ी तो 
तसदीक ही की। पैगंबर ने कहा, सच बोलो, तो क्या दसूरा आनेवाला कोई यह कहेगा कक 
सच मत बोलो ? सूरे रहमान में एक कफकरा बार-बार आता है कक कौन ऐसा है, जो खुदा 
की तनयामत झुठलायेगा ? सर सैयद न ेइस ेकम कर ददया। वह कहीं तो वाक्य को र्ी 
तोडते हैं। इस वाक्य को तनकाल ददया तो मुसलमानों न ेउन्हें काकफर कहा। ‘अनलहक्’ 
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कहनेवाले को पत्थर मारकर मार डाला। बाइतबल के बारे में र्ी ऐसा ही हुआ है। मथै्य ु
छापना है तो पूरा छापना चादहए। उसका दहस्सा चुनकर कोई छापे तो वह अधातमभक कायभ 
माना जाता था। यह सब लफ्जपरस्ती (शब्दपूजा) यानी बुत्परस्ती (पत्थरपूजा) ही है। 
इसशलए पैगाम सुनानेवाला आयेगा ही नहीं, ऐसा नहीं मानना चादहए। 

प्रश्न : जनाबे आला, जैसा कक मैंने कहा, हम उसे पैगंबर नहीं कहेंगे, मुसशलह 
(सुधारक) कहेंगे। 

विनोबाजी : हां, गाय पहले दधू देती थी। अब र्ी दधू देगी। लेककन पहले आप दधू 
कहते थे, अब आप तूद कहेंगे ! 

बात ऐसी है कक क्या दहदं,ू क्या मुसलमान, क्या दसूरे मजहबवाल,े शजनकी दृकष्ट 
अंधश्रद्धा से महददू हुई है, अपने-अपने ग्रंथों के अक्षर के उपासक बन गये हैं। वेद कोई 
दस-बीस हजार साल पहले के हो सकते हैं, इस तरह का शजक्र जब मैंने अपने एक 
व्याख्यान में ककया था तब एक आयभसमाजी र्ाई ने मेरे साथ बहस करते हुए कहा, यह तो 
नाश्मस्तकवाद है। हम इसे नहीं मानते। हम मानते हैं कक सृकष्ट के आरंर् के पहले से वेद हैं। 
उनके बाद सृकष्ट हुई है। मैंने कहा, वेद यानी ज्ञान या अव्यि शब्द, इस अथभ में मैं आपकी 
बात मान सकता हंू। जैसे, जॉन के गॉस्पेल के आरंर् में कहा गया है। लेककन ककताब के 
शलए यह कैसे माना जाये ? मैंने देखा कक इस जवाब से उस र्ाई का समाधान नहीं हुआ। 

लेककन अगर आग ेकेवल मुसशलह या सुधारक आनेवाले हैं तो पहले जो आये, व े
र्ी मुसशलह या सुधारक क्यों न माने जायें ? और वे अगर पैगंबर थे तो इसके आगे र्ी 
पैगंबर का आना क्यों असंर्व माना जाये ? ईश्वर की कतुिं अकतुभम् (करने, न करने की) 
शगि पर हम हमारी मजी का अंकुश क्यों रखें ? सारांश, वेद के पहले का ईश्वरी वचन नहीं 
हो सकता और मुहम्मद पैगंबर के बाद ईश्वरी वचन कोई तनकलनेवाला नहीं है, इन दोनों 
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का फशलताथभ एक ही है, अंधश्रद्धा या मूढ आग्रह । सवभधमभसमर्ाव माननेवालों को इस 
दोष से बचना है। 

हां, कोई यह जरूर कह सकते हैं कक हमारे शलए वेद काफी हैं, या कुरान काफी है। 
वेद तो क्या, लेककन और र्ी कोई ग्रंथ, शजससे चचि की शुद्धद्ध में मदद तमलती हो और चचि 
का समाधान होता हो, अपने शलए काफी है ऐसा मान सकते हैं। लेककन वहतबिुल दसूरी 
बात है। 

प्रश्न : इस्लामधमभ के बारे में आपके क्या तवचार हैं ? 

विनोबाजी : इस्लामधमभ करुणामूलक है। वैददक धमभ सत्यमूलक है। ईसाईधमभ 
प्रेममूलक है। 

प्रश्न : दहदं ूऔर इस्लामधमभवालों के बीच सामजंस्य का आपका कोई कायभक्रम है ? 

विनोबाजी : दोनों एक-दसूरे के धमभग्रंथों का अध्ययन करें।  

प्रश्न : दहदंओु ंकी कोई ककताब है, शजसका हम अध्ययन करें ? 

विनोबाजी : अष्टादशी (उपतनषद-सार) पकढए।  

प्रश्न : आपके अध्ययन के अनुसार इस्लामधमभ में इतनी क्षमता है कक वह देश की 
समस्याओ ंको पूणभरूप से हल कर सके ? यदद नहीं तो क्यों ? 

विनोबाजी : इस्लामधमभ सचाई से चल ेतो वह समथभ है। वह क्षमता रखता है। नाम 
इस्लाम का और सचाई नहीं ऐसा हो तो क्या लार् होगा? इसशलए आप सच्चे मुसलमान 
बनें । [मै. 81] 

प्रश्न : मुंबई कापोरेशन के एक मुस्लस्लम सदस्य ने कहा कक सात बकरों को काटन े
से जो पुण्य तमलता है वह एक गाय को काटने से तमलता है। क्या यह बात कुरान में है ? 



इस्लाम का पैगाम | www.mkgandhi.org 
 

 

विनोबाजी : कुरान में ऐसी बात नहीं है। बस्लि मुहम्मद पैगंबर न ेकहा है –गाय का 
गोश्त बीमारी पैदा करता है और गाय का दधू दवा है। 

मेरी यात्रा में एक जगह गाय कटी थी। उसका बहुत हो-हल्ला हुआ था। यह गलती 
से हुआ था। ‘जमीयत-उल-उलेमा’ ने कहा था कक गाय मत काटो, परंतु सरकार ने तो 
गोहत्या बंदी नहीं की थी। मैं अचानक उस स्थान पर पहंुच गया। शुक्रवार का ददन था। 
मीकटगं मस्जिद में हो सकती थी, क्योंकक मस्जिद में दस-बीस गांव के लोग इकट्ठा हुए थे। 
मैंने वहां मीकटगं ली और उन दोनों से कहा कक जरा सोचो तो, अगर ईश्वर गाय-बकरे के 
बशलदान से संतुष्ट होता, तो पैगंबर को क्यों र्ेजता, उसके शलए तो कसाई ही काफी था। 
कुरान में साफ कहा है कक अल्लाह प्रेम का र्खूा है, बशलदान का नहीं। वैसे अल्लाह तो 
मांस ही क्या, केला र्ी नहीं खाता। लेककन हम उसे वे चीजें देते हैं; क्योंकक हम जो खाते हैं, 
वह र्गवान को देकर खाते हैं। इसशलए लोगों को मांस खाने से छुडाना चादहए। अल्लाह 
तो धमभतनष्ठा और प्रेम चाहता है। 

मैं इस नतीजे पर आया हंू कक दहदंसु्तान की अर्ी की पररस्लस्थतत में, सब बातें सोचते 
हुए, गोहत्या-बंदी में ही सबका र्ला है। मुसलमानों की रक्षा र्ी मैं उसमें देखता हंू। मैंन े
देखा है कक समझदार मसुलमान गोहत्या बंदी में कुशल समझते हैं। 

बहुसंख्या की र्ावना की कदर करने का र्ी अल्पसंख्या का धमभ होता है। खास 
करके जब उसमें अल्पसंख्या की धमभ-र्ावना में कोई क्षतत नहीं पहंुचती। सनाततनयों के 
मसतवदे में मुसलमानों की धातमभक दृकष्ट से गोहत्या बंदी में उतना अपवाद रखा गया है। मैंन े
वह र्ी नहीं रखा है, क्योंकक उसमें मैं इस्लाम का अपमान मानता हंू। ध्ययेवादी दृकष्ट रखते 
हुए र्ी वास्ततवकता को र्ूलना मैं उचचत नहीं मानता । [मै. 82] 
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इस तवषय में आलथभक दृकष्ट से अर्ी कुछ नहीं कह रहा हंू। उस बारे में मैंने सोचा तो 
है। लेककन वह तवचार मैं यहां अप्रस्तुत मानता हंू। असमथभ गाय-बैलों को बेखटके 
काटनेवाले देश की तुलना में उनकी आख्रखर तक दहफाजत करन ेकी शजम्मेवारी उठानेवाल े
देश को तनःसंशय अलधक वैज्ञातनक बनना पडेगा। ततसपर र्ी संर्व है कक वह फायदे में न 
रहे। नुकसान में न रहे इतना ही हो सकता है। और दयाधमी के शलए इतना बस है।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

प्रश्न : बाबाजी, रूहातनयत के मुतातबक़ कुछ नसीहत दीशजए । क्या खदुा और इल्म 
एक ही चीज है ? 

विनोबाजी : हम रूहातनयत के बारे में ककसी को नसीहत नहीं देते हैं । शजसकी 
हस्ती के बारे में आपको शक है, उसके बारे में आप सवाल कैसे पूछते हैं ? खुदा की गरज 
आपको क्यों पैदा हुई ? क्या ककताब पढन ेस ेशजज्ञासा पैदा हुई ? या अपनी शजदंगी में ही 
इसकी तलाश की गरज पैदा हुई ? क्या उस तलाश के तबना आपका काम रुका है ? अगर 
ककताबें पढने से यह सवाल उठा हो तो समझ लीशजए कक ककताबें पढ-पढकर उलझनें ही 
पैदा होती हैं।  

प्रश्न : हमारे वशलयों ने, फकीरों न ेऔर संतों ने यह बात समझायी है। उसकी एक 
कफजा है, शजसका हर ददल पर असर होता है। 

विनोबाजी : यानी संत और फकीरों को देखकर यह सवाल पैदा हुआ। मतलब यह 
शजज्ञासा है। लेककन आपकी शजदंगी में ही खुदा की गरज पैदा हुई हो, तो उस बारे में मैं कुछ 
कहंूगा। [मै. 74] 

हमने देखा है कक मानव-मन में य ेसवाल उठे हैं। मानव न ेउस पर सोचा है और उस े
कुछ तजुरबे र्ी तमल ेहैं। पहले सवाल उठते हैं। मनुष्य की शजदंगी में एक ऐसा मौका आता 
है, जबकक खुदा की तलाश के तबना मामला रुका रहता है। सवाल पैदा होने पर अंदाज 
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चलता है। कफर तजुरबे होते हैं। जैसे तवज्ञान में चलता है, वैसे यहां र्ी चलता है। उपतनषदों 
में अंदाज है। उसमें अलग-अलग तवचार पेश ककये हैं। हर ऋकष ने अपने-अपने तजुरबे बताये 
हैं। उसके बाद उलझने पैदा हुईं और दहदंधूमभ तततर-तबतर होने की हालत में आया। श्रद्धा 
के शलए आधार नहीं रहा, इसशलए उपतनषदों को कपरोनेवाले ‘ब्रह्मसूत्र’ तनकल,े शजनमें 
उपतनषद-सार अनुस्यूत हैं। उसके बाद तमत्मस्टक आये, शजन्होंने तजुरबे शलये । [पा. या. पृ. 
104] 

प्रश्न : इसमें तजुरबे ही हैं या सब कल्पना है ? 

विनोबाजी : कुछ अनुर्व है और कुछ कल्पना है। अनुर्व से ददशा मालूम होती है 
और उस ददशा में कल्पना आग ेबढती है। र्िों में एक बडी बात है बोधयन्तः पर्स्पर्म् - 
एक-दसूरे के अनुर्व से सीखना। कफलसूफी में शजस तरह खंडन-मंडन चलता है, वैसा 
र्िों में नहीं होता। 

प्रश्न : आप सब धमों से मधु लेते हैं, तो क्या आपका कोई नया धमभ – संप्रदाय चलान े
का इरादा है ? 

विनोबाजी : नहीं, आजकल अनेक लोगों की यह मनोवृलि हो गयी है कक मेरा धमभ 
और मेरा धमभग्रंथ ही शे्रष्ठ है – मैं ही सबसे उिम हंू। मैं इस मनोवलृि को पसंद नहीं करता, 
न ही ऐसा मानता हंू। ककसी र्ी धमभ को ऊंचा-नीचा नहीं मानता। मैं सर्ी धमों से अपनी 
जरूरत की चीज, अच्छी चीज लेता हंू। इसका अथभ यह नहीं है कक बाकी सब चीजें अथभहीन 
हैं। परंतु हां, उनसे मेरा कोई सरोकार नहीं है। [अ. द. (गुज.) पृ. 57] 

प्रश्न : हजरत मुहम्मद की महिा ठीक समझ में नहीं आती। आपके मन में उनके शलए 
गहरा आदर है; कृपया, इस तवषय में कुछ समझाइए । 
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विनोबाजी : यह हमारी आधुतनक शशक्षा का दोष है। वडभस्वथभ, होमर, कीट्स, 
बायरन, शेक्सपीअर वगैरह के बारे में हम अच्छी तरह जानते हैं; लेककन मुसलमान 800 
सालों से हमारे साथ रह रहे हैं, कफर र्ी उनके धमभ के तवषय में और पैगंबर के तवषय में 
अंग्रेजों ने हमें जो पढाया-शसखाया, उससे ज्यादा जानने की जरूरत नहीं मानते ।  

मेरी दृकष्ट स ेआज के साम्यवाद का मूल बीज महुम्मद पैगंबर के उपदेश में पडा है। 
वह ऐसा पुरुष तनकला शजसने व्याज लेने का तनषेध ककया। और यह र्ी बताया कक छोटा-
बडा, गरीब-अमीर वगरैह सब प्रकार के र्ेदों को र्ूल जाना चादहए। सब समान है। उन्होंन े
इन उसलूों को र्ारपूवभक रखा, इतना ही नहीं, उस बुतनयाद पर इस्लाम की रचना शजस 
तरह की; वैसी और ककसी ने नहीं की। [पा. या. पृ. 51] 

प्रश्न : रूहुल कुरान के देश में आन े पर क्या पाककस्तान सरकार ने रोक  
लगायी ? 

विनोबाजी : यदद पुस्तक इस्लाम-तवरोधी होगी, तब तो र्ारत सरकार र्ी उस पर 
रोक लगा देगी, क्योंकक र्ारत में र्ी पांच करोड मुसलमान हैं। और अगर पुस्तक इस्लाम-
तवरोधी न हो, तो दतुनयार्र में चलगेी। कुरान-सार का तो खूब ही प्रचार हो गया है। 

प्रकाशन के पहले, तबना पुस्तक देखे ही पाककस्तान के कुछ समाचार-पत्रों ने उसकी 
आलोचना की थी। लेककन पुस्तक के प्रकाशशत होने पर व ेइसमें दो-एक वचन अलधक 
जोडने की बात ही सुझा सकते थे। मझुे व ेवचन तवशेष महत्त्व के नहीं लगे, इसशलए मैंन े
उन्हें छोड ददया था। दहदंसु्तान के मशहूर मौलाना मसूदी ने कुरान-सार को पसंद ककया, 
उसकी प्रशंसा की। एक प्रशसद्ध मुसलमान सज्जन को कुरान-सार इतना पसंद आया कक 
उन्होंने खुद-ब-खुद उसके शब्दों की सूचच तैयार करने का काम उठा शलया। 

*      *         
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11. कुर्ान-सार्: एक विहंगािलोकन 

[मै. 92 शसत]ं 

- पूवभ पाककस्तान (बंगला देश) की पदयात्रा पूरी होने के बाद तवनोबाजी की 
यात्रा पशिम बंगाल में चल रही थी। एक ददन पदयात्रा में ही सुबह की शांत वेला में 
उन्होंने सालथयों को ‘कुरान-सार’ का पररचय देना शुरू ककया। यह शसलशसला रोज 
बीस तमनट, इस प्रकार पांच ददन चला। कुरान-सार के खंडों और प्रकरणों के 
शीषभकों को उन्होंने ससृं्कत श्लोकों में गूंथा है। उन श्लोकों के आधार स ेउन्होंन ेबहुत 
ही थोडे में पूरे कुरान-सार की एक झलक यहां करायी है। यह उडनेवाले पक्षी की 
नजर का अवलोकन है – तवहंगावलोकन ! ०- 

हमने नामघोषा का चयन ककया, वह इतनी कदठन बात नहीं थी। लेककन 
कुरानशरीफ के चयन का काम इतना आसान नहीं था। कुरान धमभग्रंथ है। नामघोषा साधक 
के शलए साधन है। उसमें र्गवन्नाम है और चचिशुद्धद्ध की एक प्रकक्रया बतायी है। इतना ही 
तवषय उसमें है। धमभग्रंथ में अनेक तवचार आते हैं। समाज के नीतत-तनयम, आचरण के तनयम, 
शासन के बारे में तनयम, कानून, सृकष्ट और ईश्वर का संबंध, इततहास, उसस े संबंलधत 
पौराद्धणक कथाएं, व्यगियों के चररत्र, लीलाएं, आदद-आदद सब प्रकार की बातें धमभग्रंथ में 
आती हैं। आजकल जो शलखने की पद्धतत है उसमें ऐततहाशसक, र्ौगोशलक, ऐसे तवर्ाग 
कर देते हैं। परंतु पुराने ग्रंथों में ऐसे अलग-अलग तवर्ाग नहीं रहते थे। सब इकट्ठा ही रहता 
था। जैसे हम र्ोजन करने बैठते हैं तो यह नहीं करते कक पहले दाल खा ली, कफर चावल 
खाया, कफर तरकारी। र्ोजन में सब चीजें इकट्ठा होती हैं। वैसा ही इन ग्रंथों में रहता है। 
इसशलए धमभग्रंथ का चयन करना आसान नहीं होता । 
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धमभग्रंथ का चयन करते समय यह ख्याल रखना पडता है कक ककसी पर अन्याय न 
हो। ग्रंथ का सार अच्छी तरह से आ जाये और वह तनतवभवाद हो। ये सारी बातें ध्यान में 
रखकर सावधानी स ेध्यानपूवभक चयन करना पडता है। 

कुरान के कुल 114 तवर्ाग हैं। उसको ‘सुरा’ कहते हैं। सुरा शब्द पुशलगंी है। स्त्रीशलगंी 
शब्द है, सूरत – पहली सूरत, दसूरी सूरत, इस प्रकार बोला जाता है। पठन की दृकष्ट स े
कुरान के तीस तवर्ाग ककये हैं, उनको ‘पारा’ बोलते हैं। चौबीस घंटे में कुरान का पूरा पाठ 
हो इस दृकष्ट स ेदो घकटका में एक तवर्ाग मानकर तीस तवर्ाग ककये । लेककन यह तो पाठ 
या पारायण करनेवालों के शलए हुआ। ग्रंथ के तवषय के अनुसार उसकें  114 प्रकरण हैं। 

हमने जो सार तनकाला है उसके हमन े नौ खंड ककये हैं। वे हैं – (1) ग्रंथारंर्,  
(2) ईश्वर, (3) र्गि-रहस्य, (4) र्ि-अर्ि, (5) धमभ, (6) नीतत, (7) मानव, (8) प्रेकषत, 
(9) गूढ-शोधन । इसका एक संसृ्कत श्लोक बनाकर वह हमने पुस्तक के आरंर् में ही ददया 
है – 

आर्म्भे, तिनुध्यानं, भक्त्या, भिैवनविेवितम् 
धमवनीती, मनुष्याणां, प्रेकितैगुवढशोधनम् ।।* 

इन नौ खंडों में कुल नब्बे प्रकरण हैं। इनकी सचूच र्ी हमन ेसंसृ्कत श्लोकों में बनायी 
है। हर खंड के प्रकरणों का एक श्लोक, इस प्रकार ये नौ श्लोक हैं। ये श्लोक मालूम हो तो 
बहुत सहजता से, चलते-चलते र्ी उस पर चचतंन हो सकता है। उन श्लोकों को हम थोडे में 
देखेंगे । 

पहले ‘ग्रंथारंर्’ खंड में कुल चार प्रकरण हैं – 

सप्तकं, सार्तत्त्वं ि, सार्ल्येन समकपवतम्, 
पुस्तकेऽस्मिसं्ततो भक्त्या शुश्रिभूवत्वा पठेहििम् । 
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1 सप्तकम् : कुरान में आरंर् में सात श्लोक आते हैं, उनको ‘अल्फाततहा’ बोलते हैं। 
‘अल’् तो एक व्यंजन है, जैसा अंग्रेजी में ‘दद’ है। असल शब्द है ‘फाततहा’, यानी आरंर् । 
‘कफत्’ धातु है। ‘इप्तप्तताह’** शब्द हमने पूवभ पाककस्तान की पदयात्रा में चलाया था, वह र्ी 
इसी धातु स ेबना है। ‘इप्तप्तताह’ यानी आरंर्, उदघ्ाटन । ग्रंथ का आरंर् इन सात श्लोकों स े
हुआ है। ये श्लोक ‘पारा’ में नहीं आत,े उनसे अलग, स्वतंत्ररूप से आरंर् में ददये हैं और ककसी 
र्ी मंगल कायभ का प्रारंर् करते समय पहले ये बोले जाते हैं। हमने उसको ‘सप्तकम्’ नाम 
दे ददया है। यह शब्द मनुस्मृतत में एक वेदसूि के शलए आया है – ‘एस्वीन् सप्तकं जपेत’ 
– इन मतं्रों के जप स ेपापतवमोचन होता है। पापतवमोचन के शलए वदे में और र्ी उपाय 
बताये हैं, जो कक्रयारूप में हैं। यह मंत्र जपरूप में है। तो ‘फाततहा’ को ‘सप्तकम्’ नाम दे 
ददया; क्योंकक ये र्ी सात श्लोक हैं और मंगल कायभ के आरंर् में गाये जाते हैं।  

2 सार्तत्त्वं ि : ग्रंथ का सब सार थोडे में इस प्रकरण में दे ददया है। यह र्ी  कहा है 
कक कुरान का जो सार है, जो तवशेष बात है, सारतत्त्व है, वह लेना चादहए। यह वाक्य कुरान 
का ही है और ग्रंथ में कहीं बीच में आया है, वह हमने शुरुआत में ददया है। जैसे नामघोषा में 
कहीं बीच में ही एक घोषा है – “र्ाल कथा शुतन आचछ, मने लैलो सार बाचछ”, वह हमन े
वहां से उठाकर नामघोषा-सार के आरंर् में दे दी।    

3 सार्ल्येन समकपवतम् पुस्तकेऽस्मिन् : इस ग्रथं में सरलता से कहा है। समकपभतम् 
यानी कहा है। समकपभतम् का अथभ समकपभत करना होता है, परंतु यहां र्ावाथभ लेना है। यह 
तबलकुल ठीक है कक कुरान में सरल र्ाषा में कहा है, समझने के शलए आसान है। देश्यम्, 
सरलम,् अकाव्यम्, हृद्यम्, आवतभनीयम् – ग्रंथ मातृर्ाषा में, सरल र्ाषा में है, कतव का शब्द 
नहीं है, हृद्य है और आवतभनीय अल्फाततहा ददया। यह ग्रंथ का स्वरूप है। 
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4 ततो भक्त्या शुश्रिभूवत्वा पठेहििम् : कुरान में कहा है कक कुरान पढने से पहल े
शुचचर्ूभत होना चादहए। हाथ-पैर-मुंह धोकर, स्वच्छ होकर कुरान पढन ेको बैठना चादहए। 
इसको ‘वुजू’ कहते हैं। ऐसे ही अशुचच से नहीं पढना चादहए। वेद में र्ी ऐसा ही कहा है। 
वेदांत (उपतनषद-गीतादद) में ऐसा नहीं है। वेदांत के शलए शुचच, अशुचच का महत्त्व नहीं। वह 
कर्ी र्ी, ककसी र्ी स्थल पर पढ सकते हैं। नामस्मरण के शलए र्ी इन बातों का महत्त्व 
नहीं है। लेटे-लेटे, बैठकर, नहाने के पहल,े बाद में, ककसी र्ी स्थान पर नामस्मरण कर 
सकते हैं। गायत्री मंत्र का ऐसा नहीं। गायत्री मतं्र का जप शुचचर्ूभत होकर ही करना होता है। 
कुरान को र्ी इसी तरह पढना चादहए। यहां पहला खंड समाप्त होता है।  

दसूरा खंड ‘ईश्वर्’ है, शजसके पंद्रह प्रकरण हैं। इसमें परमेश्वर का वणभन बहुत 
व्यापक स्वरूप में आया है। जैस ेवेद में आया है, र्ागवत में आया है। न्यू टसे्टामेंट में इस 
प्रकार का वणभन नहीं है। उसमें ईसा मसीह का वणभन है। उनको र्गवान का अवतार माना 
है। ईसा की मृत्यु के बाद माना गया कक उनका दसूरा अवतार हुआ। वही वणभन उसमें आता 
है, लेककन प्रत्यक्ष र्गवान का वणभन नहीं। कुरान में र्गवान का वणभन बहुत व्यापकता से 
ककया है, जो इस खंड में ददया है। र्गवान कैसे हैं ?  

एक एिाहितीयश्च, प्रकाशो, ज्ञानमेि ि, 
ियालुर््, िानिान्, कता, सुरूपः सुप्रकेतनः । 
सिवशग्रिः, स्वतंत्रेच्छो, मनोिािामगोिर्ः, 
नामलभघोकितश्चाविः, प्राथवनीयः पुनः पुनः । 

5, 6 एक एिाहितीयश्च : एकमात्र है। ईश्वर एक है। तनरपेक्ष है, न जतनता है, न जन्य 
है, तत्सम कोई है नहीं। इस प्रकरण का यह पहला पररचे्छद है। इस े पढन े स े पूरा 
कुरानशरीफ पढने का पुण्य प्राप्त होता है। इस्लाम ‘एक ईश्वर’ को मानता है। ईश्वर का 
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अदद्वतीय एकत्व इस्लाम की मूलर्ूत कल्पना है। वैददक दशभन र्ी एक ईश्वर को ही मानता 
है, लेककन मानता है कक ईश्वर को संख्या की मयादा नहीं हो सकती; परंतु ईश्वर अनेक ‘है’, 
अनेक ‘हैं’ नहीं। य ेजो अलग-अलग देवताएं माने हैं, वे र्गवान के ही अलग-अलग रूपों, 
अलग-अलग शगियों के प्रतीक के तौर पर माने हैं। जैसे ब्रह्मा उत्पलि करनेवाला, तवष्ण ु
पालन करनेवाला, महेश (शंकर) संहारकता। ये एक ही र्गवान की शगियां हैं। इनको 
र्गवान की एक शगि मानकर उपासना करत ेहैं तो वह र्गवान की ही उपासना होती है। 
कुरान में कहा है कक ईश्वर का र्ागीदार कोई नहीं हो सकता। इसशलए कहा कक चंद्र, सूयभ 
को प्रद्धणपात मत करो, परंतु शजसने उनको उत्पन्न ककया उसको करो। परमािा की दो 
शगियां हैं – उत्पन्न करने की और सत्य का मागभ ददखाने की – मतलब कपता और गुरु – 
शजसमें परमािा की र्ागीदारी कोई कर नहीं सकता। गीता में है, ‘तू कता का कता और 
गुरु का गुरु है।’ 

7 प्रकाशः अल्लाह आकाशों और र्ूतम का नूर – प्रकाश है। 

8 ज्ञानमेि ि : वह सवभज्ञ है। आपके अंतःकरण के रहस्यों को र्ी जानता है। वह 
सवभ-कमभ-साक्षी है – तमु्हारे चचि की स्लस्थतत, तुम्हारा धमभ-ग्रंथ-पठन और तुम्हारे कमभयोग 
का वह साक्षी है। कुरान में कहा है कक गूढ का ज्ञान ईश्वर को ही होता है। वह गूढ-पंचगर्भज्ञ 
है। अंततम ददन – कयामत का, बाररश कब बरसेगी इसका, माता के गर्भ का, कल क्या 
होनेवाला है इसका और ककस र्ूतम पर मृत्यु है इसका ज्ञान उसी को है। एक आयत में 
बताया है कक वही दृकष्ट का द्रष्टा है (दृकष्ट उसको देख नहीं सकती)। उपतनषद में र्ी कहा है, 
‘दृष्टःे द्रष्टा’ है, शु्रतत का श्रोता है, मतत का मन्ता है इत्यादद । दसूरी एक आयत में है कक वह 
आदद-अंत, व्यि-अव्यि सवभ वस्तुओ ंका ज्ञाता है – इन दो आयतों पर सूकफयों का दशभन 
खडा है।  
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9 ियालु: : गफूरुरभहीमनु् । परमािा क्षमावान है, करुणावान है। उसकी क्षमा ऐसी 
होती है जो सुधार करती है। वह दयावान है और दक्ष र्ी है। कफर एक जगह यह र्ी बताया 
है कक परमािा उनको क्षमा नहीं करेगा, जो परमािा के साथ ककसी की र्ागीदारी मानेंगे, 
क्योंकक ईश्वर एक है। 

10-15 वह िानिान हैं, इसमें ईश्वरीय देनें बतायी हैं। वह कता – सकृष्टकताहै। वह 
सुरूपः है। ईश्वर की रचना सुंदर है। वह सुप्रकेतनः है। इसमें ईश्वरीय सकेंत, ईश्वरीय चचह्न 
बताये हैं। ईश्वर नाना रंग-तनमाता है। श्वेताश्वतर उपतनषद में कहा है, ईश्वर की प्रकृतत कैसी 
है? ततरंगी, लोदहत-शुक्ल-कृष्ण-वणाः – रज-सत्त्व-तम । गीता में है, ‘नानातवधातन ददव्यातन 
नानावणाकृतीतन च’ । वह सिवशग्रिमान है। वह स्वतंत्रेच्छा – इच्छा-समथभ है। ईश्वरीय 
इच्छा सावभर्ौम है। वह सिा-प्रततष्ठा-ल्याणदाता है । 

16 मनोिािामगोिर्ः मन, वाणी को अगोचर, मालूम न होनेवाला है। अवणभनीय है। 
उसके वणभन के शलए र्ूतम पर के सब वृक्षों की कलम और सात समुद्रों की स्याही र्ी पूरी 
नहीं पडेगी। हमने इस पररचे्छद को शीषभक ददया है, ‘अशसतगगररसमं स्यात्...’। इस प्रकरण 
में ईश्वर के महासन (शसहंासन) ‘आयतुिुरसी’ का वणभन आता है । 

17 नामवनघोकितः : इसमें र्गवान के नाम हैं। जैसे नामस्मरण के शलए हम लर्न्न-
लर्न्न नाम लेते हैं – तवष्णुसहस्रनाम है, वैसे ही इस्लाम में र्गवान के 99 नाम बोले जाते 
हैं। उनमें स े81 नाम कुरानशरीफ में ज्यों के त्यों आये हैं और 18 कुरान में आये शब्दों से बन े
हैं। उन्हें ‘अस्मा-उल् हुस्ना’ ईश्वर के सुंदर नाम कहते हैं। उनमें स ेकुछ नाम कुरान-सार के 
इस प्रकरण में ये हैं। 

18 आविः : साक्षात्कार। इसमें मूसा को हुए साक्षात्कार का और मुहम्मद पैगंबर  को 
हुए साक्षात्कार का वणभन है। 
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19 प्राथवनीयः पुनः पुनः : ऐसा प्रर्ु प्राथभनीय है। परमािा कक बार-बार प्राथभना करें। 

तीसरा खंड ‘भग्रि-र्हस्य’ है, शजसके नौ प्रकरण हैं – 

उपासनोपहिष्टये,ं या धृता भौवतकैर्कप, 
वनष्ा, त्यागस्तपश्चया, धैयं, मद्भग्रिलक्षणम् । 
सत्संगः, क्षणणको भािो, िैर्ागं्य ि तिदु्भिम् । 

20 उपासनोपहिष्टयेम ्: र्गि के दो रूप हैं। एक कक्रयारूप होती है,उसको उपासना 
कहते हैं। जप, तप, पूजा, आरती, ये कक्रयाएं हुईं। इसी पर से र्गि पहचानी जाती है। यह 
उपासना है। दसूरा स्वरूप है गुणतवषयक । यह आंतररक र्गि हुई। र्गवद्गीता में र्गवान 
ने र्ि के लक्षण कहे हैं,  गुण ही हैं, जैसे जो दृढतनियी है, जो संन्यासी है, वगैरह। र्गि 
में गुणतवकास तो जरूरी है है । यहां, कुरान में कक्रयाएं कही हैं। 

दसूरी बात, ‘उपासनः उपहिष्ट इयम्’ । ‘उपददष्ट’ यानी उपदेशशत, कलथत । जो 
उपासनाएं उपददष्ट होती हैं अथात् जो शास्त्रों में कही गयी हैं,  जो कुलपरंपरा में चली हैं, 
ऐसी उपासनाएं करनी चादहए। अलग अपनी उपासनाएं चलायेंगे,  तो वह अहंकार होगा। 
पंद्रह ददन में एक बार उपवास करना है, तो वह एकादशी के ददन न करते हुए त्रयोदशी के 
ददन करन ेमें क्या लार् ? कल तवजयादशमी थी, तो हमने शगिपूजा को लेकर ग्रामदान 
और ग्राममाता की बात समझायी। क्योंकक यह पूजा समाज में मान्य है। अब दसूरी कुछ 
पूजा, जो इस समाज में मान्य नहीं, लेकर बोलते तो चलता नहीं। इसशलए, ‘उपासनः उपददष्ट 
इयम्’ । 

21 या धृता भौवतकैर्कप : ‘या धृता’ यानी धारण करती है, पकडती है ‘र्ौततकैरकप’ 
– र्ौततक सृकष्ट र्ी। यह कुरान की तवशेषता है। कुरान में कहा है कक सपंूणभ सृकष्ट परमेश्वर 
की उपासना कर रही है। मेघ गजभना जप कर रही है। शुपक्षी स्तवन करते हैं। सृकष्ट का जप 
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अगम्य र्ाषा में हो रहा है। परछाइयां र्ी प्रद्धणपात कर रही हैं। संपूणभ सृकष्ट और कततपय 
मनुष्य प्राथभना करते हैं। बाकी सबके पीछे ‘सब’ शब्द लगा, लेककन मनषु्य के पीछे ‘कुछ’ 
शब्द लगाया। ऐसा नहीं कहा कक सब मनुष्य करते हैं। 

22 वनष्ा : परमेश्वर पर आस्था । उसके शसवा र्गि हो नहीं सकती। जीवन-मरण 
सब परमेश्वर के शलए है। ज्ञानदेवमहाराज ने कहा, ‘आम्ही हरीचें र्ूषावयालागीं’ – हम हरर 
का र्ूषण बनने के शलए ही हैं। तनष्ठा में ईश्वर की इच्छा की शरण जान ेको कहा। कुरान में 
कहा है कक ऐसा नहीं बोलना चादहए कक ‘मैं कल यह करंूगा...’, लेककन कहना चादहए कक 
‘यदद ईश्वर की इच्छा हो तो कल यह हो सकेगा’ – ‘इन्शाअल्लाह’ ! 

23 त्यागः : र्गि के शलए त्याग बहुत आवश्यक है। त्यागवृलि नहीं होगी, तो र्गि 
नहीं हो सकेगी। यह वृलि नहीं होगी तो आसगि होगी और र्गि में बाधा आयेगी । 

24 तपश्चया : दजुभनों  से आघात होत ेहैं, सुहृदज्नों का तवयोग होता है, वह सहन 
करने की शगि चादहए – ततततक्षा दहए। र्गवान र्ि की सब प्रकार से कसौटी लेता है। 
गरीबी र्ी कसौटी के शलए देता  है अमीरी र्ी कसौटी के शलए देता है। 

25 धैयवम् : धैयभ का सवभसाधारण अथभ होता है दहम्मत रखना। लेककन शसफभ  इतना 
ही उसका अथभ नहीं है। दहदंी-गुजराती में शब्द है धीरज।  उसका अथभ सहनशगि र्ी होता 
है। मराठी में कहते हैं, ‘धीर धरा’ । वह र्ी इसी अथभ का है । वह शब्द हमने चलाया। र्गि 
का अथभ है सहन करें, दहम्मत रखें, शांतत रखें। 

ये ‘मद्भग्रिलक्षणम'् – मेरी र्गि के लक्षण हुए। र्गि के साथ-साथ दसूरी र्ी 
कुछ बातों कक जरूरत होती है, जो यहां बतायी हैं। 

26 सत्संगः : सत्संगतत का महत्त्व तो हम मानते ही हैं । शशक्षा-प्रणाली में सबस े
ज्यादा महत्त्व सत्संगतत को देना चादहए। नयी तालीम, परुानी तालीम, बुतनयादी तालीम, 
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उद्योग, इन सबसे ज्यादा महत्त्व सत्संगतत का है। एक बार हमस ेपूछा गया कक शशक्षा की 
व्याख्या क्या है, तो हमने जबाब ददया, सत्संगतत । 

कुरान  में इसके संगठन का शजक्र आता है। कहा है कक सज्जनों का समाज  
बनाओ । मूलतः इसका उदे्दश्य अच्छा ही रहता है। परंतु आगे जाकर उसमें दोष पैठ जात े
हैं। चचभ र्ी एक संगठन ही है । हम संगठन को तो नहीं मानते, लेककन ऐसे ही दो-चार लोग 
र्गि के शलए, ईश्वरतवषयक चचा के शलए इकट्ठा हो जायें तो अच्छा ही है। ऐसे र्ी, र्िों 
को सत्संगतत और ककस चीज के शलए जरूरी है ? साधारण मनुष्य को संस्कार के शलए 
सत्संगतत चादहए। लकेकन र्िों को तो इसी शलए चादहए कक परस्पर चचा हो, सहचचतंन 
हो । 

27 क्षणणको भािो : यह सब, संसार की शोर्ा क्षद्धणक (क्षणर्ंगुर) है, तमथ्या है, 
यह र्ाव होगा तर्ी र्गि होगी। अन्यथा आसगि जायेगी नहीं। यह र्ाव आ जाये कक यह 
सब क्षद्धणक है, तो तवराग – वैराग्य कदठन नहीं होगा, अपने आप आ ही जायेगा। लुकमान 
की कहानी है कक उनकी शजदंगी हजार साल की थी। वे एक झोंपडी में रहते थे। लोग पूछते 
थे कक अच्छा मकान बनाओ, तो कहते थे, क्या जरूरत है अचे्छ मकान की, यह सब तो 
क्षद्धणक है। 

28 िैर्ागं्य ि तिदु्भिम् : इसी में स ेवैराग्य पैदा होता है। कुरान में शैतान से सावधान 
ककया है – शैतान की टोली स ेसावधान रहो। वह तुम्हारा शत्रु है तो तुम र्ी उस ेशत्र ुसमझो 
– ‘तवघ्येनतमह वैररणम्’ । 

चौथा खड ‘भि-अभि’ का है। र्गि के लक्षण के बाद र्ि के लक्षण र्ी कहे 
हैं। इसको अलग स्वतंत्ररूप से देने की जरूरत नहीं थी। लेककन कुरान में ये लक्षण बहुत 
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तवस्तार स ेददये हैं, इसशलए हमने र्ी उसका एक स्वतंत्र खंड कर ददया और उसमें अर्ि 
के लक्षण र्ी जोड ददये। इस खंड में दस प्रकरण हैं – 

लक्षण्ाः, प्राथवनािन्तो, नैकष्का, धैयवशासलनः, 
अहहसंका ये मद्भिा, मद्भतैूर्लभर्सक्षताः । 
नास्मस्तका, भ्रांत-श्रित्तास्तु, मोघा, वनर्यगावमनः । 

29 लक्षण्ाः : शंकराचायभ ने र्ि के दस लक्षण ददये हैं। कुरान में र्ी र्ि के दस 
लक्षण ददये हैं। मुसा ने र्ी दस आज्ञाएं दी थीं। वही ईसाइयों ने आग ेचलायीं । बौद्धों का 
जो पंचशील है, वह र्ी इन आज्ञाओ ंकी पहली पांच आज्ञाएं हैं। जब वे समूचे समाज के 
शलए होती हैं, तब स्थूल होती हैं। जैस,े अदहसंा यानी ककसी को मारना नहीं, सत्य यानी झूठी 
गवाह देना नहीं, तो सत्य-अदहसंा का पालन हो गया। लेककन जब व्यगि के शलए, र्ि के 
शलए कही जाती हैं, तब वे सूक्ष्मरूप में ली जाती हैं। ऐसे र्िों के कुछ लक्षण इस प्रकरण 
में हैं। 

30-34 प्राथवनािन्तो, नैकष्का, धैयवशासलनः : ये सब र्गि के लक्षणों में आ ही गया 
है, इसशलए इनके बारे में कहने की अब जरूरत नहीं। एक और लक्षण बताया, अहहसंकः 
। र्ि को पूणभ अदहसंक होना ही चादहए। व ेक्षमाशील होंगे, अन्योन्य तवमशभ करनेवाले होंग े
और अच्छाई के द्वारा बुराई को दरू करनेवाले – जोडनेवाले – होंगे। य ेमद्भिा – ये मरेे 
र्ि हैं। शजनके य ेलक्षण हैं, वे मरेे र्ि पहचाने जायें। मििूतै्र्लभर्सक्षताः । ऐसे र्िों को 
आशीवाद ददया है कक उन पर शैतान का बस चलेगा नहीं। इन र्िों का मेरे दतूों के द्वारा 
रक्षण होता है। र्गवान के र्िों का रक्षण र्गवान अपने दतूों के द्वारा करते हैं। 

35-38 ये र्ि के लक्षण कुरान में कहे हैं। और हमने उसके आगे अर्ि के लक्षण 
जोड ददये । नास्मस्तकाः – परमेश्वर पर शजनकी तनष्ठा नहीं। अंधश्रद्धा होती है, वैसी अधं 
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अश्रद्धा र्ी होती है। ये अंध अश्रद्ध हैं। भ्रांत-श्रित्तास्तु – शजनका चचि भ्रांत है। मोघा यानी 
व्यथभ; उनका जीवन व्यथभ है। वनर्यगावमनः – वे नरक में जायेंगे। उनकी गतत नरक की तरफ 
है। 

चौथे खंड की समाप्तप्त के बाद एक तरह स ेग्रंथ का पूवाधभ पूरा होता है। आगे के पांच 
खंडों को उिराधभ कह सकते हैं। पांचवां खंड ‘धमव’ का है, शजसमें तीन प्रकरण  
हैं – 

धमव-वनष्ा, सहहष्णुत्व,ं लोकसंिह-योजना । 

39 धमव-वनष्ा : हर धमभ की तनष्ठाएं होती हैं। इस प्रकरण में इस्लाम की तनष्ठाएं दी 
हैं। इसमें धमभ का सार बताते हुए दो शब्द आते हैं, जो इस्लाम में तनष्ठापूवभक मान ेजाते हैं – 
खैरात और जकात । खरैात यानी ईश्वर के प्रेम से धन देना अनाथों को, याचकों को आदद। 
और जकात यानी तनयतदान। जैसे हम कहते हैं कक अपनी आमदनी का एक दहस्सा 
संपलिदान में दो। इसमें कहा है कक ईश्वरशरणता के अततररि कोई धमभ नहीं है। 
‘दीनइलाही’ यानी र्ागवत धमभ ! 

40 सहहष्णुत्वम् : धमभ-सदहष्णुता । इसमें सहनशीलता की बात नहीं है, यह 
आध्यात्मिक वस्तु है। कुरान में माना है कक सब धमभ समान हैं। कहा है कक हम रसूलों में 
ककसी में कोई र्ेद नहीं करते। ईश्वर पर श्रद्धा रखें और रसूलों में र्ेद न करें। रसूल यानी 
र्गवान का संदेश लानवेाला। और कहा है कक अल्लाह ने हर र्ाषा के शलए रसूल र्ेजा है। 
र्गवान के सब रसूल समान हैं। लोगों ने धमभ को काटकर टुकडे-टुकडे कर शलये, परंतु 
तुम्हारा – र्िों का एक समाज है और मैं तुम्हारा प्रर्ु हंू। कफर यह र्ी कहा है कक धमभ के 
तवषय में जबरदस्ती नहीं हो सकती । 
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41 लोकसंिह-योजना : शंकराचायभ न ेलोकसगं्रह की व्याख्या की है – ‘लोकस्य 
उन्मागे प्रिृलत्त वनिार्णं लोकसंिहः’ । लोग उन्नत मागभ में जायें, उसमें जो बाधाएं होंगी 
उनका तनवारण करना, लोगों को उन्नतत के मागभ में जाने के शलए मदद करना । उसके शलए 
कुरान में जो बातें बतायी हैं, उनको इस ‘धमभ-तवलध’ प्रकरण में डाला है। तनष्ठापूवभक प्राथभना, 
तनयत दान बताया। पंचनमाज का बहुत महत्त्व माना गया है। आहार के बारे में बताया है 
कक प्रर्ुस्मरणपूवभक आहार-सेवन करें। इस प्रकार कुछ धमभ-तवलध बतायी है। 

कफर आता है ‘नीवत-वििार्’ का खंड (छठा)। नीतत-तवचार यानी जीवन के शलए 
अतनवायभ तनयम, शजसको चाररत्र्य कहते हैं। इसमें अठारह प्रकरण हैं।  

सत्य-धीर्ो, ििेि ्िाकं्य सत्यं, सशिमवनिंनम्,  
न्यायं र्क्षेत्, परं् न्यायात् करुणैि गर्ीयसी । 
अहहसंायां दृढिद्धा, स्नेहेन सहजीिनम्, 
पापैर्सहकार्श्च, प्रतीकार्श्च संयतः । 
अस्वािो, िासनाशुणद्धर्स्तेयं, वमत-संिहः 
िानं, सशिानुसन्धानं, नीवतर्ािार्-पालनम् । 

42 सत्य-धीर्ः : हमन े एक शब्द बनाया – सत्यग्राही। गांधीजी का शब्द था 
सत्याग्रही, यानी दतुनया में जो सत्य है उसका आग्रह रखनेवाला । सत्य का आग्रह रखना 
चादहए। और आसपास जो सत्य है, दतुनया में जगह-जगह जो सत्य पडा है, उसका ग्राही – 
ग्रहण करनेवाला – होना चादहए। वह है सत्यग्राही। सत्याग्रही र्ी हो और सत्यग्राही र्ी हो। 
इन दोनों को तमलाकर हमन े यह शब्द शलया – सत्य-धीरः । इसमें चार बातें बतायीं। 
सत्यासत्य में तम-प्रकाशवत् तवरोध है। जलफेनन्यायेन उसमें तववेक करना चादहए। सत्य 
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अ-तमश्र हो – सत्यासत्य की तमलावट न करें। और, सत्य हमारी वासनाओ ंके अनुसार नहीं 
चलता – ‘न वासनानुसारी ।’ 

43 ििेि ्िाकं्य सत्यम् : वाक्शुद्धद्ध की बात । वाणी में सत्य होना चादहए और सत्य 
होते हुए र्ी वाणी चुर्नवेाली न हो। अन्यथा वाणी जैसे जोडनेवाली होती है वैस ेतोडनेवाली 
र्ी होती है। कर्ी तवनोद में हम कुछ बोल देते हैं, वह चुर्नेवाला होता है और उससे ददल 
टूट जाते हैं। ऐसी वाणी न हो। ऐसी वाणी बोले, शजससे आपस में मेलजोल, सुलह हो और 
जो सत्य के साथ जोडनवेाली हो । 

44 सशिम् : वाणी कल्याणकारी हो। कहा है कक ईश्वर का डर रखकर सीधी बात 
कहो । 

45 अवनिंनम ्: हम रोज प्राथभना में एकादशव्रत बोलते हैं। एकादश यानी ग्यारह। 
उसमें हमने एक और बारहवां व्रत जोड ददया है – अतनदंा-व्रत। कुरान में र्ी यह बात कही 
है कक तनदंा न करो। यानी दोषों का उच्चारण न हो। दोषों का उच्चारण करने से वे जाते नहीं, 
बस्लि वाणी में पैठ जाते हैं। इसशलए गुणग्राहक वृलि हो। दोषों का दशभन होने पर र्ी वाणी 
में न लायें। दोषों के तवषय में मौन रहन ेसे ही लार् होता है। गुणों को ही बार-बार बोलें। 

46 न्यायं र्क्षेत् : यह महुम्मद पैगंबर की तवशेषता है। गुण-दोषों का ठीक मूल्यांकन 
हो और उसके अनुसार न्याय तमले। परंतु, 

47 परं् न्यायात् करुणिै गर्ीयसी : न्याय होते हुए र्ी न्याय के ऊपर करुणा हो। 
न्याय होने के बाद र्ी आख्रखर करुणा की दृकष्ट से देखा जाये। ककसी मां का लडका मारा 
गया है, तो कत्ल करनवेाले को सजा होनी चादहए, यह न्याय हुआ। लेककन मरनेवाला तो 
मर गया, अब मारनेवाल ेको मारकर क्या लार् ? यह करुणा की दृकष्ट अगर मां में आ जाये, 
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तो वह र्ावना ज्यादा शे्रष्ठ होगी। दोषों का ठीक मूल्यांकन होने पर र्ी करुणा की दृकष्ट 
होनी चादहए। 

48 अहहसंायां दृढिद्धा: अदहसंा पर दृढ श्रद्धा हो। यहां क्षमा और ईश्वर के आश्रय 
की बात कही है। क्षमा करने की वृलि का तवकास करते जायें। क्या तुम नहीं चाहते कक 
ईश्वर तुमको क्षमा करें? ईश्वर क्षमावान, करुणावान है। इसशलए तुम र्ी क्षमावान बनो। 
कफर बताया है कक बुराई का प्रततकार र्लाई से करें। और प्रर्ु के आश्रय की मांग करें। 

49 स्नेहेन सहजीिनम्: जीवन में स्नेह हो और स्नेह के द्वारा, स्नेह के साथ 
सहजीवन हो । सहजीवन में एक-दसूरे को सत्य और धीरज का बोध देने की बात आती है। 
कुरान में दो शब्द आते हैं – हक और सब्र – सत्य और धीरज । सहजीवन में स्नेह, सत्य 
और धीरज की आवश्यकता होती है। 

50 पापैर्सहकार्श्च : सहजीवन में सतृ्कततयों और संयम में, सत्य और धीरज में 
एक-दसूरे की सहायता करेंग,े लेककन पाप के साथ असहकार हो । जहां पाप देखा वहां 
असहकार ककया। कोई पाप करने को अतनवायभ कहे, तो र्ी उसमें असहयोग करें। 

51 प्रवतकार्श्च संयतः : संयम से प्रततकार हो। कुरान में माना गया है कक प्रततकार 
होना चादहए। ऐसे तो अदहसंा को शे्रष्ठ माना है, जैसे कक पहले बतलाया। कफर र्ी रक्षण के 
शलए प्रततकार को मान्यता दी है। परंतु प्रततकार संयम से हो। मतलब यह कक शस्त्रास्त्र से 
प्रततकार हो तो र्ी वह संयत हो, मयादा के साथ हो ।  

यहां तक जीवन के शलए – समाज के और व्यगि के जीवन के शलए आवश्यक बातें 
बतलायीं। इसके आगे व्यगि की शदु्धद्ध के शलए आवश्यक बातें बताते हैं।  

52-59 अस्वाि : इस तवषय में कुरान में एक ही वचन तमला। मूसा का वचन है। 
लोगों ने मूसा से शशकायत की कक हम एक ही प्रकार के अन्न से ऊब गये तो अच्छी-अच्छी 
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चीजें दो। मूसा ने कहा, तुम शे्रष्ठ चीजों की जगह कतनष्ठ चीजें मांग रहे हो, तो ककसी शहर 
में जाओ। वे वहां गये। वहां वे गुलाम बन गय ेऔर ईश्वर का उन पर कोप हुआ। िासना-
शुणद्धः खास कर तवषय-वासना न हो। कुरान में ब्रह्मचयभ की अपेक्षा नहीं है, लेककन ब्रह्मचयभ 
के शलए आदर है। सनं्यास के बारे में र्ी यही र्ूतमका है। ब्रह्मचयभ के शलए आदरयुि वचन 
जहां-जहां तमल,े वे सब इकट्ठा कर यहां दे ददये हैं। ईश्वर का स्मरण रखकर काम-तनयमन 
करने की बात कही है। अस्तेयम् : चोरी न करना, इतना ही नहीं; शुद्ध आजीतवका की बात 
कही है। इसशलए सूद लेने का र्ी तनषेध ककया है। कहा है, धन व्याज पर मत दो, दान में 
दो। हम कहते हैं, सौ रुपये उधार ददये तो वापस लेते समय 95 ही वापस लो । गलत रास्त े
से की हुई कमाई को शैतान की कमाई कहा है और ‘मा गृधः’ र्ी कहा है। वमत-संिहः : 
कम से कम वस्तुओ ंका संग्रह हो। शजस वस्तु के तबना चल सकता है, ऐसी वस्तु सगं्रह में 
न रहे। िानम् : यह तवषय पहले र्ी आ गया है। सशिानुसंधानम् : शशव के साथ सदा 
अनुसंधान हो । सृकष्ट में, जीवन में जहां-जहां शशव है, मंगल है, उसके साथ संबंध हो, 
अनुसंधान हो । गीता-प्रवचन में इस शुर्दृकष्ट का तववरण हमन ेककया है। ध्यानयोग के शलए 
इसकी जरूरत होती है। नीवत : मुहम्मद पैगंबर के समय मुसलमानों के शलए नीतत-तनयम 
बनाये गये थे, उनका समावेश इसमें है। आिार्पालनम् : हर देश, हर प्रदेश के शशष्टाचार 
– सभ्यता के ररवाज होते हैं। जैसे असम में है कक लोग बैठे होंग ेऔर बीच में स ेजाना पडे 
तो झुककर जायें, कोई खाना खाता हो तो वहां से तनकल जायें। ऐसे शशष्टाचार का पालन 
होना चादहए। ऐसी बातें उसमें दी हैं, उनमें महा-तनषेध की बात र्ी है। इनमें स ेकई बातें 
हमारे तनत्य पठनीय ‘एकादश-व्रत’ में आती हैं।  

अब आता है ‘मानि’ खंड। इसमें मनुष्य का आज का स्वर्ाव बताया है यह कुरान 
की तवशेषता है। अगर मनुष्य का तवकास चाहते हो, तो प्रथम उसके चचि का स्वरूप समझ 
लेना चादहए। उसके तबना उसके तवकास में मदद नहीं हो सकती। इसमें मनुष्य का आज 
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का चचिस्वरूप ददया है, यानी मानसतवज्ञान । दतुनया के सर्ी मनोवैज्ञातनक कमबेशी मात्रा 
में इसको मानेंगे। इसके पांच प्रकरण हैं।  

िैशेष्येऽकप मनुष्याणां, िौबवल्यं, पाप-िश्यता, 
वनमातरर् कृतघ्नत्वं, नास्मस्तकास्मस्तकयोलभविा । 

60 िैशेषे्यऽकप मनुष्याणाम् : मनुष्य की तवशेषता है। अन्य प्राद्धणयों स ेमनुष्य तवशेष 
है। वैददक धमभ ने र्ी यह माना है। र्ागवत में कहा है, र्गवान ने अनके प्राद्धण पैदा ककये 
लेककन उनको संतोष नहीं हुआ। आख्रखर में जब सुंदर नरदेह पैदा की, तब वे संतुष्ट हुए, 
क्योंकक उसमें ब्रह्म के दशभन की शगि हैं। ब्रह्मािलोकलधिणं मुिमाप िेिः । यही बात 
नामघोषा में कही है। ‘कत महािःुखे पुण् करर्, अपिगवयोग्य नर्तनु पाया पृलथिीत’ – 
कई युगों तक पुण्य ककया, कई प्रकार के जन्म पाये, पुण्यकमभ ककये और कफर मोक्षप्राप्तप्त 
के शलए योग्य नरदेह पायी। मतलब, सर्ी ने यह माना है कक अन्य प्राद्धणयों से मनुष्य की 
तवशेषता है। 

वैददक धमभ में कहा है कक मनुष्य बाकी प्राद्धणयों से शे्रष्ठ है, तो उसका कतभव्य होता है 
कक वह बाकी प्राद्धणयों की रक्षा करे। अन्य धमों में यह बात शायद ही तमलेगी। सेंट पाल न े
कहा है कक तुम्हारे र्ाई को तकलीफ होती हो तो मांस खाना छोड दो, परंतु मांसाहार को 
तनकषद्ध नहीं माना। कुरान में र्ी मनुष्य का अन्न क्या है बताते हुए उसमें मांसाहार का 
समावेश नहीं है, परंतु मांसाहार-तनषेध र्ी नहीं है। दहदंसु्तान में मांसाहार-मगुि के 
सामाशजक प्रयोग हुए। आज हमारे देश में अनके जमातें पूणभरूप स े शाकाहारी हैं और 
मांसाहार को प्रततष्ठा नहीं है।  
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कुरान में मनुष्य की तवशेषता बतायी कक वह अत्युच्च बन सकता है और अतत नीच 
र्ी बन सकता है। और मनुष्य-जन्म का हेतु बताया कक हमन ेमनुष्य को इसशलए पैदा ककया 
कक वह हमारी र्गि करें। लेककन यह तवशेषता होते हुए र्ी उसमें दोष हैं। कौनसे दोष ? 

61 िौबवल्यम्: वह दबुभल है। उसकी दबुभलता का काफी तवस्तार से वणभन ककया है। 
मनुष्य अनुर्व से पाठ नहीं लेता, दोलायमान है, आिश्लाघी है, लालची है। एक आयत में 
बताया है कक वह जब आपलि होती है तब मांगता है और जब संपलि होती है तब देता नहीं। 
इसको हमन ेशीषभक ददया है, ‘तवषादी दीघभसूत्री’। कफर वह संवेदनहीन है और बुराई की 
तरफ जल्दी बढता है। 

62 पाप-िश्यता: दबुभल होने के कारण वह पापालर्मुख है। उसमें पापप्रवणता है। 

63 वनमातरर् कृतघ्नत्वम्: मुहम्मद पैगंबर ने यह मनुष्यों के दोषों में तवशेष दोष कहा 
है। मनुष्य उसके तनमाता के प्रतत, परमेश्वर के प्रतत कृतघ्न है। वह र्गवान की कृपा का 
स्मरण नहीं रखता, और जब र्गवान की कृपा से उसके कष्ट दरू होते हैं तब मानन ेलगता 
है, ‘अस्माकं अयं मदहमा’ । 

64 नास्मस्तकास्मस्तकयोर्् लभिा: कृतघ्नता का इतना वणभन करने पर र्ी कफर कह 
ददया कक सबके सब ऐसे नहीं होते। जो नाश्मस्तक होते हैं वे परमेश्वर स ेकृतघ्न होत ेहैं और 
जो आश्मस्तक हैं व ेकृतघ्न नहीं होते। यहां एक और बात कही कक जो र्लाई पर तवश्वास 
रखते हैं, वे आश्मस्तक हैं और जो र्लाई पर तवश्वास नहीं रखते, व ेनाश्मस्तक हैं। 

इसके बाद का खंड है ‘प्रेकित’ – रसूल। इसके आधे दहस्से में रसूलों के बारे में कहा 
है और बाद के आधे दहस्से में मुहम्मद पैगंबर के बारे में। पहले आधे दहस्से में नौ प्रकरण 
हैं– 
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साधार्णा, मनुष्यास्तु, धीर्ा य,े तिृवतः शुभा, 
अन्न प्रकासशताः केश्रित,् सन्त्यन्येऽप्यप्रकासशताः । 

65 साधार्णः : प्रेकषत सर्ी मनुष्यों के शलए समान होते हैं, यानी सर्ी का उन पर 
समान अलधकार होता है। मतलब वे ‘कामनवेल्थ’ हैं। ऋग्वेद में आता है, इंर्द्साधार्णस्तु । 

66 मनुष्यास्त:ु प्रेकषत मामूली आदमी जैसे ही होते हैं। लेककन व ेईश्वर के कृपापात्र 
होते हैं। 

67 धीर्ा ये: इसमें प्रेकषतों के गुणतवशेष ददये हैं। 

68 तत्स्िृवतः शुभा: प्रेकषतों की कहातनयां कहने का हेतु इसमें बताया है। उनके 
द्वारा तुम्हें सत्य तमलेगा, उपदेश तमलेगा। 

69-72 अन्न प्रकासशतः केश्रित्: इसमें कुछ अन्य प्रकाशशत रसूलों की बातें कही हैं। 
नूह, इब्रादहम, मूसा और ईसा के बारे में कहा है। 

73 सन्त्यन्येऽप्यप्रकासशताः : अंत में मुहम्मद पैगंबर को कहा है कक हमने तुम्हारे 
पहले बहुत से रसूलों को र्ेजा, शजनमें से कुछ का तनदेश हमने ककया और कुछ का नहीं 
ककया है। मतलब, अरबस्तान में जो रसलू हो गये, उनके अलावा और देशों में र्ी हो गये हैं, 
शजनका तनदेश नहीं ककया है। कुरान में इससे पहले र्ी एक जगह आ गया है कक र्गवान 
कहते हैं कक हमन ेहर र्ाषा के शलए प्रेकषत र्ेजा है। सर्ी र्ाषाओ ंके यानी धमों के प्रेकषतों 
के शलए समान र्ाव है। 

इसके आग ेके छ: प्रकरणों में मुहम्मद पैगंबर के जीवन के बारे में कहा है। पूरा 
जीवन तो नहीं है। लेककन जगह-जगह पर उनके ऐसे वचन हैं, शजनमें उनके जीवन की बातें 
तमलती हैं, उन्हें यहां इकट्ठा रख ददया है। महापुरुष आवश्यकता होने पर अपने बारे में इस 
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तरह कहा करते ही हैं। कुछ ऐसे र्ी होते हैं, जो नहीं कहते हैं। जैसे शंकराचायभ ने अपन े
कुल ग्रंथों में अपने बारे में कुछ र्ी कहा नहीं है। तुकाराममहाराज ने उनके अर्ंगों में उनके 
अपने बारे में बहुत कुछ कहा है। व ेसारे वचन अगर इकट्ठा करेंग ेतो उनका एक जीवन-
चररत्र बन सकेगा। ऐसी दो वृलियां महापुरुषों में ददखायी देती हैं। जो आध्यात्मिक और 
सामाशजक क्रांततकारी होते हैं, वे अक्सर अपने जीवन के उदाहरण मागभदशभन के शलए ददया 
करते हैं। मुहम्मद पैगंबर आध्यात्मिक और सामाशजक क्रांततकारी थे। 

ऐसे, माना गया है कक कुल कुरान र्गवान के देवदतू ने मुहम्मद पैगंबर को कहा है। 
कुरान की पूरी रचना इसी तरह की है। लेककन मुहम्मद पैगंबर के वचन र्ी उसमें आते हैं। 
उनके जीवन की पूरी कहातनयां दसूरे एक ग्रंथ में इकट्ठा हैं, शजसको हदीस कहते हैं। परंत ु
हदीस की अपेक्षा कुरान पर ज्यादा तवश्वास रखा जाता है। वैददक धमभ में र्ी ऐसा ही है। 
स्मृतत से ज्यादा तवश्वास शु्रतत पर है। जो स्मृतत शु्रतत के अनुसार है, उस ेमान शलया है और 
बाकी स्मृततयों से शु्रतत को ज्यादा प्रमाण माना। वही बात यहां है। कुरान शु्रतत है और हदीस 
स्मृतत । 

मुहम्मद पैगंबर को परमािा का दतू मानते हैं। वह वचन प्रशसद्ध है – 
लाइलाहइलााह मुहम्मिरु्वसूलुााह । इसका अथभ है, ‘ईश्वर के शसवा कोई र्जनीय 
नहीं और मुहम्मद दतू मात्र है।’ यानी वे र्गवान के दतू हैं, अल्लाह के रसूल हैं, अल्लाह 
नहीं। लेककन अक्सर इसका अथभ यह ककया जाता है कक मुहम्मद ही एक रसूल हैं। उस 
वाक्य का ऐसा अथभ नहीं है, वैसा अथभ करना गलत है। कुरान में तो सब रसूलों को माना है। 
तो यहां र्ी मुहम्मद एक ही रसूल हैं, ऐसा नहीं कहा है, मुहम्मद केवल रसूल है, ऐसा कहा 
है। उनका वणभन ककया है – 

प्रावतभं, िेश्वर्ािेशो, घोिणा, गुण-संियः  
कायं पंिविधं यस्य, स िाशीिािमहववत । 
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74 प्रावतभम्: शजसकी प्रततर्ा को ईश्वर का साक्षात्कार हुआ है, ईश्वर का स्पशभ हुआ 
है, वह प्राततर्म् । मुहम्मद पैगंबर को ईश्वर का साक्षात्कार हुआ था और ईश्वर की वाणी 
सुनायी दी थी। 

75 ईश्वर्ािेशो : शजसको ईश्वर का आदेश हुआ है। मुहम्मद पैगंबर को ईश्वर स े
उपदेश तमला और कफर आदेश हुआ। उनकी एक कहानी कही जाती है। देवदतू ने उनके 
सामने परचा डाला और कहा, ‘इक्रा’ – पढ । र्गवान का संदेश था। पर मुहम्मद अनपढ 
थे। उन्होंने कहा कक हे अल्लाह, मैं पढना जानता नहीं। तो र्गवान को खुद आकर कहना 
पडा। अनपढ होने का फायदा हुआ। अगर पढ सकते तो र्गवान सामने नहीं आते। तो 
र्गवान ने उन्हें बोध ददया और कहा कक यह सदेंश तनर्भयता से लोगों तक पहंुचाओ। इसमें 
तुम्हें कष्ट झेलने पडेंगे, तो कष्ट झेलने की सतत तैयारी रखो। इसको हमने शीषभक ददया है 
– मामनुिर् युध्य ि ।  

76 घोिणा: इसमें पंच आदेश हैं। 

77 गुण-संपिा: इसमें मुहम्मद पैगंबर की तवशेषताएं बतायी हैं। एक जगह कहा है 
कक तुम कहो कक परमािा पर और उसके र्ेजे हुए अनपढ रसूल पर श्रद्धा रखो, क्योंकक 
वह परमािा पर और उसकी वाणी पर श्रद्धा रखता है। ‘अनपढ’ र्ी तवशेषता थी। मुहम्मद 
पैगंबर को जब साक्षात्कार हुआ और र्गवान की वाणी सुनायी दी, तब वे र्यर्ीत हो गये। 
तो र्गवान ने उनको दृढ बनाया। 

78 कायव पंिविधं यस्य: इसमें उनका तमशन बताया है। उनको करुणा का दतू 
कहा है और कफर पांच प्रकार के कायभ बताये हैं। 

79 स िाशीिािमहववत: मुहम्मद सबके आशीवाद चाहते हैं। कहते हैं कक हे 
श्रद्धावानो, मुहम्मद को आशीवाद दो कक उसे शांतत और शरणता प्राप्त हो। यह नम्रता है। 
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शजनके पास लोग आशीवाद के शलए जात ेहैं, वे आप सबके आशीवाद की याचना कर रहे 
हैं। बहुत बडी बात है। मैं मानता हंू कक यह मुहम्मद पैगंबर की सबसे बडी तवशेषता थी। यहां 
मुहम्मद पैगंबर के बारे में कथन खतम होता है। 

अब आख्रखरी खंड ‘गूढ-शोधन’ । इसमें ग्यारह प्रकरण हैं – 
विश्वं, जीिं, पर्ात्मानं, नैि तकेण योजयेत्, 
िद्दधानः संविधानं, विपाकं, मर्णोत्तर्म् । 
समुलत्तष्, हिनं पश्य, विविच्य विविधा गतीः, 
तुष्टात्मन् प्रविशोद्यानं, प्राप्नुहह प्रेम िैश्वर्म् । 

ये सब तवषय करीब सर्ी धमों में आते हैं। वह एक गूढ है और इसशलए हमने उसको 
‘गूढ-शोधनम्’ नाम दे ददया। वैददक धमभ में इस तवषय पर बहुत ज्यादा जोर ददया है। जीव, 
जगत् और जगदीश; जीव, तवश्व और परमािन्, इसके बारे में कहा है। कफर तवषय आते हैं 
मृत्यु, पूवभजन्म, पुनजभन्म, स्वगभ, नरक – मृत्यु के पिात् यानी मरणोिर जीवन, शजसको 
सांपराय कहते हैं। वैददक धमभ का पूरा दशभन इस तवषय पर है। इन तवषयों पर र्ारत में बहुत 
चचतंन हुआ है। चचतंन, ध्यान-साधना आदद के द्वारा ऋकषयों को जो अनुर्व आये, उसके 
आधार पर इस गूढ के बारे में दशभन बना । कुरान में इस तवषय पर बहुत ही कम तमलता 
है। बाइतबल में तो तबलकुल ही नहीं। जान दद बाकिस्ट ने थोडा प्रयत्न ककया है पर इतना 
तवस्तार से और ककसी र्ी धमभ में नहीं तमलता, जो र्ारत के दशभन में तमलता है।  
________________________ 

* प्रारंर् में मैं उस ईश्वर का ध्यान करता हंू, शजसकी र्गि कर र्िों ने जीवन-साफल्य पाया है, शजसने धमभ एवं नीतत 
की मानव को दीक्षा दी है और प्रेकषतों के द्वारा गूढ-शोधन करवाया है। 

– ‘कुरान-सार’ से 
** पूवभ पाककस्तान की यात्रा में पहले ही ददन र्ूदान तमला, तब यह शब्द कहा था। – सं. 

*        * 
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12. कुर्ान के िौिह र्त्न 

[मै. अिू. 72] 

1.  ईश्वर सगुण तनराकार 
2.  देवता-तनषेध 
3.  ईश्वर स्वतंत्रेच्छ 
4.  तथाकप कमभ-तवपाक मान्य 
5.  मानव का दैवीकककरण तनकषद्ध 
6.  र्गि शे्रष्ठतम कतभव्य 

* 

7.  बचाव की दहसंा मान्य, लेककन अदहसंा शे्रयस्कर 
8.  ब्रह्मचयभ की अपेक्षा नहीं, लेककन आदर है 
9.  संन्यास के तवषय में यही र्ूतमका 
10.  नैततक मूल्य तवदहत हैं 

* 

11.  मरणोिर जीवन है 
12.  पुनजभन्म की कल्पना नहीं, परंतु तनषेध ही है यह कहना ठीक नहीं होगा। 
13.  अंततम न्याय-ददन 

* 

14.  जाततर्ेद नहीं 
*       * 
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परर्सशष्ट 1 

[मै. 73] 

अिाउल् हुस्ना 

(ईश्वर् के सुंिर् नाम) 

पैगंबर मुहम्मदसाहब एकबार अल्लाह के शलए लगातार 99 नाम बोल गये । व ेनाम 
'अस्माउल् हुस्ना' के नाम से मशहूर हुए। तनत्य जप में उनका प्रयोग होने लगा। इनमें से 81 
नाम कुरानशरीफ में ज्यों-के-त्यों मौजूद हैं। बाकी 18 कुरानशरीफ में आये शब्दों से बने हैं। 

इन 99 नामों का अथभ तवनोबाजी न ेतवष्णुसहस्रनाम के शब्दों (नामों) में ककया है। 
तवष्णुसहस्रनाम तनत्य पठन का ग्रंथ है। अस्माउल् हुस्ना के अथभ में ददये तवष्णुसहस्रनाम के 
ये शब्द सहस्रनाम के 64 श्लोकों में आये हैं। इनमें स ेकुछ शब्द सहस्रनाम में अन्य श्लोकों में 
र्ी आते हैं, पर वहां वे लर्न्न अथभ में आते हैं। इन 64 श्लोकों का संदर्भ र्ी नामों के साथ ददया 
गया है। यहां कुल दो प्रकार की सचूचयां दी जा रही हैं। पहली है, 'अस्माउल् हुस्ना' हदीस 
के क्रम से तवष्णुसहस्रनाम के समानाथभक नामों के साथ। दसूरी है, 'अस्माउल् हुस्ना' 
अकारानुक्रम स ेतवष्णसुहस्रनाम के साथ । 

अरबी शलकप में कई अक्षर नुिे के साथ रहते हैं। यहां नुिे नहीं ददये हैं।  

अिाउल् हुस्ना हिीस के क्रमानुसार् 

विष्णुसहस्रनाम के साथ   

1 अल्लाहु परमािा 8 मुहैतमन ु रक्षण: 
2 रह्मान ु कप्रयकृत् 9 अजीजु जेता 
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3 रहीम ु प्रीततवधभनः 10 जब्बारु महाबलः 
4 मशलकु लोकनाथः 11 मुतकत्मब्बरु महाशगिः 
5 कुद्दसूु पूतािा 12 खाशलकु स्रष्टा 63 
6 सलाम ु शरणं शमभ 13 बाररउ तवधाता 
7 मुअ्तमन ु शांततद: 14 मुसत्मव्वरु तवश्वकमा 
15 गफ्फारु क्षतमणांवरः 44 रकीब ु प्रजागरः 
16 कहहारु दारुणः 45 मुजीबु अनुकूल: 
17 वह्हाबु वरदः 46 वाशसउ व्यापी 
18 रज्जाकु वाजसनः 47 हकीमु वैद्यः 
19 फिाहु योगतवदांनेता 48 वद्द ु सुहृत् 
20 अलीम ु सवभज्ञः 49 मजीद ु गुरुतमः 
21 कातबद ु प्रग्रहः 50 बाइसु बीजमव्ययम् 
22 बाशसतु उदारधीः 51 शहीद ु साक्षी  
23 खाकफद ु दमगयता 52 हकु्क सत्यः 
24 राकफउ उिारण: 53 वकीलु आधारतनलयः 
25 मुइज्ज ु मानदः26 54 कवीयु शगिमतांशे्रष्ठः 
26 मुशजल्लु दपभहा 55 मतीनु महावीयभः 
27 समीउ तवश्रुतािा 56 वलीयु लोकबंधुः 
28 बसीरु सवभदृक् 57 हमीद ु स्तव्यः 
29 हकमु तनयंता 58 मुकह्सयु काल: 
30 अदल् ु समािा 59 मुप्तब्दउ उद्भवः 
31 लतीफु सूक्ष्मः 60 मुईद ु समावतभः 
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32 खबीरु तवद्विमः 61 मुख्रर्ह्य ु प्राणदः 
33 हलीमु सदहष्णुः 62 मुमीतु शवभ:  
34 अजीमु महान् 63 हय्यु जीवन: 
35 गफूरु सवभसह: 64 कय्यूमु शाश्वतः 
36 शकूरु कृतज्ञः 65 वाशजद ु संग्रहः 
37 अलीयु प्रांशुः 66 माशजद ु शुचचश्रवाः 
38 कबीरु शे्रष्ठ: 67 वादहद ु एक: 
39 हफीजु गोप्ता 68 अहद ु एकािा 
40 मुकीतु र्ूतर्ृत् 69 समद ु तवतविः 
41 हसीबु पुष्टः 70 काददरु तवक्रमी 
42 जलीलु प्रततकष्ठतः 71 मुिददरु क्षमः 
43 करीम ु र्िवत्सलः 72 मुककद्दमु र्ूताददः 
73 मुअख्खिरु अंतक: 86 मुक्सक्सत ु न्याय: 
74 अव्वलु सवाददः 87 जातमउ श्रीतनलधः 
75 आख्रखरु तवक्षरः 88 गनीयु तनलधरव्ययः 
76 जादहरु व्यिरूपः 89 मुिीयु धनेश्वरः 
77 बाततनु अव्यिः 90 मातनउ दरुाररहा 
78 वाली शास्ता 91 दारुभ  प्रतदभनः 
79 मुतआशल उदीणभ: 92 नाकफउ शसद्धद्धदः 
80 बरुभ  पुरुसिमः 93 नूरु प्रकाशािा 
81 तव्वाबु पापनाशनः 94 हाददय ु नेता 
82 मुन्तककमु शत्रुतापनः 95 बदीउ सगभ: 
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83 अफूवु सहः 96 बाकी सनात् 
84 रऊफु सुंदः 97 वाररस ु वंशवधभनः 
85 माशलकुलमुस्लि 

जुल्जलाशल 
वल्इक्रातम 

लोकस्वामी 
महातेजाः 
मान्यः 

98 रशीद ु गुरुः 
99 सबूरु धृतािा 
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अिाउल् हुस्ना अकार्ानुक्रम से विष्णुसहस्रनाम के साथ 

1 अल्लाहु परमािा 27 जातमउ श्रीतनलधः 
2 अव्वलु सवाददः 28 जादहरु व्यिरूपः 
3 अहद ु एकािा 29 तव्वाबु पापनाशन: 
4 आख्रखरु तवक्षरः 30 दारुभ  प्रतदभनः 
5 अजीजु जेता 31 नाकफउ शसद्धद्धदः 
6 अजीमु महान् 32 नूरु प्रकाशािा 
7 अदल्ु समािा 33 फिाहु योगतवदांनेता 
8 अफूवु सहः 34 बदीउ सगभ: 
9 अलीम ु सवभज्ञ: 35 बरुभ  पुरुसिमः 
10 अलीयु प्रांशुः 36 बसीरु सवभदृक् 
11 कबीरु शे्रष्ठ: 37 बाइसु बीजमव्ययम् 
12 करीम ु र्िवत्सलः 38 बाकी सनात् 
13 कय्यूमु शाश्वतः 39 बाततनु अव्यिः 
14 कवीयु शगिमतांशे्रष्ठः 40 बाररउ तवधाता 
15 कहहारु दारुणः 41 बाशसतु उदारधीः 
16 काददरु तवक्रमी 42 मजीद ु गुरुतमः 
17 कातबद ु प्रगह: 43 मतीनु महावीयभः 
18 कुद्दसूु पूतािा 44 मशलकु लोकनाथः 
19 खबीरु तवद्विमः 45 माशजद ु शुचचश्रवाः 
20 खाशलकु स्रष्टा 46 मातनउ दरुाररहा 
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21 खाकफद ु दमगयता 47 माशलकुल्मुस्लि 
जुल्जलाशल 
वल्इक्रातम 

लोकस्वामी 
महातेजाः 
मान्यः 

22 गनीयु तनलधरव्ययः 
23 गफूरु सवभसहः 
24 गफ्फारु क्षतमणांवरः 48 मुअख्खिरु अंतक: 
25 जब्बारु महाबल: 49 मुअ्तमन ु शांततदः 
26 जलीलु प्रततकष्ठतः 50 मुइज्ज ु मानदः 
51 मुईद ु समावतभः 76 वकीलु आधारतनलयः 
52 मुक कद्दमु र्ूताददः 77 वद्वद ु सुहृत् 
53 मुकीतु र्ूतर्ृत् 78 वलीयु लोकबंधुः 
54 मुिददरु क्षमः 79 वह्हाबु वरदः 
55 मुक्सक्सत ु न्याय: 80 वाशजद ु संग्रहः 
56 मुिीयु धनेश्वरः 81 वाररस ु वंशवधभनः 
57 मुजीबु अनुकूल: 82 वाली शास्ता 
58 मुशजल्लु दपभहा 83 वाशसउ व्यापी 
59 मुतकत्मब्बरु महाशगिः 84 वादहद ु एक: 
60 मुतआशल उदीणभ 85 शकूरु कृतज्ञः 
61 मुन्तककमु शत्रुतापनः 86 शहीद ु साक्षी 
62 मुप्तब्दउ उद्भवः 87 समीउ तवश्रुतािा 
63 मुमीतु शवभ: 88 सलाम ु शरणं शमभ 
64 मुसत्मव्वरु तवश्वकमा 89 सबूरु धीरः 
65 मुहैतमन ु रक्षण: 90 समद ु तवतविः 
66 मुख्रर्ह्य ु प्राणदः 91 हाददय ु नेता 
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67 मुकह्सयु काल: 92 हकमु तनयंता 
68 रअुफु सुंदः 93 मुकीमु वैद्य: 
69 रकीब ु प्रजागरः 94 हकु्क सत्यः 
70 रज्जाकु वाजसनः 95 हफीजु गोप्ता 
71 रशीद ु गुरुः 96 हमीद ु स्तव्यः 
72 रहीम ु प्रीतत-वधभनः 97 हय्यु जीवन: 
73 रहमान ु कप्रयकृत् 98 हलीमु सदहष्णुः 
74 राकफउ उिारण: 99 हसीबु पुष्टः 
75 लतीफु सूक्ष्म:    
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परर्सशष्ट 3 

संिभव-सूश्रि 

संक्षेप वििर्ण 

अ.त. तवनोबा : अदहसंा की तलाश (परंधाम प्रकाशन, पवनार, 2007) 

अ.द. तवनोबा : अध्याि-दशभन (गुजराती) 

अ.श.ख. तवनोबा : अदहसंक शगि की खोज (सवभ सेवा संघ, वाराणसी) 

का.पा. तवनोबा : कायभकता पाथेय (सवभ सेवा सघं, वाराणसी) 

कु.सा. तवनोबा (सं.): कुरान-सार (सवभ सेवा सघं, वाराणसी, 1966) 

क्रां.द. तवनोबा : क्रांत-दशभन (परंधाम प्रकाशन, पवनार) 

गी.चच.ं तवनोबा : गीताई-चचतंतनका (परंधाम प्रकाशन, पवनार) 

पा.या. चारु चौधरी : तवनोबा की पाककस्तान-यात्रा (सवभ सेवा संघ, वाराणसी) 

र्ू.गं. तवनोबा : र्ूदान-गगंा (सवभ सेवा संघ, वाराणसी) 

र्ू. पु. र्ूतमपुत्र पकत्रका 

र्ू.य. र्ूदान-यज्ञ पकत्रका 

म. तव. तवनोबा : महाराष्टर ात तवनोबा (परंधाम प्रकाशन, पवनार) 

मा. र्ा. दादा धमालधकारी : मानवतनष्ठ र्ारतीयता (परंधाम प्रकाशन, पवनार, 1992) 

मै. मैत्री पकत्रका 
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मो. पै. तवनोबा : मोहब्बत का पैगाम (सवभ सेवा संघ, वाराणसी) 

तव. चच.ं तवनोबा-चचतंन पकत्रका 

तव. प्र. तवनोबा-प्रवचन 

तव.सा.खं. तवनोबा सादहत्य खंड (परंधाम प्रकाशन, पवनार) 

शां.या. तवनोबा : शांतत-यात्रा 

स. या. तवनोबा : सवोदय-यात्रा (र्ारत जैन महामंडल, वधा, 1951) 

से. सेवक पकत्रका 

ह. से. हररजनसेवक पकत्रका 

 

* * * * * 
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