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मेरी पLीके Mित अपनी भावनाका वणPन यिद मQ कर सकंू , तो ही िहRू धमPके Mित अपनी 

भावनाका वणPन मQ कर सकता Tं। मेरी पLी मेरे अंतरको िजस Mकार िहलाती है, उस 

Mकार दुिनयाकी दूसरी कोई भी Yी उसे नही ं िहला सकती। उसके िलए ममताके एक 

अटूट ब\नकी भावना िदन‐रात मेरे अंतरम� जा]त रहती है। 

 

- बापू 

 

मुझे जैसा पित िमला है वैसा तो दुिनयाम� िकसी भी Yीको नही ंिमला होगा। मेरे पितके 

कारण ही मQ सारे जगतम� पूजी जाती Tं। 

 

‐ बा 
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व0ना* 

`ी मुकुलभाईका आ]ह है िक मQ उनकी इस पुbकके िलए Mbावना िलखंू। मQ उd� 

नाराज करना नही ंचाहता, वनाP पुfgोक, पावन कीितPवाले बा और बापूके मंगलमय 

दांपh‐जीवनके इस मनोहर शjिचkके िलए lा सचमुच िकसी Mbावनाकी जmरत 

है? मQ मानता Tं िक िकसी पुbककी Mbावना सामाoतः पुbकको पाठकोकंी दुिनयाम� 

Mिसr करनेके िलए िलखवायी जाती है। परsु बा और बापूकी यह पावन कथा िकसे 

अuी नही ंलगेगी? वैसे मेरी Mbावनाम� पुbकको Mिसr बनानेकी शvw है, ऐसा मQ नही ं

मानता yं। परsु इस िनिम�से मQ बा और बापूको अपनी `rांजिल अपPण करनेका पुf 

अवz लेना चाहता Tं। 

`ी मुकुलभाईने पुbकके आरंभम� एक �दयम� बस जानेवाली बात कही है : “बा और बापू 

माता‐िपताकी तरह हमारे �दयम� सदा िनवास कर� ।”  

मेरे िलए बा और बापू सचमुच माता‐िपता ही थे। ११ वषPकी आयुम� मेरी माता चल बसी।ं 

जीवनके १६ व� वषPम� एकाएक उठ जानेके कुछ �ण पूवP मेरे िपताजी एक परचे पर िलख 

गये : “मQ अपने ब�ोकंो काशीमाईके हाथम� सौपंकर जाता Tं। वे ही उd� पढ़ाय�।” मेरे इन 

काकाजीने और काकीने २१ वषPकी आयु तक पुkकी तरह मेरा पालन‐पोषण िकया और 

मुझे पढ़ाया‐िलखाया। उस वषPम� मQने कॉलेज छोड़ा और बापूके सhा]ह आ`म, 

साबरमतीम� Mवेश िकया । उस समय मेरे काकाजीने कहा: “अब मQ तुझे गांघीजीके हाथोमं� 

सौपंता Tं।” 

इस Mकार बा और बापू मेरे माता‐िपता बने। उनके दा�h‐जीवनकी घटनाओमं� से चुनी 

yई इन पिवk कथाओकंो पढ़ते‐पढ़ते जीवनको धo बनानेवाले अनेक Mसंग मेरी आंखोकें 

सामने तैरने लगते हQ। िकसी िकसी Mसंगको पढ़कर उसकी यादम� मेरी आंख� भीग जाती 

हQ और मQ जीवनकी धoता अनुमव करने लगता Tं। मेरा िव�ास है िक िजन लोगोनें मेरे 

समान ही बा और बापूकी दा�h‐कथाको अपनी आंखोसें देखा है, उd� भी ऐसा अनुभव 

yए िबना नही ंरहेगा। 
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लेिकन आज १९६१ म� ऐसे लोगोकंी सं�ा िकतनी होगी ? मQ समझता Tं िक ऐसे लोगोकंी 

अपे�ा यह पुbक उन लोगोकें िलए �ादा लाभदायक होगी, िजdोनें बा और बापूके 

जीवनका Mh� दशPन नही ंिकया है। आज दुिनयाम� और भारतम� भी जीवनके मू�ोकें 

िवषयम� और खास करके िववाह, दांपh‐जीवन तथा Yी‐पु�ष‐स�\ोकें िवषयम� जो 

िवचार फैल रहे हQ वे यिद आगे भी फैलते ही रहे, तो कुछ ही समयम� भारतम� भी ऐसी एक 

पीढ़ी खड़ी हो जायगी, जो जग‐Mिसr वै�ािनक आइ�ीनके �ारा बापूके स�\म� कहे 

गये एक Mिसr वाlका थोड़े िभ� mपम� उ�ार करके कहेगी : “ऐसा दा�h‐जीवन 

िबतानेवाले ये दो पित‐पLी भारतम� बीसवी ंसदीम� हो गये हQ, इस पर आसानीसे हम� िव�ास 

नही ंहोता। यह बात आजके िव�ान पर आधार रखनेवाले बुvrयुगम� lा संभव हो सकती 

है!” 

बापूजीका जीवत और कायP अनुपम था—अलौिकक था, यह तो अब सारी दुिनया जानने 

लगी है। यह पुbक उनके जीवनका असावधानीसे छूट सकनेवाला परsु एक अhs 

मह�पूणP पिवk पहलू पाठकोकें सामने रखती है। बापूकी अलौिककता उनके अिधक 

Mिसvrम� आये yए सामूिहक सhा]ह, सव�दय तथा अनासvwके दशPनम� िजतनी िदखाई 

देती थी, उतनी ही उनके गृह�थ‐जीवनम� भी िदखाई पड़ती थी। बापू उ�मताके उपासक 

थे। ऐसा पु�ष जीवनके एक भी अंगको छोड़ नही ंसकता था। अपने गृह�थ‐जीवनम� भी 

बापूने इसी उ�मताकी साधना और उपासना की थी। मQ उसका वणPन भारतीय इितहासके 

Mाचीन पाkोकंी उपमा देकर ही यहां कर सकता Tं। बा और बापूको देखकर मुझे हमारे 

Mाचीन पिवk युगलोमं� से महिषP विश� और अmंधतीकी याद आती है। िहRू िववाह‐

सं�ारम� आज भी इनके दशPन, आकाशके िवशाल पट पर सदाके िलए जड़े yए मानकर, 

वर‐वधूको कराये जाते हQ। इस िविधम� जो त� समाया yआ है, वह हम� बा‐बापूकी इस 

कथाको पढ़कर समझम� आना चािहये । बापूके �रा�‐Mाv�के महान कायPसे िजस 

Mकार Mाचीन पैग�रोकें युगके इितहासकी शjकथाको वाणी Mा� होती है, उसी Mकार 

बा और बापूका गृह‐जीवन Mाचीन िहRू गृह�थ‐जीवनसे स�v\त आदश�के शाY‐

वचनोकंो वाणी Mदान करता है। 
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रामच�जीने अपने िपता दशरथजीका अनेक पिLयोवंाला गृह‐जीवन देखा; और उसके 

फल�mप उdोनें िहRू संसारके सामने एक‐पLी‐�तका िवरल आदशP अपने जीवन 

�ारा Mbुत िकया। कुछ इसी Mकारकी बात बापूके जीवनम� भी बताई जा सकती है। 

उनके िपताजीने अनेक िववाह िकये थे । इस परसे बापूने अपने िपताजीकी कामवृि�की 

टीका की थी । उdोनें यह भी बताया है िक अपनी कामवृि�के कारण उd� िपताजीका 

िवयोग सहना पड़ा था। इसके प रणाम�mप उd� अपने आप पर जो ¡ोध चढ़ा, उसके 

कारण उdोनें अपने मनम� ¢ढ़तापूवPक यह बात बैठा ली थी िक मानव‐देहके साथ जुड़ी 

yई इस पशुता पर िवजय Mा� करनी ही चािहये। काम पर िवजय Mा� करनेकी इस 

साधनाम� आगे बढ़ने पर उd� िववािहत जीवनम� £¤चयP‐पालनका आदशP Mा� yआ और 

उdोनें उसे संसारके सामने रखा। उdोनें कहा है िक संतान पैदा करनेके िलए ही िवषय‐

भोग िकया जा सकता है । इस इuाके अभावम� पित‐पLीका गृह�थ‐जीवन £¤चयPका 

जीवन ही होना चािहये। उdोनें अपने अनुभवसे यह िसr कर िदखाया िक गृह�थ‐जीवनम� 

£¤चयPका पालन द�ती‐Mेमकी चरम सीमा है। 

िहRू जीवतकी चार आ`मोवंाली ¥व�थाको देख�, तो यह िसrाs उसम� अuी तरह गंुथा 

yआ िमलेगा। स�ा गृह�थ‐जीवन अनुकूल समय आने पर सेवा‐परायण वानM�थका और 

बादम� �ान‐परायण संoासका mप ]हण कर लेता है। यह वbु हम� बापूके जीवनम� 

Mh� देखनेको िमलती है। जीवनकी स�ी ¥व�था और िनयमनके िलए चार आ`मोवंाले 

िहRू िवचारकी बापूके लेखोमं� जो चचाP yई है, वह नहीवंत् कही जायगी। परsु उस 

िवचारकी आ§ा तो उनके जीवनम� पूरी तरह ओतMोत हो गई थी।  

�ानके िलए संoासको भी उdोनें – गृह�थ‐जीवनके hाग या साधु बननेके अथPम� – 

�ीकार नही ंिकया; और सेवाके िलए गीताके hागमय संoासका Mितपादन िकया। ऐसे 

संoासवाले जीवनको और िववािहत जीवनम� £¤चयPके पालनको बापूने सhा]ह 

आ`मके �तोमं� �थान िदया। कोई ऐसा कह सकते हQ िक यह तो िबरले ¥vwयोकंी बात 

yई। लेिकन यह आदश�का िविश© ल�ण ही माना जायगा। आदशPको जीवनम� उतार कर 
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लोगोकें सामने उसे जीिवत mप देना और `rाकी वbु बनाना युग‐पु�षोकंा ही कायP 

होता है। एक अवसर पर इस बातकी चचाP करते yए बापूने कहा था: “मेरी इस सूचनाम� 

िहRू धमP �ारा �ीकार िकये गये संoासका समावेश नही ंहोता, परsु उस संoासके नये 

सं�रणका समावेश अवz होता है। और यह नया सं�रण िववािहत Yी‐पु�षोकें िलए 

तैयार िकया गया है।” 

बापूने सh और अिहंसा‐परायण जीवन‐योगकी शोध करते करते हमारे युगके िलए 

संoासका यह नया सं�रण तैयार िकया और बाने बापूके साथ इस संoासको अपने 

जीवनम� उतारा। इसके पिवk दशPन हम� इस पुbकके Mसंगोमं� जहां‐तहां होते हQ। 

और, यह बाकी िवशेषता है। िहRू धमPने पLीको अधाªिगनी या सह‐घमPचा रणी कहा है। 

आज हमने Yीको लगभग ‘सह‐कामाथ2‐चा रणीʼ अथवा ‘सह‐भोग‐चा रणी' जैसी बना 

डाला है। ऐसे समयम� बा‐बापूका यह जीवन‐च रk समाजके िलए सचमुच Mेरक िसr 

होगा। धमPके िलए सीताका hाग करनेवाले रामच�की अलौिकक कठोरतासे िमलते‐

जुलते ¢z बा और बापूके जीवनम� भी देखनेको िमलते हQ। उदाहरणके िलए, अप र]ह‐

�तका पालन न करनेके कारण बापूने सबके सामने बाको डांटा‐फटकारा है। आजकी 

हमारी काम‐परायण और अथP‐परायण वृि�को इसम� केवल कठोरता ही िदखाई देगी। 

लेिकन घमPका पालन करते yए ही काम और अथPका सेवन करना िहRू द�तीका आदशP 

माना गया है। बा और बापूने आ`मके जीवनम� इस आदशPके पालनकी Mेरणा देकर 

नाग रकोकें िलए रा©̄Mेम और मानवतासे प रपूणP गृह�थ‐योगका ही िवकास िकया है। बाने 

ऐसे ही महान प रवारकी माता बनकर अपना जीवन िबताया था। बा और बापूके जीवनकी 

यह िवकास‐याkा एक अhs किठन साधना थी। यही कारण है िक बा और बापू समb 

रा©̄के माता‐िपता बन गये। ऐसा करते yए दोनो ंएक‐दूसरेके सहायक बने और दोनोनें 

अपनी उ�ित साधी। 

एक बात यहां सोचने जैसी है। कया बापूने अपने जीवनम� बासे कुछ पाया ? बापूके 

आंत रक िवकासका अ°यन करनेवालेको यह कहना ही पड़ेगा िक बाके अभावम� बापू 
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कुछ दूसरे ही ¥vw रहे होते। बाके �ारा बापूने Yी‐शvwका दशPन िकया; और इसीिलए 

बापू भारतके Yी‐समाजको जा]त करनेम� सफल हो सके । आगे बढ़कर अगर मQ कTं 

तो बापूकी �तमालाके मनकोकें िलए सूkका काम करनेवाली न±ताके पाठ उd� बाके 

साथ जीवन िबतानेसे ही सीखनेको िमले । बा न±ताकी मूितP थी।ं मातृ‐�दय Yी‐शvwकी 

कंुजी है। िववािहत जीवनम� अमुक समयके बाद पLी भी पितकी माता जैसी संिगनी बन 

जाती है, उसका कारण Yीका मातृ‐�दय ही है । ‘जायाʼ शjम� तो यह भावना भरी ही 

है। बापूने इस भावनाको ‘िववािहत जीवनम� £¤चयPʼ के mपम� समाजके सामने Mbुत  

िकया | बा और बापूके जीवनम� इस त�का सुभग दशPन करके िहRू दा�h‐जीवनके 

आदशPकी भ¥ गंभीरताकी झांकी होती थी। इसीिलए बापूका �दय कृिkम संतित‐

िनयमनके vखलाफ िव²ोह करता था; lोिंक उसम� वे Yी‐शvwकी िवड�ना ही देखते 

थे। ‘बापूके पk ‐ ५ : कुमारी Mेमाबहन कंटकके नामʼ इस पk‐सं]हम�१ छपे एक पkम� ऐसे 

संतित‐िनयमनके बारेम� बापूने अपने �दयकी आगका इस तरह वणPन िकया था: 

“आधुिनक िवचार £¤चयPको अधमP मानता है। इसिलए वह कृिkम उपायो ं�ारा 

संतितके उ´ादनको रोककर िवषय‐भोगका धम2 पालन करना चाहता है। इसके 

vखलाफ मेरी आ§ा िव²ोह करती है। िवषयासvw तो जगतम� रहने ही वाली है। 

परsु जगतकी Mित�ा £¤चयP पर ही िनभPर करती है और आगे भी िनभPर करेगी।” 

( पृ० २६२ ) 

िहRू धमPशाYोनें Yीको सह‐धमPचा रणी कहा है। वह धमPका अिवरोधी काम और अथP 

पु�षाथP करनेके िलए गृह�था`मका सेवन करती है। घमPसे िवमुख काम रोगका घर और 

धमPसे िवमुख अथP दुःख तथा लड़ाई‐झगड़ेका घर बनता है। आजका Yी‐आदशP · या है? 

� kी और पु�ष समान हQ, यह सh है। लेिकन यह समानता धमPम� िनिहत है, कामभोगम� 

नही।ं इसिलए Yी सह‐भोग‐चा रणी होते yए भी वाbवम� सह‐धम2‐चा रणी ही है। १९४७ 

के किठन समयम� बापूने एक भाईको इस स�\म� जो उपदेश िदया था, वह `ी मनुबहन 

गांधीकी ता० २९‐६‐‘४७ की डायरीम� इस Mकार िलखा yआ है:  
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“Yी कौन है, इसका िकसीने िवचार िकया है? वह सा�ात् देवी है। अथाPत् वह 

hागकी मूितP है। vYयोमं� ऐसी अ¹ुत शvw है िक अगर वे काम करनेका िनºय 

कर ल� और उसे लगनसे कर� , तो वे िकसी पहाड़को भी िहला देनेकी ताकत रखती 

हQ। इतनी शvw उनम� भरी है। vYयां पु�षोकंी गुलाम या दािसयां नही ंहQ, परsु 

उनकी अघाªिगिनयां, सह‐धिमPिनयां हQ। इसिलए पु�षोकंो चािहये िक वे vYयोकंो 

अपनी िमk समझ�। Yीको अबला कहकर हम उस देवीका अपमान करते है। 

“. . . हमारे पूवPजोनें धािमPक िविधके साथ देिवयोकंी सेवा और पूजा करनेकी जो 

Mथा हमारे दैिनक जीवनम� दाvखल की है, उसके मूलम� यही रह» भरा है िक 

vYयोकंो समाजम� ऊंचा �थान िदया जाय। vYयोकंा आ§hाग तो तुम देखो। 

अपने बालकको पाल‐पोसकर बड़ा करनेके िलए कोई Yी िकतनी मुसीबत� उठाती 

है! नैितक साहसम� तो vYयां पु�षोसें अनेक Mकारसे आगे बढ़ जाती हQ। Yी 

अिहंसा, धैयP, सहन‐शीलता और धमPकी सा�ात् मूितP है। लेिकन आज · या v�थित 

है ? आज तो हम ऐसी देिवयोकंी हhा करते हQ, ऐसी देिवयोकंी लाज लूटते हQ! यह 

सब कौनसे धमPशाYम� िलखा है, यह तो कोई मुझे बताओ ? लेिकन याद रखना िक 

िजस घरम�, िजस समाजम� और िजस देशम� vYयोकंा स½ान नही ंहोता, वह घर, 

वह समाज और वह देश िनिºत mपसे न© हो जायगा।” 

िहRू संसारके ²©ाके समान `ी मनु भगवानके एक वचनका ¾रण करानेवाला उपरोw 

उपदेश यहां देकर मQ नीचेके शjोमं� अपनी यह वRना समा� करता Tं: 

वागथाPिवव संपृ· तौ बा‐बापू £¤चा रणौ। 

रा©̄» िपतरौ वRे गाहP¿‐Mितप�ये ।। 

१४‐१‐‘६१                                                                         मगनभाई देसाई 

________________________ 

* मूल गुजरातीकी Mbावना। 

१. नवजीवन ट̄À �ारा Mकािशत बापूजीका एक अhs मह�पूणP पk‐सं]ह । 
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गृह7थ-जीवनका मंगल दश2न 

पू� बा और बापूजीका जीवन मंगलकारी है, पावन बनानेवाला है और Mेरणा देनेवाला है। 

बापूजीने अपने जीवन और कायPसे हमारे सामने अपूवP आदशP उपv�थत िकया है। बापूजीने 

धािमPक, सामािजक, राजनीितक तथा अo अनेक �ेkोमं� अपने Mेरक िवचार Mbुत िकये 

हQ। उनका जीवन ही इस िदशाम� हमारे िलए Mेरणाmप था। बापूके िवचार ही उनके 

आचरणका Mितिब� थे । 

परsु बाषूको बापू बनानेम� बाका बyत बड़ा हाथ था। �यं बापूने बाके अवसानके बाद 

कहा था: “अगर बाका साथ न होता, तो मQ इतता ऊंचा उठ ही नही ंसकता था।” इसिलए 

बा और बापूका गृह�थ‐जीवन आजकी पीढ़ीके िलए तथा भावी पीिढ़योकें िलए भी गृह�थ‐

धमPका आदशP जब तक जीिवत रहेगा तब तक Mेरणादायी िसr होगा। 

बापूकी आयु जब साढ़े छह वषPकी थी तब सात वषPकी बाके साथ उनकी सगाई yई थी। 

और तेरह वषPकी छोटी आयुम� बापूका िववाह हो गया था। इस Mकार बा और बापू जीवनम� 

बांसठ वषP तक साथ रहे थे। इसिलए बापूके जीवनको अuी तरह देखने और समझनेवाली 

केवल बा ही थी।ं बापूके जीवनके कमजोरसे कमजोर पहलूकी सा�ी भी बा ही थी ं। बापू 

जब शुmके बरसोमं� िवषय‐भोगम� आसw रहते थे, तब भी बा बापूके अित‐आचारको 

सहन कर लेती थी।ं और बापूने जब £¤चयP‐�त पालनेका िनणPय िकया, तब बाने उसे भी 

�ेuासे �ीकार कर िलया था। बाका जो पिवkसे पिवk गुण था, उसका वणPन बापूके 

शjोमं� ही देख� : “हमारे बीचके स�\म� पLीकी ओरसे मुझ पर िकसी िदन आ¡मण 

yआ ही नही।ं” इस तरह बा िनमPल सह‐धमPचा रणीके नाते बापूके जीवनके िनमाPणम� सदा 

सहायक ही बनी रही।ं बा कभी बापूके आ§‐िवकासम� बाधक नही ंबनी ं। इसीिलए बापूने 

अपनी 'आ§कथाʼ म� बाके िवषयम� िलखा है: “इuा या अिनuासे, �ान या अ�ानसे, मेरे 

पीछे चलनेम� ही उसने (बाने) जीवनकी साथPकता मानी है। पिवk जीवन िबतानेके मेरे 

MयLम� उसने मुझे कभी नही ंरोका।” 
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असं� Yी‐पु�ष बापूके स�कP म� आये थे। लेिकन उनके साथ बापूका स�\ िपता, 

गु�, मागPदशPक या नेता आिदके mपम� ही था; जब िक बाके साथ बापूका स�\ पितके 

mपम� था। इस कारण बापूके साथ बाका अhs िनकटका स�\ था। इस ¢ि©से देख� 

तो बा और बापूके जीवनके ये Mसंग बापूको समझनेम� हमारी सहायता करते हQ। 

इस ¢ि©को सामने रखकर ही मQने Mbुत पुbकम� बा और बापूके जीवनके १२० Mसंग 

एकk िकये हQ। इसके िलए मQने ‘सhके Mयोग अथवा आ§कथा', 'हमारी बा', 'दि�ण 

अÁीकाके सhा]हका इितहास', “बा और बापूकी शीतल छायाम�ʼ१ आिद पुbकोकंा तथा 

अनेक लेखोकंा उपयोग िकया है। इसके िलए मQ नवजीवन ट̄Àका तथा सब लेखकोकंा 

�दयसे आमार मानता Tं। पू� मगनभाई देसाईने मेरी MाथPना �ीकार करके इस 

पुbकके गुणको बढ़ानेवाली जो मननीय Mbावना िलख दी है, उसके िलए मQ उनका भी 

अhs आभारी Tं। 

‘बा और बापूʼ पुbकसे यिद पाठकोकंो इन दोनो ंिवभूितयोकें िवषयम� अिधक पढ़ने और 

मनन करनेकी Mेरणा िमली, तो मQ अपने इस न± MयLको सफल yआ समझूंगा।  

मुकुलभाई कलाथ� 

__________________ 

१. ये सब पुbक�  नवजीवन ट̄Àने Mकािशत की हQ। 
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१. बाके स<=म> बापूजी 

“बा िनर�र थी । �भावसे वह सीधी, �तंk और मेहनती थी और मेरे साथ तो बyत कम 

बोलती थी। उसे अपने अ�ानसे असsोष नही ंथा । मQ पढ़ता Tं इसिलए वह भी पढ़े तो 

अuा हो, ऐसी बाकी इuा अपने बचपनम� मQने कभी अनुभव नही ंकी ।“ 

* 

“बाको पढ़ानेका मुझे बड़ा उÄाह था। लेिकन उसम� दो किठनाइयां थी ं। एक तो यह िक 

बाकी अपनी पढ़नेकी भूख जागी नही ंथी । दूसरी किठनाई यह थी िक बा पढ़नेके िलए 

तैयार हो जाती, तो भी उस जमानेम� हमारे भरे‐पूरे प रवारम� इस इuाको पूरा करना 

आसान नही ंथा ।“ 

* 

“एक तो मुझे जबरदbी बाको पढ़ाना था, वह भी रातको एकांतम� ही हो सकता था । घरके 

बड़े‐बूढ़ोकें देखते yए कभी पLीकी ओर देखा भी नही ंजा सकता था | तब िफर उसके 

साथ बात� तो हो ही कैसे सकती थी?ं उस समय कािठयावाड़म� घंूघत िनकालनेका िनक½ा 

और जंगली  रवाज था । आज भी बyत हद तक वह मौजूद है । इसिलए पढ़ानेकी 

प रv�थितयां भी मेरे िव�r थी।ं इस कारणसे मुझे �ीकार करना चािहये िक जवानीम� मQने 

बाको पढ़ानेके िजतने भी MयL िकये वे सब लगभग असफल रहे ।” 

* 

“जब मQ िवषय‐भोगकी नीदंसे जागा तब तो मQ सावPजिनक जीवनम� – जनसेवाके जीवनम� 

कूद चुका था । इसिलए मQ बाको पढ़ानेम� बyत समय देनेकी v�थितम� नही ंथा । िश�कके 

�ारा बाको पढ़ानेके मेरे MयL भी सफल नही ंyए! इसके फल�mप आज कbूरबाई 

मुvÍलसे पk िलख सकती है और मामूली गुजराती समझ सकती है । मQ यह मानता Tं 

िक यिद मेरा Mेम िवषय‐वासनासे दूिषत न होता, तो आज वह िवदुषी Yी बन गई होती । 

उसके पढ़नेके आल»को मQ जीत सका होता । मQ जानता Tं िक शुr Mेमके िलए इस 

जगतम� कुछ भी असंभव नही ंहै ।“ 
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* 

“मQ यह मानता था िक पLीको अ�र‐�ान तो होना ही चािहये और यह �ान मQ उसे दंूगा । 

परsु मेरे भोग‐िवलासके मोहने मुझे यह काम कभी करने ही नही ंिदया । और मQने अपनी 

इस कमजोरीका गुÎा पLी पर उतारा | एक समय तो ऐसा आया िक मQने उसे उसके 

पीहर ही भेज िदया और बyत अिधक क© देनेके बाद ही िफरसे अपने साथ रहने देना 

�ीकार िकया । आगे चल कर मेरी समझम� यह आ गया िक ऐसा करनेम� केवल मेरी 

मुखPता ही थी ।” 

* 

“बाम� एक गुण बyत बड़ी माkाम� है, जो दूसरी बyतेरी िहRू vYयोमं� भी कम‐�ादा 

माkाम� होता है । मन या बेमनसे, �ान या अ�ानसे, मेरे पीछे चलनेम� ही उसने अपने 

जीवनकी सफलता मानी है । और पिवk जीवन िबतानेके मेरे MयLम� उसने मुझे कभी भी 

रोका नही ं। इस कारणसे, यÈिप हम दोनोकंी बुvrम� बड़ा अsर है, िफर भी मQने यह 

माना है िक हमारा जीवन संतोषी, सुखी और उÏ नितकी िदशाम� आगे बढ़नेवाला है |” 

* 

“£¤चयP‐�तके पालनम� बाने कभी मेरा िवरोध नही ं िकया; या बाने कभी उसे तोड़नेके 

िलए मुझे ललचाया नही ं। मेरी कमजोरी या मेरा मोह ही मुझे रोक रहा था ।” 

* 

“बाका सबसे बड़ा गुण मुझम� �ेuासे समा जानेका था। यह कोई मेरी खीचंतानसे नही ं

yआ था । लेिकन बाम� ही धीरे धीरे यह गुण vखल उठा था । मQ जानता नही ंथा िक बाम� 

यह गुण िछपा yआ है । 

“मुझे आरंभम� जो अनुभव yआ उसके आधार पर कTं तो बा बyत हठीली थी । मQ दबाव 

डालता तो भी वह अपना चाहा ही करती थी । इससे हमारे बीच थोड़े या ल�े समयकी 

कड़वाहट भी बनी रहती थी । लेिकन मेरा जनसेवाका जीवन जैसे‐जैसे उÐल बनता 

गया, वैसे‐वेसे बाका मुझम� समा जानेका गुण भी vखलता गया और गहरे िवचारके बाद वह 

धीरे धीरे मुझम� अथाPत् मेरे कामम� समाती गई । समय जाने पर ऐसा लगा िक बाके मन 
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मुझम� और मेरे कामम� – सेवाम� कोई भेद नही ंरह गया । और �ो ं�ो ंयह भेद िमटता 

गया hो ंhो ंबा उसम� एकरस होती गई । यह गुण िहRुbानकी धरतीको शायद सबसे 

�ादा िMय है । जो भी हो, बाकी ऊपर बताई भावनाका मुझे तो यही सबसे बड़ा कारण 

मालूम होता है । 

“बाम� यह गुण ऊंचीसे ऊंची सीमा तक पyंचा, इसका कारण हम दोनोकंा £¤चयP था । 

मेरी अपे�ा बाके िलए वह बyत �ादा �ाभािवक िसr yआ । शुmम� बाको इसकी 

समझ भी नही ंथी । मQने ब¤चयPके पालनका िवचार िकया और बाने उसे पकड़ कर अपना 

बना िलया । 

“इसका फल यह yआ िक हम दोनोकंा स�\ स�े िमkोकंा हो गया । मेरे साथ रहनेम� 

बाके िलए सन् १९०६ से, सच पूछा जाय तो सन् १९०१ से, मेरे कामके साथ घुल‐िमल 

जानेके िसवा या उसके बाहर कुछ रह ही नही ंगया था। वह मेरे कामसे अलग रह सकती 

थी, अलग रहनेम� उसे कोई किठनाई न होती; लेिकन िमk होते yए भी उसने Yीके नाते 

और पLीके नाते मेरे कामम� समा जानेम� ही अपना धमP माना । इसम� मेरी िनजी सेवाको 

बाने अिनवायP – अटल – �थान िदया । यही कारण है िक मरते दम तक मेरी सुख‐

सुिवधाका उसने हमेशा °ान रखा । 
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२. बाका आA-सBोष 

बापूजी बyत पढ़े‐िलखे थे, िवलायत हो आये थे और देशके बyत बड़े नेता थे, जब िक बा 

अपढ़ थी ं। इसके िसवा, बापूजी धीरे धीरे अपने जीवनम� भारी प रवतPन करते जाते थे और 

अपने िवचारो ं पर अमल करनेका बyत आ]ह रखते थे । इससे बाकी सचमुच कड़ी 

कसौटी हो जाती थी । 

इस कारणसे बyतेरे लोग यही मानते थे िक बेचारी बाको इससे बड़ा दुःख होता होगा । 

एक बहनने तो बाके िलए अपनी हमददÃ बतानेवाला एक पk ही उd� िलख डाला । 

बाने उस पkके जवाबम� िलखा था: “तुÑारा पk मुझे बyत खटकता रहता है । मेरी और 

तुÑारी तो िकसी िदिन बातचीत भी नही ंyई । तब तुमने कैसे यह जाना िक गांधीजी मुझे 

बyत दुःख देते हQ ? मेरा चेहरा उदास और उतरा yआ रहता है, खाने‐पीनेके बारेम� भी 

गांधीजी मुझे दुःख देते हQ, यह तुम कभी देखने आई थी ं? 

“मुझे जैसा पित िमला है वैसा तो ढुिनयाम� िकसी भी Yीको नही ंिमला होगा । वे अपने 

सhसे सारे जगतम� पूजे जाते हQ । हजारो ंलोग उनसे सलाह लेने आते हQ । हजारोकंो वे 

सलाह देते हQ । मेरी गलतीके िबना उdोनें कभी मेरा दोष नही ंिनकाला । हां, मेरे िवचार 

उदार न हो,ं मेरी ¢ि© ओछी हो, तो जmर वे मुझसे कहते हQ । लेिकन यह तो सारी दुिनयाम� 

चलता आया है । गांधीजी इस बातको अपने अखबारम� छाप देते हQ, जब िक दूसरे पित 

घरम� झगड़ा मचाते हQ । 

“मेरे पितके कारण ही मQ सारे जगतम� पूजी जाती Tं । मेरे सगे‐स�v\योकें मनम� मेरे िलए 

खूब Mेम है । मेरे िमk मेरा बyत आदर करते हQ । 

“तुम मेरे दुःखकी जो झठूी बात कहती हो, उसे कोई मानेगा ही नही ं। हां, मQ तुÑारे जैसी 

नये जमानेकी Yी नही ंTं । नये जमानेकी Yी मानती है िक जीवनम� खूब �तंkता ली 
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जाय; पित हमारे वशम� रहे तब तो ठीक, वरना उसका और हमारा राbा अलग! लेिकन 

सनातनी िहRू Yीको ऐसा करना शोभा नही ंदेता ।  

“पावPतीजीका यह Mण था िक जÒ‐जÒम� शंकर ही उनके पित रह�गे । वेसा ही मेरा भी 

समझो |” 

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

३. पितके धम2म> समा जानेवाली बा 

बापूजी दि�ण अÁीकाम� िफिनÓ आ`म चलाते थे तबकी यह बात है । 

१९१३ का साल था । एक िदन सुबह ११ बजेके आस‐पास अपने िनयमके अनुसार आ`मके 

सब लोगोकंो िजमानेके बाद बापूजी भोजन करने बैठे थे । बापूके प रवारके एक आदरणीय 

सद» `ी कालीदासभाई गांधी उनके पास बैठे थे । वे टोगंाट नामक गांवम� रहते थे । 

वहांसे थोड़े िदनोकें िलए आ`मम� रहने आये थे । बा खड़े खड़े रसोई‐घरम� कुछ सफाई 

कर रही थी ं। 

दि�ण अÁीकाम� एक मामूली ¥ापारीके यहां भी रसोई‐घरका या दूसरा सफाई‐काम 

करनेके िलए नौकर रहता ही था । आ`मम� सब काम बाको अपने हाथोसें करते देख कर 

कालीदासभाई बापूसे कहने लगे : “भाई, तुमने तो अपने जीवनम� भारी प रवतPन कर डाला 

है, जीवनको खूब सादा बना िलया है। लेिकन इस बेचारी कbूरबाईने भी तो कोई 

मौजशौक नही ंजाना !” 

बापूजीने खाते खाते जवाब िदया : “मQने इसे मौजशौक करनेसे कब रोका है?” 

बाने हंसते हंसते ताना मारा : “तो बताइये, मQने आपके घरम� lा मौजशौक िकया है?” 

बापूजीने भी उसी लहजेम� हंसते हंसते कहा : “मQने तुझे गहने पहननेसे या अuी रेशमी 

सािड़यां पहननेसे कब रोका है? और जब तेरी इuा yई तब lा मQ तेरे िलए सोनेकी 

चुिड़यां भी नही ंबनवा लाया था ?” 

बा कुछ गंभीर होकर बोली:ं “आपने तो सभी कुछ मुझे ला िदया । लेिकन मQने कब उसे 

कामम� िलया ? मQने समझ िलया िक आपका राbा अलग है; आपको साधु‐संoासी बनना 

है । तब भला मQ मौजशौकम� रह कर lा करती ? आपका मन जान लेनेके बाद मQने भी 

अपने मनको मोड़ िलया और दुिनयाका राbा छोड़ िदया ।” 
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४. ‘जरा तो शरमाइये !ʼ 

बापूजी दि�ण अÁीकाम� बस कर डरबनम� वकालत करते थे, उस समयका यह Mसंग है।  

बyत बार बापूजीके दÔरम� काम करनेवाले कारकुन उनके साथ ही घरम� रहते थे । उन 

लोगोमं� िहRू थे और ईसाई थे; या Mाsकी ¢ि©से कहा जाय तो गुजराती और म²ासी थे । 

बापूजी उनके साथ कभी भेदभाव नही ंरखते थे । वे उd� अपने प रवारके ही आदमी मानते 

थे और बाकी ओरसे इस स�\म� कभी �कावट आती तो वे बाको डांटते भी थे ।  

बापूजी िजस मकानम� रहते थे उसकी बनावट पिºमी ढंगकी थी । उसके कमरोमं� पानीके 

िनकासके िलए नािलयां नही ंथी ं। इसिलए हर कमरेम� नालीके बदले पेशाबके िलए एक 

खास तरहका बरतन रखा जाता था । 

बापूके यहां पेशाबका बरतन उठानेका काम नौकरको नही ंसौपंा जाता था । बा और 

बापूजी ही वह बरतन उठाते थे । जो कारकुन अपनेको घरके आदमी समझने लगते थे, वे 

तो अपने पेशाबके बरतन �यं ही उठाते थे । 

एक बार बापूजीके घरम� एक ईसाई कारकुन रहने आया । वह नया ही आया था, इसिलए 

उसका बरतन बा या बापूजीको ही उठाना पड़ता था । 

वैसे तो पेशाबके दूसरे बरतन बा ही उठाती थी,ं बापूजीको नही ंउठाने देती थी।ं लेिकन 

इस ईसाई कारकुनका बरतन उठाना बाको सहन नही ंyआ । बापूजी उठाय� यह बाको 

बुरा लगता था; और �यं बा उसका बरतन उठानेको तैयार नही ंथी ं। इसिलए इस मामलेम� 

बा और बापूजीके बीच झगड़ा yआ । थोड़ी झकझकके बाद बा वह बरतन उठानेको तैयार 

हो गईं । 

बापूजीने इस Mसंगको एक पुf‐¾रण और Mायिº� कहकर अपनी ‘आ§कथाʼ म� 

इसका �दयÕशÃ वणPन िकया है। उdोनें िलखा है: 
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“आंखोसें मोतीकी बंूद�  टपकाती yई, हाथम� ( पेशाबका ) बरतन उठाती yई और अपनी 

लाल लाल आंखोसें मुझे उलाहना देती yई सीिढ़योसें उतरती कbुरबाईको मQ आज भी 

िचिkत कर सकता Tं । 

“लेिकन मQ िजतना Mेमल पित था उतना ही कठोर पित भी था । मQ अपनेको उसका िश�क 

भी मानता था। और इसिलए अपने अंध‐Mेमके वश होकर मQ उसे काफी सताता था ।  

“कbूरबाईके इस तरह केवल बरतन उठाकर ले जानेसे मुझे सsोष नही ंyआ । वह 

हंसते हंसते बरतन ले जाती, तो ही मेरे मनको सsोष होता । इसिलए मQने दो शj ऊंची 

आवाजम� कहे : ‘यह झगड़ा मेरे घरम� नही ंचलेगा !ʼ 

“ये वचन पLीको तीरकी तरह चुभ गये । वह आग‐बबूला हो उठी । बोली : ‘तो आपका 

घर आप अपने पास रvखये; मQ यह चली !' 

“म� तो उस समय इ�रको भूल गया था। �दयम� दयाकी बंूद भी बाकी नही ंरह गई थी । 

मQने उसका हाथ पकड़ा । जीनेके सामने ही बाहर जानेका दरवाजा था। मQ उस गरीब 

अबलाको पकड़ कर दरवाजे तक घसीट ले गया और दरवाजेको आधा खोला । 

“कbूरबाई आंखोसें गंगा‐जमना बहाती yई बोली: ‘आपको तो लाज‐शरम नही ंहै, लेिकन 

मुझे है । जरा तो शरमाइये! मQ बाहर िनकल कर कहां जाऊंगी? यहां मेरे मां‐बाप नही ंबैठे 

हQ, जो उनके पास चली जाऊं । मQ पLी ठहरी, इसिलए मुझे आपके लात‐घंूसे खाने ही होगें 

। अब शरमाइये और दरवाजा बR कीिजये | कोई देख लेगा तो दोनोमं� से एककी भी 

शोभा नही ंरह जायगी ।‘ 

“मQने मंुह तो लाल बनाये रखा, लेिकन मQ लvÖत जmर yआ । मQने दरवाजा बR कर िलया 

। अगर पLी मुझे छोड़‐कर कही ंजा नही ंसकती थी, तो मQ भी उसे छोड़कर कहां जाने‐

वाला था? हमारे बीच झगड़े तो जीवनम� काफी yए, लेिकन प रणाम सदा अuा ही आया 

है । पLीने अपनी अनोखी सहन‐शvwसे सदा मुझ पर िवजय पाई है ।” 
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५. सेवा और भ>ट 

दि�ण अÁीकाका अपना काम पूरा करके सन् १९०१ म� बापूजी भारत लौटनेकी तैयारी 

कर रहे थे ।  

बापूजीने नेटालम� िहRुbािनयोकंी अuी सेवा की थी, इसिलए उdोनें बापूजीको 

भावभीनी िबदा देनेका िवचार िकया ।  

िहRुbािनयोनें अपने Mेमmपी अमृतसे बापूजीको नहला िदया । जगह जगह उd� मानपk 

देनेकी सभाय� yईं और हर जगह कीमती भ�ट� भी उd� दी गईं । उनम� सोने‐चांदीकी चीज� 

तो थी ंही, लेिकन हीरेकी चीज� भी थी ं। 

इसके िसवा, उन भ�टोमं� एक पचास िग�ीका हार भी कbूरबाके िलए िदया गया था । 

बापूजी मानते थे िक जनसेवकके िलए ¥vwगत भ�ट� हो ही नही ंसकती ं। इसिलए िजस 

रातको इनम� से मु� भ�ट� बापूजीको िमली,ं वह रात उdोनें ¥ाकुलके समान जाग कर 

िबताई । वे अपने कमरेम� च×र काटते रहे, लेिकन मनकी गुØी कुछ सुलझी नही!ं सैकड़ो ं

�पयोकंी भ�ट� छोड़ना उd� किठन मालूम हो रहा था, लेिकन इन भ�टोकंो अपने पास रखना 

उससे भी �ादा किठन लग रहा था । 

बापूजीने सोचा: ‘मQ शायद इन भ�टोकंो पचा सकंूगा, लेिकन मेरे बालकोकंा lा होगा? मेरी 

पLीका · या होगा? उd� िश�ा तो घरम� सेवाकी िमलती है । उd� हमेशा यह समझाया  

जाता है िक सेवाकी कीमत नही ंली जा सकती । मQ घरम� कीमती गहने या दूसरी कीमती 

चीज� नही ंरखता। मेरे जीवनम� सादगी बढ़ती जा रही है । अब इन सोने‐चांदीकी चीजो ं

और जवाहरातका मQ · या कmं?ʼ 

अंतम� बापूजी इस िनºय पर पyंचे िक ‘ये चीज� मQ रख ही नही ंसकता ।‘ इसिलए उdोनें 

पारसी �bमजी तथा अo लोगोकंो भ�टम� िमली चीजो ंऔर गहनोकंा ट̄Àी बना कर उनके 
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पास भेजे जानेवाले पkका मसौदा तैयार कर िलया और सुबह बा तथा पुkोकें साथ सलाह 

करके अपना बोझ हलका करनेका िवचार िकया । 

बापू अuी तरह जानते थे िक बाको इस मामलेम� समझाना बyत किठन होगा, जब िक 

बालकोकंो यह बात समझानेम� जरा भी किठनाई नही ंहोगी । इसिलए बापूने पुkोकंो इस 

मामलेम� अपना वकील बनानेका िवचार िकया । 

ब�े तो बापूकी बात तुरंत समझ गये । वे बोले : “ हम� इन कीमती गहनोकंी जmरत नही ं

। हम� सारी भ�ट� लौटा ही देती चािहये । और कभी ऐसी चीजोकंी हम� जmरत पड़ी, तो lा 

हम �यं नही ंखरीद सक� गे? ” 

ब�ोकंी बात सुनकर बापू Mस� yए और उनसे कहने लगे: “तब तुम बाको समझाओगे 

न?” 

बालकोनें जवाब िदया: “जmर, यह काम हमारा है। बाको कहां ये गहने पहनने हQ? वह तो 

हमारे ही िलए इd� रखना चाह�गी । लेिकन जब हम� इनकी जmरत नही,ं तब बा इd� 

रखनेका हठ · यो ंकरने लगी?ं” 

लेिकन बाको समझानेका काम आशासे अिधक किठन सािबत yआ । बा आंखोसें आंसू 

बहाती बापूसे कहने लगी:ं “आपको और आपके पुkोकंो इन गहनोकंी आवzकता न हो 

तो न सही । ब�ोकंो तो हम जेसे चढ़ाय� वैसे वे चढ़ जाते हQ | आप मुझे चाहे ये गहने न 

पहनने द� , लेिकन मेरी बyओकंा · या होगा? उनके काम तो ये आय�गे न? और कौन जानता 

है कल · या होगा ? इतने Mेमसे दी yई चीज� लौटाई नही ंजा सकती ं। ” 

बालक अपनी बात पर डटे रहे और बापूको तो अपनी बातसे िडगना था ही नही ं। बापूने 

धीरेसे कहा: “ ब�े शादी तो कर� ! हम� कहां बचपनम� उनकी शादी करनी है? बड़े होने पर 

वे जो चाह� �यं ही कर सकते हQ । और हम  ऐसी बyएं तो खोज�गे नही,ं जो गहनोकंी 

शौकीन हो ं। इस पर भी अगर गहने बनवाने ही पड़े, तो मQ बैठा Tं न?” 
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यह सुनकर बाने उलाहना देते yए बापूजीसे कहा: “म� खूब जानती Tं आपको! आप वही ं

हQ न, िजdोनें मेरे गहने भी ले िलये थे? आपने मुझे ही खुशीसे पहनने नही ंिदये, तो मेरी 

बyओकें िलए आप lा खरीद� गे? ब�ोकंो आप आजसे ही बेरागी बना रहे हQ! मQ कहती 

Tं िक ये सब गहने नही ंलौटाये जायंगे | और िफर मेरे इस हार पर आपका · या अिधकार 

है?” 

बापूने पूछा: “लेिकन यह हार तेरी सेवाके बदलेम� िमला है या मेरी सेवाके बदलेम�?” 

बा बोली:ं “भले ही आपकी सेवाके बदलेम� िमला हो! लेिकन आपकी सेवा मेरी भी सेवा 

कही जायगी । मुझसे रात‐िदन आपने जो मेहनत कराई, वह · या सेवाम� नही ंिगनी जायगी 

? मुझे �लाकर भी आपने चाहे िजन लोगोकंो घरम� रखा और उनकी चाकरी मुझसे कराई 

। वह lा िकसी िगनतीम� नही?ं” 

ये सब शj‐बाण बड़े तीखे थे । िफर भी बापूने धीरजसे बाको समझानेका MयL जारी 

रखा । और अsम� सारी चीज� लौटा देनेके िलए बाको राजी कर िलया । बाकी इजाजत 

उd� िमल गई । 

बापूजी इस Mसंगके बारेम� िलखते हQ: “अपने इस कदमके िलए मुझे कभी पछतावा नही ं

yआ । कुछ समय बाद कbूरबाईकी समझम� भी आ गया िक मेरा यह कदम सही था। 

इसकी वजहसे हम जीवनम� अनेक Mलोभनोसें बच गये हQ । 
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६. बाकी सहन-शMN 

दि�ण अÁीकाम� बापूजी जब जोहािनसबगPम� रहते थे उन िदनो ं बाको बार बार 

रकतÙावकी िशकायत हो जाती थी । बापूजीके एक िमk डरबनम� रहते थे । उdोनें 

बापूजीको बाका ऑपरेशन करानेकी सलाह दी । बाका �दय कमजोर था। इसिलए डर 

था िक वे शायद ÛोरोफॉमP सहन नही ंकर सक� गी । इस कारणसे ÛोरोफॉमP संुधाये िबना 

ही ऑपरेशन करानेकी जmरत थी । 

थोड़ी आनाकानीके बाद बाने ऑपरेशन कराना �ीकार िकया । बाका शरीर बyत 

कमजोर हो गया था । िफर भी वे ÛोरोफॉमP िलये िबना ही ऑपरेशन करानेको तैयार हो 

गईं । उनका ऑपरेशन मामूली नही ंथा । गभाPशयका ‘Üेिपंगʼ करना ‐ उसे छीलना था । 

ऑपरेशनके समय बाने जो अनोखी सहन‐शvw िदखाई, उसकी Mशंसा करते yए एक 

बार बापूजीने महादेवभाईसे कहा था : “( ऑपरेशनके समय ) मQ जरा दूर खड़ा था । मQ 

कांप रहा था । गभाPशयम� औजार डाल कर उसे चौड़ा करके डॉÝर चीरने लगे, तब तड़‐

तड़की आवाज सुनाई पड़ती थी। बाके मंुह पर तो दुःख िदखाई देता था, लेिकन उस 

दुःखको Mकट करनेके िलए उसने उफ तक नही ं िकया। मQ उससे कहता था, ‘देखना, 

िह½त न हारना ।' लेिकन मQ �यं ही कांप रहा था। मुझसे उसका दुःख देखा नही ंजाता 

था |” 

यह सुनकर महादेवभाई बोल उठे : “यह तो सहन‐शvwका चमÞार ही कहा जायगा !” 

बापू बोले : “बेशक । ऑपरेशनम� समय भी काफी लगा था । दूसरा कोई होता तो चीखे‐

िचßाये िबना न रहता। लेिकन बाने अनोखी सहन‐शvw बताई।“ 
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७. बा और बापूकी Pढ़ता 

डरबनम� बाका ऑपरेशन सफल yआ, इसिलए डॉÝरने दो‐तीन िदन बाद बापूको 

जोहािनसबगP जानेकी इजाजत दे दी। उस समय बापू जोहािनसबगPम� रहते थे । डॉÝर 

बापूके िमk थे | डॉÝर और उनकी पLी दोनो ंघरके आदमीकी तरह बाकी सेवा और 

उपचार करते थे | इसिलए बाको डरबनम� रखकर बापू जोहािनसबगP चले गये । 

लेिकन कुछ ही िदन बाद बापूको ये समाचार िमले िक बाका शरीर जरा भी सुधर नही ंरहा 

है और िबbरसे उठने‐बैठनेकी ताकत भी उनम� नही ंआ पायी है । एक बार तो वे बेहोश 

भी हो गई थी ं। 

बाकी ऐसी गंभीर v�थित देख कर डॉÝरको लगा िक उd� मांसका शोरबा देना पड़ेगा। 

लेिकन डॉÝर यह जानते थे िक बापूको पूछे िबना बाको शराब या मांस दवाम� अथवा 

खानेम� नही ं िदया जा सकता । इसिलए डॉÝरने बापूको जोहािनसबगP फोन िकया : 

“आपकी पLीको मांसका शोरबा या ‘बीफ टीʼ देनेकी जmरत मुझे मालूम होती है । मुझे 

इसकी इजाजत िमलनी चािहये ।” 

बापूने जवाब िदया : “मQ यह इजाजत नही ं दे सकता । लेिकन कbूरबाई इस मामलेम� 

�तंk है । उससे पूछने जैसी v�थित हो तो पूछ लीिजये और वह शोरबा लेना चाहे तो िबना 

िहचिकचाहटके दीिजये ।“ 

डॉÝर बोले : “बीमारसे ऐसी बात� पूछना मुझे पसंद नही ं। इसिलए आपका यहां आना 

जmरी है । अगर आप मुझे ये चीज� बीमारको vखलानेकी इजाजत न द� , तो मQ आपकी 

Yीके िलए िज½ेदार नही ंरTंगा !” 

बापूने उसी िदन डरबनकी टे̄न पकड़ी । वे डरबन पyंचे तब डॉÝरने उd� सुनाया : “मQने 

तो बीमारको शोरबा िपलाकर ही आपको टेलीफोन िकया था |” 

बापूने बड़े दुःखसे कहा : “डॉÝर, मQ इसे धोखा मानता Tं।“ 
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डॉÝरने ¢ढ़तासे कहा : “बीमारका इलाज करते समय मQ धोखा‐बोखा कुछ नही ंसमझता 

। हम डॉÝर लोग ऐसे समय बीमारको या उसके सगे‐स�v\योकंो धोखा देनेम� पुf 

मानते हQ । हमारा कतं¥ तो िकसी भी उपायसे बीमारको बचाना है |” 

यह सुनकर बापू बड़े दुःखी yए । लेिकन वे शांत रहे । डॉÝर उनके िमk थे; भले आदमी 

थे । उनका और उनकी पLीका बापू पर बड़ा उपकार था । लेिकन डॉÝरका यह बरताव 

सहनेको बापू तैयार नही ं थे । थोड़ी देर बाद वे बोले : “डॉÝर, अब साफ‐साफ बात� 

कीिजये । आप lा करना चाहते हQ ? मQ अपनी पLीको उसकी इuाके िबना कभी मांस 

नही ंvखलाने दंूगा । मांस न खानेसे अगर उसकी मृhु भी हो जाय, तो मQ उसे सहन करनेके 

िलए तैयार Tं । ” 

डॉÝरने कहा: “आपकी यह िफलासफी मेरे घरम� तो नही ंही चलेगी । मQ आपसे कहता Tं 

िक आप जब तक अपनी पLीको मेरे घरम� रहने द�गे, तब तक मQ उसे मांस या दूसरी 

जmरी चीज� अवz vखलाऊंगा । अगर ऐसा न करने द�  तो आप अपनी पLीको यहांसे ले 

जाइये | अपने ही घरम� मQ जान‐बूझकर उसकी मृhु नही ंहोने दंूगा ।“ 

बापू बोले : “तब · या आप यह कहते हQ िक मुझे इसी समय अपनी पLीको ले जाना 

चािहये?” 

डॉÝरने उ�र िदया : “मQ कब कहता Tं िक उसे ले जाइये ? मQ तो यह कहता Tं िक आप 

मुझ पर कोई Mितब\ न लगाय�, तो हम दोनो ं( पित‐पLी ) िजतनी भी हमसे हो सकेगी 

उतनी सेवा‐चाकरी बीमारकी कर� गे और आप िनिºs होकर जा सकते हQ । अगर आप 

इतनी सीधी बात भी नही ंसमझ सक� , तो मुझे लाचार होकर कहना पड़ेगा िक आप अपनी 

पLीको मेरे घरसे ले जाइये ।” 

बापूके साथ उस समय उनके एक पुk भी थे । बापूने जब उनसे पूछा तो उdोनें कहा: 

“आपकी बात मुझे �ीकार है । बाको मांस तो िकसी भी हालतम� नही ं vखलाया जा 

सकता।”  
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इसके बाद बापू बाके पास गये । वे बyत कमजोर थी ं। उनसे कुछ भी पूछना उd� क© 

देने जेसा था । लेिकन अपना धमP समझकर बापूने सारी बात थोड़ेम� बाको सुना दी ।  

बाने ¢ढ़तासे जवाब िदया: “मुझे मांसका शोरबा नही ंपीना है । मनुÊका शरीर बार बार 

नही ंिमलता । भले ही मQ आपकी गोदम� मर जाऊं, लेिकन मQ इस शरीरको कभी à© नही ं

होने दंूगी ।”  

बापूने इतनेसे संतोष नही ं माना । उdोनें िजतना भी समझाया जा सकता था बाको 

समझाया और कहा : “तू मेरे िवचारोकें अनुसार चलनेके िलए बंधी yई नही ंहै ।” बापूने 

यह भी कहा िक मQ ऐसे कुछ िहRुओकंो जानता Tं, जो दवाके mपम� मांस और शराबका 

सेवन करते हQ । लेिकन बा टससे मस न yईं । उdोनें बापूसे कहा : “आप मुझे यहांसे ले 

जाइये।“  

इससे बापूको बड़ी Mस�ता yई | ले जानेकी बातसे मनम� थोड़ी घबराहट तो yई, लेिकन 

उdोनें बाको ले जानेका िनºय कर िलया । 

बापूने बाका िनºय डॉÝरको सुनाया । 

डॉÝर बापूकी बात सुनकर गुÎा हो गये और कहने लगे : “आप तो बड़े कठोर पित 

मालूम होते हQ ! ऐसी बीमारीम� उस बेचारीसे यह बात करन�म� आपको शरम भी नही ंआई? 

मQ आपसे कहता Tं िक आपकी पLी यहांसे ले जाने लायक नही ंहै । उसका शरीर जरासा 

भी ध×ा सहन नही ंकर सकता । राbेम� ही उसके Mाण िनकल जाय� तो मुझे अचरज 

नही ंहोगा । िफर भी अगर आप हठसे मेरी बात न मान�; तो जो मनम� आये वह कर�  । मQ 

बीमारको अगर शोरबा न दे सकंू तो उसे एक रात भी अपने घरम� रखनेकी िज½ेदारी नही ं

लंूगा ।” 

उस समय  रमिझम  रमिझम मेह बरस रहा था । Àेशन वहांसे दूर था । डरबनसे िफिनÓ 

तकका राbा रेलसे तय करना था और िफिनÓसे आ`म तकका ढाई मीलका राbा 

पैदल पार करना था । बाको ले जानेम� खतरा काफी था । लेिकन बापूकी ई�रम� पूरी `rा 

थी । उd� भरोसा था िक ई�र जmर मदद करेगा । बापूने एक आदमीको पहलेसे िफिनÓ 
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भेज िदया । िफिनÓम� बापूके यहां ‘हैमक'१ था । बापूने अपने िमk िम० वेÀको संदेश 

भेजा िक वे हैमक, एक बोतल गरम दूध, एक बोतल गरम पानी और छह आदिमयोकंो 

साथ लेकर िफिनÓ Àेशन पर आ जाय� । 

दूसरी टे̄न रवाना होनेका समय yआ तब बापूने  रáा मंगाया । उसम� ऐसी नाजुक हालतम� 

बाको बैठा कर बापू रवाना yए । बाको तो िह½त बंधानेकी कोई बात ही नही ंथी । उलटे 

बाने बापूको िह½त बंधाते yए कहा: “मुझे कुछ भी नही ंहोगा । आप िचsा न कर�  ।” 

बाके हाड़‐िपंजर बने yए शरीरम� वजन तो रहा ही नही ंथा । खाना जरा भी नही ंखाया 

जाता था । टे̄नके िडâे तक पyंचनेम� Àेशनके बड़े ãेटफामP पर ल�ा चल कर जाना था 

।  रáा वहां नही ंजा सकता था । इसिलए बापू बाको उठाकर िडâे तक ले गये । 

िफिनÓ Àेशन पर तो वह झोली आ गई थी । उसम� बाको आरामसे ले जाया गया । 

िफिनÓम� केवल पानीके इलाजसे धीरे धीरे बाका शरीर बंधने लगा । 

िफिनÓ पyंचनेके दो तीन िदन बाद वहां एक �ामीजी पधारे । बा और बापूके ‘हठʼ की 

बात सुनकर उनका �दय पसीज उठा और वे दोनोकंो समझानेके िलए आये । �ामीजी 

आये उस समय बापूके दो पुk `ी मिणलालभाई और `ी रामदासभाई भी वहां उपv�थत 

थे। 

मांस खानेम� कोई दोष नही ंहै, इस िवषय पर �ामीजीने तो एक भाषण ही दे डाला । मांस 

खानेका समथPन करनेवाले मनु¾ृितके gोक भी कह सुनाये । 

बाके सामने �ामीजीने मांसकी बात चलाई, यह बापूजीको अuा तो न लगा । लेिकन 

िवनयके खाितर उdोनें �ामीजीको रोका नही ं। 

बाकी तो `rा ही काम कर रही थी । शाYोकें Mमाणको वे बेचारी · या जान�? उनके िलए 

तो बापदादाके समयसे चली आयी पुरानी परंपरा ही धमP थी । बापूजीके पुkोकंा बापूके 

धमP पर िव�ास था। इसिलए वे दोनो ं�ामीजीके साथ िवनोद करते रहे । 
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आvखरम� बाने यह मनोरंजक बातचीत यो ंकह कर बंद की: “�ामीजी, आप चाहे जो कह�, 

लेिकन मुझे मांसका शोरबा खा कर ��थ नही ंहोना है । अब आप मेरा िसर न दुखाय�, तो 

मQ आपका आभार मानंूगी । बाकी रही बात� आप चाह� तो बादम� इन ब�ोकें िपताजीसे 

कर ल� । अपना िनºय तो मQने आपको बता ही िदया ।” 

__________________ 

१. हैमक = जालीदार कपेड़ेकी झोली या पालना । उसके चारो ं िसरे बांससे बंधे होनेके कारण बीमार 

उसम� आरामसे झलूता रह सकता है । 
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८. बापूका िववेक और बाका िनSय 

सन् १९१३ म� दि�ण अÁीकाकी गोरी सरकारने यह कानून पास िकया िक जो िववाह 

ईसाई धमPके अनुसार yए हो—ंजो िववाह सरकारके िववाह‐िवभागके अिधकारीके 

दÔरम� दजP yए हो ं– उd� छोड़कर दूसरे सब िववाहोकें िलए कानूनम� कोई �थान नही ंहै 

। इसिलए िहRू, मुvåम, पारसी आिद घम�के अनुसार yए सारे िववाह इस कानूनके 

कारण रद माने गये! और इस कारण बyतसी िववािहत िहRुbानी vYयोकंा दरजा अपने 

पितयोकंी धमPपिLयोकंा न रह कर रखेल vYयो ंजैसा हो गया । 

इस बातको िहRुbानी vYयां और पु�ष दोनो ंही सहन नही ंकर सकते थे । बापूजीने यह 

कानून रद करनेके बारेम� वहांकी सरकारसे बातचीत की, लेिकन उसका कोई नतीजा नही ं

आया । इसिलए बापूने सhा]ह करनेका िनºय िकया । इस लड़ाईम� vYयोकंो भी 

बुलानेका उdोनें िनणPय िकया । 

बापू इस बातको जानते थे िक vYयोकंो जेलम� भेजनेका कदम बड़ा खतरनाक  

है । इसके िसवा एक डर और भी था । िफिनÓ आ`मम� रहनेवाली बyतसी vYयां बापूकी 

 रæेदार थी ं। इसिलए िसफP  बापूकी Mित�ाको बचानेके िलए ही अगर वे जेल जानेका 

िवचार करती ंऔर बादम� संकटके समय घबराकर या जेलम� जानेके बाद उकता कर 

सरकारसे माफी मांगंती,ं तो बापूको बड़ा आघात पyंचता और सhा]हकी लड़ाई एकदम 

कमजोर पड़ जाती । 

बापूने िनºय िकया था िक कमसे कम बाको तो इस लड़ाईम� शािमल होने और जेल जानेके 

िलए ललचाना ही नही ंचािहये । बापू अगर बासे पूछते तो उनसे ‘नाʼ नही ंकहा जाता; और 

उनके 'हांʼ  की भी िकतनी कीमत आंकी जाय, यह बापू उस समय कह नही ंसकते थे । 

ऐसे खतरेवाले कामम� Yी अपनी इuासे जो कदम उठाये उसे ही पु�षको �ीकार करना 

चािहये; और अगर पLी कोई कदम न उठाये तो पितको जरा भी दुःखी नही ंहोना चािहये, 

इस बातको बापू अuी तरह समझते थे । इसिलए वे इस परेशानीम� पड़े िक बाके सामने 
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यह बात कैसे रखी जाय । उनका खयाल था िक िकसी समय मौका िमलने पर �ाभािवक 

mपसे ही इस िवषयम� बासे बात हो तो �ादा अuा । 

एक िदन बा रसोई‐घरम� भाखरी१ बेलने बैठी थी ं और बापूके िफिनÓवाले साथी `ी 

रावजीभाई मिणभाई पटेल भाखरी स�क रहे थे । बापूजी उस समय कोई और काम कर 

रहे थे । अपना काम करते करते उdोनें एकाएक बसे पूछा: “तुझे पता चला या नही ं?” 

बाने उÄुकतासे पूछा: “lा?” 

बायूजीने हंसते yए कहा: “आज तक तू मेरी çाही yई पLी थी । अब तू मेरी çाही yई 

पLी नही ंरही ।“ 

बाने भौहं� चढ़ा कर पूछा: “ऐसा और िकसने कह िदया? आप तो रोज ही नई नई सम� याय� 

खोज िनकालते हQ!” 

बापू बोले: “मQ कहां खोज िनकालता Tं? वह जनरल ¾ट्स कहता है िक ईसाई िववाहोकंी 

तरह हमारा िववाह सरकारी अदालतके रिजÀरम� दजP नही ंyआ है, इसिलए वह गेर‐

कानूनी माना जायगा; और इसिलए तू मेरी çाही yई पLी नही,ं लेिकन रखेल Yी मानी 

जायगी ।” 

यह सुनकर बाका चेहरा तमतमा उठा। वे बोली ं“कहा उसका िसर? उस िनठßेको ऐसी 

बात� कहांसे सूझती हQ?” 

बापूने पूछा : “लेिकन अब तुम vYयां lा करोगी?”  

बाने सामनेसे Mè िकया: “आप ही बताइये, हम lा कर� ?” 

बापू तो ऐसे Mèकी राह ही देख रहे थे । वे मुसकराते yए बोले: “हम पु�ष िजस तरह 

सरकारसे लड़ते हQ, वैसे तुम vYयां भी लड़ो । स�ी çाही yई पLी बनना हो और रखेल 

न कहलाना हो, और अगर तुम लोगोकंो अपनी आबm éारी हो, तो हमारी तरह तुÑ� भी 

सरकारसे लड़ना चािहये |” 

बाने कहा: “आप तो जेलम� जाते हQ!” 
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बापूने कहा: “तू भी अपनी आबmको बचानेके िलए जेल जानेको तैयार हो जा ।” 

बा अचंभेम� पड़ कर बोली:ं “हां, जेलम� जाऊं! औरत� भी कभी जेलम� जा सकती हQ?” 

बापूजी : “lो,ं औरत� जेलम� lो ंनही ंजा सकती ं? पु�ष जो सुख‐दुःख भोग�, वे vYयां 

lो ंनही ंभोग सकती ं? रामके पीछे सीता गई थी। ह रº� पीछे तारामती गई थी। और 

नलके पीछे दमयंती गई थी । और इन सबने जंगलम� अपार दुःख सहन िकये थे ।” 

यह सुन कर बा बोली:ं “वे सब देवताओ ंजैसे थे! उनके कदमो ंपर चलनेकी शvw हमम� 

कहां है?” 

बापूने गंभीर बन कर कहा: “ इसम� · या है? हम भी उनके जैसा आचरण कर�  तो उनके 

समान बन सकते हQ, देवता हो सकते हQ । रामके कुलका मQ Tं और सीताके कुलकी तू है। 

मQ राम बन सकता Tं और तू सीता बन सकती है । सीता अपने धमPका पालन करनेके िलए 

रामके पीछे वनम� न गई होती और राजमहलोमं� ही आरामसे रहती, तो कोई उसे सीतामाता 

नही ंकहता । तारामती ह रº�के सh�तके िलए िबकी न होती, तो ह रº�के सh�तम� 

कमी रह जाती । ह रº�को कोई सhवादी नही ंकहता और तारामतीको कोई सती नही ं

कहता । दमयंती नलके साथ जंगलके दुःख भोगनेम� शािमल न yई होती, तो उसे भी कोई 

सती नही ंकहता । उसी तरह अगर तुझे अपनी आबm बचानी हो, मेरी çाही yई Yी 

कहलाना हो और रखेल माने जानेके कलंकसे मुw होना हो, तो तू सरकारसे लड़ और 

जेल जानेके िलए तैयार हो जा ।“ 

बा थोड़ी देर तो चुप बैठी रही,ं िफर बोली ं: “तो आपको मुझे जेलम� भेजना है, है न? अब 

इतना ही बाकी रहा है! जाऊंगी, जेलम� भी जाऊंगी । लेिकन जेलका खाना मुझे अनुकूल 

आयेगा ?” 

बापूजी : “मQ तो तुझसे नही ंकहता िक तू जेलम� जा। अपनी आबmके खाितर जेल जानेका 

उÄाह तुझम� हो तो जा । और जेलका खाना अनुकूल न आये तो वहां फलो ंपर रहना।” 

बाने पूछा : “जेलम� सरकार मुझे फल खानेको देगी ?” 
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बापूने कहा : “फल न दे तब तक तू उपवास करना |” 

बा हंसते हंसते बोली:ं “ठीक, यह आपने मुझे अuा मरनेका राbा बताया! मुझे लगता है 

िक जेलम� गई, तो मQ जmर मर जाऊंगी।”  

बापू vखलvखला कर बोले: “हां, हां, मQ भी यही चाहता Tं । तू जेलम� जा कर मरेगी, तो मQ 

जगदंबाकी तरह तुझे पूजंूगा ।” 

बाने ¢ढ़तासे कहा: “अuा तब तो मQ जेल जानेको तैयार Tं ।” 

बापूजी बाका िनºय सुनकर बड़े खुश yए । बादम� बा िकसी कामसे बाहर गईं, तो मौका 

देख कर बापूने रावजी‐भाईसे कहा: “बाकी खूबी यही है िक वह मन या बेमनसे मेरी 

इuाका अनुसरण करती है ।” 

_________________ 

१. गेTंकी मोटी और कड़ी रोटी । 
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९. ‘तू तो बUत बूढ़ी हो गई!' 

दि�ण अÁीकाकी सरकारने िहRुbानी vYयोकें िववाहको गैर‐कानूनी माननेका जो 

कानून पास िकया था, उसके िव�r बापूने सhा]हकी लड़ाई छेड़ी थी। उसम� दूसरी 

vYयोकें साथ बाको भी पकड़ िलया गया था। पकड़नेके बाद बाको और दूसरी vYयोकंो 

वॉल¡Àकी जेलम� रखा गया था। वहां बहनोकंो खाने‐पीनेकी बड़ी तकलीफ थी । चार‐

छह िदन बाद सबकी बदली मे रÄबगP जेलम� कर दी गई । 

बदली होनेसे पहले यह खबर आई िक बाको फल नही ंिदये जाते; और बाने तो यह Mित�ा 

की थी िक: ‘चाहे जैसी तकलीफ उठा कर भी मQ जेलम� फल ही खाऊंगी । अगर जेलवाले 

फल खानेको नही ंद� गे तो मQ भूखी रTंगी । इसम� मरनेकी नौबत आई तो मQ मर भी जाऊंगी।‘ 

बाकी इस Mित�ाकी जेलके अिधका रयोनं� िबलकुल परवाह नही ंकी और बासे कहा : “ऐसे 

नखरे, ऐसे चोचले अगर करने थे, तो आप यहां जेलम� lो ंआईं?” 

अब बाके पास दूसरा कोई राbा नही ंथा । बाने उपवास शुm कर िदया । एक िदन, दो 

िदन, तीन िदन िबना खाये हो गये ! अब तो बाके साथ गरजकर बोलनेवाली मेट̄न ढीली 

पड़ गई। वह बासे कहने लगी : “हम� सबेरे एक बारकी चाय नही ंिमलती उतनेम� तो हमारा 

िसर चकराने लगता है; तब आप सूख कर कांटा बने yए इस शरीरसे तीन तीन िदन तक 

िबना खाये कैसे चला लेती हQ! हम लाचार हQ; हम लोग आपके िलए कुछ नही ंकर सकते । 

जेलम� मनचाही चीज खानेको नही ंिमलती । कृपा करके जो कुछ भी िमल जाय वही खाकर 

अपना काम चलाइये ।“ 

पांचव� िदन सरकार थोड़ी झुकी और बाको फल खानेकी इजाजत िमली । लेिकन फल 

इतनी कम माkाम� िमलते थे िक सच कहा जाय तो बाको तीन महीने तक आधा उपवास 

करके ही रहना पड़ा । 
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तीन महीने बाद जब बा जेलसे बाहर आईं तब िबलकुल हाड़‐िपंजर बन गई थी ं। उd� 

देखनेवाले लोगोकंी आंखोसें आंसू टपके िबना नही ंरहे ।  

उस िदन बापूजी बाको िलवाने जेलके दरवाजे पर आये थे । बाकी इतनी कमजोर तबीयत 

और हाड़‐िपंजर बने yए शरीरको देख कर बापू भी दुःखभरी आवाजम� बोल उठे: “तू तो 

बyत बूढ़ी हो गई!” 
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१०. बापूकी सेवा फली 

दि�ण अÁीकाम� बापूजीने जो सhा]ह छेड़ा था, उसम� शािमल होकर बा जेलम� गई थी ं

। लेिकन जेलसे वे बाहर आईं तब उनका शरीर सूख कर कांटे जैसा हो गया था । वे बेहद 

कमजोर हो गई थी ं। 

बाहर आनेके बाद भी बाकी तबीयत सुधरनेके बदले िदनोिंदन �ादा िबगड़ने छगी | 

पेटकी खाना पचानेकी शvw मंद पड़ जानेसे उd� उलिटयां होती थी ंऔर सारे शरीर पर 

सूजन आ गई थी । 

बापूने घरेलू इलाज तो बाका काफी िकया, लेिकन सूजन जड़से िमटी नही ं। थोड़े ही समयम� 

रोगने िफर पलटा खाया । उनके हाथ और पांव बyत ही �ादा सूज गये । डॉÝरोकंी 

काफी दवा की, लेिकन कुछ फरक नही ंपड़ा । 

आvखर बा डॉÝरोकंी दवासे ऊब गईं । तब बापूने बासे कहा : “अगर मुझ पर तेरा िव�ास 

हो, तो अब मQ तुझ पर अपना इलाज आजमा कर देखंू ।” 

बाने हां भर कर कहा: “आप मुझे जैसा कह�गे वैसा ही मQ कmंगी ।“ 

बापूजी : “तुझे उपवास करना होगा और दवाके mपम� नीमका रस पीना पड़ेगा ।“ 

बाने यह बात भी मान ली | और उसी िदनसे बापूका इलाज शुm हो गया । 

चौदह िदन तक बापूने बासे उपवास कराये और उd� नीमका रस िपलाया । 

इन िदनो ंबापूने बाकी जो सेवा‐चाकरी की, उसका शjोमं� वणPण करना किठन है । सवेरे 

बापू �यं ही बाको दातुन‐कुßा कराते थे । अपने हाथसे कॉफी बना कर िपलाते थे । 

एिनमा देते थे; पेशाब‐पाखानेका बरतन भी साफ करते थे। बाको बापू िदनभर धूपम� सुलाते 

थे । उनके घरके पास ही एक पेड़ था । बाका शरीर बyत ही कमजोर हो गया था । छोटे 

बालककी तरह बाको दोनो ंहाथोसें उठाकर बापू बाहर ले आते थे और पेड़के नीचे डाली 
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yई खिटया पर सुला देते थे। धूप जैसे जैसे घूमती जाती वैसे वैसे बापू बाकी खिटयाको भी 

घुमाते रहते थे। शामको िफरसे उd� उठाकर घरके अंदर ले जाते थे । 

बापूजी बाका सारा काम तो करते थे, लेिकन उd� बाका िसर गंूथना नही ं आता  

था । इसिलए काशीबा१ रोज बाका िसर गंूथने आती थी।ं एक िदन उd� आनेम� कुछ देर 

yई, इसिलए बापूजी खुद बाके िसरम� कंघी करने लगे। तेल डालकर बालोकंी लट� तो 

उdोनें खोल भी डाली थी ं। इतनेम� काशीबा आ पyंची।ं बापूजी बोले: “लो अब तुम करो। 

मुझे अuी तरह चोटी गंूथना नही ंआता।” 

बाके सूजे yए अंगो ंपर बापू रोज नीमके तेलकी मािलश भी करते थे । इस तरह िदन‐रात 

बापू बाकी सेवाम� लगे रहते थे । 

अंतम� बापूकी सेवा फली और इस ल�ी बीमारीसे उठ कर बा चंगी हो गईं । 

________________________ 

१. गांधीजीके भतीजे `ी छगनलालभाई गांधीकी पLी । 
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११. घरम> भी बापूका सZा[ह ! 

दि�ण अÁीकाम� बाको रकतÙाव होता था, तब उनका ऑपरेशन िकया गया था । लेिकन 

ऑपरेशनके बाद कुछ ही समय तक खूनका बहना बR रहा । बादम� िफर जारी हो गया। 

खून िकसी भी तरह बR नही ंहोता था । बापूने िसफP  पानीका इलाज िकया, लेिकन उससे 

कुछ लाभ नही ंyआ ।  

बाको बापूके इलाज पर बyत `rा तो नही ंथी, लेिकन उससे घृणा भी नही ंथी । साथ ही, 

दूसरी कोई दवा करनेका भी उनका आ]ह नही ंथा । इसिलए जब दूसरे िकdी ंइलाजोसें 

लाभ नही ंyआ, तो बापूने बाको नमक और दाल छोड़नेके िलए मनाया । 

बापूने अनेक तरहसे बाकी िम�त� की,ं अपनी बातको िसr करनेके िलए बापूने अनेक 

पुbकोमं� बताये गये Mमाण बाको पढ़ सुनाये, लेिकन बाके मंुहसे हां िनकला ही नही ं। 

आvखर बापूकी बातोसें ऊब कर बाने कह िदया : “दाल और नमक छोड़नेकी बात तो 

आपसे कोई कहे, तो आप भी नही ंछोड़�गे ।” 

बापूको यह सुनकर दुःख yआ; साथ ही आनंद भी yआ। उd� लगा िक बाके Mित अपना 

Mेम जतलानेका यह बड़ा अuा मौका है । इस खुशीम� बापूने कहा : “तेरा यह मानना 

गलत है । मुझे कोई रोग हो और वैÈ दाल‐नमक या दूसरी कोई चीज छोड़नेको मुझसे 

कहे, तो मQ जmर छोड़ दंू । लेिकन जा, मQने तो एक बरसके िलए दाल और नमक दोनो ं

छोड़े ! तू छोड़े या न छोड़े, यह अलग बात है ।“ 

यह सुनकर बा बyत पछताईं । कहने लगी ं: “मुझे माफ कर�  । आपका �भाव जानते yए 

भी मेरे मंूहसे ऐसी बात िनकल गई ! अब मQ दाल और नमक नही ंखाऊंगी । लेिकन आप 

अपनी Mित�ा वािपस के लीिजये | यह तो आप मुझे बyत भारी सजा दे रहे हQ !” 

बापू बोले : “तू दाल और नमक छोड़े, तब तो बड़ी अuी बात है। मेरा िव�ास है िक इससे 

तुझे लाभ ही होगा । लेिकन की yई Mित�ा मQ वािपस नही ंले सकता । मुझे इससे लाभ ही 
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होगा । मनुÊ चाहे िजस कारणसे संयमका पालन करे, उसे लाभ तो होता ही है । इसिलए 

तू Mित�ा छोड़नेका आ]ह मुझसे मत कर । इससे मेरी शvwकी भी परी�ा हो जायगी । 

ओर तूने ये दो चीज� छोड़नेका जो िनºय िकया है, उस पर डटे रहनेम� तुझे मदद िमलेगी|”  

बा बेचारी lा बोलती?ं “आप बड़े हठीले हQ । िकसीका कहना मानते ही नही!ं” इतना कह 

कर बाने अंजिल भर आंसू िगराये और �ांत हो गईं ।  
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१२. बापू को बाका डर ! 

दि�ण अÁीकाम� बा जब बyत बीमार हो गई थी ंतबका यह िकÎा है । 

बापू बाके सूजे yए हाथ‐पैरो ंपर रोज नीमके तेलकी मािलश िकया करते थे । एक िदन 

मािलश करनेके िलए बापूने पीतलकी रकाबीम� तेल िनकाला । 

दूसरे िदन उdोनें बाके िलए कॉफी तैयार की । वे éाला‐रकाबीम� कॉफी डालने ही जा 

रहे थे िक काशीबा आ पyंची ।  

बापूको िकसी चीजकी गंध बyत ही कम आती थी । इसिलए काशीबाको देखकर बापूने 

पीतलकी रकाबीम� नीमके तेलकी गंध आती है या नही,ं यह जाननेके िलए उनसे कहा : 

“जरा संूघ कर देखो तो, इस रकाबीम� तेलकी गंध आती है या नही ं?”  

काशीबाने रकाबी संूध कर कहा: “हां, गंध तो आती है।“ 

यह सुनकर बापू जरा चौकें और बोले : “अगर मQ इसम� बाके िलए कॉफी ले जाता, तो मेरी 

शामत ही आ गई होती !” 

बापूने ये शj कुछ ऐसे ढंगसे कहे, मानो वे बासे डरते हो ं! 
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१३. बाकी सादगी 

बापूजी जब याkाके िलए िनकलते तब उनकी मंडलीम� बाका िबbर छोटेसे छोटा रहता 

था | और बाकी छोटीसी पेटी भी न तो कभी अ¥वv�थत रहती थी और न कभी उसम� 

चीज� ही ठंूस ठंूस कर भरी जाती थी ं। बापूकी मंडलीके दूसरे भाई‐बहन भी सजग रह कर 

इस बातका MयL करते थे । लेिकन बाकी �ाभािवक और सुघड़ता भरी सादगीकी 

बराबरी वे कभी नही ंकर पाते थे । 

बापूजी इस बातकी ओर अपनी मंडलीका °ान खीचं कर िकतनी ही बार कहते थे : “बा 

सादगीम� हम सबको हरा देती है । इतना थोड़ा सामान और इतनी कम जmरत� हमम� से 

और िकसीकी हQ ? सादगीके िलए मेरा इतना आ]ह होते yए भी मेरा सामान बाके सामानसे 

दुगुना है !” 
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१४. गरीबीका ]त 

बापूजी जब साबरमती आ`म ( अहमदाबाद ) म� रहते थे उन िदनो ंचोर आ`मम� आकर 

भी चोरी कर जाते थे । चोरोकंो बyत कीमती चीज� तो आ`मम� नही ंिमलती थी ं। लेिकन 

हमारे इस गरीब देशम� थोड़ेसे कपड़े‐ल�ो ंया बरतनोकंी भी गरीब लोग चोरी कर लेते हQ।  

एक बार तो खुद बाके कमरेम� ही चोरी हो गई! चोर  कपड़ोसें भरी दो पेिटयां उठाकर ले 

गये और सारे कपड़े िनकाल कर नजदीकके एक खेतम� दोनो ंपेिटयां फ� क कर चंपत हो 

गये । चोरीके बारेम� बात चल रही थी, तब बापूने Mè उठाया : “ बाके पास दो पेटी भर कर 

कपड़े ही कहांसे आ सकते हQ? और िकसिलए होने चािहये ? बा रोज बदल बदल कर तो 

सािड़यां पहनती नही ं।“ 

बाने कहा: “रामी और मनु१ की मां तो भगवानके घर चली गई । लेिकन जब कभी वे मेरे 

पास आय� तब मुझे दो कपड़े तो उd� देने ही चािहये न? इसी िवचारसे कभी कभी भ�टम� 

िमली yई सािड़यां और खादी मQने पेटीम� रख छोड़ी थी।ं“ 

बापूने इसके िवरोधम� कहा: “हम कपड़ोकंा ऐसा सं]ह कर ही नही ंसकते । इसके िसवा, 

सािड़यां और खादी िनजी भ�टके mपम� िमलो हो,ं तो भी पहननेके िलए जmरी हो ंउतनी 

ही अपने पास रखी जा सकती हQ; उनसे �ादा जो हो ंउd� तो आ`मके कायाPलयम� जमा 

ही करा देना चािहये ।” 

लेिकन बापूको इतनेसे संतोष नही ंyआ । उdोनें तो शामकी Mाथनाम� भी इस िवषय पर 

बोलते yए कहा: “हमारे जैसे लोगोकंो तो इस तरहका ¥वहार करनेका भी अिधकार नही ं

है । लड़िकयां हमारे घर आय� तो वे यहां रह� और खाय�‐िपय�; लेिकन िजdोनें गरीबीका 

जीवन िबतानेका �त ले िलया है, वे अपनी लड़िकयोकंो भी ऐसी भ�ट� नही ंदे सकते ।” 

उस समयसे बाने कभी दो कपड़े भी इस तरह जमा करके नही ंरखे । 

_______________________ 

१. बापूजीके सबसे बड़े पुk `ी ह रलालभाई गांधीकी पुिkयां। 
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१५. बाका महान Zाग 

बापू बाके hागका अथवा िकसी चीजका सं]ह न करनेकी भावनाका बड़ा आदर करते थे 

। पित�ता बाने बापूके मनको समझ लेनेके बाद अपने जीवनम� िकतने िकतने फेर‐बदल 

कर डाले थे और जीवनकी िकतनी बड़ी बड़ी आशाओ ंऔर तमÏ नाओकंा hाग कर िदया 

था, इसे बापू भलीभांित जानते थे । लेिकन दूसरोकंो इस बातकी कêना कैसे हो सकती 

थी? वे तो जो कुछ अपनी आंखोसें देखते उसी परसे बाकी परी�ा करते थे ।  

एक बार आ`मम� नये ही नये भरती yए एक भाई बापूके साथ बातचीत कर रहे थे । बापू 

मानते थे िक चाय‐कॉफी जैसी चीज� पीनेसे �ा¿को नुकसान होता है । इस बातको 

°ानम� रखकर नये भाईने उनसे पूछा : “बापू, आप हम लोगोसें तो चाय‐¡ॉफो छोड़नेको 

कहते हQ; तब बा आ`मम� रह कर कॉफी lो ंपीती हQ?” 

बापूने तुरs उ�र िदया: “लेिकन बाने िकतना छोड़ा है, इसका तुÑ� पता है? उसकी यही 

एक आदत रह गई है । इसे भी छोड़तेके िलए यिद मQ उससे कTं, तो मेरे जैसा अhाचारी 

दूसरा कौन होगा?” 

लेिकन बाने अंत अंतम� कॉफो पीना भी अपने‐आप ही छोड़ िदया था । 
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१६. गरीबोकंी बा 

१९४१ की बात है। बा मरोली आ`मसे सेवा]ाम आनेवाली थी ं। आ`मके सब लोग उनकी 

राह देख रहे थे । एक बहन तो खास तौर पर बासे िमलनेके िलए ही आ`मम� �की yई 

थी। 

सवेरेकी गाड़ी आकर चली गई । लेिकन बा नही ंआईं । शामको ब�ईसे एक टे̄नआनेवाली 

थी । बाकी राह देखनेवाली उस बहनने बापूसे पूछा: “बापूजी, इस गाड़ीसे तो बा आय�गी 

न?” 

बापूका जवाब था: “अगर बा पैसेवालोकंी बा होगी तो इस समय आयेगी; और अगर वह 

गरीबोकंी बा होगी तो सूरत होकर ‘ता�ी वेलीʼ रेलवेसे सवेरे आयेगी ।“  

और सचमुच बा शामकी गाड़ीसे न आकर दूसरे िदन सवेरे ‘ता�ी वेलीʼ से ही सेवा]ाम 

आई! 
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१७. ‘म̂ होऊं तो फरक पड़े न ?ʼ 

१९३२ म� बापूने ह रजनोकें सवाल पर यरवडा जेलम� आमरण उपवास शुm िकया था । 

उस समय बा साबरमती जेलम� थी ं। 

ऐसे समय बापूके पास न रहनेसे बाके मनम� बड़ी घबराहट और िचsा बनी रहती थी। बापू 

तो अपनी धुनम� उपवास शुm कर देते थे । लेिकन अपने पितकी िजRगीको इस तरह 

दांव पर लगी देख कर बाके िदलम� भारी उथल‐पुथल मच जाती थी । इसी बातका दुखड़ा 

रोते रोते एक िदन बा जेलम� अपने साथकी बहनोसें कहने लगी ं: 

“हम भागवत पढ़ती हQ, रामायणकी और महाभारतकी कथाय� पढ़ती हQ; उनम� कही ंभी 

बापूके जैसे उपवासकी बात� नही ंआती ं। लेिकन बापूकी तो बात ही अलग है । वे ऐसा ही 

िकया करते हQ । अब कया होगा?” 

बहन� बाको ढाढ़स बंधाते yए बोली:ं “बा, सरकार बापूको सारी सुिवधाय� देगी । आप lो ं

िचंsा करती हQ?“  

इस पर बा बोली:ं “ लेिकन बापू कोई सुिवधा ल� तब न? उनका तो हर बातम� असहयोग 

चलता है! उनके जैसा आदमी न तो कही ंमQने देखा, और न कही ंसुना । पुराणोकंी अनेक 

कथाय� मQने सुनी हQ । लेिकन ऐसा तप तो कही ंभी नही ंदेखा ।“ 

कुछ देर �ककर बा िफर कहने लगी:ं “वैसे िचsाकी तो कोई बात नही ंहै । बापूके पास 

वहां महादेव है, वßभभाई हQ, सरोिजनी देवी भी हQ । लेिकन मQ होऊं तो फरक पड़े न?” 
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१८. ‘यह िफर b या लगाया ?ʼ 

१९३२ म� बापूने यरवडा जेलम� ह रजनोकें Mè पर आमरण उपवास शुm िकया  

था । बा उस समय साबरमती जेलम� कैद थी ं। इसिलए उd� बापूकी भारी िचsा रहती थी। 

उd� सदा यही िवचार आया करता िक बापूकी िजतनी सेवा‐चाकरी मQ कर सकती Tं, 

उतनी दूसरा कोई नही ंकर सकता । और यह �ाभािवक भी था । बापूको बा िजतना 

पहचानती थी,ं उनकी आदतो ंऔर �िचयोकंो बा िजतना जानती थी,ं उतना दूसरा कोई 

कैसे जान सकता था ? 

अंतम� सरकारने बाको साबरमती जेलसे हटा कर यरवडा जेलम� भेज िदया । बापूके पास 

पyंचते ही बा उलाहना भरी आंखोसें बापूकी ओर देखती yई बोली:ं “यह िफर · या 

लगाया?” 

बापू खामोश रहे । 

बाकी Mेम, िचsा और उलाहनेसे भरी िनगाहोनें और बापूके शांत मोनने एक‐दूसरेसे न 

मालूम िकतनी बात� कह डाली ं। 

बादम� बाने िबना कुछ कहे‐सुने बापूकी सेवा और सार‐संभालका काम अपने हाथम� ले 

िलया । 
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१९. संcासी बने Uए बा-बापू 

१९३७ के िदसंबरम� बापूजी कलक�ाम� बीमार हो गये थे । वहांसे वे सेवा]ाम  

आये । उनकी बीमारीकी बात सुनकर सारे आ`मवासी घबरा उठे । 

सेवा]ामम� उन िदनो ंकड़ाकेकी सरदी पड़ रही थी । बापूजीको बरसोसें खुलेम� आकाशके 

नीचे सोनेकी आदत थी । लेिकन इस बार सरदीके कारण खूनका दबाव इतना �ादा बढ़ 

जादा था िक डॉÝरोकें कहनेसे उd� खुलेम� सोना छोड़ देना पड़ा । 

कलक�ा जानेसे पहले बापूजी सेवा]ामम� एक बड़े कमरेके कोनेम� रहते थे । उसी कमरेम� 

दूसरे लोग भी रहते थे । उनकी बीमारीकी बात सुतकर मीराबहनने इस खयालसे अपना 

कमरा खाली कर िदया था िक वहां रहनेसे बापूको एकांत और शांित िमलेगी । 

लेिकन बापूने उस कमरेम� जानेसे इनकार कर िदया और कहा : “मीराने वह कमरा अपने 

िलए और खादीके कामके िलए बनवाया है । मQ उसम� कैसे रह सकता yं? मुझसे पूछे िबना 

यह फेर‐बदल lो ंिकया गया? मQ तो अपने उस कोनेम� ही रTंगा ।“ 

लेिकन धमPशाला बने yए उस कमरेम� रातको सोने जैसी जगह ही कहां थी? दूसरे लोग भी 

तो उसम� सोते थे । अगर बापू उस कमरेम� सोते, तो इन लोगोकंो क© होता । और बापू 

इसे कभी पसंद नही ंकरते । लेिकन बापूसे यह बात कहनेकी िह½त िकसीकी नही ंहो 

रही थी िक आप मीराबहनके कमरेम� सो जाइये । इतनेम� बा बोल उठी ं: “मेरा कमरा तो 

है न? आप वही ंचिलये ।“ 

इस पर बापूजी बाके कमरेम� सोने लगे । वह कमरा छोटा था । बापूके साथ उनकी देखभाल 

करनेके िलए दूसरे दो‐तीन आदमी भी वहां सोने लगे । इस कारणसे बाको और 

रामदासभाईके छोटे लड़के कहानाको बरामदेम� सोना पड़ता था । 

बात� यह सब सहन कर िलया, लेिकन एक बार भी उनके मंुह पर ये शj नही ंआये िक: 

‘बापू भले मेरे कमरेम� सोय�, लेिकन दूसरोकें िलए मQ अपना कमरा lो ंखाली कmँ?ʼ 
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दूसरे िदन सवेरे नाæा करते करते बापू कहने लगे : “यह कमरा मQने खास तौर पर बाके 

िलए बनवाया था और अब मQ इसका मािलक बन बैठा Tं । आज तक बाको कभी अलग 

कमरा िमला ही नही ं। मेरा और बाका जो कुछ भी था, वह शुmसे ही सबके िलए था । 

लेिकन बाको इस बुढ़ापेम� थोड़ा एकांत िमले तो ठीक हो, ऐसा सोचकर यह कमरा मQने 

बाके िलए बनवाया था । इसे भी बाने केवल अपने ही कामम� नही ंिलया । इस कमरेम� बाने 

अनेक लड़िकयोकंी देखभाल की है । लेिकन अगर मQ आ जाऊं तब तो बाको इस कमरेसे 

पूरी तरह िनकल ही जाना पड़े ! 

“मQ जहां जाता Tं वह �थान धमPशाला बन जाता है । यह मुझे अuा नही ंलगता । लेिकन 

मुझे कहना चािहये िक बाने कभी इसकी िशकायत नही ंकी । मुझे िजस चीजकी जmरत 

पड़ती है वह मQ बासे ले लेता Tं । चाहे िजसे मQ बाके पास रहनेको भेज देता Tं । और बाने 

Mस� मनसे मेरी बातको माना है |” 

बा उस समय बापूके पास ही बैठी थी ं। बापूने हंसकर बासे कहा : “होना भी यही चािहये 

न? अगर िमयां एक बात कहे और बीबी दूसरी, तो दोनोकंा जीवन खÉा हो जाय । लेिकन 

हमारे मामलेम� तो िमयांने जो कुछ कहा उसे बीबीने हमेशा माना ही है! ” 

सब लोग जोरसे हंस पड़े । 
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२०. बापूकी मददम> 

१९२९ म� बापूजी बनारस गये थे | उस समय वहांके सनातनी िहRुओमं� बापूके vखलाफ 

िवरोधकी आंधी उठ खड़ी yई थी । 

वहां जो सावPजिनक सभा रखी गई थी उसम� बा बापूजीके साथ गई नही ंथी ं। लेिकन कोई 

खबर लेकर आया िक सभाम� भयंकर उप²व हो रहा है । इसिलए बा तुरs सभा�थान पर 

जानेको तैयार हो गई । 

बा, देवदासभाई गांधी, `ी जवाहरलाल नेहm वगैरा मोटरम� बैठ कर सभाम� जानेके िलए 

िनकले । लेिकन राbेम� सामनेसे एक उ´ाती टोली आई और उसने मोटरको 

सभा�थानकी ओर जानेसे रोकनेकी कोिशश की । देवदासभाई और जवाहरलालजी 

मोटरसे उतर गये । नेहmजीने चार‐छह आदिमयोकंो पकड़ कर दूर हटा िदया और कुछ 

देरम� टोली िबखर गई । 

लेिकन राbेम� भयंकर भीड़ थी । इसिलए बा और दूसरे लोग भी मोटरसे उतर गये। 

भीड़की ध×ामु×ीम� देवदासभाई और जवाहरलालजी बासे अलग पड़ गये । 

इतनेम� खबर िमली िक सभा�थान पर पØरबाजी चल रही है | सुतते ही बा दुःखी होकर 

बोल उठी ं: “सभाम� पØर चल रहे हो ंऔर बापू सभामंच पर हो,ं तब मQ इस तरह बाहर 

कैसे रह सकती Tं?” 

इतना कह कर वे तेजीसे चलने लगी ंऔर बड़ी किठनाईसे भीड़को चीर कर सभामंच पर 

बापूके पास जाकर खड़ी हो गईं । 
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२१. संकटकी सािथन बा 

१९२९ म� बापूजी कुछ समय तक िहमालयके कौसानी नामक �थानम� रहे थे । िहमालयम� 

रातके समय सरदी और कुहरेका तो कोई पार ही नही ंहोता । िफर भी बापूजी अपने 

िनयमके अनुसार रातको खुलेम� ही सोते थे । 

एक रातको बाघका एक ब�ा बापूके िबछौनेके पास आकर लौट गया । बापूकी आव‐

भगतके िलए नैनीतालसे आये yए जो कायPकताP वहां रहते थे, उनम� से एकने बाघके 

ब�ेको बापूके पास आते देखा था । 

दूसरे िदन उसने बापूसे यह बात कही; और सब लोगोनें उनसे खुलेम� न सोकर घरके भीतर 

सोनेका आ]ह िकया । 

कायPकताPकी बात सुनकर बापूजी खूब हंसे, मानो कुछ yआ ही न हो । और रातको उdोनें 

हमेशाकी तरह अपना िबbर खुलेम� ही लगवाया! 

बा अभी तक रोज भीतर सोती थी ं। लेिकन यह बात सुनकर उdोनें भी अपना िबbर 

बाहर ही लगवाया । 
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२२. बुe जैसा तो नही ंUआ ? 

एक रातको साबरमती आ`मम� बापू सोये थे । सामने बरामदेम� बा और एक दूसरी बहन 

सोयी थी ं। 

दो ढाई बजेके आसपास बापू एकाएक उठ बैठे और उdोनें चलना शुm कर िदया! बाने 

यह देख िलया । उdोनें पासम� सोयी yई बहनको जगाकर पूछा: “बापूजी इस समय कहां 

जा रहे होगें? हम लोग उनके पीछे पीछे जाय� ? कही ंबुrके जैसी भावना तो उनके मनम� 

पैदा न yई हो?” 

इसके बाद बा और वह बहन चुपचाप यह देखनेके िलए बापूके पीछे पीछे चलने लगी ंिक 

बापू कहां जाते हQ । 

बापूजी सड़क तक जाकर कुछ ही देरम� लौट पड़े और थोड़ी दूर पर बा और उस बहनको 

खड़ी देखकर हंसते हंसते कहने लगे: “lा तुम लोगोकंो ऐसा लगा िक मQ आ`मसे भाग 

जाऊंगा ?” 

बात यह थी िक सड़क पर कोई आदमी िबuूके काटनेसे रो रहा था । रोनेकी आवाज 

सुनकर ही बापूजी सड़क तक गये थे । 
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२३. बाके वाghकी कड़ी कसौटी 

बाके मनम� अपने लड़को,ं पोतो ंऔर सगे‐स�v\योकें िलए ममता और वाÄ�का होना 

�ाभािवक ही था । परsु उdोनें अपना जीवम बापूको और बापूके �ारा आ`मको अपPण 

कर िदया था । इसिलए आ`म ही बाका घर बन गया था । लेिकन आ`म जनताके पैसेसे 

चलता था। इस कारण बाके सामने यह सवाल खड़ा yआ िक उनसे िमलनेके िलए आनेवाले 

या आ`मम� कुछ िदन ठहरनेवाले लड़को,ं पोतो ंया सगे‐स�v\योकंा खचP कौन दे । 

बापू िनयमके पालनम� बड़े सावधान रहते थे । इसिलए उdोनें यह सवाल इस तरह हल 

िकया िक लड़के, पोते या स�\ी आ`मम� आय�, यहां रह� और िकसीकी सेवा ल�, तो इसका 

खचP वे आ`मको दे द�  ।  

बाको इस बातसे िकतना दुःख yआ होगा, यह तो िकसी मांका �दय ही समझ सकता है 

। लेिकन बाने तो बापूकी इuाके अनुसार चलनेम� ही अपने जीवनकी सफलता मानी थी। 

इसिलए यह कठोर िनयम भी उdोनें �ीकार कर िलया । 

इसके बाद लड़के, पोते वगैरा आ`मम� आते और कुछ िदन रहकर जानेको होते, तब बा 

भारी मन और धीमी चालसे आ`मके ¥व�थापकके पास जाकर कहती ं: “देखो, अब ये 

लोग जानेवाले हQ । इनके िलए जो कुछ खचP yआ हो उसका िबल इd� दे देना । 
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२४. आjमका अनोखा आकष2ण 

बा आ`मका अनोखा आकषPण थी ं। आ`मम� आनेवाले मेहमानोकंी आव‐भगत बा ही 

करती थी ं। आनेवाले मेहमान बापूके साथ तो केवल अपने कामकी ही बात करते थे । 

उनकी दूसरी सारी किठनाइयां बा दूर कर देती थी ं। आनेवालेको बा पहचानती हो ंया न 

पहचानती हो,ं उसकी आव‐भगत तो वे अhs Mेमसे ही करती थी ं। 'कहांसे आये हो ? 

सीधे यही ंआ रहे हो? खाना खाया या नही ं? गाड़ीम� बyत तकलीफ तो नही ंyई न?ʼ – ऐसी 

कई छोटी छोटी बात� बा मेहमानसे पूछती थी ंऔर िजसने खाना न खाया हो उसे खाना भी 

vखलाती थी ं। 

आ`मवािसयोसें भी समय समय पर बा पूछती रहती थी:ं “खाना तो तुÑ� पसंद पड़ता है 

न? देखना, कोई तकलीफ न उठाना । िकसी चीजकी जmरत हो तो मुझसे कहना ।” छोटे 

ब�ोकंो तो बा नाæा भी vखलाती थी ं। आ`मम� सÞार या लाड़‐éार पानेका कोई �थान 

यिद हो तो वह बा ही थी।ं 

बाके सामने आ`मके िनयम बyत चलते नही ंथे । दीनब\ु एìí जको चायके िबना चल ही 

नही ंसकता था । लेिकन बापूके पास तो चाय कैसे िमलती? यह चाय उd� बुला कर बा 

िपलाती थी ं। बापू बyत बार बाको उलाहना देते : “बा, तू दीनब\ुको बुरी आदत लगा रही 

है ।”  

बा उलटे उलाहनेके लहजेम� कहती:ं “अब रहने भी दीिजये ! आप तो बस अपनी ही बात 

चलाते रहते हQ । सभी लोगो ंपर इस तरह िसरजोरी नही ंकी जा सकती । मुझ पर कर�  तो 

चले ।” 

बाके ही होनेसे आ`मम� राजाजीको चाय‐कॉफी िमलती थी । और जवाहरलालजीको खास 

�ादवाली चाय भी बाके ही कारणसे िमलती थी । 
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बा राजे�बाबू, सरदार पटेल, मोतीलालजी नेहm, मौलाना आजाद आिद सभी नेताओकें 

िलए आरामका �थान बनी yई थी ं। बड़े बड़े नेता बापूजीके साथ घंटो ंचचाP करके चाहे 

िजतने थक जाते, िफर भी वे बासे िमले िबना नही ंरहते थे। 

और बासे िमलनेका हरएकका तरीका भी अलग अलग था । सरदार तो छोटे ऊधमी 

कहानाको ही खूब िचढ़ाते और उसके साथ तूफान करनेम� ही उd� मजा आता था। कहाना 

भी तेज जवाब देकर उd� खूब हंसाता था। मौलाना आजाद गंभीर भावसे बाके पास आकर 

उनकी तबीयतके समाचार पूछते । जवाहरलालजी मोजम� होते तो कोई ¡ांितकारी बात 

कह कर बाको िचढ़ानेका MयL करते और अगर थके yए होते तो बाको दो हाथ जोड़कर 

नम�ार करते ओर चुपचाप चले जाते । लेिकन बाको जवाहरलालजीकी यह खामोशी 

अuी नही ंलगती थी । उस िदन वे बापू पर सवालोकंी झड़ी लगा देती थी ं: 

“आज जवाहर कुछ उदास · यो ंिदखाई देता था ? उसे lा yआ था ? आपने उससे कुछ 

कह तो नही ंिदया न?”  

बापू हंसकर जवाब देते : “तू भी जवाहर जैसी ही तरंगी तो नही ंबन गई है? आज तो हमारे 

बीच कोई मतभेद खड़ा ही नही ंyआ !” 

इस तरह बा हरएक नेताको संभाल रखती थी ंऔर हरएक नेता बाका आदर करता था । 

बापूके आ`मको नीरस बननेसे अगर िकसीने बचाया हो तो वह बा ही थी ं। 
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२५. आjम-जीवनकी दीlा 

१९२४ की बात है । सारे िदनका कामकाज िनबटानेके बाद फुरसत िमलती तब बा बापूके 

िसरम� तेल मलनेके िलए उनके पास जाती थी ं। िकतनी ही बार बापू िदनभरके कामसे 

इतने थक जाते थे िक बा तेल मलती रहती थी ंऔर बापू सो जाते थे । 

एक रातको बा जरा देरसे आईं और बापूके िसरम� तेल मलने लगी ं। 

बापूने धीरेसे पूछा : “बा, आ गई ?” 

बाने उ�र िदया: “जी हां ।“ 

बापूने पूछा : “आज इतनी देर lो ंहो गई ? रसोई‐घरम� बyत समयसे कुछ खड़खड़ 

सुनाई दे रही थी । तेरे पास यिद समय न था तो िकसी दूसरेसे तेल मलनेको कह देना था।”  

बाने जवाब िदया : “सबको vखलाकर मQने खाया, िफर बरतन साफ िकये और रसोई‐घर 

धोया । उसके बाद ब�ई जानेवाले रामदासके िलए राbेका खाना और दो‐चार िदनका 

नाæा तैयार करने बैठी । इसिलए आनेम� थोड़ी देर हो गई । काम‐काजम� मुझे समयका 

भान ही न रहा । और दूसरा कोई ऐसा मुझे िदखा नही,ं िजसे तेल मलनेका काम सौपं 

देती।“  

बापू : “तुझ पर कामका बyत बोझ रहता है । यह सब तू कब तक चला सकेगी? मेरे िलए 

भी नहाने और खाने‐पीनेकी ¥व�था तू ही करती है । मेहमानोकंी आव‐भगतकी 

िज½ेदारी भी तुझी पर होती है । और मेहमान तो अकसर आते ही रहते हQ । उनका °ान 

रखनेकी िज½ेदारी आ`मम� िकसीको सौपंनेका और तेरे कपड़ोकें िलए सूत कातनेका 

काम भी तूने अपने िसर पर ही ले रखा है। यह ढेर‐सा काम करनेके िलए तू समय कहांसे 

िनकालती है, यही मेरे िलए तो अचरजकी बात है । और इस भारी बोझके होते yए भी तू 

रामदासके िलए नाæा बना रही थी ! ऐसा िकतने िदन चलेगा ? कल रामदास ब�ई 

जायगा, परसो ंतुलसी नेपाल जायगा, तीसरे िदन सुरे� िदî ली जायगा – इस तरह कोई न 



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

कोई आदमी तो आ`मसे बाहर जाता ही रहेगा । · या तू हर आदमीके िलए खाना और 

नाæा बना देगी ?” 

बाका उ�र था: “नही ं| लेिकन रामदास मेरा लड़का है। इसिलए देर करके और आपके 

िसरम� तेल मलना छोड़ कर भी उसकी पसRका खाना मQने बना िदया । सारे 

आ`मवािसयोकें िलए उनकी अलग अलग पसंदका खाना या नाæा तो मQ कैसे बना सकती 

Tं ? आप तो महा§ा ठहरे, इसिलए बाहरसे आने‐वाले सभी लोग आपके लड़के हQ ! लेिकन 

मQ अभी महा§ा नही ंबन पाई Tं | िफर भी आप ऐसा न मान� िक आ`मवािसयो ंपर मेरा 

Mेम कम हQ । लेिकन अपने सगे लड़के जैसा तो दूसरोकंो मQ कैसे मानंू? आप छोटी छोटी 

बातोमं� भी मुझ पर हमेशा सïी करते आये हQ । lा मQ अपने लड़केके िलए उसकी 

पसंदकी खाने‐पीनेकी दो चार चीज� भी नही ंबना सकती ?”  

बापू बोले : “ठीक, यह सोचने जैसी बात है । लेिकन इस समय हम कहां बैठे हQ?” 

बा: “सhा]ह आ`मम� ।” 

बापू : “हम अपना राजकोटका घर‐बार छोड़ कर यहां lो ंबैठे हQ ?” 

बाने उ�र िदया: “देशसेवा करनेके िलए। सब भाई‐बहन साथ िमलकर स�े राbे देशकी 

सेवा करनेके िलए यहां आये हQ।”  

इस पर बापूने पूछा: “जो भाई‐बहन दूर दूरसे अपने मांÏबापको छोड़कर हमारे पास आये 

हQ, वे हम� अपने जÒ देनेवाले मां‐बापसे lा कम मानते हQ?” 

बा बोली ं: “जरा भी नही ं। आ`मके सब लोग हम पर अपने मां‐बापसे भी �ादा Mेम रखते 

हQ । आपके िलए उनके मनम� जो अपार भvw है, उसीके कारण तो वे अपने मां‐बाप और 

घर‐बारको छोड़ कर यहां रहते हQ । आपसे िश�ा पाकर वे देशके कोने कोनेम� पyंच�गे 

और वहां लोगोकंी यथाशvw सेवा कर� गे |” 

बापू : “तो बा, अब तू ही सोच िक हमारा · या धमP है? सभी माताय� अपने बालको ंपर �ादा 

Mेम रख�, यह �ाभािवक है । इसिलए रामदास पर तेरे अिधक Mेमको मQ समझ सकता Tं 
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। और अगर हम राजकोटके अपने घरम� होते, तो हमारी समूची जायदाद और संपूणP Mेमके 

भागीदार रामदास, देवदास वगैरा हमारे लड़के ही होते । वहां तू दूसरोकंो अपने लड़कोकें 

बराबर न मानती तो चल जाता । लेिकन यह आ`म तो सभी सhा]ही सेवकोकंा है । 

इसिलए यहां तो दूसरे लोग जैसे रह� उसी तरह रामदासको भी रहना चािहये । जो लोग 

तुझे अपनी मांसे भी �ादा मानते हQ, उd� तू रामदाससे कम कैसे मान सकती है? इस 

आ`म पर आज सारे संसारकी नजर लगी yई है । इस आ`मसे दुिनया बड़ी बड़ी आशाय� 

रखती है ।“ 

बा शांितसे बापूकी बात� सुनती रही ं। अंतम� बोली ं: “आपकी बात सच है । मेरी नजरम� 

सब रामदास जैसे ही होने चािहये ।” 
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२६. आjमकी बहनोकंी ढाल 

बापूने साबरमती आ`मम� आहारके नये नये Mयोग िकये थे । आ`मका एक िनयम यह था 

िक सारे आ`मवािसयोकें िलए एक संयुw रसोई‐घर हो । दूसरा एक िनयम यह था िक 

जहां तक बने आ`मम� पैदा होनेवाली साग‐भाजी ही खानेके कामम� ली जाय, बाहरसे कोई 

साग‐भाजी न मंगायी जाय । 

उस समय आ`मके खेतम� कुÑड़ा बyत होता था, इसिलए आ`मके रसोई‐घरम� रोज 

उसीका साग बनता था । कुÑड़ेका साग यानी पानीम� उबाले yए कुÑड़ेके बड़े बड़े टुकड़े! 

उबालते समय नमक अRर नही ंडाला जाता था । िजसे जmरत हो वह ऊपरसे नमक ले 

सकता था ।  

`ी मिणबहन१ को यह साग खानेसे बादीकी िशकायत हो जाती थी और च×र आते थे । 

`ी दुगाPबहन२ को भी बादी हो जाती थी और डकार�  आया करती थी ं। इस तरह आ`मकी 

िकतनी ही बहनोकंो कुÑड़ेका साग एक या दूसरी तरहसे अनुकूल नही ंआता था । लेिकन 

बापूके सामने िशकायत करनेकी िह½त िकसम� थी? इसके िसवा, बापू भी आहारके अपने 

Mयोगोकें जोशम� सबको बढ़ावा देते रहते थे । इसिलए संकोचके कारण कोई भी बहन यह 

बात बापूसे कहती नही ंथी और सब बहन� चुपचाप तकलीफ़ सह लेती थी।ं 

एक बार `ी मिणबहन परीखने तो कुÑड़ेके साग पर एक गीत ही रच डाला । बाने वह 

गीत सुना । वे तुरs बहनोकंा प� लेकर बापूके पास पyंची ंऔर गीतकी बात सुनाकर 

बोली ं: “आपका कुÑड़ेका साग खाकर मिणबहनको बादी हो जाती है और च×र आते 

हQ । दुगाPबहनको डकार�  सताती हQ । कुÑड़ेका साग कभी उबालकर भी बनाया जाता है? 

उसम� मेथीका बघार लगाना चािहये, गरम मसाला डालना चािहये; तभी वह नुकसान नही ं

करता । वरना तो वह नुकसान करेगा ही ।” 

दूसरे िदन MाथPनाके बाद बापूजीन� कहा: “हमारे आ`मम� एक नये किव पैदा yए हQ । अब 

हम� उनकी एक किवता सुननी है ।“ 
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इसके बाद बापूने आ]ह करके `ी मिणबहनसे कुÑड़े पर िलखा yआ गीत  

गवाया ।  

गीत पूरा होने पर बापूने हंसते yए कहा: “अuा, तुम लोगोकंी िशकायत मंजूर  

है । िजd� बघार लगाकर और मसाला डालकर यह साग खाना हो, वे बहन� मुझे अपने नाम 

िलखा द�  ।“ 

बापू मानते थे िक बहन� संकोचके मारे अपने नाम नही ंिलखाय�गी । लेिकन इतनेम� बा खुद 

बोल उठी:ं “इस तरह कोई अपने नाम आपको नही ंद�गी । हम सब बहन� िमल कर खुद 

ही नाम तय कर ल�गी ।” 

बापू : “तो ठीक, ऐसा ही करना । लेिकन देखना िकसी ब�ेको इसम� शािमल न करना । 

ब�े तो िबना मसालेका ही साग पसंद करते हQ ।” 

बाके पास इसका उ�र भी तैयार ही था: “इस तरह ब�ोकंो बहका बहका कर रखना 

आप अपने पास । लेिकन मQ जानती Tं िक ये सब ब�े िकतने आपके होकर रहनेवाले हQ!”  

इसके बाद सारी बहनोनें अपने नाम तय करके िलखवा िदये और बापूसे मसाला खानेकी 

इजाजत पाई ।  

लेिकन बापूजी िकसीको सुखसे मसाला खाने द�  ऐसे थोड़े ही थे । बहन� सब बापूजीके 

सामने ही खाने बैठती थी ं। इसिलए बापू िवनोदम� ताना मारते रहते थे: “lो ंबघार कैसा 

लगा है? साग बिढ़या मसालेदार बना है न?" 

बा बापूसे कुछ कम नही ंथी।ं वे भी बापूसे िवनोद करती ं: “अब रहने भी दीिजये! आप lा 

कुछ कम थे? पहले हर रिववारको मुझसे पूरनपोली और पकौिड़यां बनवा कर चट कर 

जानेवाले आप ही थे या कोई और?” 

यह सुनकर सब कोई जोरसे हंस पड़ते थे। 

________________________ 

१. �० `ी नरह रभाई परीखकी पLी। 

२. �० `ी महादेवभाई देसाईकी पLी। 
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२७. घीका िदया ! 

एक बार सेवा]ामम� बापूजीका जÒ‐िदवस मनाया गया । शामकी MाथPनाके बाद बापूजी 

Mवचन करनेवाले थे । इसिलए आसपासके गांवोसें भी बyतसे लोग MाथPनाम� आये थे ।  

बापूजी MाथPनाम� आये। उनके सामने एक दीया जल रहा था । उसकी ओर बापूजीका °ान 

गया । वे एकटक उस दीयेकी ओर देखते रहे । इतनेम� Mाथना शुm yई और बापूजी 

Mाथनाम� लीन हो गये । 

Mाथनाके बाद वे Mवचन करनेके िलए तैयार yए । चारो ंओर पूरी शांित थी । सब लोग यह 

जाननेके िलए उतावले हो रहे थे िक अपने जÒ‐िदवस पर बापू lा कह�गे । लेिकन उdोनें 

तो Mवचन शुm करनेसे पहले पूछा : “यह दीया कौन लाया है?” 

बा उनके पास ही बैठी थी ं। उdोनें कहा: “म� लाई Tं |” 

बापूने पूछा : “कहांसे लाई?” 

बा: “गांवसे । आज आपकी बरसगांठ है इसिलए ।”  

कुछ �ण बापू शांत बैठे रहे । िफर गंभीर होकर बोले: “आज अगर सबसे बुरा कोई काम 

yआ हो तो यह िक बाने सकोरा लाकर घीका दीया जलाया है! आज मेरी बरसगांठ है, 

इसिलए दीया जलाया गया है । अपने आसपासके गांवोमं� रहने‐वाले लोगोकंा जीवन मQ हर 

रोज देखता Tं । उन बेचारोकंो जुवार‐बाजरीकी सूखी रोटी पर चुपड़नेके िलए तेल तक 

नही ंिमलता और यहां आज मेरे आ`मम� घीका दीया जल रहा है? !” 

िफर बाके सामने देखकर बापूने कहा: “इतने बरस मेरे साथ रहनेके बाद भी तूने यही 

सीखा है? आज मेरी बरस‐गांठ है तो lा yआ ? आज तो सÞमP, अuा काम करना 

चािहये, पाप नही ं। बेचारे गरीब िकसानोकंो जो चीज नसीब नही ंहोती, उसे हम इस तरह 

बरबाद कर ही कैसे सकते हQ?” 
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२८. देखा, बापूजी कैसे ह̂ ? 

एक बार िकसी भाईको बापूजीके साथ रहनेका मौका िमला । एक ही िदनके अनुभवसे 

उdोनें यह समझ िलया िक बापूजीके साथ रहना िकतना किठन है । बापूजी छोटी छोटी 

बातोमं� भी खूब सावधानी रखते थे । िकसीसे जरा भी गफलत yई िक बापूजी उसे चेतानेके 

िलए तैयार ही रहते थे ।  वे हरएक कामम� बड़े चौकस रहते थे । िकसी कामम� कचाई तो 

उd� जरा भी सहन नही ंहोती थी । 

रातम� नौसे दसका समय बापूजीकी मािलशका समय होता था । यह बात उdोनें अपने 

साथके उन भाईसे कही । उd� बापूजीके काम‐काजका तरीका मालूम नही ंथा । इसिलए 

उdोनें बापूजीसे कहा: “बापूजी, मािलशके िलए हम िकसी होिशयार आदमीको रख� तो 

ठीक हो, िजससे यह काम �के नही ं।“ 

बापूने तुरs कहा: “नही,ं नही,ं मुझे तो मेरा कोई स�\ी, िMयजन अथवा िमk मािलश करे 

तो ही अuा लगता है ।“ 

वे भाई बोले “बापूजी, मािलश करना मुझे आता तो नही ं। लेिकन आप बताय�गे उस तरह 

मQ कर दंूगा ।“ 

वे भाई बापूजीके बताये अनुसार खूब सावधानीसे मािलश करने लगे । लेिकन बापूजीको 

उससे संतोष नही ंहोता था। वे कहते थे: “बाके िसवा दूसरे िकसीको अuी तरह, मािलश 

करना नही ंआता।”  

इसके बाद वे भाई एक बार बासे िमले | उस समय उdोनें मािलशकी बात बासे कही और 

उनसे पूछा: “बा, आपने इतने साल बापूजीके साथ िकस तरह िबताये?” 

बा हंसकर बोली:ं “अब तुमने देखा, बापूजी कैसे हQ ? बापूजी तो भाई ऐसे ही हQ! उनके साथ 

रहना आसान बात नही ंहै ।” 
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२९. ‘आप मुझसे डरते ह̂ ?ʼ 

साबरमती आ`मके रसोई‐घरकी िज½ेदारी बाके हाथम� थी । िकतने ही लोगोकें खाने‐

पीने आिदकी ¥व�था करने और उसम� मदद करनेका काम बा अपने िज½े ले लेती थी।ं 

कई मेहमान रोज बापूसे िमलनेके िलए आते जाते रहते थे । लेिकन बा सबकी आव‐भगत 

और देखरेखका काम बड़ी MसÏ नतासे और उÄाहसे करती थी ं। 

एक बार kावणकोरसे आया yआ एक लड़का बाकी मददम� था । दोपहरका सारा काम 

िनबट जानेके बाद रसोई‐घर बंद करके बा थोड़ा आराम करनेके िलए अपने कमरेम� गईं।  

बापूजी बड़ी देरसे बाके जानेकी ही राह देख रहे थे । �ो ंही वे आराम करनेके िलए अपने 

कमरेम� गईं, hो ंही बापूजीने उसे लड़केको इशारेसे अपने पास बुलाकर घीमी आवाजम� 

कहा: 

“देख, मेरी बात सुन | अभी कुछ मेहमान आनेवाले हQ। पं० मोतीलाल नेहm भी आनेवाले 

हQ । उन सबके िलए खाना तैयार करना है । बा सुबहसे काम करते करते थक गई हQ । 

इसिलए उd� थोड़ा आराम करने दे | बाको अभी मत जगाना । खाना बनातेम� मदद करनेके 

िलए तू कुसुमको बुला ला। तू और कुसुम दोनो ंिमलकर सब‐कुछ करना । चुòा जलाकर 

और आटा गंूध कर सारी चीज� तैयार रखना । बादम� जmरत पड़े तो ही बाको जगाना । 

वरना तुम दोनो ंही सारा काम िनबटा देना । और देख, बा नाराज हो ंऐसा कोई काम तुम 

लोग न करना । िकसी तरहका िबगाड़ मत करना । जो चीज जहांसे िनकालो उसे िफर 

वही ंठीकसे रख देना | बा अगर मुझ पर गुÎा न yईं, तो मQ तुम दोनोकंो शाबाशी दंूगा ।“ 

इसके बाद वह लड़का कुसुमबहनको बुला लाया और दोनो ं िमल कर चुपचाप खाना 

बनानेकी तैयारी करने लगे। बा जाग न जाय�, इस बातकी उdोनें खूब सावधानी रखी । 

साग काट िलया; चूòा सुलगा िदया, आटा भी गंूघ डाला । लेिकन इतनेम� एक थाली 

लड़केके हाथसे अचानक नीचे िगर पड़ी! 
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थाली िगरनेकी आवाज yई िक बा जाग उठी ं। रसोई‐घरम� कही ंिबßी तो नही ंघुस गई 

? ऐसा मानकर बा रसोई‐घरकी ओर गईं तो देखा, वहां खाना बनानेकी तैया रयां जोरोसें 

चल रही हQ! बाने ऊंची आवाजम� पूछा : “तुम दोनोनें यह सब कया धांधली मचा रखी है?” 

इस पर दीनोनें बाको सारी बात कह सुनाई । बा बोली:ं “लेिकन तुम लोगोनं� मुझे · यो ंनही ं

जगाया ? · या मुझसे इतना काम भी नही ंहोता?”  

kावणकोरके लड़केको गुजराती नही ंआती थी । इसिलए उसने अं]ेजीम� अपनी बात कही, 

िजसका मतलब था: “बा, ऐसी बात नही ं है । हम सारी तैयारी हो जानेके बाद आपको 

बुलानेवाले थे ।” 

बा अं]ेजी नही ंजानती थी,ं िफर भी उdोनें टूटी‐फूटी अं]ेजीम� इस मतलबकी बात कही: 

“लेिकन तू भी तो काम करके थक गया था न? lा तू ऐसा मानता है िक तू इतना काम 

कर सकता है और मQ इतना भी नही ंकर सकती?” 

इतना बोलकर बा खाना बनानेम� जुट गईं । 

शामको जब सारे मेहमान चले गये तब बा बापूजीके पास गईं और कमर पर हाथ रखकर 

कड़ा उलाहना देती yई बोली ं: “मुझे न जगा कर आपने इन ब�ोकंो यह काम · यो ंसौपंा 

? lा आपको ऐसा लगा िक मQ आलिसयोकंी पीर Tं?” 

बापूजी तुरंत समझ गये िक बाके गुÎेसे बचना किठन है। इसिलए हंसते हंसते बोले : 

“lा तु नही ंजानती िक जब तू गुÎा होती है तब मQ तुझसे डर जाता yं?” 

बापूका यह वाl सुनकर बा जोरसे हंस पड़ी ं। मानो ंकह रही हो:ं “आप? और मुझसे 

डरते ह�!” 

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

३०. ‘हमारे लpको िकतने वष2 Uए होगें ?ʼ 

सन् १९४२ के ‘भारत छोड़ोʼ आRोलनके समय सरकारने बापूको आगाखां महलम� 

नजरकैद रखा था । उdी ंिदनोकंी यह बात है । उस समय बा, सरोिजनीदेवी नायडू, डॉ० 

सुशीला नóर, éारेलालजी तथा डॉ० िगôर भी बापूके साथ थे ! 

एक रोज डॉ० िगôरके नाम प×े आमोकंा एक पारसल आया । डॉÝर साहबकी २९ 

वी ंलÆ‐जयंतीके अवसर पर भ�टके mपम� वह पारसल भेजा गया था ।  

सब लोग MसÏ न होकर डॉ० िगôरको बधाई देने लगे । बात ही बातम� बाने उÄाहम� 

आकर बापूसे पूछा “हमारे लÆको िकतने वषP yए होगें?” 

यह सुनकर बापू जोरसे हंस पड़े । िफर बाका मजाक करनेके िलए बोले : “देखो, देखो, 

लगता है िक बाको भी अपनी लÆ‐जयंती मनानी है!” 

ये शj सुनकर सब कोई जोरोसें हंसने लगे । बाको बापू पर थोड़ा गुÎा तो जmर आया, 

लेिकन उनसे भी हंसे िबना रहा न गया । 
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३१. बाकी �सादी 

`ी गु�दयाल मvßक गु�देव रवी�नाथ टागोरके शांित‐िनकेतनम� कई वषP तक 

िश�कके mपम� रहे थे । वे बापूजीके समागमम� भी आये थे | समय समय पर वे बापूजीसे 

िमलने जाया करते थे । 

एक बार मvßकजी बापूजीसे िमलने सेवा]ाम गये । दो‐एक िदs आ`मम� रहकर वे 

शांितिनकेतनके िलए रवाना yए । बापूजी पणPकुटीके दरवाजे तक उd� िबदा करने आये 

। मvßकजी बापूको Mणाम करके चलने लगे । 

इतनेम� िकसीकी पुकार सुनाई पड़ी: ‘मvßकजी, मvßक‐जी!ʼ मvßकजीने �ककर 

देखा, तो बा उd� बुला रही थी ं।  

मvßकजी बाके पास पyंचे और Mणाम करके बोले: “बा कुछ काम है?” 

बाने हंसते हंसते एक छोटीसी पोटली मvßकजीको देते yए कहा: “आप शांितिनकेतन तो 

कल शामको पyंच�गे न? तब तक राbेम� कुछ खानेको तो ंचािहये ही । इसीसे मQ आपके 

िलए यह डबल‐रोटी लाई Tं । आपको मालूम होगा िक बापूजीने यहां डबल‐रोटीका Mयोग 

शुm िकया है । यह डबल‐रोटी मQने खुद बनाई है। कैसी बनी है, यह खानेके बाद पk 

िलखकर मुझे बताना ।“ 

बाकी Mसादी लेकर मvßकजीने भvwभावसे उd� Mणाम िकया और Àेशनकी िदशाम� 

चल पड़े । 
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३२. ‘यह b या ढोगं शुq िकया है ?ʼ  

सन् १९३२ म� बापूने ह रजनोकें Mè पर उपवास Mारंभ िकया, तब बा यरवडा जेलम� उनसे 

िमलने गईं । पास पyंचकर बाने बापूको Mणाम िकया । 

बापूके मनम� डर तो था ही िक अभी बाका Mहार शुm होता है! इसिलए िवनोदके खाितर 

बापूने बाका हाथ पकड़ कर उd� अपनी ओर खीचंा, तब बा िचढ़कर बोली:ं “यह lा ढोगं 

शुm िकया है?” 

बापू : “lो,ं मेरे साथ तुझे मरना है न?” 

बाने जवाब िदया: “नही,ं मQ lो ंउपवास कmँ? आप उपवास छोड़ दीिजये । भगवान 

आपका उपवास छुड़ावे !” 

इसके बाद बापू हंसते yए बासे कहने लगे: “तेरे तो गाल िबलकुल बैठ गये हQ । देख, तू 

मुझसे भी �ादा दुबली िदखाई देती है । इसका मतलब यह yआ िक भंडारी१ मुझे अuी 

तरह रखते हQ और अडवानी२ तुझे अuी तरह नही ंरखते ।” 

बा भी भंडारीकी ओर देख कर मजाकम� बोली ं: “नही,ं अडवानी तो िस\ी हQ । पंजाबी 

लोगोसें िस\ी �ादा अuे होते हQ ।“ 

बाकी बात सुनकर `ी भंडारी भी मजाकम� शरीक होकर हंसते हंसते बोले: “आप ऐसा 

कहती हQ! यह तो मेरे साथ अoाय कहा जायगा ।“ 

इस तरह देखते ही देखते बापूने वातावरणको हलका बना िदया और खुदको बाके गुÎेसे 

बचा िलया! 

___________________ 

१. जेल सुप रõेìेõ : यरवडा जेलके। 

२. जेल सुप रõेìेõ : साबरमती जेलके। 
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३३. बा भारी मनसे िबदा Uई ं

ह रजनोकें Mè पर सन् १९३२ म� बापूने यरवडा जेलम� उपवास िकया, उस समय बाको भी 

उपवास चला तब तक बापूके पास रहनेकी इजाजत सरकारकी ओरसे िमली थी । 

उपवास पूरा होते ही बाका जानेका समय आया । बाके िलए वह कड़ी परी�ाका समय था 

। वे यह सोच रही थी ंिक बापूका शामका भोजत बना कर मQ चली जाऊंगी । लेिकन बापूने 

कहा: “बा, अब तू जेलरको न रोक । तुरs चली जा, देर न कर ।“ 

बाने भारी मनसे बापूसे िबदा लेते yए कहा, “तो लीिजये, मQ जाती Tं ।” ये शj बोलते 

बोलते उनकी आंख� छलछला आईं । 

बापूने बाके गाल पर हलकी‐सी चपत लगा कर कहा: “घबराये मत । मेरी िचsा करनेकी 

बात ही नही ंहै । इतने िदन मेरे पास रहनेको िमला, यह lा कम है?” आvखर बा बापूजीके 

चरणोमं� Mणाम करके भारी मनसे िबदा yईं । 
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३४. बाका िवशाल rदय 

सन् १९३२ म� यरवडा जेलम� ह रजनोकें Mè पर िकया yआ बापूका उपवास छूट गया, 

उसके बाद भी सरकार बाको समय समय पर बापूसे िमलनेके िलए आनेकी इजाजत देती 

थी । 

लेिकन बाके Mेमल और सागरके समान िवशाल �दयको यह बात कैसे पसR आती? एक 

िदन उdोनें कह िदया: “अब मुझे यहां आना बR करना है । िकतने ही लोग जेलम� पड़े हQ 

। उनम� से अनेक बीमार होगें और तरह तरहके क© भोग रहे होगें । लेिकन उनसे कौन 

िमल पाता है? मुझे बyत बार रामदासकी और बापूकी िचsा होती है; लेिकन िफर मनम� 

िवचार आता है िक जेलम� पड़े yए हजारो ंलड़कोकंी माताय� और हजारो ंपितयोकंी पिLयां 

भी ऐसी ही िचsा करती होगंी न? सबकी र�ा करनेवाला तो वह Mभु ही है ।  

“सरकारने मुझे यहां आनेकी इजाजत दी, उसका लाभ मQने उठाया । लेिकन अब �ादा 

आना ठीक नही ं। वह मेरा अितलोभ कहा जायगा ।“  
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३५. बा पर बापूका �ेम 

यरवडा जेलम� बापूने ह रजनोकें Mè पर १९३२ म� उपवास िकया, तब सरकारने बाको 

बापूके पास रहनेकी इजाजत दी थी । उपवास पूरा होनेके बाद भी वे बापूसे िमलने आती 

रहती थी ं। 

उन िदनो ंबापू बासे अपनी खूब सेवा कराते थे, मानो बyत समयसे बाके साथ न रहने और 

उनसे सेवा न ले पानेका पूरा बदला चुका रहे हो!ं 

एक िदन सरदार वßभभाईने यह देखकर बापूसे कहा: “अब बाको नीदं आ रही है । उd� 

सोने दीिजये ।” 

बापूने बासे कहा : “नही,ं मुझे सुलानेके बाद तू सो जाना ।“  

तेलकी मािलश भी बापूको बाके हाथकी ही पसंद आती थी । 

एक िदन िकसी बहनने बाहरसे लौकीका हलवा बना कर भेजा । उस िदन बाने भी लौकीका 

हलवा बनाया था । बापूने बाका बनाया yआ सारा हलवा खा िलया और उस बहनका भेजा 

yआ हलवा रहने िदया । 
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३६. ‘बाकी बहादुरीकी कोई हद नही ं̓  

बापूने १९३३ म� जब यरवडा जेलम� दूसरी बार उपवास िकया, तब बाको १५ िमनटके िलए 

बापूसे िमलनेकी इजाजत सरकारकी ओरसे िमली । 

बाने आकर बापूके चरणोमं� Mणाम िकया । बापू खिटया पर लेटे yए थे । बाने बापूकी छाती 

पर अपना िसर रख िदया और हंसते हंसते उलाहनेके �रम� बोली ं: “आपने िफर उपवास 

शुm कर िदया! जेलर और सुप रõेìेõने मुझे यहां आनेको कहा तब मQने सोचा िक 

इनकार कर दंू । लेिकन इनकार करना ठीक नही,ं ऐसा मान कर मQने इनकार नही ंिकया 

। नहाकर आपसे िमलनेको तैयार yई थी िक सुप रõेìेõने सुनाया: 'आपको गांधीजीके 

साथ रखनेका yö नही ंआया है, lोिंक गांधीजी यूरोिपयन वाडPम� रहते हQ | लेिकन मQ १५ 

िमनटके िलए आपको गांधीजीसे िमलने ले जाता Tं ।‘ मQने कहा: ‘तब मुझे यहां लाना ही 

नही ंचािहये था। मQने कब मांग की िक मुझे बापूके पास ले जाइये ?'” 

बाकी बात सुनकर बापूजी बड़े खुश yए । उनका मौन‐िदन था, इसिलए उdोनें िसर 

िहलाकर बाकी बातका समथPन िकया । 

बापूने दूसरी बहनोकें कुशल‐समाचार पूछे, तब बाने िवbारसे सारी बहनोकें समाचार 

सुनाये । उसके बाद बापूसे कहा : “हम� छोड़‐देनेका yö आया तब कुछ देरके िलए हमने 

सोचा िक अहमदाबाद जाकर हम सरकारी कानूनको तोड़�गे । अिधका रयोनें हमसे कहा 

िक राbेम� ही आपको पकड़ िलया जायगा । तब मQने उनसे कहा, ‘लीिजये हम लोग यह 

बैठे हQ; पकड़ना हो तो पकड़ लीिजये ।' कुछ बहनोकंो मेरी यह बात पसंद नही ंआई । वे 

अपने ब�ोसें िमलनेके िलए तड़प रही थी ं। मQने कहा, 'बहनो,ं मेरी गलती yई, पर अब 

lा हो सकता है?ʼ “ 

ऐसी अनेक बात� बाने बापूको सुनाई । बापूने मुलाकातके अंतम� िलखा: “बा, तू बहादुर बनी 

रहना । प�ह िमनटके िलए यहां मत आना । अब अिधका रयोकंो  तुझे ले जाना हो तो 

भले ही ले जायं । सब बहनोसें मेरा आशीवाPद कहना । मेरी र�ा वह ई�र करेगा । 
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बा बोली ं: “वह तो करेगा ही । लेिकन आप उपवास ज÷ी छोड़ दीिजये ।” 

बाके चले जाने पर बापूने अपने साथ रहनेवाले `ी महादेवभाईको िलख कर कहा: 

“बाकी बहादुरीकी कोई हद नही ंहै ।” 
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३७. ‘इतने घबरा b यो ंगये ?ʼ 

एक बार बा और बापूजी रोजके िनयमके अनुसार घूमने िनकले । घूमते घूमते बापूजीको 

ठोकर लगी और उनके अंगूठेसे खून िनकलने लगा । 

खून देखकर बापूजीने बासे कहा : “बा, ज÷ी पÉी लाकर मेरे अंगूठे पर बांध दे ।“ 

बापूको इतना घबराया yआ देखकर बाने जरा ताना देकर कहा : “आप तो कहते हQ िक 

आपको मौतका भी डर नही ंहै । तब यह मामूली ठोकर लगनेसे और थोड़ा खून िनकल 

आनेसे आप इतने घबरा lो ंगये ?”  

बाकी बात सुनकर बापूजीने कहा: “मेरे इस शरीरके मािलक िहRुbानके लोग हQ । मेरी 

लायरवाहीसे अंगूठेके घावम� पानी चला जाय और वह पक जाय, तो सात‐आठ िदन तक 

काम करना मेरे िलए किठन हो जाय । इससे लोगोकंो िकतना नुकसान होगा? यह तो 

लोगोनें हम पर जो िव�ास रखा है, उसको तोड़ देनेकी बात होगी । 
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३८. ‘बा तो ऐसी ही हैʼ 

`ी रामनारायण चौधरी शुmम� बापूके पास रहनेको साबरमती आ`मम� आये, तब उd� 

दाद हो गई थी । बापू उसका इलाज कर रहे थे । इलाजके िदनोमं� एक बार बापूने उनसे 

कहा: “तुम अंगूर खाओ । बाके पास जा कर अपने िलए अंगूर ले आओ ।“ 

`ी चौधरी दो‐चार कदम ही आगे बढ़े होगें िक बापूने वािपस बुलाकर उनसे कहा: “ लेिकन 

देखो, कड़वे अनुभवके िलए तैयार हो कर जाना और लौट कर जो कुछ yआ हो वह मुझे 

बताना ।” 

चौधरीजीने बाके पास जाकर थोड़े अंगूर मांगे । बा शुmम� उd� पहचानती नही ं थी ं । 

इसिलए अंगूरकी बात सुनकर उनकी भौहं� चढ़ गईं और éारेलालजीको बुलाकर उdोनें 

कहा: “éारेलाल, देखो यह कौन है? बापूके अंगूर मांगने आया है !” 

सचमुच बापूने रामनारायणजीको अगर पहलेसे सावधान न कर िदया होता, तो उनका 

नाजुक �भाव बाके इस बरतावको शायद ही बरदाæ कर पाता । éारेलालजी आय� 

उसके पहले ही चौधरीजीने बासे कहा : “बा, मQ आ`मम� नया ही आया Tं । यहां आकर 

बीमार पड़ गया Tं । बापूने भेजा इसीिलए इuा न होने पर भी मQ आपके पास अंगूर मांगने 

आया Tं।” 

यह सुनकर बाका मन िपघला । उनके चेहरेके भाव बदल गये और वे कोमल �रम� बोली:ं 

“कोई हजP नही ं। अंगूर तो मेरे पास बyत थे । पर बापूजीने बीमारोकंो दे िदये । ये थोड़े 

उनके िलए रखे हQ । तुÑ� अंगूरकी �ादा जmरत होगी, इसीिलए उdोनें भेजा होगा | लो, 

तुम ले जाओ ।”  

अब रामनारायणजीको पता चला िक वे तो बापूजीके िहÎेके अंगूर ले जा रहे हQ! इसिलए 

उdोनें अंगूर लेनेसे इनकार कर िदया । लेिकन बा · यो ंमानने लगी?ं उdोनें चौधरीजीको 

धीरज बंधाया और आ]ह करके उनके हाथम� अंगूर रख िदये। इसके बाद बड़े éारसे 
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बाने अनेक Mè उनसे पूछे: तुम कहांसे आये हो? अभी तक · या करते थे? घरम� कौन कौन 

हQ? आिद । इससे रामनारायणजीका संकोच िमट गया और वे Mस� मनसे बापूके पास 

गये। 

बापूजीने तो यह आशा रखी थी िक वे उदास चेहरा लेकर आय�गे । लेिकन रामनारायणजी 

हंसते हंसते बापूके पास गये और सारी बात� उनसे कह सुनाईं । 

उनकी बात सुनकर बापूजी हंसते yए बोले: “बा तो ऐसी ही है! कोई आदमी मेरे िहÎेकी 

चीज ले जा रहा है, ऐसा जब बाको लगता है तब वह नाराज हो जाती है । लेिकन उसका 

�दय अथाह समु²की तरह सहानुभूितसे भरा रहता है । दूसरेके दुःखका पता चलते ही 

वह िपघल जाता है | िफर तो बा मेरे मोहको भी भूल जाती है!” 
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३९. ‘तेरे िलए भी म̂ महाAा tं ?' 

एक बार बा सेवा]ामम� बीमार हो गईं । वहां बाके िलए एक अलग कुिटया बनाई गई थी । 

बापू बीमार बाको सुबह‐शाम दोनो ंसमय िनयमसे देखने जाते थे । लेिकन एक िदन बyत 

�ादा काम होनेसे वे बाके पास नही ंजा सके । 

दूसरे िदन सुबह बापू बाको देखने गये । उdोनें बासे पूछा : “कैसी तबीयत है, बा?”  

बापू िपछले िदन शामको नही ंआये, इससे बाको थोड़ा बुरा लूग गया था । इसिलए वे जरा 

गुÎेम� बोली:ं “आपको मेरी lा परवाह है? आप तो बड़े आदमी हQ, महा§ा हQ! आपको 

सारी दुिनयाकी िचsा रहती है । मेरी िचsाके िलए आपके पास समय कैसे रह सकता 

है?” 

बापूने बाके िसर पर हाथ रखा और उनके बालोमं� अंगुिलयां डालकर हंसते हंसते कहा: 

“तेरे िलए भी मQ महा§ा और बड़ा आदसी Tं?” 

बापूकी यह बात सुनकर बाका सारा गुÎा उतर गया । 
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४०. ‘बाकी आuा माननी ही पड़ेगी !ʼ 

बापूने अvखल भारत ]ामोÈोग‐संघकी �थापना की, तब उसे ¥वv�थत �mप देनेके िलए 

वे �यं मगनवाड़ी ( वधाP ) म� रहते थे । उस समय बापूने ऐसा िनयम बनाया था िक वहांका 

सारा काम मगनवाड़ीम� रहनेवाले लोग ही आपसम� बांटकर कर� ; नौकरोसें कोई काम न 

कराया जाय । 

एक िदन बापूजी और `ी जे० सी० कुमारøाके िहÎेम� रसोई‐घरके जूठे बरतन मांजनेका 

काम आया । दोनो ंही उस कामम� बड़े उÄाहसे जुट गये । 

जब बाको इस बातका पता चला तो वे तुरs उस जगह पyंची ंऔर बापूको उलाहना देते 

yए बोली:ं “अरे, इसके िसवा आपके पास दूसरा कोई ध\ा है या नही?ं आपको बyतसे 

जmरी काम करने हQ । जाकर उd� कीिजये न | बरतन मांजनेका काम करनेवाले तो 

मगनवाड़ीम� बyतेरे लोग पड़े हQ ।“ 

लेिकन बाका यह मीठा उलाहना सुननेके बाद भी बापू हंसते हंसते बरतन मांजते ही रहे । 

यह देखकर बा �ादा िचढ़ी ंऔर बापूके हाथसे बरतन छीन कर खुद मांजने बैठ गईं । 

बापूके िमÉीसे सने yए हाथम� केवल ना रयलका िछलका ही रह गया! 

बापूने हंसते yए मजाकम� `ी कुमारøासे कहा : “कुमारøा, तुम सचमुच सुखी आदमी हो, 

· योिंक तुम पर राज करनेके िलए तुÑारी पLी नही ंहै । लेिकन मुझे तो अपने घरम� शांित 

बनाये रखनेके िलए बाकी आ�ा माननी ही पड़ेगी ! इसिलए अगर तुÑारे कामम� साथ 

देनेके िलए मQ बाको यहां छोड़ जाऊं तो मुझे �मा करना ।” 

इतना कहकर हाथ‐पांव धोनेके बाद बापू अपने कमरेकी ओर गये और बा कुमारøाजीके 

साथ जूठे बरतन मांजने लगी ं। 
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४१. ‘हम दोनोकंो भी लड़ा िदया !ʼ 

साबरमती आ`मम� एक िनयम यह था िक हर आ`मवासीको एक िनिºत कीमतका ही 

साबुन कामम� लेना चािहये, उससे �ादाका नही ं। लेिकन आ`मकी बहनोकंो साड़ी, चùर 

वगैरा धोनेके िलए उतनी कीमतका साबुन काफी नही ंहोता था । 

इस िनयमके िव�r िशकायत करनेका अथP था बापूके िनयमका िवरोध करना । लेिकन 

कम साबुनसे रोज रोज काम कैसे चलाया जाय? ‐ यही Mè बहनोकें सामने था । कोई 

राbा तो िनकालना ही चािहये, ऐसा सोचकर सारी बहनोनें एक अरजी तैयार की और 

सबने उस पर अपने हbा�र िकये । 

उdोनें अपनी िशकायतकी बात बाके सामने भी रखी और उनसे अपनी अरजी पर 

हbा�र करनेकी िबनती की । बा तो सदा बहनोकंा प� लेनेको तैयार ही रहती थी ं। 

बापूके कड़े िनयमोकें vखलाफ आRोलन करनेम� उd� आनंद आता था । इसिलए बाने 

तुरs ही अरजी पर हbा�र कर िदये । इसके बाद वह अरजी बापूके सामने पेश की 

गई। 

बापूने अरजी पढ़कर देखा िक उस पर िकन िकन बहनोकें हbा�र हQ । पढ़ते पढ़ते उd� 

बाके हbा�र भी िदखाई पड़े ! यह देखकर वापूजीने अरजी करनेम� मु� भाग लेनेवाली 

बहनसे कहा : “तुमने तो हम दोनोकंो भी लड़ा िदया!” 

अंतम� बापूने बहनोकंी अरजी मंजूर की और सबको �ादा साबुन िमलने लगा ।  

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

४२. कड़वा नीम और मीठी िमjी 

बा आ`मके रसोई‐घर पर पूरी नजर रखती थी ंऔर िकसीको कोई सूचना देनेकी जmरत 

होती तो सूचना भी देती थी ं। रसोई‐घरम� कोई चीज खुली पड़ी हो, जmरतसे �ादा साग‐

भाजी या फल िबगड़ने लगे हो,ं तो बाका °ान तुरs उस ओर जाता और वे इन सब 

चीजोकंी ¥व�था करनेवाली बहनको असावधान न रहनेकी चेतावनी भी सुना देती थी ं। 

बा बyत ही साफ बात करनेवाली थी ं। िजससे कुछ कहना होता उसके मंुह पर ही वे सीधे 

कह देती थी।ं इस कारणसे आ`मम� नये नये आनेवाले लोगोकंो बा शुm शुmम� जरा 

कड़वी मालूम होती थी ं। 

इसके िसवा, बाको सारी चीज�, कपड़े‐ल�े, बरतन सब‐कुछ करीनेसे रखा yआ और 

िनिºत �थान पर ही जमा yआ देखना पसंद था | जरा भी कोई चीज आड़ी‐टेढ़ी रखी yई 

देखती ंिक बा ऐसा करनेवालेका °ान उसकी गलतीकी ओर खीचंती ंऔर �यं ही उस 

चीजको ठीक �थान पर रख देती थी ं। 

बाकी ऐसी कड़ी िनगरानीसे कभी कभी िकसीको बुरा भी लग जाता था । ऐसे आदमीको 

बापू जब कभी असंतोष Mकट करते yए पाते तब हंसते हंसते कहते : 

“बाके पास अगर थोड़ा कड़वा नीम होगा, तो मीठी िम`ी भी उसके पास खूब है ।” 

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

४३. बाकी सजगता 

एक रोज साबरमती आ`मम� दोपहरकी कड़ी धूपम� बाको रसोई‐घरकी ओर जाते देखकर 

डॉ० सुशीलाबहनने पूछा: “बा, इस कड़ी धूपम� आप कहां जा रही हQ?” बाने बताया: “मQ 

éारेलालको खोजने जा रही Tं । उसे बापूके पैरोमं� घी मलना है । बापूके सोनेका समय 

हो गया है, तो भी éारेलाल उनके पास पyंचा नही ंहै!” 

सुशीलाबहन : “मुझे कह� तो मQ मािलश कर दंू ।” 

बाने कहा: “नही,ं बापूजीकी सेवाका मौका खोना éारेलालको अuा नही ंलगेगा । वही 

आकर घी मलेगा । तू उसे खोज ला । लेिकन देखना, वह भोजन कर रहा हो तो मत 

बुलाना।“ 
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४४. बाने wेxासे खादी अपनायी 

बापूने िवदेशी कपड़ेके vखलाफ जो आRोलन छेड़ा था, उसीसे अsम� खादीका जÒ yआ 

था । लेिकन शुmम� जो खादी बनती थी, उसकी तो बात ही न पूिछये । ल�े अरजकी 

खादी तो उन िदनो ंबनती ही नही ंथी । ३७ इंच अरजवाली खादी भी मुvÍलसे बुनी जाती 

थी । और अगर खादीकी धोती या साड़ी िकसीको पहननी हो तब तो छह या आठ नंबरके 

असमान सूतकी छोटे अरजवाली खादीको बीचसे जोड़कर हो पहनी जा सकती थी । जोड़ी 

yई ऐसी धोती या साड़ीका वजन ढाईसे तीन पौडं तक हो जाता था । 

लेिकन बापू तो सभी लोगोसें चरखा चलाने और खादी पहननेका आ]ह करने लगे । 

बहनोकें िलए ऐसी मोटी और वजनम� भारी साड़ी पहनना किठन था । इसिलए वे बापूसे 

कहती ं: “बापू, यह साड़ी तो बyत भारी रहेगी । हमसे उठायी भी नही ंजा सकती । 

इस पर बापू हंसते yए कहते: “नौ नौ महीने तक बालकको पेटम� रखनेवाली बहनोकंो 

देशके खाितर, गरीब बहनोकंी आबmके खाितर, इतनी‐सी साड़ी भारी · यो ं लगनी 

चािहये?” 

बापूकी यह दलील सुनकर आ`मकी बहन� दूसरी दलील जोर‐शोरसे उनके सामने रखने 

लगी:ं “बापू, इतनी मोटी साड़ी रोज धोनेम� हम लोगोकंो तकलीफ होगी!” 

यह सुनकर बापू बहनोकंो चुप कर देनेके िलए मजाकम� हंसते हंसते कहते: “तो हम पु�ष 

तुÑारी सािड़यां धो िदया कर� गे!” 

इस तरह बापू और बहनोकें बीच िवनोद चला करता था । 

इन सब दलीलोमं� बहनोकंी अगुवा बा बनती थी ं। इसिलए बापू बyत बार कहते थे: “बाको 

बूट और मोजे पहनानेम� मुझे उसकी कम खुशामद नही ंकरनी पड़ी थी । बादम� उd� 

छुड़ाते समय भी थोड़ी खुशामद तो बाकी करनी ही पड़ी थी । लेिकन अब देखता Tं िक 
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बूट‐मोजे पहनाते समय िजतनी खुशामद मुझे बाकी करनी पड़ी थी, उसके बिनúत 

खादीकी साड़ी पहनानेम� �ादा खुशामद करनी पड़ेगी!” 

लेिकन कुछ समय बाद दूसरी बहनोकें साथ बाने भी �ेuासे खादी अपना ली । 
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४५. बाका खादी�ेम 

शुm शुmम� बाको खादी पहननेम� बड़ी किठनाई मालूम होती थी । लेिकन बापूकी 

इuाको उdोनें कभी नही ंटाला । इसिलए जैसे बापूकी अo बातोकंो उdोनें मान िलया, 

वैसे ही खादीके बारेम� भी बापूके आ]हको उdोनें �ीकार कर िलया । 

लेिकन आगे चलकर खादीके िलए बाका Mेम खूब बढ़ गया । इसका एक िकÎा मशTर 

है । 

एक बार बाके पांवकी कानी अंगुलीम� चोट लगनेसे खून िनकल आया । बा खादीकी पÉी 

बांधने जा रही थी ंिक इतनेम� एक बहन िमलके बारीक कपड़ेकी पÉी ले आई और बोली: 

“बा, यह बारीक कपड़ा लीिजये । इससे घाव िछलेगा नही ंऔर पÉी अuी तरह बंध 

जायगी।” 

लेिकन बाने कहा: “नही,ं नही,ं मुझे तो खादीकी ही पÉी चािहये । वह खुरदरी होगी तो भी 

मुझे क© नही ंहोगा ।”  
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४६. ‘मेरे बेटे तेरे भी बेटे Uए न ?ʼ 

एक समय नागपुरके कुछ ह रजनोनें म°Mदेशके कां]ेस मंिk‐मंडलम� िकसी ह रजन‐

मंkीको न लेनेके कारण बापूके vखलाफ सhा]ह करनेकी घोषणा की । 

उन लोगोकंी योजना यह थी: “पांच पांच ह रजन सेवा]ाम आ`मम� बापूकी कुटीके सामने 

बैठकर उपवास कर� गे । पांच ह रजनोकंी एक टुकड़ी सेवा]ाम जायेगी और वहां चौबीस 

घंटे बैठ कर उपवास करेगी । बादम� दूसरी टुकड़ी आ कर उपवास करेगी और पहली 

टुकड़ी वहांसे चली जायगी | इस तरह टुकिड़यां बदलती रह�गी । 

बापूने िवरोध करनेवाले ह रजनोकंा Mेमसे �ागत िकया और उनके िलए आ`मम� बैठने 

और रहनेकी सुिवधा कर देनेकी भी तैयारी बताई | इसके िलए जगह पसंद करनेका काम 

बापूने ह रजनो ंपर ही छोड़ िदया । उdोनें बाका कमरा पसंद िकया । 

बाकी झोपंड़ीम� एक बड़ा कमरा और एक छोटा कमरा था । छोटा कमरा नहाने और 

कपड़े बदलनेके िलए था। बापूने बाको बुला कर पूछा: “बा, इन ह रजन भाइयोकंो तू अपना 

बड़ा कमरा रहने‐बैठनेके िलए देगी न?” 

अपने vखलाफ उपवास करनेके िलए आये yए ह रजनोकंो बापू �यं ऐसी सुिवधा द�  और 

बाको नहानेका कमरा कामम� लेना पड़े, यह कैसी अजीब बात थी! बाको यह सब अuा 

नही ंलगा । इसिलए उdोनें ताना मारते yए बापूसे कहा: 

“आपने तो इन लोगोकंो अपने बेटे मान रखा है । तब आप इd� अपनी ही झोपंड़ीम� · यो ं

नही ंबेठाते?” 

बापूने हंसते yए कहा: “हां, ये मेरे बेटे हQ! लेिकन मेरे बेटे तेरे भी तो बेटे yए न?” 

बापूके इन शjोनें बाको लाचार बना िदया और ह रजनोकें िलए उdोनें अपने बड़े कमरेम� 

रहने‐बैठनेकी सुिवधा कर दी । बा न केवल उन लोगोकंी धांधली ही सहन कर लेती थी,ं 

बvû जmरत पड़ने पर उनके िलए पानी आिदकी ¥व�था भी कर देती थी ं। 
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४७. हyरजनोकंी बा 

अपने पुराने सं�ारोकें कारण बाको ह रजनोकंी बा बननेम� थोड़ा समय जmर लगा था । 

बापूने भी इस स�\म�, बाके िवचारोकंो बदलनेम� बड़े धीरजसे काम िलया था । लेिकन 

एक बार बाका मन तैयार हो गया, उसके बाद तो ह रजनोकें िलए बाका Mेम बढ़ता ही 

गया और वे ह रजनोकंी भी बा बन गईं । 

बापूने लÇी नामकी एक ह रजन लड़कीको अपनी पुkीकी तरह अपना िलया था । बाने 

भी उसे अपनी सगी लड़की मानकर ही उसका पालन‐पोषण िकया था । उdोनें लÇी 

पर अपनी िकतनी ममता उंड़ेली थी, यह डॉ० सुशीलाबहन नóरके Mसंगसे हम� मालूम 

होता है । 

सुशीलाबहन १९३० म� जब पहली बार साबरमती आ`मम� आई थी ंतब लÇी वही ंथी ।  

कुछ िदन आ`मम� रह कर सुशीलाबहन जब घर लौटी,ं तो एक बहनने उd� ताना मारा: 

“आ`मम� वह ढेढ़की लड़की तेरी सहेली बनी थी या नही?ं” 

सुशीलाबहन जरा सोचम� पड़ गईं । उdोनें पूछा: “कौन ढेढ़की लड़की?” 

वह बहन बोली: “वही िजसे महा§ाजीने अपनी पुkी बना िलया है!” 

तब जाकर सुशीलाबहनको पता चला िक बा और बापू िजसे अपनी पुkीकी तरह रखते हQ, 

वह लÇी बाकी सगी पुkी नही ंलेिकन ह रजन लड़की है ।  

साबरमती और सेवा]ाम आ`मम� जो ह रजन काम करते थे, उनके साथ भी बा उदारता 

और Mेमका बरताव रखती थी ं। आगाखां महलम� बा कैदीके mपम� रहती थी,ं तब भी 

मिणबाई, खंडूमामा आिद ह रजन सेवकोकंो वे बyत याद िकया करती थी ं।  

जब कभी छुआछूतके बारेम� चचाP चलती, तब बा गüद होकर कहने लगती थी:ं  

“आvखर तो ई�रने ही सब मनुÊोकंो बनाया है न? िफर कोई आदमी ऊंचा और कोई 

नीचा िकसिलए ? यह भावना ही गलत है!” 
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४८. zा{णोकें िलए बाकी भावना 

पुराने सं�ारोकंा असर होनेके कारण £ा¤णोकें िलए बाके मनम� िवशेष आदर और `rा 

रहती थी । 

आगाखां महलम� `ी महादेव देसाईका अवसान हो जानेके बाद बाको लगा करता था: ‘यह 

तो £ा¤णकी मृhु yई है! यह बड़ा अपशकुन कहा जायगा ।‘ 

आगाखां महलम� िसपाही बा और बापूका तथा दूसरे लोगोकंा काम कर िदया करते थे । 

एक िसपाही £ा¤ण था । उसे रसोई‐घरका काम िदया गया था। उस पर बा िवशेष Mेम 

रखती थी ंऔर उसे फल, दूध वगैरा देती थी ं। िकसी समय उसकी गलती हो जाती, तो भी 

बा उससे कुछ कहती नही ंथी ं। बा हमेशा कहा करती थी:ं “यहां दूसरा कोई धमP तो हमसे 

पाला नही ंजा सकता । यह बेचारा £ा¤णका लड़का है | इसे हम कुछ दे सक�  तो अuा 

हो ।” 

£ा¤ण िसपाहीके साथ बाका ऐसा ¥वहार देखकर दूसरे िसपाही उससे जलने लगे। 

उdोनें जेलके सुप रõेìेõसे इसकी िशकायत कर दी । सुप रõेìेõने बासे कहा: “आप 

िकसी िसपाहीको कुछ िदया न कर�  ।” लेिकन बा · यो ंमानने लगी?ं उdोनें कुछ कहे‐सुने 

िबना ही £ा¤ण िसपाहीको पहलेकी तरह फल, दूध वगैरा देना जारी रखा । वे कहती ं: “मQ 

तो अपने िहÎेम� से उसे देती Tं । इसम� दूसरोकंो lा आपि� हो सकती है?” 

एक िदन बाने भोली `rासे £ा¤ण िसपाहीसे पूछा: “महाराज, तुम तो £ा¤ण हो । भला 

बताओ तो, हम लोग घर कब जायंगे?” 

िसपाही बेचारा · या जवाब देता? उसने शरमाते yए कहा: “पंचांग देखकर बताऊंगा, बा।“  
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४९. ‘दादीमांके नामकी माला जपʼ 

बापूजीके पुk `ी रामदासभाईका छोटा लड़का कहाना बाके पास ही रहता था । बा बड़ी 

सावधानीसे उसका पालन‐पोषण करती थी ं। बाका मीठा लाड़‐éार पाकर कहाना अपनी 

मांको भी भूल गया था । उसके िलए तो अपनी दादीमां ही सब‐कुछ थी ं। 

१९३८ म� बा जब राजकोट सhा]हम� भाग लेने गईं, तब कहानाको संभालना और शांत 

रखना बापूके िलए लगभग असंभव जैसा हो गया था । पहले तो बापूको आशा थी िक वे 

�यं कहानाको भलीभांित संभाल सक� गे । लेिकन कहाना तो िदन‐रात दादीमांकी ही रट 

लगाये रहता था ।  

आvखर एक िदन बापूने हंसते हंसते कहानासे मजाकम� कहा : “तू दादीमांके नामकी माला 

जपे, तो दादीमां तेरे सामने आकर खड़ी हो जायंगी । ” 

कहानाने Mस� होकर कहा: “ तो लाओ माला ।”  

बापूजीने उसे एक माला दे दी । कहानाने आंख� बंद करके दादीमांके नामका जप शुm 

कर िदया ।  

कुछ देर बाद कहाना रोता रोता बापूके पास आया और बोला : “ दादीमां तो नही ंआईं! ” 

आvखर बापू हार गये और कहानाको उdोनें उसकी मांके पास भेज िदया । 
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५०. खेलकी शौकीन बा 

बाका शरीर बूढ़ा हो गया था, लेिकन िकतनी ही बातोमं� उनका मन बालको ंजैसा था । 

‘भारत छोड़ोʼ आRोलनके समयकी अंितम जेलयाkाके िदनोमं� आगाखां महलम� उनकी 

तबीयत अuी नही ंरहती थी, िफर भी वे थोड़ी थोड़ी पढ़ाई िकया करती थी ं। साथ ही, 

उd� खेलका भी बड़ा शौक था । सुशीलाबहन नóर, मनुबहन गांधी, मीराबहन, 

éारेलालजी, डॉ० िगôर आिद बैडिमõन खेलते, उस समय कुरसी पर बैठे बैठे उनका 

खेल देखनेम� बाको बड़ा आनंद आता था; और खेलम� कोई चालाकी करता या िनयमको 

तोड़ता, तब बा उसे धमकाती भी थी।ं 

एक बार तो बापूजी और बा भी खेलम� शरीक yए! बापूजीने िपगपोगंका बî ला हाथम� लेकर 

सामने खड़ी बासे कहा: “देखना तो सही, ए . . . अभी धड़ाका करता yं!” ऐसा कहकर 

बापूने अपने बßेसे छोटीसी ग�दको मारा । लेिकन बा उसे सामनेसे लौटा न सकी ं। इंस 

पर सभी लोग जोरसे हंस पड़े । 

रातम� मीराबहन, डॉ० िगôर वगैरा कैरम खेला करते थे । बा केरमका खेल देखने भी 

जाती थी।ं धीरे धीरे बाने भी कैरम खेलना शुm िकया । इस खेलम� उd� इतना रस आने 

लगा िक वे रोज दोपहरको आधा घंटा कैरम खेलनेका अýास करने लगी ं। मीराबहन 

कैरमकी सबसे होिशयार vखलाड़ी थी ं। बा हमेशा उdीकें साथ खेलती थी ं। इसिलए हमेशा 

बाकी जीत होती थी और इस जीतसे वे खुश हो जाती थी ं। कभी अचानक हार हो जाती, 

तो बा उदास भी हो जाती थी ं। यह देखकर सबने आपसम� तय कर िलया था िक चाहे जो 

हो, लेिकन अंतम� तो बाको िजताया ही जाय । 

कैरमम� रानी लेनेका बाको बड़ा शौक था । और रानी िमल जाने पर हार भी हो जाय, तो 

बा उसे अपनी हार नही ंमानती थी ं। 
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कैरमके खेलम� बा इतनी रम जाती थी ंिक अपनी बीमारी और दूसरे सारे दुखोकंो वे भूल 

जाती थी ं। आvखरी बीमारीके समय जब बाम� कैरम खेलनेकी ताकत नही ंरही, तब वे 

दूसरोसें अपने पलंगके पास करम बोडP रख कर खेलनेको कहती थी ं। लेटे लेटे वह खेल 

देखना उd� बyत अuा लगता था। अवसानसे दो‐तीन िदन पहले भी िबbर पर पड़े पड़े 

बाने कैरमका खेल बड़े रसके साथ देखा था । कैरमम� मीराबहन हमेशा बाके साथ खेलती 

थी,ं इसिलए मीराबहनकी जीतको बा अपनी जीत मानती थी ंऔर मीराबहनकी हारको 

अपनी ही हार मानती थी ं। 

बा िपगपोगं भी खेलती थी।ं लेिकन अंितम िदनोमं� खेलते खेलते बा हांफने लग जाती थी,ं 

इसिलए िपंगपोगं खेलना बंद कर िदया था । 
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५१. ‘हम सब साथ ही जायंगीʼ 

१९३१ म� बा एक बार वेड़छी आ`म गई थी ं। आ`मके ¥व�थापकने सोचा िक बा खिटया 

पर आराम कर�गी और सभाका समय होने पर सभाम� आ जाय�गी । इसिलए उdोनें बाके 

िलए एक खिटया िबछाकर तैयार रखी थी । 

बा आईं तब उन भाईने कहा: “बा, आप खिटया पर बैठ कर आराम कीिजये । 

लेिकन बाने इनकार कर िदया । वे तो सीधी रसोई‐घरम� गईं और वहां रसोईके कामम� 

हाथ बंटाने लगी ं। 

यह देखकर ¥व�थापककी पLी जरा घबराई । उसे लगा िक बा जैसी बड़ी और पू� 

मिहला हम� रसोईम� मदद कर�  यह ठीक नही ं। इसिलए उसने बासे िबनती की: “बा, आप 

रहने दीिजये । हम लोग अभी सब काम िनबटा द�गी ।“ 

लेिकन बा · यो ंउठने लगी?ं उdोनें सरल भावसे कहा: “मQ हाथ बंटाऊंगी तो काम और 

ज÷ी होगा । हम सब िमलकर देखते देखते रसोई बना डाल�गी और िफर सभाम� सब साथ 

ही जायंगी ।“ 

और, बाने सचमुच ऐसा ही िकया । 
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५२. वाghमयी बा 

आ`मके एक या दूसरे कामम� मदद करनेके िलए बा सदा हािजर ही रहती थी ं। बाने 

आ`मको ही अपना घर बना िलया था । आ`मके सब िनवािसयोकंो ंबा अपने ब�ोकें 

समान ही मानती थी ं। इसिलए घरम� मां िजस Mकार अपने बालकोकंी सुख‐सुिवधाका 

हमेशा °ान रखती है, उसी Mकार आ`मम� बा भी सब आ`मवािसयोकंी सुख‐सुिवधाका 

°ान रखती थी ं। 

िकसी िदन सुबह या शामको रसोई बनानेके समय कोई सभा रखी गई हो या आ`मम� 

आये yए िकसी मेहमानके साथ आ`मवािसयोकंा वाताPलाप हो या दूसरा कोई कायP¡म 

रखा गया हो, तो रसोई‐घरम� काम करनेवालोसें बा कहती ं: “तुम सब लोग जाओ । तुम 

उमरम� मुझसे छोटे हो । तुमम� देखने‐सुनने और घूमनेका अिधक उÄाह और उमंग है । 

तुम जाओ । रसोई‐घरका काम मQ कर लंूगी ।“ 
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५३. wयंसेिवका बा 

सन् १९२८ की वात है ! साबरमती आ`मकी जमीनसे थोड़ी दूरकी वीरान जगहम� एक 

बंगला खड़ा था। वहां चमाPलयका Mयोग शुm िकया गया था | इसिलए आ`मके एक भाई 

कुछ मजदूरोकें साथ उस बंगलेम� रहने गये थे । 

एक िदन सुबह आ`मम� यह समाचार आया िक डाकुओकंी एक टोलीने वहां रहनेवाले 

लोगोकंो मार‐पीट कर बंगलेका सारा सामान लूट िलया है । 

बेचारे गरीब मजदूरोकें पास कोई �पया‐पैसा या माल‐सामान तो भला कया होता? लेिकन 

इस घटनासे सब लोग डर गये और आ`मके उस बंगलेम� रहकर काम करनेसे उdोनें 

इनकार कर िदया । 

इस पर बापूने यह घोषणा कर दी िक अब हम मजदूरोकें िबना ही काम चलाय�गे और 

शामकी MाथPनाके समय बापूने सबसे कह भी िदया िक कलसे हमी ंसबको गोशालाम� काम 

करना होगा । 

दूसरे िदन िनिºत समय पर अo आ`मवािसयोकें साथ बा भी गोशालाम� पyंच गईं ।  

बाको देखकर गोशालाके ¥व�थापक बड़े संकोचम� पड़ गये: ‘बाको lा काम िदया 

जाय?ʼ 

बाने उन भाईकी परेशानीको तुरs ताड़ िलया । उdोनें सरलतासे कहा: “तुम मुझे कोई 

काम lो ंनही ंबताते ? गायोकें िलए · या þार नही ंदलनी है?” 

¥व�थापकने संकोचसे कहा : “लेिकन बा, आपको . . .।“ 

बाने हंसते yए कहा : “नही,ं नही,ं लाओ मुझे þार दे दो |” 

इतना बोलकर बा च×ी पर जा बैठी ंऔर गीत गाते गाते þार दलने लगी ं। 
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५४. सेवािन| बा 

एक िदन आ`मम� `ी गोशीबहन कै�न आईं । 

भोजनके समय सब लोग खानेके िलए बैठे । गोशीबहन बाके नजदीक ही बैठी  

थी ं। भोजन पूरा होने पर हर आदमी अपनी जूठी थाली उठा कर चलने लगा ।  

आ`मका यह  रवाज था िक खाना खा लेनेके बाद हर आदमी अपनी जूठी थाली मांज 

डाले । गोशीबहनने बरतन कभी मांजे नही ंथे। इसिलए भोजनके बाद वे बड़ी परेशानीम� 

पड़ गईं िक थाली कैसे मांज� । 

इतनेम� बाका भोजन पूरा yआ । उdोनें धीरेसे गोशीबहनकी थाली खीचं ली । यह देखकर 

गोशीबहनकी परेशानी और बढ़ गई । बा जैसी पू� मिहलासे अपनी जूठी थाली कैसे 

मंजवाई जाय ? 

लेिकन बा उनकी किठनाईको समझ गई थी ं । उdोनें हंसते हंसते गोशीबहनसे कहा: 

“बहन, तुमने कभी थाली मांजी नही,ं इसिलए तुमसे यह काम नही ंबनेगा । मुझे तो रोज ही 

अपनी थाली मांजनी होती है; मुझे इसकी आदत हो गई है । तुÑारी थाली मेरे िलए �ादा 

नही ंहो जायगी ।” 
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५५. कम2योगी बा 

बा हमेशा कामम� ही लगी रहती थी ं। आल»को तो वे जानती ही नही ंथी ं। उनकी काम 

करनेकी लगन और शvwको देख कर नौजवान भी शरमा जाते थे । कभी वे रसोई‐घरका 

काम करती,ं कभी साग काटती,ं कभी चरखा चलाती,ं तो कभी बापूकी सेवाम� लीन रहती ं

। इस तरह उनका एकके बाद दूसरा काम चला ही करता था । 

जीवनके आvखरी पांच‐छह बरसोमं� बाकी तबीयत अuी नही ं रहती थी | उनके िलए 

पाखानेकी अलग ¥व�था कर देनेका बापू और दूसरे लोगोकंा बड़ा आ]ह था । लेिकन 

बा तो धूप हो, ठंड हो या बरसात हो, हमेशा सबके िलए बने yए पाखानेम� ही जाती थी ं। 

रातम� पेशाबका बरतन भी �यं ही साफ करके ले आती थी ं।  

बाके कमरेम� उनके साथ दो तीन लड़िकयां तो सदा रहती ही थी।ं लेिकन बा अपना कोई 

भी काम उनसे नही ंकराती थी ं। इतना ही नही,ं लेिकन अगर िकसी लड़कीको कमरेकी 

झाडू लगानेम� देर हो जाती, तो बा �यं झाडू लगाना शुm कर देती थी ं। सवेरे उठकर 

दातुन‐कुßीका गरम पानी भी खुद जाकर रसोई‐घरसे ले आती थी ंऔर अपनी दातुन भी 

हाथसे ही कूट लेती थी ं। 

बाकी कमजोर हालतको देख कर बापू बyत बार उनसे कहते थे: “बा तेरी इतनी सारी 

लड़िकयां हQ, िफर भी तू िकसिलए दौड़धूप करती है? ” लेिकन बा कोई उ�र नही ंदेती 

थी।ं  

कभी तबीयत बyत ही खराब हो जाती तब जो काम अपने हाथसे न हो सके वैसा ही काम 

बा िकसीको सौपंती थी ं। परsु तबीयत थोड़ी ठीक होते ही वे िफर अपना काम हाथसे 

करने लग जाती थी ं। 

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

५६. आचरण ~ारा िशlा 

बा तो आ`मको ही अपना घर और आ`मवािसयोकंो ही अपने कुटंुबी‐जन समझती थी ं। 

इसिलए बyत बार दूसरोकें िलए बाको खटना भी पड़ता था । लेिकन बाका मांके समान 

ममतालु �दय इसम� सुख और आनRका अनुभव करता था । बyत बार तो बा मांकी तरह 

अपने आचरण �ारा ही आसपासके लोगोकंो ंसीख देती थी ं। 

एक बार सेवा]ामम� एक लड़की बीमार पड़ी । उसकी सेवा‐चाकरीके िलए एक बहन रखी 

गई थी । वह बीमारका कमोड वगैरा साफ करती थी और उसे दवा भी िपलाती थी ।  

एक िदन वह बहन बीमारका कमोड साफ करना भूल गई। शाम तक भी वह साफ नही ं

yआ । 

शामको कामकाजसे िनबट कर बा उस बीमार लड़कीके हाल‐चाल पूछने गईं | बीमारकी 

सार‐संभाल अuी तरह होती है या नही,ं सफाईका °ान रखा जाता है या नही ं– इसकी 

बाने �यं ही जांच कर ली । अंतम� बाने उसका कमोड देखा । कमोड गंदा ही पड़ा था । 

इस पर बा चुपचाप कमोडको बाहर ले गईं और साफ करके ले आईं ! 
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५७. बाकी सु� Pि� 

१९४२ म� बापूजी, बा, महादेवभाई देसाई आिद आगाखां महलम� कैद थे । वहां १५ अगb, 

१९४२ को महादेवभाईका अवसान हो गया था । जेलम� बाकी तबीयत भी खराब ही रहती 

थी। िफर भी महादेवभाईकी पुfितिथके िदन बाने कैिदयोकंो िजमानेका िनºय िकया । 

भोजनम� vखचड़ी, कड़ी, साग और हलवा तथा पकोिड़यां बनाई गई थी ं। रसोई तैयार हो 

जाने पर तीन कैिदयोकंो भोजन करने बैठाया गया । 

तबीयत कमजोर होने पर भी बा एक कुरसी पर इन £ा¤ण‐mप कैिदयोकंो भोजन कराने 

बैठी ं। 

सबसे पहले हर कैदीकी जbेकी चमकती तसिलयोमं� बापूने कांपते yए हाथोसें हलवा 

परोसना शुm िकया । दूसरी चीज� डॉ० िगôर, मीराबहन, éारेलालजी, सुशीलाबहन और 

मनुबहन बारी बारीसे परोसने लगे । 

मनुबहन पकौिड़यां परोस रही थी ं। बाका °ान िबलकुल िसरे पर बैठे yए एक कैदीकी 

ओर गया, िजसे मनुबहन पकौिड़यां परोसना भूल गई थी ं। बाने तुरs उd� टोक कर कहा: 

“देख मनु, उस आvखरी कैदीको तूने पकौिड़यां नही ंपरोसी ं। उसे छोड़ कर तू यहां कैसे 

परोसने लगी? परोसना भी नही ंआता! कौन रह गया है, इसका °ान तो तुझे रखना चािहये 

न?” 
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५८. सबकी बा 

अपने अवसानसे दो‐तीन िदन पहले बाने अरंडीका तेल पीनेके िलए मांगा था | उस समय 

वे आगाखां महलम� बापूके साथ कैद थी ं। डॉ० िगôरने न±भावसे बाको समझाया: “बा, 

अरंडीका तेल आपको नही ंलेना चािहये, lोिंक उससे आपकी कमजोरी बढ़ेगी ।“  

बा बोली:ं “भले कमजोरी बढ़े, मुझे तो अब �शानम� ही जाना है न?” 

डॉÝर: “ऐसा lो ंबोलती हQ, बा? अभी तो आपके लड़के आनेवाले हQ । आज देवदास 

आय�गे, रामदास भी आय�गे । इन सबसे िमलता है न?” 

बा जरा मुसकराई, लेिकत थोड़ी गंभीर होकर कहने लगी:ं “उd� · यो ंबुलाते हQ? आप सब 

मेरे लड़के ही हQ न ? मर जाऊं तो सब िमलकर जला आना ।“ 
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५९. बाकी सावधानी 

यह उस समयकी बात है जब डॉ० सुशीलाबहन नóर १९३७ म� बापूके पास रहनेके िलए 

सेवा]ाम आई थी ं।  

एक बार सुशीलाबहनने बाकी छोटीसी पेटीम� से कोई चीज िनकाली । उस पेटीको बR 

करनेका एक नकूचा िबगड़ा yआ था । इसिलए सुशीलाबहनने एक ओरका नकूचा बंद 

कर िदया और दूसरी ओरका खुला ही रहने िदया । 

बाने यह देखा । इसिलए वे �यं उठकर वह नकूचा बR कर आईं। 

दूसरी बार जब उस पेटीम� से कोई चीज िनकालनेका मौका आया, तब बाने सुशीलाबहनसे 

कहा: “पेटी यहां ले आ । मQ उसे बंद कर दंू ।” 

सुशीलाबहन : “म� बंद कर देती Tं ।” 

बाने आंखोमं� िवनोदका भाव लाकर कहा: “भूल जायगी तो ?” 
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६०. बाकी सrदयता 

१९४२ म� सुशीलाबहन बापूजी, बा आिदके साथ आगाखां महलम� कैद थी ं। उस समय एक 

िदन उd� यह खबर िमली िक उनकी भाभी सात िदनकी छोटीसी ब�ीको छोड़ कर चल 

बसी हQ । सुशीलाबहनकी माताजी तथा बड़े भाईने सरकारसे िबनती की थी िक वह 

सुशीलाबहनको पैरोल पर छोड़ दे, लेिकन सरकारने ऐसा करनेसे इनकार कर िदया था । 

इस बातका पता चलते ही बाका कोमल �दय रो पड़ा । उस समय सुशीलाबहन पर बाकी 

सेवाका भार था, िफर भी बाने बापूके पास जाकर कहा : “सुशीलाको अपनी मांके पास 

जाना ही चािहये ।“ 

बापूने पूछा : “सुशीला जायगी तो तेरी सेवा कौन करेगा ?” 

वा बोली ं: “मQ जानती Tं िक उसके जानेसे मुझे तकलीफ होगी । लेिकन मQ इतनी �ाथÃ 

नही ंTं िक सुशीलाके दुःखका िवचार न कmँ ।“ 

इसके बाद बाने सुशीलाबहनसे कहा: “सुशीला, तुझे माताजी और मोहनलाल१ को पk तो 

िलखना ही चािहये |” 

सुशीलाबहन धीरेसे बोली ं: “बा, मQ एक बार सरकारको िलख चुकी Tं िक मQ िकसीको पk 

नही ंिलखंूगी । अब मQ इन दोनोकंो पk कैसे िलख सकती Tं ?” 

इस पर बा बापूजीके पास जाकर कहने लगी ं: “आप सुशीलाको समझाइये िक सरकारको 

िलख चुकी है तो lा yआ । उस समय यह कêना थोड़े ही थी िक आगे चलकर ऐसी 

आफत आनेवाली है। éारेलाल और सुशीला दोनोकंो अपने घर पk िलखना ही चािहये ।” 

इस पर बापूने दोनो ंभाई‐बहनको समझाया: “पk न िलखनेकी सलाह तो मQने ही तुÑ� दी 

थी न? मुझे लगता है िक िवशेष प रv�थितयोमं� पk िलखा जा सकता है । माताजी और 

मोहनलालकी शांितके िलए तुम दोनोकंो पk अवz िलखना चािहये ।“ 

उसी रात éारेलालजी और सुशीलाबहनने मां और भाईको पk िलखे तभी बाको चैन िमला। 

________________ 

१. डॉ० सुशीलाबहन न�रके बड़े भाई। 
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६१. सेवा[ामके सयाने आदमी 

बापूजी अकसर कहा करते थे िक, “जो लोग मेरे और बाके िनकट संपकP म� आये हQ उनम� 

अिधक सं�ा तो ऐसे ही लोगोकंी है, जो मेरी अपे�ा बा पर अनेक गुनी अिधक ̀ rा रखते 

हQ |” 

और बापूकी यह बात सच भी थी । इसका एक उदाहरण देvखये । 

एक बार `ी घनzामदास िबड़ला `ी नरह रभाई परीखसे आ`मम� िमलने आये । बात� 

करते करते िबड़लाजीने िवनोदम� नरह रभाईसे कहा : “आपके आ`मम� थोड़े‐बyत च¡म 

( झ· की ) तो सभी लोग हQ !” 

नरह रभाईने जरा अचंभेम� आकर िबड़लाजीसे पूछा : “बापू भी ?” 

िबड़लाजीने जवाब िदया : “हां, हां, बापू तो सबसे बड़े च¡म हQ ! साबरमती आ`मका तो 

मुझे अनुभव नही ंहै । लेिकन सेवा]ामम� एक बा और दूसरी दुगाPबहनको ंछोड़ कर दूसरा 

कोई सयाना आदमी मुझे िदखाई नही ंपड़ता !” 
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६२. बाका गुणगान 

१९३२ की आजादीकी लड़ाईम� सरकारने बारडोली तालुकेम� बाको िगरÔार िकया और 

जेलके 'सी' वगPम� रख िदया । यह समाचार िमलने पर बापूजीके एक अं]ेज साथी िम० 

हेनरी पोलाक बyत गुÎा हो गये और उdोनें “लीडर” पkके ‘लंडन लेटर' नामक िवभागम� 

इसके vखलाफ काफी कड़ा पk िलखा । 

सामाo mपसे िम० पोलाक नरम भाषाम� ही िलखते थे । लेिकन इस बारका उनका गुÎा 

देखकर बापूने सरदार वßभभाई और महादेवभाईसे यरवडा जेलम� कहा : “यह तो ठीक 

फीरोजशाह मेहता जैसा yआ । उdोनें दि�ण अÁीकाकी हमारी सhा]हकी लड़ाईकी 

िबलकुल परवाह नही ंकी । लेिकन जब उd� बाकी िगरÔारीके समाचार िमले, तब वे 

आग‐बबूला हो गये और उdोनें ब�ईके टाउन‐हॉलम� अपना Mिसr भाषण िदया । 

पोलाकसे भी बाके साथ िकया गया यह अoाय सहन नही ंyआ, इसीिलए उdोनें इतना 

कड़ा पk िलखा है |” 

वßभभाई कहने लगे: “बाकी v�थितसे तो िकसीको भी दुःख yए िबना नही ंरहेगा । बा 

अिहंसाकी मूितP हQ । अिहंसाकी ऐसी छाप मQने दूसरी िकसी भी Yीके मंुह पर नही ंदेखी । 

उनकी अपार न±ता, उनकी सरलता, िकसीको भी आºयPम� डाल सकती है।” 

बापूने कहा : “सच बात है, वßभभाई । लेिकन बाका सबसे बड़ा गुण मQ उसकी िह½त 

और बहादुरीको मानता Tं । वह हठ करती है, गुÎा करती है, ईÊाP करती है; लेिकन यह 

सब जाननेके बाद दि�ण अÁीकोसे लेकर आज तकके उसके जीवनका िवचार कर� , तो 

उसकी बहादुरीका गुण बाकी रहता है |” 
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६३. wािभमािननी बा 

१९०५ म� बापू दि�ण अÁोकाम� ट̄ा�वालके जोहािनसबगP शहरम� वकालत करते थे । उन 

िदनो ं एक बार िम० हेनरी पोलाकके कुछ यूरोिपयन िमkोनें बापूकी ओरसे भोजनका 

िनमंkण पानेका MयL िकया और िनमंkण िमलने पर वे बापूके यहां भोजन करने आये । 

उन िदनो ंबापू, पोलाक वगैरा सब एक ही मकानम� कुटुv�यो ंजैसे रहते थे । 

बापू इन यूरोिपयन िमkोकंो अuी तरह पहचानते नही ंथे; और बा तो उd� िबलकुल ही 

नही ंपहचानती थी ं। उन िमkोनें बापूसे उनके घरेलू जीवनके बारेम� सीधे और असýताकी 

हद तक पyंचनेवाले सवाल पूछना शुm lा । ¥vwगत बातोसें स�\ रखनेवाले इन 

सवालोमं� पूछनेवालोकंा घमंड और असýता भी िदखलाई पड़ती थी । 

लेिकन बापू शांत और ��थ मनसे उन लोगोकें सवालोकें जवाब दे रहे थे । साथ ही, 

िहRुbानी लोग lा करते हQ और · या नही ं करते, इस िवषयम� यूरोिपयनोकंी कुछ 

माoताय� और बात� सुनकर बापू खूब हंसते भी जाते थे । 

लेिकन बा उन लोगोकें इस ¥वहारको सहन न कर सकी । उd� गुÎा आ गया और सब 

लोगोनें भोजनके कमरेम� Mवेश िकया उसके पहले ही वे ऊपरकी मंिजल पर चली गईं ।  

घरम� मेहमान आये हो ंऔर बा इस तरह उठकर चली जाय�, यह अuा नही ंकहा जा 

सकता था । इसिलए बापूने िकसीको उd� बुलानेके िलए भेजा । लेिकन बा नही ंआईं । 

तब बापू खुद उd� बुलाने गये । परsु बाने नीचे आनेसे साफ इनकार कर िदया । 

लौटकर बापूने बाकी अनुपv�थितका कोई कारण देकर बात खतम कर दी और भोजनका 

कायP¡म पूरा yआ । 

दूसरे िदन `ीमती पोलाकने जब बासे इस िवषयम� पूछा, तो बाने कहा: “ऐसे िनक½े लोग 

हमारी ¥vwगत बात� जाननेके िलए हमारे यहां आय� और मेरा तथा मेरे घरका मजाक 

उड़ाय�, ‐ to make laugh of me and my home ‐ यह मुझसे तो सहन नही ंहो सकता 

! मQ तो ऐसे लोगोसें कभी न िमलंूगी । बापूको िमलना हो तो भले उनसे िमला कर�  ।” 
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६४. ‘उ�> रोज उ�ात ही सूझता है !' 

बापूजी १९२२‐२४ के बीच यरवडा जेलम� बंद थे, उस समय उdोनें एक कैदीकी खुराकके 

िलए जेल‐ सुप रõेìेõसे िकसी चीजकी मांग की थी । लेिकन उdोनें बापूकी मांग 

�ीकार नही ंकी । इससे बापूको बड़ा दुःख yआ और उdोनें िसफP  दूध पर ही रहनेका 

िनºय िकया । 

इस तरह चार हÔे तक चला । इतने िदनोमं� बापूका वजन १०४ से घट कर ९० पौडं पर 

आ गया! 

एक िदन बा और दूसरे लोग बापूसे जेलम� िमलने गये । उस समय सीिढ़यां चढ़ते चढ़ते 

बापूके पैर कुछ लड़खड़ाने लगे। बाने बापूकी ऐसी हालत देखकर उनसे इसका कारण 

पूछा । इuा न होने पर भो बापूको सारी बात बाके सामने रखनी पड़ी । इस पर सब 

लोगोनें िमलकर बापूसे आ]ह िकया िक वे दूधका Mयोग छोड़कर फल खाय� । बापूने 

उनकी बात मान ली । 

सुप रõेìेõ भी मानो अपना बचाव कर रहे हो ंइस तरह बासे कहने लगे: “िम० गांधी यह 

सब जो कर रहे हQ इसम� मेरा कोई दोष नही ंहै!” 

बा तो बापूके उ´ाती �भावको अuी तरह जानती थी।ं बापू िकसी भी समय शांत होकर 

बैठे हो ंऐसा बाने कभी देखा नही ंथा । इसिलए बा ऐसे लहजेम� बोली,ं मानो बापूको अuी 

तरह फटकार रही हो:ं “Yes, yes, I know my husband. He always mischief! — 

हां, हां, मQ अपने पितको खूब जानती Tं । उd� तो रोज उ´ात ही सूझता है!” 
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६५. बापू इसीके लायक ह̂ ! 

दि�ण अÁीकाम� खास तौर पर अं]ेजीका उपयोग बोलनेम� �ादा होता था । बापूके 

बyतसे िमk भी अं]ेज थे । इसिलए बा भी टूटी‐फूटी अं]ेजी बोल लेती थी ं। 

एक बार िम० पोलाक िकसी बात पर बापूसे थोड़े नाराज हो गये । वे घरम� िकसीसे बोलते 

नही ंथे और मंुह फुलाकर रहते थे । 

यह देख कर बाने `ीमती पोलाकसे पूछा: “What the matter Mr. Polak? What for 

he cross? – िम० पोलाकको lा yआ है? वे इतने िचढ़े yए lो ंिदखाई देते हQ? 

`ीमती पोलाकने कहा : “बापूसे कुछ नाराज हो गये हQ ।“  

इस पर बाने पूछा: “What for he cross Bapu ? What Bapu done? – बापूसे वे · यो ं

िचढ़े yए हQ ? बापूने lा िकया है?” 

तब `ीमती पोलाकने सारी बात बाको समझाई । 

बा भी कभी कभी कुछ बातोमं� बापूसे िचढ़ जाती थी।ं उd� `ीमती पोलाककी बात सुनकर 

बड़ा मजा आया । उd� लगा िक बापू इसीके लायक हQ! वे हमेशा ऐसा ही करते रहते हQ । 

इस कारणसे मुझे तो lा, सभीको उन पर गुÎा आ जाता है । इसिलए बा खुश होकर 

बोली:ं “Oh, oh ! – हां, हां, मQ समझ गई !” 
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६६. अं[ेजीके uानका उपयोग 

बाको अं]ेजीका बyत �ान नही ंथा, िफर भी अपने थोड़ेसे �ानसे ही वे अपना काम चला 

लेती थी ं। 

एक बार बापू भोपालके नवाबके मेहमान बने । बाको बापूके िलए थोड़े शहदकी जmरत 

थी । इसिलए उdोनें अपनी सुख‐सुिवधाओकंा खयाल रखनेवाले अिधकारीसे पूछा : “आप 

िहRी जानते हQ?” 

बाने िहRी शjका उपयोग सामाo िहRुbानीके अथPम� िकया था । लेिकन एक मुvåम 

 रयासतके मुसलमान अिधकारीका िहRीसे lा स�\ हो सकता है? उसने शुr 

िहRुbानीम� बाके Mèका उ�र िदया: “जी नही ं।“ 

बाने दूसरा Mè िकया: “अं]ेजी जानते हQ?” 

अिधकारीने उ�र िदया : “जी हां ।” 

तब बाने अं]ेजीम� समझाया : “Bees, flowers, honey. – मधुमv�यो ं�ारा इक�ा िकया 

yआ फूलोकंा शहद ।” 

अिधकारी समझ गया और तुरs जाकर शहदकी बोतल ले आया! 
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६७. साठकी आयुम> अं[ेजीकी पढ़ाई ! 

१९३० म� बा जेलम� थी ं तब उd� पता चला िक साथकी एक बहन अं]ेजी जानती  

है । इसिलए बाने उस बहनसे अं]ेजी पढ़ना शुm िकया । 

इतने बड़े आदरके �थान पर बैठी yई बाको साठ वषPकी आयुम� भी उस बहनके सामने 

बैठ कर अं]ेजी सीखनेम� बेइÖती या शरम नही ंमालूम yई । उd� तो एक ही बातकी 

लगन लगी yई थी: अपने हाथसे अं]ेजीम� बापूका पता िलखनेकी योËता Mा� करना । 

अं]ेजीके 'ए, बी, सी, डीʼ वगैरा अ�र सीखनेम� बाने कई िदनो ंतक खूब मेहनत की, िफर 

भी वे कभी उकतायी ंनही ं। एक ही नाम बीस‐प�ीस बार िलखनेम� उd� कभी थकावट 

नही ंलगी । 

“इस आयुम� आप अं]ेजी सीखनेम� इतनी मेहनत · यो ंउठाती हQ?” इस Mèके उ�रम� बा 

हंसते हंसते कहती:ं “अं]ेजी िलखना आ जाय तो बापूको पk िलखते समय उनका पता 

िकसीसे अं]ेजीम� िलखवाना न पड़े और डाकके ढेरम� से मQ अपना पk खुद ही पहचान 

कर िनकाल सकंू ।” 
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६८. बालको ंजैसी सरलता 

१९३९ के अरसेम� बापूजी गांधी‐सेवा‐संघकी सभाम� शािमल होनेके िलए कटक गये थे । 

बा, दुगाPबहन वगैरा भी सेवा]ामसे वहां गयी थी ं। 

कटक शहरसे जग�ाथपुरी बyत पास थी । इसिलए बा, दुगाPबहन और अo कुछ लोग 

जग�ाथजीके दशPनके िलए पुरी गये । बाके मनम� तो देवताओ ंऔर देव‐मंिदरोकें िलए 

अपार `rा और भvw थी । इससे बाने और दुगाPबहनने मंिदरम� जाकर जग�ाथजीको 

Mणाम िकया तथा प र¡मा की । और शामको सब लोग वािपस आये । 

बापूने जब यह सुना िक बा और दुगाPबहन मंिदरम� जाकर जग�ाथजीके दशPन कर आईं, 

तब उd� बड़ा दुःख yआ । वे बyत नाराज भी yए । बापूकी यह ¢ढ़ माoता थी िक “िजस 

मंिदरम� ह रजनोकंो न जाने िदया जाय, वहां हम जा ही नही ंसकते ।“ 

शामको घूमनेका समय yआ तब बापू बाके कंधे पर हाथ रखकर घूमने िनकले । घूमते 

घूमते उdोनें बासे दशPनकी बात कही । बाने छोटे बालककी तरह बड़ी सरलतासे अपनी 

गलती मान ली और बापूसे �मा मांगी । 

बापूका सारा गुÎा उड़ गया। उdोनें बासे कहा: “इसम� दोष मेरा ही है! मQ तेरा िश�क तो 

बना, लेिकन मQने तुझे पूरी िश�ा नही ंदी । िफर तेरा · या दोष?” 

इसके बाद `ी महादेवभाईसे इस बातका उßेख करते yए बापूने कहा: “ बाने इतनी 

सरलतासे मेरे सामने अपनी गलती �ीकार कर ली िक मQ तो मु� हो गया!” 
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६९. ‘तब तो म̂ चलंूगीʼ 

३ माचP, १९४३ को बापूने आगाखां महलम� उपवास छोड़ा । उसके बाद एक िदन अचानक 

बा और सुशीलाबहनके बीच िसनेमाकी बात िनकली । अखबारम� ‘भरत‐िमलापʼ नामक 

खेलका वणPन छपा था । रामायणम� विणPत भरत‐िमलापकी कथा बाको बyत िMय थी । 

सुशीलाबहनने बासे कहा: “बा, आप िदßी आय�गी तब आपको ‘भरत‐िमलापʼ का खेल 

जmर बताय�गे ।“  

बाको यह बात बyत पसंद आई । कुछ �णके िलए तो बा भूल ही गईं िक हम सब जेलम� 

बंद हQ और िदßी यहांसे बyत दूर है । इसिलए बा बोल उठी:ं “लेिकन अगर बापूजी न 

जायं, तो मQ कैसे जा सकती Tं?” 

सुशीलाबहन : “लेिकन बा, वह तो धािमPक खेल है | उसम� रामायणकी कथा आती है । बापू 

�यं भले न जायं, लेिकन आपको जानेसे नही ंरोक� गे । हम तारा, रामू, मोहन सबको साथ 

ले जायंगे ।“ 

देवदासभाईके बालकोकंा नाम सुन कर बा मुसकरा उठी ंऔर बोली ं: “तब तो मQ चलंूगी।“ 
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७०. बालक जैसी उgुकता 

बा जब कोई नई बात पढ़ती ंया सुनती ंतो उसके बारेम� दूसरोकंो बतानेके िलए बड़ी उÄुक 

हो जातो थी ं।  

१९४२ की जेलके समय एक िदन बाने पारिसयोकंा इितहास पढ़ा । उसी िदन शामको 

जेलके पारसी सुप रõेìेõ कटेली साहब बाको देखने आये । उनसे बाने पूछा: “कटेली 

साहब, आप जानते हQ िक पारसी लोग िहRुbानम� कैसे आये ?” और उdोनें पुbकम� 

पढ़ा yआ सारा इितहास कटेली साहबको कह सुनाया ।  

जेल‐ सुप रõेìेõ बड़े सÖन आदमी थे । बाको देखकर उd� अपनी बूढ़ी मांकी याद 

आ जाती थी । वे पारिसयोकें िहRुbानम� आनेका सारा इितहास जानते थे । इसके िसवा, 

बyत कामम� भी थे । िफर भी बाका मन रखनेके िलए उdोनें बड़ी शांितसे बैठकर सारी 

बात� सुनी ं। 
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७१. बापूजीकी मां ! 

दि�ण अÁीकाम� वहांकी गोरी सरकारके vखलाफ बापूने जो सhा]ह िकया था, उसम� 

दूसरी बहनोकें साथ बाने भी भाग िलया था । सरकारने सब बहनोकंो पकड़ कर जेलम� 

डाल िदया था । जेलसे छूटने पर बाकी तबीयत बyत �ादा िगर गई थी ।  

वैसी v�थितम� एक रेलवे Àेशन पर बाको बापूके साथ खड़ी देख कर बापूके एक प रिचत 

यूरोिपयन िमkन� उनसे पूछा : “िम० गांधी, ये आपकी मां हQ ?” 

िमkकी बात सुनकर बापू जोरसे हंस पड़े | बोले : “नही,ं ये मेरी पLी हQ !” 
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७२. बापूकी Pि�म> बा 

एक बार बापू लंकाकी याkा पर गये थे । बा भी उनके साथ गई थी ं। लेिकन वहांके लोगोनें 

बाको बापूकी माता मान िलया ! 

बापूका �ागत करनेवाले सÖनने भी यही गलती की ! उdोनें आम सभाम� बापूकी 

माताजीके mपम� ही बाका प रचय लोगोकंो कराया । और बादम� बापूसे पूछा : “आप 

कbूरबाको अपने साथ lो ंनही ंलाये ?” 

अपने भाषणके आरंभम� इस बातका उßेख करते yए बापूने कहा : “मेरी पहचान 

करानेवाले भाईने थोड़ी गलती की है । मेरे साथ मेरी माताजी नही,ं लेिकन मेरी पLी आई 

है। कbूरबाको मेरी मां समझनेम� इन भाईका कोई दोष नही ंहै । इसे भूल चाहे कहा जाय, 

लेिकन एक ¢ि©से तो उनका ऐसा कहना सच ही है; · योिंक िकतने ही वष�से कbूरबाको 

मQ अपनी पLी नही ंमानता | मQ उd� अपनी माताके mपम� ही देखता आया Tं । हम दोनो ं

अपनी इuासे ही इस िनणPय पर पyंचे हQ । इसका रह» सब Yी‐पु�ष यिद समझ ल�गे, 

तो वे जीवनम� सुखी होगें । मनुÊका जीवन भोग भोगनेके िलए नही ंहै, परsु सेवा करनेके 

िलए है ।“  
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७३. बाका rदय�ावक िवलाप 

बापूके सबसे बड़े पुk `ी ह रलाल गांधी बड़ी आयुम� कुसंगम� पड़ कर बुरे राbे लग गये 

थे और आvखरम� अपना धमP बदल कर मुसलमान भी हो गये थे । 

बा और बापूको सदा उनकी िचsा बनी रहती थो । बापू तो इसकी सजा �यं अपनेको ही 

दे रहे हो ंइस तरह कहा करते थे: “ह रलालका जÒ उस समय yआ था जब मQ मोहम� 

फंसा yआ था । िजसे मQने Mhेक ¢ि©से अपना मोहका काल, वेभव‐िवलासका समय, माना 

है, उसे ह रलालने देखा है । उस समय उसकी आयु इतनी बड़ी थी िक मेरे उन िदनोकें 

जीवनका उसे ¾रण रह जाय । इसिलए उस समयके मेरे जीवनके सं�ार ह रलाल पर 

पड़े हQ ।” 

परsु बाको ह रलालभाईकी यह दुदPशा देख कर अपार दुःख होता था। अंतम� जब यह 

दुःख सहन‐शvwके बाहर चला गया, तब उdोनें एक दुःखभरा पk ह रलालभाईको िलख 

कर अपने मातृ‐�दयकी वेदना इन शjोमं� Mकट की: 

“िच० ह रलाल, मेरे सुननेम� आया है िक कुछ िदन पहले म²ासके एक आम राbे पर 

शराबके नशेम� तूफान मचानेके अपराधम� पुिलसने तुझे पकड़ा और दूसरे िदन मिजÀे̄टके 

सामने खड़ा कर िदया । उdोनें तेरा एक �पया जुमाPना िकया । तुझ पर उdोनें इतनी दया 

िदखायी, यह बताता है िक वे बड़े भले आदमी होने चािहये । तुझे यह नामकी ही सजा 

देकर मिजÀे̄टेने भी तेरे िपताजीके Mित अपनी स¹ावना बतायी है । लेिकन इस घटनाको 

िवbारसे जाननेके बाद मेरा मन बyत दुःखी रहा करता है। मQ नही ंजानती िक उस रात 

तू अकेला था या अपने िकdी ंिमkोकें साथ था। लेिकन तेरा वह बरताव सचमुच ही बyत 

बुरा था । 

“मेरी समझम� नही ंआता िक मQ तुझसे · या कTं । िपछले कई बरसोसें मQ तुझसे िवनती 

करती रही Tं िक तू अपने जीवनको संयमम� रख । लेिकन तू तो िदनोिंदन �ादा िबगड़ता 
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जा रहा है | अब तो मेरे िलए दुिनयाम� जीना भी किठन हो गया है! तू अपने माता‐िपताको 

उनके जीवनके सं°ाकालम� िकतना दुःख दे रहा है, इसका तो जरा िवचार कर ।  

“तेरे बापूजी इस िवषयम� िकसीके सामने एक शj भी नही ंबोलते । लेिकन तेरे बरतावसे 

लगनेवाले आघातोकें कारण उनका �दय चूर‐चूर हो जाता है । हमारी भावनाओकंो इस 

Mकार बार बार चोट पyंचा कर तू घोर पाप कर रहा है | हमारे घरम� पुkके mपम� जÒ 

लेकर तू शkुकी तरह बरताव कर रहा है । 

“मQने सुना है िक िपछले कुछ समयसे तू बापूजीकी बyत �ादा टीका और िनRा करने 

लगा है । तेरे जैसे बुvrमान पुkको यह शोभा नही ंदेता । तुझे इसका थोड़ा भी भान नही ं

है िक अपने बापूजीकी िनÏ दा करके तू अपनी ही पोल खोलता है । उनके मनम� तो तेरे 

िलए Mेमके िसवा दूसरा कुछ है ही नही ं। 

“तू जानता है िक च रkकी शुvrको वे बyत बड़ा मह� देते हQ । लेिकन उनकी इस सलाह 

पर तूने जरा भी °ान नही ंिदया । इसके बावजूद उdोनें तुझे अपने साथ रखनेकी, तेरे 

खान‐पान और कपड़े‐ल�ेकी ¥व�था करनेकी तथा तेरी सार‐संभाल रखनेकी भी इuा 

बताई है । लेिकन तूने इस उपकारको कभी माना ही नही ंहै । 

“इस दुिनयाम� बापूजीके िसर िकतनी बड़ी बड़ी िज½ेदा रयां हQ! इससे �ादा वे तेरे िलए 

कुछ नही ंकर सकते । वे िसफP  अपने इस दुभाPËके िलए दुःखी ही हो सकते हQ । भगवानने 

उd� Mबल इuाशvw दी है | उनके जीवनकी आशा पूरी हो सके इसके िलए भगवान 

उd� िजतनी चािहये उतनी ल�ी आयु दे । लेिकन मQ तो एक कमजोर बूढ़ी औरत Tं । तू 

अपने बरतावसे मेरे मनको जो दुःख देता है, उसे सहन करनेकी शvw मुझम� नही ंहै । 

“तेरे बापूजीको रोज अनेक लोगोकंी ओरसे ऐसे पk िमलते हQ, िजनम� तेरे बरतावकी 

िशकायत होती है । इस सारी बदनामीका कड़वा जहर उd� चुपचाप पी जाना पड़ता है । 

लेिकन मेरे िलए तो तूने एक भी जगह ऐसी नही ंरहने दी जहां मQ कभी जा सकंू। शरमके 

मारे न तो मQ िमkोमं� घूम‐िफर सकती Tं, न अनजान लोगोमं� घूम‐िफर सकती Tं । तेरे 
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बापूजी तो सदा तुझे �मा ही करते रहते ह� । लेिकन भगवान तेरे इस बरतावको सहन नही ं

करेगा । वह तुझे �मा नही ंकरेगा । 

“रोज सवेरे जागती yं तब मनम� यही िचsा लेकर उठती Tं िक अखबारोमं� तेरे िकसी और 

बुरे ¥वहारके समाचार न छपे हो!ं मQ अकसर सोचा करती yं: ‘तू कहां रहता होगा, कहां 

खाता होगा, कहां सोता होगा? शायद तू ऐसी चीज� भी खाता होगा, जो तुझे नही ंखानी 

चािहये ।‘ 

“ऐसे ऐसे अनेक िवचार मनम� उठा करते हQ, िजससे कई रात� मेरी िबना सोये ही बीत जाती 

हQ । बyत बार तुझसे िमलनेकी इuा होती है । लेिकन मQ जानती ही नही ंिक तू कहां िमल 

सकता है । तू मेरा पहला लड़का है और तेरी आयु भी अब ५० वषPकी हो चुकी है। कही ं

तू मेरा भी अपमान न कर दे, इस शंकासे तेरे पास आनेम� भी मुझे डर लगता है! 

“तूने अपने पूवPजोकंा धमP lो ंबदल डाला, यह मQ नही ंजानती । यह तेरी िनजी बात है । 

लेिकन मQ सुनती Tं िक तू िनद�ष और भोलेभाले लोगोकंो अपने कदमो ंपर चलनेकी सलाह 

देता है । तुझे अपनी मयाPदाका भान कब होगा ? धमPका तुझे आvखर िकतना �ान है? तेरे 

बापूजीके नामके कारण लोग तेरे भुलावेम� आकर गलत राbा ले ल�गे । तुझम� धमPका Mचार 

करनेकी योËता नही ंहै । तू तो पैसेका गुलाम बन गया है । जो लोग तुझे पैसा देते हQ, वे 

तुझे िMय लगते हQ । लेिकन वे पैसे तू शराब पीनेम� बरबाद कर देता है । और उसके बाद 

मंच पर बैठकर भाषण करता है | तू �यं अपनी और अपनी आ§ाकी हhा कर रहा है ।  

“तू यिद ऐसा ही बरताव करता रहेगा, तो कुछ समय बाद सभी लोग तुझसे दूर भाग�गे । 

इसिलए मQ तुझसे MाथPना करती Tं िक तू शांत मनसे िवचार करके अपनी यह मूखPता छोड़ 

दे । तूने अपना घमP बदल िदया, यह मुझे पसंद नही ंआया था । िफर भी उसके बाद अपने 

जीवनम� सुधार करनेका तेरा िनºय जानकर मQने संतोष माना था। और आगेसे तू 

समझदारीका जीवन िबतायेगा, यह सोचकर मQ भीतर ही भीतर Mस� भी yई थी । लेिकन 

मेरी इस आशा पर भी पानी िफर गया है । कुछ ही समय पहले तेरे पुराने िमkो ंऔर तेरा 

भला चाहनेवालोनें तुझे ब�ईम� पहलेसे �ादा बुरी हालतम� देखा था!” 
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लेिकन मांके �दयको इतनेसे ही संतोष कैसे होता? अपने पुkके ऐसे हीन कृhोमं� रस 

लेनेवाले कुछ मुसलमान भाइयोसें भी अपील करते yए बाने िलखा:  

“आपके कामको तो मQ समझ ही नही ंपाती ! जो लोग मेरे पुkके आजकलके कामोमं� 

सि¡य भाग ले रहे हQ, उdीसें मQ यह बात कहती Tं । मQ जानती Tं और मुझे यह सोचकर 

आनंद होता है िक समझदार मुvåम जनताके बyत बड़े भागने और हमारे जीवन भरके 

मुसलमान िमkोनें इस सारी घटनाकी िनRा की है । आज उस महापु�ष डॉ० अ�ारीकी 

बड़ी कमी मालूम हो रही है । आज वे होते तो उdोनें मेरे पुkको और आप लोगोकंो भी 

बड़ी नेक सलाह दी होती । लेिकन आपके समाजम� वैसे दूसरे भी कई खानदानी और 

ऊंची कोिटके आदमी हQ और मQ आशा करती Tं िक वे आपको स�ी सलाह जmर द� गे । 

“अपना धमP बदल कर सुधरनेके बजाय मेरा लड़का �ादा कुटेवोमं� ही फंसा है । आपको 

उसके बुरे कामोकें िलए उसे फटकारना चािहये और उसे अuे राbे पर मोड़ना चािहये 

। कुछ लोग तो मेरे लड़केको मौलवीका उपनाम देनेकी हद तक आगे बढ़ गये हQ! · या 

यह ठीक है? lा आपका धमP एक शराबीको मौलवी कहनेकी आ�ा देता है? म²ासम� 

शराब पीकर तूफान मचानेके बाद भी कुछ मुसलमान Àेशन पर मेरे लड़केको स½ानके 

साथ िबदा करनेके िलए जमा yए थे ! 

“इस तरह मेरे लड़केको इतना मह� देनेम� आपको · या आनR आता होगा, यह मेरी 

समझम� नही ंआता । अगर आप सचमुच उसे अपना स�ा भाई मानते तो आप ऐसा बरताव 

नही ंकरते, lोिंक आपका बरताव उसे जरा भी लाभ नही ंपyंचाता । अगर आपका इरादा 

दुिनयाम� हमारी हंसी करानेका ही हो, तब तो मुझे आपसे कुछ नही ंकहना है । आपसे जो 

भो करते बने आप कर सकते हQ । 

“लेिकन मQ आशा रखती Tं िक एक दुःखी मांकी कमजोर आवाज आप पर Mभाव डाल 

सकनेवाले कुछ लोगोकें �दयको जगायेगी और वे शायद आपको समझा सक� गे । लेिकन 

मQ अपने लड़केसे जो कुछ कह रही Tं वही आपसे भी कहना अपना फजP समझती Tं: आप 

लोग जो काम कर रहे हQ, वह खुदाकी नजरम� अuा नही ंहो सकता ।“ 
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७४. मां-बेटेका क�ण िमलाप 

ह रलालभाई बापूसे नाराज रहते थे, लेिकन बाके िलए तो उनके �दयम� Mेम ही Mेम भरा 

था | बाको भी अपने दूसरे लड़कोकंी अपे�ा ह रलालभाईकी अिधक िचsा रहती थी । 

एक बार ह रलालभाईका और बाका अचानक िमलाप हो गया । उसका ¢z अितशय 

क�णा उपजानेवाला था । बा और बापू रेलकी मुसािफरी कर रहे थे । जबलपुर मेल जब 

कटनी Àेशन पर पyंचा, तब दूसरे सब Àेशनोसें िबलकुल िभ� Mकारका जयघोष सुनाई 

पड़ा : 

“माता कbूरबाकी जय !” 

सामाo mपम� सब जगह बापूकी ही जयके नारे लगाये जाते थे । परsु यहां कbूरबाकी 

जयका नारा सुनकर बाको अचरज yआ । उdोनें vखड़कीसे बाहर मंुह िनकाला, तो सामने 

ह रलालभाई खड़े िदखाई पड़े ! 

एक समयका उनका बलवान शरीर िबलकुल कमजोर हो गया था । आगेके सब दांत िगर 

चुके थे । कपड़े िबलकुल फटे yए थे। 

vखड़कीके पास आते ही ह रलालभाईने जेबसे एक मुसंबी िनकाली और कहा: “बा, यह 

तुÑारे िलए लाया Tं ।“ 

बा इसका जवाब द�  उसके पहले ही बापू vखड़कीके पास पyंचकर बोले : “मेरे िलए तू कुछ 

नही ंलाया?” 

ह रलालभाईने सूखे �रम� उ�र िदया: “नही,ं मQ तो बाके िलए ही लाया Tं । आपसे तो मQ 

इतना ही कTंगा िक आप बाके Mतापसे ही इतने बड़े बने हQ ।“ 

बापू : “इसम� तो कोई शंका ही नही ंहै । लेिकन तुझे अब हमारे साथ आना हQ?” 

ह रलालभाई बोले: “नही,ं मQ तो बासे केवल िमलने आया Tं ।“ 

बापू िफर अपनी जगह पर जाकर बैठ गये ।  
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मां और बेटेकी बातचीत आगे बढ़ी । 

ह रलालभाई : “लो बा, यह मुसंबी ।“ 

बाने पूछा: “मुसंबी तू कहांसे लाया, बेटा ?” 

ह रलालभाई : “कहीसें भी लाया Tं । लेिकन तुÑारे िलए बड़े Mेससे लाया Tं । भीख मांग 

कर लाया Tं ।” 

बाने मुसंबी हाथम� ले ली । लेिकन बेटेको इससे पूरा संतोष नही ंyआ । उसने कहा: “बा, 

यह मुसंबी तुÑ� ही खानी है | तुम न खाओ तो मुझे लौटा दो ।” 

बाने िव�ास िदलाया: “अuा, यह मुसंबी मQ ही खाऊंगी ।“ 

कुछ �ण ह रलालभाईको एकटक देखनेके बाद बा दुःखसे बोली ं: “तेरे ये lा हाल हो 

गये हQ बेटा ? तू िकसका लड़का है, यह तो िवचार कर । अब तू हमारे साथ चल ।”  

लेिकन बाकी इस अंितम बातको बंद करना ह रलालभाई अuी तरह जानते थे । वे बोले: 

“इसकी तो तुम बात ही न करो, बा । मQ इस हालतम� से अब उबर नही ंसकता ।“ 

बाकी आंख� छलछला आईं । 

गाडPकी सीटी बजी । गाड़ी चल पड़ी । 

अंतम� ह रलालभाईने िफर कहा : “बा, यह मुसंबी तुमने ही खाना, हां ।“ 

गाड़ी जरा आगे बढ़ी तब बाको याद आया िक उdोनें तो बेटेको कुछ िदया ही नही ं। 

क�ण �रम� बोल उठी ं: “अरे, अरे, मQने बेचारेको थोड़े फल भी नही ंिदये ! भूखा मरता 

होगा । देखंू, अभी भी िदये जा सकते हो ंतो ।“ 

टोकरीसे फल िनकालकर बाने बाहर देखा, तो गाड़ी ãेटफामP  पार कर चुकी  

थी । बाके मंुहसे एक ठंडी आह िनकल कर रह गई । 

दूरसे एक धीमी आवाज उनके कानम� पड़ी : 

“माता कbूरबाकी जय!” 

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

७५. ‘गरीब होनेसे मांको नही ंिमल सकता ?ʼ 

पुk भले कुपुk हो जाय, लेिकन माता कभी कुमाता नही ंहो सकती – इस आzकी एक 

कहावत हमारे समाजम� Mचिलत है । सं�ृतम� भी इस अथPका एक Mिसr gोक है: 

‘कुपुkो जायेत �िचदिष कुमाता न भवितʼ – पुk तो कभी कुपुk हो भी सकता है, लेिकन 

माता कभी कुमाता नही ंहो सकती । 

बापूके सबसे बड़े पुk ह रलालभाई बापूके vखलाफ आचरण करते थे, िफर भी बाका मातृ‐

�दय उनके िलए सबसे �ादा िचvsत रहता था । बाके मनम� उनके िलए हमेशा कोमल 

भावना बनी रहती थी । 

बाकी अंितम बीमारीके समय सरकारने ह रलालभाईको उनके पास जानेकी इजाजत दी 

थी । उd� देखकर बा बyत Mस� yई थी ं। लेिकन बादम� बाको पता चला िक उd� एक ही 

बार आगाखां महलम� आनेकी इजाजत िमली है। 

यह सुनकर बा बyत िचढ़ी ं । उdोनें दुःखभरी आवाजम� बापूसे कहा : “यह · या है? 

देवदासको तो सरकार रोज आने देती है और ह रलाल एक ही बार आ सकता है? भंडारी१ 

मेरे सामने आय� तो उd� सुनाऊं िक दो भाइयोमं� इतना भेद आप lो ंकरते हQ । ह रलाल 

बेचारा गरीब है, इसीिलए lा वह अपनी मांसे नही ंिमल सकता?” 

बापूने बाको शांत िकया और कहा: “म� उसे आनेकी इजाजत िदलवा दंूगा ।“  

बादम� बापूने ह रलालभाईकी बyत खोज कराई । लेिकन उनका कही ंभी पता न चला । 

______________________ 

१. जेल‐सुप रõेìेõ । 
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७६. बापूके कदमो ंपर 

१९३० के सhा]हके समय बापूको कराड़ी नामक �थान पर सरकारने िगरÔार कर िलया, 

उसके बाद बाने भरसक बापूका काम हाथम� ले िलया। वे गांव‐गांव घूमते लगी ं। लेिकन 

कामके बोझ और दौड़‐धूपके कारण उनकी तबीयत िबगड़ गई । इसिलए बा `ी नरह र 

परीखकी पुkी `ी वनमालाबहनके साथ मरोली आ`मम� आराम करनेके िलए चली गईं । 

एक िदन सुबहकी MाथPना करनेके बाद सब लोग नाæा करने बैठे थे । इतनेम� डािकया 

आकर तार दे गया । तारम� िलखा था :  

“हम� कbूरबाके साथकी जmरत है ।” 

बा तारके भीतरके गहरे अथPको समझ गईं और नाæा छोड़कर ज÷ी ज÷ी जानेकी 

तैयारी करने लगी ं। 

तार बोरसद गांवसे आया था । वहां िकसानोकंो जमीन‐महसूल न भरनेकी सलाह देनेवाली 

कुछ बहनो ंपर सरकारने लाठी चलाई थी । इससे सारे गांवम� हाहाकार मच गया था । 

अनेक बहन� घायल होकर अÕतालम� पड़ी थी ं। इdी ंबहनोनें बाको तार करके बुलाया 

था, तािक बा गांववालोकंो िह½त बंधा सक�  । 

बाकी इस उतावलीको देखकर वनमालाबहन घबरा उठी ं। बोरसद जानेसे बाकी तबीयत 

�ादा िबगड़ जायगी, ऐसी िचsाके कारण उdोनें बासे कहा: “बा, आप यह lा करती 

हQ? आपम� ताकत है वहां जानेकी ? शरीरम� खूनकी एक बंूद भी तो नही ंरही है! इसीिलए 

न डॉÝरोनें आपको आराम लेनेकी सलाह दी है? आपके बदले मQ बोरसद जाती Tं । 

भगवानके नाम पर आप यही ंरह� ।“ 

िकsु क�ल और दूसरी जmरी चीज� झोलेम� रखते yए बाने कहा : “पुिलसकी लािठयां 

बहादुरीसे झेलनेवाली बहनोकें पास मुझे पyंचना ही चािहये । बापू होते तो इस समय वे 
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बहनोकें पास खड़े होते । लेिकन वे तो जेलम� बंद हQ ।” इतना कह कर बा बोरसदकी गाड़ी 

पकड़नेके िलए तेजीसे Àेशनकी ओर चल पड़ी ं।                                                                                                                             

बोरसद पyंचकर बाने अÕतालम� घायल बहनोकंो िह½त बंधाई और ]ामवािसयोसें 

िमलकर गांव पर छाये yए डर और घबराहटको भी दूर िकया । अपनी कमजोर तबीयतकी 

र�ीभर परवाह न करके वे सुबहसे शाम तक खड़े पांव काम करने लगी ं। 

इससे उनकी तबीयत और िबगड़ गई । निड़यादसे डॉÝर आये । उdोनें आराम करने 

पर खूब जोर िदया और बाको चेताया : “बा, आप हमारा कहना न मान�गी तो आपकी 

तबीयत �ादा िबगड़ेगी और उसका प रणाम बुरा होगा ।” 

डॉÝरोकंी बात सुनकर बाने कहा : “लेिकन मुझे तो ऐसा िबलकुल नही ंलगता ! मQ िसफP  

बापूके कदमो ंपर ही चल रही Tं । बापूकी अनुपv�थितम� मुझे काम करनेका यह अवसर 

िमला है । आराम करना तो मेरे िलए असंभव है!” 

डॉÝर बेचारे lा करते ? िनराश होकर लौट गये । बा अपने कामम� जुट गईं । 

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

७७. बापूकी इxा ही बाकी इxा 

१९४२ की नवी ंअगbको बड़े सवेरे ही अचानक बापूको िगरÔार करनेके िलए पुिलस‐

अिधकारी आ धमके । वे बापूको, महादेवभाईको और मीराबहनको पकड़नेके िलए आये 

थे । लेिकन उdोनें कहा िक कbूरबा आना चाह� तो वे भी गांधीजीके साथ आ सकती हQ। 

बाकी ओर देखकर बापूने कहा: “तू न रह सके तो चल । लेिकन मQ तो यही चाहता Tं िक 

मेरे साथ चलनेकी अपे�ा तू बाहर रहकर मेरा काम कर ।“ 

इतना कहना बाके िलए पयाP� था । उdोनें िबना िकसी िववादके बापूका काम करनेका 

िनºय कर िलया ।  
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७८. कठोर िनयम-पालन                                                                                                                             

१९३९ म� राजकोट सhा]हके समय बापूसे पहले बा पकड़ी गई थी ं। शुmम� बाको एक 

छोटेसे गांवम� नजरकैद रखा गया । वहांकी हवा बyत �ादा खराब थी । लेिकन बाने एक 

भी पkम� बापूसे इसकी िशकायत नही ंकी । वे तो सhा]ही सैिनक बनकर वहां गई थी ं

और यह मानती थी ंिक सैिनकको किठनाइयोसें कभी घबराना नही ंचािहये । 

लेिकन लोगोमं� इस बातकी बyत चचाP चली । बाकी तबीयत इतनी खराब थी िक उd� 

राजकोटसे इतनी दूर रखनेम� खतरा था । अंतम� राजकोट सरकारने राजधानीसे १०‐१५ 

मील दूरके अपने एक डाक‐बंगलेम� बाको रखा । वहां बाके साथ सरदार पटेलकी पुkी 

मिणबहन पटेल और मृदुलाबहन साराभाईको भी रखा गया था। उन िदनो ंबाने जो पk 

िलखे थे उd� पढ़कर हमारे मनम� उनके िलए बड़ा आदर पैदा होता है । पkोमं� अपनी 

तबीयतके समाचार देनेके बजाय बा बापूकी तबीयतके बारेम� और `ी रामदासभाईके पुk 

कहानाके बारेम� ही िचsा िदखाया करती थी ं। 

बाकी िगरÔारीके बाद बापूने भी राजकोट सhा]हम� शािमल होनेका िनºय िकया । 

राजकोट पyंचकर बापू और उनके साथी बासे िमलने गये । सरकारने बाको हर तरहकी 

सुिवधाय� दी थी,ं िफर भी उनका चेहरा कुÑलाया yआ था । अिधक िदन तक वे बापूसे 

अलग होकर रह ही नही ंसकतो थी ं। मनसे भले ही वे िह½त रख लेती थी,ं लेिकन उनके 

शरीर पर बापूकी जुदाईका असर पड़े िबना नही ंरहता था । 

उसके बाद तो राजकोटम� बापूका उपवास शुm हो गया। यह समाचार सुनकर बाके 

मनको गहरा आघात लगा । डॉ० सुशीलाबहन यह समाचार लेकर बाके पास गई थी ं। 

सुनते ही बा बोल उठी:ं “मुझे पहलेसे बताना तो था िक बापू उपवास करनेकी बात सोच 

रहे हQ ।” 
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सुशीलाबहन : “लेिकन बा, हमम� से िकसीको भी यह पता नही ंथा िक बापू उपवासकी बात 

सोच रहे हQ । सवेरे जागकर बापूने एकाएक पk िलखा । उसीसे हम� इस बातका पता चला 

। चचाP करनेका तो बापूने हम� मौका ही नही ंिदया!” 

बाने कुछ कहा नही ं। उdोनें तुरs रसोई बनानेवाली बाईको बुलाकर सूचना की: “जब 

तक बापूका उपवास चलेगा तब तक मQ एक ही बार खाऊंगी और वह भी फलाहार ही 

कmंगी ।” 

बापूके िकसी भी उपवासके समय बा ऐसा ही करती थी ं। इससे वे बापूकी सेवा भी कर 

सकती थी ंऔर उनकी तप»ाम� भी भाग ले सकती थी ं। 

उपवासके दूसरे या तीसरे िदन बा अचानक बापूके सामने आकर खड़ी हो गईं ! 

बापूने पूछा: “तू कैसे आ गई?”  

सरकारने बासे कहा था िक वे चाह� तो बापूजीसे िमलने जा सकती हQ । इसीिलए बा आई 

थी ं। 

लेिकन उसके बाद रात पड़ने पर भी कोई बाको िलवाने नही ं आया | इस बहानेसे 

सरकारका इरादा बाको छोड़ देनेका था । लेिकन बापू इसे कैसे सहन करते? उdोनें कहा: 

“छोड़ना ही हो तो सरकार सबको छोड़े । मृदुला और मिणको भी छोड़े । और वह भी 

िनयमके अनुसार छोड़े ।” 

रातको एक बजे बापूने बासे जेलम� लौट जानेको कहा । 

िकसीने बताया: “बापू, वह राbा तो बंद है । पासके िबना वहां िकसीको अिधकारी जाने 

नही ंदेते । बाको वे राbेम� ही रोक ल�गे। 

इस पर बापूने बासे कहा: “तुझे राbेम� कोई रोके तो तू वही ंसhा]ह करना । जहां रोका 

जाय वही ंपड़े रहना । चाहे सारी रात ही सड़क पर lो ंन पड़ा रहना पड़े ।” 

बा कोई दलील िकये िबना रवाना हो गईं । उस समय उनके मनकी lा दशा yई होगी? 

बापूको उपवासकी v�थितम� छोड़ कर जाना उd� कैसा लगा होगा? लेिकन ऐसे अवसर पर 

बापूके साथ दलील करनेका िवचार भी बाके मनम� नही ंआता था । 
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सारी रात बाको सड़क पर रहने देनेकी िह½त सरकार नही ंकर सकी । उd� िफरसे 

डाक‐बंगलेम� ले जाया गया ।  

बादम� बापूने इस स�\म� सरकारको एक पk िलखा । इसिलए दूसरे िदन िनयमसे उसने 

बा, मिणबहन और मृदुलाबहनको छोड़ िदया । दोपहरको तीनो ंबापूके पास आ पyंची ं। 

उस िदन बापूकी हालत थोड़ी नाजुक थी । आते ही बा उनकी सेवाम� लीन हो गईं । अपनी 

थकान और बीमारीको वे िबलकुल भूल गईं । 
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७९. ‘म̂ने मांग नही ंकीʼ 

९ अगb, १९४२ को सवेरे ही सवेरे बापूको िगरÔार िकया गया और शामको बा और 

डॉ० सुशीलाबहनको िगरÔार करके पुिलस ब�ईके आथPर रोड जेलम� ले गई ।  

वहां बाको िकसी Mकारकी सुिवधा सरकारने नही ंदी | इसके िसवा, िजस कमरेम� बाको 

रखा गया था, उसम� हवाके आने‐जानेके िलए कोई राbा नही ंथा। पाखानेकी नाली टूट 

गई थी, िजससे बेहद बदबू आती थी । साथ ही, कमरा सीलसे भरा yआ था । 

इसके िसवा बाको खूब दb लग गये। बार बार पाखानेम� जाना‐आना उनकी शvwसे 

बाहर था ।  

सबसे बड़ी चोट तो बाको इस बातसे लगी थी िक कोई आRोलन चलाये िबना ही बापू और 

दूसरे लोगोकंो अचानक सरकारने पकड़ िलया था । �यं बापूको,ं बाको या दूसरे िकसीको 

सपनेम� भी खयाल नही ंआया था िक इस तरह सबको पकड़ िलया जायगा । 

बाको दb तो लगे ही, साथम� बुखार भी रहने लगा | 

अsम� बा और सुशीलाबहनको आगाखां महलम� बापूके पास ले जाया गया ।  

गाड़ीम� भी रातभर दbकी िशकायत रहनेसे बा बyत ही कमजोर हो गईं । Àेशन पर 

उनके िलए कुसÃ रखी गई थी । लेिकन बाने उस पर बैठनेसे इनकार कर िदया । बाके 

�भावम� ही यह बात थी िक जब तक उनका शरीर चलता तब तक वे िकसी पर अपना 

बोझ नही ंडालती थी ं। वे चलते चलते ही Àेशनसे बाहर िनकली ं। 

मन और शरीरकी ऐसी नाजुक हालतम� बा बापूके पास पyंची ं। 

लेिकन बाको देखते ही बापूकी hौ रयां चढ़ गईं ! उdोनें सोचा : ‘बा मेरा िवयोग न सह 

पानेके कारण, मनकी कमजोरीके वश होकर, तो मेरे पीछे पीछे यहां नही ंआई है ? वह 

अपना कतP¥ तो नही ंभूल गई है?ʼ 
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बाकी इतनी �ादा कमजोर हालतको देखे िबना ही बापूने जरा तीखे �रम� उनसे पछा : 

“तूने यहां आनेकी मांग की या सरकारने ही तुझे पकड़ कर यहां भेजा ?” 

ता कुछ �ण चुप रही ं। उनकी समझम� ही नही ंआया िक बापू lा पूछ रहे हQ ।  

सुशीलाबहनने मौका देखकर कहा : “हम िगरÔार होकर यहां आई हQ, बापूजी ।“  

अब बापूका सवाल बाकी समझम� आया । उdोनें कहा : ”नही,ं नही,ं मQने यहां आनेकी 

मांग नही ंकी । सरकारने ही हम� पकड़ा है ।” 

यह सुनकर बापूका मन थोड़ा शांत yआ । 
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८०. बापूका हठीला wभाव 

बापूजी घरम� कुछ िनयम बासे पलवानेका बड़ा आ]ह रखते थे । शुm शुmम� तो इस 

कारणसे दोनोकें बीच काफी झगड़ा भी होता था । लेिकन बापूके �भावको अuी तरह 

समझ लेनेके बाद बा उनकी हर बात सहन करने लग गईं ।  

एक बार इस स�\म� बात िनकलने पर बाने कहा : “बापूके हठीले �भावकी तो बात ही 

मत पूछो ! वे अपना सोचा ही कराते हQ । जोहािनसबगPम� हम लोग रहते थे तबकी एक बात 

सुनाऊं । एक िदन बापू बाहरसे आये, उस समय तक मेरा रसोई बतानेका काम चल रहा 

था । खाना तैयार होनेम� थोड़ी देर थी । लेिकन बापू मेरे िसर पर आकर बोले : ‘देर lो ं

हो? समय yआ िक चूòा बंद हो ही जाना चािहये ।‘ 

“इसके बाद उdोनें सचमुच चूòेम� पानी डाल िदया और रसोई बंद करा दी! एक िमनठकी 

भी देरको वे सहन नही ंकरते थे । िकसी जगह लगा yआ जरासा भी दाग या मैल उनसे 

सहन नही ंहोता था । हर �ण उनका डर मेरे मनम� बना ही रहता था !” 
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८१. बाके जीवन-साथी 

१९३३ म� बापूने आ§शुvrके िलए उपवास िकये थे । इस तरह बापूको हर कभी उपवास 

करते देखकर बा घबरा जाती थी ं। हमेशाकी तरह इस बार भी वे बyत दुःखी yईं । 

बाके दुःखकी बात बताते yए मीराबहनने बापूको िलखा: “आपके उपवासके समाचार हम� 

आज ही िमले । बाको इससे गहरा आघात लगा है । वे मानती हQ िक आपका यह िनणPय 

िबलकुल अनुिचत है । लेिकन आपने कब िकसीकी बात सुनी है? बाको िव�ास है िक आप 

उनकी बात भी नही ंसुन�गे! इसिलए वे ई�रसे यह MाथPना करती हQ िक आपका उपवास 

िनिवP� पूरा हो ।” 

इसके उ�रम� बापूने मीराबहनको िलखा: “तुम बासे कहना िक उसके िपताने उस पर एक 

ऐसा जीवन‐साथी लाद िदया है, िजसका बोझ िकसी भी Yीको कुचल सकता है । मQ उसके 

Mेमकी र�ा कर रहा Tं।“ 
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८२. ‘नतीजा देखा न ?ʼ 

बा बापूजीकी हर छोटीसे छोटी बातका °ान रखती थी।ं उनके खाने‐पीनेकी ¥व�था भी 

बा �यं ही करती थी ं। लेिकन कभी कभी दूसरोकें िवशेष आ]हके कारण बापूका कोई 

काम वे दूसरोकंो भी सौपं देती थी ं। 

एक बार बापूका अलीगढ़ जाना yआ । वहां एक भाईने बyल हठ करके बापूका दूध 

छाननेका काम बासे ले िलया । उस भाईने दूध छाना । इसके बाद वह दूध बापूके सामने 

रखा गया । 

दूधम� एक बाल पड़ा yआ था, जो बापूजीकी नजरम� आ गया ! उdोनें बासे पूछा । बाने 

सारी बात कह सुनाई ।  

बापू ऊंची आवाजसे बोले : “नतीजा देखा न? एक बाल दूधम� रह गया !” 

उस िदन बापूने दूध नही ंिपया । इससे बाका मन बड़ा दुःखी yआ | छलछलाई आंखोसें 

कहने लगी ं: “िकसीको आपका काम करने नही ंदेती तो उसे दुःख होता है; और करने 

देती Tं तो यह नतीजा आता है । िदन और रात आपको िसरप�ी करनी होती है और पेटम� 

देखो तो एक जूनका भी खाना नही ंपyंचता !” 

इस घटनाके बाद बापूके खान‐पानके बारेम� बा अिधक सावधान रहने लगी ं। 
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८३. ‘बाकी तो बात ही अलग थी !ʼ 

यह बाके �गPवासके बादका Mसंग है । एक िदन बापूको पीनेके िलए दूध िदया गया । 

उनकी तेज नजरने तुरs उसम� पड़ा yआ एक बाल देख िलया । 

लेिकन बापू कुछ बोले नही ं। उdोनें चुपचाप वह बाल िनकाल डाला और दूध पीना शुm 

कर िदया!  

बापूका यह ¥वहार देखकर पासम� बैठे yए एक भाई बोल उठे: “बापूजी, बा जीिवत थी ं

तब अगर दूधम� बाल रह जाता, तो आप बाकी मुसीबत कर देते थे और दूध भी नही ंपीते 

थे । आज आपने दूध कैसे पी िलया?” 

बापू दुःखभरी आवाजम� बोले: “बाकी तो बात ही अलग थी!” 
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८४. 'बापूजी खा ल> तब जाऊंगीʼ 

बा बापूके भोजनका समय पूरी तरह संभालती थी ं। एक िमनटकी भी देर नही ंहोते देती 

थी ं। खाते समय वे बापूके पास ही बैठती थी ंऔर बापूका भोजन पूरा होनेके बाद ही वहांसे 

उठती थी ं। 

आगाखां महलकी अपनी आvखरी बीमारीम� भी बा इस िनयमको पालनेका सदा MयL 

करती थी ं। वे �यं भले बापूका काम न कर सक� , लेिकन अपनी देखरेखम� बापूके खान‐

पानकी ¥व�था कराना वे कभी भूलती नही ंथी ं।  

आगाखां महलम� जब बाकी तबीयत तेजीसे िबगड़न� लगी, तब वे एक कमरेसे दूसरे कमरेम� 

चलकर नही ंजा पाती थी ं। इसिलए पिहयोवंाली कुरसीम� बैठाकर उd� घुमाना पड़ता था।  

एक िदन बरामदेम� अपने िबbर पर लेटे लेटे बा बापूको शामका भोजन करते देख रही 

थी ं। इतनेम� उd� कमरेम� ले जानेका समय हो गया । मीराबहन तुरs पिहयोवंाली कुरसी 

ले कर बाके पास आयी ंऔर बोली ं: “चिलये, बा । आपका कमरेम� जानेका समय हो गया 

है ।“ 

बाने शांत मनसे कहा: “जरा �क जाओ । बापूजी खा ल� तब जाऊंगी ।”  

इस तरह बीमारीसे लगभग िबbर पकड़ लेने पर भी बाका जी बापूकी सेवाम� ही लगा 

रहता था । 
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८५. अंितम घड़ीम> भी बापूकी िचBा 

बा बापूके खान‐पानके बारेम� बyत अिधक सावधानी रखती थी ं। इतना ही नही,ं ठीक 

समय पर बापूको खाना vखलाना, बापूके िलए जmरी चीज� बyत सफाईसे तैयार करना या 

कराना, उनके खाने‐पीनेके बरतन �u रखना आिद बातोकंा भी बा सदा बारीकीसे °ान 

रखती थी ं। जीवनम� कभी भी बाने इस बारेम� असावधानी नही ंहोने दी । 

बाके अवसानके िदनकी ही बात है । अपनी मृhुसे कुछ ही घंटे पहले बाने मनुबहन गांधीसे 

कहा: “मनु, बापूजीकी बोतलका गुड़ खतम हो गया है । तूने दूसरा तैयार िकया?” 

मनुबहनने जवाब िदया: “हां मोटीबा, गुड़ िसगड़ी पर ही है । अभी तैयार हो जाता है ।” 

बाने कहा: “देख, मेरे पास तो कई लोग बैठे हQ । तू जा । बापूजीको दूध और गुड़ देकर तू 

भी भोजन कर ले |” 
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८६. ‘बा यहां बैठी ही रहती है' 

यह घटना बाके अवसानके बादकी है । बापूका खाना रोज ठीक साढ़े Ëारह पर उनके 

सामने आ जाता था । एक रोज पौने बारह पर उनका खाना आया । 

इस पर बापूने खाना लानेवाली बहनसे गंभीर आवाजम� कहा : “हम� ऐसा समझना चािहये 

िक बा यहां सदा बैठी ही रहती है । बा हमेशा िनयत समय पर ही मेरा खाना लाती थी । 

इसम� एक िमनटकी भी देर नही ंहोती थी । यह काम बाने दूसरेको सौपंा हो और अगर 

उसे खाना लानेम� एक िमनटकी भी देर हो जाय, तो बा दौड़धूप मचा देती थी । तुरs 

रसोई‐घरम� पyंच जाती और वहां काम करनेवालोकंो तंग कर डालती थी । 

“आगाखां महलम� बा बीमार थी तब वह �यं मेरे िलए कुछ नही ंकर पाती थी । िफर भी 

वह घड़ी पर नजर रखती थी और समय पर मेरा खाना न आता तो शोरगुल मचा देती थी। 

“मQ बासे कहता, ‘यहां जेलम� थोड़े ही हम� समयकी पाबंदी रखनी है? खाना लानेम� थोड़ी 

देर भी हो जाय तो lा िबगड़ जायगा?ʼ बा तुरs जवाब देती, ‘लेिकन मQ जानती Tं न िक 

आप यहां भी समयकी पूरी पाबंदी रखते हQ । तब थोड़ी भी देर · यो ंहोनी चािहये?'” 
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८७. बाकी अनोखी बहादुरी 

१९४२ की नजर‐कैदके िदनोमं� एक बार बापूने उपवास करनेका िवचार िकया । लेिकन 

उस समय बाकी तबीयत िदनोिंदन �ादा कमजोर होती जाती थी । इसिलए `ीमती 

सरोिजनी नायडू, éारेलालजी, सुशीलाबहन नóर आिद बापूजीके सािथयोकंो यही िचsा 

सताती थी िक अगर बापूने उपवास शुm कर िदया, तो बाकी नाजुक तबीयत पर उसका 

बyत बुरा असर होगा । उन सबको लगता था िक ऐसी नाजुक v�थितम� बाकी इतनी कड़ी 

कसौटी बापूको नही ंकरनी चािहये । 

बाके Mित बापूजीका जो �ख था उसे सरोिजनीदेवी पसंद नही ंकरती थी ं। वे यही माना 

करती थी ंिक बा पर अपनी पितकी स�ा चला कर बापू उd� िबलकुल कुचल डालते हQ ! 

अपनी धुनम� बापू बाके िवचारोकंा, बाकी भावनाओकंा, बाके सुख‐दुःखका कोई िवचार ही 

नही ंकरते । यही कारण है िक सरोिजनीदेवी बyत बार अपना �ेहपूणP ¡ोध बतानेके िलए 

‘जािलम पितʼ के mपम� ही बापूका वणPन करती थी ं। हमेशाकी तरह इस बार भी ¡ोिधत 

होकर सरोिजनीदेवीने एक िदन कड़े शjोमं� बापूको सुना िदया : “बापू, आपका इस 

बारका उपवास बेचारी बाकी जान ले डालेगा !” 

बापू हंस पड़े और बोले : “मQ बाको आप लोगोसें �ादा पहचानता yं । आपको बाकी 

बहादुरीकी कêना नही ंआ सकती । आप कोई बाको अuी तरह पहचानते ही नही ं। 

मQने बाके साथ पूरे बांसठ बरस िबताये हQ । मQ कहता Tं िक इस मौके पर बा आप सबसे 

�ादा िह½त रखनेवाली है । 

“ह रजनोकें Mè पर मQने जो उपवास िकया था, उसम� मQने जीनेकी आशा िबलकुल छोड़ 

दी थी । और मेरा सारा सामान अÕतालके लोगोमं� बांट देनेका िनºय कर िलया था। उस 

समय बाने �यं अपने हाथसे सारा सामान दूसरोकंो बांट िदया था और बाकी आंख� गीली 

भी नही ंyई थी!ं” 
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बाकी िह½तके बारेम� बापूका जो िव�ास था वह स�ा सािबत yआ । उस िदन शामको 

बापूने अपने उपवासके बारेम� बासे बात� की ं। 

दूसरे िदन बा सरोिजनीदेवीसे कहने लगी:ं “सरकार जब इतना झठू बोलती हो तब बापू 

कैसे चुप बैठ सकते हQ ? और, सरकारके अhाचारोकंा िवरोध करनेके िलए उपवासके 

िसवा बापूजीके पास दूसरा साधन भी · या है ?” 

बाकी यह बात सुनकर सब लोग दंग रह गये । िकसीके मंुहसे एक शj भी नही ंिनकला। 

 

८८. एक पिव� दश2न 

आगाखां महलम� बाके अवसानसे कुछ िदन पहलेकी बात है। एक िदन वैÈकी दवासे बाकी 

तबीयतम� इतना सुधार हो गया िक सब लोग भुलावेम� पड़ गये । उस िदन बाको अपनी 

तबीयत इतनी अuी लगी िक शामको बापू धूमने चले गये, उसके बाद बा अपनी 

पिहयोवंाली कुरसीम� बैठ कर आगाखां महलके सारे बरामदेम� घूमी ं। और घूमनेके बाद 

मीराबहनके कमरेम� रखी yई बालकृ�की तसवीरके पास गईं ।  

बापू नीचे अहातेम� ही घूम रहे थे । घूमते घूमते उdोनें बाको तसवीरके पास जाते देखा । 

वे ऊपर गये ओर दरवाजेम� खड़े रह कर बाकी भvwका दशPन करने लगे । 

बा भगवानके °ानम� लीन होकर MाथPना कर रही थी ं| 

कुछ देर बाद बाने आंख� खोली ं तो बापूको दरवाजेम� खड़ा देख कर वे शरमा  

गईं । मु�राते yए मीठे उलाहनेके �रम� उdोनें बापूसे कहा : “आप घूमने जाइये न। 

यहां lा काम है?”  

बापू हंस पड़े और नीचे घूमने चले गये । 
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८९. बापूका एक पिव� �रण 

१९३० म� नमक‐सhा]हके िलए बापूने दांडीकूच िकया, उससे पहलेकी यह घटना है । 

साबरमती आ`मके पास बने yए लाल बंगलेम� िकसीका िववाह था । बापूजी िववाहम� 

शािमल होकर आ`मको लौट रहे थे । 

उस समय बापूके साथ कुमारी Mेमाबहन कंटक थी ं। उdोनें जरा मजाकके �रम� बापूसे 

पूछा: “महा§ाजी, इस िववाहको देख कर आपको अपने िववाहकी घटना याद आई या 

नही ं?” 

बापूका िववाह बचपनम� ही हो गया था । एस Mèसे उस समयकी बालोिचत कêनाओकें 

मधुर िचk बापूकी आंखोकें सामने तैरने लगे। 

बापूने हंसते yए Mेमाबहनको जवाब िदया : “अपने िववाहकी घटनाको जीवनम� कौन भूल 

सकता है? मुझे तो अuी तरह उसका ¾रण है । मजेकी बात तो यह थी िक िववाहकी 

िविध चल रही थी तब बाका हाथ पकड़नेका मौका िमलने पर मQ उसे दबाता ही रहता था; 

और बाको जब मेरा हाथ पकड़नेका मौका िमलता तब बा भी मेरे हाथको दबाती ही रहती 

थी !” 
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९०. ‘तो म̂ नही ंखाऊंगी !ʼ 

बा भोजन बनानेम� बड़ी कुशल थी ं। लेिकन बापूने अपने जीवनम� अ�ाद‐�तको �थान 

िदया, तबसे बाकी यह कला बेकार जैसी हो गई थी । िफर भी वे िकसी िकसी समय कोई 

�ािद© चीज बना ही लेती थी ं। उd� भोजनकी अuी अuी बानिगयां बनाकर खाने और 

दूसरोकंो Mेमसे vखलानेम� आनR आता था। 

अपनी आvखरी बीमारीके समय भी वे आगाखां महलम� डॉ० िगôरके नाæेके िलए 

मनुबहन गांधीसे रोज कोई न कोई चीज बनवाती थी ं। 

एक रोज बाने मनुबहनसे पूरनपोली बनानेको कहा और बताया : “आज तो मQ भी पूरनपोली 

खाऊंगी | तू जाकर बापूजीसे पूछ आ िक वे खाय�गे?” 

बाकी तबीयत कमजोर तो थी ही । अगर वे पूरनपोली जैसी भारी चीज खाती,ं तो उससे 

उनके िदलकी धड़कन बढ़ जानेका डर था । इसिलए जब मनुबहन बापूसे पूछने गईं तब 

उdोनें बाका खयाल करके कहा : “अगर बा पूरनपोली न खाये तो मQ खाऊंगा । 

बाको िनºय करनेम� एक �णकी भी देर नही ंलगी । वे बोली ं: “अuा, अगर बापूजी खाय�गे 

तो मQ नही ंखाऊंगी !” 

इसके बाद बाने मनुबहनके पास बैठ कर बापू और दूसरे सब लोगोकें िलए पुरनपोली 

बनवाई और सबको Mेमसे vखलाई। लेिकन खुदने चखी तक नही ं! 
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९१. बाके महादेव 

१५ अगb, १९४२ के िदन एकाएक आगाखां महलम� `ी महादेव देसाई पर �दय‐रोगका 

आ¡मण yआ और कुछ ही देरम� वे चल बसे । बा पर तो मानो व� िगर गया | इस कठोर 

आघातको वे सह न सकी ं। कड़ा मन करके उdोनें MाथPना आिदम� भाग िलया, लेिकन 

उनकी आंखोसें लगातार आंसू बहते रहे, उनका िसर चकराता रहा । 

अिÆ‐सं�ार करनेके िलए महादेवभाईके मृतदेहको नीचे ले जाया गया । बा भी आ]ह 

करके नीचे गईं । उनका �ा¿ बyत िगर गया था । सीिढ़यां चढ़ने‐उतरनेकी शvw अभी 

उनम� नही ंआई थी । लेिकन अपने éारे पुk महादेवको वे अंितम िबदा देने न जायं, यह 

कैसे हो सकता था ? 

बाकी तबीयत नाजुक थी, इसिलए सब कोई यह चाहते थे िक वे अंितम िविध न देख� तो 

अuा हो। लेिकन बा उस िदन िकसीकी सुननेवाली नही ंथी ं | िचतासे कुछ दूर उनकी 

कुरसी लगा दी गई । सारे समय वे दोनो ंहाथ जोड़कर पुकारती रही ं: 

“महादेव, तू जहां जाये वहां सुखी रहना । भाई, तू सदा सुखी रहना । तूने बापूकी अपार 

सेवा की है । महादेव, तू सदा सुखसे रहना ।” बीच बीचम� बाके मंुहसे ये क�ण शj भी 

िनकला करते थे: “महादेव lो ंचला गया? मQ lो ंनही ंगई? ई�रका यह कैसा oाय है?” 

अिÆ‐सं�ार पूरा हो जानेके बाद सब लोग वािपस आये । 

बाके मनम� एक िवचार बार‐बार उठा करता था: “यह तो £ा¤णकी मृhु yई है। यह भारी 

अपशकुन कहा जायगा ।“  

बापू कहते : “हां, सरकारके िलए, हमारे िलए नही ं|” 

* 

लेिकन बाके मनसे यह शंका िमटी नही ं। कुछ िदन बाद वे डॉ० सुशीलाबहनसे कहने 

लगी:ं “ सुशीला, £ा¤णकी इस हhाका पाप तो हम� ही लगा न ? बापूजीने लड़ाई छेड़ी, 
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महादेव जेलम� आया और यहां उसकी मृhु yई । इसिलए यह पाप तो हमारे ही िसर पड़ा 

न?”  

सुशीलाबहन न±भावसे बोली ं : “बा, आप ऐसे िवचार lो ंकरती हQ? महादेवभाईने तो 

देशकी सेवा करते करते अपना बिलदान िदया । उनकी मृhुका पाप कैसा? और पाप 

अगर हो भी तो वह सरकारके िसर पड़ेगा । सरकारने िबना कारण उd� पकड़ा । बापूजीने 

लड़ाई छेड़ी ही कब थी?”  

बाका मन थोड़ा शांत yआ । वे बोली:ं “हां, बात तो तेरी सच है । बापूजीने लड़ाई शुm ही 

नही ंकी थी । बापू तो सरकारके साथ समझौतेकी बातचीत करने जानेवाले थे । इसके 

पहले ही उसने बापूको पकड़ िलया । यह सरकार ही पापी है। इसने बापूको कुछ करने 

ही नही ंिदया ।“  

* 

धमPके िलए बाके मनम� अपार `rा थी | वे रोज तुलसी माताकी पूजा करती थी ं । 

मीराबहनने अपने कमरेम� बालकृ�की मूितP रखी थी । बा रोज उस मूितPको `rा और 

भvwसे फूल चढ़ाती थी ं। 

ये दो तो बाके मंिदर थे ही । अब महादेवभाईकी समािध बाका तीसरा मvRर बनी । जब 

तक बाम� शvw रही, वे रोज बापूके साथ समािध तक चलकर जाती,ं समािधकी प र¡मा 

करती ंऔर समािध पर िसर नवाती ं। 

२ अwूबर, १९४२ के िदन बापूका जÒिदन आया | उस िदन सरोिजनीदेवीने एक छोटीसी 

दीपमाला जलानेका िनºय िकया । बाने सुशीलाबहनको बुलाकर कहा: “सुशीला, शंकरके 

मंिदरम� दीपक जmर रख आना । भूलना मत ।“ 

पहले तो सुशीलाबहन समझ ही नही ंपाईं िक बा िकस मंिदरम� दीपक जलानेको कह रही 

हQ । लेिकन कुछ सोचने पर बात उनके खयालम� आई । इसिलए उdोनें पूछा: “बा, आप 

महादेवभाईकी समािध पर दीपक रखनेको कह रही हQ न?” 

बा गüद होकर बोली:ं “ हां, हां, वही तो मेरे महादेवका – शंकरका – मंिदर है!” 
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९२. बुढ़ापेम> बा िव�ािथ2नी बनी ं! 

महादेवभाईके अवसानके बाद आगाखां महलम� भारी उदासी छाई रहती थी । इसिलए 

बापूने अपने साथके सब लोगोसें कहा : “हम सब अपने एक एक िमनटका िहसाब रख� । 

सारा िदन िकसी न िकसी कामम� ही िबताय�, िजससे इधर उधरके िवचार मनम� आ ही न 

सक�  । िहंसासे भरी yई इस दुिनयाम� अगर अिहंसाको अपना मागP खोजना है, तो उसका 

यही एक उपाय है।“ 

बापू �यं तो सारे समय कामम� लगे ही रहते थे | अब दूसरोकंा कायP¡म भी उdोनें िनिºत 

कर िदया । बापू बाको गुजराती और गीताजी िसखाने लगे | भूगोल भी शुm िकया। कभी 

कभी इितहास भी पढ़ाने लग जाते थे । भोजनके बाद दोपहरम� सोनेके पहले बापू बाको 

कुछ न कुछ पढ़कर सुनाते थे और उसका अथP समझाते थे ।  

बाको इसम� बड़ा आनंद आता था । वे हर बातको बड़ा रस लेकर सीखनेका MयL करती 

थी ं। लेिकन उनका मन और िदमाग बापूके जैसा ��थ और v�थर नही ंथा । अब नये नये 

िवषय सीखनेम� उd� किठनाई होती थी । बाको िपछला पाठ याद है या नही,ं यह जाननेके 

िलए शुm शुmम� बापू उनसे Mè भी पूछते थे । लेिकन अकसर बा िपछला पाठ याद नही ं

रख पाती थी ं। 

वैसे वे पाठ याद करनेके िलए खूब मेहनत करती थी ं। एक रोज बापूने उd� पंजाबकी 

निदयोकें नाम िसखाये । बापूजीके सो जानेके बाद वे सुशीलाबहनके पास जाकर कहने 

लगी ं: सुशीला, ये सब नाम तू मुझे एक कागज पर िलख दे ।” सुशीलाबहनने सब नाम 

िलख िदये | उस कागजको हाथम� रखकर बा िदन भर निदयोकें नाम याद करती रही ं। 

लेिकन दूसरे िदन जब बापूने पूछा तब वे निदयोकें नाम उd� बता नही ंसकी ं! 

अब बापूने Mाकृितक भूगोल भी बाको िसखाना शुm िकया । रेखांश lा है, अ�ांश · या 

है, िवषुव‐रेखा lा है – यह सब बापूने उd� समझाया । ये सब बात� बड़े रसके साथ बाने 

सीखी ं। लेिकन इd� याद रखना बाके िलए किठन था । रोज भोजनके बाद बापू एक नारंगी 
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मंगवाते थे और उसके ऊपर रेखांश, अ�ांश, िवषुव‐रेखा आिद बाको समझाते थे । अsमे 

बाको ये सब बात� याद हो गईं । 

इसके कुछ समय बाद éारेलालजी एक िदन मनुबहन गांधीको भूगोल िसखा रहे थे । बा 

भी वहां खड़ी हो गईं और उनकी बात सुनने लगी ं। éारेलालजीको रेखांश, अ�ांश शjोकें 

अं]ेजी नाम तो आते थे, लेिकन िहRी नाम बतानेम� उनकी भूल हो गई । इस पर बा 

सुशीलाबहनके पास जाकर बोली ं: “सुशीला, ऐसा · यो ंहै ? éारेलाल िजसे रेखांश कहता 

है, उसे बापूजी तो अ�ांश कहते थे !” बाकी बात सच थी । éारेलालजीने अपनी गलती 

सुधार ली । 

बापूने बाको गुजरातीकी पांचवी ंपाठमाला पढ़ानी शुm की । उसम� किवताय� भी आती थी ं

। बापू किवताओकें राग बाको िसखाने लगे । आठ‐दस िदन तक रोज शामकी MाथPनाके 

बाद बा और बापू किवताय� गाते रहे । सरोिजनीदेवी यह देखकर बyत बार मजाकम� कहती ं

: “बुढ़ापेम� आप दोनो ंयह · या ले बैठे हQ ?” बापू यह सुनकर हंस देते और िफरसे बाके 

साथ गाने लगते । 

एक िदन बापूने िहRुbानके िविभ� Mाsोकें मु� शहरोकें नाम बाको िसखाये | ये नाम 

सीखनेम� बाने खूब मेहनत की । लेिकन बापू जब उनसे पूछते तब उनके मंुहसे िनकल 

जाता: “कलक�ेकी राजधानी लाहौर है ।” अथवा ऐसा ही कोई दूसरा गलत उ�र बा दे 

देती थी ं। 

बा बyत बार कहा करती थी ं: “म� बीमार रहती Tं, इसिलए मेरा िदमाग कमजोर हो गया 

है । मुझे कुछ याद नही ंरहता ।” 

लेिकन बाने अýास छोड़ा नही ं। उनका गीताका अýास तो लगभग अवसानके िदन तक 

चला । 
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९३. बाका मन 

`ी महादेव देसाईके अवसानको एक वषP पूरा yआ था। उस िदन सबेरे बापू और साथके 

दूसरे लोग महादेवभाईकी समािध पर रोजके िनयमके अनुसार MाथPना करने गये । बाकी 

तबीयत खराब होनेसे मनुबहन उनके पास �क गई थी ं। 

बाको इसका पता चला तब उdोनें मनुबहनसे कहा: “आज तु MाथPनाम� न जाय यह मुझे 

अuा नही ंलगेगा । समािध पर फूल चढ़ा कर Mणाम करना और गीतापाठ करके चली 

आना । इतनी देरम� मुझे कुछ नही ंहोगा ।” 

मनुबहन बोली ं: “डॉ० िगôर और सुशीलाबहनने खास तौर पर कहा है िक बारी‐बारीसे 

बाके पास िकसीको हमेशा रहना चािहये | इसिलए सबके लौट आने पर मQ Mणाम कर 

आऊंगी ।” 

बाने कहा: “तू कहना िक मुझे मोटीबाने भेजा है । इतनी देरम� मुझे कुछ भी नही ंहोगा । तू 

जा ।” 

इस पर मनुबहन MाथPनाम� गईं। MाथPना पूरी होने पर बापूने उनसे पूछा: “lो,ं तू आ पyंची? 

बाने ही तुझे भेजा होगा। आज महादेवकी पुfितिथ है । आज तु MाथPनाम� न आये, यह 

बासे कैसे सहन हो सकता है ? इससे पता चलता है िक महादेवकी मृhुसे बाके �दयको 

जो गहरा आघात लगा है वह अभी तक िमटा नही ंहै ।” 
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९४. दुिनयाका रंग ! 

१९४२ के ‘भारत छोड़ोʼ आRोलनके िसलिसलेम� बाको िगरÔार करके बापूके पास 

आगाखां महल ले जाया जा रहा था । उनके साथ सुशीलाबहनको भी पकड़ा गया था । 

दोनोकंो Àेशन पर ले जाकर एक वेिटंग‐mमम� बैठा िदया गया । सुशीलाबहन तो ऊंघने 

लगी थी,ं लेिकन बा पूरी तरह जा]त थी ं। 

Àेशन पर सदाकी तरह मुसािफरोकंा आना‐जाना और शोरगुल जारी था । बा यह सब 

°ानसे देख रही थी।ं सरकारने बापूको और कां]ेसके दूसरे सब नेताओकंो एकाएक 

पकड़ कर जेलम� बंद कर िदया था । इससे बाके मन पर गहरी चोट लगी थी । Àेशनकी 

हमेशाकी चहल‐पहलको देखकर बा बोल उठी ं: “सुशीला, देख, यह दुिनया तो रोजकी 

तरह ही चल रही है । मानो कुछ yआ ही न हो ! बापूजीको �रा� कैसे िमलेगा?” 

बाकी आवाजम� इतना दुःख, इतनी िनराशा थी िक सुशीलाबहनकी आंख� छलछला आईं । 

वे बोली ं: “बा, बापूकी मदद पर तो भगवान है न? आप कोई िचsा न कर�  । सब कुछ 

अuा ही होगा ।” 
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९५. बापूम> बाकी jeा 

यह उस समयका Mसंग है जब १९४२ म� बापू, `ीमती नायडू आिदको िगरÔार करके 

आगाखां महलम� रखा गया था। 

जेलम� मनुबहन, सुशीलाबहन आिद साथी बापूसे अकसर कहानी सुनानेके िलए कहा करते 

थे । बापूने दो‐चार छोटी‐बड़ी कहािनयां सुनाई भी थी ं। 

एक रोज सुशीलाबहनने कहा: “बापू, कहानी सुनानी हो तो आपके ही जीवनकी सुनाइये 

न ।”  

बापू मान गये । बापूकी ‘आ§कथा' पढ़ना और उनके मंुहसे आ§कथा सुनना इन दोनोमं� 

जमीन‐आसमानका अsर था । बापूने अपने बचपनकी बात� सुनाईं, बाके साथ खेलनेकी 

बात� सुनाईं और अपने िववाहकी बात� सुनाईं । 

बाने िहRू धमPके पुराने सं�ारो ंपर िवजय पाकर बापूके कदमो ंपर चलनेका कैसा MयL 

िकया, इसका वणPन करते yए बापूने कहा : 

“मुझे कहना चािहये िक इसम� प रवारकी सभी vYयोकंी मुझे मदद िमली । वे सब बासे 

कहती:ं ‘दूसरे लोग भले ही हमारे पुराने रीित‐ रवाज पाल�, अछूतोकंो घरम� न घुसने द�  और 

मुसलमानोकंा छुआ पानी तक न िपय�; लेिकन तुझे तो पुराने िवचार छोड़ ही देने चािहये । 

अपने पितके पीछे चलना ही तेरा धमP है । उनके पीछे चलकर तू जो भी काम करेगी, 

उसका पाप तुझे लग ही नही ंसकता । उसका प रणाम अuा ही होगा ।“ 

“बाने हमेशा उनकी सीख पर चलनेका MयL िकया । ऐसा नही ंकहा जा सकता िक उसने 

हर कदम बुvrसे समझकर ही उठाया था । लेिकन मQ हमेशा यह मानता रहा Tं िक बुvr 

�दयके पीछे पीछे चलती है । बाने जो कुछ िकया वह `rासे िकया, �दयसे िकया और 

बुvrसे भी उसने मेरी सारी बातोकंो समझ िलया था ।” 
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९६. बापूकी प�ीिन|ा 

बापूने अछूतपनके कलंकके vखलाफ लड़ाई छेड़ी, तब शुm शुmम� अपनी बात बाको 

समझानेम� उd� बड़ी मेहनत करनी पड़ी थी । िकतना ही समझाय� तो भी बा उनकी बात 

मानती नही ंथी ं। लेिकन बापू कभी थकते नही ंथे । वे अपार धीरजसे बाको अपनी बात 

समझाते थे । रोज घंटो ंउनके साथ बापू इस िवषय पर चचाP िकया करते थे । 

एक िदन तो ह रजनोकंो रसोई‐घरम� दाvखल करके उd� खाना बनाने देनेकी बात बाको 

समझाते समझाते बापू थक गये। लेिकन बा टससे मस न yईं । बापू बोले: “यह बात बाको 

समझाकर राजी करना बyत किठन है।” 

लेिकन ये शj मंुहसे िनकलते ही बापू गहराईम� उतर गये । गंभीर आवाजम� उdोनें कहा: 

“लेिकन ऐसा होते yए भी मुझे जÒ‐जÒकी संिगनी चुनना हो, तो मQ बाको ही चुनंूगा ।” 
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९७. ‘म̂ तुझे िम�ीकी पुतली नही ंमानताʼ 

बापू जब भी बाहर याkा पर जाते या जेलम� जाते, तब बा उनके पैर पड़ना कभी नही ंभूलती 

थी ं। उस समय बापू Mेमसे बाके िसर पर अपना हाथ रख देते थे । 

एक बार बापू कामके बोझके कारण या ज÷ी होनेके कारण बाके िसर पर हाथ रखना 

भूल गये। यह चीज तुरंत बाके °ानम� आ गई । 

इसके बाद जब बाने बापूको पk िलखा तब उdोनें इस बारेम� उनसे मीठी िशकायत की । 

बापूने उनकी इस िशकायतका उ�र देते yए िलखा था : “. . . तेरे पkम� एक बात थी, 

िजसका उ�र देना रह गया है । तूने िलखा है िक (आ`मसे) रवाना होते समय मQने तेरे िसर 

पर हाथ भी नही ंरखा! मोटर चली तब मुझे भी इसका िवचार आया था । लेिकन तू दूर थी 

। अभी भी तुझे Mेमकी बाहरी िनशानी जmरी लगती है? तू ऐसा · यो ंमान लेती है िक बाहर 

मQ बताता नही ंइसिलए मेरा Mेम सूख गया है? मQ तो तुझसे कहता Tं िक तेरे Mित मेरा Mेम 

बढ़ा है और िदन‐िदन अिधक बढ़ता जाता है । इसका यह मतलब नही ंिक पहले मेरा Mेम 

कम था। लेिकन जो Mेम था वह िदनोिंदन �ादा िनमPल बनता जा रहा है। मQ तुझे िमÉीकी 

पुतली नही ंमानता। और �ादा तो lा िलखंू?” 
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९८. ‘मुझे आपकी गोदम> ही मरना हैʼ 

बापूने साबरमती आ`मम� ह रजनोकंो रखन�की घोषणा की, उस समय बा पुराने िवचारोकंी 

थी ं। बापू इस बारेम� बाको अनेक तरहसे खूब समझाते थे, लेिकन उनके गले यह बात 

उतरती ही नही ंथी । 

एक बार बापूने देखा िक ह रजनोकें साथ वे जो बरताव करते हQ उससे बाका मन दुःखी 

रहता है और वे भीतर ही भीतर इसकी िशकायत करती रहती हQ । इससे तुरs बाके पास 

जाकर उdोनें कह डाला: “तुझे यहां रहना पसंद न हो तो तू भी रिलयातबा१ की तरह 

राजकोट चली जा । तुझे भी हर भहीने म� ७ �पये भेजा कmंगा ।” 

यह सुनकर बाने कहा : “ऐसा करके आप मुझे िजRगी भरके िलए अपनेसे अलग कर 

देना चाहते हQ? मQ आपसे अलग नही ंरTंगी । मुझे तो आपकी गोदम� ही मरना है |” 

_______________ 

१. रिलयातबा बापूकी बहन थी।ं 
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९९. बाकी अंितम इxा 

१९४२ के जनवरी महीनेकी बात है । बा और बापू कुछ िदन बारडोली आ`मम� रहे थे । 

वहांसे बा मीठुबहनसे िमलने और उनके साथ कुछेक िदन रहनेके िलए मरोली आ`म 

गईं। वहां बाको बुखारने धर दबाया । उनका �दय तो कुछ वषPसे कमजोर हो ही रहा था 

। इस बुखारने उd� अितशय कमजोर बना िदया । 

बा बापूके सेवा]ाम जानेकी तारीख जानती थी ं। इसिलए इतनी कमजोरीम� भी वे बारडोली 

चली आईं । 

बापूको पता चला िक बा मरोलीसे बीमार होकर बारडोली आ रही हQ । वे यह भी जानते थे 

िक आ`मम� पyंचते हो बा सबसे पहले उdीसें िमलने आय�गी। बाको ऊपर चढ़नेम� 

तकलीफ न हो यह सोचकर बापू तुरs उतर कर नीचे आये । उdोनें �यं ही हाथ 

पकड़कर बाको मोटरसे उतारा और नीचे ही सरदार पटेलके कमरेम� ले जाकर उd� पलंग 

पर िलटा िदया । इसके बाद कुछ देर तक उनके पास बैठकर और उनके हालचाल पूछकर 

बापू ऊपर गये । 

बा िजस तरह बापूकी सेवाम� हमेशा लगी रहती थी,ं उसी तरह बापू भी हमेशा बाकी बyत 

�ादा िचsा रखते थे । जब भी बा दूसरे िकसी गांवको जाती या बाहरसे आ`मम� आती 

थी,ं तब बापू िकतने ही जmरी कामम� · यो ंन हो,ं वे हमेशा आ`मके दरवाजे तक बाको 

िबदा करने या उd� िलवाने आते ही थे । इसे बापूने अपना िनयम बना िलया था ।  

बा जब आरामसे सो गईं तब सरदार वßभभाईने मरोलीसे आये yए क�ाणजीभाईसे 

पूछा: “बाको तुम यहां lो ंले आये ? इतनी कमजोरीम� इd� वही ंरखना चािहये था |” 

क�ाणजीभाई : “हम लोगोनें बासे आ]ह करन�म� कोई कसर नही ंरखी । लेिकन वे हमारी 

बात मान� तब न ? उdोनें बस एक ही बातकी रट लगाई थी: रेलगािड़यां अब बR हो 

जायंगी । बापूजी अगर सेवा]ाम चले गये, तो इतने वष�के बाद मेरा उनसे िवयोग हो जायगा 

। मQ कहां अब �ादा जीनेवाली Tं ? बापूकी गोदम� मmं, बस इतनी ही मेरी अंितम इuा 

है ।” 
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१००. भिव�की आगाही 

अगb १९४२ म� बापू कां]ेस महासिमितकी बैठकम� भाग लेनेके िलए ब�ई गये, तब बा 

भी उनके साथ थी ं। आ`मके कुछ भाई‐बहन दोनोकंो वधाP Àेशन पर िबदा करने आये 

थे । उdोनें बासे कहा: “बा, ज÷ी वािपस आइयेगा ।” 

बा ऐसे �रम� बोली,ं मानो उd� अशुभ भिवÊकी आगाही पहलेसे ही िमल गई  

हो । उdोनें कहा: “हां, तुम सब भाई‐बहनोकें आशीवाPदसे वािपस आ सकी तो मुझे आनंद 

ही होगा ।” 

* 

महादेवभाईका अवसान आगाखां महलम� एकाएक yआ, उसके बाद तो बा बार‐बार 

कहती थी:ं “मुझे जाना था; महादेव · यो ंचला गया?” 

* 

बापूने आगाखां महलम� उपवास शुm िकया, उस समय उनसे िमलनेके िलए आये yए 

आ`मके भाई‐बहनोसें बाने कहा : “तुम मेरी िचsा न करो । मQ बापूसे पहले ही जाऊंगी 

। बापू जmर खड़े हो जायंगे । लेिकन मQ यहांसे जीती बाहर नही ं िनकलंूगी । यह तो 

महादेवका मंिदर है । महादेव गया उसी राbे मQ भी जाऊंगी ।” 

* 

बापूका उपवास पूरा हो जाने पर जो आ`मवासी बासे िमलने आये, उd� िबदा करते yए 

बाने कहा : “यह हमारी आvखरी मुलाकात है । यहांसे मQ जीती बाहर नही ंिनकलंूगी ।” 

�० पं० खरेकी पLी लÇीबहन तथा दूसरी बहनोसें बाने कहा : “ये मेरे अंितम राम‐राम 

हQ!” 

यह सुनकर सुशीलाबहनने बासे कहा: “आप ऐसा · यो ंबोलती हQ, बा? हम सब ज÷ी ही 

बाहर जाय�गे ।” 

बा बोली ं: “हां, तुम सब जाओगे । मQ नही ं।” 
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१०१. मीठा झगड़ा 

बाकी अंितम कैद उनके िलए बड़ी भयंकर सािबत yई । सरकारकी ओरसे तो कोई 

तकलीफ नही ंथी । लेिकन बापूजी और दूसरे नेताओकंो सरकारने ९ अगb, १९४२ को 

एकाएक पकड़ िलया और जेलम� िकतने समय तक रखेगी इसकी भी कोई जानकारी नही ं

दी, इसका बाके मन पर बyत बुरा असर yआ । 

एक बार बाकी तबीयत कुछ �ादा खराब हो गई । इससे ऊबकर और कुछ िचढ़कर 

उdोनें बापूसे कहा: 

“मQ पहले ही आपसे कहती थी िक इतनी बड़ी स�नतको मत छेिड़ये । लेिकन आपने मेरी 

बात नही ंमानी । अब जो कुछ आपने िकया उसका फल सबको भोगना पड़ रहा है । 

सरकारके हाथम� अपार स�ा और शvw है । उसीके बल पर वह लोगोकंो कुचल रही है 

। लोग बेचारे कब तक इस दमनको सहन कर� ? इसका कया नतीजा होगा?” 

पहले तो बापूने तरह तरहकी दलील� देकर बाको समझानेकी कोिशश की । लेिकन उस 

िदन तो बा िकसी भी तरह समझनेको तैयार नही ंyईं । आvखर बापूने कहा: “तो तू lा 

चाहती है? चल, तू और मQ सरकारसे माफी मांग ल�!” 

बा और िचढ़ गईं । बोली ं: “म� िकसिलए सरकारसे माफी मांगंू?” 

बापू: “तब तू कहे तो मQ माफीके िलए वाइसरॉयको पk िलखंू ?” 

बापूके स½ानको िकसी तरहका ध×ा लगे, यह बासे कभी सहन नही ंहोता था । इसिलए 

जरा गुÎा होकर बाने कहा: “जेलम� पड़ी yई सुकुमार लड़िकयां तो माफी मांगती ंनही ं

और आप सरकारसे माफी मांग�गे? अब िकया है तो उसका फल भोिगये । आपके साथ 

हम भी मूसीबत� सह�गे । महादेव तो जेलम� ही चल बसा । अब मेरी बारी आई है!” 

बापू चुपचाप सुनते रहे । बा जब िचढ़ जाती थी ंतब बापू अकसर चुप ही रहते थे ।  
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इसके कुछ िदन बाद बाने बापूसे कहा : “म� तो यही पूछती Tं िक आप अं]ेजोकंो 

िहRुbानसे जानेके िलए lो ंकहते हQ? उd� यहां रहना हो तो भले रह� । हमारा देश बyत 

बड़ा है। उसम� हम सब समा जाय�गे । आप उनसे किहये िक वे हमारे भाई बनकर 

िहRुbानम� रह� ।” 

बापू बोले: “तो दूसरा मQ कहता ही lा yं? मQ भी तो उनसे यही कहता Tं िक आप हमारे 

भाई बनकर यहां रह�, हमारे सरदार बन कर नही ं। आप अपनी सरदारी हटा ल�, तो हमारा 

आपसे कोई झगड़ा नही ं।” 

बा थोड़ी शांत होकर बोली ं: “हां, यह तो ठीक है। अं]ेजोकंो हम अपने सरदार बनाकर 

नही ंरख सकते, भाई बनकर वे खुशीसे रह� ।” 

दूसरे िदन बाने सुशीलाबहनसे कहा : “सुशीला, ये अं]ेज लोग बyत बुरे हQ! बापू उनसे 

कहते हQ िक हमारे भाई बनकर हमारे देशम� रहो । लेिकन उd� तो हम पर सरदारी चलानी 

है, िहRुbानको लूटना है | इसीिलए उdोनें बापूको और दूसरे नेताओकंो पकड़ कर 

जेलम� बंद कर िदया है ।” 
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१०२. बाका ]त-पालन 

एकादशी, पूिणPमा आिदके �त बा बड़े आ]हसे पालती थी ं। अपनी आvखरी बीमारीम� भी 

बाने अs तक सारे �तोकंा अuी तरह पालन िकया । एकादशीके िदन बा हमेशा 

फलाहार िकया करती थी ं। एकादशीका एक भी उपवास करना वे कभी भूली नही ंहोगंी 

। इसी तरह सोमवार, सोमवती अमावस, कोई कोई पूिणPमा, जÒा©मी, िशवरािk और 

दूसरे पिवk िदनो ंपर भी वे उपवास करना नही ंभूलती थी ं। कभी कभी सोमवार, एकादशी 

और तीसरा कोई पिवk िदन लगातार पड़ जाते थे। ऐसे अवसरो ंपर बा लगातार तीन‐चार 

उपवास भी कर डालती थी ं। वे भलीचंगी हो ंया बीमार, इनम� से कोई उपवास छोड़नेका 

िवचार तो उनके मनम� कभी पैदा ही नही ंहोता था । इसके िसवा, रा©̄ीय hोहारोकं उपवास 

भी बा सदा ही करती थी।ं 

बाकी आvखरी बीमारीम� मकर‐सं¡ांितका hोहार आया । बाने कहा : “ितल मंगाओ और 

उसके ल�ू बनाकर सब कैिदयोकंो vखलाओ ।” 

बापूने बाको समझाया : “बा, ऐसा करना ठीक नही ं। यह हमारा घर नही ंहै । ऐसे काम 

जेलम� नही ंहो सकते । हमारे घरम� ही हो सकते हQ ।” 

बा बोल उठी ं: “लेिकन मुझे अब कहां घर जाना है?” 

आvखर दूसरे िदन ितल मंगवाकर उसके ल�ू बनाये गये। बाको पिहयोवंाली कुरसीम� 

बैठाकर बाहर ले जाया गया। उdोनें अपने हाथसे सब कैिदयोकंो ल�ू बांटे । 
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१०३. ‘बाको म̂ अलग नही ंरख सकताʼ 

१९४२ के जेलवासके िदनोमं� बापू वाइसरॉयके साथ पk‐¥वहार करते थे । सरकारके 

साथ कोई समझौता न होने पर वे उपवास करनेकी बात सोच रहे थे । उन िदनो ंवे ल�े 

समय तक °ानकी अव�थाम� बैठे रहते थे ।  

बापूकी यह दशा देखकर मीराबहनने कहा : “बापूको एकाs चािहये । आमके उस पेड़के 

नीचे झोपंड़ी बना दी जाय तो ठीक हो ।” 

बाने मना करते yए कहा : “झोपंड़ीकी lा जmरत है? बापू तो िकसी भी जगह एकाsका 

अनुभव कर सकते हQ |” 

उस समय बाकी तबीयत अuी नही ंरहती थी । उनकी हालतको देखकर बापूने भी कहा: 

“मेरा एकांत दूसरी तरहका है । मQ बाको अपनेसे अलग नही ंरख सकता; रखना चाहता 

भी नही ं।”  

 

१०४. बाकी एक पिव� इxा 

बापूने आगाखां महलम� उपवास िकया उस समय बाके मनम� यही भावना बनी रहती थी 

िक भगवान मेरी MाथPना सुनकर बापूको जीिवत रखेगा और मुझे उठा लेगा। इसिलए बापूसे 

िमलने आई yई आ`मकी एक बहनसे बाने कहा : “बापूजीके हाथकते सूतसे खास तौर 

पर मेरे िलए तैयार की गई साड़ी मेरे पास जmर भेज देना । मेरी मृhुके बाद मेरे शरीर 

पर वही साड़ी लपेटी जायगी ।” 

और अंतम� २२ फरवरी, १९४४ के िदन बाका �गPवास yआ तब उनके शरीरको वही साड़ी 

पहनाई गई, जो बापूके हाथके सूतकी बनी yई थी और िजसे बाने अंितम समयके िलए 

संभाल कर रख छोड़ा था । 
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१०५. बापूका उपवास और बाकी िचBा 

१९४२ के जेलवासके िदनोमं� बापू उपवास करनेकी बात सोचने लगे, तब उdोनें 

वाइसरॉयको भेजे जानेवाले पkका मसौदा तैयार िकया । इस बातका पता चलने पर बा 

बापूके पास आईं और कहने लगी ं : “पk चाह� तो आप िलख सकते हQ, लेिकन उसम� 

उपवासकी कोई बात न कर�  |” 

बापू हंस िदये । 

* 

एक िदन बाको िचsासे उदास देखकर सरोिजनीदेवी उनसे कहने लगी ं: “बा, आप िचsा 

न कर�  । बापू तो कहते हQ िक जब तक ई�रकी आ�ा नही ंहोगी, अंतरकी आवाज नही ं

आयेगी, तब तक मQ उपवास नही ंकmंगा । और भगवान बापूको उपवास करनेकी बात 

कभी नही ंकहेगा ।” 

बाने जवाब िदया : “यह तो मQ भी जानती Tं िक भगवान उपवास करनेको कभी नही ंकहेगा। 

लेिकन बापू यिद मान ल� िक भगवानने कह िदया है, तब · या होगा ?”  

* 

बापू रोज दोपहरको आधा घंटा °ानम� बैठते थे; भगवानसे मागP िदखानेकी MाथPना करते 

थे। और बा Mातःकाल नहाकर आध‐पौन घंटा तुलसी माताकी पूजा करती थी।ं वे भगवानसे 

अपने पितको दीधाPयु देनेकी, उd� Mाणदान देनेकी MाथPना करती थी।ं 

  



बा और बापू | www.mkgandhi.org 
 

 

 

१०६. सािव�ी जैसी बा 

१९४२ के जेलवासके समय बाकी तबीयत बyत कमजोर थी । लेिकन बापूके आगाखां 

महलम� उपवास शुm करते ही बाम� नया चेतन, नयी शvw भर गई ! मनके िनºयके साथ 

शरीरकी शvw भी बढ़ी । हमेशाकी तरह इस उपवासके समय भी बा फलाहार करने 

लगी ं । २१ िदन तक उdोनें अ�का ÕशP भी नही ं िकया । उपवासम� सारे समय बाने 

अनोखी िह½त रखी और खड़े पैरो ंबापूकी सेवा की । इस सारी दौड़धूपम� बाकी अपनी 

तबीयत एक िदनके िलए भी नही ंिबगड़ी ।  

उपवास �ो ं �ो ं आगे बढ़ता गया hो ं hो ं बापूकी v�थित �ादा नाजुक होती  

गई । उपवासके आगे बढ़नेके साथ बाकी तुलसी‐पूजा तथा बालकृ�की पूजाका समय 

भी बढ़ता गया । जैसे जैसे बापूकी v�थित िदनोिंदन �ादा िचsा पैदा करनेवाली होती गई, 

वैसे वैसे बाकी पूजा अिधक ल�ी और अिधक भvwपूणP बतती गई । 

२२ फरवरी, १९४३ के िदन बापू जीवन और मरणके बीच झलूने लगे । 

मीराबहन चुपचाप डॉ० सुशीलाबहनको बुलाकर बाहर बरामदेम� ले गईं । वहां बा तुलसी 

माताके सामने घुटने टेककर MाथPना कर रही थी ं। बाके चेहरे पर िदखाई देनेवाले भाव 

इतने क�ण, इतने दीन थे िक देखनेवालोकंी आंखोमं� भी आंसू आये िबना न रहे । अपने 

°ानम� बा इतनी लीन हो गई थी ंिक उd� इस बातका पता ही न चला िक कौन उनके पास 

आकर खड़ा हो गया है या कौन उनके पाससे गुजर गया है । 

उस िदन दस िमनट तक MयL करनेके बाद भी बापू आधा औसं पानी गलेके नीचे नही ं

उतार सके । अंतम� वे इतने थक गये िक बेसुध होकर िबbर पर िगर पड़े । उतकी नाड़ी 

कमजोर पड़ गई और शरीर पसीनेसे तर हो गया । उनम� बोलनेकी तो ठीक, हाथसे इशारा 

करनेकी भी ताकत नही ंरह गई थी ! 
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बा तो अपनी MाथPनाम� लीन थी ं। बापूके कमरेम� अकेली सुशीलाबहन ही थी ं। उdोनें डरते 

डरते बापूसे कहा : “बापूजी, lा अभी भी मुसंबीका रस लेनेका समय नही ंआया है?” 

उपवासके तीसरे िदनसे बापूको उबकाइयां आने लगी थी।ं उसी िदन बाने बापूसे कहा था: 

“पानीम� थोड़ा मुसंबीका रस डालने दीिजये न ।” बापूने इनकार करते yए कहा था: “मQ 

कोई ज÷ी ज÷ी रस लेनेवाला नही ंTं ।” उसके बाद बापूकी तबीथत �ादा नाजुक हो 

गई; तब भी उdोनें मुसंबीका रस लेनेसे इनकार कर िदया । 

इस बार सुशीलाबहनके Mè पर सातेक िमनट सोचनेके बाद बापूने इशारेसे हां कहा । 

सुशीलाबहनने तुरs दो औसं रस िनकाल कर दो औसं पानीम� िमलाया और बापूजीको 

िपलाया ।  

चार औसं रस और पानी शरीरम� पyंचते ही बापूके फीके और िनbेज चेहरे पर जीवनकी 

िकरण� झलकने लगी ं। 

इतनेम� बा आ पyंची ं। भगवानने उनकी MाथPना सुन ली थी ! 

इस घटनाके ठीक एक बरस बाद २२ फरवरी, १९४४ के िदन महािशवरािkको बाका 

�गPवास yआ । 

इस घटनाको याद करके िकसीने कहा था : “गये वषP इसी िदन बापू यमराजके मंुहम� थे । 

बाने सािवkीकी तरह उd� यमराजके मंुहसे छुड़ाया होगा और उd� यह वचन िदया होगा 

िक अगले वषP इसी िदन मQ आपके साथ चलंूगी ।“ 
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१०७. बापूकी प�ीसेवा 

बाकी अंितम बीमारीम� बापू अनेक बार रातम� उनके पास आते थे । लेिकन बा उd� �ादा 

समय तक अपने पास बैठने नही ंदेती थी ं। िदनम� बापू आकर ल�े समय तक बाके पलंग 

पर बैठते थे । 

बापू जब बाके पास आकर बैठते तब बा उdीकंा टेका लेकर िबbर पर बैठती थी ं| डॉ० 

िगôरने यह देखकर सुशीलाबहनसे कहा: “जरा °ान रखना चािहये । िनमोिनयाके जंतु 

बड़े जहरीले होते हQ । बापूका मंुह बाके मंुहके बyत पास रहता है । यह अuा नही ंहै । 

इसिलए बापू उनके पास कम बैठ�  तो ठीक हो |” 

लेिकन बापूसे यह कौन कहता? इन अंितम िदनोमं� बाको िनमोिनया हो या दूसरा कोई रोग 

हो, लेिकन बापूसे यह कहनेकी िह½त भला िकसकी चलती िक आप बाके पास थोड़े 

समय तक ही बैठा कर� ? इसिलए सुशीलाबहनने सोचा िक इस बारेम� चुप रहना ही अuा 

होगा । 

डॉÝर िगôर भी यह बात समझ गये । वे बोले:  “तुÑारा सोचना ठीक है । बांसठ वषP 

तक साथ रहनेके बाद आज िवयोगकी घड़ी समीप आ जाने पर बापू बासे दूर कैसे रह 

सकते हQ? और हम भी इस बारेम� उd� कैसे कुछ कह सकते हQ?” 

इतना कहते कहते डॉ० िगôरकी आंख� छलछला आईं । 

* 

कमजोरी बढ़नेके कारण बा जब थूकती थी ंतब पास बैठी yई नसP कपड़ेके टुकड़ेसे बाका 

मंुह पोछं देती थी और टुकड़ेको फ� क देती थी । बाके अवसानसे चार िदन पहले बापू रातम� 

बाके पास गये, तब उdोनें सुशीलाबहनसे छोटे छोटे नये mमाल बनानेको कहा । दूसरे 

िदन चार mमाल तैयार हो गये । 
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इसके बाद बापू रातम� या िदनम� जब बाके पाससे अपने कमरेम� जानेके िलए उठते, तब 

गंदे mमाल उठाकर धोनेके िलए ले जाते थे । 

पहले िदन सुशीलाबहनने बापूसे कहा: “बापूजी, आप रहने दीिजये । हम लोग धो डाल�गे।” 

बापू : “मुझे ही धोने दे । यह काम करना मुझे अuा लगता है ।” 

* 

एक िदन बापू दोपहरम� भोजनके बाद बाके पास जाकर बैठे । बाकी सोनेकी तैयारी थी । 

बापूका सहारा लेकर बा सो जाती,ं तो बाके जागने तक बापू वहांसे उठ नही ंपाते । खुद 

उनका भी सोनेका समय हो गया था । वे काफी थके yए तो थे ही | इसिलए सुशीलाबहनने 

उनसे कहा: “बापू, अब आप मुझे बाके पास बैठने दीिजये । सो लेनेके बाद आप यहां 

आइयेगा ।“ 

बापूजी उठ तो गये, लेिकन अपनी गùी पर बैठते बैठते बोले : “मुझे थोड़ी देर बैठने िदया 

होता तो · या हो जाता ?” 

* 

अंितम बीमारीके पहले कुछ िदनसे बाकी टÉी और पेशाबम� जलन होती थी । बाने बापूसे 

कहा: “इसके िलए मQ पानीके उपचार कmंगी ।” 

दूसरे िदनसे बाने ठंडे और गरम पानीका टब‐�ान शुm िकया। 

यह �ान करानेम� बापुका लगभग एक घंटा चला जाता था और वे काफी थक भी जाते थे। 

एक िदन बाने बापूसे कहा: “आप जाइये । सुशीला मुझे �ान करा देगी ।”  

बापू : “तू मेरी िचsा न कर ।” और वे बाको �ान करानेम� लगे रहे । 

एक िदन सुशीलाबहनने बापूसे कहा: “बापूजी, आपको समयकी इतनी तंगी रहती है । मQ 

आप कह� उस समय बाकी सेवा करनेको तैयार Tं । इसिलए आप जब चाह� तब बाकी इस 

सेवाम� से एक घंटा बचा सकते हQ ।” 
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बापूने इस तरह एक घंटा बचानेसे इनकार िकया और कहा : “मQ जानता Tं िक तू बाकी 

सेवा करनेके िलए हमेशा ही तैयार रहती है । लेिकन बुढ़ापेम� भगवानने मुझे इस तरह 

बाकी सेवा करनेका जो अवसर िदया है, उसे मQ अमू� अवसर मानता Tं । जब तक बा 

मुझसे यह सेवा लेगी तब तक मQ खुशी खुशी उसके िलए एक घंटेका समय िनकालंूगा ।” 

 

१०८. बा िकसकी गोदम> देह छोड़ेगी ? 

बाके अवसानसे एक दो िदन पहले ही बापूने अपने सािथयोकें सामने यह बात िनकाली थी 

िक बा िकसकी गोदम� देह छोड़ेगी ।  

बातचीतके अंतम� बापूने कहा: “िजस भाËशालीने जीवनम� एकिन�ासे सेवा की होगी, 

उसीकी गोदम� बा देह छोड़ेगी । ऐसी सेवा िकसने की है, यह तो भगवान ही जानता है ।” 

परsु बापूके िसवा यह सौभाË और िकसका हो सकता था? अंतम� बापूकी गोदम� ही बाने 

अंितम सांस ली । 
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१०९. रामनाम ही स�ी दवा है 

अवसानसे दो िदन पहले बाकी बेचेनी खूब बढ़ गई । वे बार‐बार मंुहसे ‘राम, हे राम!ʼ बोला 

करती थी ं। 

बापू सुबह आकर बाके पलंग पर बैठे । उनके कंधे पर िसर डालकर बा थोड़ी शांत yईं । 

उसी v�थितम� बैठकर बापूने सुबहकी MाथPना की । उसके बाद सब लोग बारी बारीसे बाके 

पास बैठकर रामधुन और भजन गाते रहे । बापू तो लगभग सारे िदन बाके पलंग पर ही 

बैठे रहे । बाकी बेचैनी जब अितशय बढ़ जाती थी तब वे बड़ी क�ण आवाजम� ‘हे राम !ʼ 

पुकार उठती थी ं। 

बापू सबसे कहते थे: “अब बाकी दवा केवल रामनाम ही है । दूसरे सब उपचार छोड़ दो । 

मQ तो यह चाहता Tं िक शहद और पानीके िसवा दूसरा कोई आहार भी बाको न िदया जाय 

। बा �यं मांगे तो दूसरी बात है । दवाम� मेरा िव�ास नही ंहै। अपने लड़कोकंी भयंकर 

बीमा रयोमं� भी मQने उd� दवा नही ंदी । परsु बाके बारेम� मQने अपना यह िनयम नही ं

चलाया । 

“लेिकन आज तो बा खुद भी दवा लेना नही ंचाहती । रामनामके िबना उसे चैन नही ंपड़ता 

। यह ¢z क�ण है, परsु मुझे बyत िMय है । आज बाके मंुहसे मQ रामनामके िसवा दूसरा 

कुछ सुनता ही नही ं। ऐसे समय तो मQ दवाको छोड़ ही दंूगा । भगवानको उसे िजलाना 

होगा तो िजलायेगा और ले जाना होगा तो ले जायगा । ई�रको बचाना होगा तो िबना दवाके 

भी वह बाको बचा लेगा । नही ंतो मQ उसे जाने दंूगा । 
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११०. ‘अब तो तेरी ही भMN चािहयेʼ 

अपने अवसानके दो‐एक िदन पहले ही बा बापूके सामने देख कर बोली ं: “मेरे जानेका 

दुःख · यो ंहोना चािहये ? मेरे जानेकी खुशीम� तो ल�ू उड़ाने चािहये!” 

इसके बाद दोनो ंहाथ जोड़कर और आंख� मीचं कर बा भगवानसे MाथPना करने लगी ं: “हे 

भगवान, पशुकी तरह पेट भर कर मQने जीवनम� केवल खाया ही है ! �मा करना, Mभु । 

अब तो मुझे तेरी ही भvw चािहये। तेरा ही Mेम चािहये।“ 

 

१११. बापूकी गोदम> देह छोड़ी 

२२ फरवरी, १९४४ की शामको बाका अवसान yआ । उस िदन तीसरे पहरको चार बजे 

सुशीलाबहन बापूके पास जाकर बोली ं: “बापूजी, मQ थोड़ा आराम करनेके िलए जाती Tं । 

आप बाका चाजP लीिजये ।” 

बापूने कहा : “चाजP तो मQ लेता Tं, लेिकन यहां अपने �थान पर बैठे बैठे ही। दूसरे जो लोग 

बाके पास बैठे हQ उd� बैठने दो । बा मुझे बुलायेगी तब मQ उसके पास चला जाऊंगा ।” 

बापूके मंुहसे ये शj मानो िवधाताने ही बुलवाये थे । अंतम� yआ भी ऐसा ही । 

शामके समय बाकी घबराहट खूब बढ़ गई । आvखर अंितम घड़ी आ जाने पर बाने पुकारा 

: “बापूजी !”  

बापू तुरs बाके पास आकर बैठे और बाने अंितम सांस बापूकी गोदम� ही ली । 
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११२. िकसका अहोभा� ? 

बाकी अंितम बीमारीम� उनकी तबीयत िदनोिंदन �ादा िबगड़ती जाती थी। अंतम� २२ 

फरवरी, १९४४ का िदन आया। महािशवरािkका पुfपवP भी उसी िदन था । 

उस िदन बाकी तबीयत �ादा नाजुक हो गई । डॉÝर बाको पेिनिसलीनका इंजेáन 

देना चाहते थे । पर बापू इसके िव�r थे । शामको बापूने समझाते yए देवदासभाईसे 

कहा: “तू ई�र पर भरोसा · यो ंनही ंरखता? मृhुशóा पर पड़ी yई मांको भी तू दवा देना 

चाहता है?” 

इस चचाPके कारण बापूको घूमने जानेम� देर हो गई । रोज वे साढ़े छह पर घूमनेके िलए 

नीचे चले जाते थे । लेिकन उस िदन सवा सात हो जाने पर भी वे घूमने नही ंजा पाये थे |  

आvखर देवदासभाईको समझा कर घूमनेके िलए तैयार होनेको बापू नहानेके कमरेम� जा 

रहे थे, इतनेम� उनसे कहा गया : “बा आपको बुलाती हQ |” 

बापू आकर बाके पास बैठ गये । बा बyत �ादा बेचैन थी ं। बापूने धीमे �रम� पूछा : “lा 

होता है?” 

िबलकुल अनजान देशके िकनारे खड़े िकसी भोले बालकके समान अितशय क�ण �रम� 

बाने तुतलाते yए कहा : “कुछ समझ नही ंपड़ता !” 

बाने अंितम घड़ीम� उठनेका MयL िकया । लेिकन बापूने रोका : “अब तू लेटी ही रह, बा।“ 

उसी �ण बाने बापूकी गोदम� िसर डाल िदया और उनकी गोदम� ही अंितम सांस ली । 

इस तरह बापूकी गोदम� देह छोड़नेकी बाकी इuा पूरी yई । और बापूकी यह बात भी 

स�ी िनकली िक ‘िजस भाËशालीकी सेवा एकिन� होगी, उसीकी गोदम� बा देह छोड़ेगी।‘ 

ऐसा मंगल, पावन ¢z देखकर हमारे मनम� Mè उठ सकता है: “इसम� िकसका अहोभाË 

था ? बाका या बापूका ?”  

इसका उ�र देना किठन है | लेिकन हमारी अंतरा§ा बोल उठती है: “दोनोकंा अहोभाË 

था – नही,ं ‐ नही,ं समूचे मानव‐प रवारका अहोभाË था !” 
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११३. बा तो गरीबकी प�ी थी 

बाके अवसानके बाद उनका अंितम सं�ार करनेके िलए चंदनकी लकड़ी मंगवानेकी 

बात `ी शांितकुमारभाईने कही । 

उनकी बात सुनकर बापूने इनकार करते yए कहा : “बा तो गरीबकी पLी थी । गरीब 

आदमी चंदनकी लकड़ी कहांसे लाये?” 

बापूकी बात सुनते ही जेलके सुप रõेìेõ साहब बोल उठे: “हमारे पास चंदनकी लकड़ी 

है ।“ 

बापूने कहा : “आप अथाPत् सरकार चंदनकी लकड़ी कामम� लेना चाहे तो ले सकती है । 

आपसे चंदनकी लकड़ी लेनेम� मुझे कोई आपि� हो ही नही ंसकती |” 

 

११४. बांसठ वष2के साथी ! 

बाके अवसानके दूसरे िदन `ी महादेवभाईकी समािधके पास ही बाका अंितम सं�ार 

yआ । बा बार‐बार कहा करती थी:ं “मुझे तो महादेवके पास ही रहना है।” 

और अंतम� बाकी यह इuा भी पूरी yई। 

बाका अंितम सं�ार ल�े समय तक चला । शामके चार बज गये । तब तक बापू िचताके 

पास ही बैठे रहे । िकतनी ही बार उनसे कहा गया : “बापू, आप थक जायंगे । अब आप 

यहांसे जाकर आराम कीिजये ।” 

लेिकन बापूने हटनेसे इनकार कर िदया । अपने अंतरकी गहराईम� पैठ कर बोलते हो ंइस 

M¡ार उdोनें कहा : “बांसठ वषPकी अपनी सािथनको इस अवसर पर मQ कैसे छोड़ सकता 

Tं? बा भी इसके िलए मुझे �मा नही ंकरेगी ं!” 
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११५. बापूके जीवनम> बाका 7थान 

बाके अवसानके बाद बापूके पुk `ी मिणलाल गांधीकी पLी `ी सुशीलाबहन गांधी दि�ण 

अÁीकासे बापूको िमलने आई थी ं। 

बापूके साथ बात� करते करते सुशीलाबहन गांधी बोली ं: “बापू, बाके िबना आप अकेले‐से 

लगते हQ ।“  

बापूने गंभीर आवाजम� कहा : “बा मेरे जीवनम� ताने‐बानेकी तरह एकmप हो गई थी । 

उसके चले जानेसे मेरा जीवन िबलकुल सूना पड़ गया है !” 

 

११६. अनोखा उदाहरण 

बाके �गPवासके बाद डॉ० सुशीलाबहनसे बात� करते करते एक िदन बापूने  

कहा : “बाने अंितम घड़ीम� मुझे बुलाया और मेरी गोदम� देह छोड़ी, यह अनोखी और अ¹ुत 

बात है!”  

सुशीलाबहन : “बापूजी, इस परसे यह िनिºत मालूम होता है िक बा ऊपरसे आप पर चाहे 

िजतनी नाराज रही हो,ं लेिकन भीतरसे तो आप पर उनकी अपार ̀ rा थी; आप पर उनका 

अटूट Mेम था । िकसी पLीने इस तरह अपने पितकी गोदम� शरीर छोड़ा हो, ऐसा दूसरा 

कोई उदाहरण न तो मQने आज तक देखा है और न सुना है ।”  

अपने गृह�थ‐जीवनकी कड़ी कसौटीम� सफल होनेके िलए मानो अपूवP धoता अनुभव 

करते yए बापूने कहा : “यह तो है ही । मQने खुद भी ऐसा कोई उदाहरण नही ंदेखा । हमारे 

समाजम� तो पित‐पLीका ऐसा स�\ सामाo mपसे नही ंहोता ।” 
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११७. ‘यह भी सच हैʼ 

बाके �गPवासके डेढ़ दो माह बाद बापू मले रयाके िशकार हो गये । 

एक िदन बापू डॉ० सुशीलाबहनसे कहने लगे : “अuा yआ िक बाके रहते मुझे बुखार न 

आया । ऐसा होता तो बा तुम सबको मेरी सेवा करने भेज देती और �यं जैसी तैसी सेवासे 

काम चला लेती ।” 

सुशीलाबहन : “आपका कहना िबलकुल सच है | लेिकन बा होती ंतो वे इससे भी आगे बढ़ 

गई होती ं। वे �यं ही आपकी सेवाम� लग जाती ं!” 

बापू गüद होकर बोले : “बाका काम तो ऐसा ही है !” 

लेिकन िफर अपनी बातको सुधारकर बापू बोले : “मQने गलतीसे ‘ऐसा हैʼ कह िदया । 

वाbवम� मुझे 'ऐसा था' कहना चािहये था ।” 

सुशीलाबहन : “आपके िलए तो बा आज भी जीिवत ही हQ । चली थोड़ी ही गई हQ ?” 

बापू : “हां, यह भी सच है |” 
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११८. बाकी वह मेज 

बाकी अंितम बीमारीम� सांस चढ़ जानेके कारण उd� िबbर पर सोनेम� भी क© होता था | 

इसिलए एक छोटीसी मेज बाके िलए बनवाई गई थी । उस मेज पर िसर रख कर बा सो 

जाया करती थी ं। उस पर िसर रखकर पड़ी रहनेवाली बाका वह ¢z अितशय क�ण 

था। 

बाके �गPवासके बाद बापूने वही मेज अपने पास रखी थी । वे कहते थे: “मेरे िलए यह मेज 

बड़ी कीमती हो गई है । इस पर िसर रख कर बैठी yई बाका िचk हमेशा मेरी आंखोकें 

सामने बना रहता है ।“ 

उसके बाद वह मेज बापूके साथ ही रहती थी । खानेके समय बापू उसीका उपयोग करते 

थे । 

बा जीिवत थी ंतब वे बापूके भोजनके समय हमेशा उनके पास जाकर बैठती थी ं। लेिकन 

बाके चले जाने पर बाकी मेज बापूके पास रहने लगी ! 

 

११९. कपड़ेका कीमती टुकड़ा 

बाके �गPवासके बादकी बात है । बापूकी पानीकी बोतलको गीला कपड़ा लपेटनेकी 

जmरत पड़ी । 

बापूने कहा िक िमÉी बांधनेका मेरा जो पुराना कपड़ा है, उसका टुकड़ा फाड़ कर बोतल 

पर लपेटा जाय । 

उस कपड़ेका इितहास बताते yए बापूने कहा : “वह कपड़ा बyत बार बाके िलए उपयोग 

िकया जाता था । इसिलए मेरे मन म� उसकी बड़ी कीमत है ।” 
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१२०. क�ण िवयोग 

२२ फरवरी, १९४४ की सं°ाको आगाखां महलम� बाका अवसान yआ । २३ फरवरीको 

उनका अंितम सं�ार िकया गया । सं�ार पूरा हो जानेके बाद बापूजी और दूसरे लोग 

महलम� वािपस आये । 

बापू गहरी वेदना अनुभव कर रहे थे । वे महा§ा थे, �ानी थे, िफर भी अंतम� मनुÊ ही थे। 

जीवनके अनेक उतार‐चढ़ाव और सुख‐दुःखम� भाग लेनेवाली बाका िवयोग बापूको दुःखद 

लगे िबना कैसे रह सकता था ? 

रातको पलंग पर लेटे लेटे बापू वेदनापूणP �रम� कहने लगे : “बाके िबना मQ अपने जीवनकी 

कêना ही नही ंकर सकता । मQ चाहता अवz था िक बा मेरी गोदम� ही चली जाय, िजससे 

मुझे इस बातकी िचsा न रहे िक मेरे बाद उसका · या होगा । लेिकन बा मेरे जीवनका 

अिभ� अंग बन गई थी । उसके चले जानेसे मेरे जीवनम� जो खालीपन पैदा हो गया है, वह 

कभी भर नही ंसकेगा ।“ 

कुछ �ण �क कर बापू िफर बोले: “ई�रने भी मेरी कैसी परी�ा ली! मQने तुÑ� बाको 

पेिनिसलीनका इंजेáन देनेकी अनुमित दे दी होती, तो भी बा जानेवाली तो थी ही । लेिकन 

अनुमित देनेसे ई�रके Mित मेरी `rाम� कमी आ जाती । उधर देवदासको समझाकर मQ 

आया और पेिनिसलीन न देनेका िवचार प×ा yआ और इधर बा जानेकी तैयारी करने 

लगी – यह भी एक संयोग ही कहा जायगा न ? और बाने मेरी ही गोदम� शरीर छोड़ा, इससे 

मेरे आनRका पार न रहा ।“ 

* 

एक बार बापू कहने लगे: “बा मेरे हाथोमं� ही गई इसका एक ओर मुझे संतोष है, तो दूसरी 

ओर बांसठसे अिधक वष�की अपनी जीवन‐संिगनीको खोकर मQ जैसे b� हो गया Tं |”  

* 
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चार‐छह िदन बाद बाकी बात िनकलने पर बापूने कहा: “बाकी मृhु भ¥ थी । मुझे इससे 

अपार आनR होता है । बाके जानेका दुःख मेरे �ाथPके कारण है । बांसठ वषP साथ रहनेके 

बाद बासे अलग होना मुझे दुःख देता है । अिधकसे अिधक MयL करने पर भी बाके 

¾रणोकंो मQ मनसे दूर नही ंकर पाता ।“ 

* 

कुछ िदन बाद बाको याद करते yए बापू कहने लगेः “बाका जाना एक कêना जैसा लगता 

है । इसके िलए मQ तैयार तो था ही । लेिकन जब वह सचमुच चली गई तब मुझे कêनासे 

िभ� एक नया अनुभव yआ । अब मुझे लगता है िक बाके िबना मQ अपना जीवन ठीकसे 

नही ंचला सकता !” 

* 

एक बार बाकी बात िनकलने पर बापू बोले : “बा मुझम� पूरी तरह समा गई थी । अपने 

पितकी गोदम� इस तरह Mाण छोड़नेवाली दूसरी कौन Yी है? अंितम समयम� बाने मुझे 

बुलाया । उस समय मुझे पता नही ंथा िक बा जा रही है। और मQ उसे छोड़कर घूमने नही ं

गया, यह भी भगवानका ही काम था ।“ 

* 

बाके अवसानके एक माह बाद सं°ाके समय घूमते घूमते बापू कहने लगे: “बाके जानेसे 

मुझे जो आघात लगा वह अभी तक िमटा नही ंहै । बुvr कहती है िक बाके िलए इससे 

अuी मृhु हो ही नही ंसकती थी । मेरे मनम� हमेशा यह डर बना रहता था िक मेरे पीछे 

बा रह जायगी तो अuा नही ंहोगा । मेरे हाथोमं� ही वह चली जाय, तो मुझे अuा लगेगा; 

lोिंक बा मुझम� पूरी तरह समा गई थी । मQ शोकम� डूबा रहता Tं, ऐसी बात भी नही ंहै । 

यह भी नही ंिक मQ बाका ही सारे समय िवचार िकया करता Tं । परsु वाbवम� मेरी · या 

v�थित है, इसका मQ शjोमं� वणPण नही ंकर सकता !” 
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