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प्रकाशकका हनवेिन 

प्रौढ़-नशक्षणकी दृनिस ेननकलनवेाल ेगजुरातीके पानक्षक पत्र ‘लोकजीवन’ में समय-समय पर छप े

हुए गाांधीजीके जीवनके कुछ पावन प्रसांगोंकी यह छोटी-सी पनुस्तका नहन्दी पाठकोंके सामन ेरखत ेहुए 

हमें बड़ा आनन्द होता ह ै| वसै ेतो ये प्रसांग छोटे-बड़े, बालक-बूढ़े सभीके नलये समान रूपसे नदलचस्प 

और बोधप्रद हैं | परन्त ुइनके पीछे खास हते ुउन प्रौढ़ नवद्यानथियोंके नलये पढ़नकेा रोचक और प्रेरक 

सानहत्य पशे करनकेा ह,ै नजन्होंन ेसमाज-नशक्षणकी योजनाके मातहत नलखन-ेपढ़नकेा ज्ञान प्राप्त नकया 

ह ै| इसनलये सारे प्रसांग थोड़े बड़े टाईपमें छाप ेगये हैं | 

कें द्रीय सरकारन े समाज-नशक्षणकी दृनिस े तयैार की जानवेाली लोक-सानहत्यकी पसु्तकोंको 

प्रोत्साहन दनेकेी जो योजना बनाई ह,ै उसमें इस पसु्तकको यह हते ुनसद्ध करन ेयोग्य माना ह ैऔर इसके 

व्यापक उपयोगकी नसफाररश की ह ै| 

आशा ह ैसमाज-नशक्षणके क्षेत्रमें काम करनवेाल ेभाई-बहन इस पनुस्तकाका उपयोग करके समाजके 

प्रौढ़ जनोंको राष्ट्रनपता महात्मा गाांधीके जीवनके इन ऊां चे उठानवेाल ेप्रसांगोंकी झाांकी करायेंग े| 

२-१०-१९५६ 
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बकरेकी मुहि 

उत्तरमें पवितराज नहमालयस ेदनक्षणमें कन्याकुमारी तक फैला हुआ हमारा भारत एक नवशाल और 

महान दशे ह ै| उसमें तरह तरहके लोग दखेनमेें आत ेहैं | नहमालयकी गोदमें बैठ कर तपस्याका परम 

आनन्द अनुभव करनवेाल े साध-ुसांतोंस े लकेर वहम, अांधनवश्वास, अज्ञान और धमिमें अांधी श्रद्धा 

रखनवेाल ेसब तरहके लोग इसमें बसत ेहैं | सच्चे धमिपालनका तजे बहुत कम लोगोंके जीवनमें दखेनकेो 

नमलता ह ै | लनेकन वहम और अांधनवश्वासस ेभतू-प्रेत और दवेी-देवताओ ांकी पजूा करनवेाल ेअज्ञान 

और भोल-ेभल ेलोग इस देशमें सबस ेज्यादा हैं | कहीं कहीं पढ़े-नलखे लोग भी ऐस ेवहमोंके भांवरमें 

फां स ेहुए पाये जात ेहैं | उनकी मान्यतायें और नवश्वास ऐस ेअजीब होत ेहैं नक नवज्ञानके इस जमानमेें कायि 

और कारणका सम्बन्ध जाांचनवेालकेे नलय ेउन्हें समझना कनठन हो जाता ह ै| लोगोंके रहन-सहनकी 

गन्दी आदतोंके कारण फूट पड़न ेऔर फैलनेवाल ेहजैा, चेचक और प्लगे जसै ेरोगोंको व ेमाता या दवेीके 

कोपका फल मानत ेहैं और उस ेप्रसन्न करनकेे नलये बकरों या मगुीका भोग चढ़ात ेहैं |  

एक नदन इसी तरह दवेीको भोग चढ़ानकेे नलये नबहारके चम्पारण नजलकेे एक गाांवस ेहोकर लोगोंका 

जलुसू दवेीके थानककी तरफ जा रहा था | गाांधीजी उस नदन उसी गाांवमें ठहरे हुए थ े| जलुसूके लोग 

बहुत शोरगुल मचा रह ेथे | इसनलये सुननवेालोंको दरूस ेही पता चल जाता था नक लोंगोका बड़ा जलुसू 

आ रहा ह ै| जलुसू जब गाांधीजीके मकुामके पास होकर गुजरा तब उनका ध्यान उसकी तरफ गया | पास 

बैठे हुए एक साथी कायिकतािस े उन्होंन े पछूा, “लोगोंन े यह जलुूस क्यों ननकाला ह ै ? और व े इतना 

शोरगलु क्यों मचा रह ेहैं ?” 

जलुसूके बारेमें कायिकतािको भी कुछ मालमू नहीं था, इसनलये व ेगाांधीजीको सन्तोष हो ऐसा जवाब 

नहीं द ेसके | उत्सकुतास ेगाांधीजी बाहर ननकल ेऔर सीध ेजुलसूके पास पहुांच गये | जलुूसके आग ेएक 

सनु्दर हट्टाकट्टा बकरा चला जा रहा था | उसके गलमेें फूलोंकी मालायें लटक रही थीं | माथ ेपर टीका 

लगा हुआ था | वह दवेीका भोग था | कुछ ही समयमें उसके खूनस ेदेवीका खप्पर भरा जानेवाला था | 

इसनलये लोग भोग चढ़ानकेे नलये बड़ी धमूधामस ेउस ेदवेीके थानक पर ल ेजा रह ेथे | यह सब दखेकर 

वहम और अांधनवश्वासमें िूब े हुए लोगोंका हूबहू नचत्र गाांधीजीके सामन ेखड़ा हो गया | उनका नदल 

करुणा और दयास ेपसीज उठा | जलुसू तो शोर मचाता हुआ आग ेबढ़ता ही जा रहा था | थोड़ी दरेके 

नलये अपन ेकामका नवचार छोड़कर गाांधीजी भी जलुसूके साथ हो नलय ेऔर उस बकरेके साथ साथ 

चलन ेलग े! लोग सब अपनी ही धनुमें मस्त थे, इसनलये नकसीका भी ध्यान गाांधीजीकी ओर नहीं गया!  
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जलुसू दवेीके थानकके पास आ पहुांचा | बकरेके बनलदानकी नवनध शरुु हो उसके पहल ेही गाांधीजी 

लोगोंके सामन े आकर खड़े हो गय े | कोई कोई ग्रामजन चम्पारणके आन्दोलनके नतेाके रूपमें 

गाांधीजीको पहचानत ेथे | उनके अचरजका पार न रहा | व ेआपसमें बात करन ेलग े: ‘अरे, गाांधीजी 

हमारे दलमें कहाांस े आ गये ! ये हमारे सामन े खड़ े परुुष गाांधीजी हैं | ननलह े गोरोंके जुल्मोंस े हमें 

बचानवेाल,े हमारे तारनहार !’ सब लोग नबलकुल शान्त हो गये | तब गाांधीजीन ेउनस ेपछूा : 

“इस बकरेको आप सब यहाां क्यों लाये हैं ?” 

लोग – दवेीको भोग चढ़ानकेे नलये | 

गाांधीजी – दवेीको बकरेका भोग आप क्यों चढ़ात ेहैं ? 

लोग – दवेीको प्रसन्न करनकेे नलये | 

गाांधीजी – बकरेस ेमनषु्ट्य श्रषे्ठ ह ैन ?  

लोग – जी हाां | 

गाांधीजी – तब यनद हम मनुष्ट्यका भोग चढ़ायें, तो क्या दवेी ज्यादा प्रसन्न नहीं होगी ? 

गाांधीजीके इस सवालस ेलोग गहरे नवचारमें पड़ गये | कोई कुछ बोला नहीं | 

गाांधीजी – यहाां कोई ऐसा मनुष्ट्य ह,ै जो दवेीको अपना भोग चढ़ानकेो तयैार हो ? आपमें स ेकोई 

इसके नलये तयैार न हो, तो मैं अपना भोग चढ़ानकेो तयैार हूां | लनेकन बकरेके भोगस ेदवेीको जो अनधक 

नप्रय हो उसीका भोग हम चढ़ायें |  

लोग एक-दसूरेका मुांह ताकन ेलग े| गाांधीजीको क्या जवाब नदया जाय, यह नकसीकी समझमें नहीं 

आ रहा था | सब परेशान थे | 

ऐस ेकामके नलय ेअपना दुुःख प्रगत करत ेहुए गाांधीजीन ेकहा – गूांग ेऔर ननदोष प्राणीके खूनस ेक्या 

दवेी प्रसन्न होती ह ै? अगर यह बात सच हो तो मनषु्ट्यका खून ज्यादा कीमती ह ै| वही दवेीको अपिण 

कीनजये | परन्त ुऐसा तो कोई मनुष्ट्य करता नहीं | नकसी ननदोष प्राणीकी बनल चढ़ाना पणु्य नहीं, पाप ह,ै 

अधमि ह ै| 

“तो आप हमें बताइए नक धमि क्या ह ै|” कुछ लोग बीचमें बोल उठे | 
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गाांधीजी – सच बोनलये | सारे प्रानणयोंस ेप्रेम कीनजये | सब जीवोंको आत्मवत,् अपन ेसमान समनझये 

| इस बकरेको छोड़ दीनजये | इसकी मनुिस ेदवेी आज नजतनी प्रसन्न होगी, उतनी पहल ेकभी न हुई 

होगी | 

लोग पे्रमका अमर सन्दशे सनु रह ेथे | उसका सब पर जादकूा-सा असर हुआ | लोगोंन ेबकरेको छोड़ 

नदया और दवेीको भोग चढ़ाये नबना ही वहाांस ेलौट गये | 

भगवान बुद्धके हजारों वषि पहलकेे जीवन-प्रसांगकी याद नदलानवेाला यह एक छोटा लनेकन बड़ े

महत्त्वका प्रसांग था | उसन ेगाांवकी भोली-भाली जनताके जीवनमें प्रेमकी ज्योनत जगा दी | 

ऐस ेथे दया और पे्रमके सागर हमारे गाांधीजी | 
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फूलसे भी कोमल 

सन ्१९३० के नदन थे | दाांिीकूचस ेदो-एक महीन ेपहल ेसाबरमती आश्रममें चेचकका रोग फूट पड़ा 

था | सब आश्रमवासी अच्छी तरह जानत ेथे नक गाांधीजी चेचकका टीका लगवानकेे नखलाफ हैं | 

इसनलय े आश्रममें रहनवेाल े माता-नपताओ ांन े अपन े बच्चोंको चेचकका टीका नहीं लगवाया था | 

आश्रमके कुछ बच्च ेचचेकके नशकार हो गये थे | गाांधीजीन ेअपनी दृनिस ेपरूी परूी सावधानी बरती और 

बीमारोंकी सार-सांभालमें कोई कसर न रखी थी | िाक्टरोंन ेभी इस सम्बन्धमें उनके उपायोंको ठीक 

बताया था | नफर भी एकके बाद एक तीन बच्चे इस रोगस ेचल बस ेऔर बाकीके अच्छे हो गये | 

सबस ेपहल ेएक ९ वषिकी लड़कीकी मतृ्यु हुई | इसस ेगाांधीजीके नदलको भारी सदमा पहुांचा | रातमें 

उन्हें नींद नहीं आयी | आधी रातको व ेजाग उठे और अपन ेनबस्तरमें बैठ कर कुछ नलखन ेलग े| पासमें 

लालटेन जल रही थी |  

उसी समय एक आश्रमवासी बहन भी जाग ऊठीं | आधी रातमें गाांधीजीको नलखत ेदखे कर उन्हें 

बड़ा अचरज हुआ | व ेगाांधीजीके पास जाकर बोलीं : “बाप,ू इस वि क्यों नलख रह ेहैं ? क्या कोई 

जरूरी काम आ गया ह ै? मरेे लायक कोई काम हो तो बताईये | मैं मदद करनकेो तयैार हूां |” 

गाांधीजी (उन बहनकी ओर दखे ेनबना ही) : नहीं, नहीं, तमु आरामस ेसो जाओ | मैं अपना काम 

परूा कर लूांगा |” 

इसके थोड़े नदन बाद आश्रममें शामकी प्राथिना चल रही थी तब दसूरा बच्चा मर गया | उस रात भी 

गाांधीजी सो न सके | पहलकेे तरह आधी रातको उठ बैठे और कुछ नलखन ेलग े| 

एक-दो नदन बाद तीसरा बच्चा भगवानके घर चला गया | एकके बाद एक होनवेाली बच्चोंकी 

मौतस ेगाांधीजी नचन्तामें िूब गय े | उस नदन भी गाांधीजी आधी रातको उठ कर नलखन ेबठै गये | व े

आश्रमवासी बहन गाांधीजीके जागरण और दुुःखस ेपररनचत थीं | उनस ेरहा न गया, इसनलये व ेभी आधी 

रातको गाांधीजीके सामन ेजाकर खड़ी हो गयीं | उन्होंन ेधीरेस ेगाांधीजीस ेपछूा : 

“बाप,ू आपको क्या होता ह ै? हर बच्चेकी मौत होन ेपर आप आधी रातको जाग कर नलखनमेें 

लीन हो जात ेहैं |” 
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गाांधीजी गहरी आह भरकर बोल े: “दसूरा तो मैं क्या कर सकता हूां ? मैं सो नहीं सकता | फूलकी 

कोमल कनलयों जसै ेसकुुमार बच्चे असमयमें मौतके नशकार होत ेजात ेहैं | मैं उनकी मौतको चुपचाप 

दखेता रहता हूां; उन्हें बचा नहीं सकता | उनकी मौतका बोझ अब मरेे नदमाग पर पड़न ेलगा ह ै| चचेकका 

टीका न लगवानकेी मरेी सलाह उनके माां-बापोंन ेमानी और उन्हें टीका नहीं लगवाया | लेनकन अब 

एकके बाद एक बालक इस तरह जा रहा ह ै| यह सोचकर मैं बेचैन हो रहा हूां नक यह कहीं मरेे अज्ञान 

और झक्कीपनका नतीजा तो नहीं ह ै|”  

आश्रमवासी बहन : “ये शब्द क्या मैं महात्माके मुांहस ेसनु रही हूां ? आपन ेरोगका ठीक ननदान नकया 

ह ैऔर उसस ेबच्चोंकी रक्षा करनकेे नलय ेआप उनचत इलाज कर रह ेहैं | नफर नचन्ता नकस बातकी ? 

इस पर भी मौत अगर आन ेही वाली हो, तो इस दनुनयामें उसे कौन रोक सकता ह ै? मतृ्यु मनषु्ट्य-जानतका 

सनातन नमत्र ह ै| नमत्रके जसै ेपे्रमस ेमतृ्युको भेंटनकेी सलाह दनेवेाल ेआप आज इतन ेदुुःखी और आसि 

क्यों हो रह ेहैं ? यह आचरण आप जसै ेमहात्माको शोभा नहीं दतेा | आपका नदल इतना कमजोर कैस े

बन गया ह ै?” 

गाांधीजी : “हाां, मैं अपनी कमजोरी कबूल करता हूां |” इतना कहकर व ेकुछ दरे चुप रह े| 

दुुःख और उदासीस ेभरी हुई आांखोंस ेइधर-उधर दखेकर नफर कहन ेलग े: 

“लोग मझु ेमहात्मा कहत ेहैं | लनेकन महात्माके पास भी नदल होता ह ै| मनषु्ट्य चाह ेनजतना बहादरु 

और अनासि हो, नफर भी क्या उसका नदल कोमल नहीं हो सकता ?” 

व ेबहन कुछ बोल न सकीं | फूलस ेभी कोमल हृदयवाल ेमहात्माके वचन व ेसनु रही थीं | 

दसूरे नदन आश्रमवानसयोंके सामन ेअपना दुुःख और वदेना प्रगट करके गाांधीजीन ेमनका बोझ 

हलका नकया | अपन े नवचारोंको स्पि करत े हुए उन्होंन ेबताया : “मरेी अपनी तो चेचकका टीका 

लगवानमेें जरा भी श्रद्धा नहीं है | इसके कारण मौत भी आ जाय, तो उसे भेंटनकेे नलये मैं तयैार हूां | 

लनेकन मरेी अपनी राय अब मैं आश्रमवानसयों पर लादना नहीं चाहता | जो माता-नपता अपन ेबच्चोंको 

टीका लगवाना चाहें व ेलगवा सकत ेहैं |” 

परन्त ुनकसी आश्रमवासीन ेइस छूटका लाभ नहीं उठाया | ऐसी थी वह प्रेमकी लोकशाही | और 

उसके बाद ईश्वरन ेभी नकसीकी परीक्षा नहीं की | नफर कभी आश्रममें इस रोगस ेनकसी बालककी मौत 

नहीं हुई | 
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पे्रमकी मूहति गाांधीजी 

भारतके लोगोंको नचरकाल तक याद रहनवेाल ेमशहूर दाांिीकूचके नदनोंकी बात ह ै| नमक-करका 

अन्याय दरू करानकेे नलये गाांधीजीन ेसत्याग्रह करनकेा ननश्चय नकया था | इसके नलये उन्होंन ेसरूत नजलकेे 

समदु्र नकनारेका दाांिी गाांव पसन्द नकया था | वहाां पहुांचनकेे नलये गाांधीजी साबरमती आश्रमस ेअपन े

सनैनकोंके साथ पदैल यात्रा कर रह ेथ े | ६१ बरसकी उमरमें भी नौजवानोंको थकानवेाली चालस ेव े

चलत ेथे | उनकी चालमें गजबकी तजेी और दृढ़ता थी | स्वयांसवेक उनके साथ चलत-ेचलत ेथक जात े

थे | कूचके कायिक्रमके अनसुार तय नकये गये मीलोंकी यात्रा परूी करके ही रातको नकसी गाांवमें गाांधीजी 

पड़ाव िालत ेथे | ऐस ेएक पड़ाव पर व ेरातको पहुांचे | वहाां हजारों लोग अधीर बनकर उनकी राह दखेत े

बैठे थे | गाांधीजीको दखेकर उनके आनन्दका पार न रहा | ‘गाांधीजीकी जय’ के नारोंस ेसारा वातावरण 

गूांज उठा | उस नदन गाांधीजी कुछ ज्यादा थक गये थे | नफर भी उन्होंन ेसभाका कायिक्रम परूा नकया | 

सत्याग्रहका सन्दशे सनु कर लोग नबखर गये | वातावरण शान्त होन ेलगा | प्राथिना करके गाांधीजी खुल े

आकाशके छत्रके नीचे लटे गये और तरुन्त गहरी नींदमें सो गये | थके-थकाये सनैनक भी धीरे-धीरे सो 

गये | रातकी मौन शानन्त चारों ओर फैली हुई थी | मांद मांद हवा बह रही थी | चन्द्रमाकी दधू-सी चाांदनीमें 

धरती नहा रही थी | गाांधीजीके नबस्तरके पास एक लालटेन धीम ेप्रकाशस ेजल रही थी, मानो उनकी 

रखवाली करनकेे नलये जाग रही हो | 

रातके कोई दो बज ेहोंग े| गाांधीजी एकाएक जाग उठे | कामका बहुत बोझ था | इसनलये लालटेनकी 

बत्ती थोड़ी ऊां ची करके व ेनलखन ेलग े| लनेकन उसका तले चुक गया और वह बूझ गयी | चन्द्रमाके 

शान्त प्रकाशमें उन्होंन ेनलखना जारी रखा | सनैनक गहरी नींदमें सो रह ेथे | लनेकन उनमें स ेएक सनैनक 

जाग उठा | उसन ेदखेा नक गाांधीजी चन्द्रमाके प्रकाशमें बठेै नलख रह ेहैं | उसन ेपास आकर गाांधीजीस े

पछूा : “बाप,ू इतन ेप्रकाशमें आप नलख सकत ेहैं ?”  

गाांधीजी (हांसकर) – हाां, नलख तो सकता हूां, लनेकन नलखा हुआ पढ़ नहीं सकता | 

“हममें स ेनकसीको जगाया क्यों नहीं ? वह लालटेन जला लाता |” 

गाांधीजी – सारे स्वयांसेवक थककर चूर हो गये हैं और गहरी नींदमें सो रह ेहैं | भला मैं नकस ेजगाता? 

और नफर इतन ेप्रकाशमें नलख तो सकता ही हूां | 
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ऐसा थी स्वयांसवेकों पर गाांधीजीका पे्रम और ममता | माां नजस तरह अपन ेसोत ेहुए बालककी नींदमें 

बाधा न पहुांचानकेे नवचारस ेखुद थोड़ी अड़चन और मसुीबत सह लतेी ह,ै उसी तरह पे्रममनूति गाांधीजी 

भी अपन ेसैननकोंके आराममें खलल न िालनकेे खयालस ेऐसी अड़चनें और मसुीबतें सहन कर लते े

थ े| 
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सेवाका िर काम पहवत्र ि ै

दनक्षण अफ्रीकास ेभारत लौटन ेपर गाांधीजीन ेकोचरब गाांवमें सत्याग्रह आश्रम कायम नकया और 

वहाां अपन े सानथयोंके साथ रहन े लग े | बादमें आश्रमको साबरमतीके नकनारे आजकी सत्याग्रह 

आश्रमकी जमीन पर हटाया गया | भारतमें उनका नाम दनक्षण अफ्रीकामें सत्याग्रहको जन्म दनेवेाले 

तथा उसमें सफलताके साथ नवजय प्राप्त करनवेाल ेनतेाके रूपमें फैला हुआ था | इसनलये साबरमतीके 

तीर पर बैठ कर वह यशस्वी परुुष नकस चीजकी साधना करता ह,ै यह जाननकेी उत्सकुतास ेभी समय 

समय पर बहुतस ेमलुाकाती आश्रममें आया करत ेथ े| गाांधीजी भी समय ननकालकर वकीलोंकी गजुरात 

क्लब जसैी सांस्थामें जात ेथे, आश्रमके जररये व ेभनवष्ट्यमें क्या करना चाहत ेहैं यह बात वकील मांिलको 

समझात ेथे और आश्रममें आकर वहाां चल रह ेकामोंको दखेनकेा आमांत्रण भी उन्हें दते ेथे |  

गाांधीजी इस पर खास जोर दते ेथ ेनक आश्रमवानसयोंको सत्य, अनहांसा, अस्तये (चोरी न करना), 

अपररग्रह (सांग्रह न करना), ब्रह्मचयि वगरैा ग्यारह व्रतोंका लगन और ननष्ठास ेपालन करना चानहये | इन 

ग्यारह व्रतोंको जीवनकी साधनाका केन्द्र समझकर आश्रमवासी अपन ेसारे काम करत ेथे | आश्रममें 

नौकर-चाकरके नलये कोई स्थान नहीं था, इसनलये शरीर-श्रमके सारे काम आश्रमवासी अपन ेहाथोंस े

ही करत ेथे | नफर वह काम रसोईघरका हो या पाखाना-सफाईका हो, दोनोंमें कोई भेद नहीं माना जाता 

था |  

उन नदनों नवनोबाजी भी आश्रममें रहत ेथे | गाांधीजी, नवनोबाजी और महादवेभाई जसै ेमहापुरुष भी 

आटा पीसन ेया अनाज साफ करनकेा काम प्रसन्न मनस ेकरत ेथ े| इन सबके चक्की पीसन ेया रसोईघरमें 

बैठकर अनाज साफ करनकेा दृश्य नकतना सनु्दर, पे्ररणा दनेवेाला और जीवनके मलू्योंको बदलनवेाला 

रहा होगा !  

गाांधीजी मलुाकानतयों या महेमानोंस ेभी ऐस ेकाम करनकेे नलये कहत ेथ े| एक बार गजुरातके प्रनसद्ध 

नवद्वान श्री आनन्दशांकर ध्रवु गाांधीजीस े नमलनकेे नलये आये | गाांधीजी उस वि चक्की पर बैठकर 

अनाज पीस रह ेथे |  

उन्हें दखेकर गाांधीजी बोल े: “पधाररये ! पधाररये !”  

नफर पलभर चक्कीको रोक कर श्री ध्रवुस ेनवनती करत ेहुए बोल,े “आपको कोई आपनत्त न हो तो 

आप भी पीसन ेबैठ जाईये | हम अनाज पीसत-ेपीसत ेबातें करेंग े|” 

सन्तकी नवनती स्वीकार करके श्री ध्रवु तरुन्त बैठ गये और चक्की पीसनमेें गाांधीजीको मदद करन े

लग े| पीसत-ेपीसत ेबातचीत परूी हो जानकेे बाद ध्रवुसाहब नबदा हुए | 
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एक नदन रसोईघरमें अनाज साफ करनकेा समय था | गाांधीजी, नवनोबा वगरैा सब अनाज साफ कर 

रह ेथे | उसी समय कोट-पतलनूस ेसज-ेधज ेएक वकील साहब गाांधीजीस ेनमलन ेआये | 

उनके नलये चटाईका आसन जमीन पर नबछा कर गाांधीजी बोल े– “बैनठये |”  

वकील (खड़े-खड़े) – “गाांधीजी, मैं यहाां बैठनकेे नलये नहीं आया हूां | मझु ेकोई काम चानहये | आप 

मरेे लायक कोई काम मझु ेसौंपेंग,े इसी आशास ेमैं आश्रममें आया हूां |” 

“बड़े आनन्दकी बात ह,ै” कहकर गाांधीजीन े दो-तीन थाली अनाज साफ करनकेे नलये वकील 

साहबके सामन ेरख नदया | और जोड़ा, “अनाज इस तरह साफ कीनजये नक उसमें एक भी कां कर न रह|े”  

अपन ेसामन ेअनाजकी ढेरी दखे कर वकील साहब बड़े नवचारमें पड़ गये | अनाजकी सफाई तो 

नौकरोंका या घरकी नियोंका काम ह ै! वकील जसै ेबुनद्धमान आदमीस ेगाांधीजी ऐसा हलका काम लते े

हैं, यह कैसी अजीब बात ह ै? इस तरह मनमें थोड़ा असन्तोष मानत ेहुए बोल े: अनाज सफाईका काम 

मझु ेकरना होगा ?” 

गाांधीजी : “हाां, अभी तो मरेे पास यही काम ह ै|” 

अब क्या नकया जाय ? वकील साहब परेशानीमें पड़ गये | उन्होंन ेसोचा था नक गाांधीजी कुरसी-

टेबल पर बैठ कर नलखनकेा या ऐसा ही कोई दूसरा नदमागका काम उन्हें देंग े | लनेकन गाांधीजीन ेतो 

रसोईघरमें काम करनवेाली बहनोंका हलका काम उन्हें सोंपा, नजसकी उनकी ननगाहमें कोई कीमत नहीं 

थी | लनेकन गाांधीजीस ेना कहनकेी भी उनमें नहम्मत नहीं थी | आनखर व ेअनाज साफ करन ेबैठे | काम 

परूा हो जान ेपर उन्हेंन ेगाांधीजीस ेनबदा ली | परांत ुनफर कभी गाांधीजीस े‘मरेे लायक काम’ की माांग नहीं 

की ! 

गाांधीजीके जीवनमें छोटे और बड़ ेकामका कोई फकि  नहीं था | व ेजीवनके नलय े उपयोगी सारे 

कामोंकी एकसी कीमत करत ेथे | वाईसरॉयके साथ राजनीनतक मांत्रणा करन,े सत्याग्रह आन्दोलनका 

सांचालन करन,े कायिकतािओ ांकी रहनमुाई करन ेया ‘हररजन’ पत्रोंके नलये लखे नलखनकेो व े नजतना 

महत्त्व देत ेथे, उतना ही महत्त्व बीमारोंकी सवेा, अनाज-सफाई या पाखाना-सफाईको भी दते ेथे | उन्होंने 

ऐसा कभी नहीं माना नक पीसना, अनाज साफ करना, रसोई बनाना, पानी भरना या बीमारोंकी सवेा 

करना नियोंके हलके काम हैं | व ेमानत ेथे नक सवेाका हर काम पनवत्र ह ैऔर इसनलय ेएकसा महत्त्व 

रखता ह ै | जीवनमें अपन े नहस्स ेछोटा या बड़ा जो भी काम आय,े उस ेमन लगाकर नजम्मदेारी और 

कुशलताके साथ भलीभाांनत परूा करनमेें ही जीवनकी सफलताकी कुां जी ह ै | हम यह न भलूें नक 

गाांधीजीकी महत्ता और मनहमाको बढ़ानमेें ऐस ेछोटे-छोटे कामोंका बहुत बड़ा हाथ था |  
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५ 

गाांधीजीका बड़प्पन 

गाांधी-सवेा-सांघका वानषिक सम्मलेन जब जब भी होता था, तब लगभग एक हफ्त ेतक उसका 

कामकाज चलता था | रचनात्मक कायिमें जीती-जागती श्रद्धा रखनवेाल ेसांघके सदस्य अपन ेरोजके 

कामकाजमें खड़ी होन-ेवाली कनठनाईयाां सम्मलेनमें पशे करत ेथे और सत्य तथा अनहांसाको ध्यानमें 

रखकर नसद्धान्त और व्यवहारकी दृनिस ेउनकी चचाि करत ेथे | गाांधीजी खुद चचािमें हानजर रहत ेथे और 

सबको रास्ता बतात ेथे | एक-दसूरेके अनभुवोंको सनुन-ेसनुानसे ेभी कायिकतािओ ांको कीमती खुराक 

नमलती थी | इस तरह सांघके वानषिक सम्मलेनमें रचनात्मक कायिकतािओ ांको परेू वषिके नलय ेजरूरी 

मागिदशिन और प्रेरणा प्राप्त होती थी | 

एक बार गाांधी-सवेा-सांघका वानषिक सम्मलेन कनािटकके हुदली गाांवमें हुआ | सम्मलेनका स्थान 

गाांवके बाहर एक सनु्दर जगहमें चुना गया था | आसपास हरेभरे कुदरती शोभावाल ेपहाड़ खड़ ेथे | 

उनकी तलहटीमें सम्मलेनमें आनवेाल ेसदस्योंके नलय ेमांिप बनाये गये थे | गमीका मौसम था इसनलये 

सब सदस्य मौसमके नहसाबस ेही कपड़े, नबस्तर वगरैा लाये थे | बरसातकी तो नकसीको कल्पना भी 

नहीं थी | परन्त ुन जान ेकहाांस ेएकाएक आकाशमें बादल नघर आये और मसूलधार पानी बरसन ेलगा 

| सम्मलेनकी सारी व्यवस्था नबगड़ गई | मांिपोंमें पानी ही पानी हो गया | बाररशमें सदस्योंके सारे कपड़े, 

नबस्तर वगरैा भीग गये | नकसीको सझू नहीं पड़ता था नक क्या नकया जाय | ऐसी हालतमें उस समयके 

नलये तो सम्मलेनकी करवाई रोक दी गई | 

गाांधीजी, सरदार पटेल, राजने्द्रबाबू, खान अब्दलुगफ्फार खान, गांगाधरराव देशपाांिे और 

नकशोरलाल मशरूवाला खड़े-खड़े चचाि कर रह ेथे | इतनमेें गाांवस ेकोई आदमी छत्री लकेर आया | 

गांगाधरराव दशेपाांिेन ेछत्री खोलकर गाांधीजीके नसर पर रखी | सम्मलेनमें इस प्रस्ताव पर नवचार हो रहा 

था नक हो सके तो सब सदस्योंको गाांवमें ल ेजाया जाय और लोगोंके घरोंमें उनके सोनकेा इन्तजाम 

नकया जाय | मांिपोंमें रात नहीं नबताई जा सकती थी | यह िर भी था नक अनधक जोरस ेबाररश हुई तो 

कनठनाईयाां और बढ़ जायेंगी | अांतमें सारे सदस्योंको गाांवमें ल ेजानकेा ननश्चय नकया गया | इसका 

इन्तजाम करनकेे नलये दशेपाांिेजीन ेस्थानीय कायिकतािओ ांको गाांवमें भजेा और गाांधीजीस ेकहा: “चनलये 

बाप,ू आपका इन्तजाम तो हो गया ह ै| पहल ेआप इस बरसातस ेबाहर ननकनलये | दसूरे सब लोगोंकी 

व्यवस्था भी मैं धीरे-धीरे गाांवमें कर दतेा हूां |” नतेाओ ांको भी यह बात पसन्द आयी | इसनलये सरदार 

पटेलन ेकहा : “नबलकुल ठीक ह ै| बापकूो पहल ेल ेजाईये | हम सब बादमें जायांग े|”  
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परन्त ुगाांधीजीन ेवहाांस ेअकेल ेहटनसे ेगांगाधररावको साफ इनकार कर नदया : “मैं नहीं आऊां गा | 

पहल ेआप इन सबकी व्यवस्था कर दीनजये, नफर आनखरमें मझु ेल ेजाईये |” 

रात हुई | नदये जल े| सब सदस्योंको गाांवमें ल ेजानकेा काम शरुु हुआ | काफी रात बीतन ेपर हमारी 

व्यवस्था भी हुई और हम भी एक घरमें जाकर सोये | सवरेे जल्दी तयैार होकर सम्मलेनके कायिक्रमके 

बारेमें पछूताछ करनकेे नलये श्री गांगाधरराव देशपाांिेके घर पहुांचे | सरदार, राजने्द्रबाबू वगरैा नतेाओ ांको 

वहाां दखेा, परन्त ुगाांधीजी नहीं नदखाई नदये ! व ेगाांवमें नहीं आये थे | छावनीमें ही उन्होंने सारी रात 

नबताई थी | वहाां कुछ टीन िाल कर उनकी खनटयाका बचाव नकया गया था | बा, मनणबहन वगरैा 

गाांधीजीके साथ रहीं और उनकी खनटयाके पास ही जमीन पर सोई ां | सवरेे जल्दी उठकर गाांधीजी 

कीचड़में चल कर कुमरी आश्रम गये और वही ीँ सम्मलेनका कायि शरुू करनकेा तय नकया | नतेा और 

सदस्य सब वहाां पहुांचे और वहीं सम्मलेनका कायि परूा नकया गया |  

सम्मलेनमें अनके महत्त्वके सवालोंकी चचाि हुई थी | परन्त ुमरेे मनमें गाांधीजीका यह वाक्य आज 

भी गूांज रहा ह ै: “पहल ेआप इन सबकी व्यवस्था कर दीनजये, नफर आनखरमें मझु ेल ेजाईय े|” अपनी 

सखु-सनुवधाका नवचार सबस ेआनखरमें करनवेाल ेगाांधीजीके बड़प्पनकी कल्पना ऐसी छोटी-छोटी 

घटनाओ ांस ेही हमें आती ह ै|  
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मच्छरिानीका त्याग 

शरद ऋतकेु बाद साबरमती आश्रममें हमशेा मलरेरयाका उपद्रव बढ़ जाता था | मच्छर इतना तांग 

करत ेथे नक कुछ लोग तो रातमें अच्छी तरह सो भी नहीं सकत ेथे | इसस ेनकसीन ेगाांधीजीके सामन े

मच्छरोंकी नशकायत की | यह सवाल नसफि  आश्रमका ही नहीं था | गाांधीजी जानत ेथे नक भारतके कुछ 

नहस्सोंमें बारहों महीन ेमलरेरयाका रोग बना रहता ह ै| हजारों गरीब उसके नशकार होकर मौतकी शरणमें 

चल ेजात ेहैं | इसनलये गाांधीजी नवचार करन ेलग ेनक मलरेरयाको नमटानकेे नलय ेक्या उपाय नकये जाये| 

एक नदन उन्होंन े कुछ िाक्टर नमत्रोंको बुलाकर मलरेरयाको खतम करनकेी समस्या उनके सामन े

रखी | 

उस समय मच्छरोंका नाश करनवेाली िी.िी.टी. जसैी जन्त-ुनाशक दवाईकी खोज नहीं हुई थी | 

मलरेरयाके रोनगयोंको िाक्टर कुननै दकेर अच्छा करत ेथे | परन्त ुनकसीको ऐस ेउपायका पता नहीं था 

नजसस ेमलेररया हो ही नहीं | इसनलय ेमच्छरोंके त्रासको नमटानकेे खयालस ेएक िाक्टर बोल े: 

“मलरेरयास ेबचनकेे नलये लोगोंको मच्छरदानी काममें लनेी चानहये |” 

समस्याका यह हल सनुकर गाांधीजी थोड़े नवचारमें पड़ गये | िाक्टरका सझुाव उन्हें जांचा नहीं | व े

कोई ऐसा उपाय जाननकेे नलये आतरु थे, जो दशेके लाखों गरीबोंको पसुा सके | अपना असन्तोष जानहर 

करत ेहुए व ेबोल े: 

“मच्छरदानीका उपाय तो मझुे मालमू ह ै| परन्त ुइस गरीब देशमें ऐस ेनकतन ेलोग हैं, जो मच्छरदानी 

काममें ल ेसकत ेहैं ? जहाां लाखों आदनमयोंको दो जनू पटेभर खाना भी नहीं नमलता और ठांि-धपूस े

बचनकेे नलये काफी कपड़े मयस्सर नहीं होत,े वहाां लोगोंको मच्छरदानी काममें लनेकेी सलाह देनकेा 

मझु ेक्या अनधकार ह ै? मझु ेतो कोई ऐसा उपाय बताईय,े नजसस ेदशेके लाखों गरीब लाभ उठा सकें  |” 

गाांधीजीके ये वचन सनुकर िाक्टर परेशानीमें पड़ गये | क्षणभरके नलये नकसीके मुांहस ेकोई शब्द 

नहीं ननकला | अन्तमें एक िाक्टर बोल े:  

“बाप,ू गरीबोंको पसुा सके ऐसा एक उपाय मझु ेसझूता ह ै|” 

गाांधीजी – तो कनहये | 
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िाक्टर – सोते समय शरीर पर चद्दर लपेट लें और मुांह पर नमट्टीका तले लगा लें तो मच्छर नहीं 

काटेंग े|  

गाांधीजी (हांसकर) – ठीक ह ै| परन्त ुयह प्रयोग पहल ेमुझ ेखुद अपन ेपर करना होगा | बादमें लोगोंको 

इसकी सलाह द ेसकता हूां |  

इन नदनों गाांधीजी रातको मच्छरदानीमें सोया करत े थे | परन्त ु िाक्टरकी सचूनाके बाद उन्होंने 

मच्छरदानी छोड़ दी और रातको मुांह पर नमट्टीका तले लगा कर सोना शरुु नकया | सानथयोंको गाांधीजीका 

यह कदम पसन्द नहीं आया, परन्त ुउनके अनिग ननश्चयके सामन ेनकसीकी एक न चली |  

गाांधीजीन ेजीवन भर यह आग्रह रखा था नक ‘जो चीज गरीबोंको नहीं नमल सकती, उसका मरेे 

जीवनमें कोई स्थान नहीं ह ै|’ उन्होंन ेआसानीस ेनमल सकनेवाली चीजोंका अपनी मरजीसे खुशी-खुशी 

त्याग करके गरीबीके आदशिको जीवनमें नसद्ध कर नदखाया था | इस आदशिके पालनमें उनकी श्रद्धाकी 

कसौटी करनवेाल ेमच्छरदानीके त्याग जसैे छोटे-छोटे प्रसांग जीवनमें आत,े तब गाांधीजी उन्हें हाथसे 

जान ेनहीं देत ेथे; ऐस ेमौकों पर व ेअपन ेआदशि पर अमल करनमेें कभी चूकत ेनहीं थे | गाांधीजीके मनमें 

दशेके करोड़ों गरीबोंकी उन्ननत और कल्याणका तो नचन्तन हमशेा चला करता था, उसीमें स ेउन्हें ऐसी 

चीजोंके त्यागकी बात सझूती थी | यही कारण ह ैनक उनका त्याग और उनकी तपस्या आम जनता पर 

इतना असर िाल सकी और अनके कायिकतािओ ांको गरीबीका व्रत लनेकेी प्रेरणा द ेसकी | 
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हिब्बा खाली कराया 

गाांधीजी सदा रेलके तीसरे दरजमेें ही यात्रा करत ेथा | आम जनताको रेलकी यात्रामें जो सहूनलयतें 

नमल सकती हैं, उनस ेज्यादा सहूनलयतें भोगना उन्हें पसन्द नहीं था | कभी-कभी साथी उनके स्वास््यका 

खयाल करके तीसरे दरजमेें अनधक व्यवस्था करत,े तो वह भी उन्हें अच्छा नहीं लगता था | 

सन ् १९४५ में व ेबांगालकी यात्रा करनवेाल ेथे | यात्रा लम्बी थी इसनलये गाांधीजी और उनकी 

मांिलीके लोगोंको आराम नमल,े इस खयालस ेतीसरे दरजकेे दो निब्बे ररजवि करा नलय ेगये थे | गाड़ीमें 

बैठनकेे बाद गाांधीजीन ेदखेा नक दो निब्बे तो जरूरतस ेज्यादा मान ेजायांग े| एकमें ही सनुवधास ेसबकी 

व्यवस्था हो सकती ह ै| गाड़ी तजे दौड़ रही थी | खुद नकसी काममें लगें या आराम करनकेे नलये सोयें, 

इसके पहल ेही एक साथीको बुलाकर गाांधीजीन ेकहा : “हमें मौका नमलत ेही एक निब्बा खाली कर 

दनेा चानहये |” 

साथी : बाप,ू दोनों हमारे ही नलये ररजवि कराये गये हैं और उनके पसै ेभी भर नदए गये हैं |” 

गाांधीजी : “लनेकन उसस ेक्या ? हम बांगालमें गरीब और भखूस ेतड़पत ेलोगोंकी सवेा करन ेजा रह े

हैं | गाड़ीमें ऐसी सनुवधा भोगना हमें शोभा नहीं दतेा | तमु दखेत े नहीं नक दसूरे निब्बोंमें लोग दम 

घटुनवेाली भीड़में मसुानफरी कर रह ेहैं ? ऐसी हालतमें जरूरतस ेथोड़ी भी ज्यादा जगह रोकनकेा हमें 

कोई अनधकार नहीं ह ै| आजके जमानमेें इतनी सनुवधायें भोगत ेहुए यह कहना ननदिय मजाक होगा नक 

हम तीसरे दरजमेें मसुानफरी करत ेहैं |” 

गाांधीजीकी यह दलील सनुकर मांिलीके लोगोंमें स ेकोई कुछ बोल नहीं सका | गरीबोंकी सखु-

सनुवधाका नवचार नकये नबना एक क्षण भी गाांधीजी रह नहीं सकत ेथे | अपररग्रह व्रतका पालन गाांधीजी 

जीवनमें नकस हद तक करत ेहैं, इसकी एक नई ही झाांकी सानथयोंको इसमें नमली |  

दसूरा निब्बा खाली कर नदया गया, नजसस ेदसूरे मसुानफरोंको उसका लाभ नमल े| एक निब्बेमें ही 

सारा सामान जमा नदया गया और उसीमें मांिलीके सब लोग बैठ गये |  

इस तरहकी व्यवस्था हो जानकेे बाद गाांधीजी चलती गाड़ीमें गहरी नींदमें सो गये | 
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८ 

िाथमें कूां चा िी रि गया ! 

भारत जसै ेबड़ी आबादीवाल ेदशेमें प्रजाकी गरीबी और बेकारी दरू करनकेे नलये गाांधीजीन ेचरख े

और ग्रामोद्योगोंकी नहमायत की थी | ग्रामोद्योगोंका काम सारे देशमें चल,े इसके नलये उन्होंन ेअनखल 

भारत ग्रामोद्योग सांघकी स्थापना की थी और कायिकतािओ ांको रास्ता नदखानकेे नलये सांघके बड़ ेकेन्द्र 

मगनवाड़ी (वधाि) में रहन ेचल ेगये थे |  

मगनवाड़ीमें रोजके कुछ काम आश्रमके ढांग पर ही चलत े थ े | वहाांके ननयम जान लनेकेे बाद 

गाांधीजीन ेअपना रोजका कायिक्रम उन्हींके अनसुार बना नलया था | उन नदनों मगनवाड़ीमें एक ननयम 

ऐसा था, नजसके अनसुार हर आदमीको वहाांके कुछ कामोंमें भाग लनेा पड़ता था | खुद गाांधीजी पर भी 

वह ननयम लाग ूहोता था | एक नदन गाांधीजीके नहस्समेें रसोईघरके बरतन साफ करनकेा काम आया | 

शरीर-श्रमके हर काममें उनकी नदलचस्पी थी | इसनलये ननयत समय पर व ेरसोईघरमें बरतन माांजन ेआ 

पहुांचे | उस नदन श्री ज.े सी. कुमारप्पा इस काममें गाांधीजीके साथी थे | दोनों बरतन उठा कर कुएांके पास 

ल ेगये | अपन ेपास राख और नमट्टीका ढेर रखकर और हाथमें नाररयलका कूां चा लकेर दोनों बरतन 

माांजन ेलग े| 

गाांधीजीके कमरेमें उन्हें न पाकर कस्तरूबा सोचन ेलगीं : “बाप ूकहाां गय ेहोंग े?” नकसीस ेपछू कर 

उन्होंन ेबापकेू बारेमें जान नलया | इसनलये व ेतरुन्त कुएांके तरफ चल दीं |  

श्री कुमारप्पान ेदरूस ेबाको कुएांकी तरफ आत ेदखेा | गाांधीजी बरतन माांजन ेगये हैं, यह सनुकर व े

अकुला उठी थीं | बाको इस बातकी बड़ी नचन्ता रहती थी नक इस उमरमें शनिस ेअनधक महेनत करनसे े

गाांधीजीकी तबीयत खराब न हो जाय | कुछ बातोंमें गाांधीजीका आग्रह बाको पसन्द नहीं था | पास 

आकर व ेकुछ नमनट तक एकटक गाांधीजीकी तरफ दखेती रहीं | उनकी आांखोंमें रोष और उलाहनकेा 

भाव था | लेनकन गाांधीजी अपने काममें इतन ेमशगलू थे नक आांख ऊां ची करके उन्होंन ेबाकी ओर दखेा 

तक नहीं ! बा यह दृश्य सहन न कर सकीं | गसु्समेें गाांधीजीको उलाहना दते ेहुए बोलीं : “क्या आपको 

इसके नसवा दसूरा कोई धन्धा नहीं ह ै? अनके महत्त्वके काम आपके पास पड़े हैं, जाकर उन्हें कीनजये 

न | यह काम करनकेे नलये तो दसूरे कई लोग हैं |”  

बाके उलाहनसे ेआनन्द अनभुव करत ेहुए गाांधीजी मसु्करात-ेमसु्करात ेबरतन माांजत ेरह े| अब तो 

बाके धीरजका अन्त आ गया | “अब आप उठेंग ेया नहीं यहाांस े?” कह कर बान ेगाांधीजीके हाथस े



गाांधीजीके पावन प्रसांग - १ 

 

 
 

बरतन छीन नलया | गाांधीजीके हाथमें नसफि  नाररयलका कूां चा रह गया | बाकी बरतन छीन लनेकेी 

चपलतास ेमानो झेंप गये हों, इस तरह एक हाथ नमट्टी और राखस ेसना हुआ और दसूरे हाथमें नाररयलका 

कूां चा पकड़े हुए गाांधीजी कुमारप्पाकी ओर दखेकर बोल े: 

“कुमारप्पा ! तमु बड़ ेसखुी आदमी हो | क्योंनक तमु पर इस तरह राज करनवेाली तमु्हारी पत्नी नहीं 

ह ै | लनेकन मझु ेतो अपन ेघरकी शाांनत बनाये रखनकेे नलये बाकी आज्ञा पालनी ही होगी | इसनलये 

तमु्हारे काममें मदद करनकेे नलये बाको तमु्हारे पास छोड़ जाऊां  तो मझु ेमाफ कर दनेा |” 

जो बातें जीवनकी साधनामें बाधा िालनवेाली न होतीं, उनमें ‘बाको बुरा लग जायगा’, ‘बा कहीं 

उलाहना न द’े इस तरह बाकी भावनाका नवचार करके गाांधीजी अपना आग्रह छोड़ दते ेथे | इसनलय े

बाकी भावनाके वश होकर गाांधीजी हाथ-पाांव धोकर अपन ेकमरेकी ओर चल ेगये | उसके बाद बान े

कुमारप्पाको मदद दकेर बरतन माांजनकेा काम परूा नकया |  

वहाांस ेननबट कर बा सीधी गाांधीजीके कमरेमें गई ां और एक शब्द भी बोल ेनबना चुपचाप खड़ी रहीं| 

उनका नदल कह रहा था –‘जब तक में नजन्दी बैठी हूां, तब तक आपको ऐसा काम नहीं करन ेदूांगी |’ 

परन्त ुउनकी पे्रम बरसाती आांखें उलाहना द ेरही थीं –‘नफर कभी ऐसा करेंग े?’ नब्रनटश साम्राज्य जसैी 

बड़ी सल्तनतको झकुानेवाल ेसांसारके महापरुुषको उलाहना दनेकेा अनधकार बा जसैी आयि मनहलाने 

प्राप्त नकया, उसकी जड़में उनकी यह सवेा और अनन्य पनतभनि ही थी | 
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गाांधीजी – सत्यहनष्ठ वकील 

आम तौर पर वकालतके धन्धकेे नलये लोगोंके मनमें बहुत आदर नहीं होता | समाजमें ऐसी छाप 

पड़ी होती ह ैनक वकील पैसकेे नलये ‘झठूको सच और सचको झठू’ सानबत करनवेाला होता ह ै| लोग 

मानत ेहैं नक सत्यननष्ठा और वकालत साथ साथ नहीं चल सकतीं; और अगर कोई वकील सच बोलनकेा 

ही आग्रह रखे तो वह भखूों मरेगा | परन्त ुजीवनके हर क्षेत्रमें सत्यका आग्रह रखनवेाल ेगाांधीजीन े

लोगोंकी इस मान्यताको झठू सानबत कर नदया था | उन्होंन ेएक वकीलके नात ेअपना जीवनकायि आरांभ 

नकया था और उस क्षेत्रमें भी सत्यका आग्रह रखकर सफलता प्राप्त की थी | पसैकेे नलये वकालतमें भी 

सत्यके साथ कभी समझौता नहीं नकया, नफर भी उन्होंन ेदनक्षण अफ्रीकामें खूब पसैा कमाया था |    

वकालत करनकेी उनकी पद्धनत ननराली ही थी | कोई मवुनक्कल उनके पास आता, तब उसका केस 

हाथमें लनेकेे पहल ेव्यनिगत रूपमें केसका सच्चा ब्यौरा गाांधीजी जान लते ेथे | और उन सच्ची बातोंके 

आधार पर ही व ेअपनी बहस तयैार करत ेथे | अपन ेमवुनक्कलस ेभी सच बुलवा कर उस ेन्याय नदलाते 

थे | इस कारणस ेन्यायाधीशोंके सामन ेभी उनकी सत्य-नप्रयताकी प्रनतष्ठा जम गई थी | बादमें तो लोगोंमें 

गाांधीजीकी ऐसी ख्यानत फैल गई नक गाांधीजी जो केस हाथमें लते ेहैं, वह सच्चा ही होता ह ैऔर उसमें 

मवुनक्कलकी जीत नननश्चत होती ह ै| 

 एक बार रान्सवालके जनमिस्टन शहरमें एक नसक्खन ेअपन ेपड़ोसीका खून कर नदया | खून तो कर 

िाला, लनेकन अब सजास ेकैस ेबचा जाय ? नसक्खके नमत्र उस ेबचानकेा प्रयत्न करन ेलग े| इन नमत्रोंमें 

एक नसक्ख भी था, जो गाांधीजीके आनफसमें कारकुनका काम करता था | उसन ेसोचा नक इस खून-

केसमें अगर गाांधीजीको वकील बनाया जा सके, तो उनकी सत्यननष्ठाके जोर पर खूनी छूट सकता ह ै| 

यह खून-केस हाथमें लनेकेे नलये गाांधीजीको समझाना बड़ा कनठन था, लनेकन नहम्मत करके उसने 

गाांधीजीस ेउस खूनीके वकील बननकेी प्राथिना की | केस हाथमें लनेकेे पहल ेउन्हेंन ेअपनी पद्धनतके 

मतुानबक केसकी जाांच की | जब गाांधीजीको यह नवश्वास हो गया नक मलुनजमन ेखून नकया ह,ै तो उन्होंने 

उसका बचाव करनसे ेइनकार कर नदया | एक हजार पौंिकी फीस दकेर भी गाांधीजीको यह केस लनेकेे 

नलये ललचाया नहीं जा सका | 

अन्तमें मलुनजमके नमत्रोंन ेएक हजार पौंि दकेर तीन बड़े मशहूर और होनशयार वकीलोंके हाथमें 

यह केस नदया | केसमें जीतना बहुत ही कनठन था | नफर भी वकीलोंन ेअपन ेसारे दाांव-पेंच लगाकर 

मलुनजमको खूनके इलजामस ेछुड़ा नदया | इस छुटकारेस ेवह खूनी नसक्ख फूलकर कुप्पा हो गया | दसूरे 
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ही नदन गाांधीजीको ताना मारनकेे नलये वह उनके आनफसमें गया और अैंठ नदखाकर गाांधीजीस ेकहन े

लगा : “क्या आप यह मानत ेथे नक आपके नसवा दसूरा कोई मझु ेबचा ही नहीं सकता ? दनेखये, आपके 

सामन ेही मैं छूटकर आ गया या नहीं ?” 

गसु्ससे ेभरे हुए घमांिी नसक्खको गाांधीजीन ेशाांनतस ेहांसत-ेहांसत ेकहा : “भाई, क्या आप जानत ेहैं 

नक आपको अपन ेछुटकारेके नलये नकतनी बड़ी कीमत चुकानी पड़ी ह ै?” उस नसक्खको लगा नक 

गाांधीजी बदलमेें एक हजार पौंिकी फीसका ताना मार रह ेहैं | लनेकन वह कोई जवाब द ेउसके पहल ेही 

गाांधीजीन ेदसूरा वाक्य परूा नकया : “आपन ेसच्चाई और इमानदारीका खून नकया ह;ै यह आपन ेकोई 

मामलूी कीमत चुकाई ह ै?” ‘भल ेमरेे जसै ेअनके लोगोंका नाश हो जाय, लनेकन सत्यकी जय हो; 

अल्पात्माको नापनकेे नलये सत्यका गज कभी छोटा न बन’े – इस वचनमें श्रद्धा रखनवेाल ेऔर उस पर 

अमल करनवेाल ेगाांधीजीकी दृनिमें सत्यका खून करके जीना बेकार था | इसनलये उन्हेंन ेइस मामलमेें 

सहायता दनेेस ेइनकार कर नदया होगा | 

गाांधीजीके ऐस ेजवाबस ेवह नसक्ख शान्त हो गया और सत्य पर अनिग रहनकेे उनके ननश्चय-बलन े

नसक्खका हृदय जीत नलया | 

पसैकेे लोभस ेदरू रहनकेी और सत्यननष्ठाकी भावना वकालतके धन्धमेें आ जाय, तो लोग नकतन े

सखुी हों और न्यायकी कैसी सच्ची प्रनतष्ठा समाजमें कायम हो जाय ? 
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१० 

गाली िेना भूल गया 

गाांधीजी गोलमजे कान्फरेन्समें शानमल होनकेे नलये इांग्लैंि जा रह ेथे | जहाज पर भी व ेप्राथिना, 

कताई वगरैाका रोजका कायिक्रम ननयनमत रूपस ेचलात ेथे | अांग्रेज बालक चरखेको अचांभकेी नजरसे 

दखेत ेथे और गाांधीजी कताई करत ेउस समय उनके आसपास आकर बैठ जात ेथे | अपनी बालकों 

जसैी ननदोषता और नवनोदी स्वभावके कारण गाांधीजी धीरे-धीरे उन बालकोंके नमत्र बन गये | परन्तु 

कुछ अांग्रेज उन्हें अपन ेदशेवानसयोंकी रोटी नछननेवाला दशु्मन समझत ेथे | उनमें स ेएक गोरा तो गाांधीजी 

जब जहाजके िेक पर घमू रह ेहोत,े उस वि उन्हें गानलयाां भी सनुाता था | नजस ेइस बातका भान न हो 

नक वह क्या बोल रहा ह,ै उसस ेक्या कहा जाय ? सचमचु ऐसा आदमी दयाका पात्र ह ै| धरती माताकी 

तरह क्षमाके अवतार गाांधीजी हांसत-ेहांसत ेसारी गानलयाां पी जात ेथे |  

गाांधीजी गसु्सा नहीं करत ेथे, इसनलये वह गोरा एक कदम आग ेबढ़ा | उसन ेगाांधीजीके बारेमें तानोंसे 

भरी एक कनवता नलखी और नलखे हुए पन्न ेगाांधीजीको दकेर यह दखेनकेे नलये उनके पास खड़ा रहा 

नक कनवता पढ़ कर उन पर क्या असर होता ह ै| गाांधीजीन ेकनवताके पन्नोंको फाड़कर कचरेकी टोकरीमें 

फें क नदया | लनेकन उनमें लगी हुई नपन ननकालकर सावधानीस ेअपनी निब्बीमें रख ली ! गाांधीजीको 

नचढ़ानकेी अपनी कलाको बेकार जात ेदखे कर वह गोरा बोला :  

“अरे गाांधी, वह कनवता पढ़ो तो सही | उसमें तमु्हारे नलये कुछ बनढ़या चीज ह ै|” 

गाांधीजी (निब्बीमें रखी हुई उस नपनकी ओर अांगलुीस ेइशारा करके ): “हाां हाां, जो बनढ़या चीज थी 

वह मैंन ेननकाल कर इस निब्बीमें रख दी ह ै|”   

गाांधीजीके इस नवनोदभरे कटाक्षस ेपासमें बैठे हुए उनके साथी और दसूरे गोरे हांस पड़े | महात्माकी 

फजीहत करनकेी कोनशशमें अपनी ही फजीहत हुई दखे कर वह गोरा नखनसया गया | उस नदनस ेवह 

गाांधीजीको गाली दनेा भूल गया ! 
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११ 

यि िेि भगवानकी धरोिर िै  

गाांधीजीन ेएक समय य ेपनवत्र वचन कह ेथ ेनक अस्पशृ्यता या छुआछूत नहन्द ूधमिका महान कलांक 

ह ै| वह नमटना ही चानहये; वरना वह नहन्द ूधमिका नाश कर दगेा | अस्पशृ्यता नाश करनकेे नलय ेउन्होंने 

जीवनभर कायि नकया था और समय आन ेपर उस उत्तम कायिके नलय ेअपन ेप्राणोंकी बाजी लगानमेें भी 

व ेपीछे नहीं हटे | १९३३-३४ का साल तो उन्होंन ेइसी कामके नलये अलग रख नदया था और सारे 

दशेमें दौरा नकया था | जगह जगह लाखों आदमी उनका अनहांसा और पे्रमका सन्देश सनुन ेआत ेथे | 

इस दौरेका नाम उन्होंन ेहररजन-यात्रा रखा था | दौरा करत-ेकरत ेव ेआन्ध्र प्रान्तमें गये | वहाां एक 

नदन एक बहुत बड़ी सभाके सामन ेव ेभाषण कर रह ेथे | लोगोंकी अपार भीड़ थी | भाषण परूा हो जानकेे 

बाद एक नौजवान सभाके मांचकी ओर तजेीस ेबढ़न ेलगा | खादीके कपड़ेमें लपटेी हुई नकसी वस्तकुो 

छातीस ेनचपका कर वह भीड़में स ेराह ननकाल रहा था | ‘मझु ेमहात्माजीस ेनमलना ह’ै, ये शब्द बोलते 

हुए वह बड़ी कनठनाईस ेउस मांचकी ओर जा रहा था, नजस पर गाांधीजी खड़े थे |  

अरे, यह कौन घसुता चला आ रहा ह ै? क्या उस ेगाांधीजीके साथ नकसी नवषय पर चचाि करनी ह ै? 

कोई सनातनी मालमू होता ह ै! पास आकर गाांधीजी पर हमला तो नहीं करेगा ? ऐस ेअनके नवचार पास 

बैठे हुए लोगोंके मनमें उठन ेलग े|  

परन्त ु उसके चेहरे पर गसु्सा नहीं था | वाद-नववाद करनवेालकेा अन्धा जोश भी उसके मुांह पर 

नदखाई नहीं देता था | ‘मझु ेमहात्माजीके पास जाने दीनजये’ – इन शब्दोंमें उसके भीतरका भनिभाव 

ही प्रगट होता था |  

गाांधीजीके नजदीक आनसेे पहले जब उस ेरोका गया, तो वह नम्रतास ेकहन ेलगा : कृपा करके मझु े

न रोनकये | मझु ेमहात्माजीको एक भेंट दनेी ह ै| मैं अपन ेहाथोंस ेही यह भेंट उन्हें दनेा चाहता हूां |” 

स्वयांसवेक उस ेगाांधीजीके पास ल ेगये | गाांधीजी मांच परस ेऊतरनकेी तयैारीमें ही थे, लनेकन उसे 

आता दखे खड़े हो गये | उस नौजवानकी आांखोंमें आनन्दके आांस ूचमक उठे | सफेद खादीके कपड़ेमें 

लपटेा हुआ गाांधीजीका नचत्र उसन ेबाहर ननकाला | वह एक नचत्रकार था | गाांधीजीका नचत्र बनाकर 

मरेी कूां ची पावन हुई ह,ै ऐस ेभनिभावस ेउसन ेअपना कलापणूि नचत्र गाांधीजीके चरणोंमें रखत ेहुए कहा: 

“महात्माजी, यह मरेी कलाका नमूना ह ै | मझु गरीबकी यह नम्र भेंट स्वीकार कीनजये |” और 

गाांधीजीके चरण छूकर वह एक तरफ खड़ा हो गया | 
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गाांधीजीन े नचत्र हाथमें नलया | उस ेखूब ध्यानस ेदखेा | उनके मुांह पर कलाकारकी कलाके नलय े

सन्तोषका भाव नदखाई नदया | परन्त ुनवनोद करत ेहुए व ेबोल े: “मैं इस ेकहाां ल ेजाऊां  ? मरेा न घर ह ैन 

बार, मैं इस ेकहाां लगाऊां गा ?” 

नचत्रकार भला क्या बोलता ? वह दोनों हाथ जोड़कर खड़ा रहा | नवनोद करत ेकरत ेगाांधीजी थोड़ े

गांभीर हो गये | नफर कहन ेलग े: “यह सारा बोझ बढ़ाकर मैं क्या करूां गा ? मझु ेतो लगता ह ैनक इस 

दहेका भी भार न हो तो नकतना अच्छा ! इसनलय ेयह नचत्र तमु अपन ेपास ही रखो |” 

थोड़ी दरेके नलये मांच पर शाांनत और गांभीरताकी भावना फैल गई | कोई मांच पर धीम ेस्वरमें कह 

रहा था : ‘बाप ूतो अब मिु आत्माकी तरह आचरण कर रह ेहैं |’ हररजन-यात्राकी तजे आांधीमें भी 

गाांधीजीको हमशेा यह भान रहता था नक ईश्वरकी सौंपी हुई यह दहे एक पनवत्र धरोहर ह,ै ऐसा मानकर 

श्रयेाथीको उसका उपयोग केवल जनसवेाके नलये ही करना चानहये | 
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१२ 

थूकिानी या सकोरा 

नबड़लाजीन े नदल्लीस े पाांचेक मील दरू चमािलय और हररजन नवद्यानथियोंके नलये एक छात्रालय 

बनवानकेे नलय ेजमीन खरीदी थी | वह जमीन उन्होंन ेहररजन-सवेक-सांघको दान कर दी थी | नबड़लाजी 

चाहत ेथे नक उस जमीन पर पहल ेगाांधीजी स्वयां एक रात रहकर उसका शुभ महूुति करें | ऐसा तो हो ही 

नहीं सकता था नक हररजन-सवेाका कोई नया कायि शरुु हो और गाांधीजीके आशीवािद उसे न नमलें | 

इसनलय ेगाांधीजीन ेनबड़लाजीकी यह प्राथिना मान ली |  

यह बात तय हुई नक दसूरे मकान बाांधनकेा काम शरुु हो उसके पहल ेगाांधीजीके नलये एक झोंपड़ी 

बनाई जाय और गाांधीजी एक रात उसमें रहें | लनेकन झोंपड़ीकी कल्पना व्यवस्था करनवेालोंकी अलग 

थी और गाांधीजीकी अलग थी | झोंपड़ी दखेत ेही गाांधीजी बोल उठे : “यह झोंपड़ी ह ैया महल ?” उस 

झोंपड़ीके नलये ढाई हजार रूपये खचि नकये गये थे | नबड़लाजीन ेहररजन-सवेाका काम करनवेाल ेएक 

सवेकको यह काम सौंपा था, इसनलये गाांधीजीन ेपहल ेउसीकी खबर ली :   

“यह मकान तयैार करात े समय तमु यह भलू गये नक तमु हररजनोंके प्रनतनननध हो, और तमुन े

अपनकेो नबड़लाका प्रनतनननध मान नलया | कच्ची दीवालों पर घास-फूां सका छप्पर छाया होता, तो 

गरीबोंके झोंपड़ोंके साथ इसका कैसा ठीक मले बठैता !” 

सवेकन े थोड़ा बचाव करनकेा प्रयत्न नकया | परन्त ु उसकी दलील ग्रामजनताके मानसको 

समझनवेाल ेगाांधीजीके गल ेभला कैस ेउतरती ? 

सारा नदन बीत गया | शामको गाांधीजीका ध्यान पीतलकी उस थकूदानी पर गया, जो उनके नलय े

िेढ़ रूपयेमें खरीद कर लाई गयी थी | गाांवके वातावरणमें वह थूकदानी गाांधीजीको खटक रही थी | 

इसनलय ेब्रजकृष्ट्ण नामके एक सवेकको बुलाकर उन्होंन ेपछूा : “यह थूकदानी नकसन ेमांगाई ह ैऔर 

बाजारस ेखरीद कर कौन लाया ह ै?” 

नब्रजकृष्ट्ण – बाप,ू मैंन ेमांगवायी ह ै| मैंन ेमाना था नक मरेे घर पर होगी तो वहाांस ेल ेआयेगा अथवा 

नकसीके यहाांस ेमाांग लायेगा | लनेकन खरीदनवेाल ेभाईन ेगलती की | 

गाांधीजी – तमु्हें ऐसा नहीं लगा नक थूकदानी कहीं न नमली, तो वह भाई खरीदकर भजे दगेा ? 

नब्रजकृष्ट्ण – लगा तो था, लनेकन मैंन ेमाना था नक चार-पाांच आनकेी खरीद कर भजेगेा | 
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गाांधीजी – चार आनकेी आती तो तमु्हें कोई एतराज नहीं होता, यही न ? इसी तरह गाांवोंकी सवेा 

होगी ? गाांवमें नमट्टीका बड़ा सकोरा पसै ेदो पसैमेें नमल जाता ह,ै वह तमु मांगवा सकत ेथे | खैर, इस े

वानपस करो और नमट्टीका बरतन मांगवाओ |  

गाांवोंका धन शहरोंकी ओर नखांचता जाता ह ैऔर गाांव नदन-ब-नदन गरीब और कां गाल बनत ेजा रह े

हैं | गाांधीजी ग्रामोद्योगोंको नफरस ेजीवन-दान दकेर धनके इस प्रवाहको रोकना चाहत ेथे | इस दृनिस े

ग्रामसवेकको गाांवकी ही बनी चीजें काममें लनेकेा आग्रह रखना चानहये | पसैकेी चीजके नलये 

ग्रामसवेक रूपया खचि करे, तो उसकी सवेाका तजे मांद पड़ जाता ह ैऔर सवेाके बदल ेलोगोंकी कुसवेा 

होती ह ै| सकोरेकी जगह पीतलकी थूकदानी लानवेाल ेसाथी ग्रामसवेाके ममिको नहीं समझ सके, इसके 

नलये दुुःख प्रगट करत ेहुए गाांधीजीन ेकहा :  

“मैं मानता था नक तमु लोग सहज ही इस चीजको समझ लोग े| अब अगर मुझस ेपछेू नबना एक भी 

चीज आयी तो मझु ेखाना छोड़ दनेा पड़ेगा |”  

गाांधीजीके इन शब्दोंमें दुुःख और गांभीरता दोनों थे | उनके ये वचन सनुकर सब चनकत हो गये | अब 

अनधक दलील या चचािकी गुांजाईश ही नहीं रह गयी थी | व े इस नवचारस े घबरा गये नक ‘हमारी 

गफलतके कारण कहीं बाप ूउपवास कर बैठे, तो हम दनुनयाको क्या मुांह बतायेंग े?’ 

रात हुई | सोनकेी तयैारी होन ेलगी | बरामदमेें गाांधीजीके नलय े एक खनटया लाई गयी | परन्तु 

गाांधीजीन ेउस पर सोनेस ेइनकार कर नदया |  

“मझु ेखनटया नहीं चानहये | चटाई पर नबछी हुई गादी काफी होगी |” 

गाांधीजीन ेनीचे जमीन पर सोना पसन्द नकया, इसस ेसब घबरा उठे | नकसीन ेदबी जबानमें कहा : 

“बाप,ू गरीबस ेगरीब आदमी भी खनटया तो काममें लतेा ही ह ै|” 

गाांधीजीका पणु्यप्रकोप अभी शान्त नहीं हुआ था | व ेबोल े: “क्या मैं यह नहीं जानता ? परन्त ुहम 

इस आसान बातमें ही गरीब गाांववालोंकी बराबरी करेंग े? बराबरी करनी हो तो गरीबोंके भोजन और 

कपड़ोंमें करो ! उनके जसैा खाओ और उनके जसैा पहनो | अगर हम चारपाई छोड़ सकें  तो कहा जायगा 

नक हमन ेकुछ त्याग नकया | वसै ेपरेू ग्रामीण बननमेें तो हमारे अनके जन्म बीत जायांग े|” 

ऐसी थी गाांधीजीकी ग्रामसेवाकी दृनि | व े बार बार कहत े थे नक ‘मरेा नदल गाांवोंमें ह ै |’ 

कायिकतािओ ांको उन्होंन ेगाांवकी सवेाके नलये गाांवमें ही बसनकेा आदशे नदया था | परन्त ुउनके नदलमें 

एक दुुःख रहा करता था : “जब तक मैं स्वयां गाांवमें जाकर नहीं बसता, तब तक मरेे इस कथनकी क्या 

कीमत ह ै?” और आनखरमें जब एक ऐस ेनपछड़े हुए गाांवमें जाकर व ेबस गये, जहाां न तो जानकेा रास्ता 

था, न िाकघर था, न मलरेरयाके नलये िाक्टर था, तभी उनके हृदयको शाांनत नमली | 
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स्वच्छताका आग्रि 

नबड़ला पररवारके साथ गाांधीजीका बहुत गहरा सम्बन्ध था | नदल्लीमें व ेहमशेा नबड़ला-भवनमें ही 

ठहरत ेथे | नबड़ला जसै ेपूांजीपनतके यहाां गाांधीजीका ठहरना लोगोंके एक वगिको पसन्द नहीं आता था | 

वह यह भी कहता था नक नबड़ला गाांधीजीका नाजायज फायदा उठात ेहैं | ऐस ेलोगोंस ेगाांधीजी नवनोदमें 

कहत ेथे : “मैं तो पक्का बननया हूां | नबड़लाजी मझु ेधोखा नहीं द ेसकत े|” 

एक बार गाांधीजी नबड़ला-भवनमें ठहरे थे | सवरेे व े नहानकेी तयैारीमें थे, लनेकन स्नानघरमें 

नबड़लाजी नहा रह ेथे | व ेनहाके बाहर आय,े उसके बाद गाांधीजी अन्दर गये | भीतर जाकर दखेा तो 

नबड़लाजीकी गीली धोती पड़ी हुई थी | उस ेएक ओर हटाकर नहानकेे बजाय गाांधीजीन ेखदु उस ेधो 

िाला और बादमें नहान ेबैठे | नबड़लाजीका नौकर धोती लने ेआया, उसके पहल ेही स्नानघरका दरवाजा 

बन्द हो गया था | गाांधीजीन ेअपनी लांगोटी भी हाथस ेही धो िाली | ये दोनों कपड़े लकेर व ेबाहर आये, 

और रस्सी पर सखूनकेे नलय ेफैला रह ेथे नक तजेीस ेनबड़लाजी आ पहुांचे |  

“बापजूी, बापजूी ! यह आप क्या कर रह ेहैं ?” कह कर गाांधीजीके हाथस ेव ेअपनी धोती खींचन े

लग े| इस घटनास ेउन्हें बड़ा दुुःख हुआ | 

धोती फैलात-ेफैलात ेगाांधीजी बोल े: “धोती मैंने धो िाली तो इसमें नबगड़ क्या गया ? भीतर पड़ी 

हुई थी | उस पर नकसीके मलै ेपरै पड़त,े इसके बजाय मैंन ेधोकर साफ कर ली; यह अच्छा ही हुआ न?” 

“बापजूी ...” नबड़लाजी नगड़नगड़ाये | गाांधीजी जसै ेमहापरुुषन ेमरेी धोती धो िाली, यह सोचकर 

नबड़लाजीको बड़ा खेद हुआ, और स्नानघर तरुन्त साफ न करानकेी लापरवाहीके नलये बड़ा पछतावा 

होन ेलगा | उन्हें समझ नहीं पड़ा नक क्या कहा जाय | कुछ क्षण बाद व ेबोल े: “बाप,ू आप पर कामका 

इतना बड़ा बोझ ह ै| आपन ेमरेी धोती क्यों धो िाली ?” 

गाांधीजी – जीवनमें स्वच्छता और सफाईके कामस ेबड़ा और कौनसा काम ह ै? 

नबड़लाजी भला क्या बोलत े? 

व ेजानत ेथे नक स्वच्छताके नलये गाांधीजी अत्यन्त दृढ़ आग्रह रखत ेहैं | परन्त ुस्वच्छताके इतन े

ऊां चे आग्रहका अनभुव तो उन्हें इस मौके पर ही हुआ | 
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